
 

  

PO09 – Campeonato Multicare 1ª Divisão Feminina 

                  Época 2015/2016 

CLUBE: ASSOMADA – Associação de Solidariedade Social Assomada  

 
 

 

OFICIAIS  EQUIPAMENTOS  

Apelido Nome Função Data Nasc.  1º Vermelho Branco  

Bento Olivio Diretor de Campo  02/12/1952  2ª Branco Vermelho  
Correia Natalio Dirigente  25/12/1976  3º    
Pina Dulce  Dirigente  22/04/1984      

Semedo Maria Treinadora 31/10/1979      

Tavares Paulo Treinador  02/06/1972      

Vieira Pedro Treinador 10/11/1983      

         

         

         

 

JOGADORES 

CIPA 
Nº 

Camisola 
Apelido Nome Data Nascimento Altura (cm) Peso (kgs) Posto especifico 

187862 1 Mendes  Jessica  14/03/1993 1.65 71 kg Guarda - Redes 

197260 2 Almeida  Leila 05/10/1993 1.73 70 kg Ponta  

172307 3 Oliveira Edna 03/09/1993 1.70 68 kg Lateral esquerdo/dIreito 

147354 4 Carvalho Ana 18/02/1990 1.68 70 kg Ponta  

150776 5 Vieira  Celia  14/04/1991 1.60 70 Kg Ponta 

167764 6 Borges Solange 09/04/1993 1.65 68 Kg Ponta/ Pivot 

167764 7 Jaquite Luisa 02/11/1993 1.75 70 kg Lateral/Ponta/Pivot 

194501 8 Oliveira Maria 18/01/1995 1.60 55 Kg Ponta 

191874 9 Moreno Debora 18/03/1998 1.75 61 Kg Lateral  

154945 10 Parada  Filipa 18/04/1989 1.65 56 Kg Central 

192597 11 Sanches Micaela 13/09/1996 1.72 65 Kg Lateral/ Central 

175697 12 Semedo Alexandra 18/08/1994 1.69 59 Kg Ponta 

188032 13  Almeida Miriam 21/03/1999 1.73 63 Kg Lateral/central/Ponta 

99817 14 Gonçalves Joana  13/03/1986 1.58 60 kg Lateral/ Pivot 

187962 15 Fernandes Rute 27/09/1994 1.69 60 Kg Lateral/ponta 

183336 16 Almeida Soraia 31/03/1993 1.75 99 Kg Guarda - Redes 

191875 17 Mendes Elisabete 20/06/1997 1.55 52 Kg Ponta/ Central 

192093 18 Coelho Marta  28/09/1999 1.73 64 Kg Pivot 

183472 30 Tavares Odete 14/04/1992 1.60 50 Kg Central/Ponta 

158114 99 Santos Leila 27/07/1990 1.68 80 Kg Guarda-redes 

        

A
ASSINATURA:  Jairse Freire  
 


