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" Portugul
Evolucao da investigacao no Andebol

 Os estudos realizados no ambito cientifico, ao
nivel do Andebol, a semelhanca do Futebol

(Ga

rganta, 1997) e do Basquetebol (Sampaio,

2000), tém, de uma forma crescente, utilizado a

ana
con

ISe do jogo como meio de alcancar o
necimento da performance no jogo de

ANQC

ebol, considerando diferentes indicadores:

morfoldgicos, energéticos, motor,psicoldgicos e
tacticos.




* |nicialmente os primeiros estudos no Andebol,
procuravam perceber o rendimento com base
nas caracteristicas dos jogadores: altura, peso,
envergadura e indice corporal.

* Procurava-se encontrar correlacdes entre estas
medidas e o rendimento, bem como com a
classificacao final nas competicoes.




« Maia (1985) realizou um estudo sobre a
caracterizacao cineantropometrica de equipas
de Andebol de Alto Rendimento, em que
registou a altura, envergadura, peso, densidade
corporal, massa gorda, massa magra, indice
corporal, diametro palmar transversal, diametro
palmar longitudinal e somatotipo, de 52
jogadores, das quatro principails equipas da
12Divisao Nacional, apuradas para a Fase Final
na epoca 1984/85.




* Prudente & Barata (1987), utilizando os dados
recolhidos por Maia (1985), procuraram perceber
se as caracteristicas morfoldgicas estavam
relacionadas com o rendimento do Andebolista,
relativamente ao seu posto especifico.

« Acrescentaram as variaveis referentes ao posto
especifico (primeira linha, segunda linha e guarda-
redes) e uma variavel referente a seleccao
nacional (jog. participantes nos trabalhos da
seleccao e jog. que nunca tinham sido
convocados para a seleccao).

=_=dF _ N o | » 4 3 — - e ] =N

—
=arwvazsaireaFasecos= — Pl e=1lFacor AasascdeaeaEol




« Mais tarde, os indicadores fisioldgicos, com o
recurso a testes laboratoriais e observacao do
Jogo, prenderam a atencao dos investigadores,

gue procuravam perceber a especificidade do
esforco do Andebolista.

« José Soares (1988) fez uma abordagem

fisioldgica do esforco intermitente, centrado no
esforco do g.redes.




« Aimportancia para o processo de treino, de
conhecer o que o jogador realiza durante o jogo
e em que zona do campo, é referida por
Czerwinski & Erdmann (1991).

« Consideram os autores que as informacoes
obtidas da analise do jogo podem servir para o
planeamento do treino, aproximando-o as
exigéncias da competicao.




Dos resultados obtidos sao retiradas as
seqguintes conclusoes:

Os jogadores percorrem uma distancia de
alguns quilometros a diferentes velocidades: a
pPasso, jogging, corrida a media velocidade e
sprint.

Devido aos diferentes periodos de inactividade

existentes ao longo do jogo, durante longos
periodos a velocidade média é de 1-2m/s.




" Portugul

* Borges (1996), estudou o perfil do
deslocamento do Andebolista.

* Observou existir uma clara supremacia dos
deslocamentos “a Passo” sobre os
deslocamentos “Lentos”, dos deslocamentos
“Lentos” sobre os deslocamentos “Médios” e
destes sobre os deslocamentos “Rapidos”.

* Observou ainda que os Andebolistas
percorrem no atague uma maior distancia “a
Passo” e em ritmo “Rapido” e que, na defesa,
executam um maior niumero de deslocamentos
em velocidade “Lenta” e “Média”.

- ERRNICE SRS AN EE=SCL
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 Em estudos realizados igualmente sobre a
caracterizacao do esforco no Andebol, Maia & al.
(1989) e Freitas (1997) referem para o tempo
efectivo de jogo: 41" nos juniores masculinos, no

caso do primeiro autor, e 45'03” nos

seniores

femininos, no caso do segundo autor.

« Revelam ainda que a distancia total
de 3740 m, no caso do lateral direito

nercorrida é
janior

masculino e de 3528 m, no caso do
esquerdo Senior feminino, sendo de

ateral
3665 m para

a Jogadora central nos seniores femininos.




" Portugul

« Atraves da observacao da competicdo, passou-se
a procurar perceber o rendimento, recorrendo a
analise quantitativa de alguns indicadores
iIndividuais e colectivos : numero de remates
efectuados, nimero de golos marcados, nimero
de remates sofridos, nimero de golos sofridos,
numero de bolas perdidas por falhas técnicas
(maus passes e recepcoes, passos, dribles).

Posteriormente fol sentida a necessidade de
obtencao de dados referentes a defesa, sendo
acrescentados outros indicadores como: nhumero
de intercepcoes efectuadas, numero de blocos ao
remate efectuados com éxito, roubos de bola.
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« Com estes dados obtiveram-se indices de
eficacia gue correspondiam a rendimentos
posiItivos.

* Taborsky (2001) apresenta o exemplo de
normas orientadoras relativas a diferentes
indices, utilizadas pela seleccao nacional da
Republica Checa e obtidas a partir de uma
observacao de longo prazo efectuada nas
competicoes internacionais.
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Portuga

Pelo menos 50% de eficacia ofensiva, o que implica
aproximadamente valores percentuais em diferentes
parametros parciais do rendimento:

Eficacia total nos remates efectuados de pelo menos
60%.

Eficacia nos remates de meia-distancia: entre 40-45%.
Eficacia nos remates de 6m: entre 60-65%.

Eficacia nos remates da ponta: entre 55-60%.

Eficacia no remate de contra-ataque: entre 70-75%.
Eficacia no remate de 7m: entre 75-80%.

Eficacia do guarda-redes da propria equipa: 35-40%.

Proporcao de acc¢les ofensivas ndo concluidas com
remate: entre 15-20%, no maximo.




* Ao longo dos ultimos anos, considerando 0s
varios trabalhos cientificos que tém sido
realizados em Portugal, é possivel detectar
diferentes objectos de estudo e modelos de
analise, gue sao consequéncia da complexidade
e variedade de factores que influenciam o
desenrolar do jogo de Andebol.




Tipos de estudos realizados

« A analise do rendimento no Andebol, a
semelhanca do que sucedeu nos outros JDC,
centrou-se inicialmente em dados quantitativos,
baseada na analise de parametros

antropomeétricos e parametros fisiologicos
(Magalhaes, 1999; Silva, 2000)
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Tipos de estudos realizados

Estudos
realizados
no Andebol
Estudos analiticos Estudos a partir da
{centrados na analise analise d-l:"_'iﬂ'gﬂ
dos factores {estudo contextualizado
condicionantes fora da dos diversos factores
situagdo de jogo) que contnbuem parz a
Estudos centrados nas Estudos de Estudos centrados na Estudos baseados na Estudos baseados na
caracteristicas dos caracterizacio da andlize técmica analise tactica analise dos
atletas. com recurso a actividade fisica dos mmdicadores de jogo
testes laboratoriais e jogadores em situagio
de terreno de 1oZo0

Figura 12 — Classificacdo dos estudos realizados no Andebol segundo Silva (2000)
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* No caso dos trabalhos realizados a partir da
analise do jogo, podemos distinguir: os estudos
de caracterizacao da actividade fisica dos
jogadores em situacao de jogo; os estudos
centrados na analise técnica; os estudos
baseados na analise tactica e os baseados na
analise dos indicadores do jogo.
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— Portuga

Os estudos realizados no ambito tactico, para além de em menor
numero, representavam uma area de estudo que apenas se desenvolveu
a partir dos anos noventa

Quadro 4 - Total de trabalhos realizados tendo 0 Andebol como dmbito de estudo. Realizado a partir dos trabalhos de
Magalhies (1999), Silva (2000) e Prudente (2000) actualizados 2006

Dominio do estudo N" de trabalhos %
Somtico 15 13.6%
Fisiologico 4 21.8%
Aptiddo motora 14 12.7%
Psicologico b 5.5%
Caracterizacdo funcional da actividade 12 10.9%
Pedagogico 5 45%
Tecmico-tactico M4 30.9%
Total 110

Actualmente, entre dissertacdes de mestrado, doutoramento, artigos em
revistas e comunicagcdes em actas de congressos sao cerca de 300 os
trabalhos publicados.




Portugal

ALGUNS ESTUDQS."
REALIZADOS 7
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Alguns estudos: as 12 teses de Mestrado e PhD

- l¥@d&0 Barata(1992). A natureza especifica do treino
de forca em Andebol.Estudo comparativo de dois
programas de treino aplicados com o objectivo de
Incrementar a velocidade média da bola no remate
em apolo.

* Pedro Sequeira (2005).A Actividade Pedagogica do
Treinador de Andebol em AltaCompeticao. Analise
do Comportamento e das Decisoes Pré- e Pos-
interactivas doTreinador de Andebol da 12 Divisao de
Seniores Masculinos no Treino e na Competicao
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Portuga

Alguns estudos

__ — Trabalhos realizados no Ambito técnico-tactico e indicadores utilizados

Titulo

Indicadores utilizados

GARCIA. T

OLIVEIRA, P.

Los efectos de un entrenamiento tactico-
estratégico individual sobre la optimizacion
del lanzamiento de siete metros en balonmano
en funcion del analisis de las conductas de la
imteraccion en competicion

Caracterizacio do jogo ofensive no Andebol:
um estudo com atletas do escalio de formacio

O guarda-redes de Andebol: um estudo
exploratorio das suas caracteristicas e
eficiéncia nos remates de 1%linha e de ponta

Condutas posturais prévias (do gredes e do
rematador)

Colocacio do g redes

Condutas motoras (do g redes e do rematador)
Altura (do gredes e do rematador)

Accdes anteriores (do g.redes e do rematador)
Resultado do marcador

Periodos de jogo (6x107)

Nivel de exigéncia do jogo

Posigio base adoptada

Colocacio do remate

Tipo de accio realizada

Segmento corporal utilizado na accio de
defesa

Colocacio e deslocamentos do guarda-redes
em relagio a baliza

Remates de 1®linha

Remates de ponta




Quadro 5 (continuagdo)

FEDERACAO DE DE

Portuga

Autor Ano Titulo Indicadores utilizados
SEQUEIRA. A 1997 Estudo do processo ofensivo durante o periodo  Ataque
de formacio dos jogadores de Andebol- Recuperacio da posse da bola
Analise comparativa e evolutiva das acgdes de Forma de recuperacio da posse da bola
pré-finalizacio e finalizacio nos escaldes de  Tentativas de contra-ataque
mfantis, iniciados e juvenis Tentativas de finalizacio
Organizacio ofensiva e defensiva das equipas
Accdes de pré-finalizacio
Finalizacio
Fase de jogo da finalizacio
Motivos de meficacia da finalizacio
BRCICE.; 1997 The predictive wvalue of wariables for the IN°total de golos marcados
VISKIC- evaluation of technical-Tactical elements in  N° total de golos sofridos
STALECN Handball N° de bolas perdidas por falhas técnicas
FRESSI Z. N° de remates tentados
Tipos de remate
Livre de 9m
Livre de Tm
N° de golos em penetragio
N° de golos em contra-ataque
N° de sancdes disciplinares
LEITAO. A 1998 O processo ofensive no Andebol: estudo Método de jogo

comparative entre equipas femininas de

diferente nivel competitivo

Origens do ataque

Melos tacticos individuals. melos tacticos de
grupo, meios ticticos colectivos

Conclusio do ataque

Zomas de finalizacio

Falhas técnicas




CONCEICAO. L.

TEIXEIRA_J.

FONSECA. O.

Anilise do jogo de Andebol Estudo
comparativo do processo ofensivo em equipas
de imiciados e juvenis fennminos

Caracterizacio da accio ofensiva do jogador
central de Andebol: estudo descritivo em
jogadores de alto rendimento nacional

Andebol portugués versus Andebol mundial:
estudo comparativo da organizacio ofensiva
em equipas femininas de alto rendimento
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Portugul

Modo de recuperacio de posse de bola
Meétodos de jogo

N°® de posses de bola

N® de falhas técnicas

Tipo e forma de remate
Resultado do remate

Meios tacticos individuais
Meios tacticos de grupo

Meios tacticos colectivos

Zonas de finalizacio

Sistemas de jogo ofensivo

Jogo em superioridade numérica
Jogo em infenonidade numérica

Meios tacticos indrviduais
Meios tacticos de grupo

Zona de finalizacio de 1*linha
Zona de finalizacio de 2*linha
Tipo de remate

Fesultado do remate

Método de jogo

Modo de recuperacio da posse de bola
Tipo de defesa

Meios ticticos

Zona de finalizacio

Eficacia do remate

Zona de 1nicio do contra-ataque

Pl LlFacoar Aa s ascdeaea=Eaaol
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SANTOS, M 1999 Perfil de exceléncia do jogador pivot de  Tipo de remate
Andebol defimdo a partir de mdicadores Direccio de remate
sOmaticos, técnicos e tacticos Tipo de rotacio

Tipo de recepcio

Vantagem posicional

Bloqueio

Ecra

Aclaramento

Desmarcacio

Atrito

e A NI E—E=SCOL
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Quadro 5 (continuacio)
Autor Ano Titulo Indicadores utilizados
BARBOSA. I 1999 A orgamzacio do jogo em Andebol Estudo N°de passes realizados
comparativo do processo ofensivo em equipas de  Numero de contactos com a bola
alto nivel. em funcio da relacdo numérica MNumero de jogadores que contactam
ataque-defesa com a bola
Numero de wvariacbes de ritmo nas
acgbes de jogo
Numero de mterrupgdes
Tempo de realizacio do ataque
Tempo de jogo decorrido
Resultado do jogo
Posse da bola
Recuperagio da posse da bola
Método de jogo ofensivo
Resultado da sequéncia ofensiva
Numero de erros cometidos
Meios tacticos ofensivos
Zona de finalizacio
Superioridade numérica no processo

ofensivo
Igualdade numérica mno  processo
ofensivo
Inferioridade numérica no processo
ofensivo

Sistema de jogo ofensivo




FEDERACAO DE DE
|

Portuga

MORTAGUA_ L. 1999  Modelo de jogo ofensivo em Andebol. Estudo da  Sequéncias ofensivas
organizacio da fase ofensiva em equipas sentores  Resultado do jogo
masculinas de Alto Rendimento portuguesas Tempo de jogo decorrido

Zona de recuperacio da posse de bola
Jogador responsavel pela recuperacio da
posse de bola

Formas de recuperacio da posse de bola
Tempo de realizacio do ataque

Primeiro passe

Resultado da sequ~encia ofensiva
Numero de contactos com a bola
Numero de passes realizado durante o
processo ofensivo

Numero de variagdes de passe
Velocidade de transmiss3o da bola
Numero de jogadores envolvidos
directamente no processo ofensivo
MNumero de bolas congquistadas

Bolas jogadas

MNiumero de varacbes de nitmo nas
acches de jogo

MNumero de interrupcdes do processo
ofensivo

Métodos de jogo ofensivo

Me1os tacticos no processo ofensivo
Zona/distincia de finalizacio

Tipo de orgamizacio defensiva
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Estudos mais recentes

Prudente, J.

“Analise das acg¢oes tactico-
técnicas no andebol de alto
nivel: estudo das acg¢oes
ofensivas com recurso a
andlise sequencial.”

Freitas, O.

“Analise as acc¢des ofensivas da
seleccdo campea do mundo
2007”

2007

Foi elaborado pelo autor
um instrumento de
observacio ad hoc
validado por
questionario realizado a
nove peritos
combinando o sistema
de categorias com os
formatos de campo.

Instrumento de
observacao

combinando
formatos de campo
com

ad-hoc

sistema  de
categorias, validado
por especialistas em

andebol.

Constituida pelas
sequéncias ofensivas
registadas a partir de 25
jogos das fases finais do
Campeonato da Europa
de 2002 (onze) e do
Campeonato do Mundo
de 2003 (catorze),
envolvendo, em ambos
0S €asos, apenas as
equipas classificadas
nos oito primeiros
lugares de cada
competicao.

Constou de oito jogos
do campeonato do
mundo Alemanha
2007 e mais um do
campeonato do
mundo Tunisia 2005,
sendo obtidos 383

padrdes de conduta.

Portuga

Foi efectuada a anadlise
sequencial com recurso
a técnica de transi¢oes
ou retardos. Usou-se
ainda a técnica de
andlise através das
coordenadas polares.
Foram ainda utilizadas
ferramentas com o
SDIS-GESQ.

Foram utilizadas
ferramentas
especificas como o
SDIS-GSEQ e THEME
5.0.




Silva, J.
“Modelagao tactica
do processo
ofensivo em
andebol: estudo de
situagOes de
igualdade
numeérica, 7 vs 7,
com recurso a
anadlise sequencial”
Ribeiro, P.
“Analise as
accoes ofensivas
da seleccao
campea da
Europa 2008”

2008

Foi criado pelo autor um
instrumento de observagao
combinando sistema e
categorias com formatos de
campo.

Instrumento de
observacao ad hoc
combinando formatos
de campo e sistema de
categorias criado por
Freitas (2007) e
adaptado para o estudo
em causa.

A amostra foi constituida
por quarenta e quatro
jogos do Campeonato da
Europa de 2006 de
seniores masculinos. Da
totalidade dos
disputados na
competicdao, apenas nao
foram analisados trés,
pelo facto de
terminado empatados.

jogos
referida

terem

A amostra é
constituida por sete
jogos: trés disputados
no ultimo
Campeonato da
Europa, realizado na
Noruega, em 2008 e
trés realizados no
ultimo Campeonato
do Mundo da
Alemanha, em 2007,
num total de 62
sequéncias.

FEDERACAO DE

Portuga

Foi feito o recurso a
Andlise Sequencial
prospectiva,
através da técnica
de retardos

Os eventos foram

observados por
deteccao de padrdes
escondidos (T-

pattern) recorrendo
ao software THEME
5.0. A fiabilidade foi
testada com o
programa SDIS-
GSEQ.




Lima, L.

“Analise do jogo de
Andebol. Estudo do
processo defensivo
da equipa de
Espanha no
Campeonato do
Mundo de 2005”

Gomes, F.
“Caracterizacao do
processo defensivo,
em situacgdo de 6x6,
dos trés primeiros
classificados no
Campeonato da
Europa 2006,
seniores
masculinos.”

2008

Foi elaborado um
sistema misto de
formato de campo
com sistema de
categorias.

Foi construido o
ORAND
destinado ao registo e

instrumento

andlise dos indicadores
defensivos durante o
jogo, relacionados com
a acgao realizada, zona
do campo,
defensivo, fase do jogo
e duracao do processo
defensivo.

sistema

Constou em
910 sequéncias defensivas
observadas em dez jogos
realizados pela equipa de
Espanha no CM da Tunisia
em 2005, sendo 465 da
fase preliminar e 445 da
fase eliminatoria.

Foram escolhidas as seleccoes
classificadas nos trés primeiros
lugares para caracterizar o
processo defensivo das equipas
vencedoras, formando trés sub-
amostras: jogos da seleccao
francesa com 381 processos
defensivos; a espanhola com
329 processos defensivos; e a
dinamarquesa com 336

processos defensivos.

FEDERACAO DE

Portuga

Foi utilizada
metodologia
observacional com
recurso a analise
sequencial, a partir
da técnica de
transicoes.

Foram utilizados os
programas Excel, versdo
do Office 2003 e o SPSS
versao 15.0 para registo
e analise de

acontecimentos.

DE




Volossovitch,A.
Analise dinamica
do jogo de
Andebol. Estudo

dos factores que
influenciam a
probabilidade de
marcar golo

Estudo visando analisar a
dinamica do rendimento
das equipas de alta
competicao e os factores
gue o influenciam durante
o jogo de Andebol

Tempo de jogo
decorrido
Qualidade do
jogo
Importancia do
jogo

Ritmo de
alternancia da
posse da bola

@ Portuga

Modelagao
probabilistica
com recurso a
um modelo de
modelacao
dinamica




O Portuga

Estriga, L. Este trabalho estuda a
Anterior cruciate etiologia da lesao mais grave | foram medidos alguns

ligament injuries gue afecta a populagao indicadores de forga muscular

in portuguese portuguesa de andebol isocinética em varios subgrupos
female handball feminino. Percorre trés (em fungao da idade, anos de
players linhas de investigacao pratica, posto especifico,
principais que interagem lateralidade, etc.) bem como de
entre si. Na primeira capacidade de salto, tendo sido
caracteriza-se a incidénciae | comparados com lesdes prévias e
o perfil lesional da subsequentes. Foi encontrada
populagdao em estudo. Cerca | uma fraca correlagao (»60%)

de 1/3 das jogadoras de entre os indicadores isocinéticos
andebol federadas em avaliados e o risco de lesao do
Portugal (com idade superior | ACL.

a 12 anos) foram estudadas
retrospectivamente e/ou
prospectivamente em trés
épocas desportivas
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Oliveira, A.
Antecipacao e
tomada de decisao
no guarda-redes de
Andebol:
contributos para
atingir a exceléncia

2009" O estudo pretende,
recorrendo a metodologia
guantitativa e qualitativa,
contribuir paraa
compreensao dos
factores-de.tomada de
decisao nos guarda-redes
de andebol, identificando
os indicadores associados
a antecipacao e os
mecanismos que--
promovem superior
expertise, no sentido de
propor conceitos de
treino que contribuam
para a melhoria da
tomada de decisao e da

antecipacao ao remate.

=Rl ETE RS AN EEE=SCCL

Portugal

Os guarda-redes utilizam
preferencialmente como
indicadores de
antecipacao do remate
os.indicadores
corporaisido rematador,
a accao dos defensores, a
impulsao, a trajectdria, a
lateralidade do
rematadore o
conhecimento prévio do
adversario.
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Vieira,D.
Analise do 1x1

No processo
ofensivo:
estudo
realizado com
equipas de
Andebol
feminino

O rendimento no
Andebol é
influenciado por
varios factores. O
qué, quando, como
e porque fazer,
adquirem na
situacao de 1x1 em
Andebol uma
importancia crucial,
em virtude das
caracteristicas
especificas desta
modalidade,

Pretendeu-se: (i)
verificar em que
situagdes o 1x1
aparece, quando
tem sucesso (golo)
e em que zona se
realiza; (ii)
identificar as
accoes que sao
induzidas
(activadas) pelo
1x1, e as que sao
indutoras
(activadoras) da
referida situacgao;
(iii) perceber de
que formao 1x1 é
influenciado pelo
tipo de defesa
enfrentado nos
diferentes tipos de
ataque.

O Portuga

A amostra do
estudo foi
constituida por
nove jogos do
grupo A da Fase
Final do
Campeonato
Nacional de
Seniores Femininos
da Primeira Divisao
e utilizou-se a Met.
Observacional




Povoas, S.

Estudo do jogo
e do jogador
de andebol de
elite

Pretendeu-se com este trabalho aprofundar o
conhecimento acerca das exigéncias
fisiologicas e funcionais do jogo e do jogador
de andebol de elite. Foi caracterizada a
actividade motora e monitorizada a
frequéncia cardiaca (FC) continuamente
durante o jogo, sendo estimado o consumo
de oxigénio (VO2). Foram analisadas as
concentragoes sanguineas de lactato e
plasmaticas de acidos gordos livres (AGL),
acido urico (AU), glicerol e glicose. Foram
também estudadas as altera¢oes na fungao
neuromuscular durante e apds o jogo. Os
perfis antropomeétrico, funcional e fisioldgico
do jogador foram caracterizados com base
em 6 equipas masculinas da Liga Profissional
de Andebol Portuguesa, em 3 momentos da
época desportiva

O Portuga

Andebol -
Atletas -
Fisiologia -
Antropometria -
Exercicio -
Fadiga
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Tomada de
decisao na
arbitragem

2010

Os estudos
centrados no
desempenho dos
arbitros em
Andebol sao ainda
escassos, sendo
que os existentes
tendem a focar-se
WERGINEER[E
decisao.

objectivos deste
trabalho foram: 1)
caracterizar os
arbitros de elite de
andebol
portugueses; 2)
perceber como
estes
percepcionavam a
sua competéncia
de ajuizamento e
3) analisar a
precisao da
tomada de
decisao.

O Portuga

As principais
conclusdes apontam
para a existéncia de
congruéncia entre a
tipologia dos erros
dos arbitros de elite
em contextoreal e a
percepgao de
dificuldade reportada
pelos mesmos, em
particular ao nivel
dos —Passosll,
—Falta do ataquell e
—Jogos
equilibradosll. De
salientar, ainda, que o
incremento de erros e
erros graves nas
tomadas de decisao
dos arbitros,
principalmente na
exclusao por 2
minutos e no
assinalar do livre de 7
metros, aumentou no
final das partidas.
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A avaliacao do rendimento de um guarda-
redes de andebol

e * Objectivo: compreender
SRR a performance do
guarda-redes durante o
jogo e a sua interaccao

yuEnsil

s2o D \! com o rematador e os
) defensores.
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O guarda-redes realiza ac¢des tendo em
conta o jogador que remata a baliza.

Mas esta situacao nao é sempre uma
‘3 confrontacdao simples e directa entre o
guarda-redes e o rematador

-
&‘ic



Remate da ponta com oposicao do
defensor

Remate efectuado com um
defensor entre o rematador e a
baliza

FEDERACAO DE

Portugul

Muitas vezes, o guarda-redes realiza
accdes numa situacao complexa, onde o
atacante com bola e o(s) defensor(es)
qgue faz(em) oposicdo estdao presentes.
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* A amostra foi composta pelas sequéncias
defensivas de 32 jogos do CE2002 e CM2003

* Utilizou-se a metodologia observacional e a
analise sequencial com retardos,

Pe~elTasilitTigoleaeads= € _—=rwsaxivsnfFacas= —

Pl LlFacoar Aa s ascdeaea=Eaaol



€

(1) O comportamento sem colaboracao do
guarda-redes com o defensor apresenta uma
probabilidade significativa de anteceder a
accao sem parada da bola, em ambas as
competicoes (2) A conduta do defensor
contactar o0 rematador apresenta uma
orobabilidade significativa de anteceder a
parada da bola em ambas as competicoes,
pem Ccomo a recuperacao da bola apos
ressalto defensivo na sequéncia de defesa do
guarda-redes,
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(3) O comportamento do defensor realizando bloco
ao remate, tanto em proximidade como afastado, em
ambas as competicOoes, tem uma probabilidade
significativa de nao anteceder a recuperacao da bola
apos golo sofrido, ou seja, quando tal comportamento
ocorre a probabilidade da equipa nao sofrer golo &
superior ao acaso; (4) Os comportamentos do
defensor, ndo colocado entre o rematador e a baliza,
mantendo-se parado ou fazendo deslocamento
lateral, sAo comportamentos com uma probabilidade
significativa de anteceder a recuperacao da bola
apos golo sofrido

e A DN EE=SESC L
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