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Tendeéncias de desenvolvimento

* Inclusao, das modalidades para atletas com
deficiéncia, nas Federacoes Desportivas
Internacionais

* Introducao, no Quadro Competitivo
Internacional/Paralimpico, de novas modalidades
desportivas

* Sistema Desportivo Portugués tem seguido estas
duas tendéncias mundiais



Movimentos Mundiais e Paralimpicos

1896 Jogos Olimpicos da Era Moderna
1924 — ICSD — Surdos

1960 — (IPC 1989) — “cegos, paralisia cerebral,
amputados, lesionados medulares, les autres e
intelectual / mental” — ISMGF, ISOD, CP-ISRA,
IBSA, INAS-FID

1968 — Special Olympics

1978 — WTGF 1987 — Transplantados



Movimento Desportivo para Deficientes

Paralimpico

Surdolimpicos

Special Olympics

Desporto para Transplantados



Categorias Desportivas

* Deficiéncia Intelectual (mental)

* Deficiencias Locomotoras
(fisica/motora)

- amputados

- paralisia cerebral

- les autres

- lesionados medulares

* Deficiéncia Visual (cegos)
* Deficiencia Auditiva (surdos)
* Transplantados



Incapacidade vs capacidade

1985 — Fulda — Classificacao Funcional

1986 — Gotemburgo — Jogos Mundiais de
Classificacao Combinada

1992 — Barcelona — Classificacao Funcional
1992 - IPC



Novas Modalidades

* 2008 — Remo — Pequim
* 2004 — Futsal - Cegos
* 2000 — Raguebi — Lesionados medulares



Transfer of Governance

Transfer of Governance — IPC > IF’s

* Equitacao — IPC > FEI

e Ciclismo — IPC - UCI
 Ténis de Mesa — IPC —ITTF
* Remo

* Vela



PACIENTE Vs. ATLETA

Desporto/Atleta




Evolucao do Sistema Desportivo

IOSD’s — 1924 — (ICSD, ISMGYF, ...)
ISF’s —- IWBF, IWTF, WOVD, ...)
IPC Sports (Atletismo, Natacao ...)
IF’s (Remo, Equitacao, Ciclismo ...)



Portugal

IOSD’s — 1924 — (ICSD, ISMGYF, ...)
APPC 1982 (1960 APPC > PC-AND)
ISF’s — IWBF, IWTF, WOVD, ...)
IPC Sports (Atletismo, Natacao ...)
FPDD / CPP

IF’s (Remo, Equitacao, Ciclismo ...)
FPR, FEP, ...



Areas de Intervencao

Terapia

Lazer, Recreacao, Ocupacao dos Tempos
Livres

Rendimento / Competicao

Educativo



Situacao Modalidades 2008/2009

Escolas/ | Modalidades | Alunos | Professores | Grupos/ | Eventos | Ambito
Projectos Equipas Nivel
- Local
1.312 54 120.375 6.550 6.550 20.000 |- Regional
- Nacional

- Internacional




Situacao Modalidades 2008/2009

Quadro Sem Quadro .
Agrupamentos de . ope e Praticantes .
Modalidades Modalidades Comp.etltlvo Comp.etltlvo T=M<+F Obs.:
Nacional Nacional
Futsal X 15=15+0
Orientacao X NEE a)l
Multiactividades X 35=19+16 a)2
Actividades Nauticas Canoagem X 2=1+1
Ciclismo BTT X 8=7+1
Boccia (239) X 290=217+73 a)2
Actividades
Desportivas para Goalbal (10) X 19=10+9
Alunos com NEE
Desportos Adaptados X
Actividades .thmlca X 21=10+11
Expressivas
Atletismo X 14=10+4 a)2
Natacao X 354=223+131 | a)2
Outras Desde que seja reconhecida pelo X 134="74 +60 a) 2

IDP como modalidade desportiva




Situacao Nacional e por DRE 2008/2009

Modalidade

DRE N° Praticantes N° | Escolas N° | Concelhos N° Escalido
DREN 5 275T=164M+111F 31 26 3 (Ini; Jun; Varios)
DREC 1 192T = 126M + 66F 12 5 2 (Ini; Varios)
DRELVT 11 221T=142M+79F 21 17 4 (Ini; Juv; Jun; V)
DREA 4 53T = 28M + 25F 10 6 3 (Ini; Juv; Virios)
DREALG 1 26T =14M + 12F 3 2 1 (Varios)

DE 767T=474M+ 293F 77 56 4 (I; Juv; Jun; Va)




DE 2009/2010

Estudo da Situaciao Desportiva

Folha Informativa (Internet)

FAQ — Perguntas mais Frequentes
Ficha Didactico-Pedagogico (Internet)
Projecto “O Bicas na Escola”
Parcerias / Protocolos

Preparar o Ano Lectivo 2010/2011
Programa DE 2009/2010

Programa Desporto Escolar 2009/2013



Estratégias de Inclusao

* Perfil Funcional do aluno
— Estrutura
— Funcoes
— Leis
* Actividade
— Estrutura
— Dinamica

— Normativo



"VOs sois 0
Coubertain
dos Deficientes”

“Papa Jodo XXIII na audiéncia concedida a Ludwig Guttman-Roma 1960”



