
  

 

2º Congresso de Andebol de Praia 

   

 

PROGRAMA – 20 Junho 2014  

Instituto Politécnico de Leiria – Escola Educação e Ciências Sociais 

08:00 - 09:30 – Receção e Acreditação 

09:30 - 10:00 – Cerimónia de Abertura 

10:15 – 10:45 – Mário Bernardes – Regulamentação do Circuito Nacional de 

Andebol de Praia 

10:45 – 11:30 – Gabriella Horvath – Novas Regras de pontuação 

11:30 - 12:00 – Paulo Félix 

12:00 - 13:00 – Gabriella Horvath – Metodologia do Treino 

13:00 - 14:30 – Lunch Break 

14:30 – 15:30 – Paulo Felix – Prática 

15:30 - 15:45 – Break 

15:45 - 17:45 – Gabriella Horvath – Prática 

17:45 – FIM 

 


