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22 Congresso de Andebol de Praia

PROGRAMA - 20 Junho 2014

Instituto Politécnico de Leiria — Escola Educagao e Ciéncias Sociais
08:00 - 09:30 — Rececao e Acreditacao

09:30 - 10:00 — Cerimonia de Abertura

10:15 — 10:45 — Mario Bernardes — Regulamentacdo do Circuito Nacional de
Andebol de Praia

10:45 - 11:30 — Gabriella Horvath — Novas Regras de pontuacao
11:30 - 12:00 — Paulo Félix

12:00 - 13:00 — Gabriella Horvath — Metodologia do Treino
13:00 - 14:30 — Lunch Break

14:30 - 15:30 — Paulo Felix — Pratica

15:30 - 15:45 — Break

15:45 - 17:45 — Gabriella Horvath — Pratica
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