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ESCALÃO TEMPO DE JOGO 
BOLA 

Masculino Feminino 
BAMBIS --- --- --- 

MINIS 2 x 25 MIN + 10 MIN    48 – 50 cm 48 – 50 cm 

INFANTIS 2 x 25 MIN + 10 MIN 50 – 52 cm 50 – 52 cm 

INICIADOS 2 x 30 MIN. + 10 MIN 54 – 56 cm 50 – 52 cm 

JUVENIS 
MASC 

2 x 30 MIN. + 10 MIN 58 – 60 cm 54 – 56 cm 
FEM 

JUNIORES 
MASC 

2 x 30 MIN. + 10 MIN 58 – 60 cm 54 – 56 cm 
FEM 

SENIORES 
MASC 

2 x 30 MIN. + 15 MIN 58 – 60 cm 54 – 56 cm 
FEM 

VETERANOS 
1 2 x 25 MIN + 10 MIN 

58 – 60 cm 54 – 56 cm 
2 2 x 20 MIN + 10 MIN 


