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A importância dos Regulamentos A importância dos Regulamentos 
nas nas 

Competições NacionaisCompetições Nacionais



•REGULAMENTO GERAL 

•DISPOSIÇÕES GERAIS

•TRANSFERÊNCIAS

•DISCIPLINA

•JOGOS EM GERAL•JOGOS EM GERAL

•REGULAMENTOS ESPECÍFICOS PROVAS NACIONAIS

•DOCUMENTO COMPLEMENTAR•DOCUMENTO COMPLEMENTAR

•PROVAS EM REGIME DE CONCENTRAÇÃO



•REGULAMENTOS

•ÁREA ADMINISTRATIVA

•ÁREA DESPORTIVA

•ÁREA DISCIPLINAR

•REGULAMENTOS ESPECÍFICOS



•ESTRUTURA CLUBEESTRUTURA CLUBE 

PLANEAMENTO NACIONAL

•INSCRIÇÃO 

DE AGENTES DESPORTIVOS

•INSCRIÇÃO Ç

NAS PROVAS



REQUISITOS PROVAS NACIONAISREQUISITOS  PROVAS NACIONAIS

FIXAS E   NÃO FIXAS

OBJECTIVO 
CONSOLIDAÇÃO ESTRUTURA CLUBECONSOLIDAÇÃO ESTRUTURA CLUBE

TODOS OS ESCALÕES – QUANTIDADE QUALIDADE

•PROVAS REGIONAIS



•PARTICIPANTES

•QUADRO COMPETITIVO – FORMA DE DISPUTA
- DESEMPATES
- TÍTULOSTÍTULOS

GERAL TXT – EHF/REGRAS JOGO
JOGOS A ELIMINAR

* RECINTOS DESPORTIVOS – REG. HOMOLOGAÇÃO
CAMPOSCAMPOS

REG. GERAL E DOC. COMPLEMENTAR
•ORGANIZAÇÃO DE JOGOS

– REGULAMENTO GERAL E COMPLEMENTAR



•ATLETAS 

•DIRIGENTES

ÁRBITROS•ÁRBITROS


