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A1

  Tiragem: 13109

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 37

  Cores: Cor

  Área: 5,09 x 6,50 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 31957602 21-09-2010
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A2

  Tiragem: 13109

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 39

  Cores: Cor

  Área: 11,39 x 36,28 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 31957663 21-09-2010
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A3

Diário do Minho   Tiragem: 9000

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 28

  Cores: Preto e Branco

  Área: 9,27 x 17,57 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 31959994 21-09-2010

PRÓXIMA JORNADA

Boavista - Marítimo

FC Porto - Espinho

Belenenses - ABC

Ginásio - Sporting

Xico Andebol - S. Bernardo

Águas Santas - Infesta

1.ª JORNADA  

FC Porto 36 - 27 Boavista

S. Bernardo 32 - 31 Marítimo

Sporting 47 - 21 Xico Andebol

ABC 37 - 28 Águas Santas

Espinho 29 - 34 Belenenses

Ginásio 27 - 38 Infesta

Classificação J V E D Golos Dif. Pts

1 Sporting 1 1 0 0 47 : 21 26 3

2 Ginásio Sul 1 1 0 0 38 : 27 11 3

3 FC Porto 1 1 0 0 36 : 27 9 3

4 Belenenses 1 1 0 0 34 : 29 5 3

5 ABC 1 1 0 0 32 : 28 4 3

6 S. Bernardo 1 1 0 0 32 : 31 1 3

7 Marítimo 1 0 0 1 31 : 32 -1 0

8 Águas Santas 1 0 0 1 28 : 32 -4 0

9 Espinho 1 0 0 1 29 : 34 -5 0

10 Boavista 1 0 0 1 27 : 36 -9 0

11 Infesta 1 0 0 1 27 : 38 -11 0

12 Xico Andebol 1 0 0 1 21 : 47 -26 0

Nacional Andebol
- JUNIORES -

FEDERAÇÃO DE ANDEBOL DE PORTUGAL.

1.ª FASE

ABC entrou a vencer
e Xico a perder

A equipa de juniores do ABC de Braga iniciou da melhor forma  

a sua participação no campeonato nacional da categoria, ao 

receber e bater o Águas Santas por 37-28. Já o Xico Andebol, 

começou com uma goleada no pavilhão do Sporting (47-21).
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Diário do Minho   Tiragem: 9000

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 28

  Cores: Cor

  Área: 18,23 x 16,68 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 31960017 21-09-2010

PRÓXIMA JORNADA

Callidas - ISMAI

Santana - Santo Tirso

Académico - S. Paio Oleiros

Avanca - Modicus

Alavarium - Fafe

2.ª JORNADA  

ISMAI 35 - 30 Santana

Fafe 31 - 26 Callidas

Modicus 19 - 20 Alavaium

S. Paio Oleiros 33 - 31 Avanca

Santo Tirso 27 - 30 Académico

Classificação J V E D Golos Dif. Pts

1 ISMAI 2 2 0 0 64 : 57 7 6

2 S. Paio Oleiros 2 2 0 0 60 : 53 7 6

3 Académico 2 1 1 0 60 : 57 3 4

4 Avanca 2 1 0 1 58 : 52 6 3

5 Fafe 2 1 0 1 58 : 55 3 3

6 Modicus 2 1 0 1 38 : 38 0 3

7 Alavarium 2 1 0 1 42 : 46 -4 3

8 Santana 2 0 1 1 60 : 65 -5 1

9 Callidas 2 0 0 2 44 : 50 -6 0

10 Santo Tirso 2 0 0 2 46 : 57 -11 0

Nacional Andebol
- II Divisão -

FEDERAÇÃO DE ANDEBOL DE PORTUGAL.

ZONA NORTE – 1.ª FASE

PRÓXIMA JORNADA

Ar. Canelas - CA Leça

Madalenense - Infesta

Fermentões - ACD Monte

Ílhavo - Afifense

Feirense - FC Gaia

1.ª JORNADA  

Madalenense 20 - 29 Canelas

FC Gaia 29 - 28 CA Leça

Afifense 23 - 20 Feirense

ACD Monte 17 - 31 Ílhavo

Infesta 27 - 23 Fermentões

Classificação J V E D Golos Dif. Pts

1 Ílhavo 1 1 0 0 31 : 17 14 3

2 Ar. Canelas 1 1 0 0 29 : 20 9 3

3 Infesta 1 1 0 0 27 : 23 4 3

4 Afifense 1 1 0 0 23 : 20 3 3

5 FC Gaia 1 1 0 0 29 : 28 1 3

6 CA Leça 1 0 0 1 28 : 29 -1 0

7 Feirense 1 0 0 1 20 : 23 -3 0

8 Fermentões 1 0 0 1 23 : 27 -4 0

9 Madalenense 1 0 0 1 20 : 29 -9 0

10 ACD Monte 1 0 0 1 17 : 31 -14 0

Nacional Andebol
- III Divisão -

FEDERAÇÃO DE ANDEBOL DE PORTUGAL.

ZONA NORTE – 1.ª FASE

AC Fafe alcançou primeira vitória
No campeonato da segun-

da divisão nacional de ande-
bol, o AC Fafe recebeu e ba-
teu o Callidas por 31-26, na-

quele que foi o seu primeiro 
triunfo na competição. O IS-
MAI e o São Paio de Oleiros, 
com dois triunfos cada, divi-

dem o comando da tabela 
classificativa, enquanto os fa-
fenses, com três pontos, ocu-
pam o quinto posto.

 Já na terceira divisão, o 
Fermentões viajou até Infesta 
onde perdeu por 27-23 frente 
à equipa local.
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Diário do Minho   Tiragem: 9000

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 28

  Cores: Cor

  Área: 18,47 x 10,58 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 31960013 21-09-2010

Andebol: Taça de Portugal

AC Fafe recebe Barrosas
e Sismaria visita Fermentões

O AC Fafe recebe o Barro-
sas na primeira eliminatória 
da taça de Portugal em se-
niores masculinos, ditou o sor-
teio realizado ontem na sede 
da Federação de Andebol de 
Portugal.

Numa ronda a disputar no 
dia 5 de Outubro (feriado), o 
Fermentões também joga no 

seu pavilhão, frente ao Sisma-
ria. Participam nesta primeira 
eliminatória os clubes que dis-
putam os campeonatos nacio-
nais de andebol da segunda 
e terceira divisões, e ainda os 
clubes “regionais” que se ins-
creveram.

Na Zona Norte, onde ficaram 
isentos a ADC Monte, SC Es-

pinho e Académico, os jogos 
a disputar são:

Madalenense-Módicus
1.º Maio-Avanca
Afifense-Leça
Ílhavo-Albicastrense
Fafe-Barrosas
Gaia-Infesta
Santo Tirso-Juv. Lis
Nelas-SP Oleiros

Canelas-Batalha
Salgueiros-Alavaium
Santana-Pombal
Ac. Coimbra-Callidas
Ac. Viseu-Feirense
Boavista-Sanjoanense
Tondela-Maia
Fermentões-Sismaria
A 2.ª eliminatória disputa-se 

no dia 24 de Outubro.
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A6

Diário do Minho   Tiragem: 9000

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 28

  Cores: Preto e Branco

  Área: 8,79 x 6,51 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 31959998 21-09-2010
Amanhã, frente ao Sp. Horta
Colégio 7 Fontes joga no Sá Leite

Sem pavilhão próprio, e com o da Universidade do 

Minho a não reunir todos os requisitos impostos pela 

Federação de Andebol de Portugal, o Colégio 7 Fontes 

optou por realizar o encontro com o Sporting de Horta, 

amanhã à noite no Pavilhão Flávio Sá Leite. Depois de 

jogar fora de portas nas duas primeiras jornadas, e nas 

quais registou derrotas por números expressivos, o Co-

légio 7 Fontes estreia-se amanhã em casa (emprestada), 

quando pelas 21h30 receber a equipa comandada pelo 

bem conhecido Yuri Kostetski.
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Diário do Minho   Tiragem: 9000

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 28

  Cores: Cor

  Área: 8,30 x 8,71 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 31960003 21-09-2010
Associação de Andebol de Braga
Selecção de iniciados
treina hoje em Urgezes

A selecção de iniciados masculinos da Associação 

de Andebol de Braga tem uma sessão de trabalhos 

agendada para as 19h00 de hoje, no pavilhão de Ur-

gezes, em Guimarães, para a qual estão os seguintes 

atletas: Fermentões: Paulo Abreu, Paulo Faria, Paulo 

Lopes, João Vítor e Bruno Sousa. Callidas: Rui Gabriel 

Ferreira, João Pedro Lemos, Daniel Cunha e Luís Abreu. 

Xico: Afonso Lima, Carlos Abreu, Francisco Magalhães, 

Rui Xavier, Rafael Rodrigues e Jorge Bessa. ABC: Celso 

Barbosa, Alexandre Carvalho, Rui Rolo, Ricardo Costa, 

Eduardo Semanas, Filipe Monteiro e José Queirós.

AC Fafe: João Fernandes, Luís Vieira, Gonçalo Almeida 

e Ivo Silva. Colégio 7 Fontes: Jorge Afonso Ribeiro, 

Daniel Carvalho e Daniel Coelho.
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A8

  Tiragem: 61850

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 37

  Cores: Cor

  Área: 4,34 x 11,43 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 31957739 21-09-2010
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A9

  Tiragem: 129156

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 30

  Cores: Cor

  Área: 15,85 x 25,90 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 31959015 21-09-2010
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A10

Diário do Minho   Tiragem: 9000

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 35

  Cores: Cor

  Área: 28,49 x 37,40 cm²

  Corte: 1 de 2ID: 31940803 20-09-2010

PRÓXIMA JORNADA

São Mamede - Sporting

Col. 7 Fontes - Sp. Horta

Benfica - Madeira SAD

FC Porto - Xico Andebol

Águas Santas - São Bernardo

Belenenses - ABC

2.ª JORNADA  

Sporting 34 - 21 Col. 7 Fontes

São Bernardo 33 - 33 São Mamede

Xico Andebol 28 - 29 Águas Santas

Madeira SAD 27 - 25 Belenenses

Sp. Horta 32 - 30 Benfica

ABC 27 - 24 FC Porto

Classificação J V E D Golos Dif. Pts

1 Sporting 2 2 0 0 67 : 44 23 6

2 ABC 2 2 0 0 55 : 46 9 6

3 São Mamede 2 1 1 0 59 : 55 4 4

4 Benfica 2 1 0 1 77 : 55 22 3

5 FC Porto 2 1 0 1 55 : 51 4 3

6 Sp. Horta 2 1 0 1 60 : 59 1 3

7 Belenenses 2 1 0 1 54 : 55 -1 3

8 Águas Santas 2 1 0 1 51 : 56 -5 3

9 Madeira SAD 2 1 0 1 51 : 56 -5 3

10 São Bernardo 2 0 1 1 56 : 66 -10 1

11 Xico Andebol 2 0 0 2 50 : 55 -5 0

12 Col. 7 Fontes 2 0 0 2 44 : 81 -37 0

FEDERAÇÃO DE ANDEBOL DE PORTUGAL.

Pavilhão Flávio Sá Leite, Braga

Árbitros: Mário Coutinho e Ramiro 
Silva

ABC 27
Humberto Gomes, José Rolo (7), 
Fábio Antunes (4), Tiago Pereira (2), 
Rui Lourenço (5), Álvaro Rodrigues 
e Luís Bogas (4); Sérgio Canico, José 
Ricardo Costa (4) e Hugo Rosário 
(1)

Treinador: Jorge Rito

FC Porto 24
Hugo Laurentino, Tiago Rocha (4), 
Dario Andrade (6), Ricardo Moreira 
(4), Wilson Davyes (2), Inácio Carmo 
(3) e Filipe Mota (2); Miguel Marinho 
(duas defesas), Nuno Grilo, Gilberto 
Duarte (1), Pedro Spinola (2) 

Treinador: Ljubomir Obradovic

Marcha do marcador: 10’ (5-5); 20’ 
(9-9); 30’ (13-14); 40’ (19-19); 50’ 
(20-20).

Prata da casa bateu bicampeões e… muitos erros de arbitragem

Rolo compressor contra tudo e contra todos
Pedro Vieira da  � Silva
Avelino �     Lima

Minuto 24:22. José Rolo, 
com um remate fulminante, 
coloca o ABC com dois golos 
à maior e, no minuto seguin-
te, o número três dos acade-
mistas acabou com o jogo, 
fazendo o 25-22. Na primeira 
parte, os bicampeões nacio-
nais respiraram melhor, de-

Rito diz que apoio dos adeptos foi fundamental

«Jogámos com mais alma e raça»

vido a uma maior eficácia na 
hora de rematar e a alguns 
lapsos de arbitragem que pe-
nalizaram, fortemente, a tur-
ma da casa, mas, no segundo 
tempo, os dragões foram en-
golidos pelo rolo compressor 
dos academistas, que vence-
ram com justiça.

Na primeira parte, o FC Por-
to aproveitou, e bem, algumas 
falhas dos academistas — vá-
rios contra-ataques falhados, 
exclusões desnecessárias e dois 
sete metros desperdiçados — 
e, também, erros da equipa de 
arbitragem, que favoreceram, 
claramente, os dragões (jogo 
passivo era facilmente assi-
nalado aos homens de Braga 
mas, no ataque portista, o re-
lógio dos árbitros não corria à 
mesma velocidade...). 

Percebia-se, face a todos es-
tes factores, que só um ABC de 
outro mundo poderia vencer 
os bicampeões nacionais, uma 
equipa com outros argumen-
tos. E assim aconteceu.

O jogo foi equilibrado, com 

os defesas a superiorizarem-se 
aos ataques (Hugo Laurenti-
no e Humberto, guarda-redes 
de FC Porto e ABC, respecti-
vamente, estiveram em bom 
plano) mas, nos últimos 10 mi-
nutos, os academistas conse-
guiram libertar-se do colete 
de forças e, com muita gar-

ra e alma, conseguiram dar a 
volta ao texto.

10 minutos 
à ABC

Ao minuto 20, José Ricar-
do Costa fez o empate a vin-
te golos e, pouco depois, Fá-
bio Antunes colocou os mi-

nhotos na frente do marca-
dor. O FC Porto ainda empa-
tou mas Luís Bogas fez o 22-
-21, a sete minutos do final, 
colocando em polvorosa os 
adeptos que marcaram pre-
sença, em bom número, no 
Pavilhão Flávio Sá Leite.

A partir daí, o público brin-

dou com assobios e pressão 
negativa cada ataque da equi-
pa da invicta (os gritos dos cer-
ca de 15 adeptos pertencen-
tes aos Super Dragões foram 
então abafados) e isso, claro, 
teve influência no rendimento 
de ambos os conjuntos. 

Embalados, os jovens aca-
demistas conseguiram ba-
ter os bicampeões nacionais, 
com três golos de diferença, 
sendo que o último, aponta-
do por Tiago Pereira — um 
dos melhores em campo — 
foi festejado com olés.

O ABC venceu, com méri-
to, o FC Porto, conjunto que 
começou mais cedo a traba-
lhar e que disputou o acesso 
à Liga dos Campeões. A raça 
e alma da turma amarela de 
Braga bateram os bicampeões 
nacionais, que têm valores in-
dividuais claramente superio-
res, e ainda tiveram de reagir 
a outras adversidades (erros 
dos árbitros). Por tudo isto, a 
vitória dos academistas é, ain-
da, mais valorizada.

Jorge Rito, considera que a 
sua equipa venceu «com jus-
tiça» um adversário que tem 
«outros argumentos».

«Se estava à espera de ven-
cer? Claro, trabalhamos duran-
te a semana para ganhar e, 
claro, treinamos durante a se-
mana para vencer e os atletas, 
neste jogo, fizeram o que trei-
námos durante a semana. Os 
meus atletas tiveram sangue 
frio e serenidade para vence-
rem e, em termos estratégi-
cos, estiveram em bom plano. 
Foi um jogo terrível, porque o 
FC Porto tem outros argumen-
tos, mas nós conseguimos ven-
cer e, na minha opinião, isso 
só foi possível porque joga-
mos com mais alma e raça. E, 
na parte final, o apoio do pú-
blico foi fundamental», disse.

José Rolo: 
contas 
fazem-se no fim

O lateral-direito José Rolo, 

José Rolo, com sete golos, foi um dos melhores do ABC

do ABC, apontou sete go-
los no encontro com os dra-
gões e foi, sem dúvida, um 
dos melhores em campo. «O 
ABC fez um grande jogo e 
vencemos com justiça. Ven-
cemos uma grande equipa e 
estamos felizes por vencer o 
FC Porto. Agora, vamos pensar 
no jogo com o Belenenses e 
no final fazem-se as contas», 

destacou o número três dos 
academistas.

Hugo Laurentino 
lamenta erros 
do FC Porto

O guarda-redes do ABC, 
Hugo Laurentino (25 defesas, 
algumas delas soberbas), foi 
um dos melhores em campo. 
No final, o keeper dos acade-

mistas lamentou os erros co-
metidos pela sua equipa. «O 
ABC soube aproveitar os nos-
sos erros», vincou Hugo Lau-
rentino.

O técnico dos dragões, Lju-
bomir Obradovic, alinhou pelo 
mesmo diapasão. «Foi um 
grande jogo. O ABC come-
teu menos erros e venceu», 
destacou. 

Luís Bogas foi importante para o triunfo alcançado

ABC e Sporting na frente
Com a vitória de ontem o ABC segue na frente da tabela 

classificativa com seis pontos, os mesmos do Sporting, que, 

no sábado, tinha batido o Colégio 7 Fontes por 34-21. As duas 

equipas somam seis pontos cada uma, mais dois que o São 

Mamede, que está no terceiro posto.

Xico Andebol e Colégio 7 Fontes, que ainda não pontuaram, 

seguem na última posição
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Diário do Minho   Tiragem: 9000

  País: Portugal
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  Pág: 1
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ABC com garra
para bater 
FC Porto

::D:: Desporto p.35
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A12

Sorteio para Taça de Portugal de Seniores Masculinos já disponível
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 20-09-2010

Meio: Jogo Online

URL: http://www.ojogo.pt/Directo/NoticiaHora_andsorteiotacaportugalsenioresmasculinos_200
910_292813.asp

 

18:33 - Andebol

 

 O resultado do sorteio referente à primeira eliminatória da Taça de Portugal de Seniores Masculinos já

está disponível, de acordo com informação divulgada pela Federação de Andebol de Portugal. A

marcação de campos e horas deve ser feita até sexta-feira, dia 24-09-2010, exclusivamente pelo

Portal do Andebol.

 

 O sorteio da primeira eliminatória da Taça de Portugal Seniores Masculinos realizou-se esta segunda-

feira e os jogos vão disputar-se no feriado de 5 de Outubro de 2010.

 

 Participam, na primeira eliminatória, 20 clubes da PO02 - Campeonato Nacional segunda Divisão

Seniores Masculinos, 31 clubes da PO03 - Campeonato Nacional terceira Divisão Seniores Masculinos e

os clubes regionais que se inscreveram.

 

 O resultado do sorteio já está disponível no Portal do Andebol, em Competições Nacionais.

 

 A primeira eliminatória é composta pela zona Norte e pela zona Sul. De acordo com o sorteio, na zona

Norte ficaram isentos ADC Monte, SC Espinho e Académico FC; na zona Sul ficou isento o GC Odivelas.

 

 Os vencedores da primeira eliminatória apuram-se para a segunda eliminatória, cujos jogos se vão

realizar a 24 de Outubro.
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A13

Sorteio para Taça de Portugal de Seniores Masculinos já disponível
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 20-09-2010

Meio: MSN Online

URL: http://desporto.pt.msn.com/modalidades/article.aspx?cp-documentid=154722801

 

SportInveste Multimédia

 

 Sorteio para Taça de Portugal de Seniores Masculinos já disponível

 

 O resultado do sorteio referente à primeira eliminatória da Taça de Portugal de Seniores Masculinos já

está disponível, de acordo com informação divulgada pela Federação de Andebol de Portugal. A

marcação de campos e horas deve ser feita até sexta-feira, dia 24-09-2010, exclusivamente pelo

Portal do Andebol.

 

 O sorteio da primeira eliminatória da Taça de Portugal Seniores Masculinos realizou-se esta segunda-

feira e os jogos vão disputar-se no feriado de 5 de Outubro de 2010.

 

 Participam, na primeira eliminatória, 20 clubes da PO02 - Campeonato Nacional segunda Divisão

Seniores Masculinos, 31 clubes da PO03 - Campeonato Nacional terceira Divisão Seniores Masculinos e

os clubes regionais que se inscreveram.

 

 O resultado do sorteio já está disponível no Portal do Andebol, em Competições Nacionais.

 

 A primeira eliminatória é composta pela zona Norte e pela zona Sul. De acordo com o sorteio, na zona

Norte ficaram isentos ADC Monte, SC Espinho e Académico FC; na zona Sul ficou isento o GC Odivelas.

 

 Os vencedores da primeira eliminatória apuram-se para a segunda eliminatória, cujos jogos se vão

realizar a 24 de Outubro.
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Jornal de Matosinhos   Tiragem: 16000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 22

  Cores: Preto e Branco

  Área: 11,05 x 6,45 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 31897053 17-09-2010

Campeonato Nacional de Andebol da 1ª Divisão
No sábado passado, iniciou-se o

Campeonato Nacional de Andebol da 1ª
Divisão, a que, este ano, concorre a
Académica de S. Mamede, depois de, na
época transacta, ter conquistado brilhante-
mente o Campeonato Nacional da 2ª
Divisão e a Taça Presidente da República.

Com uma equipa totalmente amadora,
a primeira jornada foi realizada no Pavilhão
Municipal do Padrão da Légua, já que o
pavilhão da Académica de S. Mamede
teria de sofrer diversos melhoramentos,
que, na divisão maior, a prova impõe.

Após uma partida bem disputada, os
academistas acabaram por derrotar o Xico
Andebol, de Guimarães, por 26-22, dando
azo a que a grande assistência que acorreu

a ver o encontro saísse satisfeita do pavi-
lhão, devido ao empenho das duas equipas.

E, embora saibamos que a prova vai
ser muito difícil para as hostes mame-
denses, espera-se que o Concelho de
Matosinhos seja representado muito dig-
namente e ao mais alto nível, pela
Associação Académica de S. Mamede.

Os atletas da Académica são os
seguintes: André Sousa, Rui Almeida,
Carlos Oliveira, Hugo Silva, Nuno
Caminha, Raimundo Ramos, Tomás
Garcez, Luís Cunha, Luís Quelhas, Igor
Araújo, Nuno Silva, Paulo Coelho, Pedro
Gonçalves, Bruno Maia, Tiago Resende,
João Magalhães, Manuel Oliveira, Manuel
Sousa, Mário Ramos e Rui Farelo.

O treinador é o prof. Fernando Batista
e o director da Secção é Luís Fonseca. 
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ANDEBOL

Atletas nas seleccões nacionais

Na modalidade de ande-

bol, em juvenis, existe já uma 

grande expectativa para a sua 

participação no campeona-

to regional que dará acesso ao 

apuramento de campeão na-

cional. Aquela que foi a 4.ª me-

lhor equipa de Portugal na épo-

ca passada, será este ano cons-

tituída largamente pelas atletas 

que foram campeãs nacionais 

enquanto iniciadas há duas 

épocas atrás.  Há no grupo atle-

tas que despontam nas respec-

tivas selecções nacionais: Neusa 

Valente (juvenil), Rita Henriques 

(juvenil), Vanessa Oliveira (juve-

nil), Adriana Lage (júnior) e Pa-

trícia Rodrigues (iniciada). Uma 

atleta infantil foi chamada à se-

lecção de talentos nacionais: 

Margarida Marques. As juniores 

foram a 5.ª melhor equipa de 

Portugal.
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JAC: a conviver também se vence
JUVENTUDE AMIZADE E CONVÍVIO DE ALCANENA

O JAC é um clube percurso 
na área do andebol no dis-
trito. Mas tem sido o con-
vívio o motor desta colec-
tividade de Alcanena.

Ao entrar nas instalações 

do JAC, paredes-meias 

com a Columbófi la e os 

Amigos da Vida Selvagem, 

surge logo o grande balcão 

em “u” do café da colecti-

vidade. Para lá da porta à 

direita, exibem-se alguns 

troféus na sala do snooker, 

contígua a uma outra onde 

existe uma cozinha e a sala 

para a comensalidade dos 

sócios. Do outro lado do 

café, uma sala ampla de 

visionamento de despor-

tos em ecrã gigante, reple-

ta de outro tipo de troféus 

nas paredes: fotografi as 

das gerações de andebo-

listas lado a lado com um 

grande emblema “JAC” em 

vitral. Na esplanada com 

fogareiro para churrasco 

há várias mesas e um tron-

co para o jogo do prego.

A associação Juventude 

Amizade e Convívio (JAC) 

foi fundada em Março de 

1968 por um grupo de al-

canenenses com o objecti-

vo de promover o convívio 

entre amigos. Depois vie-

ram as actividades recrea-

tivas, o xadrez, os jogos de 

cartas e as conversas em 

tertúlia. Mais tarde surgiu 

o desporto e inevitavel-

mente a competição. Ac-

tualmente, o JAC assume 

como principal objectivo 

a promoção do desporto 

como formação de jovens. 

Uma das pedras de base 

da prática desportiva é 

a natação, cuja verten-

te competitiva está neste 

momento suspensa. Por 

outro lado, a hidroginás-

tica está a ter sucesso e 

grande adesão. Além da 

secção de natação e hidro-

ginástica (250 atletas) e do 

judo (que veio da Casa do 

Povo para o JAC), a gran-

de modalidade do clube 

é o andebol feminino, que 

conta com 80 federadas 

federadas. 

Mas o grupo de “carolas” 

do JAC continua a honrar 

o seu lema, não esquecen-

do o convívio como princi-

pal actividade.  

Em apenas seis épocas, o andebol jo-

vem arrecadou três títulos nacionais e 

tem sido a modalidade que mais tem 

levado o nome do JAC e de Alcanena 

às competições desportivas nacionais 

e regionais.

Com um orçamento anual que ronda 

os 20 mil euros, suportado essencial-

mente pelos patrocínios e pelo apoio 

camarário, que este ano foi reduzido 

em cerca de 30 %, as cerca de 80 jo-

vens andebolistas dividem-se em seis 

escalões: bambis, minis, infantis, inicia-

dos, juvenis e juniores.

As raparigas têm feito boas fi guras 

nas fi nais dos nacionais: as infantis 

venceram a época 2006/2007, em ini-

ciados foi na 2008/2009 e novamente 

as infantis na época passada, quando 

as atletas orientadas por Nuno Fernan-

des venceram os cinco jogos das fi nais 

e se sagraram campeãs nacionais.

Palmarés invejável no andebol
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