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ANDEBOL
FC Porto vence Benfica por 10 golos de diferenca
e aproxima-se do tricampeonato

0 FC Porto bateu na noite da passada quarta-feira o Benfica
por 28-18 no Dragao Caixa e ampliou para quatro pontos a sua
vantagem na liderancga da | Divisao do campeonato nacionalde
andebol. Quando faltam quatro jornadas para o final da fase
final, que junta os seis melhores classificados da época regu-
lar, os dragdes aumentaram a vantagem para os encarnados,
que 530 o seu perseguidor mais directo e estdo a duasvitérias
de garantirem o terceiro titulo consecutivo. Os comandados de
Ljubomir Obradovic, levam quatro vitorias seguidas nesta fase
decisiva, e no proximo domingo podem ficar muito mais parto
do titulo de campedes nacionais, caso vengam o Sporting, no-
vamente no Dragdo Caixa, em partida marcada paraas 17h15.

Pagina 1



|
>
C | S |O N > Tiragem: 104397 Pag: 42
Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 26,80 x 19,80 cm?
ID: 35238508 29-04-2011 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1
e “-; T —— ——— _"‘"'_'-'"—«-... —
i - ' .
T g ep—— Pontermolense-Lowres; Encamacense-Oivais dos e, 2"
29 | e e W
EE T o b ey e e S P Dutariin [ Tt 1 1 2 SEGUNDA-FEIRA
Liga Zom Sagres, 20" jarmada: Pacos de Ferreira-V. Divera Sike : Tocha-Vigor Mocidade; Gandara- -ﬂu-luunz'mn v 60
J BC oo Apas Mo orrterse S o o S o FUTEBOL
Crato-eiras. Dchd.n
S e Pscatrs.«Cove P Wﬁnw?#mg [y ooy oelipey mheig
; ; Nacioal da 1 Divisl, Siie Madein, 2' ; Y. Mgy, 7 Do S
] Libes i ; e e ot s Astins, ta Barbot
EemEt P s i —
BADMINTON n | TODO-O-TERRENO ]
Campesnate Nacienal da 1 Divisde, Sirie Madeira, 2 fase, Alcanenense-1. Novas; Duriense-Magdo e mmm:'mahpmMmm
Campeonatos internacionais de Portugal, quadro Gaula-Santans; H:
0.0, Conde Ao Rondiro i Cotos | o Sotmo o e (L0 s O 1 kv ol e i, s mete}  Ehesbets Jockre (candes
3 . G TERI;A—FEIHA
Campasanle Racins s 1 D, S Aewrs 2' s, i i
E Angrense ¢ . L F&!mﬂ mtl
: Naciss dn ' B, Sile et 2" s, Hinads- Martmo Portuga; .
Pov. Lig. 71.00 m_ ik A mﬂw s
T alll Py TN Tl o o
MOTOCICLISHO c-mra-';w 3 1 """"‘"”:"u TG it e il

_:i_!‘hﬂ*l‘
m“!ﬂhﬂﬁ“—&.w.l
[ T U e
uh:l‘h‘ I.'h‘ Tk
“ fase, 5 jorna,

sy | ISeseer.,
30N TR 3

4 QUARTA-FEIRA

“ﬂl‘hﬁﬁhl‘mm

H-'- H&MHE

BADMINTON _

G | .o crrecoas e ot et &;% “":"""""""'.!u."'}.'.'i';'.‘."."‘
Lige Ton Sogren, 21 hﬁh— final, 09.30 & melas-finsi, 16.00, Cento de Alto wmm BASQUETEBOL
itk bt Nt S Qo V). I das Caldas do Rainha e el U G . . Bnd-dedimin, P
" e Horere Overese, BASQUETEBOL P e by . L, 630 Pl ki, o g
et 2 30 o, 02 e P, ' sliintic o e, 1* - Bicirics- 70 Ll Ao - ; i
lart: Camacha-Unido; Marfima B-Fafe; Mac. N E Sangalhos- Lare gz A azse; Send m#‘“‘ﬁm
Mirandés o . Lo ¢ 18
Cldssica da Pévoa de Varzim, 16.00 AF Castao Brasca, spuraments
T it Servache roemia e v Vot Mt com s i ol el
M e -
wurun‘ FC Purto- Portugal e MetetF, Autidrem
mm i - 09303 1300
o1 Exlrd Open 2011 Final de pares do guadro principal
mh'lmlwmﬂl_‘hm
00
Prémio de Portugal em MotoGP. Auticrom do 1000.0-TERRENO
1000 ¢ 1355, i 3 e st con i
s Opem 281 Encontrs do
ooy __di. final indivdual Divisio A1 Feminina, 2" fuse, sivie dos primeires, 12" jornada: Rall da Tunisia, 3" prova da Taga do Munda, com Hélder
do quudeo pincgal 1230 Encontres do Trota-Rbeirwnse, P, Escala §. Romdo Coronado, 1600, | Rodrigues motoe) ¢ Elsabete Jacinto (camites).

Pagina 2



CISION”

ID: 35220176

Acoriano Oriental

28-04-2011

Tiragem: 5008
Pais: Portugal
Period.: Diria

Ambito: Regional

Romeénia ¢ Sérvia
no caminho de Portugal

Portugal vai disputar a qualifi-
cagao parao Europeu de ande-
bol feminino de 2012 frente a
Roménia e Sérvia, juntando-se
ainda o primeiro classificado da
ronda inaugural de apuramen-
to. Gra-Bretanha, Israel, Finlan-
dia e Gréciavao disputar o tor-
neio de qualificacao de3 a5 de
Junho, com o vencedor a jun-
tar-se ao grupo de Portugal.

“O sorteio nao foi o que espe-
rava. Contava encontrar outra

equipa do pote 2 quenao a Sér-
via. Claro que vamos fazer tudo
por tudo para surpreender e
conseguirmos a qualificagao”,
disse o seleccionador Duarte
Freitas. Em competicao vao es-
tar 28 equipas distribuidas por
sete grupos de quatro seleccoes.

As duas primeiras de cada
poule qualificam-se parao Eu-
ropeu. A qualificagao comegaa
19 de Outubroeterminaa3 de
Junho. ¢ Lusa

Pag: 34
Cores: Preto e Branco
Area: 9,85 x 7,56 cm?

Corte: 1 de 1
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Formacao em cadeira de rodas na Tocha

000 O Centro de Medicina
de Reabilitacao da Regido Cen-
tro - Rovisco Pais, na Tocha, foi
olocal escolhido para uma A¢ao
Nacional de Formacao de An-
debol em Cadeira de Rodas que
tem lugar esta sexta-feira.

A iniciativa integra-se no pro-
jeto Andebol 4 All, que esta a
ser desenvolvido pela Federa-
cao Portuguesa de Andebol, em
parceria com o Comité Para-
limpico de Portugal, Federacao
Portuguesa de Desporto para as
Pessoas com Deficiéncia, Gabi-
nete Coordenador do Desporto
Escolar e Associacao Nacional
de Desporto para a Deficiéncia
Motora.

O Andebol 4 All tem como
principal objetivo a implemen-

tacdo em Portugal da modali-
dade de Andebol em Cadeira
de Rodas.

Um projeto inovador no que

diz respeito ao desporto adap-
tado e que pretende minimizar,
através da pratica desportiva,
as limitacoes inerentes a con-

Arquivo

dicdo de pessoa com deficién-
cia. Nesse sentido, a pratica de
desporto tem beneficios para
o desenvolvimento fisico, cog-

nitivo, e psicologico, fomenta
ainclusao e o reconhecimento
social e contribui para um me-
lhor desempenho das tarefas do
quotidiano.

Até ao final do ano esta pre-
vista a realizagdo de mais for-
macoes semelhantes, com es-
pecial incidéncia nos centros
de medicina de reabilitacao e
outras entidades que trabalham
diariamente com a recuperacao
de pessoas portadoras de defici-
éncia motora.

A cerimoénia de abertura esta
marcada para as 15HO00, haven-
do ainda um esclarecimento
tedrico e outro pratico com as
participacoes de Jorge Carva-
lho, Silmara Fernandes e Danilo
Ferreira.
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Formacoes praticas e tedricas
de andebol em cadeira de rodas

Amanhj, no Centro de Medicina de Reabilitacio do Rovisco Pais, realiza-se
uma ac¢ao nacional de formacio e apresentacdo do projecto “Andebol 4 All”

José Carlos Silva

O Centro de Medicina de Rea-
bilitacao da Regido Centro -
Rovisco Pais, na Tocha, foi o local
escolhido para uma accio nacio-
nal de formacio de andebol em
cadeira de rodas que vai realizar-
se amanh3, a partir das 15hoo. A
iniciativa integra-se no projecto
“Andebol 4 All”, que esta a ser
desenvolvido pela Federacao
Portuguesa de Andebol, em par-
ceria com o Comité Paralimpico
de Portugal, Federagdo Portugue-
sa de Desporto para as Pessoas
com Deficiéncia, Gabinete Coor-
denador do Desporto Escolar e
Associacio Nacional de Desporto
paraa Deficiéncia Motora.

Ao nivel local estao envolvi-
das na organizagao diversas
entidades, designadamente a
Camara de Cantanhede, Asso-
ciacio dos Amigos do Centro de

4 K

PROJECTO “4 Andebol All” ¢, amanha, apresentado no Rovisco Pais

Medicina de Reabilitagdo da
Regido Centro - Rovisco Pais,
Governo Civil de Coimbra e a
Delegacao Regional de Educacao
doCentro(DREC).

O “Andebol 4 All” tem como
principal objectivo a implemen-
tacao em Portugal da modalida-

de de andebol em cadeira de
rodas. Trata-se de um projecto
inovador no que diz respeito ao
Desporto Adaptado e que pre-
tende minimizar, através da
pratica desportiva, as limitagdes
inerentes a condi¢do de pessoa
com deficiéncia. Nesse sentido, a

DR

pratica de desporto tem benefi-
cios para o desenvolvimento
fisico, cognitivo, e psicologico,
fomenta a inclusdo e o reconhe-
cimento social e contribui para
um melhor desempenho das
tarefas do quotidiano.

Até ao final do ano esta pre-
vista a realiza¢do de mais for-
magdes semelhantes, com espe-
cial incidéncia nos centros de
medicina de reabilitacio e
outras entidades que tratam da
recuperacao de pessoas com
deficiéncia motora.

O programa desta accao ini-
cia-se as 15hoo, com a apresen-
tacdo do projecto a cargo de Joa-
quim Escada. As 16hrs segue-se
uma sessdo tedrica sobre o
andebol em cadeira de rodas,
com Jorge Carvalho, Silmara
Fernandes e Danilo Ferreira. A
accdo termina com uma sessao
pratica, as 17h30.
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Romenas tomaram conta de Leiria

Selecgao nacional de andebol em sub-19 falhou a qualificagdo para o Campeonato da Europa, disputada
em Leiria, caindo aos pés da Roménia. Portugal contou com o contributo de trés jogadoras da Juve Lis e
de muito publico que encheu o pavilhdo nos trés jogos realizados

José Roque

w A seleccdo de andebol da
Roménia nio deu hipéteses a
concorréncia na fase de quali-
ficagio para o Campeonato da
Europa da categoria, que se
realizou em Leiria no passado
fim-de-semana, garantindo o
primeiro lugar do grupo.

No jogo decisivo, disputado
no domingo, em S3o Romio,
estavam em confronto as duas
melhores e mais bem classifi-
cadas equipas do grupo, Portu-
gal e Roménia, que tinham
alcangado duas vitorias cada
nas jornadas anteriores.

Deste modo, o confronto de
portuguesas, onde de destacam
as jogadoras da Juve Lis, Inés
Silva, Gizelle Carvalho e Tatia-
na Gois, e as romenas tornava-
-se deeisivo, com a sorte a
calhar a selecgiio que viajou da
Roménia que venceu de forma

esclarecedora, por 32-22.

A selecgdo nacional até
comegou bem a partida, adian-
tando-se no marcador e jogan-
do de forma muito concentra-
da mas rapidamente as rome-
nas comegaram a fazer uso do
seu poderio fisico e do contra-
-ataque rapido para conseguir
dar a volta ao resultado, nunca
mais largando a vantagem.

Ao verem-se a perder, as
jogadoras portuguesas desuni-
ram-se e foi sem surpresa que,
ao intervalo, o resultado regis-
tasse um 15-8 favordvel as
romenas.

Na segunda parte, a toada do
jogo manteve-se com as joga-
doras lusas a cometerem dema-
siados erros que ndo permiti-
ram evitar a derrota, ja que até
0 empate serviria a Portugal.
Além disso, as jogadoras nacio-
nais nunca conseguiram travar
Eliza Buceschi que foi um

auténtico diabo a solta a0 mar-
car 12 golos na conta pessoal.
O resultado final de 32-22

SELECGAD NACIONAL s6 sucumbiu aos pés da Roménia

=2

espelha bem o que aconteceu
dentro do pavilhao da Juve Lis
com Portugal a despedir-se de

g

um sonho que esteve tdo perto
de concretizar-se.

Gizelle Carvalho confessa
amargo de boca

Uma das melhores jogadoras
lusitanas foi Gizelle Carvalho
que representa a Juve Lis, e que
confessou a desilusdo por a
selecgdo ndo ter garantido a
viagem a Holanda.

“Bastava-nos um empate
mas sentimos muitas dificul-
dades para contrariar o pode-
rio fisico das romenas. Além
disso, a Roménia, em todos os
escaldes, tem equipas muito
fortes e tem muitos apoios”,
esclareceu.

A jovem leiriense admitiu
ainda que a equipa foi-se abai-
x0 quando comegou a perder.
“Comegamos a jogar com o
coragdo e amealhar muitas

falhas técnicas quer em termos.

defensivos, quer em termos

ofensivos”, sublinhow

Portugal colocou Bulgaria

e Turquia no bolso |

No jogo de sexta-feira, a selet-
¢ao nacional venceu sem difi-
culdades a Bulgdria por 33-16.
Ao intervalo o resultado ja
registava um 17-6 que mostra-
va bem a superioridade das
jogadoras lusas onde Rita
Alves e Gizelle marcaram cin-
co golos cada, numa exibigdo
que valeu sobretudo pelo colec-
tivo lusitano.

Contra a Turquia, no dia
seguinte, Portugal encontrou
dificuldades inesperadas com
um empate a 14 a0 intervalo.
Na segunda parte, as portugue-
538 SUperiorizaram-se e conse-
guiram uma vitoria por 26-32.
Rita Alves e Gizelle marcaram
10 e 8 golos, respectivamente,
sendo os grandes destaques da

partida.|
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Andebol O FC Porto venceu o
Benfica por expressivo 28-18 e
deu um passo importante rumo
ao terceiro titulo consecutivo de
campedo nacional de andebol.

Péag: 48 Quinta
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Area: 5,64 x 2,63 cm?

Corte: 1 de 1
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Associacao de Braga promove
curso de arbitros de andebol

A Associacdo de Andebol de Braga inicia, amanha,
um curso de arbitros regionais da modalidade.

Decorrera na sua sede, amanha e sabado, e nos dias
6 e 7 de Maio. As inscri¢oes estao abertas, podendo
ser obtidas informacdes nos servi¢os administrativos
da Associagao.

A primeira parte do curso abre as 21h00 de amanha
e encerra as 16h00 de sabado, 0 mesmo acontecendo
no dia 6 de Maio com a abertura, enquanto o fecho
esta agendado para as 12h00 do dia 7.
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Andebol

FC Porto vence Benfica
e fica mais proximo do titulo

O FCPorto venceu ontem o
Benfica por expressivo 28-18
e deu um grande passo rumo
ao terceiro titulo consecutivo
de campedo nacional de an-
debol, agora com quatro pon-
tos de vantagem a quatro jor-
nadas do fim.

O guarda-redes Hugo Lau-
rentino, que a 10 minutos do

fim saiu para a ovacdo da noite
(resultado em 23-13), foi o jo-
gador chave do sucesso “azul-
-e-branco’, pois multiplicou-
se em defesas (36 no total, 61
por cento de eficacia).
Laurentino foi decisivo nas
defesas que permitiram a
equipa ganhar vantagem e
as que seguraram o coman-

do em numeros confortéveis
quando os seus companhei-
ros revelavam menor acerto
e inspiracao.

O Benfica ndo ganha no
Dragdo desde 1989/90, mas
se ontem ganhasse assumi-
ria o comando do campeo-
nato, apesar de em igualda-
de pontual.
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Hoje, a partir das 15h00

Paredes de Coura debate
“Juventude e Desporto”

A organizacao dos Troféus
Desportivos O Minhoto e o Mu-
nicipio de Paredes de Coura,
promovem hoje, pelas 15h00,
no Centro Cultural de Paredes
de Coura, um coldquio subor-
dinado ao tema “Juventude e
Desporto”.

Estainiciativa terda como mo-
deradora Alexandra Marinhei-
ro, vereadora da Camara Mu-
nicipal de Paredes de Coura
e como oradores convidados
Pedro Alves (héquei em pa-
tins), Nuno Costa (taekwon-
do). Jodo Costa (remo), Hélio
Gomes (atletismo) e Tiago Pe-
reira (andebol).

A entrada é livre e destina-

Tiago Pereira (ABC) é um dos oradores

-se a todos os interessados na
temética, nomeadamente os

envolvidos no fenémeno des-
portivo, realizando-se no am-

bito da XIV edi¢ao de O Minho-
to Troféus Desportivos.

Este éjd 0 9.2 colédquio anual
(ocorre desde a VI Edicdo em
Monc¢ao), sempre com tema-
ticas distintas e realizado nos
varios municipios anfitrides,
no qual participaram ja 34
oradores diferentes (em ane-
xo sintese dos coléquios ante-
riores), tendo como ponto de
unido a particularidade de se-
rem minhotos.

Complementarmente per-
mite aos jovens o contacto
directo com atletas de gran-
de sucesso desportivo, suas
vivéncias, desafios superados
e a superar.
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