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ANDEBOL FEMININO

Madeira SAD 
vence Gil Eanes 
e conquista Supertaça
� A equipa do Madeira SAD ven-
ceu ontem o Gil Eanes por 31-23 na
final da Supertaça feminina de
andebol, disputada no Pavilhão
Mário Mexia, em Coimbra.

A equipa madeirense come-
çou desde cedo a definir o resul-
tado final, já que foi para o inter-
valo a vencer por cinco golos (16-
11). Na segunda parte, as madei-
renses geriram o encontro da

melhor forma e ainda aumenta-
ram a vantagem. 

As jogadoras Rita Alves, do
Madeira SAD, e Ana Seabra, do
Gil Eanes, foram as melhores
marcadoras do jogo, ambas com
sete golos apontados.

Por seu turno, o Colégio João
de Barros garantiu o terceiro
lugar da prova, ao vencer o Colé-
gio de Gaia por 32-21. l

C
A

R
LO

S
 A

R
A

Ú
JO

EQUIPA madeirense venceu a final realizada em Coimbra
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Depois do empate a 30 golos 
conseguido no sábado passa-
do, Portugal venceu, ontem, a 
República Checa por 31-27, no 
segundo dos dois jogos de pre-
paração disputados no fim-de-
-semana frente aos checos. 

Depois dos dois jogos com a 
Áustria, Portugal seguiu para a 
República Checa onde, na ma-
nhã de sábado em Karvina, e 
ontem à tarde em Hranice, os 
pupilos de Mats Olsson defron-
taram a formação que dispu-
ta o grupo 6 da fase de apu-
ramento para o campeonato 
da Europa de 2012.

No final do jogo, Mats Olsson 
fez o balanço do que foi mais 
este período de trabalho, com 
jogos frente à Espanha, Áustria 

e República Checa.
«Terminámos um ciclo de tra-

balho que integrou vários es-
tágios de preparação, que ser-
viram de teste para o futuro. 
Temos trabalhado muito, ten-
do em vista aumentar varieda-
de de jogo, integrando novos 
jogadores na equipa. Quere-
mos ter o grupo bem prepa-
rado para ‘os jogos de verda-
de’, contra a Ucrânia, Polónia 
e Eslovénia», referiu o selec-
cionador nacional.

«Estamos satisfeitos com o 
trabalho feito. O grupo respon-
deu bem, em termos de trei-
no, em termos de jogo e mos-
trou evolução frente a adver-
sários cotados como a Espa-
nha, Áustria e República Che-

ca. Tudo correu como o planea-
do. Demos tempo de jogo a 
todos os jogadores, tanto no 
ataque como na defesa, Os 
objectivos deste estágio foram 
cumpridos a cem por cento», 
reforçou Mats Olsson.

Dado que o segundo con-
fronto frente à República Che-
ca era o último jogo da forma-
ção portuguesa antes do con-
fronto frente à Ucrânia, agen-
dado para o próximo mês de 
Março, o seleccionador nacio-
nal fez novos testes na manei-
ra de defender.

«Como era o último jogo 
antes da Ucrânia, defendemos 
‘5x1’mais defensivo, ao contrá-
rio do que utilizámos no jogo 
de sábado, em que actuámos 

com um ‘5x1’ mais aberto. Jo-
gámos bem, conseguimos tra-
var o ataque dos checos e uti-
lizar o contra-ataque. Na se-
gunda parte mantivemos a 
mesma linha, mas com mais 
exclusões jogámos várias ve-
zes em inferioridade numéri-
ca», declarou. 

Por Portugal alinharam e 
marcaram: Hugo Laurentino 
e João Ferreirinho; Gilberto 
Duarte (2), Nélson Pina, João 
Lopes, Tiago Pereira, João Fer-
raz, Bosko Bjelanovic (3), Cláu-
dio Pedroso (5), João Antunes, 
David Tavares (1), Tiago Rocha 
(6), José Costa (2), Wilson Da-
vyes (1), Fábio Magalhães (4), 
Ricardo Moreira (2) e Carlos 
Carneiro (5). 

Andebol – jogo de preparação   

Portugal vence República Checa
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AGENDA DIÁRIA
MODALIDADES

FUTEBOL
• Laura Luís (Marítimo) nos traba-
lhos da Selecção Nacional "A", em
Rio Maior, até quarta-feira.
• FIFA designa o melhor futebo-
lista do Ano com a "Bola de Ouro".
• Folga do plantel do Marítimo.
• Curso de Treinadores de Futebol
UEFA Basic - II Nível, época
2010/2011, organizado pela Asso-
ciação de Futebol da Madeira
(AFM), até dia 31.
VELA
• O catamaran frances "ETOILE

EXPLORER", de 20.90 metros de
comprimento, 11,32 metros de
boca e 18 toneladas, faz escala na
Marina da Quinta do Lorde, no Ca-
niçal.
ANDEBOL
• Nuno Silva (Madeira SAD) inte-
gra estágio da Selecção Nacional
de Juniores "A", em Rio Maior, até
hoje.
• O madeirense João Ferraz (Ma-
deira SAD) integra os trabalhos da
Selecção Nacional sénior mascu-
lina, até hoje.

BASQUETEBOL
• Torneio Escolar ABM no Exter-
nato Princesa D.ª Maria Amélia,
escalão de Minis-10.
CANOAGEM
• Helena Rodrigues, David Fernan-
des e Joana Sousa (Naval do Fun-
chal) integram a Selecção
Nacional Sénior de Velocidade, em
Szczyrk (Polónia), atéao próximo
dia 23.
TODO-O-TERRENO
• Rali Dakar 2010, entre a Argen-
tina e o Chile, até domingo.
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Andebol                  

Portugal derrota 
Rep. Checa    
A seleção portuguesa de 
andebol derrotou, ontem, a 
República Checa no segun-
do jogo particular contra os 
líderes do Grupo 6 da fase de 
apuramento para o Campeona-
to da Europa do próximo ano. 
O resultado de 31-17 reflete 
bem a diferença de qualidade 
entre as duas equipas no jogo 
de ontem, depois de na véspera 
se ter registado um empate a 
30 golos.
Portugal realizou uma exibição 
de grande nível e ao intervalo 
já dispunha de seis golos de 
vantagem (17-11). 
Na etapa complementar, a 
toada manteve-se e foi sem 
surpresa que a diferença no 
marcador se dilatou. Portugal 
foi eficaz no ataque e na defesa, 
sendo sempre superior ao seu 
adversário. Cláudio Pedroso, 
Carlos Carneiro e Tiago Rocha 
foram os melhores marcadores 
da equipa das «quinas». Os 
benfiquistas apontaram cinco 
golos cada um, enquanto o 
«pivot» do FC Porto foi autor 
de seis golos portugueses. 
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CARTAZ DESPORTIVO

Hoje
� ANDEBOL
Supertaça Feminina (meias-finais):
3.º e 4.º lugares, às 15h00, e final, às 17h00
(Pavilhão Multidesportos Dr. Mário Mexia, em
Coimbra).
Nacional da 2.ª Divisão de Juvenis mascu-
linos (Zona 5 - Série A): SIR 1.º Maio-CAIC,
às 15h00.
Nacional da 2.ª Divisão de Juvenis mascu-
linos (Zona 3 - Série B): DLC Gouveia-Lou-
sanense, às 17h00.
Nacional da 2.ª Divisão de Iniciados Femini-
nos (Zona 4): Batalha-Académica, às 15h00.
Nacional de infantis masculinos (Zona 5
SA): Mirense-CAIC, às 16h00.

� BASQUETEBOL
CNB 1: Sanjoanense-Infante Montemor, às
17h00.
Sub-20 masculinos (Interdistrital Sul A):
Sabugal-Olivais Coimbra, às 16h00.
Torneio Nacional Sub-14 masculinos:
Ginásio-Celorico Basket, às 11h00.

Nacional da 2.ª Divisão feminina (Zona
Norte B): Académica-GICA, às 18h00.
Torneio Nacional Sub-14 femininos: Olivais
Coimbra-Colégio de Calvão, às 11h30, e Aca-
démica A-Illiabum, às 16h00.
Distrital Sub-18 masculino: Académica-
Ginásio Figueirense, às 17h00.
Distrital Sub-16 masculino: Académica A-
Gumirães Basket, Ginásio A-Lousanense, às
15h00, e Ginásio B- CAD Coimbra A, às
17h00.
Distrital Sub-19 femininos: Sp. Figueirense-
CAD Coimbra, às 16h00.

� FUTEBOL
Liga Zon Sagres: Académica-Paços de Fer-
reira, às 16h00, e Vitória de Guimarães-Naval,
às 18h00.
Nacional da 2.ª Divisão (Zona Centro): Tou-
rizense-Cesarense, Anadia-Pampilhosa e Sp.
Pombal-Eléctrico, às 15h00.
Nacional da 3.ª Divisão (Série D): BC Branco-
Gândara, Vigor-Nogueirense e Tocha-Souren-
se, às 15h00.
Nacional de Juvenis (Série B): Leixões-Aca-
démica/OAF e Vigor-Boavista, às 11h00.
Nacional de Juvenis (Série C): Real SC-
Naval, às 11h00.

Nacional de Iniciados (Série C): Tourizense-
Mangualde, às 11h00.
Nacional de Iniciados (Série C): Caldas-
Académica/OAF, Marinhense-Académica/SF,
Naval-U. Leiria e Fátima-Marialvas, às 11h00.
Divisão de Honra AFC: Ançã-Tabuense, Oli-
veira do Hospital-Penelense, Carapinheiren-
se-União FC, Mocidade-Febres, Moinhos-
Arganil, Poiares-Marialvas e Académica/SF-
Vinha da Rainha, às 15h00.
1.ª Divisão Distrital (Série A): Arouce-Praia-
Lagares da Beira, SP Alva-Agrário Lamas,
Góis-S. Mamede e Pampilhosense-Eirense,
às 15h00.
1.ª Divisão Distrital (Série B): Touring-Cadi-
ma, Seixo de Mira-S. Silvestre, CB Soure-
Sepins e Botafogo-Águias, às 15h00.
Distrital de Juvenis (Série A): Gândaras-
Eirense, Tourizense-Góis, União FC-Souselas,
às 9h00, Brasfemes-Nogueirense, Oliveira
Hospital-Arganil, Mirandense-Adémia e Lou-
sanense-Tabuense, às 11h00.
Distrital de Juvenis (Série B): Condeixa-Uni-
ão de Coimbra, Carapinheirense-Tocha,
Casaense-Académica/SF e Marialvas-Acadé-
mica/OAF, às 11h00.
Distrital de Iniciados (Série A): Cernache-
Lousanense, Adémia-Mirandense, Gândaras-

Nogueirense, Coja-Brasfemes, Poiares-Con-
deixa e União FC-Eirense, às 11h00.
Distrital de Iniciados (Série B): Tocha B-
Ançã, Vateca-Águias, Esperança-Casaense,
Ereira-Carapinheirense, União de Coimbra-
Vigor, Pedrulhense-Académica/OAF, Vinha da
Rainha-Tocha A e Naval-Académica/SF, às
11h00.
Distrital de Benjamins (Série C): Arzila A-
Pereira, às 15h00.
� FUTSAL
Nacional da 2.ª Divisão (Série A): Viseu Fut-
sal 2001-Académica, às 17h00.
Distrital de Juniores: S. João-Vilaverdense,
às 10h00, Sport-Santa Clara, Norte e Soure-
Miro, Serpinense-Cernache, Académica/OAF-
Ervedalense e Granja do Ulmeiro-Espariz, às
11h00.
Distrital de Juvenis: Vila Verde-Académi-
ca/OAF, Penelense-Ervedalense, Domus Nos-
tra-Norton Matos, às 11h00, e S. João-CP
Miranda do Corvo, às 12h00.

� RUGBY
Nacional da 1.ª Divisão (fase apuramento):
RC Lousã-UTAD, às 15h00.
Nacional de Sub-16 (fase apuramento -
Grupo B Norte): CDUP B-Agrária, às 13h00.

Carlos Neves

�

rada em Penafiel, o Casino Giná-
sio recebeu e venceu o “lanterna
vermelha” Barreirense, por 69-63,
que acabava de obter na jornada
anterior o primeiro triunfo no
campeonato frente ao Sampaense.

giu com uma pequena avaria
num dos marcadores de 24
segundos o que levou que a parti-
da começasse com um pequeno
atraso.

Tomás Barroso revolucionou o
jogo do Ginásio, que passou a
apresentar um maior dinamis-
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Andebol

Portugal empata
com República Checa

A selecção portuguesa de 
andebol empatou ontem a 30 
golos com a República Checa, 
em Karvina, no primeiro de 
dois encontros particulares 
com o conjunto checo. 

Depois de dois desaires por 
um golo face à Áustria (33-34 
e 29-30), Portugal esteve mal 
na primeira parte, que termi-
nou a perder por cinco golos 
(11-16), mas reagiu na segun-
da, não conseguindo o triunfo, 
mas evitando a derrota. Fábio 
Magalhães, com sete golos, 
foi o jogador em maior des-
taque na formação lusa, que 
volta a defrontar hoje a Repú-

blica Checa, agora em Hrani-
ce, a partir das 17h00 locais 
(16h00 em Lisboa). 

A selecção lusa está a prepa-
rar a fase de apuramento para 
o campeonato da Europa. 

Por Portugal, alinharam e 
marcaram: Hugo Laurentino 
e João Ferreirinho; Fábio Ma-
galhães (7), Bosko Bjelanovic 
(1), Carlos Carneiro, João Fer-
raz (3), Cláudio Pedroso (4), 
João Lopes, Wilson Davyes (4), 
Tiago Pereira, Gilberto Duarte 
(2), Nélson Pina (1), Tiago Ro-
cha (1), João Antunes (2), José 
Costa (1), David Tavares (1) e 
Ricardo Moreira (3). Bracarense Fábio Magalhães foi o melhor marcador

ARQUIVO DM
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AGENDA DIÁRIA
MODALIDADES

CANOAGEM • Helena Rodri-
gues, David Fernandes e Joana
Sousa (Naval do Funchal) inte-
gram a Selecção Nacional Sénior
de Velocidade, em Szczyrk (Poló-
nia), até dia 23.
ATLETISMO • IX Grande Prémio
dos Reis, 11h30 (jovens) e 12h00
(circuito principal), na Camacha.
ANDEBOL • Supertaça Nacional
feminina, com o MADEIRA SAD:
3.º/4.º lugares, às 15h, e final, às
17h, ambos no Pav. Multiusos de
Coimbra. • Nuno Silva (Madeira
SAD) integra estágio da Selecção
Nacional de Juniores "A", em Rio
Maior, até amanhã. • O madei-
rense João Ferraz (Madeira SAD)
integra os trabalhos da Selecção
Nacional sénior masculina, até
hoje, com um jogo particular com
a Rep. Checa, 16h00.
BASQUETEBOL • Liga Fem.:
CAB MADEIRA-Vagos, 16h00, Pav.
CAB, na Nazaré. • 1.ª Divisão
Fem.: MARÍTIMO-Coimbrões,
18h00, Pav. CAB.
VOLEIBOL • Divisão A1 Masc.:
MACHICO-Clube K, 16h00, Ma-
chico. MARÍTIMO-Fonte Bastardo,
17h00, Pav. Marítimo. • Divisão
A1 Fem.: Sp. Braga-CÂMARA DE
LOBOS, 16h00, Braga. Folga o
Sports da Madeira.
JUDO • Leandra Freitas (CD Na-
cional), Andrei Veste e Inês Lopes
(Clube Naval do Funchal) em Con-
trolo Nacional Mensal, de Senio-
res, no Estádio Nacional, no
Jamor, em Lisboa, até hoje.
BADMINTON • Madeirenses na
4.ª Jornada do Circuito Nacional
de Seniores, nas Caldas da Rai-
nha, até hoje.
NATAÇÃO • Estágio Pré-Júnior,
organizado pela Associação de
Natação da Madeira, até amanhã.
TÉNIS-DE-MESA • 1.ª Divisão
Fem.: Ponta do Pargo-Câmara de
Lobos, 11h00, P. Pargo. • João
Reis, actual Campeão Nacional de
Infantis, e o treinador Hélder
Melim, que ocupa o cargo de trei-
nador das Selecções Nacionais de
Infantis e Mini-Cadetes (ambos
do CSD Câmara de Lobos), num
Estágio Internacional, a ter lugar
na China, até hoje.
VELA • O Clube Naval do Fun-
chal organiza a 1.ª prova de Vela
Ligeira de 2011 - Torneio CGD -,
Baía do Funchal, até hoje, com
entrega de prémios ao final da
tarde, à Quinta Calaça. • O cata-
maran "ETOILE EXPLORER", de
20.90 metros de comprimento,
11,32 mts de boca e 18 tonela-
das, faz escala na Marina da
Quinta do Lorde, no Caniçal.
TODO-O-TERRENO • Rali
"África Eco Race", com portugue-
ses, entre o Sul de França e o Se-
negal (Dakar), até hoje. • Rali
Dakar 2010, entre a Argentina e o
Chile, até dia 16.
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Andebol
Marítimo vence
em Almada

Para a 2.ª Divisão masculina de Andebol/Zona
Sul, o Marítimo venceu, ontem, em Almada, o
Ginásio do Sul, por 31-23. Um jogo com duas
partes distintas e com os “verde-rubros” a as-
segurarem o triunfo mercê da sua prestação na
2.ª metade. Os lisboetas estiveram melhor no 1.º
tempo, chegando ao intervalo na frente por
uma bola (12-11). Na 2.ª parte, a melhor presta-
ção defensiva dos insulares criou grandes difi-
culdades ao ataque adversário, que não
conseguia chegar a finalização com êxito. O
fosso entre as duas formações foi-se acen-
tuando no marcador e, no final, a vitória da
equipa de Marco Freitas por oito bolas acaba
por não sofrer contestação. Os insulares acaba-
ram por ser a melhor equipa em campo.

Carlos Jorge
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A selecção nacional de an-
debol de Juniores A voltou a 
vencer  a Argentina na tarde de 
ontem, desta feita por 32-26, 
em jogo particular que decor-
reu no pavilhão de Alcanena, 
com as bancadas praticamen-
te cheias para assistir à segun-
da vitória portuguesa sobre os 
argentinos, num jogo que tam-
bém foi transmitido em direc-
to pela FAP TV.

Depois da expressiva vitória 
no primeiro jogo de prepara-
ção (41-25), o segundo jogo 
entre Portugal e Argentina foi 
mais equilibrado. Ainda assim, 
a pequena vantagem no mar-
cador acabou por ser sempre 
da selecção de Rolando Frei-
tas, que chegou ao intervalo 
a ganhar por 16-15.

Depois do descanso, o jogo 
manteve-se no mesmo registo 
da primeira parte, com as duas 
selecções a manter o jogo equi-
librado no marcador. Na recta 
final, Portugal destacou-se e au-
mentou a diferença. O resultado 
final ficou em 32-26, com nova 

ARQUIVO DM

Rolando Freitas, seleccionador de andebol de juniores A

Andebol Juniores A

Portugal voltou
a vencer a Argentina

vitória para Portugal.
«Foi um jogo completamen-

te diferente do anterior», co-
meçou por evidenciar Rolan-
do Freitas. «Já sabíamos que 
a Argentina hoje (ontem) que-
ria corrigir a imagem que deu 
ontem (quinta-feira) e mostrar 
que tem mais valor. Nós entrá-
mos no jogo pouco colocados 
e no ataque não encontrámos 
logo as melhores soluções. Na 

defesa também não consegui-
mos resolver os problemas que 
a Argentina nos estava a colo-
car. Por isso, a Argentina ‘encos-
tou-se’ a nós no resultado, o que 
nos causou dificuldades».

Utilizando uma defesa que 
não é habitual, durante a pri-
meira parte, o selecciona-
dor nacional constatou que  
«teve sucesso no início, mas 
ainda não está afinada o sufi-

ciente para sermos competiti-
vos assim».

A selecção da Argentina ain-
da vai disputar mais um jogo de 
preparação em Portugal, ama-
nhã, às 15h00, no Pavilhão do 
Centro Estágio Rio Maior, com 
os seniores masculinos do AC 
Sismaria.

Quanto aos Juniores A mas-
culinos, continuam em estágio  
em Rio Maior, até amanhã.

Página 31



A32

  Tiragem: 45386

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 33

  Cores: Cor

  Área: 4,01 x 7,98 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33496247 08-01-2011

Página 32



A33

Jornal da Madeira   Tiragem: 6500

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 31

  Cores: Cor

  Área: 6,85 x 20,02 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33497338 08-01-2011

Andebol
O Campeonato Nacional da 2.ª divisão mascu-
lina, Zona Sul, regressa hoje com o líder da
prova Marítimo a enfrentar uma deslocação até
Almada, para defrontar o Ginásio do Sul. Este
um jogo que está agendado para as 18h00 no
Pavilhão do Ginásio Clube do Sul. Na partida da
primeira volta, realizada na Madeira, o conjunto
verde-rubro, orientado pelo madeirense Marco
Freitas revelou-se mais forte, vencendo por 34-
29. Essa uma vantagem que confere algum fa-
voritismo aos maritimistas, mas apenas muito
ligeiro, sendo que, no essencial, é expectável
que o confronto seja pautado pelo equilíbrio.
À entrada para esta 14.ª jornada, o Marítimo li-
dera a classificação, com 32 pontos, dois de
vantagem sobre o Sismaria, sendo que os insu-
lares têm menso uma aprtida realizada. Já o Gi-
násio, está no 5.º lugar, com 28 pontos.

Carlos Jorge
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Dois jogadores do Madeira SAD, João Ferraz e Nuno Silva,
continuam ao serviço das selecções nacionais de andebol. O
madeirense João Ferraz, integra os trabalhos da Selecção
Nacional sénior que esta manhã tem um jogo com a Repú-
blica Checa. Já Nuno Silva integra o estágio da selecção na-
cional de Juniores A que está a decorrer em Rio Maior, até
amanhã.
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Madeira SAD é um dos grandes favortitos a vencer a Supertaça.

A Final Four da Supertaça
Feminina de andebol dis-
puta-se este fim-de-
semana, no Pavilhão Mul-
tiusos de Coimbra. Quatro
equipas vão à procura do
ceptro, mas como princi-
pais candidatos aparecem
o Madeira SAD e as algar-
vias do Gil Eanes que tudo
indica irão disputar a final.

Hoje realiza-se as meias-
finais. Pelas 17h30 o Ma-
deira SAD terá como adver-
sário a formação do
Colégio João de Barros, um
encontro onde a equipa de
Duarte Freitas é favorita à vi-
tória, uma vez que é uma
formação mais forte que o
adversário, mas será dentro
de campo que terá de de-

monstrar o favritismo. A
exemplo do jogo disputado
no Funchal entre estas duas
formações, a contar para o
campeonato, espera-se um
jogo com algum equilibrio.

Pelas 19h30 defrontam-
se na outra meis final o Co-

légio de Gaia e o Gil Eanes,
com o favoritismo a pender
para o lado das algarvias
que partem para esta prova
com o mesmo objectivo
que as madeirenses que é
vencer a prova. 1

Carlos Jorge

Madeira SAD é um dos favoritos
7 SUPERTAÇA NACIONAL FEMININA EM COIMBRA
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Associação de 
Andebol de Braga
reúne com clubes

A Associação de Andebol de
Braga promove, na próxima
segunda-feira, uma reunião
com todos os clubes de
andebol filiados naquela
associação. A reunião terá lugar
na Sede da Associação de
Andebol de Braga, pelas 21.30
horas.  Em cima da mesa estão
as propostas que a Federação
Andebol de Portugal colocou
em debate para a época de
2011/2012. 
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aNDebol

Supertaça 
femina
em Coimbra

Gil Eanes, Colégio de 
Gaia, Colégio João de Bar-
ros e Madeira Andebol 
SAD vão disputar a Super-
taça de seniores femini-
nos. Amanhã, no Pavilhão 
Multidesportos Coimbra, 
têm início as meias-finais, 
disputadas entre Colégio 
João de Barros e Madeira 
SAD (17H30), e Colégio de 
Gaia e Gil Eanes (19H30). 
No domingo, a partir das 
15H00, as duas equipas 
vencidas jogam para a atri-
buição dos 3.º e 4.º lugares, 
com a final a realizar-se a 
partir das 17H00. A entra-
da para os jogos é livre.
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ANDEBOL FEMININO

Supertaça 
disputa-se no
fim-de-semana

Cid Ramos

� O Pavilhão Dr. Mário Mexia

vai ser palco, no fim-de-semana,

da Supertaça de andebol femini-

no, com a participação de quatro

dos melhores conjuntos do

panorama nacional. O pontapé

de saída da competição terá lugar

amanhã, às 17h30, com o embate

entre o Madeira SAD e o Colégio

João de Barros, sendo que duas

horas mais tarde será a vez do

Colégio de Gaia medir forças com

o campeão nacional, o Gil Eanes.

Para o dia seguinte, mais concre-

tamente às 15h00, está reservado

o encontro de atribuição do 3.o e

4.o lugar, sendo que a final está

agendada para as 17h00.

Ana Seabra, do Gil Eanes,

aposta que «os jogos vão ser

interessantes», assumindo que

a turma algarvia «aspira a ven-

cer a competição», admitindo

que o duelo com o Colégio de

Gaia «não será fácil». Sara Tor-

res, por seu turno, elogia a «qua-

lidade dos quatro candidatos»,

mas o que quer mesmo é o que o

seu Colégio de Gaia derrote as

campeãs nacionais.

O técnico do Madeira SAD

deixa claro que a sua equipa

«entra em qualquer competição

para vencer». Duarte Freitas

enaltece as capacidades do

adversário de amanhã, mas

também está interessado numa

«boa promoção do andebol

feminino». Do lado do Colégio

João de Barros, o treinador Paulo

Félix garante que a sua equipa

«não vai entrar derrotada» e que

tudo fará para ultrapassar o

favorito Madeira SAD. l

Página 42



A43

Diário de Leiria   Tiragem: 3722

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 13

  Cores: Cor

  Área: 20,95 x 20,95 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33475074 07-01-2011

“Jogar num campeonato
estrangeiro é aliciante”
Maria Pereira é a grande figura do Colégio João de Barros. A jovem jogadora natural de
Calvaria (Porto de Mós) tem sido a figura de proa do conjunto orientado por Paulo Félix.
Em entrevista ao nosso jornal fala sobre o Colégio João de Barros, nomeadamente 
o campeonato e a Taça EHF. 

Cid Ramos

� DDiiáárriioo  ddee  LLeeiirriiaa  ((DDLL))::  EEssttáá
nnuumm  bboomm  mmoommeennttoo  ddee  ffoorrmmaa..
SSeennttee--ssee  nnaa  mmeellhhoorr  ffaassee  ddaa  ssuuaa
ccaarrrreeiirraa??
MMaarriiaa  PPeerreeiirraa  ((MMPP)): Não diria
isso, apenas a minha forma de
jogar mudou. Esta fase é fruto
do trabalho que venho a
desenvolver. Estou melhor tac-
ticamente e o jogo colectivo
também melhorou.

DDLL: CCoonnttiinnuuaamm  aa  eexxiissttiirr  bbaass--
ttaanntteess  ddiiffeerreennççaass  eennttrree  GGiill
EEaanneess  ee  MMaaddeeiirraa  SSAADD  eemm  rreellaa--
ççããoo  aaoo  CCoollééggiioo  JJooããoo  ddee  BBaarrrrooss??
MMPP: Sim. Têm mais condições
para trabalhar que nós. O Colé-
gio João de Barros agora vai ter
um pavilhão, o que vai ser mui-
to bom para a nossa equipa. O
Madeira SAD tem um plantel
extremamente equilibrado, em
que o treinador pode mexer e
não se nota muito na equipa. O
Gil Eanes tem também um
bom conjunto e recheado de
boas executantes.

DDLL: AA  aauussêênncciiaa  ddee  NNaattaalliinnaa  MMeelloo
éé  uummaa  bbaaiixxaa  ddee  ppeessoo??
MMPP: Sim. Quando a equipa está
desgastada é ela que gere a equi-
pa. Defende muito bem e é fun-
damental em termos atacantes.

DDLL::  BBaallaannççoo  ddaa  ppaarrttiicciippaaççããoo  nnaa
TTaaççaa  EEHHFF??
MMPP: Extremamente positivo.
Ninguém estava à espera que
nós fizéssemos tão boa figura.
No primeiro jogo estivemos ao

nosso melhor nível, e perde-
mos apenas por três golos. No
segundo jogo, a nossa condição
física já não era a melhor e isso
teve muita influência no
desenrolar do encontro.

DDLL::  AAppóóss  aa  eelliimmiinnaattóórriiaa  eemm
FFrraannççaa,,  aassssiissttiiuu--ssee  aa  uummaa
mmeellhhoorriiaa  eexxiibbiicciioonnaall  ddoo  CCoolléé--
ggiioo  JJooããoo  ddee  BBaarrrrooss??
MMPP: Sim. A participação em
França foi muito boa para for-
talecer o espírito de grupo. Dei-
áamos boa imagem diante uma
equipa bastante credenciada.

DDLL::  AA  MMaarriiaa  PPeerreeiirraa  tteemm  uummaa
ccoommpplleeiiççããoo  ffííssiiccaa  ffoorraa  ddoo  ccoommuumm
eemm  PPoorrttuuggaall..  QQuuaall  éé  oo  sseeggrreeddoo??
MMPP: Não existe segredo. Eu
comecei a fazer musculação
muito nova e isso fez com que
eu ficasse com uma boa com-
pleição física.

DDLL::  QQuuaaiiss  aass  mmooddaalliiddaaddeess  qquuee
jjáá  pprraattiiccoouu??
MMPP: Várias. Desde andebol,
futsal, futebol e voleibol.

DDLL::  CCoonnssiiddeerraa--ssee  uummaa  ddaass
mmeellhhoorreess  jjooggaaddoorraass  ppoorrttuugguuee--
ssaass  nnaa  aaccttuuaalliiddaaddee??
MMPP: Não. Ainda tenho muito
que evoluir.

DDLL::  ÀÀ  sseemmeellhhaannççaa  ddee  AAnnaa
MMaarrqquueess  ttaammbbéémm  ssoonnhhaa  ccoomm
oo  ttííttuulloo  nnaacciioonnaall??
MMPP: Claro que sim. É o sonho
de qualquer atleta sagrar-se
campeã nacional e eu não fujo
à regra. Sabemos que vamos
ter que trabalhar muito, mas
tem que ser assim, para conse-
guirmos este objectivo.

DDLL::  JJooggaarr  nnuumm  ccaammppeeoonnaattoo
eessttrraannggeeiirroo  éé  aalliicciiaannttee??
MMPP: Sim.É uma experiência
que eu gostava de passar e que
acho aliciante.

DDLL::  QQuuaaiiss  ooss  mmoommeennttooss  mmaaiiss
ffeelliizzeess  ddaa  ccaarrrreeiirraa  qquuee  ggoossttaa  ddee
rreeccoorrddaarr??
MMPP: Ser campeã nacional de
juniores, jogar nas competi-
ções europeias e representar a
Selecção nacional. l

ANDEBOL - ENTREVISTA MARIA PEREIRA

MARIA PEREIRA ainda quer evoluir mais como jogadora 

C
.R
.

Página 43



A44

Diário de Notícias da Madeira   Tiragem: 13760

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 46

  Cores: Preto e Branco

  Área: 21,26 x 33,11 cm²

  Corte: 1 de 2ID: 33479255 07-01-2011

Página 44



Diário de Notícias da Madeira   Tiragem: 13760

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 56

  Cores: Cor

  Área: 4,59 x 1,84 cm²

  Corte: 2 de 2ID: 33479255 07-01-2011

Página 45



A46

Diário de Notícias da Madeira   Tiragem: 13760

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 54

  Cores: Preto e Branco

  Área: 27,35 x 33,20 cm²

  Corte: 1 de 3ID: 33479604 07-01-2011

Página 46



Diário de Notícias da Madeira   Tiragem: 13760

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 55

  Cores: Cor

  Área: 27,91 x 33,45 cm²

  Corte: 2 de 3ID: 33479604 07-01-2011

Página 47



Diário de Notícias da Madeira   Tiragem: 13760

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 1

  Cores: Cor

  Área: 8,71 x 2,84 cm²

  Corte: 3 de 3ID: 33479604 07-01-2011

Página 48



A49

Diário do Minho   Tiragem: 9000

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 31

  Cores: Preto e Branco

  Área: 8,30 x 7,89 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33476134 07-01-2011

Associação de Andebol de Braga
organiza curso para treinadores

A Associação de Andebol de Braga está a preparar a 

realização de um curso de treinadores – Grupo 1 da 

modalidade, a decorrer no distrito de Braga. As inscri-

ções estão abertas e podem ser feitas até ao dia 15 de 

Fevereiro. O curso está já enquadrado no novo modelo, 

que terá a duração de 80 horas presenciais (40 horas 

de componente específica e 40 horas de componente 

geral) e 550 horas de estágio. Para frequentar o curso, 

os formandos têm de ter o 12.º ano no final deste 

curso; ter 18 anos no final deste curso, e pagar uma 

taxa de inscrição de 100€, que pode ser paga em três 

prestações. As inscrições serão feitas através de email 

(geral@aab.pt), ou fax: 253615165.
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Andebol: juniores

Portugal goleou Argentina
A selecção nacional de ju-

niores A de Portugal venceu 
ontem a Argentina por 41-25, 
no primeiro dos dois jogos de 
preparação que as duas equi-
pas têm agendados e que de-
correu no pavilhão do Centro 
Estágios de Rio Maior.

A Argentina até começou 
melhor (0-2), mas Portugal ra-
pidamente deu a volta (3-2) 
numa partida com início atri-
bulado, marcado pela falta de 
energia eléctrica que obrigou 
a duas paragens. 

A defender em 5x1, com 
Rui Silva na posição de defe-
sa avançado, Portugal roubou 
muitas bolas ao ataque argen-
tino, com o guarda-redes An-
dré Vilhena a evidenciar-se, 
proporcionando contra-ata-
ques bem lançados.

Portugal chegou ao interva-
lo com uma vantagem muito 
confortável, o que permitiu ao 
seleccionador nacional utilizar 
outros jogadores no segundo 
tempo, opção que não tirou bri-
lho ao desempenho luso.

Portugal alinhou e marcou: 
André Vilhena; Nuno Silva (2), 
Hugo Rosário (1), Pedro Sea-
bra (4), Rui Silva (5), João Ra-
mos (2), Tiago Silva (3), António 

Areia (2), Hugo Silva (1), Belo-
ne Moreira (5), Pedro Portela 
(8), Ricardo Pesqueira (1), Car-
los Siqueira (5), Hugo Santos 
(1) e Artem Kuybida (1).

Portugal volta hoje a defron-
tar a Argentina, no Pavilhão de 
Alcanena (16h00).

Rolando Freitas 
satisfeito

No final da partida o selec-
cionador nacional analisou de 
forma muito positiva o desem-
penho da equipa.

«Jogámos bem. Defendemos 
bem e cortámos as linhas de 
passe e trajectórias do ataque 
adversário. O guarda-redes es-
teve bem, o que nos possibili-
tou um bom contra-ataque e 
imprimir velocidade ao jogo», 
referiu Rolando Freitas.

Hugo Rosário

DR
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Andebol: seniores
Portugal volta a perder na Áustria
pela margem mínima

Portugal voltou ontem a perder com a Áustria pela diferen-

ça mínima (34-33), no segundo de dois jogos com aquela 

selecção de preparação para a fase de apuramento para o 

europeu de andebol.Um dia depois da derrota por 30-29, 

a selecção portuguesa sofreu novo desaire, desperdiçando 

a vantagem de cinco golos que tinha ao intervalo (20-15). 

No segundo tempo, Portugal continuou a controlar o jogo 

e, a três minutos do final, ainda mantinha três golos de 

avanço, mas os austríacos aproveitaram duas exclusões de 

jogadores lusos para dar a volta nos últimos instantes.
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ANdeBoL

GD Biscoitos em
grande atividade 
a secção de andebol do Grupo Desportivo dos Biscoitos 

está em grande atividade competitiva durante estes dias. 
assim, a equipa de iniciados masculinos participa na segun-

da fase do respetivo Campeonato regional – Zona 1 – faial, 
evento que decorre no Pavilhão Desportivo da Horta até ao 
próximo domingo. 

Ontem, ao início da noite, disputou-se o encontro sporting 
da Horta – aCDr Graciosa. Para hoje estão em cartaz os 
embatesaCDr Graciosa – GD Biscoitos (13:00) e sporting da 
Horta – GD Biscoitos (21:00). amanhã realizam-se os prélios 
aCDr Graciosa – sporting da Horta (10:30) e GD Biscoitos 
– sporting da Horta (17:30). a prova termina depois de amanhã 
com o duelo GD Biscoitos – aCDr Graciosa (10:00). 

no que concerne à equipa de juniores masculinos, parti-
cipa, entre hoje e domingo, no correspondente Campeonato 
regional, certame a concretizar no pavilhão desportivo da 
escola Preparatória dos arrifes, em são Miguel, mediante o 
seguinte calendário:  

Hoje: CD Marienses – GD Biscoitos (19:00) e GDCP arrifes 
– sporting da Horta (21:00). amanhã: sporting da Horta – CD 
Marienses (11:30) e GDCP arrifes – GD Biscoitos (20:00). 
Domingo: GD Biscoitos – sporting da Horta (10:30) e CD 
Marienses – GDCP arrifes (16:00). 
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Andebol jovem
Este fim-de-semana não há an-
debol sénior em Setúbal mas re-
alizam-se vários jogos dos esca-
lões de formação do Vitória, a
saber: Juniores II Divisão: Vitó-
ria-Independente Torrense, do-
mingo, 17.45 horas, Antoine Vel-
ge; Juvenis II Divisão: Vitória-CA
Salvaterra de Magos, domingo,
15.30 horas, Antoine Velge; In-
fantis: Vitória B-Vulcanense,
domingo, 11.00 horas, Antoine
Velge; União e Progresso-Vitória
A, domingo, 11.00 horas, Ven-
das de Azeitão.
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andebol: campeonatos 
estão de volta

Depois de várias semanas de interregno, os 
campeonatos nacionais de andebol voltam 
no fim-de-semana. Na 2ª Divisão de juvenis 
masculinos, o Ext. Dom Fuas (Nazaré), já apu-
rado para a fase seguinte, recebe, no sábado, 
o Sismaria, enquanto o Cister, no domingo, 
será anfitrião do Albicastrense. Em juvenis 
femininos, o Cister é favorito, sábado, na re-
cepção à Académica, perante um adversário 
que soma por derrotas os jogos efectuados. 
Na 1ª Divisão de iniciados masculinos, o Ext. 
Dom Fuas desloca-se, sábado, à Batalha, en-
quanto na 2ª Divisão de iniciados femininos, 
o emblema da Nazaré recebe, domingo, o 
Mirense, procurando segurar o 2º lugar no 
campeonato. Em infantis masculinos, o Ext. 
Dom Fuas vai ao reduto da Juve e, em caso 
de vitória, ascende à liderança.
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andebol

Inácio Carmo admite 
vontade de jogar nos 
quatro grandes

O nazareno Inácio Carmo, que está ao serviço 
do FC Porto e já representou o ABC de Braga 
e o Sporting, admite que via com bons olhos 
ainda vestir a camisola do Benfica e, desse 
modo, actuar nos quatro grandes do andebol 
nacional. 
“É lógico que representar um dos grandes é 

o sonho de qualquer jogador, mas onde estou 
sou muito bem tratado e gosto muito de lá 
estar. O dia de amanhã nunca ninguém sabe. 
E uma vez que sou profissional tenho de estar 
sempre aberto a novas propostas”, declarou o 
internacional português ao site modalidades.
com.pt.

Inácio Carmo acedeu, ainda, a comparar o 
andebol praticado em Portugal e no país vizinho, 
onde actuou duas épocas: “Em Espanha falamos 
de uma das ligas mais fortes do mundo, onde 
grande parte das estrelas mundiais jogam. Daí 
a competitivade ser muito superior à de cá”.
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A equipa de Juvenis Femi-
ninos do Grupo Desportivo de 
Chaves teve uma excelente par-
ticipação no prestigiado torneio 
Kakygaia,  pois conseguiu a 4ª 
posição fi nal. Num torneio com 
a participação de 10 equipas, 
entre as quais da Selecção Na-
cional de Juniores C, as jovens 
fl avienses, na 1ª Fase num gru-
po de 5 equipas, conseguiram o 
2º lugar, ao vencerem (22/14) a 
CB Castelo Branco, e a EA Moi-
menta da Beira por 28/23. De-
pois, empataram com a equipa 
da casa a 28 golos e perderam 

com o Maiastars por 23/11. 
Com o segundo lugar na fase 
de grupo, apuraram-se para as 
meias-fi nais e aí tiveram pela 
frente a Selecção Nacional e 
perderam por 35/25. Finalmen-
te, no jogo de atribuição do 3º e 
4º lugar, as fl avienses voltaram 
a perder, desta feita, frente ao 
Alavarium de Aveiro por 21/20. 

Depois desta excelente par-
ticipação, vamos ver se esta 
equipa ainda vai conseguir o 
apuramento para a 2ª Fase do 
Campeonato Nacional.

Andebol

Juvenis do GDC Chaves 
com excelente
participação
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