I CONGRESSO DE ANDEBOL DE ESPINHO

Local: Férum de Arte e Cultura de Espinho (FACE) - auditério

Data: 8 margo 2014

Duragdo: manhd e tarde.

Nome: | Congresso de Andebol de Espinho — “A formagdo no percurso do jovem andebolista”
Comissdo organizadora — Carlos Camara (Diretor da sec¢do de andebol do Sporting Clube de Espinho),
José Pdvoa, Joaquim Soares, Paulo Baptista, Manuel Proenca, Ricardo Proenga, Jorge Ferreira, Lima, José
Caetano e Raul Loureiro.

PROGRAMA

1 — RececAo E ACREDITACAO das 8h30 as 9h45 horas
2 — Care

3 — SessAo DE ABERTURA das 10 horas as 10.55 horas
4 — INTERVALO

5 — PRIMEIRA SESSAO DE EXPOSICOES COM OS CONVIDADOS

Mopuro 1

MODERADOR: PROF. DOUTOR PEDRO SEQUEIRA

11h00 — Painel 1 — Hugo Valente, treinador Grau 4 do SC Espinho

Tema: “A detegdio e captagdo de jovens andebolistas para a formagdo do Sporting Clube de Espinho
11h15 — Painel 2 — Prof. Doutor José Antdénio Silva

Tema: “Aspetos a ter em conta na detegdo e selegdo de jovens atletas”

”

MopuLro 2

MODERADOR: PROF. DOUTOR PEDRO SEQUEIRA

11h45 — Painel 3 — Antonio Plaza, Diretor técnico da Federacidén Galega de Balonman

Tema: “Dete¢do de talentos no andebol da Galiza — linhas orientadoras para a captagdo de jovens
praticantes”

12h30 — Debate/questdes com os trés convidados

6 — ALmoco das 13h00 as 14h30

7 — SEGUNDA SESSAO DE EXPOSIGOES COM OS CONVIDADOS

Mopuro 3

MODERADOR: PROF. DOUTOR JOSE ANTONIO SILVA

14h30 — Painel 4 — Prof. Doutor Pedro Sequeira

Tema: “Os novos desafios da formagdo de treinadores de andebol”
15h00 — Painel 5 — Selecionador Nacional, Rolando Freitas

Tema: ”0 perfil do jogador nacional”

15h30 — Debate/questdes com os dois convidados

8 — INTERVALO PARA CAFE e visita guiada ao Museu Municipal de Espinho das 16h00 as 16h15

MobuLo 4



MODERADOR: PROF. DOUTOR JOSE ANTONIO SILVA

16h15 — Painel 6 — Sérgio Teixeira, Nutricionista da sele¢do nacional

Tema: “A alimentagdo do jovem atleta antes e para a competigéo”

16h45 — Painel 7 — Anténio Marreiros (antigo arbitro internacional e presidente do Conselho de
Arbitragem da Federagdo de Andebol de Portugal) e Antdénio Gouldo (antigo arbitro Internacional e vice-
presidente Conselho de Arbitragem da Federagdo de Andebol de Portugal)

Tema: “A relagéo e a atitude do drbitro com o jovem jogador, com os dirigentes, treinadores e pais/A
estratégia para a captagdo de jovens candidatos a arbitros”

17h30 — Debate/questdes com os dois convidados

9 — SESSAO DE ENCERRAMENTO as 18h30

PALESTRANTES

Apresentador: Manuel Proenga (jornalista, treinador Grau 3, antigo arbitro e ex-jogador de andebol)
Moderadores: Prof. Doutor José Antdnio Silva e Prof. Doutor Pedro Sequeira

Convidado — Prof. Doutor José Antdnio Silva (FADEUP)

Convidado — Prof. Doutor Pedro Sequeira (FAP)

Convidado — Prof. Rolando Freitas, Selecionador Nacional

Convidado — Antdnio Marreiros, antigo arbitro Internacional e presidente do Conselho de Arbitragem da
Federagao de Andebol de Portugal

Convidado — Antdénio Gouldo, antigo arbitro Internacional, Vice-presidente do Conselho de Arbitragem
da Federagado de Andebol de Portugal e formador da Associagcdo de Andebol de Aveiro

Convidado — Antonio Plaza, Diretor Técnico da Federacidn Galega de Balonman

Convidado — Hugo Valente, treinador Master Coach/Grau 4

Convidado — Dr. Sérgio Teixeira, Nutricionista da Sele¢gdo Nacional

COMISSAO DE HONRA

Presidente da Camara Municipal de Espinho — Dr. Joaquim José Pinto Moreira

Presidente da Assembleia Municipal de Espinho — Eng.2 Guy Alberto Correia da Costa Viseu
Vice-presidente da Camara Municipal de Espinho — Dr. Vicente Amorim Alves Pinto
Presidente da Federagao de Andebol de Portugal — Dr. Ulisses Pereira

Presidente da Associacdo de Andebol de Aveiro — Jodo Lemos

Presidente da Assembleia Geral da Associacdao de Andebol de Aveiro — Anténio Canelas
Presidente da Junta de Freguesia de Espinho — Rui Manuel Martins Torres

Presidente da Junta de Freguesia de Anta/Guetim — Nuno Almeida

Presidente da Junta de Freguesia de Silvalde — José Marco da Cunha Rodrigues

Presidente da Junta de Freguesia de Paramos — Manuel Dias

Presidente do Sporting Clube de Espinho — Rodrigo Nunes dos Santos

Presidente da Assembleia Geral do Sporting Clube de Espinho — Prof. Doutora Maria da Graga Sousa
Guedes

Presidente do Conselho Fiscal do Sporting Clube de Espinho, Dr. Jorge Alves

Diretor da Secc¢do de Andebol do Sporting Clube de Espinho — Carlos Camara

Presidente da Associacdo Académica de Espinho — Eduardo Aragao

Diretor da sec¢do de andebol da AAE — José Manuel Venancio



