


Revista de Imprensa

17-01-2011 

1. (PT) - Bola, 17/01/2011, Favoritos convencem 1

2. (PT) - Bola, 17/01/2011, Sporting vence Torneio de Leiria 2

3. (PT) - Correio da Manhã - Algarve, 17/01/2011, Ensinam andebol a deficientes 3

4. (PT) - Jogo, 17/01/2011, Críticas inesperadas ensombram a organização 4

5. (PT) - Jogo, 17/01/2011, Sporting vencedor 5

6. (PT) - Público, 17/01/2011, Favoritos voltam a triunfar no Mundial 6

7. (PT) - Record, 17/01/2011, Agenda 7

8. (PT) - Record, 17/01/2011, Magrebe faz tremer Espanha e Croácia 8

9. (PT) - Record, 17/01/2011, Sporting vence ABC no Torneio de Leiria 9

10. (PT) - Bola, 16/01/2011, Sporting e ABC na final 10

11. (PT) - Diário do Minho - Tele.Escolha, 16/01/2011, RTP-2 transmite a final da Supertaça de Andebol 11

12. (PT) - Jogo, 16/01/2011, Espectacular recuperação da Hungria 12

13. (PT) - Jogo, 16/01/2011, Sporting-ABC na final 13

14. (PT) - Jornal da Madeira, 16/01/2011, Agenda diária - Modalidades 14

15. (PT) - Jornal da Madeira, 16/01/2011, Madeira SAD vence dérbi equilibrado 15

16. (PT) - Jornal de Notícias, 16/01/2011, Sorrir com o senhor andebol 16

17. (PT) - Público, 16/01/2011, O desporto não foi criado para dar saúde  - Entrevista a José Manuel

Constantino

18

18. (PT) - Record, 16/01/2011, Japão supera a Áustria 21

19. (PT) - Bola, 15/01/2011, Sem margem para surpresas 22

20. (PT) - Correio do Minho, 15/01/2011, Arena pronta para desfile 23

21. (PT) - Diário de Coimbra, 15/01/2011, Agenda desportiva 24

22. (PT) - Jogo, 15/01/2011, Agenda Desporto 25

#A1
#A1
#A2
#A2
#A3
#A3
#A4
#A4
#A5
#A5
#A6
#A6
#A7
#A7
#A8
#A8
#A9
#A9
#A10
#A10
#A11
#A11
#A12
#A12
#A13
#A13
#A14
#A14
#A15
#A15
#A16
#A16
#A18
#A18
#A18
#A21
#A21
#A22
#A22
#A23
#A23
#A24
#A24
#A25
#A25


23. (PT) - Jogo, 15/01/2011, Tunisianos choraram enquanto jogavam 26

24. (PT) - Jornal da Madeira, 15/01/2011, Agenda diária 27

25. (PT) - Jornal da Madeira, 15/01/2011, Sports-Madeira SAD centra as atenções 28

26. (PT) - Jornal de Notícias, 15/01/2011, Agenda 29

27. (PT) - Record, 15/01/2011, França poderosa 30

28. (PT) - Diário de Leiria, 14/01/2011, Leiria recebe  grandes  do andebol 31

29. (PT) - Diário de Notícias da Madeira, 14/01/2011, Um encontro sempre especial 32

30. (PT) - Diário do Minho, 14/01/2011, ABC vence FC Porto e sobe ao 3.º lugar 33

31. (PT) - Diário do Minho, 14/01/2011, Didáxis com dupla vitória 34

32. (PT) - RV Jornal, 14/01/2011, Callidas venceu Avanca no melhor jogo em casa da época 35

33. (PT) - Setubalense, 14/01/2011, Vitorianos recebem Ginásio do Sul 36

34. (PT) - Defesa de Espinho, 13/01/2011, Andebol Tigre vitorioso 37

35. (PT) - Jornal de Amarante, 13/01/2011, A.D.A Selecção de Andebol 38

36. (PT) - Jornal de Leiria, 13/01/2011, Leiria capital do andebol no fim-de-semana 39

37. (PT) - Jornal do Algarve, 13/01/2011, S. Brás debate andebol em cadeira de rodas 40

38. (PT) - Mensageiro, 13/01/2011, João de Barros no pódio 41

39. (PT) - Voz de Trás-os-Montes, 13/01/2011, Juniores do ADG goleiam Tondela AC 42

40. (PT) - Ecos do Sor, 11/01/2011, A dois passos do título 43

#A26
#A26
#A27
#A27
#A28
#A28
#A29
#A29
#A30
#A30
#A31
#A31
#A32
#A32
#A33
#A33
#A34
#A34
#A35
#A35
#A36
#A36
#A37
#A37
#A38
#A38
#A39
#A39
#A40
#A40
#A41
#A41
#A42
#A42
#A43
#A43


A1

  Tiragem: 13109

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 44

  Cores: Cor

  Área: 5,73 x 16,39 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33615984 17-01-2011

Página 1



A2

  Tiragem: 13109

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 44

  Cores: Cor

  Área: 5,54 x 11,04 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33615980 17-01-2011

Página 2



A3

  Tiragem: 155643

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Informação Geral

  Pág: 13

  Cores: Cor

  Área: 5,31 x 12,07 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33616011 17-01-2011 | Algarve

Página 3



A4

  Tiragem: 45386

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 43

  Cores: Cor

  Área: 20,54 x 5,10 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33615925 17-01-2011

Página 4



A5

  Tiragem: 45386

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 43

  Cores: Cor

  Área: 5,95 x 5,03 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33615917 17-01-2011

Página 5



A6

  Tiragem: 50367

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Informação Geral

  Pág: 28

  Cores: Cor

  Área: 5,60 x 19,88 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33613578 17-01-2011

a Não houve surpresas no terceiro 
dia do Campeonato do Mundo de 
andebol, que está a decorrer na Su-
écia, em que todos os favoritos ven-
ceram os respectivos compromissos. 
A França, campeã mundial e olímpi-
ca, derrotou facilmente o Egipto por 
28-19 em jogo da segunda jornada e 
partilha a liderança do Grupo A com 
a Alemanha, que venceu o Barhein 
(38-18), e com a Espanha, que teve 
algumas difi culdades para derrotar 
a Tunísia (21-18), todos com quatro 
pontos, correspondentes a duas vi-
tórias.

No Grupo C, a maior vitória do dia 
pertenceu à Sérvia, que derrotou a 
fraca selecção da Austrália por 35-
18. Mais difi culdades sentiu a Croá-
cia, vice-campeã mundial, frente à 
Argélia. Os croatas triunfaram por 
26-15, mas estiveram a perder com 
a selecção africana por 10-8 pouco 
antes do intervalo. Ainda no Grupo 
C, a Dinamarca impôs-se sobre a Ro-
ménia por 39-30. Sérvios, croatas e 
dinamarqueses lideram o agrupa-
mento, com quatro pontos cada.

Hoje, cumpre-se a terceira jorna-
da em todos os agrupamentos, com 
destaque para o Espanha-Alemanha 
(A) e o Dinamarca-Sérvia (C). 

Passam à segunda fase os três pri-
meiros de cada um dos quatro gru-
pos. As 12 selecções serão depois 
divididas em dois grupos de seis 
cada um, dos quais sairão os qua-
tro semifi nalistas. A fi nal está mar-
cada para 30 de Janeiro, na cidade 
de Malmoe.

Favoritos voltam 
a triunfar 
no Mundial

Andebol 
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RTP-2 transmite a final
da Supertaça de Andebol

A RTP-2 vai transmitir, no próximo
sábado, às 17h00, a final da Super-
taça de Andebol, que se vai dispu-
tar desde quarta-feira em Porti-
mão. As equipas presentes no tor-
neio da Supertaça 2011 estão in-
tegradas em dois grupos: do pri-

meiro fazem parte Benfica, FC Porto e Sporting; o se-
gundo integra o ABC, Madeira SAD e Águas Santas.
Para além do jogo de sábado, a RTP-2 emite sexta-fei-
ra, entre as 20h15 e as 22h00, um “resumo” dos encon-
tros disputados antes da final. Recordamos que tam-
bém o Diário do Minho está presente neste torneio
a disputar no Algarve, com jornalista José Eduardo.
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AGENDA DIÁRIA
MODALIDADES

ANDEBOL
• 1.ª Div. Juniores Masc.: MARÍ-
TIMO-São Bernardo, 15h00, Pav.
Marítimo.
FUTSAL
• 3.ª Divisão/Série D: NACIONAL-Vi-
nhais, 16h00, Pav. da Camacha.
HÓQUEI EM PATINS
• 2.ª Divisão Masc.: MARÍTIMO-Car-
valhos, 18h00, Pav. Barreiros.
TÉNIS-DE-MESA
• 1.ª Divisão Masc.: SÃO ROQUE-Vit.
Setúbal, 10h00. ACM MADEIRA-
Sporting CP, 10h00.
• 1.ª Divisão Fem.: Ala de Gondo-
mar-PONTA DO PARGO, 17h30.
• 2.ª Divisão Masc.: SÃO JOÃO-Se-
bastianense, 11h00.
• 1.ª "mão" dos quartos-de-final da
Liga dos Campeões: o TTF LIEB-
HERR Ochsenhausen (Alemanha),
Do madeirense Marcos Freitas, de-
fronta (14h00), o TTC Fakel of Gaz-
prom Orenburg (Rússia).
VOLEIBOL
• Div. A1 Masc.: Benfica-MARÍTIMO,
16h00, Lisboa
• Div. A1 Fem.: Ribeirense-CÂMARA
DE LOBOS, 20h00, Pico. Clube K-
SPORTS MADEIRA, 20h00, Açores.
• Treino da Selecção Regional Fe-
minina, 10h30/13h00, Levada.
ATLETISMO
• Campeonatos Regionais de In-
verno, 9h50/12h30, Ribeira Brava.
TÉNIS
• Regional Veteranos +45 anos:
Smash TC-Ferraz TC, 10h00, CTF.
• Regional Veteranos +55 anos:
Smash TC B-Piti TC, 15h00, CTF.
CANOAGEM
• Helena Rodrigues, David Fernan-
des e Joana Sousa integram a Se-
lecção Nacional Sénior de
Velocidade, em Szczyrk (Polónia).
JUDO
• Madeirenses no Open de Juvenis
de Lisboa, Pav. União Micifalense.
GINÁSTICA
• Gala da Madeira, 18h30/20h00,
Pav. Francisco Franco.
TODO-O-TERRENO
• Rali Dakar 2010, entre a Argentina
e o Chile, até hoje.
BILHAR
• Guilherme Sousa e Miguel Silva
na fase final de apuramento nacio-
nal ao EUROTOURS de Paris, na
Costa da Caprica, até hoje.
DIVERSOS
• Exposição Marítimo.Centenarium,
no Centro Cívico do Estreito de Câ-
mara de Lobos, até sexta-feira.
KARATÉ
• Liliana Félix no Open de Paris.
JUDO
• A madeirense Leandra Freitas
participa num estágio da União Eu-
ropeia, em Mittersill (Áustria).
VELA
• Festival Náutico CTM, para a Vela
Ligeira, 13h55, Baía do Funchal.
• João Rodrigues (classe "RS:X" -
Windsurfing) treina com um alemão
e um francês, na Baía do Funchal. Página 14
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Ontem o Pavilhão do Funchal foi
palco de mais um dérbi entre o Sports
Madeira e o Madeira SAD e que ter-
minou com a vitória da equipa de
Duarte Freitas por 25-21. Aas duas for-
mações presentearam todos os que
se deslocaram ao pavilhão com um
bom jogo de andebol e que teve
duas partes distintas.

Na primeira parte a equipa de Vítor
Rodrigues causou surpresa pela
forma como jogou e pelo resultado
conseguido chegando ao intervalo a
vencer por cinco bolas de diferença
(11-6). Os primeiros trinta minutos fo-
ram todos das azuis e brancas que
conseguiram se superiorizar ao ad-
versário, que não conseguiu expla-
nar o seu jogo da maneira que mais
lhe convinha. O êxito na finalização
teimava em não aparecer e o Sports
Madeira aos poucos consolidava
mais a liderança no marcador. Uma
primeira parte bem disputada e onde
a liderança no marcador por parte do
Sports Madeira não sofre qualquer
contestação.

7 MADEIRENSES VENCEM E CONTINUAM INVICTAS NA PROVA

Sob a arbitra-
gem de Gonçalo
Aveiro e Paulo
Ferraz, alinha-
ram e marcaram.
Sports Madeira:
Ana Temtem (3),
Mónica Gomes
(3), Maria Rodri-
gues (4), Lénia
Mateus (2), Sara
Gonçalves (4),
Cláudia farinha
(1), Odete freitas
(3) e Carlots Cor-
reia (1).
Madeira SAD:
Andreia Andrade
(4), Rita Alves
(2), Cláudioa
Aguiar (4), Be-
biana Sabino (2),
Márcia Abreu
(2), Daniela Silva
(2), Ana Andrade
(4), Renata Tava-
res (4) e Juliana
Sousa (1).

Madeira SAD vence
dérbi equilibrado

Jogo entre “Madeiras” foi mais equiplibrado que o previsto.

O período de descanso e o “puxão
de orelhas” dado por Duarte Freitas,
fez bem ás suas jogadoras, e estas en-
traram em campo com outra deter-
minação, passaram a defender melhor
recuperando a posse da bola, e no
ataque melhoraram a finalização. Anu-

laram a vantagem do adversário e pas-
saram para a frente do marcador. Em
vantagem as vice-campeães nacionais
passaram a controlar o jogo, e conso-
lidando a vitória frente a um adversá-
rio que nunca baixou os braços. 1

Carlos Jorge
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Entrevista José Manuel Constantino, ex-presidente do Instituto do Desporto de Portugal

“O desporto não foi criado
para dar saúde”
A luta contra o doping passa também pela “humanização” do desporto
de alta competição, que obriga os atletas a superarem-se para além
do que é fi sicamente aceitável

Paulo Curado

A Em vésperas do lançamento do 
seu novo livro Sedentários, obesos 
e fumadores: os novos marginais?, 
onde contesta o excessivo 
intervencionismo do Estado na 
esfera privada da vida dos cidadãos, 
José Manuel Constantino, ex-
presidente do Instituto do Desporto 
de Portugal, profundo conhecedor 
da realidade desportiva nacional, 
com inúmeras obras publicadas, 
aborda também o fenómeno do 
doping e a sua disseminação na 
alta competição. O escândalo 
que tem marcado nas últimas 
semanas o desporto espanhol não 
o surpreendeu, mas considera que 
as entidades políticas e comerciais 
têm responsabilidade nesta 
matéria.
Sedentários, obesos e fumadores: 
os novos marginais? é o título do 
livro que se prepara para lançar. 
Do que trata?
É uma apreciação crítica a uma 
visão higienista relativamente a 
alguns comportamentos passíveis 
de risco para a saúde, como são 
os três casos referidos no título, 
que eu considero de natureza 
fundamentalista. São os novos 
“marginais” da sociedade. A forma 
como tem sido encarado este 
problema não contextualiza estes 
comportamentos de risco nos 
sistemas sociais que os promovem 
e que colocam depois na ordem 
da responsabilidade individual 
das pessoas o facto de serem 
sedentários, obesos ou fumadores 
e de não terem sufi ciente vontade 
para alterar esta situação. 
No seu livro, distingue aquilo 
que é desporto daquilo que é 
actividade física e exercício. 
Quais são as diferenças 
fundamentais, já que, para 
muitos, estes termos são mais ou 
menos sinónimos?
Actividade física é tudo aquilo que 
envolve um consumo energético, 
como uma deslocação da cama 
para a sala. O exercício é uma 
construção racional e faseada da 
actividade física, tendo em vista 
obter determinado objectivo, como 
fazer um conjunto de fl exões, com 
determinada intensidade e duração. 
O desporto é uma actividade 
codifi cada do uso do corpo que, 
do ponto de vista civilizacional, 
se classifi cou com determinada 
designação: basquetebol, andebol, 
futebol, atletismo, etc. São 
construções de actividade física que 

estão culturalmente determinadas e 
classifi cadas.
E o desporto pode ser nocivo 
para a saúde, nomeadamente o 
de alta competição?
Sim, constitui um factor de risco 
elevado para a saúde. Aliás, o 
desporto não foi criado para dar 
saúde. Está nos limites da exigência 
do próprio corpo e organismo. 
A partir do momento em que se 
verifi cou uma comercialização e 
politização do resultado desportivo 
e em que o próprio desporto se 
estruturou em termos de negócio, 
naturalmente que os limites físicos 
procuram ser ultrapassados. De 
resto, só há espectáculo quando 
o próprio limite é ultrapassado. 
O mais alto, o mais forte e o mais 
rápido está inscrito na matriz 
genética do desporto. Na minha 
família, por exemplo, só a minha 
mulher não faz regularmente 
desporto e foi a única a praticar 
desporto de alta competição há 
alguns anos, no caso voleibol. Teve 
de ser aposentada precocemente 
e ser sujeita a cerca de nove 
intervenções cirúrgicas em cada um 
dos joelhos e até está incapacitada 
para muitas das suas actividades 
quotidianas normais. Há muitos 
exemplos destes.
Existem limites ao esforço físico, 
a partir dos quais só através de 
ajudas externas se pode potenciar 
o desempenho desportivo?
Considero que o rendimento 
desportivo é hoje crescentemente 
medicalizado. Ou seja, um atleta, 
para ser potenciado para além 
do seu talento e genética, tem 
que ter à sua disposição todos 
os conhecimentos de natureza 
técnica e científi ca que permitem 
optimizá-lo. Entre eles está 
também o conhecimento da área 
das ciências médicas. É um apoio 
perfeitamente indispensável para 
se obter elevados indicadores do 
rendimento desportivo.
E como se distingue a fronteira 
entre o que é legítimo e ilegítimo?
Apenas aquilo que as leis 
determinam. O que é proibido 
é determinado por peritos que, 
obedecendo a um conjunto de 
regras, o determina, elaborando 
uma lista, que anualmente é 
alterada. Na minha opinião, o 
que deve basear essa decisão será 
sempre a saúde do atleta. Mas 
não basta defender o atleta e a 
sua saúde apenas relativamente 
às matérias que lhe podem ser 
prescritas. É necessário também 

salvaguardar as condições 
da produção do seu trabalho 
desportivo, determinando o 
que é aceitável ou não. Tem de 
haver condições de higiene e 
segurança. Não é possível haver 
tantas competições, ou com tão 
elevados factores de risco. Tem 
de se regulamentar esta matéria. 
Não se pode estar à espera de 
grandes rendimentos em etapas 
particularmente duras da Volta à 
França ou da Volta a Portugal em 
bicicleta a comer apenas bifes e 
batatas fritas. Não pode ser.
E aí surge a tentação do doping…
Sim, e tem-se verifi cado que 
os sistemas ou procedimentos 
de dopagem estão sempre 
relativamente mais avançados do 
que os seus sistemas de detecção.
Contesta o argumento de que a 
luta contra o doping promove a 
igualdade entre os atletas?
Sim, julgo que é uma falsa questão, 
porque o desporto não é uma luta 
entre iguais. As condições sociais, 
desportivas e organizacionais que 
são colocadas ao serviço dos atletas 
diferem de país para país, de clube 
para clube, de modalidade para 
modalidade e de federação para 
federação. Não há igualdade. 
É então impossível combater 
o doping por estar de tão 
disseminado?
Costumo utilizar esta imagem que 
vale o que vale: não passa pela 
cabeça de ninguém que não haja 
um elevado número de condutores 
que ultrapassem os limites da 
velocidade na A1, na ligação Lisboa-

procedimentos dopantes, mas creio 
que a dimensão do problema está 
muito para além daquilo que as 
estatísticas do controlo antidoping 
nos revelam.
O uso de substâncias dopantes 
proibidas não é exclusiva do 
desporto de alto rendimento…
Não, até pela relativa facilidade 
com que se podem adquirir, 
nomeadamente através da 
Internet. Existe ao nível de muitos 
utilizadores dos ginásios, que 
querem mudar a sua aparência 
rapidamente e sem grande 
esforço. Mas o problema estende-
se a toda a sociedade, em geral. 
Desde os bailarinos, às pessoas 
das artes e espectáculos, a muitos 
produtores culturais, aos músicos 
ou até a homens que, para 
melhorarem as suas performances 
sexuais, recorrem a elementos 
coadjuvantes. Este não é um 
problema exclusivo do desporto. 
O que acontece é que pesa sobre 
a realidade desportiva, por uma 
visão idealista que foi criada em 
redor desta actividade, que não 
se coloca relativamente a outras 
áreas sociais ou num conjunto 
de outras profi ssões que usam, 
de forma mais ou menos regular, 
um conjunto de substâncias para 
potenciarem a sua performance, 
rendimento e capacidade. 
Estes comportamentos estão 
completamente disseminados.

Não se pode estar à
espera de grandes
rendimentos em
etapas da Volta à
França ou da Volta
a Portugal a comer
apenas bifes e
batatas fritas.

Porto. Isto não signifi ca que não 
tenha de haver sistemas de controlo 
de velocidade e que não haja 
alguns que não sejam apanhados. 
Agora, são apenas os que são 
apanhados que andam em excesso 
de velocidade? Não. No mundo do 
desporto, passa-se a mesma coisa 
com o doping. Não há nenhum 
sistema no mundo que consiga 
pôr um controlador atrás de cada 
praticante. Prémios fi nanceiros 
aliciantes para um atleta que tem 
uma vida desportiva muito curta 
acabam por ser convincentes para 
pisar o risco. E se houver garantias 
suplementares de que há formas 
de despistar certo tipo de práticas 
e procedimentos de controlo para 
evitar o risco de ser apanhado, 
ainda reforça a tentação. Não há 
modalidades mais “limpas” do 
que outras, independentemente 
daquilo que nos dizem as 
estatísticas. 
Não o surpreende, então, o 
recente escândalo de doping em 
Espanha que também levantou 
suspeitas em relação ao velocista 
português Francis Obikwelu?
Não, nada. Nos meios desportivos 
ligados sobretudo ao ciclismo e 
ao atletismo, estas matérias eram 
há muitos anos abordadas. A 
confi rmar-se aquilo que tem sido 
relatado na comunicação social, 
confi rma-se também o que se dizia 
nos meios ligados às actividades 
desportivas: que havia um sistema 
organizado de dopagem nos atletas. 
Muitos técnicos que estiveram 
directamente envolvidos em casos 
de institucionalização da dopagem 
nos ex-países comunistas do Leste 
foram importados para o Ocidente, 
nomeadamente para Espanha. Mas 
se me perguntar se tenho provas? 
Não tenho. Agora, trata-se de 
pessoas que trabalharam dentro 
de um determinado sistema, no 
qual os procedimentos dopantes 
eram uma regra, que se veio 
depois a confi rmar… A minha 
convicção é de que a manutenção 
de atletas e equipas com 
elevados rendimentos terá sido 
acompanhada pelos procedimentos 
por que determinados treinadores 
fi zeram história. Foi sempre 
assim que trabalharam. Estou 
convencido de que hoje o treino 
científi co não dispensa muito do 
conhecimento disponível na área 
biomédica ou bioquímica para 
optimizar o rendimento desportivo. 
Não quero com isto dizer que 
todos os atletas recorrem a 
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PEDRO CUNHA

Doping, o bode expiatório que tudo explica

A Muito se tem falado de doping 
ultimamente, como de resto se 
vem falando de há décadas a 
esta parte. E muito do que é dito 
releva da total ignorância sobre 
o problema e afi na sempre pelo 
politicamente correcto.

Numa sociedade onde tudo 
é mais ou menos sub-reptício, 
algumas mentes privilegiadas e 
sempre afi velando uma assepsia 
total pretendem que o desporto 
deverá ser a actividade onde o 
Omo lavará mais branco do que 
em qualquer outro.

Ora, como diz na entrevista 
hoje publicada no PÚBLICO, 
denotadora de uma lucidez que 
compete realçar, até porque é 
a excepção no que respeita aos 
que comentam o assunto, José 
Manuel Constantino bem frisa que 
a recorrência a toda e qualquer 
espécie de produtos coadjuvantes 
é normalmente tolerada e se 
calhar até implementada em 
todos os sectores da vida. Vale 
aquela frase francesa em tempos 
da globalização e precarização do 

trabalho – de manhã, tomam-se 
anfetaminas para ir trabalhar a 
doer; à noite, tomam-se calmantes 
para adormecer…

O desporto, e em particular e 
com maior ênfase o atletismo, 
criou nas duas últimas décadas, 
no fi nal da Guerra Fria – e não 
por acaso –, uma lista infi nita de 
substâncias proibidas que geram 
para qualquer atleta, mesmo que 
não o deseje assumidamente, 
o risco de incorrer em doping. 
Paradoxalmente, isto verifi cou-se 
quando em todos os desportos – à 
excepção do quase não desporto 
que é o futebol – o calendário de 
competições ao mais alto nível 
aumentou exponencialmente. 
Ou seja, pede-se a humanos, 
se bem que sobredotados, que 
estejam todo o ano em forma, 
que possam dar tudo por tudo 
em competições reiteradas e 
esgotantes, e ainda por cima 
ganhem, se querem a glória 
desportiva e o dinheiro, a outros 
seres tão excepcionalmente 
dotados como eles. Como é 
possível, bebendo água do luso e 
comendo bifi nhos grelhados ou 
peixinho acabado de vir do mar?

O desporto tem de ser gerido 
por pessoas a ele ligadas e o 

politicamente correcto terá 
se ser reequacionado. A total 
permissividade em relação 
ao que é lícito ou não tomar 
para melhorar os resultados 
desportivos, mas também 
para aspectos tantas vezes 
deliberadamente esquecidos, 
como para servirem de suporte 
a longos e intensos períodos de 
treino ou a recuperação de lesões, 
não será opção, até porque já nos 
deparamos com os primórdios do 
doping genético.

Mas a actual situação caminha 
para o insustentável, e isso é tanto 
mais visível para aqueles raros 
desportos em que o ser humano 
é confrontado de uma forma 
quantifi cável com os seus limites 
– desde logo o atletismo, pela sua 
própria natureza de quantifi cação 
objectiva da capacidade humana, 
mas também a natação, o 
halterofi lismo, o ciclismo em 
pista, entre poucos mais.

Porque o que interessa, para 
além do imediatismo de certo dia, 
se um Loeb ganha um rali ajudado 
por este ou aquele produto, ou 
se um Tiger Woods bebeu mais 
ou menos vinho, ou outro beta-
bloqueante, que os restantes 
golfi stas?

Opinião

Luís Lopes
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Entrevista
“Alta competição 
é factor de risco 
para a saúde”  
Págs. 32 /33
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> rui miguel graça

Está tudo pronto na Arena de
Portimão para receber a elite do
andebol nacional. A competição
está a conquistar adeptos e a
ganhar cada vez mais importân-
cia no cenário do andebol, sendo
que o espectáculo está garantido,
assegurando a todas as forma-
ções a realização de três jogos
em apenas quatro dias. Na época
passada, o troféu foi conquista-
do pelo Futebol Clube do Porto,
que decorreu na final o Bele-
nenses, num jogo de alta intensi-
dade. O ABC de Braga nunca
foi feliz em Portimão e a equipa
de Jorge Rito aparece agora
fortemente motivada, com a cla-
ra intenção de terminar com essa
maldição algarvia.

A Supertaça continua a ofere-
cer como prémio, para além de
um troféu para a vitrine, a entra-
da directa nas competições eu-
ropeias. Dessa forma, o vence-
dor tem como prenda acrescida
a presença garantida na Chal-
lenge Cup, facto que consegue
oferecer logo em Janeiro esse

desiderato.

O grupo B
Para o ABC de Braga, Porti-

mão tem sido um local inóspito,
uma vez que o conjunto da capi-
tal minhota nunca conseguiu sair
de território algarvio com o tro-

féu nas mãos. 
No plano teórico, o sorteio

acabou por ser favorável para o
conjunto minhoto. Sabendo de

antemão que não encontrava o
FC Porto, uma vez que ambos
estavam colocados no pote um,
a formação bracarense vai en-
contrar Madeira SAD (quarto
classificado) e Águas Santas
(quinto classificado). No pote A,
por curiosidade, ficaram coloca-
dos os três grandes clubes ao
nível nacional, facto que prom-
ete enorme intensidade ao longo
dos desafios.

O pavilhão
Destaque ainda para as con-

dições que os clubes vão encon-
trar naquela cidade algarvia. O
Portimão Arena é a mais recente,
moderna e inovadora infra-es-
trutura do Parque de Feiras e Ex-
posições. A arquitectura mar-
cante completa a singularidade
desde grande espaço, implanta-
do junto ao Rio Arade.

A Arena central com 4.012 m2,
está equipada com bancadas re-
tracteis e amovíveis com capaci-
dade máxima para 3.028 espec-
tadores sentados, chegando à
lotação máxima de 5.000 lu-
gares em pé.

Arena pronta para desfile
A elite do andebol nacional reúne-se em Portimão para o primeiro troféu da temporada. A vitória tem ainda um
rebuçado acrescido, já que garante desde logo a presença na Challenge Cup da próxima época. ABC de Braga
nunca conseguiu vencer em Portimão.

ARQUIVO

Na época passada, o ABC de Braga terminou no quarto lugar da competição 

MODALIDADES ANDEBOLSUPERTAÇA ARRANCA QUARTA-FEIRA NO ALGARVE

CAPITÃO DO MADEIRA SAD ESPERA
DIFICULDADES DIANTE DO ABC
Sobre a constituição do grupo, Gonçalo
Vieira não quer fazer grandes
prognósticos. “É difícil dizer qual é o
adversário mais acessível. O ABC está
habituado a estas andanças e pode
causar-nos maiores problemas”,
prognostica o capitão do Madeira SAD,
que dá enorme importância “ao primeiro
jogo”.

CAPITÃO DO ÁGUAS SANTAS
CONSIDERA GRUPO “DIFÍCIL”
“Fosse qual fosse o resultado do sorteio,
nunca seriam adversários fáceis. É um
grupo difícil. Curiosamente, do outro
grupo, conseguimos ganhar na primeira
volta do campeonato ao S. L. Benfica 
e ao Sporting e perdemos com 
o F.C.Porto. Neste grupo onde ficámos
incluídos perdemos com estas duas
equipas que vão ser agora nossas

adversárias - ABC de Braga e Madeira
SAD. É por isso que digo que é um
grupo difícil”. Entre os dois adversários
que lhe calharam em sorte, Jorge
Carvalho considera “o ABC mais forte,
mais organizado e tem um belíssimo
treinador, pelo que o considero um
adversário fortíssimo e candidato à
vitória no grupo. Mas estamos lá para
vencer”, assegura o capitão do Águas
Santas.

Definição dos grupos
GGrruuppoo  AA Grupo B
FC Porto ABC de Braga
SL Benfica Madeira SAD
Sporting CP Águas Santas

Horários dos jogos
QQuuaarr ttaa--ffeeii rraa  ((ddiiaa  1199))
Águas Santas - Madeira SAD 16.00 horas
Sporting - FC Porto 20.00 horas

QQuuiinnttaa--ffeeii rraa  ((ddiiaa  2200))
ABC de Braga - Águas Santas 16.00 horas
SL Benfica - FC Porto 20.00 horas

SSeexxttaa--ffeeii rraa  ((ddiiaa  2211))
Madeira SAD - ABC de Braga 18.00 horas
FC Porto - SL Benfica 20.15 horas

SSáábbaaddoo  ((ddiiaa  2222))
3.º grupo A - 3.º grupo B (5.º/6.º) 11.00 horas
2.º grupo A - 2.º grupo B (3.º/4.º) 14.30 horas
1.º grupo A - 1.º grupo B (1.º/2.º) 17.00 horas

> r.m.g.

A componente social continua  a
ser uma das tónicas da supertaça
de andebol. As seis equipas par-
ticipantes vão realizar inúmeras
visitas a instituições e, como ha-
bitualmente, oferecer presentes
aos mais novos.

As comitivas presentes em
Portimão vão proceder a várias
acções, visitando o Centro Hos-
pitalar do Barlavento Algarvio e
instituições de solidariedade so-
cial como o Lar da Criança;
CRACEP; Catraia ou o Lar Bom
Samaritano. Na ocasião, serão
distribuídos aos utentes dessas
instituições os sempre muito dis-
putados brindes (fotos para auto-
grafar, postais, pins, t-shirts, en-
tre outros). 

O ABC de Braga vai marcar
presença logo no dia 19 de
Janeiro, na Escola EB 2,3
D. João II, do Alvor, numa visita
de cerca de uma hora entre as
10.00 e 11.00 horas. 

Como só entra em competição
no segundo dia, a formação co-

mandada por Jorge Rito tem no-
va visita marcada para o final da
tarde, com uma visita à institui-
ção ‘Bom Samaritano’.

Na época passada, a desloca-
ção ao hospital do Barlavento
Algarvio foi um dos pontos altos
da Supertaça.

EQUIPAS VÃO REALIZAR INÚMERAS VISITAS A INSTITUIÇÕES

Solidariedade sempre presente

D.R.

O ABC ofereceu presentes no Hospital do Barlavento no ano passado
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CARTAZ DESPORTIVO

Hoje
� ANDEBOL
Nacional da 3.ª Divisão (Zona Centro):
Académica-SIR 1.º Maio, às 18h00.

Acesso à 3.ª Divisão (Zona Norte): Sp.
Espinho-CAIC, às 21h00.

Nacional da 1.ª Divisão feminina (Zona
Sul): Académica-NAAL Passos Manuel, 
às 15h00.

Nacional de Juvenis femininos (Zona 5):
Académica-Batalha, às 16h30.

Nacional da 2.ª Divisão de Iniciados
Masculinos (Zona 4): Académica-
Albicastrense e SIR 1.º Maio-CAIC, 
às 14h00.

� BASQUETEBOL
Taça Hugo dos Santos: Vencedor do jogo 1-
Vencido do jogo 2, às 16h00, e Vencedor do
jogo 2-Vencido do jogo 1, às 18h00

CNB 1: Sport Conimbricense-Vasco da
Gama, às 16h00.

CNB 2: BC Cantanhede-Lousanense, às 21h30.

Sub-20 masculinos (Interdistrital Sul A):
ACERT-CAD Coimbra, às 21h00.

Torneio Nacional Sub-14 femininos:
Ovarense-Académica A e Illiabum-Olivais, às
15h00.

Distrital Sub-18 masculino: Sampaense-
CAD, às 16h00, e Olivais-Académica, 
às 16h30.

Distrital Sub-16 masculino: Ginásio A-CAB
B, às 15h00, CAB A-Académica B e
Gumirães-Ginásio B, às 17h00.

Distrital Sub-19 femininos: CAD-
Académica, às 21h00.

Distrital Sub-16 femininos: Infante
Montemor-Olivais, às 18h30.

� FUTEBOL
1.ª Divisão Nacional de Juniores (Zona
Norte): Académica/OAF-Gondomar, às
15h00

1.ª Divisão Nacional de Juniores 
(Zona Sul): Vitória de Setúbal-Naval, 
às 15h00.

2.ª Divisão Nacional de Juniores (Série B):
Beira-Mar-Tourizense, às 15h00.

Distrital de Juniores (Série A): Poiares-
Eirense, Mirandense-Adémia, Arganil-COJA,
Vila do Mato-Brasfemes, União FC-Lousa-
nense e Oliveira do Hospital-Penelense, às
15h00.

Distrital de Juniores (Série B): Cova-Gala-
Ribeirense, Vinha da Rainha-U. Coimbra,
Vigor-Águias, Tocha-Marialvas e Esperança-
Condeixa, às 15h00.

Distrital de Iniciados (Série B): Casaense-
Vateca, às 15h00.

Distrital de Infantis (Série A): Gândaras B-
Gândaras A, Poiares-Pampilhosense, Oliveira
Hospital-COJA, Lousanense B-Tourizense,
Arganil-Nogueirense, às 10h00, Góis-
Lousanense A e Penelense-Tabuense, às
11h00.

Distrital de Infantis (Série B): Eirense-
Pedrulhense, Souselas-U. Coimbra A,
Académica/SF B-Lorvanense,
Académica/OAF B-Ançã, às 10h00, Adémia-
Académica/OAF A, União FC-Académica/SF A
e U. Coimbra B-Brasfemes, 
às 11h00.

Distrital de Infantis (Série C): Cernache-
Esperança A, Condeixa B-Casaense, Vigor B-
Formoselha, Esperança B-Assafarge, às
10h00, Pereira-Académica/OAF C, Vinha
Rainha-Vigor A, às 11h00, e Sourense-
Condeixa A, às 15h30.

Distrital de Infantis (Série D): Sourense B-
Águias, Marialvas B-Ala-Arriba, Naval B-
Ereira A, Tocha B-Tocha A, Praia da Leirosa-
Montemorense, Ereira B-Naval A, às 10h00,
Carapinheirense-Cova-Gala e Touring-
Marialvas A, às 11h00.

Distrital de Benjamins (Série A):
Pampilhosense-União FC, às 11h00, Poiares-
Penelense, Lousanense B-Tourizense,
Nogueirense-Gândaras A, Gândaras B-COJA,
Académica/OAF A-Lousanense A e Arganil-
Tabuense, às 11h30.

Distrital de Benjamins (Série B):
Académica/SF B-Souselas A, Almalaguês-
Eirense A, Sanjoanense-Adémia, às 11h00,
Brasfemes-U. Coimbra, Eirense B-Ançã,
Souselas B-Académica/SF A, às 11h30, e
Académica/OAF C-Académica/OAF B, 
às 15h00.

Distrital de Benjamins (Série C): Casaense-
Condeixa A, às 11h00, Cernache B-Arzila A,
Condeixa B-Assafarge, Vigor B-
Montemorense, Esperança-Formoselha e
Sourense-Vigor A, às 11h30.

Distrital de Benjamins (Série D): Águias-
Tocha A, às 11h00, Marialvas B-Naval A,
Praia da Leirosa-Febres, Tocha B-Ala-Arriba,
Ereira-Cova-Gala e Naval B-Marialvas A, às
11h30.

� FUTSAL
Nacional da 2.ª Divisão (Série A):
Académica-Lamas Futsal, às 18h00.

Nacional da 2.ª Divisão (Série B): Albufeira-
S. João, às 19h00.

Nacional da 3.ª Divisão (Série B): Rio de
Moinhos-CRI Alhadense, às 18h00.

Nacional da 3.ª Divisão (Série C): Granja do
Ulmeiro-Portela, às 18h00, e Vilaverdense-U.
Leiria, às 19h00.

Divisão de Honra feminina: Ecológica
Tocha-Serpinense, Vilaverdense-Almas, S.
Tomé-Ourentã e Prodeco-Ribeirense, 
às 16h00.

Divisão de Honra masculina: Quiaios-Miro,
Serpinense-Chelo, U. Alhadense-Ribeira de
Frades, às 19h00, Santa Clara-Trouxemil,
Prodeco-Lagonense e Vila Verde-Domus
Nostra, às 20h00.

1.ª Divisão Distrital: CP Miranda do Corvo-
Paionense, às 19h00, Nogueira do Cravo-
Pouca Pena e Santa Ovaia-Figueiró, às
20h00.

Distrital de Iniciados: Vilaverdense-Vila
Verde, às 11h00, Santa Clara-Domus Nostra,
às 15h00, Ervedalense-Académica/OAF,
Espariz-Miro, Serpinense-Santa Ovaia e
Penelense-Norte e Soure, às 16h00.

Distrital de Infantis: Granja do Ulmeiro-
ADFP Miranda do Corvo, Miro-Vilaverdense,
às 10h00, Vila Verde-U. Coimbra,
Ervedalense-S. Martinho da Cortiça, Chelo-
Domus Nostra, Norte e Soure-S. João e
Figueiró-CP Miranda do Corvo, às 11h00.

Distrital de Benjamins: Montemorense-
Figueiró, João Veloso A-Vila Verde, às 11h00,
Granja do Ulmeiro-Norte e Soure, Miro-Chelo,
às 11h30, e João Veloso B-Vilaverdense, 
às 12h30.

� HÓQUEI EM PATINS
Nacional da 3.ª Divisão (Zona Centro):
Marinhense-Oliveira do Hospital, às 18h00,
Os Lobinhos-AF Arazede, às 20h00, e Bom
Sucesso-Académica, às 21h00.

� RUGBY
Nacional da 2.ª Divisão (Grupo Centro): RC
Lousã B-Marinhense, às 15h00.

Nacional de Sub-16 (fase apuramento -
Grupo A): Cascais-Académica, às 14h00.

Nacional de Sub-18 (fase apuramento -
Grupo A): Cascais-Académica, às 15h30.

Nacional de Sub-21 (fase apuramento):
Técnico-Académica, às 15h30.

� VOLEIBOL
Divisão A2 masculina: CV Lisboa-
Académica, às 16h00.

Domingo
� ANDEBOL
Nacional da 2.ª Divisão de Juvenis
masculinos (Zona 5 - Série A): CAIC-
Batalha, às 15h00.

Nacional da 2.ª Divisão de Iniciados
Femininos (Zona 4): Académica-Fuas
Ropinho, às 17h00.

Nacional de infantis masculinos (Zona 5
SA): CAIC-Sismaria B, às 12h00, e Sismaria
A-Académica, às 15h00.

� BASQUETEBOL
Taça Hugo dos Santos: Vencido do jogo 1-
Vencido do jogo 2, às 14h00, e Vencedor do
jogo 1-Vencedor do jogo 2, às 16h00.

CNB 1: Infante Montemor-Olivais Coimbra, às
17h00.

Sub-20 masculinos (Interdistrital Sul A):
Lousanense-Sabugal, às 11h30, e Olivais
Coimbra-Fundão, às 16h30.

Torneio Nacional Sub-14 masculinos:
Sanjoanense-Ginásio e Esgueira-Académica
A, às 11h15.

Distrital Sub-18 masculino: Ginásio-
Gumirães, às 15h00.

Distrital Sub-16 masculino: Lousanense-
BC Cantanhede, às 9h30, e Olivais-
Académica A, às 14h30.

Distrital Sub-19 femininos: Sp.
Figueirense-Olivais, às 16h00.

Distrital Sub-16 femininos: CAD-Sp.
Figueirense, às 11h30.
� FUTEBOL
Liga Zon Sagres: FC Porto-Naval, às 18h00,
e Académica-Benfica, às 20h15.

Nacional da 2.ª Divisão (Zona Centro): Sp.
Espinho-Tourizense, Pampilhosa-Boavista,
Esmoriz-Sp. Pombal e Cesarense-Anadia, às
15h00.

Nacional da 3.ª Divisão (Série D):
Monsanto-Tocha, Sourense-Marinhense,
Nogueirense-Águias do Moradal, Oliveira
Bairro-Vigor e Ac. Viseu-Gândara, às 15h00.

Nacional de Iniciados (Série C): São
Romão-Tourizense, às 11h00.

Nacional de Iniciados (Série D):
Académica/SF-Entroncamento, Marialvas-
Naval e U. Leiria-Académica/OAF, 
às 11h00.

Divisão de Honra AFC: Vinha Rainha-Ançã,
Tabuense-Oliveira do Hospital, Penelense-
Carapinheirense, União FC-Mocidade,
Febres-Moinhos, Argani-Poiares e Marialvas-
Académica/SF, às 15h00.

1.ª Divisão Distrital (Série A): Eirense-
Arouce-Praia, Lagares Beira-SP Alva, Agrário
Lamas-Góis e Esperança-Pampilhosense, às
15h00.

1.ª Divisão Distrital (Série B): Águias-Touring,
Cadima-Seixo Mira, S. Silvestre-Benfica Soure
e S. Caetano-Botafogo, às 15h00.

Distrital de Juvenis (Série A): União FC-
Adémia, Gândaras-Góis, Brasfemes-Eirense,
às 9h00, Mirandense-Lousanense, Oliveira
do Hospital-Souselas, Tourizense-Arganil e
Nogueirense-Tabuense, 
às 11h00.

Distrital de Juvenis (Série B): Esperança-
Marialvas, às 9h00, Casaense-Águias,
Académica/SF-Carapinheirense, Condeixa-
Cernache, Gândara-U. Coimbra e Naval-
Académica/OAF, às 11h00.

Distrital de Iniciados (Série A): União FC-
Oliveira Hospital, Poiares-Eirense, Coja-
Souselas, Gândaras-Brasfemes, Adémia-
Nogueirense e Cernache-Mirandense, às
11h00.

Distrital de Iniciados (Série B): Vinha
da Rainha-Naval, Pedrulhense-Tocha A,
U. Coimbra-Académica/OAF, Ereira-
Vigor, Esperança-Carapinheirense,
Tocha B-Águias e Ançã-Académica/SF,
às 11h00.

� FUTSAL
Distrital de Juniores: S. João-Sport,
Ervedalense-Serpinense, Espariz-
Académica/OAF, às 10h00, Santa Clara-
Lordemão, Miro-Vilaverdense e Cernache-
Norte e Soure, às 11h00.

Distrital de Juvenis: Domus Nostra-Vila
Verde, CP Miranda de Corvo-Penelense, às
11h00, S. João-Académica/OAF e
Ervedalense-S. Martinho da Cortiça, 
às 12h00.

Distrital de Benjamins: S. João-U. Coimbra,
às 16h00.

� RUGBY
Nacional da 1.ª Divisão feminina: Agrária
Coimbra-Agronomia, às 14h00.

Nacional da 2.ª Divisão (Grupo Centro):
Agrária Coimbra-RC Bairrada, às 16h30.

� VOLEIBOL
Divisão A2 feminina: Académica-Castêlo da
Maia, às 17h00.
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AGENDA DIÁRIA
MODALIDADES

ANDEBOL
• 1.ª Divisão Fem.: SPORTS MA-
DEIRA-MADEIRA SAD, 17h00, Pav.
Funchal.
• 2.ª Divisão Masc.: MARÍTIMO-
Alto Moinho, 17h00, Pav. Marí-
timo.
BASQUETEBOL
• Liga Fem.: CAB MADEIRA-União
Micaelense, 16h00, Pav. CAB, na
Nazaré.
• 1.ª Divisão Fem.: Ovarense-MA-
RÍTIMO, 17h00, Ovar.
HÓQUEI EM PATINS
• 1.ª Divisão Masc.: Juventude de
Viana-PORTO SANTO SAD, 21h30,
Viana do Castelo.
• 2.ª Divisão Masc.: SÃO ROQUE-
Carvalhos, 16h00, Pav. Barreiros.
Lavra-MARÍTIMO, 17h00.
TÉNIS-DE-MESA
• 1.ª Divisão Masc.: SÃO ROQUE-
Sporting, 15h00. PONTA DO
PARGO-Mirandela, 15h00. ACM
MADEIRA-V. Setúbal, 15h00.
• 1.ª Divisão Fem.: SÃO JOÃO-GA-
RACHICO, 15h00. Mirandela-
PONTA DO PARGO, 17h30.
• 2.ª Divisão Masc.: SÃO JOÃO-
CÂMARA DE LOBOS, 15h00. DES-
PORTIVO MACHICO -
Sebastianense, 15h00.
• 2.ª Divisão Fem.: ESTREITO-
ACM MADEIRA, 15h00.
• 3.ª Divisão Masc.: ESTREITO-
SPORTING MADEIRA, 15h00.
ATLETISMO
• X Grande Prémio de Santo
Amaro, entre o Caniço e Santa
Cruz, com início às 17h00.
• Campeonatos Regionais de In-
verno, 15h00, Ribeira Brava. Pro-
vas de lançamentos, 10h00, RG3.
VOLEIBOL
• Divisão A1 Masc.: Académica de
Espinho-MARÍTIMO, 15h00, Espi-
nho. MACHICO de folga.
• Divisão A1 Fem.: Clube K-CÂ-
MARA DE LOBOS, 19h00, Açores.
Ribeirense-SPORTS MADEIRA,
20h00, Pico.
GOLFE
• Torneio de Clubes, no Porto
Santo Golfe.
TÉNIS
• Regional Sub-16 Masc.: Nacio-
nal A-Nacional B, 9h30, Quinta
Magnólia.
• Regional Seniores Masc.: Piti
TC-CT Funchal, 14h30, CTF.
KARATÉ
• Liliana Félix (CKC/PAPEP) no
Open de Paris, até amanhã.
JUDO
• Madeirenses no Torneio Open
de Juniores "Memorial António
Matias", na Cruz Quebrada.
CANOAGEM
• Provas comemorativas do 21.º
Aniversário do CTM, 11h00, na
Baía do Funchal.
VELA
• Festival Náutico CTM, para a
Vela de Cruzeiro, 12h55, Baía do
Funchal. Página 27
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O Pavilhão do Funchal vai ser hoje
palco de mais um derbi insular a con-
tar para a I Divisão nacional de ande-
bol feminino com início para as
17h00. O jogo Sports Madeira - Ma-
deira SAD marca o regresso da com-
petição depois da paragem para a
disputa da Supertaça feminina.

Depois de ter conquistado com
mérito a Supertaça as atenções do
Madeira SAD viram-se agora para o
campeonato onde a equipa de
Duarte Freitas tem como objectivo
conquistar o título que lhe fugiu na
última época para o rival algarvio Gil
Eanes. Hoje o Sports Madeira é anfi-
trião do Madeira SAD naquele que
poderá ser um bom jogo, mas onde o
favoritismo vai todo para a equipa
que lidera o campeonato uma vez
que a todos os níveis possui uma for-
mação superior ao adversário. Do
outro lado estará uma jovem equipa
que apesar de menos experiente
tudo fará para contrariar o favoritismo
do adversário, podendo criar algu-
mas dificuldades a exemplo do que
se passou no jogo da primeira volta.
Lembre-se que nessa partida o Ma-
deira SAD venceu por 38-25.

Estaremos perante duas equipas
que deverão proporcionar um bom
jogo de andebol a todos os que se
deslocarem ao pavilhão para assistir a
mais um derbi insular. Para dirigir este
encontro a Federação nomeou a jo-
vem dupla madeirense constítuida
por Gonçalo Aveiro e Paulo Ferraz.

Marítimo defonta Alto do Moinho

Já para a II Divisão masculina o Ma-
rítimo é anfitrião do Alto do Moinho,
pelas 17 horas, em jogo da 15.ª jornada.
No jogo da primeira volta a equipa de
Marco Freitas venceu por 28-24. No
jogo de hoje o favoritismo é dos verde-
rubros, não só pelo facto de jogar en-
tre portas e perante o seu público, mas
também porque é uma formação mais
forte e mais equilibrada que o adver-
sário. Por outro lado os verde-rubros
não querem ceder pontos para assim
manter o primeiro lugar da classifica-
tiva.

Amanhã prossegue o Nacional de
juniores com os verde-rubros a rece-
berem o São Bernardo, pelas 15 horas,
jogo que marca o início da 2.ª volta 1

Carlos Jorge

O derbi Sports Madeira - Madeira SAD promete ser um bom espectáculo e levar muito público ao Pavilhão do Funchal.

� DERBI INSULAR MARCA REGRESSO DA I DIVISÃO NACIONAL FEMININA

Sports-Madeira SAD
centra as atenções

O Campeo-
nato Nacio-
nal da I
Divisão Mas-
culina conti-
nua parado.
Antes do re-
gresso terá
lugar a Su-
pertaça,
entre os dias
19 a 23, em
Portimão. O
Madeira SAD
vai defrontar
o Águas San-
tas e o ABC
no Grupo B,
enquanto
que no Grupo
A estão FC
Porto, Ben-
fica e Spor-
ting.
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ORGANIZAÇÃO DO SISMARIA

Leiria recebe
‘grandes’ do
andebol

� É já amanhã que a cidade de
Leiria vai acolher algumas das
melhores equipas nacionais de
andebol. 

Benfica, ABC (Braga) e o
Sporting vão participar no ‘Tor-
neio Cidade de Leiria’, com par-
ticipação e organização do Atlé-
tico Clube a Sismaria (ACS),
entre amanhã e domingo.

O torneio decorre no pavi-
lhão da Gândara dos Olivais
com a estreia marcada para as
16h30, de amanhã, com o jogo
AC Sismaria - Sporting. Às
18h30, defrontam-se ABC e
Benfica. No domingo, os tercei-
ro e quarto lugares apuram-se
às 15 horas. A final está agen-
dada para as 17 horas.l
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Andebol: juvenis
ABC vence FC Porto
e sobe ao 3.º lugar

A equipa de juvenis do ABC de Braga recebeu e bateu 

o FC Porto por 25-22, em encontro disputado na noite 

da passada quarta-feira, e ascendeu ao terceiro posto 

da tabela classificativa da Zona 2 da competição, em 

igualdade pontual com aquele adversário. ABC e FC 

Porto somam agora 30 pontos cada um, menos dois que 

S. Bernardo e Sismaria, que dividem o primeiro lugar.
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Andebol feminino
Didáxis com dupla vitória

As duas equipas de andebol da Didáxis voltaram a ven-

cer os jogos disputados no passado fim-de-semana. As 

infantis receberam e venceram as Raposinhas, de Viana 

do Castelo, por 31-4, enquanto as iniciadas venceram a 

AD Godim por 32-16, e encontram-se no terceiro lugar 

do campeonato nacional da segunda divisão da respec-

tiva categoria. No próximo fim-de-semana, realiza-se, 

na Maia, o último jogo da 1.ª fase do campeonato 

nacional de infantis, onde a Didáxis vai defrontar a 

equipa do Maiastars. Independentemente do resultado 

deste jogo, as meninas da Didáxis já carimbaram o 

passaporte para a próxima fase do campeonato, onde 

serão aglomeradas as melhores equipas. No próximo 

jogo a Didáxis recebe o Moimenta da Beira, que conta 

por vitórias todos os jogos disputados.

Equipa da Didáxis

DR
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Andebol

Vitorianos recebem Ginásio do Sul
Amanhã, pelas 19.00 horas, no Pavilhão Antoine
Velge, o Vitória recebe o Ginásio do Sul em jogo a
contar para a primeira fase do Campeonato Naci-
onal da II Divisão e que se reveste de particular
importância para as suas aspirações competitivas
– presença na Fase Final da prova – isto porque
depois da escorregadela caseira frente ao Sisma-
ria é forçoso não perder mais pontos até final da
etapa de arranque. O Vitória, lembre-se, tem em
atraso, assim como Sismaria, o jogo relativo à
ronda anterior, tendo de deslocar-se ao pavilhão

do Paço D’Arcos a 5 de Fevereiro.
Para chegar a bom porto perante os homens de

Cacilhas, é preciso concentração total e, nunca é
de mais, apoio dos adeptos do andebol vitoriano.

JUVENIS II DIVISÃO: Vitória-Juventude AC, domin-
go, 15.30 horas, Antoine Velge. JUNIORES II DIVI-
SÃO: Vitória-CA Salvaterra de Magos, domingo, 17.45
horas, Antoine Velge. INFANTIS: Vitória-Quinta Nova,
amanhã, 11.00 horas, Antoine Velge; Vitória-Os Olha-
nenses, amanhã, 17.00 horas, Antoine Velge.
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Não, nem a Juve, nem o João de Bar-
ros, muito menos a Sismaria conquis-
taram o título nacional. O que se pas-
sa é que tanto no sector feminino como
no masculino, Leiria vai acolher no pró-
ximo fim-de-semana do melhor que há
ao nível no andebol nacional.

O Atlético Clube da Sismaria orga-
niza, no pavilhão da Gândara, a pri-
meira edição do Torneio Cidade de Lei-
ria, em andebol sénior masculino. Ben-
fica, Sporting e ABC, três das melhores
equipas nacionais, fazem companhia
aos anfitriões no quadrangular. Para
sábado estão marcadas as meias-finais.
Às 16:30 horas joga-se o Sismaria –
Sporting e duas horas depois o Benfi-
ca – ABC. Domingo, pelas 15 horas, dis-
puta-se o jogo de atribuição do tercei-
ro lugar, estando a grande final previs-
ta para as 17 horas. Todos, mas mesmo
todos os grandes nomes vão estar pre-
sentes, seja Carlos Carneiro, Humberto
Gomes ou Bosko Bjelanovic.

Para o técnico da Sismaria, Pedro
Violante, este torneio deve ser enten-
dido como “um momento para disfru-
tar na companhia dos melhores do País”,
“que serve para adoçar a boca aos sim-
patizantes da modalidade e aos próprios
jogadores”.  No entanto, a parte com-
petitiva não pode ser colocada de par-
te, já que, “ao mesmo tempo serve para
alavancar o rendimento da equipa por
forma a abordarmos a parte final da
primeira fase do campeonato no máxi-
mo”. A equipa da Estação procura garan-
tir um lugar na fase final da 2ª Divisão.

DERBY
Também no sábado, às 17 horas, no

Centro Desportivo da Juve Lis, dispu-
ta-se mais um clássico do andebol femi-
nino. Bem encaminhadas para alcan-
çar um lugar na fase final do Nacional
da 1ª Divisão estão tanto a equipa da
casa como o Colégio João de Barros, de
Meirinhas. Num jogo entre duas equi-

pas que garantiram na temporada pas-
sada um lugar nas competições euro-
peias, apesar de favorita, a equipa de

Paulo Félix terá de estar ao seu melhor
nível para bater uma Juve cada vez mais
forte. �

Torneio na Gândara acolhe gigantes e em São Romão joga-se derby feminino

Leiria capital do andebol
no fim-de-semana

Disputou-se no passado fim-de-semana, em Coimbra, a Supertaça de ande-
bol feminino. O Colégio João de Barros foi eliminado na meia-final pelo Madei-
ra SAD (20-26), equipa que viria a conquistar o troféu pelas 12ª vez consecu-
tiva, depois de bater na final o Gil Eanes. No jogo de atribuição do terceiro lugar,
a turma de Paulo Félix bateu o Colégio de Gaia por esclarecedores 32-21. �

Colégio em terceiro na Supertaça
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Andebol | Pombal
João de Barros 
no pódio
A equipa de seniores femi-
ninos do Colégio João de 
Barros (CJB), Meirinhas, 
Pombal, fechou o pódio 
da Supertaça, disputada 
em Coimbra, nos dias 8 
e 9 de Janeiro. Na 1⁄2 final 
mais equilibrada da prova, 
o CJB perdeu (26-20) com o 
Madeira, SAD, que viria a 
conquistar o troféu – vitó-
ria 31-23, frente ao Gil Ea-
nes. No jogo de atribuição 
dos 3.º e 4.º lugares, entre 
colégios, o João de Barros 
levou a melhor sobre o de 
Gaia (32-21).
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A equipa de Juniores Masculinos da Associação Desportiva de 
Godim entrou com a mão direita em 2011 ao receber e derrotar 
copiosamente a equipa do Tondela AC por 46/23. O domínio dos 
reguenses foi total, e se na primeira parte, já venciam por 20/7, na 
segunda parte, a diferença ainda se alargou para os números fi nais. 
Destaque ainda para o melhor marcador da partida, Emanuel Medei-
ros, que só à sua conta marcou 23 golos! 

Na última jornada da 1ª Fase do Nacional de Juvenis Masculinos, 
as nossas equipas despediram-se ambas com derrotas. Assim, o 
Sport Vila Real e Benfi ca deslocou-se a Lamego e perdeu com o 
Andebol Clube local por 42/27 e o ADG recebeu e perdeu frente 
ao vencedor desta 1ª Fase, GC Tarouca, por 39/29. No Nacional de 
Iniciadas Femininas da 2ª Divisão, o ADG recebeu e perdeu frente ao 
Didáxis por 32/16.

No sábado, realizou-se mais uma jornada desta 1ª Fase do Nacio-
nal de juvenis Femininos e o Grupo Desportivo de Chaves cumpriu 
a obrigação ao vencer no Peso da Régua a Associação Desportiva 
de Godim por  50/12, mantendo-se na luta pelo apuramento para 
a 2ª Fase.

Classifi cações
Campeonato Nacional de Juniores Masculinos 
– 1ª Fase, Zona 2

Pos Equipa Pts JG V E D GM GS GD

1 EA Moimenta Beira 27 9 9 0 0 332 257 75
2 ACADEMICO VISEU FC 22 9 6 1 2 314 250 64
3 AC Lamego 21 9 6 0 3 330 276 54
4 AD Godim 16 9 3 1 5 323 303 20
5 NAD Sangue Covilhã 11 9 1 0 8 252 323 -71
6 TONDELA A. CLUBE 11 9 1 0 8 207 349 -142

Campeonato Nacional de Juvenis Masculinos 
– 1ª Fase, Zona 3 A

Pos Equipa Pts JG V E D GM GS GD

1 GC TAROUCA 22 8 7 0 1 335 203 132
2 AC Lamego 21 8 6 1 1 270 207 63
3 AD Godim 17 8 4 1 3 256 252 4
4 CASA P. V. N. PAIVA 12 8 2 0 6 223 310 -87
5 SVR Benfi ca 8 8 0 0 8 236 348 -112

Campeonato Nacional de Juvenis Femininos 
– 1ª Fase, Zona 3

Pos Equipa Pts JG V E D GM GS GD

1 GD Chaves 17 7 5 0 2 279 112 167
2 A. C. OL. FRADES 16 6 5 0 1 243 80 163
3 EA Moimenta Beira 13 5 4 0 1 224 80 144
4 AD Godim 8 6 1 0 5 79 237 -158
5 Gigante S Mangualde 6 6 0 0 6 23 339 -316

Campeonato Nacional da 2ª Divisão Ini Femininos 
– 1ª Fase, Zona 1

Pos Equipa Pts JG V E D GM GS GD

1 EA Moimenta Beira 30 10 10 0 0 360 143 217
2 AC Lamego 26 10 8 0 2 357 174 183
3 Didaxis - Coop.Ens. CRL 21 9 6 0 3 222 127 95
4 A. C. OL. FRADES 17 9 4 0 5 186 248 -62
5 AD Godim 16 10 3 0 7 162 265 -103
6 MANABOLA 13 9 2 0 7 108 251 -143
7 A.C. FAFE 9 9 0 0 9 102 289 -187

Andebol

Juniores do ADG
goleiam Tondela AC
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