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R E S U L T A D O S

P R Ó X I M A  J O R N A D A

TOTAL CASA FORA

J V E D M S V E D M S V E D M S

1. A. Santas 14 5 4 1 0 161 119 1 1 0 67 47 3 0 0 94 72

2. Porto 13 5 4 0 1 153 116 2 0 0 69 42 2 0 1 84 74

3. Sporting 13 5 4 0 1 132 113 2 0 0 56 43 2 0 1 76 70

4. Benfica 11 4 3 1 0 124 92 2 0 0 64 48 1 1 0 60 44

5. Madeira SAD 10 4 3 0 1 118 94 1 0 1 60 50 2 0 0 58 44

6. Belenenses 10 5 2 1 2 134 139 1 0 1 61 60 1 1 1 73 79

7. ABC 9 5 2 0 3 125 129 2 0 1 79 66 0 0 2 46 63

8. ISMAI 8 5 1 1 3 120 147 0 1 2 73 94 1 0 1 47 53

9. S. Bernardo 8 5 1 1 3 126 153 1 1 1 84 85 0 0 2 42 68

10. Sp. Horta 6 4 1 0 3 106 129 1 0 1 50 54 0 0 2 56 75

11. Xico 6 5 0 1 4 117 142 0 0 2 41 48 0 1 2 76 94

12. AC Fafe 4 4 0 0 4 84 127 0 0 3 64 95 0 0 1 20 32

Benfica-Madeira SAD (18.00h)
Xico, 22; Sporting, 24
Belenenses, 27; Porto, 33
S. Bernardo, 34; Sp. Horta, 30
ABC, 32; AC Fafe, 20
ISMAI, 23; A. Santas, 34

Madeira SAD - Sporting

Benfica - ABC

AC Fafe - S. Bernardo

A. Santas - Belenenses

Porto - Xico

Sp. Horta - ISMAI

ANDEBOL - I DIVISÃO JORNADA 5

PONTOS

ABC vence AC Fafe 
e sobe ao sétimo posto da tabela
A vitória do ABC de Braga sobre o AC Fafe valeu à
formação da capital do Minho a subida de uma posição. 
À entrada para este jogo, os bracarenses eram oitavos, mas
agora ocupam o sétimo posto. Já o Fafe continua a ser o
lanterna vermelha da prova, tendo averbado derrotas em
todos os desafios disputados.
Por seu turno, o Xico Andebol segue no lugar
imediatamente acima. Os vimaranenses são os penúltimos
classificados. Ontem foram derrotados em casa pelo
Sporting.
No topo está o Águas Santas, mas falta ainda realizar o jogo
entre o Benfica e o Madeira SAD.
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> rui miguel graça

O ABC Braga regressou às vi-
tórias, depois de ter sofrido três
desaires consecutivos. Frente a
frente estiveram duas realidades
distintas e o AC Fafe voltou a
denotar bastantes dificuldades,
ficando demonstrado as razões
de ser o lanterna vermelha da
prova, com derrotas em todos os
desafios disputados.

Aliás, para um emblema de
orgulho ferido, o ABC não podia

desejar melhor presa do que o
vizinho minhoto.

A formação orientada por Car-
los Resende mandou sempre no
marcador e percebeu-se de ime-
diato que só por um milagre é
que os fafenses conseguiriam
vender cara a derrota.

Ao intervalo, o ABC de Braga
já vencia por seis golos de dife-
rença, mas com o avançar do re-
lógio e com a acumulação de
cansaço físico e mental, os bra-
carenses foram dilatando a van-

tagem até aos doze golos finais.
A exibição de Fábio Vidrago,

bem como os sete golos obtidos,
foram o mote para o regresso

aos triunfos, num jogo que não
limpa o passado, mas que serve
para erguer o queixo à formação
da capital do Minho.

Imperou a lei
do mais forte
no dérbi   
ABC de Braga puxou dos galões e regressou
aos triunfos, derrotando o Fafe por números
esclarecedores. Frente-a-frente estiveram
duas realidades distintas.

ROSA SANTOS

ABC de Braga não deu chances ao AC Fafe

MODALIDADES

> Fábio Vidrago, com sete golos, foi o melhor marcador do dérbi minhoto.

ANDEBOLABC DE BRAGA DERROTOU AC FAFE (32-20)

lll

“Este resultado não limpa
o que está para trás, nem
acrescenta nada para os
próximos jogos, apesar
disso, é sempre bom ga-
nhar e esta é a atitude que
temos que ter sempre”.

Carlos Resende (tr. do ABC)

ABC DE BRAGA 321 

Humberto Gomes e Bruno Dias; 
José Rolo (3), Fábio Vidrago (7), João
Rodrigues, Tiago Pereira (4), Pedro
Seabra Marques (2), Miguel Sarmento
(3), Rui Lourenço (3), Mário Peixoto (1),
José Ricardo Costa (1), Pedro Coelho
(4), Álvaro Rodrigues (1) e 
Nuno Rebelo (3)
Tr. Carlos Resende

AC FAFE 201 

Luís Ferreira e Pedro Sousa; Bruno Silva,
Cláudio Mota (2), Vladimiro Pires (3),
Luís Nunes (4), João Castilho (3), 
Luís Pereira (2), Domingos Teixeira (2),
Mário Pereira e João Ferreira (1)
Tr. Óscar Freitas

Árbi t ros:  João Basto e Júlio Sousa 
Intervalo: 15-9
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ANDEBOL>>26

ABC de Braga vence Fafe 
no dérbi da quinta jornada

Página 6



A7

  Tiragem: 7014

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 23

  Cores: Cor

  Área: 13,62 x 33,57 cm²

  Corte: 1 de 2ID: 37656649 25-09-2011

Carlos Delgado

�O São Bernardo conseguiu uma
importante e moralizadora vitó-
ria diante de um adversário difí-
cil, onde o ucraniano Yuriy Kos-
tetsiky assume papel de enorme
relevo, como o demonstrou on-
tem, ao apontar 11 golos. 

Levando também em conta
que o plantel da equipa aveirense
é formado na sua grande maioria
por atletas oriundos dos escalões
de formação, sendo que uma par-
te significativa ascendeu esta tem-
porada à equipa principal, então

percebe-se melhor a importância
deste triunfo, perante um adver-
sário que tem como objectivo fi-
car, nesta primeira fase, nos seis
primeiros classificados.

O jogo pautou-se pelo equilí-
brio durante a maior parte do
tempo, sendo que o São Bernardo
apenas por uma vez esteve a per-
der (12-13, aos 23 minutos), des-
vantagem que viria a anular até
ao intervalo. 

Na segunda parte, continuou a
tónica dominante do equilíbrio,
com diversas igualdades no mar-
cador (45m, 26-26; 50m 28-28, 55m,
30-30). Na parte final, um arran-
que demolidor da equipa aveiren-
se (parcial de 4-0) levou-o ao pri-
meiro triunfo da temporada e,
com ele, ficou a ideia de que o prin-
cipal objectivo (conquistar a per-
manência) está ao alcance do
plantel, isto apesar da grande re-
modelação a que grupo foi sujeito
no início da época. 

Triunfo indiscutível da equipa
que mais trabalhou e mostrou
competência para o conseguir.l

Final demolidor
O São Bernardo, com um final de jogo 
de grande nível, obteve o primeiro 
(e muito moralizador) triunfo da época  

TREINADOR: Juan Marques.
Emanuel Borges; Hugo Silva (3), João Vilar
(8), Pedro Maia (7), Tiago Sousa (3),
Ricardo Meira (4) e Gonçalo Carvalho (9)
– sete inicial – João Pinho, Augusto
Pereira, Bernardo Portas, Fernando Vilar,
Fábio Ribeiro e Tiago Portas.

TREINADOR: Filipe Duque.
Nuno Silva; Nelson Pina (5), Yuriy
Kostetsky (11), Afonso Almeida (3), Bruno
Castro, Paulo Medeiros (5) e Tiago
Rodrigues (2) – sete inicial – Rui Barreto
(2), Austris Tuminskis, Diogo Rios (2) e
João Oliveira.

LOCAL: Pavilhão do São Bernardo, em
Aveiro
ASSISTÊNCIA: 250 espectadores.
ÁRBITROS: Alberto Alves e Jorge
Fernandes (Braga).
AO INTERVALO: 18-17.

SÃO BERNARDO 34

SP. HORTA 30

ANDEBOL/1.ª DIVISÃO
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JOÃO VILAR foi um dos jogadores em foco no conjunto aveirense

Benfica-Madeira SAD hoje, 18 horas
Xico Andebol-Sporting 22-24
Belenenses-FC Porto 27-33
S. Bernardo-Sp. Horta 34-30
ABC-AC Fafe 32-20
ISMAI-Águas Santas 23-24
CLASSIFICAÇÃO

J V E D GM-GS P
Águas Santas 5 4 1 0 151-119 14

FC Porto 5 4 0 1 153-116 13

Sporting 5 4 0 1 132-113 13

Benfica 4 3 1 0 124-92 11

Madeira SAD 4 3 0 1 118-94 10

Belenenses 5 2 1 2 134-139 10

ABC 5 2 0 3 125-129 9

ISMAI 5 1 1 3 120-137 8

S. Bernardo 5 1 1 3 126-153 8

Sp. Horta 4 1 0 3 106-129 6

Xico Andebol 5 0 1 4 117-142 6

AC Fafe 4 0 0 4 84-127 4

PRÓXIMA JORNADA 
Madeira SAD-Sporting,Benfica-ABC,AC Fafe-

S.Bernardo,Águas Santas-Belenenses,FC Porto-

Xico Andebol e Sp. Horta-ISMAI.

RESULTADOS

A FIGURA

GONÇALO CARVALHO

� O “pivot” foi determinante
na vitória ao apontar os últi-
mos quatro golos, número
que o levou a ser o melhor
rematador da equipa. Deu,
ainda, preciosas ajudas no
aspecto defensivo.
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SÃO BERNARDO ESTREIA-SE A VENCER NO CAMPEONATO
ANDEBOL/1.ª DIVISÃO P23
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Pavilhão Flávio Sá Leite, Braga

Árbitros: João Basto e Júlio Cardoso 

ABC 32
Humberto Gomes (Bruno Dias); 
José Rolo (3), Fábio Vidrago (7), 
João Rodrigues, Tiago Pereira (3), 
Pedro Seabra (2), Miguel Sarmento 
(3), Rui Lourenço (3), Mário Peixoto 
(1), José Ricardo Costa (1), José Pedro 
Coelho (5), Álvaro Rodrigues (1) e 
Nuno Rebelo (3).

Treinador: Carlos Resende

AC Fafe 20
Pedro Sousa (Luís Ferreira); José 
Freitas (3), Bruno Silva, Cláudio Mota 
(2), Vladimiro Pires (3), Luís Nunes 
(4), João Castilho (3), Luís Gonçalves, 
Luís Pereira (2), Domingos Teixeira 
(2), Mário Pereira e João Ferreira 
(1).

Treinador: Óscar Freitas

Marcha do marcador: 10’ (6-3); 20’ 
(12-5); 30’ (15-9); 40’ ( 18-14); 50’ 
(25-16).

PRÓXIMA JORNADA

Madeira SAD - Sporting

Benfica - ABC

AC Fafe - São Bernardo

Águas Santas - Belenenses

FC Porto - Xico Andebol

Sp. Horta - Maia ISMAI

5.ª JORNADA  

Benfica - Madeira SAD

Xico Andebol 22 - 24 Sporting

Belenenses 27 - 33 FC Porto

São Bernardo 34 - 30 Sp. Horta

ABC 32 - 20 AC Fafe

Maia ISMAI 23 - 34 Águas Santas

Classificação J V E D Golos Dif. Pts

1 Águas Santas 5 4 1 0 156 : 119 37 14

2 FC Porto 5 4 0 1 153 : 116 37 13

3 Sporting 5 4 0 1 132 : 113 19 13

4 Benfica 4 3 1 0 124 : 92 32 11

5 Belenenses 5 2 1 2 134 : 139 -5 10

6 Madeira SAD 4 3 0 1 118 : 94 24 10

7 ABC 5 2 0 3 125 : 129 -4 9

8 S. Bernardo 5 1 1 3 126 : 148 -22 8

9 Maia-ISMAI 5 1 1 3 120 : 147 -27 8

10 Sp. Horta 4 1 0 3 106 : 129 -23 6

11 Xico Andebol 5 0 1 4 117 : 142 -25 6

12 AC Fafe 4 0 0 4 84 : 127 -43 4

FEDERAÇÃO DE ANDEBOL DE PORTUGAL.

Luís Filipe  � Silva
António �     Silva

Nada melhor do que um 
triunfo confortável para reer-
guer a moral de uma equi-
pa e o ABC teve no AC Fafe 
um adversário que permitiu 
a gestão tranquila de uma vi-
tória que era vital para não 
agudizar a crise, já que três 
jogos sempre a perder é coi-
sa que não é muito usual no 
clube academista.

Com um ritmo de jogo 
elevado, o ABC, mesmo sem 
deslumbrar dominou a pri-
meira parte, onde aprovei-
tou da melhor maneira er-
ros sucessivos cometidos pe-
los fafenses.

A defender num 3x2x1, que 
frente ao Benfica tinha dado 

frutos, o AC Fafe não teve on-
tem o brilho que exibiu dian-
te dos lisboetas e ao interva-

lo perdia por 15-9.
Com Fábio Vidrago e José 

Pedro Coelho em destaque 

na concretização, os aca-
demistas construíram uma 
vantagem confortável e da-

ABC venceu AC Fafe por 12 golos de diferença

De novo no trilho dos triunfos

Público com o ABC
O público presente ontem no Flávio Sá Leite mostrou estar 

ao lado da equipa, apesar de esta não atravessar um bom 
momento. 

Os cânticos de incentivo aos atletas foram uma constante e o 
momento mais marcante aconteceu no início da segunda parte, 
no pior momento de jogo dos academistas, quando o AC Fafe 
ameaçava a vantagem do ABC. Os adeptos começaram, então, 
a cantar nas bancadas e os jogadores foram buscar forças para 
reagir e restabelecer a vantagem confortável.

Carlos Resende gostou «a espaços» da exibição

«Estávamos a precisar
de uma vitória»

Carlos Resende salientou a 
importância do triunfo arran-
cado ontem sobre o AC Fafe 
para elevar a moral dos seus 
jogadores, que há algum tem-
po estavam necessitados de 
um triunfo.
«É sempre bom vencer, mas 
este jogo não limpa nada do 
que está para trás.

Esta tem que ser a atitu-
de que a equipa terá que 
ter frente a qualquer adver-
sário, porque este jogo dá-
nos os mesmos pontos que 
dá o jogo com Sporting, Ben-
fica e Porto».

Embora tenha gostado «a 
espaços» da exibição produ-
zida pelos seus atletas, o trei-
nador do ABC gostou dos 32 
golos apontados mas não fi-
cou contente com a entrada 
na segunda parte.

«Todos os pontos importam 
e são bastante importantes e 
temos a consciência de que 
poderíamos ter feito mais nos 
últimos três jogos. No entanto, 
a equipa estava a precisar de 
uma vitória para os jogadores 
e massa associativa.

Marcámos 32 golos, quer 
dizer que induzimos algu-
ma velocidade. Menos posi-
tivo foi a entrada na segun-
da parte», disse.

Óscar Freitas: 
«Espero que não 
traga mazelas 
para sábado»

Do lado do AC Fafe, Óscar 
Freitas lamentou a má pri-
meira parte e as limitações 

em muitos jogadores, que 
têm sido mais uma dificul-
dade na prestação da equi-
pa fafense.

«Aquilo que eu esperava 
é que tivéssemos a mesma 
atitude que tivemos com o 
Benfica. Hoje (ontem tive-
mos uma primeira parte mal 
conseguida, tivemos uma 
reacção no início da segunda 
parte, onde reduzimos para 
três golos a nossa desvanta-

gem. Depois, por falhas téc-
nicas, desconcentrações e er-
ros de arbitragem não con-
seguimos colar e o ABC, em 
dois minutos disparou para 
seis golos.

Temos muitos jogadores 
limitados e tivemos que fa-
zer muitas adaptações, só es-
pero que não traga mazelas 
para o jogo de sábado, com o 
S. Bernardo, que temos de 
vencer», realçou.

Carlos Resende dá instruções a Tiago Pereira

vam mostras de poder con-
seguir um triunfo sem so-
bressaltos.

AC Fafe reage
na 2.ª parte

Mas o “fantasma” das derro-
tas nos três últimos jogos vol-
tou a pairar no Sá Leite nos pri-
meiros 10 minutos do segundo 
tempo. O AC Fafe conseguiu 
uma reacção enérgica e redu-
ziu a desvantagem para ape-
nas três tentos, dando mos-
tras de ter argumentos para 
discutir o resultado.

Óscar Freitas alterou o es-
quema defensivo de 3x2x1 
para 6x0, a produção dos fa-
fenses aumentou e chegou 
a assustar o ABC, mas uma 
reacção academista fez dis-
parar novamente a vantagem 
bracarense para seis golos e 
acabou definitivamente com 
as aspirações do AC Fafe.

Novamente com Fábio Vi-
drago em destaque, agora 

bem secundado por Tiago Pe-
reira, José Rolo, Rui Lourenço, 
Miguel Sarmento e Nuno Re-
belo, os academistas conse-
guiram um triunfo tranqui-
lo, como o traduz os 12 go-
los de diferença que o mar-
cador assinalou.

José Ricardo Costa tenta furar a muralha do AC Fafe
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ABC regressou 
aos triunfos 
com goleada 
sobre o AC Fafe
O ABC  regressou ontem aos triun-
fos no campeonato de andebol 
com uma goleada imposta ao
AC Fafe (32-20). Com este triunfo, 
os academistas seguem agora no 
sétimo lugar, com 9 pontos.

Pub

Desporto p.23
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Juniores recebem
ABC esta tarde
em Santo António

Para a priemira jornada do “na-
cional” de juniores, o Marítimo
recebe esta tarde o ABC/SAD
jogo este agendado para as
15h00 no Pavilhão do Clube
Sport Marítimo. Um jogo que
não se apresenta fácil uma vez
que a equipa de Paulo Vieira vai
defrontar uma das melhores
equipas deste escalão, mas jo-
gando em casa os insulares
terão uma palavra a dizer, por
isso espera-se um jogo com
algum equilíbrio entre duas for-
mações que querem iniciar a
competição da melhor forma ou
seja com uma vitória. 1

Carlos Jorge
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Em jogo a contar para a jor-
nada inaugural do nacional de
andebol feminino da I Divisão
primeira fase o Madeira SAD foi
anfitrião da sua congénere ma-
deirense o Sports Madeira na-
quele que foi o primeiro derby
da época 2011/2012 e que ter-
minou com a vitória folgada da
equipa de Duarte Freitas por 32-
18. Um jogo que teve duas par-
tes distintas com algum equilí-
brio nos primeiros trinta
minutos onde a equipa de Vítor
Rodrigues acabou por causar al-
guma surpresa mantendo tam-
bém o equilíbrio no marcador.
As coisas não saiam de feição
ao Madeira SAD pelo que ao in-
tervalo o marcador registava a
diferença mínima 9-8 para as
vice-campeãs nacionais. Para a
segunda parte o Madeira SAD

entrou em campo totalmente
transfigurado foi uma equipa
mais solta de movimentos, foi
mais rápida na transição defesa
ataque e sobretudo defendeu
com mais agressividades aqui
obrigando o adversário come-
ter erros na finalização. Com
uma maior concentração ofen-
siva com alguma facilidade se
adiantou no marcador e emba-
lando em definitivo para a vitó-
ria. A equipa do Sports Madeira
mais apática na segunda me-
tade nunca conseguiu ter argu-
mentos suficientes para anular o
melhor andebol do Madeira
SAD. No final vitória justa do
Madeira SAD que foi a melhor e
mais esclarecida equipa dentro
do campo. 1

Texto: Carlos Jorge

Fotos: Duarte Gomes

No confronto entre as duas equipas madeirenses, a SAD foi (bastante) mais forte.

7 ANDEBOL: VITÓRIA POR 32-18 SOBRE O SPORTS MADEIRA

Madeira SAD vence
o dérbi feminino

Ficha de jogo

No Pavilhão do Funchal, sob a ar-
bitragem de Nuno Francisco e
Fábio Gonçalves, as equipas ali-
nharam, e marcaram, da seguinte
forma:
Madeira SAD (32) - Esmeralda
Gouveia, Virgínia Ganau, Andreia
Andrade (4), Rita Alves (8), Cláudia
Aguiar (10), Jessica Gouveia, Ana
Correia (1), Bebiana Sabino, Már-
cia Abreu (1), Daniela Silva (2), Ana
Andrade, Andreia Pestana e Re-
nata Tavares (4), Catarina Ascen-
são (2). Treinador: Duarte Freitas.

Sports Madeira (18) - Catarina
Oliveira, Mónica Correia, Ana Tem-
tem (2), Mónica Gomes (3), Maria
Rodrigues (2), Lénia Mateus,
Maria Santos (1), Maria Andrade
(1), Sara Gonçalves (2), Mónica
Soares (6), Cláudia Farinha, Odete
Freitas, Carlota Correia e Petra
Abreu (1). Treinador: Vítor Rodri-
gues.
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Masculinos jogam na Luz
Em jogo referente à quinta jornada do nacional de andebol da I Divisão o Madeira SAD desloca-se hoje a Lisboa
para defrontar o Benfica no Pavilhão da Luz 2 jogo este com início marcado para as 18h00. Enquanto o Madeira
SAD perdeu um jogo até agora frente ao Belenenses, os encarnados também cederam um empate frente ao
Águas Santas, o que deixa as duas equipas separadas na tabela classificativa por apenas um ponto. Na época
passada e em confrontos directos o Benfica leva a melhor uma vez que em quatro jogos para o campeonato
venceu por três vezes contra uma vitória da formação insular. Para hoje, apesar de não se esperar facilidades
quer para uma quer para outra equipa, como é lógico o favoritismo vai para a formação encarnada que joga
entre portas e perante o seu público. Cabe à formação de Paulo Fidalgo contrariar o favoritismo do adversário e
se jogar ao nível que é capaz e com muita concentração de certeza que terá uma palavra a dizer no desfecho
final do encontro. Por isso perspectiva-se um bom jogo de andebol entre duas equipas que irão jogar e dar o
seu melhor para conseguir a conquista dos pontos em disputa. Este que é considerado jogo da jornada será diri-
gido pela dupla leiriense constituída por Eurico Nicolau e Ivan Caçador, a melhor da arbitragem portuguesa. 1

Carlos Jorge
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