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A1

Jornal de Estarreja   Tiragem: 12000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 19

  Cores: Preto e Branco

  Área: 9,56 x 14,22 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33173994 17-12-2010

   A Artística de Avanca deslocou-se a Sandim para
defrontar a turma local do Modicus, mantendo a senda
vitoriosa na competição ao averbar uma vitória pelo score
de 26-25.
   Após este jogo, a formação avancanense somou a quinta
vitória consecutiva, mantendo o terceiro lugar na tabela
classificativa e ficando mais perto do lugar mais alto do
pódio, depois da formação do Maia-Ismai ter,
surpreendentemente, empatado em casa frente ao Callidas
a 26 golos. No primeiro lugar encontra-se a formação do
Fafe, após a vitória sobre a turma aveirense do Alavarium
por 33-29. Nos restantes jogos da jornada, na ocasião a
12ª, o Santo Tirso foi derrotado em casa pelo Santana por
23-26 e a turma do Académico do Porto foi ganhar fora
ao S. Paio de Oleiros por 26-31. A tabela classificativa é
agora liderada conjuntamente pelo Fafe e pelo Maia-
ISMAI, ambos com 33 pontos, seguidos pela turma
comandada por Luís Santos, Artística de Avanca, com 30
pontos, estando o Académico do Porto logo atrás com 28
pontos.
   A jornada 13 terá um jogo grande no Comendador
Adelino Dias Costa, em Avanca, com a turma concelhia a
receber a formação do Fafe num jogo difícil que, em caso
de vitória, pode levar a Artística a alcançar o seu
adversário na tabela. O jogo está marcado para o dia 18 de
Dezembro, sábado, a partir das 18 horas.

Ricardo Brandão

:: Andebol::

Artística continua
na senda das vitórias
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A2

  Tiragem: 13109

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 40

  Cores: Cor

  Área: 21,45 x 22,62 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33186537 16-12-2010
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A3

  Tiragem: 13109

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 40

  Cores: Preto e Branco

  Área: 6,00 x 19,27 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33186517 16-12-2010
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A4

  Tiragem: 13109

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 39

  Cores: Preto e Branco

  Área: 4,68 x 3,04 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33186378 16-12-2010
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A5

  Tiragem: 13109

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 40

  Cores: Cor

  Área: 27,86 x 9,20 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33186542 16-12-2010
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A6

  Tiragem: 13109

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 46

  Cores: Cor

  Área: 27,23 x 38,03 cm²

  Corte: 1 de 2ID: 33186292 16-12-2010
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  Tiragem: 13109

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 1

  Cores: Cor

  Área: 4,88 x 4,51 cm²

  Corte: 2 de 2ID: 33186292 16-12-2010
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A8

Defesa de Espinho   Tiragem: 3700

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 24

  Cores: Preto e Branco

  Área: 21,14 x 34,71 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33163783 16-12-2010
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A9

Defesa de Espinho   Tiragem: 3700

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 21

  Cores: Preto e Branco

  Área: 21,70 x 35,32 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33163755 16-12-2010
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A10

Defesa de Espinho   Tiragem: 3700

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 21

  Cores: Preto e Branco

  Área: 6,16 x 23,93 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33163738 16-12-2010
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A11

Diário de Aveiro   Tiragem: 7014

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 27

  Cores: Cor

  Área: 9,05 x 14,64 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33187369 16-12-2010

� João Ramos, do Sporting de Es-
pinho e Pedro Marques, do Spor-
ting Clube de Portugal, são os an-
debolistas aveirenses que vão re-
presentar a Selecção Nacional de
Juniores A de andebol masculi-
no que vai marcar presença na
edição deste ano do Torneio das
Quatro Nações, que vai decorrer
entre 27 e 29 de Dezembro, em
Córdoba (Espanha).

Além da equipa portuguesa,
marcarão presença os selecciona-
dos do país anfitrião, França e Tu-
nísia, com a equipa africana a ocu-
par o lugar habitualmente desti-
nado à Alemanha. Na última edi-
ção da prova, disputada na Ale-
manha, a vitória pertenceu à Es-
panha, com cinco pontos, seguido
da França (3) e Alemanha (2). Por-
tugal terminou na quarta e últi-
ma posição, sem qualquer ponto
conquistado.

Dos 16 convocados portugues-
es, que se reúnem no próximo dia
21, em Rio Maior, onde ficarão
concentrados no Centro de Está-
dio até dia 23, o técnico Rolando
Freitas convocou jogadores do
Sporting (quatro), FC Porto (três),
enquanto ABC Braga, Belenenses
e Madeira SAD contribuem com
dois e Xico Andebol, Benfica e Sp.
Espinho com um cada. O grupo
volta a concentrar-se após o Natal
(dia 26), rumando depois para Pu-
ente Gentil, onde decorre a com-
petição, que se disputa no pavi-
lhão Alcalde Miguel Sales.l

TORNEIO DAS QUATRO NAÇÕES

Dois atletas
aveirenses
na selecção 
de Juniores A

PROGRAMA

� 27 DE DEZEMBRO

França-Portugal

Espanha-Tunísia

� 28 DE DEZEMBRO

Portugal-Tunísia

Espanha-França

� 29 DE DEZEMBRO

França-Tunísia

Espanha-Portugal

Página 11



A12

Diário de Aveiro   Tiragem: 7014

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 27

  Cores: Cor

  Área: 17,52 x 14,57 cm²

  Corte: 1 de 2ID: 33187360 16-12-2010

Carlos Delgado

� Pedro Seabra, 20 anos de idade,
formado no Centro Desportivo
de São Bernardo, onde se iniciou
na prática do andebol desde os
seis anos, vai receber o “Prémio
Stromp”, a mais alta distinção
atribuída aos atletas que se dis-
tinguiram ao serviço do Sporting
Clube de Portugal, no decorrer
de 2010.

O jovem praticante entra as-
sim na história do clube leonino e
também na do desporto aveiren-
se, já que nunca outro atleta, ori-
undo de Aveiro, fora distinguido
com aquele prestigiado prémio.

Na base desta distinção esteve a
sua participação (apesar de ainda
ser júnior) na equipa de andebol
que na última época conquistou,
inédita e brilhantemente, uma

competição europeia (Challenge
Cup) e ainda o facto de Pedro Sea-
bra, já ao serviço do Sporting, ter
sido escolhido como capitão da
Selecção Nacional Sub/21 que se
sagrou, recentemente, vice-cam-
peã europeia de andebol.

Mas o seu percurso desporti-
vo esteve recheado de êxitos
também ao serviço do São Ber-
nardo, onde fez parte das equi-
pas de iniciados e de juniores que
conquistaram os títulos nacio-
nais destas categorias. Actual-
mente, em outros patamares de
exigência (transferiu-se para os
“leões” há cerca de um ano), Pe-
dro Seabra não se deixou im-
pressionar, continuando a mos-
trar as qualidades desportivas

que o levaram ao Sporting e,
pouco mais de um ano depois, a
ser distinguido com o “Prémio
Stromp”.

Refira-se que há mais de uma
década que a equipa de andebol
do Sporting não tinha um atleta
distinguido, já que o último a re-
ceber essa distinção foi Ricardo
Andorinho, em 1999. O jovem an-
debolista vai receber a distinção
amanhã, num jantar que reúne a
família leonina, numa unidade
hoteleira de Lisboa. A seu lado vão
estar outros distinguidos, como
por exemplo na equipa de fute-
bol, com Daniel Carriço (futebo-
lista do ano) e André Santos (re-
velação do ano), a serem igual-
mente distinguidos.l

Pedro Seabra recebe
“Prémio Stromp”
Andebolista aveirense vai receber a distinção que premeia 
os desportistas que mais se destacaram ao serviço do Sporting

ANDEBOL

AVEIRENSE entra para a 

história do Sporting

D
.R
.
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Diário de Aveiro   Tiragem: 7014

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 1

  Cores: Cor

  Área: 5,15 x 2,06 cm²

  Corte: 2 de 2ID: 33187360 16-12-2010
PEDRO SEABRA RECEBE
DISTINÇÃO DO SPORTING

ANDEBOL P27
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A14

Diário de Coimbra   Tiragem: 10240

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 26

  Cores: Cor

  Área: 16,56 x 14,08 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33187516 16-12-2010

� Após a derrota pesada em
Nelas na semana anterior – na
qual não pôde contar com todos
os jogadores -, a Académica ini-
ciou da melhor maneira a segun-
da volta da Zona Centro do Naci-
onal da 3.a Divisão. Em Pombal,
frente ao conjunto local, a turma
estudantil alcançou o que mais
interessava: a vitória (17-22).

O jogo, em termos técnicos,
não foi famoso, mas os acade-
mistas conquistaram três preci-
osos pontos, mantendo-se nos
lugares da frente da tabela classi-
ficativa. De resto, com este triun-
fo, a AAC regressou ao 3.o posto

por troca com o 1.o Maio, que saiu
derrotado da deslocação ao redu-
to do líder Benavente por 27-25.

O duelo com o NDA Pombal foi
pautado pelo equilíbrio, embora a
turma de Coimbra tenha quase
sempre comandado o marcador,
atingindo o intervalo com uma
diferença de quatro bolas (8-12). De
qualquer maneira, o início do
segundo tempo não foi fácil para
os estudantes que, por momentos,
viram posta em causa a vantagem
adquirida, pois com um parcial de
5-0 os pupilos de Paulo Barreto
passaram para a frente do marca-
dor. No entanto, com maior ou

menor dificuldade, a AAC lá recu-
perou e acabou por confirmar o
sétimo triunfo da época.

A Académica alinhou com os
seguintes jogadores: Hugo Bap-
tista e José Moniz; Miguel Cata-
rino (3 golos), Gil Duarte (2); Ivo
Mendes (1), António Coelho (5),
Nélson Cardoso, Rogério Mar-
ques, Filipe Malheiro (4), Micha-
el Ferreira (1), João Nogueira,
Hugo Lourenço, Bruno Campi-
nos (2) e Adérito Esteves (4).

No sábado, às 20h00, os aca-
demistas jogam, no Pavilhão n.o

3 do Estádio Universitário de
Coimbra diante do Benavente.

CAIC vitorioso

Também com motivos para
sorrir esteve o CAIC. A equipa
sénior, que milita na Zona Nor-
te de Acesso à 3.a Divisão, rece-
beu e bateu o Barrosas por 28-
25, estando agora na sexta posi-
ção. Segue-se agora uma visita à
casa do último classificado da
prova, o Amarante.

Entretanto, no escalão máxi-
mo de seniores femininos, a
Académica não teve argumen-
tos para contrariar o Madeira
SAD (9-42), uma das melhores
equipas nacionais e crónica can-
didata ao título. l

Regresso às 
vitórias e ao 
terceiro lugar
Andebol da AAC venceu em Pombal
e mantém-se na luta por um lugar 
de acesso à fase final da 3.aªDivisão A ACADÉMICA continua nos lugares da frente

A
R
Q
U
IV
O
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A15

Diário de Viseu   Tiragem: 2327

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 15

  Cores: Preto e Branco

  Área: 16,63 x 26,29 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33187426 16-12-2010
3.ª Divisão Nacional - Zona Centro

Académico de Viseu folgou e foi ultrapassado

ABC de Nelas continua
no 'top-five' da tabela
O Académico de Viseu
foi forçado a folgar, não 
pontuando, o que permitiu
a fuga dos seus
adversários. O ABC de
Nelas continua nos lugares
de acesso à fase
de discussão da subida

SILVINO CARDOSO

silvino.cardoso@diariodeviseu.pt

O Tondela Andebol Clube
con  tinua a ser o último da ta be -
la classitiva, tornando cada vez
mais díficil a saída da zona que
vai obrigar os participantes a
dis cutirem a permanência no
último escalão sénior do ande-
bol nacional.

Na última deslocação, ao re -
duto do Batalha Andebol Clu -
be, o TAC tudo fez para não sair
derrotado do confronto com os
locais, mas a verdade é que
deixou escapar a possibili da de
de somar dois pontos, ou mes -
mo três, nos últimos minutos
do jogo. 

Os tondelenses ainda não es -
tão fora da corrida para che gar
à zona da permanência au to -
mática, mas que a situação es  tá
complicada, disso não res tam
dúvidas. 

Mesmo assim, a turma co -
man dada por Nasko Apos to lov
não atira com a toalha ao chão
e vai continuar na luta pela fu -
ga aos últimos lugares e che gar,
pelo menos, a uma po sição que
lhe permita discutir a ma nu -
tenção com maiores hipóteses
de êxito. 

Para tanto, terá de vencer já
no próximo sábado, em casa, a
As sociação 20 Km de Almei -
rim, para que a recuperação
surja o mais rápido possível.

Quem também terá de lutar,
e muito, pela chegada à fase que
agrupa as equipas que irão lu tar

pela subida, é o Acadé mi co de
Viseu, que foi forçado à fol ga e,
por isso, não pontuou, tendo
sido ultrapassado na classifi-
cação geral, valendo-lhe apenas
o facto de ter menos uma par  -
tida que todos os outros con   -
correntes. 

João José, o treinador acade -
mista continua a afirmar que
tem a melhor equipa do cam -
peonato e que os objectivos de
chegar à fase da discussão da
su bida, vão ser atingidos. 

No próximo sábado tem
uma deslocação difícil à Ma ri -
nha Grande para defron tar o
complicado SIR 1.º de Maio
mas isso não parece incomodar
muito o grupo de trabalho, que
mos tra confiança em mais uma
vitória. 

Quem continua a transmitir
confiança aos seus apanigua-
dos, quanyo a uma excelente
classificação, é o ABC de Nelas
que, nesta altura, está na zona
de sejada pelos participantes,

aquela que dá acesso à manu -
ten ção automática. 

No passado sábado recebeu e
venceu, como se esperava, a As -
sociação Desportiva Albicas -
tren se. A turma da cidade de
Castelo Branco está longe do
que fez nas épocas anteriores, o
que se reflecte na classificação
ge  ral onde é penúltima e com
ape nas mais um ponto que o
conjunto da cidade de Tondela.

A próxima deslocação dos
ne leneses vai ser até Samora
Co rreia onde mora uma equipa
que tem vindo a fazer uma pro -
va brilhante, sendo segundo
classificado e que leva mais
quatro pontos que a turma co -
mandada por Artur Ferreira.

Aos nelenses, a vitória será a
'ce reja no topo do bolo', mas se
lo grar um empate já não será
nada mau, tendo até em conta
que na última jornada, o Samo -
ra Correia conseguiu um triun-
fo importante no reduto da As -
sociação 20 km de Almeirim

Os pedidos de 'time-out' são fundamentais para reorganizar a estratégia das equipas durante os jogos

RESULTADOS

12.ª JORNADA

Batalha AC 30-29 TondelaAc 30-29

20kmAlmeirimSamora Correia 30-35

Pombal-Ac Coimbra 17-22

Benavente-SIR 1º Maio 27-25 

ABC de Nelas-Albicastrense 32-25

CLASSIFICAÇÃO

J V E D GM-GS P

Benavente 11 9  0  2  307-290  29

Samora Correia 11 8  0  3  340-323  27

Ac. Coimbra 11 7  0  4  278-269  25

SIR 1º Maio 11 6  1  4  293-257  24

ABC de Nelas 11 6  0  5  330-310  23

20KM Almeirim 11 5  1  5  309-317  22

Batalha AC 11 5  0  6  322-311  21

Ac. Viseu 10 5  1  4  241-252  19

Pombal 11 3  0  8  280-316  17

Albicastrense 11 2  1  8  291-324  16

Tondela AC 11 1  2  8  297-319  15

PRÓXIMA JORNADA

SIR 1º Maio-Ac. Viseu; Ac Coimbra-Bena -

vente; Samora Correia-ABC de Nelas; Ton -

de la AC- 20km Almeirim e Albicastrense-

Pombal Página 15



A16

Diário do Minho   Tiragem: 9000

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 26

  Cores: Preto e Branco

  Área: 18,11 x 11,60 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33187547 16-12-2010

ABC recebe Madeira SAD
nos quartos-de-final da Taça

O ABC de Braga recebe o 
Madeira SAD em encontro dos 
quartos-de-final da Taça de 
Portugal em andebol, ditou o 
sorteio realizado ontem.

Depois de, na segunda-fei-
ra, ter ficado inserido no mes-
mo grupo que os madeiren-
ses para a Supertaça, ontem, 
foi a vez do sorteio juntar de 
novo o ABC e o Madeira, em 
encontro a disputar no dia 5 
de Janeiro.

Numa ronda em que o “jogo 
grande” coloca frente-a-frente 

o Belenenses e Sporting, ao 
Benfica tocou em sorte receber 
o ISMAI, única equipa que não 
compete no principal campeo-
nato de andebol.

O que ditou o sorteio:
FC Porto-Sp. Horta 
ABC Braga-Madeira SAD 
Belenenses-Sporting
Benfica-ISMAI 
Os quatro vencedores dos 

quartos-de-final apuram-se 
para a ‘final four’ da Taça, que 
vai realizar-se em 28 e 29 de 
Maio de 2011, em Tavira. 

Gala anual do ABC
a 15 de Janeiro

A gala anual do ABC de Bra-
ga realiza-se no dia 15 de Ja-
neiro próximo, e insere-se no 
programa das comemorações 
do 77.º aniversário do clube.

Durante a gala serão distri-
buídos os galardões José Pei-
xoto Rodrigues que distinguem 
aqueles que mais defende-
ram e lutaram pela causa ABC, 
numa escolha que será feita pe-
los associados do clube.

Nesse sentido, as votações 

estão abertas, podem ser fei-
tas para o endereço comuni-
cacao@abcdebraga.net.

Os nomes propostos para 
as diversas categorias:

Dirigente do ano: Luís Costa, 
Carlos Saraiva e António Pinhei-
ro; Adepto: João Bastos, José 
Dionísio, e Manuel Andrade; 
Jogador: Tiago Pereira, Mário 
Peixoto e Luís Bogas; Jogador 
revelação: Rui Rolo, Francisco 
Albuquerque e Sérgio Caniço; 
Treinador: Raul Maia, José Viei-
ra e Gabriel Oliveira.
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Andebol juvenil
ABC-selecção nacional
abre “Cidade de Fafe”
 

O terceiro torneio internacional Cidade de Fafe em 

andebol, juvenis, inicia-se amanhã e, para além da 

equipa local, contará com a participação da selecção 

nacional portuguesa, selecção galega, ABC de Braga 

e Xico Andebol. A prova decorre até ao próximo 

domingo, no Pavilhão Municipal de Fafe, com a pri-

meira jornada a começar amanhã, pelas 20h00, com 

a selecção nacional a defrontar o ABC. Pelas 21h30 

jogam a selecção galela e o Xico. A segunda e terceira 

jornadas disputam-se no sábado, de elas fazem parte 

os seguintes encontros: 10h00 – Fafe-selecção nacional; 

11h30 – FC Porto-selecção galega;  18h00 – ABC-Fafe; 

19h30 – Xico-Porto. No domingo, a partir das 9h30, 

começam os jogos para atribuição das posições finais 

das equipas, com a final a iniciar-se ao meio-dia.
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Com três minhotos entre os convocados
Selecção júnior de andebol prepara 
Torneio das Quatro Nações 

A selecção nacional 

de juniores ‘A’ em 

andebol vai mais uma 

vez marcar presença 

no Torneio das Quatro 

Nações, que este ano 

vai decorrer entre 27 

e 29 de Dezembro, em 

Puente Genil, Córdoba 

(Espanha), com a pre-

sença das selecções 

nacionais de Espanha, 

França e Tunísia, que ocupa o lugar habitualmente des-

tinado à Alemanha. O seleccionado português reúne-se 

no próximo dia 21 em Rio Maior, onde fica concentrada 

até ao dia 23 de Dezembro. Para este estágio, Rolando 

Freitas convocou 16 jogadores oriundos de oito clubes. 

O ABC estará representado por Luís Oliveira e Hugo 

Rosário, e o Xico Andebol por Tiago Silva. Na manhã 

do dia 26 de Dezembro, o grupo volta a concentrar-se, 

rumando a Puente Genil onde, entre 27 e 29 de De-

zembro, no Pabellon Municipal Alcalde Miguel Sales, 

se realiza o Torneio das Quatro Nações. 

Hugo Rosário

DM
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Leões
em Belém
na Taça
O Belenenses vai receber
o Sporting e o ABC joga em
casa com o Madeira SAD
nos quartos-de-final da Taça
de Portugal de andebol, a 5
de Fevereiro de 2011, deter-
minou o sorteio realizado
ontem. Nos restantes dois
encontros, o FC Porto, cam-
peão nacional em título,
recebe o Sporting da Horta,
enquanto o Benfica será vi-
sitado pelo A.D.A. Maia-Is-
mai, da II Divisão. Os vence-
dores dos “quartos” apu-
ram-se para a Final Four da
prova, que se realiza a 28
e 29 de Maio, em Tavira.
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Taça de Portugal de andebol           

Benfi ca defronta equipa 
da II Divisão na Luz    

O Belenenses-Sporting 
e o ABC-Madeira SAD 
são os jogos de maior 
destaque dos quartos de 
final da Taça de Portugal 
de andebol. 

Mais sorte tiveram FC 
Porto e Benfica, princi-
palmente a equipa «en-
carnada» que para marcar 
presença nas meias finais 
terá que levar de vencida 
a equipa do ADA Maia-
Ismai (II Divisão), no Pa-
vilhão da Luz. Já os «dra-
gões» também vão jogar 
em casa, com os açorianos 
do Sporting da Horta. 

Os vencedores dos 
quartos de final apuram-
se para a «Final Four» 
da Taça de Portugal, que 
se realizada a 28 e 29 de 
maio de 2011, em Tavira. 
Recorde-se que o Xico 
Andebol, que conquis-
tou a Taça de Portugal 
da época passada, já não 
poderá defender o título, 
uma vez que foi elimina-
do nos oitavos de final 
pelo Benfica, por 35-27.

Os quatro encontros 
desta eliminatória es-
tão marcados para o dia 
5 de fevereiro de 2011.                                                                                                                                            

Favorito. Benfi ca com sorte 
no sorteio   

DR 
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Seleção de juniores em Espanha 

Portugal no torneio das 
Quatro Nações de andebol
A competição vai 
decorrer entre 27 e 29 
de dezembro e contará 
também com a presença 
de Espanha, França e 
Tunísia.      
  

   

A seleção nacional de juniores 
de andebol masculino vai marcar 
presença na edição deste ano do 
torneio das Quatro Nações, que 
vai decorrer entre 27 e 29 de de-
zembro, em Córdoba (Espanha). 
Além da equipa portuguesa, mar-
carão presença os selecionados da 
Espanha, França e Tunísia, com a 
seleção africana a ocupar o lugar 
habitualmente destinado à Alema-
nha.

Para esta participação, o sele-
cionador Rolando Freitas chamou 
jogadores do Sporting (quatro), FC 
Porto (três), enquanto ABC Braga, 
Belenenses e Madeira SAD contri-
buem com dois e Xico Andebol, 
Ben� ca e Sporting de Espinho com 
um cada. Os 16 convocados portu-
gueses reúnem-se no próximo dia 
21 em Rio Maior, onde � carão con-
centrados no Centro de Estádio até 
23. Após o Natal, a 26 de dezem-
bro, o grupo volta a concentrar-se, 
rumando depois para Puente Gen-
til, em Córdoba, partincipando 
assim entre 27 e 29 no torneio das 
Quatro Nações.

Programa do torneio das Qua-
tro Nações, a disputar no pavilhão 
Alcalde Miguel Sales, em Córdoba: 
27 de dezembro – França-Portugal 
e Espanha-Tunísia; 28 de dezem-
bro – Portugal-Tunísia e Espanha-
França; 29 de dezembro – França-
Tunísia e Espanha-Portugal.                                                                  Repetição. Na última edição da prova, a vitória fi nal pertenceu 

à Espanha, enquanto Portugal terminou na última posição.

DR 
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Juvenis da
SIR 1.o Maio
continuam
invencíveis

Orlando Jóia

� Com uma semana extrema-
mente preenchida, a formação
de juvenis masculinos da SIR
1.o Maio executou na perfeição
as exigências impostas pelo
seu treinador Pedro Dinis.
Somou mais três vitórias e
continua invencível.

O jogo de quarta-feira, dia 8 de
Dezembro, em casa do Batalha
AC foi relativamente fácil apesar
da ausência por lesão do guarda-
-redes Ivan Campos, terminan-
do o resultado em 19-30 favorável
à formação picassinense.

No passado sábado, a equipa
recebeu o Mirense no pavilhão
Nery Capucho e, demonstran-
do toda a performance, foi para
intervalo com 17-9, completan-
do o quadro no final com uns
expressivos 40-18.

Já no domingo, a equipa
recebeu, no mesmo espaço, o
2.oºclassificado desta competi-
ção, o NDA Pombal. Desta feita,
com a equipa a denotar o des-
gaste físico dos jogos anterio-
res, Pedro Dinis foi obrigado
aos oito minutos de jogo a soli-
citar uma paragem do mesmo
devido ao desastroso resultado
que se vinha a verificar (1-5). 

Após instruções bem vinca-
das e alteração de estratégias,
revelou-se positiva a paragem,
embora insuficiente para che-
gar ao intervalo com um resul-
tado favorável (10-14). Já na
segunda parte, a técnica de
jogo em equipa foi demonstra-
da, e o desgaste causado ao
adversário obrigou a uma
inversão no domínio do jogo,
com o SIR a vencer o encontro
com relativa facilidade com
um  resultado final de 28-18.

Os membros que formaram
a equipa para este jogo foram
Márcio Duarte, David Ramos,
André Gomes (1), José Duarte
(1), João Lopes (13), Frederico
Silva, Pedro Silva (4) Afonso
Gonçalves (1), João Gomes (2),
Ivan Campos, Daniel Duarte
(3), Bruno Dinis, Nuno Lopes (1)
e Gonçalo Duarte (2).

No próximo domingo, ao
meio-dia, a formação mari-
nhense joga frente à Juventude
do Lis, no Pavilhão em São
Romão, em Leiria. l

ANDEBOL
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Tiago Pereira (ABC) na selecção

Supertaça de andebol

ABC no grupo do Madeira SAD 
e Águas Santas

O ABC de Braga ficou, on-
tem, inserido no Grupo B da 
Supertaça de andebol, junta-
mente com o Madeira SAD 
e o Águas Santas, enquanto 
no Grupo A ficaram FC Porto, 
Benfica e Sporting. A compe-
tição disputa-se entre 19 e 22 
de Janeiro de 2011, em Porti-
mão, Algarve.

A Supertaça vai ser dispu-
tada por seis clubes – os seis 
primeiros classificados no final 
da primeira volta da fase re-
gular do Andebol 1 – em re-
gime de concentração, no Por-
timão Arena, sob um regula-
mento que assegura a todas 
as formações a realização de 

três jogos em quatro dias.
A competição garante a pre-

sença numa competição eu-
ropeia de clubes na próxima 

época. Assim, o clube melhor 
classificado desta prova, não 
apurado para as competições 
europeias através da sua par-
ticipação no Andebol 1 e Taça 
de Portugal, disputará a Taça 
Challenge. 

À semelhança da edição de 
2010, os clubes que vão dispu-
tar a competição em Portimão 
vão também, nos dias em que 
se disputa a Supertaça, realizar 
várias acções de índole social, 
através de visitas a instituições 
de solidariedade social. 

Antes do sorteio, o Presiden-

te da Federação, Henrique Tor-
rinha, falou aos presentes so-
bre a importância da realiza-
ção da Supertaça em parceria 
com a colaboração da Câma-
ra de Portimão.

As equipas intervenientes 
foram distribuídas por três po-
tes. No pote 1 foram colocados
FC Porto e ABC de Braga, pri-
meiro e segundo classificados 
no final da primeira volta do 
Andebol 1; no pote 2,  Benfica 
e Madeira SAD, terceiro e quar-
to; e no pote 3, Águas Santas e 
Sporting, quinto e sexto.

Calendário
Dia 19 de Janeiro (4.ª feira)

Sporting-FC Porto e Águas Santas-Madeira SAD.
Dia 20 de Janeiro (5.ª feira)

Benfica : Sporting CP  e ABC Braga-Águas Santas
Dia 21 de Janeiro (6.ª feira): 

FC Porto-Benfica e Madeira SAD-ABC  de Braga.
Dia 22 de Janeiro (sábado): 

11h00 – 3.º Grupo A-3.º Grupo B (5.º/6.º lugares).
14h30 – 2.º Grupo A-2.º Grupo B (3.º/4.º lugares).
17h00 – Final.

Tiago Pereira é o único atle-
ta do ABC de Braga convoca-
do por Mats Olsson para os 
jogos que a selecção nacio-
nal de andebol sénior mas-
culino vai realizar com Espa-
nha, Áustria e República Che-
ca, entre finais de Dezembro 
e princípios de Janeiro.

Recorde-se que os próximos 
compromissos oficiais de Por-
tugal estão agendados para os 
dias 9 (Lamego, 19h00) e 13 

de Março (Zaporozhye, 17h00), 
ambos frente à Ucrânia, rela-

tivos ao grupo 3 da fase de 
apuramento para o Campeo-
nato da Europa de 2012.

Para o primeiro período 
de estágio, a formação por-
tuguesa concentra-se no dia 
26 de Dezembro, em Lisboa, 
onde se mantém até ao dia 
seguinte. Depois, a comitiva 
nacional ruma até Alicante de 
onde só regressa no dia 30 de 
Dezembro. 

No dia 28, Portugal defron-

ta a Espanha em Alicante, pe-
las 20h30 locais, para no dia 
seguinte, à mesma hora, mas 
em Elda, voltar a medir forças 
com os espanhóis.

A convocatória integra 15 jo-
gadores de cinco clubes, com 
destaque para a representação 
do FC Porto (7 jogadores) e 
Sporting (4). Águas Santas, com 
dois, e ABC e Belenenses, com 
um jogador cada, são os outros 
clubes representados.

Tiago Pereira

ABC “conseguiu fugir” do grupo de FC Porto, Benfi ca e Sporting

Pub

DM

DM
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Sorteio 
da Supertaça
favorável ao ABC

::D:: Desporto p.29

::R:: Região p.12
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O andebolista madeirense João Ferraz (Madeira SAD) foi
chamado à selecção nacional.A lista visa dois amigáveis
com a Áustria (5 e 6 de Janeiro) e outros tantos com a
República Checa (8 e 9). O estágio começa no dia 2.

João Ferraz na selecção
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Madeira SAD com
ABC e Águas Santas
na Supertaça

Madeira SAD, ABC de Braga e
Águas Santas formam o Grupo
B da Supertaça masculina de
Andebol, a decorrer entre 19 e
22 de Janeiro, no Portimão
Arena, no Algarve. O sorteio de-
correu ontem, na Federação, e
juntou no Grupo A os três
“grandes” de Portugal (Benfica,
FC Porto e Sporting). Na 1.ª
fase, a SAD madeirense joga
com o Águas Santas dia 19 e
com o ABC a 21. O adversário
do dia 22 depende da classifi-
cação na “poule”.

Vasco Sousa
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CASA DO POVO DA VACARIÇA
Fim-de-semana desportivo de 11 e 12 de Dezembro

RESULTADOS
Minis femininas – Campeonato regional
CP Vacariça, 24 – LAAC, 12
Infantis masc – Nacional– Fase complementar Zona Sul
CP Vacariça, 15 – São Bernardo, 22
Iniciados masc – Nac 2.ª Divisão – Fase complementar
CP Vacariça, 24 – São Bernardo, 28
Juvenis masculinos
CP Vacariça, 22 – Alavarium, 41

Andebol
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José Sampaio figu-
ra na equipa ideal 
da semana

equipa de nuno santos claudicou

Primeira parte de luxo
não chegou para o Xico
Vimaranenses estiveram a vencer confortavelmente o Belenenses, mas aca-
baram por sofrer uma pesada derrota.

BRUNO FREITAS
Os números mentem. A diferen-

ça de 10 golos (38-28) não espe-
lha o que verdadeiramente se pas-
sou no Belenenses-Xico Andebol. 
Um encontro com duas parte bem 
distintas: a primeira, dominada em 
toda a linha pela equipa de Nuno 
Santos, que chegou ao intervalo 
a vencer por 19-16; na segunda, 
o Belenenses acordou e operou 
uma recuperação assinalável que 
lhe permitiu dar rapidamente a 
volta ao jogo e partir para uma vi-
tória confortável, que não espelha 
o que se passou dentro das qua-

PERDEU COM O BENFICA POR 35-27

Xico eliminado da Taça
O Xico Andebol foi afastado 

da luta pela revalidação da Taça 
de Portugal, ao perder com o 
Benfica, por 35-27, nos oitavos-
de-final da competição. Depois 
de ter causado surpresa na épo-
ca passada, ao bater o Sporting, 
na final, o Xico Andebol não foi 
capaz de travar o favoritismo do 
Benfica.

 Além do Benfica, apuraram-
se as seguintes equipas: ISMAI, 
Madeira SAD, ABC, Belenenses, FC Porto, Sp. Horta e Sporting. 
Nos oitavos-de-final, registaram-se os seguintes resultados:  Águas 
Santas, 21 - Madeira SAD, 22; ABC, 25 - Marítimo, 22, FC Porto, 41 
- São Bernardo, 23; Belenenses, 39 - AC Fafe, 33; Sp. Horta, 35 - AC 
Sismaria, 18; Ac. São Mamede, 16 - Sporting, 25 e ISMAI, 26 - Maria 
Balaio, 20.

O sorteio dos quartos-de-final está marcado para as 16h.30 desta 
quarta-feira. Os jogos vão disputar-se a 5 de Fevereiro de 2011.

ANDEBOL - 1ª DIVISÃO
			   J	 V	 E	 D	  Gm-Gs 	 Dif.	 P
1	 Porto	 15	 13	 0	 2	 511:381	130	 41
2	 ABC	 15	 12	 0	 3	 416:381	35	 39
3	 Sporting	 15	 10	 1	 4	 409:348	61	 36
4	 Benfica	 15	 10	 0	 5	 490:419	71	 35
5	 A. Santas	 15	 10	 0	 5	 421:381	40	 35
6	 Madeira SAD	 15	 10	 0	 5	 411:382	 29	 35
7	 Sp. Horta	 15	 8	 1	 6	 402:408	 -6	 32
8	 Belenenses	 15	 6	 2	 7	 425:414	 11	 29
9	 Ac. S. Mamede	15	 3	 1	 11	 343:424	-81	 22
10	 Xico	 15	 3	 0	 12	 385:470	-85	 21
11	 M. Balaio	 15	 2	 0	 13	 362:486	-124	 19
12	 S. Bernardo	 15	 0	 1	 14	 369:450	-81	 16
15ª JORNADA

Belenenses	 -	 Xico	 38-28
Sp. Horta	 -	 Sporting	 19-27
A. Santas	 -	 S. Mamede	29-22
16ª JORNADA

S. Bernardo	 -	 Belenenses
S. Mamede	 -	P orto
Xico	 -	 Benfica

Sporting	 -	 A. Santas
Madeira S.	 -	S p. Horta
ABC	 -	 M. Balaio

Porto	 -	 S. Bernardo	37-24
Benfica	 -	 ABC	 26-29
M. Balaio	 -	 Madeira S.	 31-35

tro linhas.
Com uma equipa ainda mais 

reforçada por juniores, o Xico An-
debol surpreendeu o Belenenses 
com uma primeira parte de alto 
nível. Os vimaranenses lideraram 
o marcador na primeira parte e 
foram construiundo uma margem 
confortável, que chegou a ser de 
quatro golos aos 25 minutos. Ao 
intervalo, o Xico Andebol vencia 
por 19-16.

A história da segunda parte foi 
claramente diferente. Nos primei-
ros 15 minutos, o ataque do Xico 
Andebol não funcionou e ao mar-

car apenas dois golos deu espaço 
para o Belenenses passar para a 
frente do marcador (25-21 aos 45 
minutos). A partir deste momento, 
o Xico Andebol deixou o Belenen-
ses assumir as despesas do en-
contro e aumentar consideravel-
mente a vantagem.

Apesar da pesada derrota, 
houve um jogador do Xico Ande-

bol que se distinguiu. José Sam-
paio apontou nove golos, o que 
lhe valeu um lugar no 7 ideal da 
15ª jornada.O jogador do Xico An-
debol foi mesmo o segundo mais 
valorizado da jornada, com 8,4 
pontos, atrás apenas de Eduardo 
Salgado, que representa o Águas 
Santas.

Na próxima jornada, o Xico An-
debol reencontra o Benfica. Desta 
feita, o jogo terá lugar em Guima-
rães, no sábado, a partir das 18 
horas. Mais um duro teste para os 
pupilos de Nuno Santos.

MAIS LONGE DO SEGUNDO

Derrota trama
o Fermentões

Num jogo importante para o 
seu futuro, o Fermentões sofreu 
uma pesada derrota frente ao In-
festa, por 31-41. Um resultado 
demasiado pesado para o que se 
passou em campo (a três minutos 
do fim a diferença era apenas de 
cinco golos), deixando a imagem 
de uma equipa menos consistente 
do que aquilo que o Fermentões 
representou efectivamente.

Destaque pela negativa para 
as duas exclusões directas a atle-
tas do Fermentões (uma ainda na 
primeira parte) e no peso que es-
tas tiveram no resultado final. 

Com esta derrota, o Fermen-
tões, que ocupa a terceira posição 
na tabela classificativa, viu am-
pliar-se a diferença face ao segun-
do  classificado para cinco pontos, 
o que obriga a uma contabilidade 
difícil no que concerne ao futuro, 
pois já não depende apenas de si 
para almejar um dos dois lugares 
cimeiros, que dão direito ao apu-
ramento para a fase seguinte.

BELENENSES XICO ANDEBOL
Ivo Silva

César Gonçalves (6)
Pedro Barbosa (1)

Marino Machado (3)
Tiago Silva (3)

José Sampaio (9)
Tiago Magalhães (5)

Pedro Correia (1)
Isac Pinto

Sérgio Ribeiro
João Baptista

Paulo Sampaio
Ricardo Castro

Daniel Costa
T: NUNO SANTOS

José Lopes
Hugo Canela (2)
Rui Barreto (6)
Tiago Miranda (2)
Belone Moreira (5)
André Vilhena
Pedro Matias
Edgar Landim (2)
Ruben Pacheco
Henrique Melo (2)
João Antunes (6)
Tiago Fonseca (2)
F. Bacalhau (2)
Elledy Semedo (9)
T: LUÍS MONTEIRO

ÁRBITROS: Nuno Francisco e Fábio Gon-
çalves

Pavilhão Acácio Rosa

10ª JORNADA

ANDEBOL - 3ª DIVISÃO
			   J	 V	 E	 D	  Gm-Gs 	 Dif.	 P
1	 Infesta	 10	 9	 1	 0	 325:259	66	 29
2	 Ilhavo	 10	 8	 1	 1	 299:234	65	 27
3	 Fermentões	 10	 6	 0	 4	 271:252	19	 22
4	 Afifense	 10	 5	 1	 4	 262:271	 -9	 21
5	 Monte	 10	 5	 0	 5	 247:254	 -7	 20
6	 Feirense	 10	 4	 1	 5	 233:240	 -7	 19
7	 Arsenal	 10	 4	 0	 6	 262:250	12	 18
8	 Gaia	 10	 3	 1	 6	 259:305	-46	 17
9	 Leça	 10	 2	 0	 8	 240:284	-44	 14
10	 Madalenense	 10	 1	 1	 8	 217:266	-49	 13
10ª JORNADA

Fermentões	-	 Infesta	 31-41
Arsenal	 -	 Madalenen.	32-23
Leça	 -	 Gaia	 37-27

Afifense	 -	 Ilhavo
Gaia	 -	 Feirense

Leça	 -	A rsenal
Infesta	 -	 Madalenense
Monte	 -	 Fermentões

Feirense	 -	 Afifense	 31-21
Ilhavo	 -	 Monte	 26-24

FERMENTÕES INFESTA
Nélson Sousa

Pedro Ferreira (1)
José Carvalhais (8)

Diogo Caldas
André Marinho (4)

Tiago Ramos (2)
Ricardo Ramos(9)
Nuno Moreira (3)

Sérgio Soares (1)
Daniel Silva (2)

F. Magalhães
Nuno Farelo (8)
Abilio Alves (3)
Emanuel Silva

T: P. GUIMARÃES

Bruno Lemos
Hélder Cunha (1)
João Carvalho (5)
José Silva (8)
Nuno Pinheiro (5)
Pedro Araujo
Luís Martins (2)
André Ribeiro (1)
Alexandre Sousa (2)
Armando Silva (1)
Ricardo Pinto (6)
Adão Mendes

T: M. GUIMARÃES

ÁRBITROS: André Andrade e Telmo Neves

Pavilhão do Fermentões

11ª JORNADA
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A34

Jornal da Madeira   Tiragem: 6500

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 31

  Cores: Cor

  Área: 5,20 x 12,82 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33173092 12-12-2010
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A35

Jornal da Madeira   Tiragem: 6500

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 31

  Cores: Cor

  Área: 21,70 x 13,04 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33173100 12-12-2010
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A36

Almonda (O)   Tiragem: 4900

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 7

  Cores: Preto e Branco

  Área: 8,74 x 4,54 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33141277 10-12-2010

Andebol do Desportivo de Torres Novas 
vai realizar Jantar de Natal
No dia 11 de Dezembro, o “Organismo Autónomo 
de Andebol” do Clube Desportivo de Torres Novas 
vai realizar o seu “Jantar de Natal”, juntando à 
mesa atletas, pais, familiares, dirigentes e amigos. 
O jantar, que se realiza às 20h30, será precedido por 
um jogo de iniciados no Pavilhão da Escola Artur 
Gonçalves, pelas 18h30.
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A37

Caminhense (O)   Tiragem: 4100

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 7

  Cores: Preto e Branco

  Área: 28,33 x 24,59 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33140586 10-12-2010

O Clube Andebol de Caminha 
(C.A.C.) obteve 6 vitórias em 6 
jogos nos fins-de-semana de 20/21 
e 27/28 de Novembro.

O C.A.C. está a disputar a 
primeira fase dos Campeonatos 
Nacionais de Iniciados e Juvenis 
Masculinos e Juvenis Femininos, 
estando neste momento, as equipas 
de Juvenis (masculinos e femini-
nos) a lutar pelos lugares cimeiros 
que darão acesso à segunda fase.

No sábado dia 20 de Novem-
bro, os iniciados masculinos fo-
ram a Fafe vencer por 15-30. Este 
foi um óptimo resultado para uma 

C.A.C SEIS JOGOS SEIS VITÓRIAS
equipa muito jovem constituída 
praticamente só por iniciados de 
primeiro ano. 

No mesmo dia, as juvenis fe-
mininas receberam e venceram o 
Manabola por 31-15.

Domingo, dia 21, as juvenis 
receberam a equipa do Juvemar 
num jogo em atraso e venceram 
por 38-15.

De seguida os juvenis mas-
culinos, também em Caminha, 
receberam e venceram a equipa 
“C” do ABC de Braga por 31-27. 

Dia 27, sábado, as juvenis fo-
ram a Esposende defrontar a Ju-

vemar, tendo vencido por 27-29.
No Domingo, dia 28, os juvenis 

masculinos foram a Moreira de 
Cónegos, vencer o Moreira A.C. 
por 20-23.

De referir que as atletas Ma-
dalena Almeida e Rita Carvalho 
são 1ª e 4ª na lista de melhores 
marcadoras, assim como o Filipe 
Ribeiro também 4º melhor mar-
cador da prova.

Treinos de captação (dos 5 aos 
10 anos): Quartas e Sextas-feiras 
às 18.00 horas no Pavilhão Mu-
nicipal de Caminha. Vem Jogar 
Andebol com o CAC.
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A38

Jornal de Matosinhos   Tiragem: 16000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 21

  Cores: Cor

  Área: 26,12 x 12,45 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33167418 10-12-2010
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A39

Jornal de Santo Thyrso   Tiragem: 3000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 15

  Cores: Preto e Branco

  Área: 11,36 x 20,15 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33173000 10-12-2010
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A40

Primeira Mão   Tiragem: 3000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 15

  Cores: Preto e Branco

  Área: 27,19 x 5,66 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33172114 10-12-2010

Página 40



A41

Primeira Mão   Tiragem: 3000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 15

  Cores: Preto e Branco

  Área: 9,05 x 12,33 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33172139 10-12-2010
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A42

Primeira Mão   Tiragem: 3000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 15

  Cores: Cor

  Área: 27,19 x 10,80 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33172056 10-12-2010
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A43

Jornal da Marinha Grande   Tiragem: 14000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 16

  Cores: Cor

  Área: 17,81 x 20,58 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33135870 09-12-2010

O SIR 1º Maio/Imosonho venceu 
o ABC de Nelas por 29-22 e 
regressou às vitórias na zona 
centro da III Divisão de seniores 
masculinos, mantendo o 2º lugar 
da prova

Apesar da ausência de alguns dos 
seus atletas a equipa de Picassinos con-
seguiu reagir a um período menos bom, 
com duas derrotas consecutivas e assim 
regressar aos triunfos. O jogo começou 
da melhor forma para a equipa mari-
nhense que aos 6 minutos já vencia por 
4-1, no entanto seguiu-se um período 
em que o guarda-redes da equipa do 
ABC de Nelas, com uma série de de-
fesas proporcionou a recuperação da 
sua equipa que chegou a empatar a 
partida a 9 golos, aos 18 minutos. A 
SIR 1º Maio não se deixou abalar, rea-
giu bem e foi para o intervalo a vencer 
por 2 golos, 14-12.

Na 2ª parte, a equipa da casa ra-
pidamente colocou uma diferença no 
marcador que lhe permitiu gerir o jogo 
até final com alguma tranquilidade (17-
12 aos 5 minutos e 22-15 aos 15 mi-
nutos), acabando com o resultado de 
29-22.

Bruno Laranjo, fez o seu primeiro 
jogo na época, esteve em destaque 

ao realizar vinte defesas. A equipa da 
SIR 1º Maio/Imosonho alinhou com: 
Bruno Laranjo e João Sousa (guarda-
redes), Filipe Nunes (5 golos, 1 de 
7m), Hugo Sousa (2), Pedro Gomes 
(3), Paulo Oliveira, Bruno Figueiredo 
(7), João Mendes (1), João Monteiro, 
Tiago Almeida (2), João Santos (1), 
João Pimentel (2, 1 de 7m) e Fábio Ro-
drigues (6, 1 de 7m).

Juvenis cilindram CAIC

No campeonato nacional da II Di-
visão de juvenis masculinos o 1º Maio 
continua a rubricar uma excelente épo-
ca, mantendo a invencibilidade. Desta 

feita a equipa marinhense ganhou no 
C.A.I.C. de Cernache por uns expres-
sivos 16-30. 

Após os minutos iniciais de apatia, a 
SIR 1º Maio impôs a sua técnica subtil 
ao jogo tumultuoso e agressivo apre-
sentado pelo adversário. O resultado 
ao intervalo já era favorável ao conjun-
to orientado por Pedro Dinis, por 8-15. 
No próximo domingo, pelas 15 horas, 
a SIR recebe o Mirense no pavilhão jun-
to à escola Nery Capucho.

Em iniciados femininos, o 1º Maio 
venceu o Catarinense, por 17-15, as-
cendendo ao 2º lugar do seu grupo da 
I Divisão nacional. ß

Andebol 

SIR 1º Maio vence abc  
e mantém 2º lugar
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A44

Jornal de Leiria   Tiragem: 15000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 40

  Cores: Cor

  Área: 25,87 x 22,13 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33135729 09-12-2010

Irina Rodrigues, lança-
dora do disco, e Pedro Por-
tela, jogador de andebol,
têm duas coisas em comum.
São de Leiria e represen-
tam, com muitos sucessos,
o Sporting Clube de Portu-
gal. No próximo dia 17 serão
galardoados como o mais
prestigiado troféu do uni-
verso leonino. Irão receber
o mítico Prémio Stromp.

“O Sporting é o nosso
grande amor”. Este é um
dos cânticos das claques do
Sporting que será, com cer-
teza, reconhecido pelos mui-
tos adeptos sportinguistas
existentes em Leiria, uma
região que tem contribui-
do de forma consistente
para os sucessos do clube.
Há Rui Patrício, há o Museu
de Bernardes Dinis, mas
também há Irina Rodrigues
e Pedro Portela, dois filhos
de Leiria que consolidaram
as suas carreiras ao servi-
ço do leão.

A lançadora do disco, de
19 anos, vai receber o pré-
mio Atleta do Ano, o mais
alto galardão atribuído pelo
Grupo Stromp, movimento
fundado em 1962 por um
grupo de 22 ilustres sportin-
guistas com o objectivo de
ajudar a implementar o ideal
do clube. O facto de ser alvo
desta homenagem deixa-a
“muito feliz”, realçando “o
apoio” dado pelo Sporting
em todos os momentos.

Irina Rodrigues foi for-

mada na Juventude Vidi-
galense, “o clube do cora-
ção”, e está a cumprir a sua
segunda época pela turma
da capital. Estuda medici-
na em Coimbra e teve um
ano recheado de bons resul-
tados. Bateu o recorde nacio-
nal júnior, ao lançar o dis-
co a 58.21 metros, e teve
uma participação destaca-
da na Taça da Europa de
Lançamentos, onde foi
segunda no escalão sub-23,
apesar de ter idade de júnior,
e quinta classificada no

Mundial do seu escalão, ela
que já foi ouro no Festival
Olímpico da Juventude Euro-
peia, em 2007, e bronze no
Campeonato da Europa de
Juniores, em 2009.

O atletismo surgiu na
vida de Irina Rodrigues aos
13 anos. Uma lesão no
ombro impediu-a de con-
tinuar na natação e surgiu
a oportunidade de rumar à
Juventude Vidigalense. O
disco surgiu quase natu-
ralmente, porque “para os
lançamentos tem de se ter

braços grandes”. A atleta
tem 1.92 metros de enver-
gadura e as outras carac-
terísticas fundamentais num
lançador: é alta – tem 1.78
metros - “explosiva e rápi-
da”. O objectivo passa por
estar presente nos Jogos
Olímpicos de 2012.

PORTELA
Também o canhoto do

Sporting, formado no Aca-
démico de Leiria, vai rece-
ber um prémio Stromp pelos
feitos alcançados em 2010.

Aos 20 anos, Pedro Portela
é já um nome consagrado
do andebol nacional. Ape-
sar na ainda ter idade de
júnior, no Sporting joga pelos
seniores e até foi decisivo na
conquista da Challenge Cup,
a primeira competição inter-
nacional ganha pelo ande-
bol português. Além disso
sagrou-se vice-campeão euro-
peu ao serviço da Selecção
Nacional de Juniores A, numa
competição que decorreu na
Eslováquia.

O andebol está no san-

gue de Pedro Portela. Não
tinha mais de sete anos e
não havia jogo dos seniores
do Académico de Leiria em
que não estivesse presente
e aproveitava todos os inter-
valos para saltar para den-
tro do campo e rematar, sal-
tar, brincar... Era como se
fosse a mascote da equipa. 

É irmão de Luís, jogador
do AC Sismaria, e filho de
João, director do Académi-
co até à extinção da moda-
lidade e que agora exerce
as mesmas funções no Colé-
gio João de Barros. Desde
muito pequeno era visível
o talento para a prática da
modalidade. Ainda por cima
era canhoto... 

Tudo começou nos bam-
bis do Académico, pela mão
de André Lage, treinador
que Pedro Portela confes-
sa ter sido o que mais o
marcou. Na opinião do téc-
nico, desde muito cedo se
percebeu que estava ali um
diamante em bruto. O miú-
do parecia um “radar”. “Além
de estar muito bem enqua-
drado pelos pais e pelo
irmão, tomava sempre as
decisões certas, tinha ges-
tos correctos e era muito
humilde.” O atleta mostra-
-se “imensamente orgulho-
so” por um prémio que rece-
be de um clube que ainda por
cima lhe diz muito. Até por-
que já são quatro anos a ves-
tir a pele do leão. �

Miguel Sampaio

Lançadora e andebolista de Leiria recebem o mais alto galardão do clube de Lisboa

Prémio Stromp atribuído
a atletas de Leiria
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Irina Rodrigues e Pedro Portela destacam-se no Sporting
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A45

Jornal de Leiria   Tiragem: 15000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 42

  Cores: Cor

  Área: 7,53 x 6,84 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33135847 09-12-2010

ANDEBOL

Resultados 
Alto Moinho-Ginásio Sul 23-27
Camões-Paço Arcos 21-22
Marítimo-Juve Lis 32-19
Passos Manuel-AC Sismaria 25-25
V. Setúbal-Almada 35-26
Próxima jornada (11 de Dezembro)
AC Sismaria-Marítimo
Almada-Alto Moinho
Ginásio Sul-Camões
Juve Lis-V. Setúbal
Paço Arcos-Passos Manuel

Classificação
J P

1 Marítimo 10 28
2 V. Setúbal 11 25
3 AC Sismaria 11 24
4 Ginásio Sul 11 24
5 Passos Manuel 11 24
6 Camões 11 24
7 Alto Moinho 11 22
8 Paço Arcos 11 19
9 Juve Lis 11 13
10 Almada 10 13

2ª Divisão – Zona Sul
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A46

Voz de Trás-os-Montes (A)   Tiragem: 6500

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 30

  Cores: Cor

  Área: 19,15 x 17,01 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 33135862 09-12-2010

O Sport Vila Real e Benfi ca e a Associação Desportiva de Godim 
repartiram vitórias nos «derbys» deste fi m-de-semana, ao vencerem 
ambos na condição de visitantes, nos escalões de Iniciados e In-
fantis Masculinos. Se, no sábado, os Iniciados vila-realenses foram 
ao Peso da Régua vencer por 31/23, no domingo, embora o jogo 
tivesse sido mais equilibrado, os Infantis reguenses vieram a Vila 
Real vencer por 19/17. No sábado, o GD Chaves acertou o calendá-
rio do Nacional de Juvenis Femininos, recebendo o GS Mangualde e 
cilindrou as frágeis forasteiras por 48/2! 

No domingo, para além do Nacional de Infantis, realizou-se mais 
uma jornada do Nacional de Juvenis Masculinos e apesar de ter rea-
lizado um jogo bem conseguido, o SVR Benfi ca não conseguiu parar 
a superioridade do GC Tarouca e acabou derrotado por 49/31. No 
sector feminino, nos Nacionais de Iniciadas, ambas as equipa ven-
deram cara a derrota, pois, na 1ª Divisão, o GD Chaves perdeu frente 
ao Colégio de Gaia por 20/18 e, na 2ª Divisão, a AD Godim perdeu 
na deslocação à Póvoa do Lanhoso frente ao Manabola, por 16/15.

Vitórias repartidas nos «derbys» 
de Iniciados e Infantis

Andebol

Classifi cações

Campeonato Nacional de Juvenis Masculinos

1ª Fase, Zona 3 A

Pos Equipa Pts JG V E D GM GS GD

1 AC Lamego 17 6 5 1 0 205 151 54
2 GC TAROUCA 16 6 5 0 1 267 151 116
3 AD Godim 13 6 3 1 2 196 184 12
4 CASA P. V. N. PAIVA 11 7 2 0 5 194 279 -85
5 SVR Benfi ca 7 7 0 0 7 209 306 -97

Campeonato Nacional de Iniciados Masculinos
 1ª Fase, Zona 5A

Pos Equipa Pts JG V E D GM GS GD

1 CASA P. V. N. PAIVA 15 5 5 0 0 160 118 42
2 EA MOIMENTA BEIRA 9 5 2 0 3 141 137 4
3 SVR Benfi ca 9 5 2 0 3 124 151 -27
4 AD Godim 7 5 1 0 4 151 170 -19

Campeonato Nacional de Infantis Masculinos – 1ª Fase, Zona 3 B

Pos Equipa Pts JG V E D GM GS GD

1 GC TAROUCA 19 7 6 0 1 190 94 96
2 AC Lamego 19 7 6 0 1 248 79 169
3 AD Godim 15 7 4 0 3 157 133 24
4 SVR Benfi ca 9 7 1 0 6 100 156 -56
5 APECEM-RESENDE 6 6 0 0 6 29 262 -233

Campeonato Nacional de Juvenis Femininos – 1ª Fase, Zona 3

Pos Equipa Pts JG V E D GM GS GD

1 A. C. OL. FRADES 12 4 4 0 0 163 49 114
2 EA Moimenta Beira 10 4 3 0 1 174 72 102
3 GD Chaves 8 4 2 0 2 135 77 58
4 AD Godim 6 4 1 0 3 59 137 -78
5 Gigante S Mangualde 4 4 0 0 4 12 208 -196

Campeonato Nacional da 1ª Divisão Ini Femininos – 1ª Fase, Zona 1

Pos Equipa Pts JG V E D GM GS GD

1 VALONGO VOUGA 22 8 7 0 1 310 144 166
2 CA Leça 20 8 6 0 2 284 130 154
3 COLEGIO GAIA 19 9 5 0 4 214 185 29
4 C. S. JUV. MAR 16 8 4 0 4 207 202 5
5 GD Chaves 15 9 3 0 6 195 235 -40
6 Académico FC 7 8 0 0 8 66 380 -314

Campeonato Nacional da 2ª Divisão Ini Femininos – 1ª Fase, Zona 1

Pos Equipa Pts JG V E D GM GS GD

1 EA Moimenta Beira 21 7 7 0 0 243 99 144
2 AC Lamego 19 7 6 0 1 264 111 153
3 Didaxis - Coop.Ens. CRL 15 7 4 0 3 163 107 56
4 AD Godim 11 7 2 0 5 96 183 -87
5 MANABOLA 10 6 2 0 4 71 149 -78
6 A. C. OL. FRADES 10 6 2 0 4 98 185 -87
7 A.C. FAFE 6 6 0 0 6 71 172 -101
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