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:.: Lebes sem margem no dérbi com Benfica

Internet 14-11-2015

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=f664e068

O Sporting entrou bem na pré--época, arrasando (32-21) o Benfica no Torneio de Viseu, mas, apesar
da goleada de verdo no ambiente da Feira de Sdo Mateus, a presséo voltou-se, entretanto, para o lado
dos ledes, feridos no Campeonato com duas comprometedoras derrotas, ambas por um golo, frente a
FCPorto (casa) e ABC (fora). No lancamento do dérbi de hoje (18h30), na Torre da Marinha (Seixal), o
central do Sporting, Carlos Carneiro, disse ao canal do clube que ndo quer perder mais pontos, sob
pena de a equipa falhar o triunfo na fase regular, objetivo que ja depende de terceiros, dada a
lideranca invicta do FCPorto:"Perdemos pontos que ndo estavamos a espera. Para ficarmos em
primeiro lugar, temos de ganhar o jogo, ainda para mais contra um rival direto. Sera dificil, porque o
Benfica estd a fazer um bom campeonato e tem uma equipa reformulada com bons jogadores, mas
acredito que se estivermos ao nosso nivel temos todas as condi¢des para ganhar. Vim para o Sporting
para ser campedo. Esta partida, apesar de ser contra a minha anterior equipa, vale trés pontos como
qualquer outra." O espanhol Mariano Ortega, treinador do Benfica, também acredita: "Cada jogo &
diferente, tentamos trabalhar o nosso futuro e o mais importante é fazer um bom resultado, perante
uma equipa com bons jogadores, sistematica, com capacidade de contra-ataque e que luta todos os
jogos para conseguir a vitéria." FCPorto e ABC com recegdes acessiveis Além do dérbi Sporting-
Benfica, na luta direta pelo 2.° lugar da classificagdo, os restantes jogos da 11.2 jornada do
Campeonato também se realizam hoje, com o hexacampedo FCPorto e o vencedor da Taga e
Supertaca, ABC, a receberem adversarios teoricamente faceis, respetivamente Passos Manuel e
ACFafe. Ja4 o Avanca visita o Funchal e o Maia ISMAI vai ao recinto do Aguas Santas. Quanto ao
Belenenses, que viaja até a Horta, tera uma tarefa bastante complicada perante o atual lanterna
vermelha, com as duas equipa a tentarem sair do fundo. Siga-nos no Facebook e no Twitter.
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Ledes sem margem no dérbi com Benfica

Internet 14-11-2015
Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/leces_sem_margem_no_derbi_com_benfica.html

00:41 . Record
Verde e brancos recebem Benfica no Seixal...

Por alexandre reis - Record

O Sporting entrou bem na pré--época, arrasando (32-21) o Benfica no Torneio de Viseu, mas, apesar
da goleada de verdo no ambiente da Feira de Sao Mateus, a pressao voltou-se, entretanto, para o lado
dos lebes, feridos no Campeonato com duas comprometedoras derrotas, ambas por um golo, frente a
FCPorto (casa) e ABC (fora).No langcamento do dérbi de hoje (18h30), na Torre da Marinha (Seixal), o
central do Sporting, Carlos Carneiro, disse ao canal do clube que ndo quer perder mais pontos, sob
pena de a equipa falhar o triunfo na fase regular, objetivo que ja depende de terceiros, dada a
liderancga invicta do FCPorto:"Perdemos pontos que ndo estavamos a espera. Para ficarmos em
primeiro lugar, temos de ganhar o jogo, ainda para mais contra um rival direto. Sera dificil, porque o
Benfica esta a fazer um bom campeonato e tem uma equipa reformulada com bons jogadores, mas
acredito que se estivermos ao nosso hivel temos todas as condi¢des para ganhar. Vim para o Sporting
para ser campedo. Esta partida, apesar de ser contra a minha anterior equipa, vale trés pontos como
qualquer outra.”O espanhol Mariano Ortega, treinador do Benfica, também acredita: "Cada jogo é
diferente, tentamos trabalhar o nosso futuro e o mais importante é fazer um bom resultado, perante
uma equipa com bons jogadores, sistematica, com capacidade de contra-ataque e que luta todos os
jogos para conseguir a vitoria."FCPorto e ABC com recegdes acessiveisAlém do dérbi Sporting-Benfica,
na luta direta pelo 2.° lugar da classificagdo, os restantes jogos da 11.2 jornada do Campeonato
também se realizam hoje, com o hexacampe&o FCPorto e o vencedor da Taca e Supertaga, ABC, a
receberem adverséarios teoricamente faceis, respetivamente Passos Manuel e ACFafe. JA o Avanca
visita o Funchal e o Maia ISMAI vai ao recinto do Aguas Santas. Quanto ao Belenenses, que viaja até a
Horta, tera uma tarefa bastante complicada perante o atual lanterna vermelha, com as duas equipa a
tentarem sair do fundo.
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Ricardo Pesqueira esta de volta no ABC

PIVOT ja recuperou da lesao e estd operacional para voltar a competicao apds auséncia prolongada. Motivado e feliz por estar de
regresso a equipa, Ricardo s6 pensa agora em ajudar o ABC/UMinho a vencer amanha o Fafe no fecho da 1.2 volta do campeonato.

Corte: 1 de 1

ANDEBOL
| Miguel Machado |

O pivot Ricardo Pesqueira estd
de volta a equipa do ABC/UMi-
nho, apés uma longa paragem de
cinco meses, devido a lesdo. To-
talmente recuperado, o jovem
internacional portugués entra
nas contas do treinador Carlos
Resende para o dérbi de amanha
com o AC Fafe, partida que vai
encerrar a primeira volta do
campeonato nacional de ande-
bol. Na hora do regresso, Ricar-
do Pesqueira nio esconde a sua
felicidade e s6 pensa agora em
ajudar o ABC/UMinho a con-
quistar as vitdrias desejadas.

“J4 sentia saudades de voltar a
vestir esta camisola. Foi uma fa-
se complicada, a mais dificil da
minha carreira, mas ja estou re-
cuperado e sinto-me a cem por
cento para ajudar a equipa”, afir-
mou ontem o pivot, na conferén-
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Ricardo Pesqueira feliz pelo regresso a equipa, apds auséncia de 5 meses. Pivot ja entra nas contas de Resende para a recep¢ao ao Fafe

cia de antevisdo da partida de
amanhi, com o Fafe, agendada
para as 17 horas, no pavilhdo
Flavio Sé Leite.

Para trés fica uma fase dificil

de recuperacdo, mas que Ricar-
do confessa ter ultrapassado
com naturalidade. Por outro la-
do, elogia os companheiros de
equipa “por terem correspondi-

do e dado sempre uma resposta
espectacular” nos jogos.

“Agora s¢ falta o regresso do
Pedro Seabra, em Janeiro, e es-
taremos novamente na maxima

feliz por voltar a fazer parte
desta equipa. Esta recupe-
racao longa foi uma das
fases mais dificeis da minha
carreira, mas ja esta ultra-
passada. Estou preparado
para jogar a cem por cento.
Jd sentia saudades de voltar
a vestir esta camisola”.
Ricardo Pesqueira

I “Sinto-me bem e bastante

forca para lutarmos pelos objec-
tivos do ABC”, frisou.

Quanto ao jogo com o Fafe,
apesar do adversdrio ocupar os
ultimos lugares da tabela, o pi-
vot mostra respeito. “O Fafe tem
uma equipa experiente, organi-
zada e bem orientada. Temos de
encarar o jogo com seriedade,
para o poder vencer como € o
nosso objectivo”, rematou.
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Hélio Lucas, de Ponte de Lima, é uma referéncia na canoagem

(ONFEDERACI\O DO DESPORTO
| Redacgéo |

Os feitos da canoagem nacional
valeram a Hélio Lucas e José
Sousa a distingdo de Treinador
do Ano, a frente de Rolando
Freitas, seleccionador de ande-
bol universitario e de elite, Jodo
Ganso, técnico de Nélson Evora,
Mirio Narciso, seleccionador de
futebol de praia, e Lino Barrun-
cho, técnico dos triatletas Jodo
Pereira, Miguel Arraiolos e Me-
lanie Santos, vencedores de va-
rias medalhas internacionais.
Hélio Lucas, treinador do Clu-
be Nautico de Ponte de Lima,
destacou o reconhecimento de-
senvolvido na modalidade de ca-
noagem, com resultados verifi-
cados no panorama nacional e

internacional. “E o resultado
deste ultimo ano de trabalho que
tivemos com a equipa nacional,
foi um trabalho longo com vista
a0 apuramento para 0s jogos
olimpicos, os quatro atletas que
tinhamos na nossa equipa conse-
guiram ser apurados”, afirmou
Hélio Lucas, natural de Ponte de
Lima.

“Dois anos em que nos manti-
vemos nas medalhas, quer em
Campeonatos do Mundo, quer
da Europa, penso que é o fruto
do trabalho quer meu, quer do
José Sousa, todos os treinadores
de canoagem se reveem também
neste prémio”, acrescentou. Em
relag@o aos objectivos para os
Jogos Olimpicos, o técnico su-
blinhou que primeiro hd que
chegar as finais. “Vamos dar tu-

Ambito: Regional

José Sousa e Helio Lucas eleitos
treinadores do ano Gala CDP

DOIS TREINADORES MINHOTOS, ambos na modalidade de canoagem, estiveram em destaque
na Gala da Confederacao do Desporto de Portugal (CDP), ao serem eleitos “treinador do ano”,

L0 NG

Tiragem: 8000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

=y

Pag: 23
Cores: Cor

Area: 25,00 x 25,14 cm?

Corte: 1 de 1

0 vimaranense Jodo Sousa
foi distinguido como
Personalidade do Ano na
20.2 Gala do Desporto da
Confederagao do Desporto
de Portugal (CDP).

0 tenista, que nao marcou
presenga no evento por se
encontrar de férias, foi
indicado pela Federacdo
Portuguesa de Ténis para
receber a distingao depois
de um final de época de
sonho, a0 conquistar o
segundo torneio ATP da
carreira, em Valéncia,
Espanha, e ao ter alcancado
o seu melhor ranking de
sempre (34.°, tendo subido
mais um lugar esta
semana). A judoca Telma
Monteiro, 0 mesatenista
Marcos Freitas e a triatleta
Vanessa Fernandes foram
mais alguns dos atletas
distinguidos.

+ mais

Depois da Gala de Desporto de Braga, José Sousa voltou a ser distinguido

do para estar primeiro nas finais
nos jogos olimpicos e depois nas
medalhas, € nisso que nés pensa-
mos”.

O piloto Miguel Oliveira, que
recentemente se sagrou vice-
campedo mundial de Moto3,
conquistou pela primeira vez o
prémio de Atleta Masculino do
Ano. O piloto de Almada, que
ndo esteve presente na Gala do
Desporto, foi o escolhido de
uma lista que inclufa o ciclista
Rui Costa, vencedor nas tltimas
trés edi¢des e actual campedo
nacional de fundo, o atleta Nel-
son Evora, campedo europeu de
pista coberta do triplo salto e
medalha de bronze no Mundial,
Rui Braganca, ouro na categoria
-58 kg no tackwondo nos Jogos
Europeus de Baku, e o canoista

Fernando Pimenta, bronze em
K1 1.000 no Europeu e no Mun-
dial.

No sector feminino, o prémio
da Atleta do Ano foi para a gi-
nasta Filipa Martins, oitava no
Europeu no concurso ‘all
around’, que bateu a patinadora
Mariana Souto, camped mundial
e europeia em pares danga junio-
res, a canoista Francisca Laia,
medalha de prata em K1 200 nos
Mundiais sub-23, Ana Teresa
Almeida, campea mundial de
bodyboard da Internacional Sur-
fing Association, e a mesatenista
Fu Yu, bronze no Europeu.

O galarddo de Equipa do ano
recaiu na seleccdo futebol de
praia, que este ano se sagrou
camped mundial e europeia na
modalidade.
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Seniores femininos da SIR
continuam invictas

Andebol }
2.2 Div. Nacional

Aequipa de seniores femininos
da SIR 1.° Maio manteve a in-
vencibilidade no campeonato
nacional da II Divisdo, ao ven-
cer no reduto do Arsenal Ca-
nelas, por esclarecedor 22-36,
em jogo da 6.2 jornada.

Logo ap6s o apito inicial a
SIR deu mostras da intencdo
de controlar o jogo e aos 4 mi-
nutos ja ganhava por 4-1. Com
o passar do tempo foi aumen-
tando a margem até aos 13-19
registados ao intervalo.

Com o segundo tempo e com

acumular de atletas desclassi-
ficadas (trés) no adversario, a
SIR aproveitou para atingir o
resultado final de 22-36 e as-
cender a terceira posicdo na
classificacio, com menos dois
jogos disputados que o lider.

No préximo sdbado, pelas
18h30, a equipa recebe no pa-
vilhdo da Nery Capucho as
congéneres de Oliveira dos
Frades. Nos escaloes de forma-
¢do, o destaque foi para o jogo
de iniciados masculinos, em
que a SIR bateu a Juve Lis, por
34-32,num jogo entre dois ad-
versdrios directos na discussao
do Campeonato Regional.«

Pag: 17
Cores: Preto e Branco
Area: 8,08 x 9,39 cm?

Corte: 1 de 1
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ANDEBOL

3.2 Divisdo Nacional
Masc. - Zona Centro

6.2 jornada

Amanha A Académica de
Coimbra-CD Feirense, SC Beira
Mar-Alavarium AC e ADEF C
Carregal do Sal-SC Espinho e
ACD Monte-Académico de Viseu.

2.2 Divisao Nacional
Juvenis - Zona Centro
4.2 jornada

Domingo Colégio Imaculada
Concei¢ao-CD Pateira, Agueda
Andebol Clube-Alavarium
Andebol Clube, Académico de
Viseu-Clube Desportivo Feirense.

Nacional Seniores
Feminino - Zona Centro
7.2 jornada

Amanha Casa Benfica de Castelo
Branco-Associagdo Desportiva de
Andebol de Canelas, SIR 1.° Maio
da Marinha Grande-Andebol
Clube Oliveira de Frades, Cister
SA-Batalha Andebol Clube e
Andebol Clube Salréu-Casa do
Povo de Calongo do Vouga.

Juvenis Femininos -
Zona Centro

7.2 jornada

Amanha Associagdo Académica
de Espinho-LA de Aguada de
Cima, Alavarium Andebol Clube-
Associagdo Desportiva
Sanjoanense, Andebol Academia
de S. Pedro do Sul-Andebol Clube
de Oliveira de Frades e Casa do
Povo de Valongo Vouga-Andebol
Clube de Salréu.

Nacional de Iniciados
Fem. -Zona Centro

6.2 jornada

Domingo

Casa do Povo de Valongo Vouga-
ASCD S. Miguel do Mato e
Andebol Academia de S. Pedro do
Sul-Associagdo Desportiva de
Andebol de Canelas.
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«Feliz por voltar a vestir
a camisola do ABC/UMinho»

GRAN

Ricardo Pesqueira esteve 5 meses parado devido a lesao

© LUISFILIPE SILVA

icardo Pesqueira
regressa amanha a
competicao, depois
de uma auséncia for-
cada de 5 meses devido
a uma lesao. O pivot do
ABC/UMinho e da sele-
¢ao nacional esta agora a
100 por cento em termos
fisicos e ja sera op¢ao para
Carlos Resende amanha,
frente ao AC Fafe (17h00),
em jogo da ultima jornada
da primeira volta do cam-
peonato nacional da I Di-
visao de Andebol.
O jogador esteve ontem
na conferéncia de impren-
sa de antevisdo da parti-

da, e mostrou-se «bastan-
te feliz por voltar a vestir
esta camisola».

«Sinto-me bem e bas-
tante feliz por poder vol-
tar a fazer aquilo que mais
gosto. Foi uma fase com-
plicada atravessar este
periodo de recuperacao,
mas agora estou feliz por
voltar a lutar junto dos
meus colegas e amigos e,
sobretudo, por ter a opor-
tunidade de voltar a ves-
tir esta camisola que sig-
nifica muito para mim»,
sublinhou.

Mesmo na adversida-
de, Ricardo Pesqueira
mostrou o seu lado oti-
mista e ndo deixou de

aprender enquanto es-
teve na bancada como
espectador. «acredito que
em tudo na vida pode-
mos sempre crescer um
pouco. Ja estava prepara-
do para ficar de fora to-
dos estes jogos, por isso,
tentei observar os meus
colegas e aprender com
isso. Fiquei um pouco fe-
liz porque a equipa tam-
bém fez isso.

Foi uma excelente
oportunidade para a equi-
pa crescer muito porque
quer o Tomas, quer o Hu-
go e Joao Gongalves de-
ram uma resposta espe-
tacular», disse.

Assim, o pivot realcou
que quando Pedro Sea-
bra (outro dos lesionados
de longa duragio) estiver
apto, o ABC/UMinho sai-
ra refor¢ado deste mo-
mento mais dificil. «Fica-
remos muito mais fortes.
A equipa soube a transfor-
mar uma fase que pode-
ria ser muito dificil numa
mais-valia que nos pode-
ra ser muito util no futu-
ro», afirmou.

Pesqueira disse ja es-
tar «cem por cento em
termos fisicos» e vai a jo-
go amanh3, frente aos fa-

fenses, numa partida que
considera «muito impor-
tante vencer».

«E o tltimo jogo desta
primeira fase e preten-
demos ter uma vitoria. O
Andebol Clube de Fafe é
uma equipa com jogado-
res experientes, agora re-
forgada com a entrada do
Dario Andrade, e muito
bem orientada.

Vamos encarar este jo-
go com a mesma serie-
dade para cimentarmos
anossa posi¢ao no cam-

peonato», disse.

Este jogo marca o re-
gresso do andebol ao Pa-
vilhao Flavio Sa Leite,
depois da paragem para

os compromissos da sele-
¢ao nacional, e conta paraa
ultima jornada da primei-
ravolta do campeonato.
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«Consolidar
a nossa posicao»

Carlos Resende assume o favoritismo do ABC pa-
ra o jogo de amanha, diante AC Fafe. O treinador
dos academistas frisou a importancia de fechar a
primeira volta a vencer. «Sao daqueles jogos em
que nao temos nada a ganhar porque esse sera
o resultado que toda a gente espera, e temos tu-
do a perder. Queremos consolidar a nossa posi-
¢a0 mas também incrementa-la um pouco, em
termos de golos marcados e sofridos. Tudo po-
de ser importante numa classifica¢do. Nao nos
passa outra coisa pela cabeca que néo a vitoria».

Pagina 18



CISION

ID: 61837692 13-11-2015

Desde 1870

Diario dos Acores

Tiragem: 3690 Pag: 17

Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Diaria Area: 20,26 x 24,17 cm?

Ambito: Regional Corte: 1 de 1 =

Miguel Oliveira eleito atleta do ano

O piloto Miguel Oliveira, que recentemente se sagrou
vice-campedo mundial de Moto8, conquistou pela primei-
ra vez o prémio de Atleta Masculino do Ano na Gala da
Confederacdo do Desporto de Portugal, marcada pela au-
séncia dos principais nomeados.

Vencedor de seis grandes prémios na categoria de en-
trada do motociclismo, Miguel Oliveira, que no domingo
terminou a temporada como vice-campedo mundial, es-
treou-se a vencer na categoria de Atleta do Ano, depois de
ter sido nomeado para o prémio de Jovem Promessa em
2004, com apenas nove anos.

O piloto de Almada, que nio esteve presente na Gala
do Desporto, foi o escolhido de uma lista que incluia o ci-
clista Rui Costa, vencedor nas ultimas trés edicoes e atual
campedo nacional de fundo, o atleta Nelson Evora, cam-
pedo europeu de pista coberta do triplo salto e medalha de
bronze no Mundial, Rui Braganca, ouro na categoria -58
kg no tackwondo nos Jogos Europeus de Baku, e o cano-
ista Fernando Pimenta, bronze em K1 1.000 no Europeu
e no Mundial.

No sector feminino, o prémio da Atleta do Ano foi para
a ginasta Filipa Martins, oitava no Europeu no concur-
so ‘all around’, que bateu a patinadora Mariana Souto,
camped mundial e europeia em pares danca juniores, a
canoista Francisca Laia, medalha de prata em K1 200 nos
Mundiais sub-23, Ana Teresa Almeida, camped mundial

de bodyboard da Internacional Surfing Association, e a
mesatenista Fu Yu, bronze no Europeu.

O galardio de Equipa do ano recaiu na selec¢io futebol
de praia, camped mundial e europeia. Na votacéo, os pre-
miados derrotaram o K4 1.000 que conquistou a prata no
Europeu de canoagem e outras trés selec¢des nacionais: a
universitaria de andebol masculino, ouro nas Universia-
das, a de hoquei em patins sub-20, bicampea mundial, e a
de ténis de mesa, ouro em Baku2015.

Os feitos da canoagem nacional valeram a Hélio Lucas
e José Sousa a distincéo de Treinador do Ano, a frente de
Rolando Freitas, seleccionador de andebol universitario e
de elite, Jodo Ganso, técnico de Nélson Evora, Mario Nar-
ciso, seleccionador de futebol de praia, e Lino Barruncho,
técnico dos triatletas Jodo Pereira, Miguel Arraiolos e Me-
lanie Santos, vencedores de varias medalhas internacio-
nais.

O prémio de Jovem Promessa foi para o futebolista
Ruben Neves, o mais jovem capitao do FC Porto na Liga
dos Campedes. O mais jovem jogador do Europeu sub-21
foi mais votado do que Joana Cunha (desporto universi-
tario/taekwondo), prata na categoria de -57 kg nas Uni-
versiadas, José Souto (patinagem), bicampeao mundial de
‘solo dance’ em juniores, Jodo Amorim (canoagem), cam-
pedo mundial de maratona em C1 jainior, e Melanie San-
tos (triatlo), bronze no Mundial e Europeu de sub-23.
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MUNDIAL DE 2021
SERANOEGITO

0O Campeonato do Mundo de
andebol masculino de 2021 de-
correrd no Egito e o de 2023
terd a organizacdo conjunta da
Polonia e da Suécia, anunciou
ontem a Federacao Internacional
de Andebol (IHF). A decisao foi
tomada durante o congresso pro-
movido pela IHF em Sochi, na
Russia. As proximas duas edicoes
do Campeonato do Mundo de
andebol decorrerao em Franca,
em 2017, e na Alemanha e na
Dinamarca, em 2019. JM

Ambito: Regional
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Alavarium quase fora da Taca EHF

Internet 13-11-2015

Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=4884344

A equipa feminina do Alavarium comprometeu a sua continuidade na Taca EHF feminina de andebol,
ao perder 40-25 na visita as hungaras do Siéfoc KC, ficando praticamente afastada dos 16 avos de
final As tricampeds nacionais chegaram ao intervalo a perder apenas por dois golos, 16-14, mas
depois 'desapareceram' na defesa e assim sofreram 24 golos, desorganizando-se no ataque e
marcando apenas 11. Mariana Lopes, com seis golos, Moénia Oliveira e Sara Sousa, com quatro cada,
foram as melhores marcadoras de uma equipa que teve ainda trés tentos de Ana Rita Neves e dois de
Maria Coelho, Filipa Fontes, Soraia Fernandes e Brynhildur Eddudottir. Asma El Ghaoui, com 11 golos,
Nelli Such, com oito, e Annamaria Orban, com sete, foram as melhores marcadoras do encontro,
frente a uma equipa lusa que tem a missdo praticamente impossivel de reverter a eliminatéria no
sabado, novamente em Si6fok, casa das adversérias, na segunda mao desta terceira eliminatoria.

2015-11-13T20:08:00Z
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Andebol: Alavarium perde na Hungria e compromete continuidade na Taca EHF

Internet 13-11-2015

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=ba521577

Derrota pesada na primeira mé&o da terceira eliminatéria.
h& 10 minutos

A equipa feminina do Alavarium comprometeu esta sexta-feira a continuidade na Taca EHF de
andebol, ao perder na visita as hingaras do Siéfoc KC por 40-25.

As tricampedas nacionais ficam praticamente afastadas dos 16 avos de final da prova.
Mariana Lopes, com seis golos, Ménia Oliveira e Sara Sousa, com quatro cada, foram as melhores
marcadoras do emblema portugués, que tem a dura missdo de reverter, de novo em Si6éfoc no

sabado, a eliminatoéria.

Redacgéo
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Alavarium perde na Hungria para a Taca EHF de andebol

Internet 13-11-2015
RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=2748988f

LUSA 13 Nov, 2015, 20:08 | Andebol | REUTERS A equipa feminina do Alavarium comprometeu esta
sexta-feira a sua continuidade na Taga EHF feminina de andebol, ao perder 40-25 na visita as
hungaras do Siéfoc KC, ficando praticamente afastada dos 16 avos de final. As tricampeds nacionais
chegaram ao intervalo a perder apenas por dois golos, 16-14, mas depois 'desapareceram' na defesa e
assim sofreram 24 golos, desorganizando-se no ataque e marcando apenas 11. Mariana Lopes, com
seis golos, Ménia Oliveira e Sara Sousa, com quatro cada, foram as melhores marcadoras de uma
equipa que teve ainda trés tentos de Ana Rita Neves e dois de Maria Coelho, Filipa Fontes, Soraia
Fernandes e Brynhildur Eddudottir. Asma El Ghaoui, com 11 golos, Nelli Such, com oito, e Annamaria
Orban, com sete, foram as melhores marcadoras do encontro, frente a uma eugipa lusa que tem a
missdo praticamente impossivel de reverter a eliminatéria no sabado, novamente em Siéfok, casa das
adversarias, na segunda méo desta terceira eliminatéria. Please enable JavaScript to view the
Powered by Disqus.

13 Nov, 2015, 20:08|
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Alavarium perde na Hungria e compromete continuidade na Tac¢a EHF

Internet 13-11-2015

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=6ff86e20

13-11-2015 19:57

As tricampeds nacionais chegaram ao intervalo a perder apenas por dois golos, 16-14, mas depois
'desapareceram' na defesa.

Alavarium
Por SAPO Desporto c/Lusasapodesporto@sapo.pt

A equipa feminina do Alavarium comprometeu hoje a sua continuidade na Taca EHF feminina de
andebol, ao perder 40-25 na visita as hungaras do Siéfoc KC, ficando praticamente afastada dos 16
avos de final.

As tricampeas nacionais chegaram ao intervalo a perder apenas por dois golos, 16-14, mas depois
'desapareceram' na defesa e assim sofreram 24 golos, desorganizando-se no ataque e marcando
apenas 11.

Mariana Lopes, com seis golos, Ménia Oliveira e Sara Sousa, com quatro cada, foram as melhores
marcadoras de uma equipa que teve ainda trés tentos de Ana Rita Neves e dois de Maria Coelho, Filipa
Fontes, Soraia Fernandes e Brynhildur Eddudottir.

Asma El Ghaoui, com 11 golos, Nelli Such, com oito, e Annamaria Orban, com sete, foram as
melhores marcadoras do encontro, frente a uma euqipa lusa que tem a missao praticamente
impossivel de reverter a eliminatdria no sidbado, novamente em Si6fok, casa das adversarias, na
segunda mao desta terceira eliminatoéria.
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Marinha na final do torneio 40 anos

Internet 13-11-2015

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=6e619926

13-11-2015 19:45

Ao intervalo a formagédo do Petro, mesmo com uma equipa mais jovem em todos os sectores, vencia
por 19-16

Andebol: Petro - 1° Agosto
Por SAPO Desporto c/Lusasapodesporto@sapo.pt

A equipa de andebol feminino da Marinha de Guerra ao vencer o Petro de Luanda, por 36-32, e chega
a final do torneio quadrangular da modalidade que visa saudar os 40 anos da independéncia (11 de
Novembro) e do Progresso do Sambizanga (17 de Novembro).

Ao intervalo a formacado do Petro, mesmo com uma equipa mais jovem em todos os sectores, vencia
por 19-16

No reatamento, a marinha foi mais ousada e conseguiu pela primeira vez passar a frente do
marcador, tendo esta a vencer por cinco golos, mas em pouco tempo viu a equipa adversaria crescer e
chegar a igualdade.

A formacao "militar" contou com a integragdo das jogadoras do 1° de Agosto Juelma Viegas, Carolina
Morais, Rossana Quitongo e Iracelma Silva, que emprestam outra qualidade ao colectivo treinado por
Quinteiro Teresa.

A outra equipa finalista sera encontrada no final do Jogo entre o Progresso do Sambizanga e o
Atlético Sport Aviagao (ASA) marcado para esta noite.

A prova esta a ser realizada no pavilhdo anexo da Cidadela e tem o apoio técnico e Despotivo da
Associacao provincial de andebol de Luanda (APAL).
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Adeptos evacuados para o relvado do Estadio de Franca

Internet 13-11-2015

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=30131150

13-11-2015 22:56

Os ataques em Paris acontecem a dez meses de a Franca receber o Europeu de futebol.

Atentados em Paris

Por SAPO Desportosapodesporto@sapo.pt

Milhares de espetadores foram proibidos de deixar o Estadio de Franga assim que terminou o jogo
amigavel entre os franceses e os alemaes. A policia encaminhou os adeptos para o relvado do estadio,
depois de varias explosoes e tiroteios nos arredores do estadio.

Quando decorria o jogo, houve um tiroteio nos arredores do Estadio e ouviram-se varias explosdes
nos trés ataques que atingiram Paris. Mais de cem pessoas que se encontravam no Bataclan, mitica
sala de espetaculos da capital francesa, foram feitas reféns.

Francois Hollande, presidente francés, foi retirado do estadio durante o intervalo do encontro. Apds o
apito final foram abertas as portas das bancadas mas boa parte dos adeptos refugiou-se no relvado.
As autoridades francesas optaram por nao interromper o0 jogo para evitar o panico dos espetadores,

apesar da situacdo confusa vivida na zona do estadio.

Véarios media franceses e internacionais avancam que os atentados e os tiroteios fizeram mais 60
mortes, nimero ainda néo oficial mas que podera subir.

Francois Hollande decretou o estado de emergéncia em Paris e mandou encerrar as fronteiras.

Os ataques em Paris acontecem a dez meses de a Franca receber o Europeu de futebol.
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Craques

deelite

em clubes
de primeira

Colectivas Fomos saber quem sao os
jogadores daregido que alinhamno
escaldo principal das diversas
modalidades colectivas. Sdo mais de
quatro dezenas, varios deles de nivel

internacional

Miguel Sampaio
miguel.sampaio@jornaldeleiria.pt

I E indubitavel que temos dos
melhores jogadores que o Pais viu
nascer. Rui Patricio, Pedro Por-
tela, Hugo Gaspar e Diogo Ra-
fael cresceram na regido e sdo
craques de nivel internacional.
No entanto, ha muitos mais nas-
cidos por estas bandas que jogam
nas principais competi¢ées mas-
culinas de modalidades colecti-
vas. Sao tantos, que muitas vezes
temos vizinhos a jogar nos mais
importantes compeonatos na-
cionais e nem sequer fazemos
ideia. Por isso, 0 JORNAL DE LEI-
RIA resolveu fazer a compilagcdo
dos atletas da regiao que militam
no escaldo maximo dos seis prin-
cipais desportos colectivos: fu-
tebol, futsal, andebol, basquete-
bol, hoquei em patins e volei-
bol. Uma coisa é certa: surpreen-
dente ou nao, em todos eles te-
mos varios representantes.
Aldeia do futsal e aldeia do ho-
quei. O concelho de Alcobaca
tem dois fendmenos que ajudam
- e muito - a que esta zona este-
ja representada ao mais alto nivel.
O Hoquei Clube de Turquel e o
Centro de Cultura, Recreio e Des-
porto da Burinhosa tém uma di-
mensao tal que fazem com que

localidades pequenas tenham
uma expressio grande naqueles
desportos. E uma questio de tra-
dicdo e de investimento. E en-
quanto o hoquei definha na re-
gido, o Turquel vao tendo cada
vez mais forca e praticamente
metade dos filiados na Associa-
¢do de Patinagem de Leiria. Fo-
ram la que cresceram a maioria
dos jogadores do plantel sénior,
mas também dois atletas que es-
tao no Benfica, os irméo Tiago e
Diogo Rafael.

“Em termos distritais as coisas
estdo um bocado mortas e o Tur-
quel acaba por ser um oasis”,
admitiu a este semanario André
Luis, coordenador da formacao
dos 'brutos dos queixos' e ainda
seleccionador distrital. No meio
do deserto ha uma terra que
prospera. “Porqué? Ja é uma
questdo cultural e de organiza-
¢a0”, sublinha o ex-jogador. “Nas
outras terras os mitidos vdo tes-
tar o futebol. Em Turquel todos
sabem que a primeira experién-
cia vai ser o hoquei em patins.
Podem nao gostar, mas é esse o
primeiro passo.” Esta tradicao
coloca o clube num patamar
completamente diferente. “To-
das as pessoas puxam para o
mesmo lado, sejam atletas, pais,
treinadores ou os voluntarios.

Com 2,01 metros, Hugo Gaspar é
um dos mais conceituados
voleibolistas portugueses de
todos os tempos. Ja concluiu o
curso de Medicina e, aos 33
anos, é o capitao de equipa do
Benfica. Fez os primeiros
servicos no Sport Operario
Marinhense.

S6 assim se pode ter sucesso.”

Na Burinhosa, as coisas nao
sdo muito diferentes. O orgulho
pela terra avanga com o empre-
sario Coutinho Duarte como men-
tor. “E um bonito projecto para o
futsal nacional e visa essencial-
mente o aproveitamento das nos-
sas camadas jovens. Pretende-
-se que os pais e as criangas des-
ta regido vejam na Burinhosa a
equipa que pode contribuir para
a formacdo do homem, do atleta
e leva-lo a jogar ao mais alto ni-
vel.” SO estes dois emblemas sao
responsaveis por praticamente
metade dos atletas da regido em
clubes de 1.2 Divisdo. De resto,
nestas seis modalidades, Leiria
tem clubes no escalao maximo
em trés.

Tiragem: 15000
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

i '-'-.‘1

Além das aldeias, é o voleibol
do Sporting das Caldas aquele
que compete entre os grandes
pela quinta temporada consecu-
tiva, numa equipa em que “80%
do plantel é prata da casa”, reve-
lou Julio Reis, treinador da equi-
pasénior. A cidade estd encanta-
da com o voleibol e a juventude
vé-0 como muito apetecivel. Tem
duas centenas de mitdos a jogar
e muitos outros candidatos. “Ja
ndo conseguimos dar resposta a
todos os interessados”, concluiu
o responsavel.

Falamos de trés modalidades,
mas ainda ndo referimos a capital
de distrito. E que em Leiria con-
celho nao ha qualquer clube que
dispute o escaldo principal da
modalidade. A Unido ja teve esse
estatuto e a nova SAD ja disse que
quer chegar o mais rapidamente
ao topo do futebol portugués.
“Se disser que daqui a dois anos
vamos estar na 1.2 Liga, prova-
velmente havera quem pense que
sou maluco. Tal ndo quer dizer
que seja impossivel, mas o mais
importante é que todos perce-
bam que no futebol nio ha re-
sultados encomendados”, disse o
russo Alexander Tolstikov, lider
da sociedade anénima, em en-
trevista ao JORNAL DE LEIRIA.
Foi neste emblema que cresceram
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Desporto

Deu os primeiros passos no Leiria e
Marrazes e aos 27 anos, Rui Patricio
contajacom 93
internacionalizacdes em todos os
escaldes, sendo 41 pela seleccio
principal de futebol. Tem, também,
com 238 jogos na1.2 Liga.

33

Com 38 anos, o andebolista Marco
Sousa é o mais velho desta lista.
Deu os primeiro passos na Sismaria
erepresentou, entre outros, o
Francisco de Holanda, o Fafee o
Aguas Santas. Radicado no Norte,
jogaagorano Avanca.

Com pai mo¢ambicano e apesar de
ser oriundo de Caldas da Rainha,
Ricardo Campos, guarda-redes do
Unido da Madeira, é 15 vezes
internacional por Mocambique.
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Atletas da regiao de Leiria a jogar no primeiro escalao das modalidades colectivas

RUI PATRICIO HUGO GASPAR DIOGO RAFAEL ESPANHOL
Idade: 27 anos Idade: 33 anos Idade: 26 anos Idade: 24 anos
Origem: Matoeira, Leiria Origem: Vieira de Leiria, AT EE), Origem: Leiria
Clube: Sporting _ ~ MarinhaGrande - é:c‘:::‘g’ . Clube: Burinhosa
- = Clube:Benfica = ube:beniica
RICARDO ESGAIO e 1 JOAO SIMOES TIAGO RAFAEL TIAGO MOREIRA
Idade: 22 anos Idade: 29 anos Idade: 32 Anos = Idade: 34 anos
Origefn: Nazare Origem: Martinganca, ¥ Origem: Turquel, ; Origem: Leiria
Clube: Sporting Alcobaga ! Alcobaca Clube: Burinhosa
Clube: Fonte do Bastardo . Clube: Benfica
MIGUEL RODRIGUES KIKA VASCO LUiS TIAGO COSTA
Idade: 22 anos Idade: 26 anos Idade: 28 Anos Idade: 20 anos
H J Origem: Fétima, Ourém b Origem: Marinha Grande Origem: Turquel, Origem: Caldas da
- Clube: Nacional ¥ Clube: Sporting das Caldas Alcobaca Rainha
- - ﬁ Clube: HCTurquel Clube: Burinhosa
MIKA i1 ANDRE ALMEIDA SAMUEL SANTOS FABIO CATARINO
e~ Idade: 24 anos 3 Idade: 26 anos = Idade: 26 Anos Idade: 31 anos
, Origem: Biq}Jeiras, Pombal Origem: Martinganca, Origem: Turquel, Origem: Benedita,
Clube: Boavista Alcobaca a é:ctiia‘ﬁCT | Alcobaca
L Clube Sporting das Caldas — = G=HCUrs Clube: Burinhosa
« JOAOVIEIRA AFONSO REIS XAVIER LOURENCO NINI
Idade: 23 anos Idade: 16 anos Idade: 20 Anos Idade: 21 anos
Origem: ConTes, Leiria Origem: Caldas da Rainha Origem: Turquel, Origem: Pombal
Clube: Moreirense Clube: Sporting das Caldas /C\:C(I)::aﬁCT I Clube: Burinhosa
g ube: HC Turquel
RICARDO CAMPOS RUBEN PAZ LUIS SILVA PIMPOLHO
Idade: 30 anos Idade: Idade: 26 Anos Idade: 26 anos
1 Origem: Cfldas da Rair\ha Origem: Caldas da Rainha Origem: Va|a<’:|o dos 1 - Origem: Lourical, Pombal
Clube: Unido da Madeira Clube: Sporting das Caldas ‘F:rlats, SZZ;'E I ) Clube: Burinhosa
. Clube: HCTurquel
JOAOTRAQUINA RUBEN SANTOS MIGUEL SILVA KALAU
Idade: 27 anos Idade: 18 anos Idade: 18 anos Idade: 20 anos
Origem: Alcobaca Origem: Caldas da Rainha Origem: Turquel, Origem: Leiria
Clube: Belenenses Clube : Sporting das Caldas Q:COI:ZE;I-TCT | Clube: Burinhosa
H ube: HC Turquel
Miguel Rodrigues, Mika e Jodo
Vieira, entre outros que estio a ::II?UE;. AGAPITO IFngl‘flc;SCO SANTOS RUICASTELHANO
despontar, como os titularissi- oa. e _CaTgs . o;g:;ﬂ_a’:gz ol Id;fde’ 22EITES :
mos Benny e Jorddo, que acredi- c|n:e:. arfas da gmlda | Alcobag; , C)Irlgem. Benedita,
tam ter potencial para chegar GEDRORORIELR ube:porting castaidas | -1 Clube: HC Turquel Alcibac‘a h
com o emblema do Lis ao pri- '(‘:a.de‘ 25Ra“°5 i Cube s
meiro escaldo. rigem:Hegueira de _ i
; : : Pontes, Leiria Nota: Ruca, atleta internacional por- - JOAO ALVES | | MIGUEL SILVA
Modalidade acarinhada na ci- _ . ) . \dade: 19 .
dade. o andebol nio tem um re- = " Clube: Sporting tugu(/es da ?:la da \Ce“'a, [):mrzsenta em oa' e: Tanos | Idade: 28 anos
’ - . 2015/16 0 Chénois Volleyball, do princi- rigem: Turquel, Origem: Lourical, Pombal
presentante no escalo mais alto JOAO ANTUNES pal escaléo do voleibol suico. Alcobaca . Clube: S Si0 Jodo
desde a época 1978/79, quando o \dade: 27 anos Clube: HC Turquel r
Atlético Clube da Sismaria an- o
dou pfOI 1a. Aformacdo continua Clube: Sporting B TIAGO MATEUS Nota: Ainda ndo fez uma década que o
a d%r rutos e tanto o CI_Ube daEs- Idade: 16 anos projecto da Burinhosa arrancou, na 2.2
tagaq qu{_into aJuve Lis ocupam '?1"" Origem: Turquel, Divisao distrital, e o clube j esta pelo
0s primeiros lugares da 2.2 Divi- PEDRO SOARES A Alcobaga segundo ano consecutivo
sdo. Além de Pedro Portela, for- Idade: 23 anos i Clube: HC Turquel na Liga SportZone.
mado no extinto Académico de - Origem: Leiria CARLOS
Leiria, representam a regido na 1.2 = R — FERREIRINHO .
Divisdo Jodo Antunes, também [ Idade: 23 anos Atletas por concelho de origem
no Sporting, o jovem Pedro Soa- Origem: Vidigal, Leiria N ourém
res, no Belenenses, e o veterano MARCO SOUSA = Clube:Benfica
Marco Sousa, que aos 38 anos Idade: 38 anos - Marinha
defende as cores do Avanca. Origem: Leiria JOAO GROSSO Grande P
A finalizar, o basquetebol. E Clube: Avanca [tz ez Porto -
uma modalidade sem grande ex- - i) de Més 2
pressdo no distrito, mas a for- Porto de Més Alteatine
magio tem no Instituto Educati- Clube: BC Barcelos Pombal 4
vo do Juncal uma referéncia. Foi Nota: O nazareno Inacio Carmo, de 37 ~
por 1a que passaram os trés atle- anos, alinhou no ABC, Sporting, FC CRISTOVAO
tas da regido, todos internacio- Porto e Benfica, e joga esta temporada CORDEIRO
Hais, que mi’litam 1o primeiro no Atlético Clube da Sismaria, da 2.2 Di- Idade: 26 anos Calda§ 6
esca’lio Carlos Ferreirinho de- visao deandebol. Origem: Pedheias, Porto ce e 10
fende as cores do Benfica e pro- a2l Leiria

cura consolidar um lugar na prin-
cipal representacao nacional.

Clube: Ovarense

Pagina 32



CIS ION J l Tiragem: 15000 Pag: 32
orna Pais: Portugal Cores: Cor

N DE LEIRIA NN

| Period.: Semanal Area: 19,91 x 9,71 cm?

ID: 61825107 12-11-2015 Ambito: Regional Corte: 1de 1

Equipa conseguiu a melhor classificacao de sempre na taca dos Campedes Europeus

Falta de apoios pode ditar fim das 100 ondas

Gran Canaria, 30 graus. Termi-
nou no domingo a Taca dos Cam-
pedes Europeus de andebol de
praia, competicdo em que pelo se-
gundo ano consecutivo partici-
pou a equipa 100 ondas, de Leiria,
enquanto detentora do titulo na-
cional. No entanto, pode muito
bem ter sido a ultima presenca,
pois a continuidade do projecto
esta em causa. Nao pelos resulta-
dos positivos, que esses acaba-
ram por ser positivos, como com-
prova o sexto lugar entre 12 equi-
pas, a melhor prestacdo de sempre,
mas pelas dificuldades em angariar
apoios que “estejam em conso-
nancia” com os resultados obtidos.
“Ainda ndo sabemos se o projecto

Joana Biel é uma das jogadoras das 100 ondas

vai continuar”, desabafou ao JOR-
NAL DE LEIRIA Paulo Félix, técni-
co das 100 ondas, equipa que é tri-
camped regional e nacional em trés
anos de existéncia. “Este ano foi
muito cansativo e muito dispen-
dioso. Ndo conseguimos os apoios
que precisavamos.” No entanto, o
responsavel esta satisfeito com o re-
sultado. “Correu bem. Vencemos
quatro jogos e perdemos quatro jo-
gos. Fomos eliminamos nos quar-
tos-de-final pelas campeds euro-
peias e melhoramos a classifica-
¢do do ano passado, mesmo sem le-
var toda a equipa. O que é preciso
para melhorar? Falta essencial-
mente treino e uma competicio
mais equilibrada em Portugal.”
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Jogos AD Godim

Campeonato Nacional
Seniores Masculinos 32
Divisao 12 Fase Zona 1
Dia 14, sidbado, as 17h30, no
Pavilhio Escola Secundéria de
Pévoa de Lanhoso, realiza-se o
jogo AA Pévoa Lanhoso - AD
Godim.

Iniciados Masculinos
Torneio de Abertura -Série B
No dia 15, domingo, as
15h00, no Pavilhio Flavio S4
Leite, em Braga, realiza-se o
jogo ABC Braga "A" - AD
Godim.

Infantis Femininos -
Torneio Abertura
No dia 8, domingo, as
15h00, no Pavilhio Terras de
Vermoim, hi jogo entre a AC

Vermoim - AD Godim.

Infantis Masculinos -
Torneio Abertura - Série B

No dia 14, sibado, pelas
11h30, no Pavilhio Escola
Secundiria, em Celorico de
Basto, 0 jogo BECA"A"- AD
Godim.

Na semana passada, no jogo
realizado no Pavilhio Munici-

pal de Gueifes, a contar para o
Campeonato Nacional Senio-
res Masculinos 32 Divisdo, o
resultado final foi CDC Santa-
na 28 - AD Godim 27.

Em Infantis Masculinos,
no jogo realizado no Pavilhdo
Municipal de Peso da Régua,
registou-se AD Godim 16 -
GD Chaves 21.

Em Infantis Femininos, no
Torneio Abertura, no jogo de
domingo realizado no Pavilhio
Juventude Mar, o resultado foi
CS Juventude Mar 33 - AD
Godim 9.

Cores: Preto e Branco
Area: 12,94 x 9,59 cm?

Corte: 1 de 1
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Andebol Club de Lamego — Campeonato Nacional de Juvenis Masculinos
— 12 Divisao (12Fase - Zona 2)

Atague sem solucoes
permite reviravolta no marcador!

S.C. ESPINHO 32
AC LAMEGO 26

Na deslocagao a Espinho
para enfrentar a equipa local,
na 72 jornada do campeonato
nacional de Juvenis, a equi-
pa de Lamego defendia o se-
gundo lugar no campeonato
contra uma equipa que tenta
desde as ultimas quatro jor-
nadas entrar na luta pelos lu-
gares que permitem acesso a
fase seguinte.

Nos primeiros dez minu-
tos de jogo, s6 se viu uma
equipa em campo, a equi-
pa da casa, que fruto da sua
agressividade defensiva, ndo
permitia finalizacbes faceis
(6m) e no seu ataque nao
perdoava os erros cometidos
pela equipa visitante, regis-
tando-se neste periodo um
parcial de 9-3 para a equipa
do Espinho. A equipa de La-
mego apbés um time out pe-
dido pelo seu técnico, conse-
gue entrar em jogo através
de dois parciais de 4-0, con-
seguindo aproximar-se no
marcador para 11-9, entran-

do novamente no jogo.
Apesar da equipa de La-
mego iniciar a segunda parte
com uma desvantagem de 3
golos (16-13), esta a espagos
comegou a mostrar um pou-
co do Andebol que a carac-
teriza, permitindo que a meio
da segunda parte passasse
para a frente do marcador
(22-23), mas uma desvanta-
gem numeérica nesse perio-
do, permitiu que a equipa da
casa ndo sO passasse paraa
frente do marcador como se
distancia-se pela diferenga
de dois golos. Esta reviravol-
ta no marcador levou ao des-

controlo da equipa do Ande-
bol Club de Lamego que néao
mais conseguiu aproximar-se
o suficiente para disputar o
resultado até ao fim.

A equipa do Andebol Club
de Lamego ja nos habituou
a grandes jogos de Ande-
bol, por isso esperamos que
tenha sido apenas um mau
dia e que ja no proximo jogo
possa dar novamente uma
alegria aos adeptos que o
seguem muito atentamente.

Andebol Club de Lame-
go: Guedes, Henrique, Jodo
Reis (6), Rodrigo Pinhel (2),
André Dias (2), Jodo Nuno,
Diogo Pereira (3), José Pai-
va (5), Antonio Sousa (1),
André Coruche (2), Joéo
Afonso (3), Daniel Vieira (2).
Treinador: Jodo Araujo;

Diretor: Afonso Ferreira;
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Campo de Besteiros

A festa do desporto no atle

Toda a manha com provas em diferentes escaloes e género

A manha do dia 28 de
outubro foi dominada por
uma prova de corta-mato-
escolar que decorreu jun-
to a Escola Bésica de
Campo de Besteiros. Esta
atividade desportiva juntou
todos os alunos inscritos
e autorizados pelos esta-
belecimentos de ensino
que fazem parte do Agru-
pamento de Escolas de
Tondela Tomaz Ribeiro.

Esta atividade inserida
no projeto do Desporto
Escolar e dinamizada
pelo departamento de
Educacédo Fisica juntou
todos os alunos do agru-
pamento. A Unica exce-
¢do, completamente
alheia a organizacéo foi a
impossibilidade de partici-
pacao dos alunos da Es-
cola Bésica de Caramulo.
Um corte da via publica
que se prolongou por toda
a manha, impediu
deslocagéao dos autocar-
ros para que os alunos da
serra pudessem se des-

Os alunos mostraram-se sempre entusiasmados com o decorrer das provas

locar a Campo de
Besteiros. Apesar de al-
guma ameaga de chuva,
todas as provas divididas
por escaldes acabaram
por se realizar, sob um sol
agradavel de outono, pro-
porcionando imagens de
rara beleza da Serra do
Caramulo.

Nesta festa desportiva
marcaram presenca, o di-
retor do Agrupamento de
Escolas de Tondela
Tomaz Ribeiro, Julio Va-
lente e o coordenador
distrital do Desporto Es-
colar, Ramiro Loureiro. No
final das provas, os dois
entregaram, 0s prémios
aos trés primeiros classi-
ficados de cada escaldo
e género.

NO DESPORTO
ESCOLAR E
POSSIVEL
PARATICAR VARIAS
MODALIDADES

No local, este Ultimo
responsavel fez algumas
consideragfes ao nosso
jornal, comegando por
explicar que séo supervi-
sionadas um conjunto de
estabelecimentos de en-
sino que pertencem a va-
rios concelhos da regido
centro na &rea da educa-
Géo.

Quando as escolas
aderem ao projeto do Des-
porto Escolar, o corta-
mato faz parte da ativida-
de interna sendo obrigat6-
ria a sua realizagdo nos
agrupamentos e nos dife-
rentes locais de ensino,
desenvolvendo-se em va-
rias fazes.

Ramiro Loureiro lem-
bra que arealizada no dia
28 de outubro foi aquela
que é considerada a fase
de escola. “Desta resulta-
ram, o apuramento de
seis alunos, por cada es-
caldo de género que repre-
sentardo as escolas nou-
tras provas que seréo re-

0 gosto

alizadas no préximo ano.
O Agrupamento de Esco-
las Tomaz Ribeiro apura-
r4 alunos da Escola do
Caramulo, de Campo de
Besteiros e da Secundéa-
ria de Tondela”.

O objetivo é participar
no proximo dia 25 de ja-
neiro, no parque
desportivo do Fontelo, em
Viseu no corta-mato
distrital da coordenacéo
do Desporto Escolar. Des-
sa prova serdo apurados
os alunos que participardo
na prova nacional das es-
colas.

Ramiro Loureiro consi-
dera que o desporto con-
tinua a ser levado a sério
nas escolas. Este é en-
carado como um projeto
de continuidade com mui-
ta adesdo da parte dos
alunos.

A atividade interna de
nivel 1 pertence ao corta-
mato, mas é apenas uma
dentro do Desporto Esco-
lar que engloba outros ni-

veis. “As de nivel 2 sdo
constituidas por grupos e
equipas nas mais diver-
sas modalidades com um
quadro competitivo local.
Por sua vez, este da
acesso ao quadro compe-
titivo regional que conduz
ao quadro competitivo na-
cional”, que serdo realiza-
dos em Aveiro.

O nivel 3 é constituido
por grupos e equipas que
possuem algum desenvol-
vimento aprofundado de
determinadas modalida-
des, “na nossa area de
Viseu, temos cinco gru-
pos equipas, mas os cen-
tros escolares tém tam-
bém o centro de formagéo
desportiva”.

Neste caso concreto
de proximidade geografi-
ca temos, o Agrupamen-
to de Escolas de
Mortagua que este ano
abriu um centro de forma-
cao desportiva na area da
canoagem. O objetivo é
garantir o desenvolvimen-

do pddio saboreado pelos alunos

to aprofundado da moda-
lidade ao nivel do agrupa-
mento estando aberto a
outros em que os alunos
possam visitar este cen-
tro e praticar a modalida-
de.

Ramiro Loureiro consi-
dera importante que o
Desporto Escolar tenha
esta envolvéncia global,
“atividades de nivel 1 que
se desenvolve dentro das
escolas, atividades de ni-
vel 2 desenvolvidas inter-
agrupamentos e ativida-
des de nivel 3, os dois Ul-
timos com quadros com-
petitivos”. Neste ultimo, o
agrupamento ja desenvol-
ve mais
aprofundadamente essa
modalidade e tem
apuramento garantido nos
regionais face a esse de-
senvolvimento.

Os centros de forma-
¢ao desportiva ja prolife-
ram pelo pais na area das
nauticas, atletismo, nata-
¢ao, golfe, “em algumas

Professores de Educagdo Fisica coordenaram a manha desportiva
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modalidades ja temos
centros de formacgao por
todo o pais, sendo que na
nossa regiao tivemos a
abertura recente da
canoagem com a colabo-
racdo da Camara Munici-
pal de Mortagua e do Gru-
po Visabeira”.

Para Ramiro Loureiro,
a prova do corta-mato do
dia 28 de outubro é uma
pequena amostra da ade-
sdo que os alunos tém
nas atividades do Despor-
to Escolar com a grande
participacao que sabe-
mos que existem nestas
atividades, sendo certo
que vao ao encontro dos
alunos nas varias modali-
dades.

BENEFiCIOS DE
PRATICAR
DESPORTO

O coordenador distrital
do Desporto Escolar
distrital reconhece a de-
monstracao do interesse
por parte dos alunos na
participacéo nas ativida-
des oferecidas pelos clu-
bes do desporto. E desta
forma que se vai ao en-
contro do combate ao
sedentarismo e a obesi-
dade que afeta muitos dos
nossos alunos. “A oferta
das modalidades é vasta,
nesse sentido, os jovens
tém liberdade de escolher
0 que mais gostam, po-
dendo o fazer em duas
diferentes na sua esco-
la...”.

No entanto, se
porventura ndo existir
aquela que mais gostam,
no seu estabelecimento
de ensino, mas sim nou-
tro agrupamento hé a pos-
sibilidade desse aluno
poder pratica-la onde ela
exista, através da assina-
tura de protocolos que se
celebram com as diferen-
tes escolas.

Ramiro Loureiro fez
uma estimativa de que
nos dois agrupamentos de
escolas do concelho de
Tondela deverao existir 10
modalidades diferentes.
Desde, natacdo, futsal,

L0 Jorneal de
LIONBELA

Ambito: Regional

tismo escolar

Pais: Portugal

Period.: Semanal

Tiragem: 3000 Pag: 5

Coordenador Distrital do Desporto Escolar,
Ramiro Loureiro

badminton, xadrez, bas-
quetebol, voleibol e
boccia. No caso particu-
lar desta Ultima existe
uma colaboragao estreita
com a Cooperativa Varios
que ajuda a organizar o
encontro regional que terd
lugar em Tondela.

Para além disso, tam-
bém ha uma prova impor-
tante naregido de ténis de
mesa, que tem muito de-
senvolvimento no distrito
com o Agrupamento do
Mundé&o que tem tido sem-
pre presenga nos regio-
nais e nacionais. Mas,
serd também organizado
0 quadro regional de
multiatividades no Agrupa-
mento de Escolas de Cas-
tro Daire. Os encontros
regionais séo organizados
pelas coordenacdes lo-
cais no distrito que o pro-
movem. “O distrito de
Viseu vai organizar, o re-

gional de multiatividades,
regional de Boccia, regio-
nal de ténis de mesa e
regional de andebol...”.
Por fim, Ramiro Lourei-
ro assume que € um de-
safio de colocar os jovens
a praticar desporto. “Os
alunos perdem muito tem-
po em frente aos compu-
tadores, play-stations e
noutras atragdes, provo-
cando-lhes alguns vicios”.
Desta forma tém a ten-
déncia a acomodar-se no
sof4d com esses jogos.
Por isso, a comunidade
escolar deve sensibilizar
os alunos para a pratica
desportiva. “Fazemos
tudo para passar a men-
sagem, motivando os alu-
nos para a conciliarem o
desporto com as suas ati-
vidades diarias da sua
vida...”.
ARMENIO PEREIRA

Cores: Cor
Area: 14,78 x 32,91 cm?

Corte: 2de 3
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Campo de Besteiros

A festa do desporto
no atletismo escolar
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AGUEDA

Associacoes desportivas
recebem subsidios

Dezassete associagdes
desportivas aguedenses
receberam 53.649,85 euros de
adiantamento dos subsidios
atribuidos pela Camara Municipal
de Agueda.

As associagdes contempladas
foram: Agueda Andebol Clube
(1.596 euros), AK Agueda (992,50
euros), Associagao Atlética

Macinhatense (2.785 euros),
ARCA de Aguada de Baixo
(2.292,50 euros), Associagao
Desportiva de Travasso (2.512,10
euros), Associagao Desportiva
Valonguense (4.880 euros),
ARCOR (1.862 euros), CCB
(2.363,50 euros), Clube de
Aventura da Bairrada (627,50
euros), Clube de Ténis de

Agueda (2.290,63 euros), Clube
Desportivo da Pateira (3.522,50
euros), Desportivo Atlético de
Recardaes (966,25 euros), GICA
(8.571,50 euros), Gymnix Clube
de Agueda (1.270 euros), LAAC
(5.581 euros), Recreio Desportivo
de Agueda (6.809,37 euros) e
Uni&do Desportiva Mourisquense
(4.828,50 euros).
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Seniores do Pévoa
Andebol somam segunda
vitéria consecutiva

A equipa sénior do Pévoa Andebol
voltou a vencer, agora frente ao
CPN no passado fim de semana.
Para a Taca de Portugal, a mesma
equipa perdeu frente ao Boavista
por 31-25. Contra a mesma forma-
c¢do (CPN), mas no escaldo de Ju-
venis, o Pévoa perdeu por 29-35,
enquanto os Iniciados registaram

um empate por 24 golos, contra o
FC Porto, equipa Campea Nacio-
nal em titulo.

Por sua vez, os Infantis foram
a casa do Baltar conquistar uma
vitéria por 18-13, triunfo que se
estendeu aos Minis que frente ao
Infesta, venceram folgadamente
por 31-07.

A préxima jornada de andebol
da Pévoa, comeca na sexta-feira,
dia 6, com o jogo dos juniores do
Pévoa Andebol frente ao Acadé-

Tiragem: 3000
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

Pag: 15

Cores: Cor

Corte: 1 de 1

mico, as 22h, no Pavilhdo Munici-
pal da Pévoa de Varzim.

Os restantes jogos realizam-se
sabado, comecando as 10h com o
jogo dos minis, em casa, frente ao
Santo Tirso, seguindo-se os infan-
tis as 11h30, também no Pavilhdo
poveiro, frente ao Macieira. Ainda
pelo concelho poveiro, em Beiriz, os
juvenis recebem as 17h30, o Gondo-
mar. Quanto aos iniciados e senio-
res jogam fora, em Aguas Santas e
Amarante, respetivamente.

Area: 16,65 x 6,14 cm?
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Juvenis da CPVV
perderam com Alavarium

AS JUVENIS femininas da
CPVV receberam e perderam (28-
29) com o Alavarium, naquela que
foi a primeira derrota da época. As
duas equipas, recorde-se, foram
respetivamente vice-campeas e
campeds nacionais do escaldo.
As valonguenses utilizaram: Ju-
liana Arede, Tania Veiga, Tatia-
na Santos, Ana Saraiva, Mariana
Morais, Inés Chaves (4), Beatriz

Ribeiro, Nadia Gongalves (12),
Joana Santos (6), Etelvina Santos,
Inés Alves (4), Marta Arede (1),
Juliana Marques (1) e Ana Gon-
calves. Treinador: Diogo Santos.
Sabado (11h) a CPVV joga com
a Sanjoanense, fora.

As seniores femininas da CPVV
recebem o [Thavo no domingo
(18h30), para o campeonato na-
cional, apés um fim-de-semana
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de interrupgao. Ao fim de quatro
jornadas, defrontam-se primeiro
e segundo, com as valonguenses
a terem s6 vitorias e o Ilhavo a
somar trés vitdrias e um empate.

As iniciadas jogam domingo
(15h) com o Canelas, em casa,
as infantis recebem no sabado
(15h) o Monte e as minis iniciam
0 campeonato regional recebendo
o Ilhavo (17h de domingo).

A A equipa de juvenis femininos da LAAC: Daniel Cardoso (treinador), Jorge Mesquita (treinador), Daniela Sou-
sa, Mariana Marques, Inés Silva, Beatriz Almeida, Cristina Cruz (dirigente) e Paula Pinto (dirigente), em cima;
Inés Pontes, Luana Mota, Mafalda Mota, Ana Jesus e Inés Mesquita
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Feirense eliminado da Taca

Para a 12 eliminatéria da
Taca de Portugal o Feirense
defrontou fora a formacao
do Estarreja AC, que militano
22 Divisdo Nacional, sendo
derrotado por 26-23.

Foi um regresso a Taca
de Portugal dos seniores do
Feirense bastante saudado
pelo muito publico feirense
que marcou presenc¢a em
Estarreja e que esteve muito
perto de assistir a uma sur-
presa na Taca.

Foi um jogo muito bem
disputado e com a incerteza
no resultado até ao final. Na
primeira parte a formacdo da
casa esteve mais esclarecida
e conquistou uma vantagem
justa por 17-13.

Depois do descanso a his-
toria foi completamente
diferente, a jovem formacgao
do Feirense entrou deter-
minada em dar a volta ao
rumo dos acontecimentos e
conseguiu conquistar a igual-
dade no marcador aos 20-20
e novamente aos 23-23, mas,
nos minutos finais, a maior
experiéncia da formacao
do Estarreja acabou por se
impor e conseguiram mar-
car trés golos sem resposta,
garantindo assim o direito a
disputar a 22 eliminatoéria da
Taca de Portugal.

Vitéria para o campeonato
Em jogo a contar para a
43 jornada do Campeona-

to Nacional da 32 Divisao
Masculinos a formacao do
CD Feirense foi conquistar
a terceira vitoria consecu-
tiva desta vez no recinto
do ADEF C. Carregal do Sal
por 35-27

Foi um jogo sempre com
nota mais do Feirense, que
chegou a ter uma vantagem
superior a 10 golos ainda
nos primeiros 30 minutos.
Com esta vitoria, o Feiren-
se, apesar de ter um jogo
a menos, mantém-se no
segundo lugar do Campe-
onato, logo depois do lider
ACD Monte, que na jor-
nada anterior tinha saido
derrotado do Pavilhdo da
Lavandeira.
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