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> redacção

O ABC/UMinho recebe hoje o
Águas Santas, em partida da 17.ª
jornada do Campeonato Nacio-
nal da Andebol da I Divisão. É o
regresso das grandes emoções
do andebol ao pavilhão Flávio
Sá Leite e ainda por cima com

um jogo de grande importância
para as duas formações, uma vez
que com a vitória, ambas podem
colocar-se mais perto do terceiro
lugar, actualmente ocupado pelo
Sporting.

Caso os academistas consigam
vencer e mediante um qualquer
desaire dos leões, o terceiro lu-

gar passa para o domínio do
ACB/UMinho que, na jornada
seguinte, se desloca a Lisboa
para defrontar precisamente o
Sporting. Se a vitória sorrir ao
Águas Santas, reduzem a dife-
rença pontual para o seu adver-

sário mais directo, precisamente
os academistas.

Por isso mesmo, a partida da
tarde de hoje, que tem início
marcado para as 17 horas, tem
todos os ingredientes para ser
considerado um grande jogo.

Grande, mas também difícil
para as duas equipas. O plantel
do ABC/Uminho conhece bem
as dificuldades de defrontar um
Águas santas e, na opinião de
Bruno Dias, guarda-redes acade-
mista, este é um jogo complica-
do, mas que o ABC quer vencer
para continuar a lutar pelos seus
objectivos.

“Sabemos que este será um jo-
go intenso, mas estamos com-
pletamente focados em somar
mais uma vitória que será ver-
dadeiramente importante para os
nossos objectivos”, começou
por referir o guarda-redes acad-
emista, acrescentando que es-
pera que o factor casa tenha,
nesta partida, grande importân-
cia, apelando à presença e apoio
dos bracaren-ses: “esperamos
contar uma vez mais com o
apoio do nosso pú-blico a con-
stituir-se como a nossa claque
que tão importante é para nós,
como o foi na última vitória que
conquistámos em Belém”.

ABC/UMinho recebe hoje o
Águas Santas, num jogo com
início às 17 horas.

ABC/UMinho
espreita
terceiro lugar
No regresso do andebol ao pavilhão Sá Leite,
o ABC/UMinho recebe o Águas Santas num
jogo que as duas equipas querem vencer
para tentarem chegar ao terceiro lugar.

DR

Bruno Dias afirma que equipa está pronta para lutar pelo triunfo

MODALIDADES

> As duas equipas estão na luta por alcançar o terceiro lugar do campeonato, que pertence ao Sporting.

ANDEBOLACADEMISTAS RECEBEM HOJE O ÁGUAS SANTAS (17 HORAS)
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Abdelkader Rahim até marcou o pri-

meiro golo do Campeonato do Mun-

do de Andebol que ontem começou 

em Madrid, mas a Argélia, como se 

esperava, pouco conseguiu fazer pa-

ra evitar um triunfo confortável da 

Espanha no jogo de abertura.

A selecção anfi triã limitou o ata-

que da Argélia a apenas cinco golos 

durante a primeira parte e acabou 

por vencer 27-14, perante 12.442 

espectadores no pavilhão La Caja 

Mágica, na capital espanhola. O 

encontro, do Grupo D, foi o único 

disputado ontem. 

O ponta direita Víctor Tomás, do 

Barcelona, foi o melhor marcador 

da Espanha (e da partida), com oi-

to golos, seguindo-se o pivot Julen 

Aguinagalde, com quatro. Na Argélia, 

Campeonato 
do Mundo começou 
sem problemas 
para a Espanha

que esteve quase 16 minutos segui-

dos sem conseguir bater o guarda-

redes José Manuel Sierra e chegou 

a ter uma desvantagem de 15 golos 

(23-8), destacou-se Mohamed Aski 

Mokrani, autor de quatro golos.

Para hoje, estão agendados os 

outros 11 jogos da 1.ª jornada, mas 

o menu não inclui qualquer duelo 

entre verdadeiros candidatos ao tí-

tulo. A França defrontará a Tunísia, 

campeã africana, a Dinamarca é fa-

vorita perante o Qatar e a Croácia 

deverá obter um triunfo bastante 

folgado frente à Austrália. Mais 

interessantes devem ser os jogos 

Islândia-Rússia e Sérvia-Coreia do 

Sul. O campeão asiático não conse-

guiu somar qualquer ponto nos Jo-

gos olímpicos, mas vendeu caras as 

derrotas frente a Hungria, Espanha 

e Dinamarca, e por isso deve ser um 

bom teste para a vice-campeã euro-

peia Sérvia.

Andebol
Manuel Assunção
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Honours 
even
HANDBALL  
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> paulo machado

Manuel Moreira foi eleito esta
semana presidente da Associ-
ação de Andebol de Braga, tendo
em vista o mandato que com-
preende o ciclo olímpico 2012/
2016. Perante uma lista única
que se apresentou a sufrágio, os
clubes depositaram confiança
absoluta no novo elenco directi-
vo, perante um acto bastante
concorrido. 

No discurso de tomada de
posse, Manuel Moreira assume
uma atenção especial em relação
à formação. “Não podemos

deixar de afirmar que os es-
calões de formação são uma pri-
oridade para esta direcção, aliás
como vem sendo ao longo dos
últimos anos, por isso conti-
nuaremos a ter uma especial
atenção para os Centros de
Treino das selecções masculina
e feminina da Associação de
Andebol de Braga”, afirmou
Manuel Moreira. O novo presi-
dente da associação fez men-
ção, ainda, ao “projecto de de-
senvolvimento regional” que
passa por “levar o andebol a to-
dos os concelhos do distrito”. Fi-
cou ainda patente a “importân-

cia” dos clubes que estão no
topo do andebol nacional, como
ABC, Xico e Fafe em masculino
e ainda Maiastars e Juventude
Mar no sector feminino. 

A nova direcção da AA Braga
é composta por Manuel Moreira,

presidente, e ainda os vice-presi-
dentes Manuel Ferreira, António
Carlos Viana da Silva e Emanuel
Pedro Albuquerque.

Elizabete Cardoso passa a de-
sempenhar funções de directora
executiva.

Manuel Moreira
assume formação
como prioridade
Manuel Moreira foi eleito presidente da Associação de Andebol de
Braga e assumiu como prioridade para este mandato a aposta nos
escalões de formação, através de um projecto de desenvolvimento.

ANDEBOL

> Elenco foi eleito para o mandato correspondente ao ciclo olímpico 2012-2016. 

DISTRITALNOVA DIRECÇÃO DA ASSOCIAÇÃO DE ANDEBOL DE BRAGA

AAB

Manuel Moreira é o novo presidente da AA Braga

lll

DIRECÇÃO:
Manuel Moreira
ASSEMBLEIA GERAL
Manuel Ferreira
CONSELHO FISCAL
Marta Correia
CONSELHO DISCPLINAR
Rui Barreira
CONSELHO ARBITRAGEM
Sérgio Matos

Página 17



  Tiragem: 8000

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 19

  Cores: Cor

  Área: 4,69 x 1,31 cm²

  Corte: 2 de 2ID: 45601211 11-01-2013
Manuel Moreira eleito
presidente da AA Braga

Página 18



A19

  Tiragem: 9921

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 24

  Cores: Preto e Branco

  Área: 25,85 x 30,56 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 45602842 11-01-2013

AMANHÃ
Andebol
Campeonato Nacional 
da III Divisão: Académica-Batalha,
às 18h00.

Basquetebol
Liga Profissional: Académica-
-Galitos/Barreiro, às 15h00.
CNB1: Olivais Coimbra-Sport
Conimbricense, às 15h00.
CNB2: UF Buarcos-UBI, às 18h00;
Lousanense Golfinho-Sp.
Marinhense e ACER Tondela-CAD
Coimbra Basquete, às 20h15.
Campeonato Distrital de Sub-19
Femininos: ACER Tondela-CAD
Coimbra Basquete, às 17h00;
Infante de Montemor-Olivais
Coimbra, às 18h00; Académica-
-Balsa Nova, às 21h00.
Campeonato Distrital de Sub-18
Masculinos: Academia
Basquetebol-CAD Coimbra
Basquete, às 16h00, Gumirães-
Ginásio Figueirense, Clube Bola
Basket-Lousanense, 
às 17h00; Académica-BC
Cantanhede, às 21h00.
Campeonato Distrital 
de Sub-16: Infante de Montemor-
-Académica, às 15h00;
Sampaense Basket-Olivais

Coimbra, às 16h00; Ginásio
Figueirense-CAD Coimbra
Basquete, às 18h00.
Campeonato Distrital de Sub-16
Femininos: Gumirães-Sporting
Figueirense, às 15h00.

Futebol
Campeonato Nacional 
de Juniores da 1.ª Divisão:
Freamunde-Académica 
e U. Leiria-U. Coimbra, às 15h00.
Campeonato Nacional de
Juniores da 2.ª Divisão: Leiria
Marrazes-Naval, Beira Mar-Anadia,
Académico de Viseu-Vigor e S.
Romão-Tourizense, às 15h00.
Campeonato Distrital de
Juniores (Série A): Penelense-
-Tabuense, Lousanense-União FC,
Condeixa-Arganil, Brasfemes-
-Gândaras e Nogueirense-
-Mirandense, às 15h00.
Campeonato Distrital 
de Juniores (Série B): 
Maiorca-Marialvas, Eirense-Tocha,
Ribeirense-Gândara, Esperança-
-Casaense e Ançã-Águias, 
às 15h00.
Campeonato Distrital 
de Juvenis (Série A): 
Tourizense-Souselas, às 15h00.
Campeonato Distrital 
de Iniciados (Série C):
Académica/OAF B-

-Carapinheirense, às 15h00.
Campeonato Distrital de
Infantis (Série C): U. Coimbra-
-Académica/SF B e Condeixa B-
-Esperança B, às 10h00. 
(Série D): Tocha A-Naval A, 
às 11h00. (Série E): Gândara-
-Febres e Ereira-Casaense B, 
às 10h00.
Campeonato Distrital de
Benjamins (Série A): 
Tabuense-Académica/SF A 
e Pampilhosense-Tourizense, 
às 11h00. (Série B): Condeixa A-
-Vigor A e U. Coimbra-Gândaras B,
às 11h30. (Série C):
Académica/SF C-Condeixa B 
e Pereira A-Casaense A, às 11h30.
(Série D): Naval A-Souselas, 
às 11h00. (Série E): Gândara-
-Naval B e Ereira-Águias, às 11h30.
Torneio de Benjamins/Tra -
quinas Pedro Inês, a partir das
15h00, na Adémia, com as equipas
da Cova Gala, Adémia, Ançã 
e U. Leiria.

Futsal
Taça de Portugal: Dramático 
de Cascais-Académica e Fabril
Barreiro-S. João, às 16h00.
Taça Distrital de Seniores
Femininos: Sport Conimbricense-
-Serpinense e Penelense-Almas,
às 16h00; Vilarinho-Santa Clara, 

às 18h00; AJED Tocha-Ourentã,
às 19h00.

Hóquei em Patins
Campeonato Nacional da 
II Divisão: Sesimbra-Académica,
às 18h00.
Campeonato Nacional da 
III Divisão: HC Mealhada-Oliveira
do Hospital, às 20h30.
Campeonato Regional 
de Juvenis: HC Mealhada-Vigor 
e Sanjoanense-Académiva, 
às 15h00.
Campeonato Regional de
Iniciados (2.ª Fase): HC Mealhada
B-Paivense, às 15h00; Arazede-
-Académica, às 16h30; Oliveira do
Hospital-HC Viseu, às 19h00.
Campeonato Regional de
Infantis (Apuramento): HC
Mealhada A-CA Feira B, às 10h00;
Oliveira do Hospital-Sanjoanense,
às 15h00.

Râguebi
Campeonato Super Bock:
Académica-Belenenses, às 16h00.
Campeonato Nacional 
da I Divisão: RC Lousã-Agrária 
de Coimbra, às 15h30.
Campeonato Nacional 
da I Divisão Feminino: Escola
Agrária-RC Bairrada, às 15h30.
Campeonato Nacional 
de Sub-21: Académica-
-Belenenses, às 14h00.
Campeonato Nacional 
de Sub-18: Agrária de Coimbra-
-RC Bairrada, às 14h00.

Voleibol
Campeonato Nacional 
da 2.ª Divisão Seniores
Masculinos: Académica-CA
Madalena, às 17h00.

DOMINGO
Basquetebol
Liga Feminina: Olivais Coimbra-
-GDESSA Barreiro, às 17h30.
Campeonato Nacional 
da II Divisão:  GD Bolacesto-
-Lousanense e CAD Coimbra
Basquete-Maia Basket, às 15h00.
Torneio Nacional de Sub-14
Masculinos (1.ª fase/Centro): 
BC Cantanhede-Olivais Coimbra,
às 9h30.
Campeonato Distrital de Sub-16
Femininos: Olivais Coimbra-
-Columbófila Cantanhedense, 
às 16h30.

Futebol
Liga Zon Sagres: Paços 
de Ferreira-Académica, às 16h00.
II Liga: Santa Clara-Naval, 
às 16h00.
Campeonato Nacional 
da II Divisão: FC Pampilhosa-
-Bustelo, Nogueirense-Tourizense,
Cesarense-Tocha e Anadia-
-Académico de Viseu, às 15h00.
Campeonato Nacional 
da III Divisão: Mortágua-Caldas,
Oliveira do Hospital-Alcobaça, 
Sp. Pombal-Sourense e
Beneditense-Penelense, às 15h00.
Campeonato Promoção
Feminino: Cadima-Eirolense 
e Esperança-U. Ferreirense, 
às 15h00.

Campeonato Nacional 
de Juvenis: Lousanense-Desp.
Castelo Branco e U Leiria-
-Académica, às 11h00.
Campeonato Nacional 
de Iniciados: Tourizense-Desp
Castelo Branco e Académica-
-Anadia, às 11h00.
Campeonato Distrital 
da Divisão de Honra: Lagares 
da Beira-Carapinheirense,
Marialvas-Febres, Vinha 
da Rainha-Pampilhosense,
Académica-Vigor, Eirense-União
FC, Touring-Arganil e Moinhos-
-Ançã, às 15h00.
Campeonato Distrital 
da 1.ª Divisão: S. Silvestre-
-Gândara, Sepins-S. Pedro de Alva,
Lousanense-Góis, Brasfemes-
-Condeixa, Ribeirense-Águias,
Poiares-Esperança, Mocidade-
-Gândaras e Lamas-S. Mamede, 
às 15h00.
Campeonato Distrital 
de Juvenis (Série A):
Nogueirense-Académica/SF A, 
às 9h00; Poiares-União FC,
Arganil-S. Mamede 
e Mirandense-Gândaras, às 11h00.
Campeonato Distrital 
de Juvenis (Série B): 
U. Coimbra-Condeixa, Eirense-
-Académica/OAF e Académica/
/SF B-Pedrulhense, às 9h00;
Vigor-Naval A e Almalaguês-
-Cernache, às 11h00.
Campeonato Distrital 
de Juvenis (Série C): 
Tocha-Gândara, Ançã-Marialvas 
e Carapinheirense-Casaense B, 
às 11h00; Ereira-Maiorca e Vinha
da Rainha-Águias, às 15h00.
Campeonato Distrital 
de Iniciados (Série A):
Lousanense A-Coja e
Académica/OAF A-Mirandense,
às 9h00; Nogueirense-Tabuense,
Académica/SF A-Arganil,
Gândaras-Oliveira do Hospital 
e Góis-Poiares, às 11h00.
Campeonato Distrital 
de Iniciados (Série B): Sourense-
-Casaense, Condeixa-Esperança,
Eirense-Académica/SF B, Naval
A-Brasfemes, Cernache-Vigor 
e Vinha da Rainha-Penelense, 
às 11h00
Campeonato Distrital 
de Iniciados (Série C): 
Adémia-Gândara, Ereira-Touring,

Sepins-Naval B e 
Montemorense-Tocha, às 11h00.

Hóquei em Patins
Campeonato Nacional Seniores
Femininos: Gulpilhares-Oliveira
do Hospital, às 18h00; HC
Mealhada-Sanjoanense, às 18h30.
Campeonato Regional 
de Juniores: HC Mealhada-Vouga,
Oliveira do Hospital-Académica, 
às 17h00; Oliveirense-Vigor, 
às 18h00.
Campeonato Regional 
de Iniciados (Apuramento): 
Bom Sucesso-HC Mealhada, 
às 11h00.
Campeonato Regional 
de Iniciados (2.ª Fase): 
HC Paivense-Arazede, às 11h00;
Académica-CENAP, às 16h30; HC
Viseu-HC Mealhada B, às 17h00.
Campeonato Regional 
de Infantis (Apuramento):
Oliveirense A-HC Mealhada A 
e CA Feira B-Oliveira do Hospital,
às 10h00.
Campeonato Regional 
de Infantis (2.ª Fase): HC
Mealhada B-Académica, às 11h00.
Encontros Convívios 
de Benjamins: Oliveira do
Hospital-HC Viseu, às 12h00;
Académica-CENAP, Oliveirense-
-Anadia e CA Feira-HC Mealhada,
às 15h00.
Encontros Convívios de
Escolares: Académica B-Arazede,
às 11h00; CENAP B-Académica A,
HC Mealhada-CA Feira, às 16h00;
Oliveira do Hospital-Oliveirense, 
às 17h00.

Voleibol
Campeonato Nacional da 2.ª
Divisão Seniores Femininos:
Académica-S. Mamede, às 17h00.

Râguebi
Campeonato Nacional da II
Divisão: RC Bairrada-RC Lousã, 
às 15h00.
Campeonato Nacional 
de Sub-18: Académica-Dramático
de Cascais, às 14h00; RC Lousã-
-Arcos de Valdevez, às 14h30.
Campeonato Nacional 
de Sub-16 (Apurados):
Académica-Dramático de Cascais,
às 14h00; RC Lousã-Arcos 
de Valdevez, às 16h00.

Cartaz
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Câmara aposta na formação 
de agentes desportivos

ESPOSENDE

A Câmara de Esposen-
de vai promover, ao lon-
go deste ano, um conjun-
to de ações de formação 
dirigidas aos agentes des-
portivos do concelho, no 
âmbito do Plano Estraté-
gico de Desenvolvimento 
Desportivo.

Incidirá sobre um leque 
abrangente de temas, sen-
do dirigido a vários públi-
cos, nomeadamente técni-

cos, dirigentes, pais, atle-
tas e outros agentes, e tem 
como objetivo dotar de me-
lhores conhecimentos to-
dos os intervenientes no 
processo de formação des-
portiva dos jovens.

As ações são de partici-
pação gratuita e decorre-
rão maioritariamente em 
horário pós-laboral, na 
Casa da Juventude, Fó-
rum Rodrigues Sampaio 

e Estádio Padre Sá Perei-
ra e serão orientadas por 
técnicos qualificados nas 
mais diversas áreas de in-
tervenção.

Assim, no dia 21 de ja-
neiro, pelas 21h00, serão 
abordadas as temáticas 
“Análise e Prevenção das 
Causas de Morte Súbita no 
Desporto” e “Prevenção de 
Lesões no Desporto”.

Direcionada para os téc-

nicos de andebol, terá lu-
gar, no dia 9 de fevereiro, 
pelas 21h30, a “Apresen-
tação do processo Ener-
gize.me e sua aplicação 
ao treino de andebol”, es-
tando agendada para o dia 
16 de março, às 9h30, na 
Casa da Juventude e Es-
tádio Padre Sá Pereira, a 
ação de formação “Treino 
de Guarda-Redes – Méto-
dos e Técnicas”.

No dia 10 de maio terá 
lugar uma ação de sensibi-
lização para os pais e en-
carregados de educação 
sobre “O papel dos pais 
na formação desportiva da 
criança e do jovem”, que 
decorrerá na Casa da Ju-
ventude, pelas 21h30.

A encerrar este ciclo de 
formação, no dia 11 de ju-
nho, às 21h30, no Fórum 
Rodrigues Sampaio, será 
abordada a temática “Fu-
tebol 7 versus Futebol 11 
e suas condicionantes na 
formação desportiva”.

Jorge Vital numa das ações levadas a cabo pela autarquia de Esposende

DR
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ASSOCIAÇÃO DE ANDEBOL DE BRAGA

Seleção feminina na Maia
A seleção feminina da Associação de Andebol de Braga 

tem uma sessão de trabalho no dia 15 de janeiro, a 
partir das 19h30, no pavilhão Municipal da Maia, para 
a qual estão convocadas as seguintes atletas:

Didáxis: Diana Oliveira, Filipa Gonçalves, Amélia Maia, 
Ana Coelho, Ana Margarida Pereira, Andreia Pereira e 
Francisca Araújo; AC Fafe: Paula Gonçalves; Callidas: 
Ariana Lopes, Maria Lopes e Manuela Faria; Maiastars: 
Mafalda Oliveira, Mariana Azevedo, Francisca Pereira, 
Inês Pontes, Rita Castro, Beatriz Estêvão, Ana Catari-
na Estêvão, Marta Alves, Inês Capela, Diana Oliveira 
e Margarida Silva; Juvemar: Joana Cunha, Bárbara 
Boaventura e Sara Inês.
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Andebol
Torneio abertura
de Infantis
20 Kms Almeirim, 19 
CD Torres Novas, 14

CDTN: Daniel Moreira, Bernardo 
Ribeiro (10), Rui Pereira (3), 
Pedro Lopes, João Costa, Manuel 
Silva (1), Rui Pires, Tiago Lopes, 
Duarte Charneca. Treinador: 
Vítor Alhais. Dirigente: José 
Luís Martins.
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Andebol

Vitória recebe Samora Correia
Amanhã, a partir das 18.30 horas, no Pavilhão Antoine Velge, o Vi-
tória defronta a turma do NA Samora Correia em jogo a contar para
a 12.ª Jornada da fase regular do “nacional” da II Divisão, Zona Sul.
Os setubalenses são favoritos mas terão de apresentar uma boa
prestação para vencerem e não correrem o risco de caírem numa
posição classificativa intranquila.
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Equipa de minis da escolinha
de andebol alcança 5.ª vitória

Foi também no dia 29 de Janeiro que a equipa 
de minis da escolinha de andebol realizou mais 
um jogo a contar para o campeonato regional da 
Associação de Andebol de Viseu. O adversário 
foi a equipa da APAE de S. Pedro do Sul (A) e o 
resultado final foi uma vitória por 20-7 a favor da 
equipa de S. Miguel do Mato. O jogo foi sempre 
controlado pela equipa da casa o que proporcio-
nou que os atletas mais novos jogassem mais 
tempo, dando assim continuidade aos últimos 
jogos. O público, mais uma vez, compareceu em 
número razoável para apoiar os nossos atletas e 
puderam assim certificar-se do espírito de alegria 
e do sorriso estampado no rosto de todos os atletas 
no final do jogo.

No próximo sábado, dia 12 janeiro, os minis 
voltam a jogar no Pavilhão Municipal de Vouze-
la a partir das 10:30, desta vez para defrontar a 
APAE de S. Pedro do Sul (B).

No próximo domingo, dia 13 de janeiro, são 
os infantis que vão disputar mais uma jornada. O 
jogo também se realiza no Pavilhão Municipal 
de Vouzela às 10:30 contra a equipa de S. de 
Besteiros.  

Será com certeza, um fim-de-semana rechea-
do de andebol na vila de Vouzela. Contamos com 
o apoio de todos.

O coordenador: Jorge Marques

O jogo foi sempre controlado pela equipa da 
casa o que proporcionou que os atletas mais 

novos jogassem mais tempo
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andebol

Dérbi eterno opõe 
técnicos alcobacenses

O Benfica-Sporting da 17ª jornada do Cam-
peonato Nacional de andebol, agendado para 
o pavilhão nº 2 da Luz às 18:30 horas do pró-
ximo sábado, centra as atenções dos amantes 
da modalidade. E tem, ainda, um outro cariz 
especial: será a primeira vez que dois técni-
cos alcobacenses se defrontam na 1ª Divisão 
nacional e logo no dérbi eterno.

A cumprir a segunda temporada no Benfica, 
Jorge Rito é o mais experiente, mas Frederico 
Santos tem um longo passado como adjunto 
no Sporting. Será, assim, mais um dérbi dentro 
do dérbi para dois treinadores de renome a 
nível nacional.

As águias seguem no 2º lugar da tabela, 
com 45 pontos, a 3 do líder FC Porto, razão 
pela qual não podem perder pontos. Mais 
pressionados estão os leões, que ocupam a 
3ª posição e já estão a 8 pontos dos dragões. 
Uma derrota no clássico pode ditar o adeus 
do Sporting à luta pelo título nacional.

Após 23 anos no ABC de Braga, Jorge Rito 
mudou-se para o Benfica na época passa-
da, assumindo o desafio de voltar a colocar 
as águias no topo da modalidade, mas na 
época passada, deixou fugir o título para o 
FC Porto.

Há uma década em Alvalade, Frederico 
Santos assinou contrato de dois anos com o 
Sporting para dirigir a equipa principal. Depois 
de um passado como adjunto, entre outros, 
de José Tomás e de Pokrajac, conquistou dois 
títulos nacionais de juniores.

texto   JOAQUIM PAULO

Jorge RitoFrederico Santos

Nazareno Inácio Carmo 
já representou rivais

Em campo no Benfica-Sporting estará, 
ainda, o nazareno Inácio Carmo, um dos 
poucos jogadores portugueses que se pode 
orgulhar de ter representado os quatro 
grandes do andebol nacional. Além de 
águias e leões, o lateral-direito repre-
sentou o ABC Braga e o FC Porto.
Na antevisão ao encontro, em declarações à 
Benfica TV, o internacional deixou o alerta: 

“O Sporting é uma equipa complicada e os 
dérbis são sempre jogos diferentes. Sabe-
mos que vão querer ganhar e teremos de 
estar preparados. Estamos a preparar o jogo 
com muito cuidado e queremos ganhar”.
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Os iniciados masculinos do Dom Fuas AC 
obtiveram uma expressiva vitória no dérbi 
com o Cister SA (42-10), somando a terceira 
vitória consecutiva no campeonato regional. 
Os jovens nazarenos ganharam cinco dos últi-
mos seis jogos e subiram ao 5º lugar da zona 
4, enquanto a formação de Alcobaça segue 
na 7ª posição.

No regional de juvenis femininos, o Cister 
SA ganhou o dérbi com a equipa B do Dom 
Fuas (37-21) e segue no 3º lugar da zona 5, a 
2 pontos e menos 1 jogo realizado que o líder 
SIR 1º Maio. A equipa A do Dom Fuas perdeu, 
em casa, com a Juve ()

Os infantis femininos do Dom Fuas estre-
aram-se na fase final com um desaire no 
terreno do SIR 1º Maio (14-27).

Entretanto, quatro atletas da região foram 
convocadas para os trabalhos da seleção re-
gional feminina de iniciados: Mónica Padeiro 
e Érica Salvador (Cister SA), Luana Piriquito, 
Ana Freitas, Bianca Santo e Filipa Santos (Dom 
Fuas AC). 

Para a seleção regional de juvenis masculi-
nos foram convocados David Millasseau, Diogo 
Marques, Daniel Estrelinha, Milton Estrelinha 
(Dom Fuas AC), Diogo Fernandes e Pedro Fi-
gueiredo (Cister SA).

andebol

Dom Fuas vence Cister  
em iniciados masculinos
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Callidas, 3 – Didáxis, 35
Local: Pavilhão Municipal de Vizela
Árbitros: Fernanda Ribeiro e Carlos Silva
Callidas: Ariana Lopes, Susana Vale, Maria Lopes, Diana
Lopes, Bruna Ribeiro, Helena Ribeiro, Cátia Silva (1), Vera
Pedrosa (1), Ana Rita Ferreira, Isabel Freitas, Ana Catarina
Antelo, Sara Guimarães (1) e Bruna Almeida.
Treinador: Fernando Leite
Didáxis: Cátia Marques, Cristiana Ribeiro (5), Ana Coelho (6),
Susana Moreira (1), Andreia Marques (1), Ana Rocha (1),
Francisca Leite (2), Ana Sofia Salgado, Diana Oliveira (7), Filipa
Fernandes, Filipa Gonçalves (10), Maria Sampaio (2) e Bárbara
Ferreira.
Treinador: Artur Ferreira

TEXTO & FOTO: SUSANA RIBEIRO

DERROTA “SEM ESPINHAS”

A equipa de Juvenis Femini-
nos do Callidas Clube sofreu uma
pesada (mas incontestável) derro-
ta na manhã do passado sábado,
diante da congénere Didáxis. A
diferença de valor entre as duas
formações foi notória ao longo da
partida, reflectindo-se no resulta-
do final, 3-35; porém, o marcador
ainda poderia ter sido mais desni-
velado não fosse a boa prestação
da guarda-redes vizelense, Susana
Vale, que somou quase duas mãos
cheias de boas defesas, incluindo
três livres de sete metros.

É certo que o adversário era
melhor, com mais experiência,
logo a praticar mais e melhor
andebol; mas o Callidas poderia
ter feito melhor, caso as jogadoras
se concentrassem mais nas suas
acções. Durante os 60 minutos,
sucederam-se as perdas de bola e
os ataques falhados, que o
adversário aproveitava para
transformar em contra-ataques
letais. As jogadoras do Callidas
não conseguiram ainda criar linhas
de passe, mantendo-se bastante
estáticas nas suas posições. Foi
também perceptível a falta de
entreajuda entre as atletas. Há,
portanto, muito caminho a ser
percorrido por estas jovens
jogadoras; todavia, o que ainda lhes
falta de técnica e táctica - o que
também é compreensível porque
a maioria apenas pratica andebol
pela segunda época -, sobra-lhes
em vontade e querer.

Sem nunca acelerar muito, a
Didáxis foi somando golos atrás
de golos: aos 10’ vencia por 0-7;
aos 20’, por 0-12; e ao intervalo
por 0-17. O Callidas apenas se
aproximou com perigo da baliza
adversária nos últimos dez
minutos, e por duas ocasiões: aos
22’, o remate de Bruna Almeida
foi devolvido pela trave; e a
escassos segundos do descanso,
Sara Guimarães viu-lhe o golo ser

negado pela guarda-redes visitante.
No segundo tempo a única

novidade foi a equipa da casa
conseguir marcar… três golos. O
primeiro golo aconteceu aos 33’,
por intermédio de Vera Pedrosa; e
depois aos 52’ e 55’, marcaram
Sara Guimarães e Cátia Silva,
respectivamente. Nada, no
entanto, que ameaçasse a
superioridade do adversário, que
controlou sempre o jogo e a
“gorda” vantagem no marcador.
Aos 40’ vencia por 1-22; aos 50’
por 3-29 e terminou a partida com
3-35 no marcador.

Pelo meio, Cátia Silva enviou
uma bola à trave e desperdiçou um
livre de sete metros para reduzir a
diferença para a Didáxis.

A palavra dos treinadores
Fernando Leite: “O resul-

tado é pesado mas ajustado. Há
uma diferença muito grande entre
as duas equipas. A Didáxis tem já
uma equipa que pratica andebol
há várias épocas; nós, infeliz-
mente, com as condições que
possuímos, não temos a mínima
hipótese de competir com uma
equipa destas. Formar jogadoras
mais cedo é primordial, com 9/10
anos. Estas são miúdas que
começaram a ser trabalhadas aos
14/15 anos, portanto com um
atraso no mínimo de 4/5 anos. As
expectativas são melhorar e dar-
lhes algum know-how.”

Artur Fernandes: “Saio
mais satisfeito com o resultado do
que com a exibição. Há um grande
desnível entre as duas equipas, por
isso, não era muito viável que a
minha equipa fizesse uma boa
exibição. As nossas expectativas
passam, primeiro, por chegar à
segunda fase; o apuramento já está
garantido, e depois é melhorar, jogo
a jogo, para conseguirmos chegar
às melhores equipas, embora já
estejamos muito perto.”

Andebol - Juvenis Femininos

A guarda-redes Susana Vale foi a melhor jogadora do Callidas
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Fim de semana vitorioso 
para a Didáxis em andebol

A Didáxis começou bem o ano de 2013, averbando duas
vitórias expressivas contra a equipa do Callidas (Vi-
zela), nos escalões de iniciados e juvenis, em andebol
feminino.No sábado as juvenis deslocaram-se a Vizela
e bateram as suas adversárias por 34-4. Foi um jogo fá-
cil para as atletas de Riba de Ave, tendo terminado a 1ª
parte sem sofrer qualquer golo. Na segunda parte as-
sistiu-se ao avolumar do resultado que no final expres-
sou a diferença existente entre as duas equipas. No
domingo, o Callidas deslocou-se a Riba de Ave, no es-

calão de iniciados, e perdeu também por números ex-
pressivos: 24-6. No início de 2013, as iniciadas e as ju-
venis ocupam ambas o segundo lugar dos respetivos
campeonatos.

Realça-se também a presença de seis atletas na se-
leção de Braga que, nas férias de Natal, participou e ven-
ceu um torneio de seleções regionais. As atletas da Di-
dáxis que representaram a seleção de Braga foram Ana
Coelho, Ana Margarida, Amélia Maia, Francisca Araújo,
Filipa Gonçalves e Diana Oliveira.
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