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2.2 edicao arranca este domingo

Internet 10-01-2016

Bola Online (A)

http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=591764

A 2.2 edicdo das Olisipiadas comega, este domingo, em varios locais da cidade de Lisboa, com a
primeira de varias fases locais nas modalidades de futebol e andebol, integrando os grupos de
competicdo dos agrupamentos de freguesias da zona norte, centro e centro histérico da capital. A
sessdo de abertura dos Jogos tera lugar as 9.30 horas no campo do Clube Atlético e Cultural de
Carnide (Rua Prof. Sedas Nunes). Os jogos das equipas da zona centro decorrerao no Complexo
Desportivo Municipal do Casal Vistoso (Rua Jodo da Silva, Areeiro), a partir das 10.30 horas, e no
Complexo Desportivo da Lapa (Rua do Quelhas, 32), que acolhera os jogos dos atletas das freguesias
do centro histérico a partir das 11.30 horas, sendo que nesta primeira fase esta prevista a
participacdo de cerca de 500 criancas e jovens. No entanto, as inscri¢cdes ainda continuam abertas até
ao proximo dia 15 de janeiro. As mesmas podem ser feitas através do site das Juntas de Freguesia,
dos clubes e das escolas. Durante 5 meses, a Camara Municipal de Lisboa (CML), em parceria com as
Juntas de Freguesia, vdo promover mais de uma centena de atividades desportivas em toda a cidade,
possibilitando a muitos jovens (6 aos 14 anos) a experimentacdo e a competicao de diversas
modalidades desportivas (12 modalidades individuais e coletivas), incluindo o desporto adaptado. Esta
edicdo contara igualmente com varias iniciativas intergeracionais e de experimentacdo, bem como a
introducdo dos desportos nauticos. Em ano olimpico, as Olisipiadas serdo, assim, uma forma
privilegiada de divulgar o espirito e os valores olimpicos junto das criangas de Lisboa. Como
embaixadores dos jogos estardo os dois primeiros Campedes Olimpicos de Portugal: Rosa Mota e
Carlos Lopes que, juntamente com os padrinhos das modalidades, serdo uma referéncia desportiva
que levam as criangas a mensagem do poder do desporto. Paralelamente, a CML e o Comité Olimpico
de Portugal vao dinamizar, junto das escolas do 1.° ciclo do ensino publico, o Programa de Educagao
Olimpica que visa levar o Olimpismo e os Jogos Olimpicos as escolas, promovendo um conjunto de
atividades que passam, nado so pela sala de aula, mas também pela préatica desportiva e o contacto
com atletas e campedes olimpicos, onde serdo abordadas diferentes areas, tais como: a histéria, os
valores, a simbologia e os jogos olimpicos. Por fim, os jogos da cidade vdo culminar com uma grande
festa final no Terreiro do Pacgo, de 1 a 3 de junho, com varias iniciativas lidico-desportivas para toda a
familia, a que se seguem as competi¢cOes finais dos jogos, a realizar nos dias 4 e 5 de junho, no
Estadio Universitario de Lisboa. Mais Informagdes/Inscricdes: www.cm-lisboa.pt/olisipiadas
www.facebook.com/olisipiadas

10-01-2016
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Maior representante de Gaia a nivel desportivo € um clube escolar de andebol feminino

http://www.pt.cision.com/s/?l=e667b81f

O maior representante de Gaia a nivel desportivo é um clube escolar de andebol feminino. O colégio
de Gaia ja ndo é campedo ha muitos anos mas esta época esta na lideranca da primeira divisédo e
continua nas competicfes europeias.

Declaragbes de Paula Marisa, treinadora do Colégio de Gaia.
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N A Federacao Portuguesa de
Andebol, em parceria com a Associagio
dos Amigos do Centro de Medicina de
Reabilitacdo da Regido Centro - Rovis-
co Pais, dinamiza, no proximo dia 16, o
Campeonato Nacional de Andebol em
Cadeira de Rodas. O evento tem lugar no
pavilhdo Os Marialvas, a partir das 09HOO.
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ID: 62600907

da Madeira deu-lhe tudo.

ENTREVISTA
Décio Ferreira

decioferreira@jm-madeira.pt

aulo Fidalgo assegura que

estd na Madeira vai ja

para 15 anos e por isso

deriva o seu discurso para

tudo o que a ilha lhe deu
nestes tltimos anos. Mais, o téc-
nico do Madeira SAD diz mesmo
que se pudesse escolher o sitio
de nascenca, esse seria a Madei-
ra.

«Tenho que ser muito honesto.
Faz 15 anos, no proximo més de
agosto, que cheguei a Madeira,
na altura para jogar no Madeira
SAD. NEntdo, era professor de
Educacdo Fisica e devo dizer-
lhe, com todo o orgulho, foi a
melhor decisdo que tomei na
minha vida. Nessa altura nao
foi dificil tomar essa decisdo.
Tenho uma paixdo pela Madeira.
Estou ca vai ja para 15 anos. A
minha esposa nasceu no Porto
da Cruz, a minha filha no Fun-
chal. Esta ilha é um sitio fantas-
tico para se viver. Tem sol, tem

09-01-2016

«ESTOUNA MINHA
CADEIRA DE SONHO»

Radicado na Madeira vai jd para 15 anos, o treinador da equipa madeirense
Paulo Fidalgo ja fala como se de um insular fosse, até porque, justifica, ailha

66

Paulo Fidalgo,
treinador da equipa
madeirense,
garante que tomou
amelhor decisao da
suavida quando
decidiuvirparaa
Madeira. Aqui
construiu familiae
alcancoumesmoa
suacadeira de
sonho, 0 Madeira
SAD. Agorafalta
juntar o seunomea

mar, montanha. Identifico-me
muito. Se tivesse de escolher o
sitio para nascer seria sem som-
bra de didvidas a Madeira, faz
questdo de afirmar.

Sobre os madeirenses, Paulo
Fidalgo diz que admira a forma
de ser deste povo.

«Tém uma identidade vincada
com a insularidade que faz com
que tenham muita raca na luta
pela sua regido, pela sua imagem.
Sdo muito eles. Na generalidade,
admiro muito esta filosofia de
vida e o enquadramento deste
povo», acrescenta para logo de
seguida afirmar que muito difi-
cilmente um dia saird da ilha.
«Eu sou professor de profissao
e sinceramente, nao me vejo
sair daqui. A Madeira sera sem-
pre o meu porto de abrigo», dis-
se.

Outra das notas deixadas ao
JM por Paulo Fidalgo vai para
as suas ambigdes. Desportiva-
mente o treinador diz que ja
tem o seu sonho realizado ao
treinar o Madeira SAD. «Eu estou
na minha cadeira de sonho. A
minha cadeira de sonho é o Ma-
deira SAD. Se tenho outras am-
bicdes, outros objetivos... tenho

Tiragem: 7000
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

Paulo Fidalgo assegura que a sua "cadeira de sonho" dé pelo nome de Madeira SAD e que ailha

como objetivo ter muito sucesso
e de conseguir que o Madeira
SAD alcance os seus objetivos.
Vou lutar para que este clube
tenha muito sucessos desporti-
vos.», afirmou convicto.

Por tudo isso e se o tempo
voltasse atrds, a escolha de vir

Pag: 24
Cores: Cor

Area: 25,60 x 24,05 cm?

Corte: 1 de 2

Lacaton)

para a Madeira iria certamente
manter-se, como faz questao de
reafirmar.«Em termos de retros-
petiva, foi facil. A decisdo de vir
para cd foi tomada com muita
facilidade e ai ja se adivinhava a
relacdo que hoje tenho com a
ilha». Desportivamente falando,

Pagina 14
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€0 seu porto de abrigo.

Paulo Fidalgo gostaria de deixar
o seu nome ligado a um titulo
da equipa madeirense. «Jd fui a
uma final da Taca de Portugal
com este clube e trés vezes vice-
campedo. Gostava muito de mar-
car o meu nome com um titulo.
0 sonho estd la», disse. JM

09-01-2016

Tiragem: 7000
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

Pag: 25
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Corte: 2 de 2

0 “Policia hom™ do Madeira SAD quer chegar longe

Afonso Franco, adjunto de Paulo Fidalgo no Madeira SAD considera-se como

0 “policiabom" do plantel e falou dos objetivos da equipa para a época.

JM - Quais sdo os objetivos
para esta temporada?

Afonso Franco- Chegar a final
four da Taca de Portugal e atin-
gir os 4 primeiros lugares da
Liga.

JM - Tendo em conta a atual
contencdo financeira, foi facil
construir o plantel?

A.F - Houve uma reorganiza-
¢do no passado e agora tudo
mudou para melhor. Foi facil.

JM -0 clube continua a ceder
jogadores a Selecao Nacional...

A.F.- Sim. Somos das equipas
que mais treina, o desenvolvi-
mento coletivo é enorme e que-
remos melhorar, por isso os
resultados aparecem.

JM - Qual é a percentagem
de jogadores madeirenses?

A.F. Temos 13. Conviddmos

Afonso Franco assume-se como equilibrio no seio do plantel. 0 "policia boma".

atletas que ndo pertencem ao
clube e que sdo convidados a
treinar connosco e isso ajuda.

JM- As ondicdes de treino, sao
as ideais?

A.F.- Tentamos que os joga-
dores tenham todas as condicdes
e acho que isso acontece.

JM - E facil ser adjunto tendo
em conta que ¢ ainda muito jo-
vem?

A.F.- Sou o “policia bom”.
Quando mudo o meu registo os
jogadores assumem o papel com
seriedade.

JM - Em termos de campeo-
nato, alguém consegue parar o
FC Porto?

A.F. - O Madeira SAD. Somos
um “outsider” e queremos cata-
pultar a equipa para outros voos.
E nesse sentido que trabalhamos
todos os dias.

JM - Em termos pessoais, onde
é que eles chegam?

A.F. - Quero ser bom treinador
e estou no sitio certo para apren-
der. JM

Regressar a Europa é o objetivo

odolfo Ferreira ¢ a “cara”
Rda administracdo do Ma-

deira SAD no seio do plan-
tel.

O responsével diz que o se-
gredo do sucesso advém «do
planeamento que foi feito», sem
descurar o rigor financeiro a
que clube foi sujeito. O desin-
vestimento feito deu frutos «ja
que tudo foi pago antes do ini-
cio da época» e por isso o clube
estd bem «quer financeira, quer
desportivamente». «Ha uma
simbiose perfeita entre os acio-
nistas, trabalhamos em perfeita

sintonia», garante aquele res-
ponsavel, pelo que «o objetivo
a médio prazo passa por re-
gressar as competicdes euro-
peias». JM

“Estar entre os melhores”

do Madeira SAD, bracadeira

que ostenta com muito or-
gulho como fez questdo de sa-
lientar. «E gratificante ser ca-
pitdo de uma das melhores
equipas de Portugal. Queremos
ser dos melhores e por isso é
com orgulho que sou capitdao
da equipa»

A entrega da bracadeira de
capitdlo ao guarda-redes do Ma-
deira SAD foi encarada por isso
«com grande responsabilidade,
com alegria e com satisfacao».
0 andebolista ja esta na Madeira

Luis Carvalho é o “capitdo”

vai para oito anos e nesse sen-
tido encara com naturalidade
a posi¢do que ocupa no seio
do plantel. «Estou cd ha oito
anos. Estou neste projeto ha
algum tempo, conheco os can-
tos a casa € por isso sinto-me
madeirense. Estou perfeitamen-
te integrado», garante.

Luis Carvalho traca os gran-
des objetivos para a época que
passam por «estar entre as me-
lhores equipas de Portugal e
atingir a final four da Taca de
Portugal», assegura o jogador.
JM
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E 15 de Benguela derrota Adecofil do Cuando Cubango

Internet 09-01-2016

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=78fedeed

09-01-2016 16:51

O jogo foi referente a terceira jornada (série B) do campeonato angolano.

Foto: EHF

E 15 de Benguela derrota Adecofil do Cuando Cubango

Por SAPO Desporto ¢/ Angopsapodesporto@sapo.pt

A equipa masculina de andebol E 15 de Benguela derrotou na noite de sexta-feira o Grupo Desportivo
Adecofil do Cuando Cubango por 42-24 em jogo da terceira jornada (série B) do campeonato angolano
da categoria que decorre de cinco a 17 deste més, no pavilhdo da Casa Pessoal do Porto do Lobito, na
provincia de Benguela.

Nos dois jogos masculinos da Provincia do Namibe, o Atlético ganhou o Mora do Virei por 25-15.

O Inter Clube da Huila perdeu com o Grupo Desportivo do Kapossoca de Luanda por 22-27 a0 mesmo
tempo que o 4 de Abril de Saurimo perdeu diante da Casa pessoal por 29-28.

Nos jogos femininos, o Grupo Desportivo Adecofil do Cuando Cubango perdeu com o Atlético do
Namibe por 13-24, o 1° de Agosto venceu o lona do Namibe por 29-8 e 0 4 de Abril perdeu com a
Casa pessoal do porto do Lobito por 12-36.

O nucleo do 1° de Agosto de Benguela derrotou o Talentoso Pai Djock de Cabinda enquanto o Grupo
Desportivo Promaz do Zaire perdeu com o 1° de Maio de Benguela por 12-20.
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Trial é no Porto Moniz
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CD Mar e Serra aumenta familia do andebol

ANDEBOL

madeirense. Trata-se do Clu-
be Desportivo Mar e Serra,
que tem como presidente Nélson
Araujo e que ird direcionar as
suas energias para a formacao.

De resto, foi mesmo esse o
foco das palavras proferidas pelo
seu lider, no decorrer que uma
apresentacao formal, que decor-
reu nas instalacdes da Associacdo
de Andebol da Madeira.

Para oficializar esta parceria,
os representantes de ambas as
institui¢des assinaram um pro-
tocolo de dois anos que garante
o0 apoio da AAM através da isen-
cdo do clube das taxas de ins-
cricao dos seus atletas mais jo-

H 4 mais um clube no andebol

- -I-.I'__.'_M_l__. I

JAMADEIRA

Apresentacao decorreu nas instalacoes da AAM.

= vens e a oferta do material des-
© portivo fundamental para darem

inicio a modalidade de andebol.
Este um incentivo apreciado por
Nélson Aradjo, que agradeceu a
disponibilidade revelada.

Emanuel Alves, presidente do
organismo que tutela o andebol
na Regido, que fez as honras da
casa acompanhado da sua vice-
presidente, Rafaela Fernandes,
congratulou-se pelo surgimento
desta nova coletividade, prome-
tendo apoio e agradecendo a ati-
tude dos seus responsaveis.

Na ocasido, Emanuel Alves
aproveitou ainda para lancar
alguns dados para a mesa e re-
clamar para as modalidades
amadoras, e para o Andebol em
especial, a importancia e reco-
nhecimento que merecem, pelo
trabalho e dimensdo conquis-
tados. JM
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Segunda fase de preparacao inicia este sdbado
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Na cidade do Cairo, os angolanos tém quatro jogos de controlo marcados.
Foto: JOSE COLA

Selecgdo angolana de andebol

Por SAPO Desporto ¢/ Angopsapodesporto@sapo.pt

A selecdo angolana sénior masculina de andebol de andebol encontra-se em Marrocos em transito
para a cidade do Cairo (Egito), onde inicia no sdbado a segunda fase de preparacdo do campeonato
africano de 21 a 30 do corrente més.

Depois de trabalhar durante dez dias a componente fisica e os sistemas defensivo e ofensivo em
sessOes bi-diarias, o sete angolano deixou a capital do pais na ultima madrugada com destino a cidade
de Casablanca em transito para o Egito, palco da 382 edicdo do campeonato africano, local escolhido
para o estagio pré-competitivo.

Na cidade do Cairo, os angolanos tém quatro jogos de controlo marcados, sendo o primeiro ja na
préxima segunda-feira, as 14 horas, diante dos egipcios do Al Haly.

Os outros jogos serao frente as formacdes do Zamalek, também do Egipto, Club African e seleccao da
Tunisia.

Angola vai em busca da melhoria do quarto lugar da edi¢do passada, em Argel (2014), e esta inserida
no grupo B, com as formacgdes da Tunisia, Libia, Congo Democratico, Congo Brazzaville e Quénia, com
quem joga na estreia

Composicdo da selecdo: Augusto Dinzeia, Belchior Camuanga, Edvaldo Ferreira, Elsemar Santos,
Gabriel Teca, Geovany Muachissengue, Agnelo Quitongo, Adilson Maneco, Osvaldo Mulenessa, Romeu
Hebo, Sérgio Lopes, Claudio Lopes, Adelino Pestana, Julido Gaspar, Enio de Sousa, Manuel
Nascimento, Marinha de Guerra e Elias Anténio.
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CISION Regional (O) Tiragem: 6250 Pag: 25

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Semanal Area: 8,59 x 22,69 cm? . ,mmg
ID: 62569416 24-12-2015 Ambito: Regional Corte: 1de 1 St —

ANDEBOL

Infantis Masculinos
Torneio

“Sopa da Pedra”
de Almeirim

Costa Doiro, 34 - Sanjoanense B, 16
Unido Progresso, 12 - Sanjoanense A, 21

Sanjoanense B, 20 - Pinhal de Frades, 32
Sassoeiros, 13 - Sanjoanense A, 29
Sanjoanense A, 20 - ADA Maia/ Ismai, 19
Quinta Nova, 22 - Sanjoanense B, 12
Sanjoanense A, 23 - GFEC, 10
Sanjoanense B, 10 - Sporting, 24

Bom torneio até ao momento por parte das nossas
equipas.

Este torneio para muitos dos nossos atletas foi uma ex-
periéncia nova em que o espirito de equipa e unido cresceu
de forma visivel e onde os resultados desportivos tém sido
dentro do previsto.

A equipa B mostrou a evolugao que tem realizado ao
longo do campeonato, mostrando que tem crescido de
jogo para jogo.

A equipa A confirmou o favoritismo no grupo, vencendo
todos os jogos, realizando mesmo um jogo de grande
categoria contra o ISMAI.

Final 9/10
GFEC, 14 - Sanjoanense B, 7

Meias-finais

Sanjoanense A, 19 - Costa Doiro, 9

Parabéns pelo 6timo torneio dos nossos B e agora resta-
-nos apoiar 0os nossos A na final contra o Sporting CP, actual
campedo em titulo.

Campeonato Nacional

Juvenis Femininos
AAEspinho, 24 - Sanjoanense, 24

Um jogo que ja se previa dificil, a ADS entrou melhor na
primeira parte, chegando ao intervalo a ganhar por trés de
diferenga (11-14).

Na segunda parte, a equipa casa foi superior, conse-
guindo empatar o jogo.

Um especial agradecimento aos pais que se deslocaram
a Espinho.

Na préxima jornada (9/01), a ADS recebe o SPS, pelas
15h, no Pavilhdo das Travessas.
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