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Município de Esposende organiza 
9.º torneio de Carnaval de andebol feminino
Pelo nono ano consecutivo, a Câmara Municipal de Esposende e a empresa municipal
Esposende 2000, em parceria com o Centro Social da Juventude de Mar, vão promover, no
próximo fim-de-semana, mais uma edição do Torneio de Carnaval de Andebol Feminino.
Este ano, para além dos já habituais escalões de infantis, iniciadas e juvenis, também vai
marcar presença na competição o escalão de minis, num total de 24 equipas e aproxima-
damente 400 atletas. Além do Centro Social da Juventude de Mar, participarão neste torneio
o Clube de Andebol de Leça (CALE), o Clube de Andebol de São Félix da Marinha, o Clube
Desportivo da Palmilheira, o Clube Jovem Almeida Garrett, o Futebol Clube de Alpendorada
e o Maia Stars - Clube de Desporto Cultura Ambiente e Solidariedade.
Os jogos vão decorrer, como habitualmente, nos pavilhões gimnodesportivos do Centro
Social da Juventude de Mar e da Escola EB 2,3 António Correia de Oliveira, de Esposende, e
poderão ser acompanhados pelo público em geral, já que a entrada é livre. 
Perspectiva-se uma grande festa desportiva, pautada por uma forte dinâmica e mobilização. 
Esta competição insere-se no Plano Estratégico de Desenvolvimento Desportivo de
Esposende (PEDDE), numa lógica de fomento da prática desportiva junto da população
jovem do concelho, e conta com o apoio da Associação de Andebol de Braga, da Federação
de Andebol de Portugal e do Agrupamento de Escolas António Correia de Oliveira.
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> rui serapicos

No Pavilhão da Universidade,
tambores rufaram ontem a abrir
o torneio de voleibol feminino,
com seis equipas, envolvendo
sessenta e duas alunas do se-
cundário. 

Em ambiente animado pela
Bomboémia, percussão com
cadências a suscitar os acom-
panhamentos com palmas das
estudantes, avançaram com des-
porto as  comemorações  do 38.º
aniversário da UM.   

Andebol masculino, voleibol
feminino, badminton, xadrez,
futsal feminino e ténis de mesa
são modalidades que mexem
centenas nestas celebrações. A
prática desportiva como elo en-
tre o secundário e o superior
voltou a cumprir-se. 

Hoje arranca o Basquetebol
Compal Air 3X3, com a partici-
pação esperada de duas centenas
de praticantes. Amanhã come-
çam provas de badminton, ténis
de mesa e xadrez. Sexta-feira,
17 de Fevereiro, data oficial do
aniversário, terão lugar as com-
petições de andebol e futsal fe-
minino. Antes dos discursos, ri-
tuais académicos oficiais, agen-
dados para dia 17, mexe a sau-
dável tradição de torneios com
alunos em idades juvenis e ju-
niores das escolas secundárias
do distrito de Braga.

Trata-se de uma organização
da Universidade do Minho,
através do Departamento des-
portivo e Cultural, dos Serviços
de Acção Social e do Gabinete
Coordenador do Desporto Esco-
lar da Direcção Regional de
Educação do Norte que há
vários anos se associam neste
evento.

“Isto tem esse objectivo de
aproximar a universidade à
cidade, neste caso aos estu-
dantes”, diz-nos Carlos Silva,
dos Serviços de Acção Social da
Universidade do Minho. 

“Os torneios desportivos em
conjunto com o desporto escolar
envolvem as escolas do distrito
de Braga. Para nós é importante
essa dinamização. Estes atletas
de hoje serão os campeões de
amanhã”, acrescenta, salientan-
do as centenas de atletas nas di-
versas modalidades.

Integrar candidatos ao superior
Luís Covas, o responsável da

Direcção Regional de Educação
do Norte pelo desporto escolar,
destaca a importância destas
acções no âmbito de uma es-
tratégia de integração dos alunos
do secundário, potenciais can-
didatos à universidade. “A uni-
versidade prossegue os seus ob-
jectivos e para nós, desporto
escolar, é fundamental esta
parceria”; comenta, observando

que o desporto na universidade
nem sempre é fácil. “Há muitas
universidades que não têm o de-
senvolvimento que esta já de-
monstrou, razão pela qual tem
conseguido pela Europa fora
marcas extraordinárias”.

Entusiasmar os jovens
Fernando Parente, responsável

pelo departamento desportivo e
cultural da UM, salienta o objec-
tivo de criar uma ligação lógica
entre desporto escolar e o uni-
versitário e também uma relação
académica, visando entusiasmar
esta população jovem que está
no ensino secundário a continuar
os seus estudos, praticar des-
porto e que possam ter em mente
que um dia poderão estar cá,
continuar a praticar desporto, ter
uma vida saudável.

UNIVERSIDADE

> Centenas de estudantes das escolas secundárias praticam desporto em espaço do ensino superior.

DEPOIMENTOSTRIGÉSIMO OITAVO ANIVERSÁRIO DA UM

Torneios com alunos do secundário
Centenas de estudantes do secundário dão primeiros passos em espaço do ensino superior
a fazer desporto no 38.º aniversário da Universidade do Minho. 

RUI SERAPICOS 

Carlos Silva, director dos Serviços de Acção Social dá as boas-vindas às participantes no torneio de voleibol

“Oportunidade
para amizades”
"Não é tanto uma entrada numa
universidade, embora também
se possa ir vendo assim.
Estamos aqui para partilhar
experiências. Este torneio é
importante por termos
oportunidade de nos encontrar
com outras equipas e de jogar a
modalidade que nós gostamos.
É uma oportunidade de nós
pormos em prática aquilo que
treinamos todos os dias e de
nos sentirmos bem connosco,
praticando desporto. E para
fazer amizades".

Ana Soares, estudante da 
Secundária de Carlos Amarante

“Encontramo-nos
a praticar 
desporto”

“Estou a fazer melhorias mas
ainda tenho idade para
participar no desporto escolar.
Isto é bom para nos reunirmos
um bocado. Há atletas que já
saíram da escola e assim
podemos voltar a encontrar-nos
e praticar desporto”.

Ana Rita, ex-estudante
da Secundária de MaximinosRS 

Bomboémia marcaram ritmos festivos 

www.facebook.com/konceitofitness • 253 610 736
Rua Américo Ferreira de Carvalho, n.º 52 - 4715-001 BRAGA
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38.º ANIVERSÁRIO DA UM>>20

Alunos do secundário participam
nos torneios comemorativos
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Cid Ramos

No primeiro confronto entre
candidatos ao título, saiu ven-
cedor o Colégio João de Barros.
O encontro ficou decidido a 14
segundos do final, quando
Natalina Melo faz o 19-18 para
a formação de Pombal.

A vitória do Colégio João de
Barros veio comprovar que o
conjunto orientado por Paulo
Félix tem melhorado imenso a
nível defensivo. O Gil Eanes
não teve num dia feliz, dado
que esteve mal a nível ofensivo.

A primeira parte foi sempre
equilibrada, não havendo
grande vantagem para qual-
quer uma das equipas. Ao
intervalo, o Gil Eanes vencia
por 10-9, o que traduzia bem o
equilíbrio registado.

No segundo tempo, o João de
Barros aumentou os índices de

agressividade a nível defensi-
vo e criou ainda mais dificul-
dades ao Gil Eanes. As visitan-
tes chegaram a ter uma vanta-
gem de dois golos, mas o Gil
Eanes conseguiu anular nos
últimos minutos do encontro.

Já nos últimos segundos da
partida surgiu o golo decisivo
por intermédio de Natalina
Melo. Num último esforço o
Gil Eanes tentou ainda chegar
ao empate, mas Joana Biel con-
seguiu, em falta, impedir a rea-
lização do mesmo. A jogadora
do Colégio João de Barros viu o
vermelho, mas por certo o
mais saboroso da carreira.

No Colégio João de Barros,
Maria Pereira foi a grande figu-
ra. Destaque ainda para Natali-
na Melo, decisiva para a vitória
do Colégio João de Barros.

Arbitragem com erros, mas
sem influência no resultado. l

João de Barros vence 
campeãs nacionais

ANDEBOL FEMININO - I DIVISÃO NACIONAL 

GIL EANES 18
TREINADOR: João Florêncio.
Carla Pedro; Maria Suare, Mariama Sanó (2),
Vera Lopes (1), Diana Fernandes (1), Soraia
Lopes (4), Nuria Varela, Paula Maocha (1), Ana
Meira (1) e Ana Seabra (5).

COL. JOÃO BARROS 19    
TREINADOR: Paulo Félix.
Carolina Costa e Andreia Francisco; Nathalie
Lopes (2), Maria Pereira (4), Joana Ferraz,
Karine Lopes (2), Joana Biel (2), Inês Catarino
(2), Eduarda Pinheiro (2), Bárbara Homem (1) e
Natalina Melo (4).

PAVILHÃO DA ESCOLA GIL EANES
ÁRBITROS: António Trinca e Tiago Monteiro.

AO INTERVALO: 10-9.
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Andebol “verde-rubro”
com resultados expressivos

As equipas de Andebol do CS Marítimo tiveram um
fim-de-semana em grande (vitorioso) nos seus cam-
peonatos. Para a 2.ª Divisão/Zona Sul, em Santo Antó-
nio, os “verde-rubros” golearam o CD Escola de
Camões, por expressivos 40-28, com 16-12 ao inter-
valo- Já em encontro da 1.ª Divisão de Juniores mas-
culinos, o Marítimo recebeu o Xico Andebol e não
sentiu grandes dificuldades para triunfar por 35-21,
com 16-7 no descanso.1 Vasco Sousa
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Carlos Carneiro eleito MVP da jornada
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/02/2012

Meio: Sapo Online - Desporto Sapo

Online

URL: http://desporto.sapo.pt/andebol/artigo/2012/02/15/carlos_carneiro_eleito_mvp_da_jo.ht
ml

 

15 de Fevereiro de 2012 00:07h

 

 O central encarnado recebeu a distinção de MVP da 19.ª jornada com 9,40 pontos.

 

 O jogador de andebol do SL Benfica foi eleito, pela Federação Portuguesa de Andebol, o jogador mais

valioso da 19.ª jornada do campeonato nacional. Carlos Carneiro é o quarto melhor marcador do

campeonato com 114 golos, numa lista liderada por Elledy Semedo do Belenenses que conta com 136

golos em 278 remates.

 

 Decorridas 19 jornadas do Andebol 1, na frente da classificação do MVP continua destacado Gilberto

Duarte (FC Porto), com 81,9 pontos, seguido de Carlos Carneiro (SL Benfica), com 74,25 pts. e de

Pedro Cruz (Águas Santas), com 65,60 pts.

 

Por SAPO Desporto

 

 

Página 6



A7

Desportivo de Guimarães   Tiragem: 3000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 18

  Cores: Cor

  Área: 6,97 x 35,46 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 40201690 14-02-2012

Boavista - Espinho 25-29
Gaia - Módicus 20-24
Afifense - Sanjoanen. 26-19

Gaia - Boavista
Leça - Espinho
Salgueiros - Monte

16ª JORNADA

17ª JORNADA

ANDEBOL - NACIONAL3
   J V E D  Gm-Gs  Dif. P
1 Módicus 16 13 2 1 433:325 108 44
2 Monte 16 10 3 3 444:398 46 39
3 Espinho 16 10 3 3 455:413 42 39
4 Fermentões 16 11 0 5 430:387 43 38
5 Gaia 16 9 1 6 443:419 24 35
6 Sanjoanense 16 7 2 7 402:389 13 32
7 Salgueiros 16 5 1 10 384:434 -50 27
8 Boavista 16 4 1 11 391:425 -34 25
9 Leça 16 3 0 13 337:414 -77 22
10 Afifense 16 1 1 14 361:476 -115 19

Sanjoanense - Fermentões
Modicus - Afifense

Fermentões - Salgueiros 31-20
Monte - Leça 23-13

MANTÉM O 4º LUGAR

Fermentões
bate Salgueiros

O Fermentões não vacilou e 
com uma vitória confortável sobre 
o Salgueiros 08 mantém a perse-
guição aos directos opositores, o 
Sp. Espinho e o ACD Monte. Os 
vimaranenses ainda esperam por 
uma escorregadela destes dois 
adversários para subir uma ou duas 
posições na tabela classificativa. 

Na recepção ao Salgueiros 08, 
o Fermentões voltou a mostrar que 
depois de uma fase menos conse-
guida está agora novamente em 
crescendo. O triunfo nunca esteve 
em causa, como comprovam os 
números. Ao intervalo, a equipa de 
Marco Guimarães vencia conforta-
velmente por 15-11. Vantagem que 
aumentou significativamente com 
uma segunda parte ainda mais 
produtiva.

As duas equipas alinharam com 
os seguintes jogadores:

FERMENTÕES: Bruno Lemos,  
Alexis Oliveira (5), Rui Paulo, José 
Martins (4), Hélder Cunha (3), João 
Carvalho (1), Emanuel Ribeiro,  
Rui Carvalho (1), José Silva (4), 
Raúl Nunes, Carlos Fernandes (5), 
Cláudio Camelo (7), André Ribeiro 
e Luís Freitas (1). 

SALGUEIROS 08: Rui Ferreira 
(1), Ricardo Reis, José Vieira (3),  
Nuno Silva (2), João Lopes (3),  Ri-
cardo Pereira (1), Jorge Rodrigues, 
Filipe Alves (2), Raimundo Ramos 
(4), Luís Pereira (1), Daniel Dias, 
Telmo Ferreira (2), André Fonseca 
(1) e Ricardo Silva.

No próximo fim-de-semana, o 
Campeonato Nacional da 3ª Divisão 
sofre nova paragem. No dia 25, 
o Fermentões desloca-se a São 
João da Madeira, para bater-se 
com a Sanjoanense. O 6º classifi-
cado será um adversário difícil de 
ultrapassar.
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EX-JOGADOR DOS VIMARANENSES

Xico de luto
por André Castro

O Xico está de luto pela morte do ex-
jogador André Castro. O antigo atleta do 
Desportivo Francisco de Holanda, faleceu 
no sábado passado, aos 34 anos, vítima 
de doença prolongada. Foi sepultado no 
domingo. André Castro representou o Des-
portivo Francisco de Holanda e o Andebol 
Clube de Fafe e chegou a internacional nas 
camadas jovens da Selecção Nacional. An-
dré Castro deixou o andebol para se dedicar 
em exclusivo à prática da medicina. Até há 
poucos meses, era médico do Moreirense, 
tendo abandonado as funções que exercia 
em Novembro.
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XICO ANDEBOL SP. HORTA
Ricardo Castro
José Santos
Gustavo Castro (6)
Pedro Correia (4)
João Baptista (1)
Rui Oliveira
André Caldas (8)
Luís Sarmento (4)
João Gonçalves (3)
Nuno Gomes
Hugo Fernandes
João Martins
Nuno Pacheco
Jaime Barreiros (6)
NUNO SANTOS

Nuno Silva 
Diogo Rios (1)
Rui Barreto (3)

Tiago Rodrigues
Hugo Silva
Fábio Silva

Bruno Castro (1)
A. Tuminskis (5)

Paulo Medeiros (1)
Yuriy Kostetskyy (8)
Afonso Almeida (2)

Nélson Pina (8)

FILIPE DUQUE

ÁRBITROS: Nuno Santos e Nuno Gonçalo 
Santos

Pavilhão do D.F.H.

Porto - Madeira 29-24
S. Bernardo - ABC 18-29
ISMAI - Benfica 19-30 

Madeira - S. Bernardo
A. Santas - Porto
Sp. Horta - Sporting

19ª JORNADA

20ª JORNADA

ANDEBOL - NACIONAL1
   J V E D  Gm-Gs  Dif. P
1 Porto 19 17 0 2 604:448 156 53
2 A. Santas 19 14 2 3 534:479 55 49
3 Benfica 19 14 1 4 580:436 144 48
4 Sporting 19 13 2 4 516:445 71 47
5 Madeira SAD 18 12 0 6 526:444 82 42
6 ABC 19 10 1 8 489:462 27 40
7 Belenenses 18 9 3 6 518:509 9 39
8 Sp. Horta 19 7 0 12 503:582 -79 33
9 Xico Andebol 19 4 1 14 502:589 -87 28
10 Fafe 19 3 1 15 475:587 -112 26
11 S. Bernardo 19 2 2 15 440:586 -146 25
12 ISMAI 19 1 1 17 461:581 -120 22

Xico  - Sp. Horta 32-29
Sporting - A. Santas 25-21
Belenenses - Fafe 28-22

Benfica - Belenenses
ABC - ISMAI
Fafe - Xico Andebol

BRUNO FREITAS
Na luta pela fuga à despromo-

ção, o Xico Andebol somou uma 
vitória importantíssima diante do 
Sp. Horta, por 32-29, que lhe per-
mitiu consolidar o 9º lugar. À se-
melhança do que acontecera na 
jornada anterior, em Águas San-
tas, a equipa de Nuno Santos dei-
xou uma boa imagem dentro das 
quatro linhas. Desta vez, teve o 
merecido prémio, depois de uma 
derrota injusta, penalizadora pelo 
rendimento que os vimaranenses 
tiveram em campo.

VITÓRIA MUITO IMPORTANTE SOBRE O SP. HORTA

Xico mais próximo
de garantir a permanência
Equipa de Nuno Santos foi mais forte em todo o jogo e soube aguentar as vá-
rias tentativas de reacção do Sp. Horta.

O Sp. Horta até começou me-
lhor o encontro em Guimarães, 
conquistando uma vantagem de 
dois golos aos cinco minutos (2-
4), que o Xico Andebol já tinha 
anulado cinco minutos depois. An-
tes do final do primeiro quarto-de-
hora, os vimaranenses já venciam 
por dois golos de vantagem (9-7), 
situação que permaneceu até aos 
derradeiros cinco minutos do pri-
meiro tempo. Mas, a reacção dos 
insulares anulou o domínio da 
equipa da casa, pelo que ao inter-
valo registava-se um empate a 16 

golos.
A segunda parte voltou a ser 

marcada pelo maior domínio do 
Xico Andebol. O Sp. Horta, a es-
paços, procurava reequilibrar o 
resultado, como aconteceu aos 
45 minutos com o empate a 22 
golos. Mas, depois desse ‘susto’, 
a equipa de Nuno Santos dispa-
rou para nova vantagem de dois 
golos que, depois, conseguiu gerir 
com sucesso até à entrada para 
os últimos cinco minutos. A eta-
pa final mostrou um Xico Andebol 
arrasador, com cinco golos num 

espaço de cinco minutos, sem dar 
espaço de manobra ao seu adver-
sário para encetar uma derradeira 
tentativa de evitar a derrota.

Na próxima jornada, realiza-se 
o tão esperado embate entre o 
Andebol Clube de Fafe e o Xico 
Andebol. O dérbie regional está 
marcado para as 18 horas de sá-
bado. Um encontro que habitual-
mente é de grandes emoções, o 
que certamente voltará a aconte-
cer com duas equipas que lutam 
pela permanência.
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José Roque, com Lusa

A Juventude Desportiva do
Lis foi ontem afastada da Taça
Challenge de andebol, ao
empatar 21-21 com as ucrania-
nas do Dnepryanka Kherson,
em jogo da segunda mão dos
oitavos-de-final, disputado em
S. Romão, Leiria.

A equipa portuguesa esteve
muito perto de dar a volta à eli-
minatória, depois de ter perdi-
do pela margem mínima (25-
24) no sábado, no primeiro
jogo. Mas acabou afastada já
depois do final do tempo,
sofrendo um golo de livre
directo de nove metros que
garantiu às ucranianas a pas-
sagem aos quartos-de-final.

Com uma média de alturas
muito inferior à das jogadoras
do Dnepryanka Kherson, a
equipa de Leiria apostou na
concentração e empenho para
compensar o défice de centí-

metros, rubricando uma exibi-
ção de grande nível.

Apesar da má entrada em
jogo, a Juve Lis foi encontrando
formas de contornar o bloco
ucraniano, com boas penetra-

ções das laterais.
Ao intervalo a esperança de

apuramento crescia para a
equipa de Leiria, que vencia
por 10-7.

O início da segunda parte foi

novamente mau para o con-
junto de André Afra, com
falhas na defesa e no ataque. O
Dnepryanka Kherson passou
para a frente do marcador,
beneficiando da influência de

Darya Shum.
Os golos de Ana Calhelhas e

Andreia Isidro animaram a
equipa portuguesa, que garan-
tiu a vantagem mínima a pou-
cos segundos do fim. 

O marcador apitou para o
final do jogo e, na ponderação
entre golos fora e em casa, a
Juve Lis seguiria em frente. A
equipa de Leiria marcara mais
golos no jogo de sábado, que
apesar de ter sido disputado
em Leiria, por acordo entre as
equipas, contava como sendo
em terreno das ucranianas.

Mas ainda havia um livre
por marcar a favor do
Dnepryanka Kherson: Kseniia
Protsenko rematou por cima
da barreira constituída pelas
baixas jogadoras da Juve Lis,
empatando o jogo e garantindo
para as ucranianas a passagem
aos quartos-de-final.

Pela Juve Lis alinharam
Sofia João, Telma Amado (2

golos), Gizelle Carvalho (3), Ana
Calhelhas (3), Andreia Isidro
(2), Ana Gante (3), Inês Silva (3),
Tatiana Góis, Patrícia Mendes
(1), Dina Rodrigues, Isabel San-
tos, Sara Gonçalves, Ana Mar-
tins, Catarina Pinheiro, Beatriz
Cordeiro e Diana Pereira (4).

Sentimento de dever cumprido
Nas redes sociais, Gizelle Car-
valho não escondeu a frustra-
ção, mas sublinhou o espírito
colectivo da equipa. "Tirando o
momento de ver a bola entrar
na baliza num livre directo dos
9 metros, e perceber que, de
facto, tínhamos morrido na
praia, foi um fim-de-semana
fantástico, cheio de adrenalina
e paixão pelo que de melhor há
no andebol. Fomos uma equipa
unida, com garra, empenho,
que representou o clube da
melhor forma. Obrigada ao
público e a todos os que torce-
ram por nós", pode ler-se. l

ANDEBOL FEMININO

Juve Lis afastada da Taça Challenge ao cair do pano
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GIZELLE foi um dos pilares para a boa exibição da equipa leiriense que esteve tão perto do sonho
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PRÓXIMA JORNADA

FC Porto - ABC

Xico Andebol - S. Mamede

Águas Santas - Marítimo

Sporting - Belenenses

Ginásio Sul - Espinho

Benfica - S. Bernardo

14.ª JORNADA  

ABC 28 - 24 S. Mamede

FC Porto 35 - 19 Ginásio Sul

Espinho 25 - 30 Sporting

S. Bernardo 32 - 31 Águas Santas

Marítimo 35 - 21 Xico Andebol

Belenenses 27 - 29 Benfica

Classificação J V E D Golos Dif. Pts

1   Benfica  14  11  1  2  394  :  312  82  37

2  ABC 14 10 1 3 404 : 353 51 35

3  Sporting 14 9 3 2 433 : 373 60 35

4  FC Porto 14 8 1 5 432 : 367 65 31

5  Marítimo 14 7 2 5 423 : 386 37 30

6  Belenenses 14 7 2 5 467 : 426 41 30

7  S. Mamede 14 8 0 6 376 : 382 -6 30

8  Águas Santas 14 7 0 7 417 : 405 12 28

9  S. Bernardo 14 3 3 8 362 : 419 -57 23

10  Xico Andebol 14 4 0 10 370 : 446 -76 22

11  Espinho 14 2 2 10 366 : 441 -75 20

12  Ginásio Sul 14 0 1 13 307 : 441 -134 15

Nacional Andebol
- JUNIORES -

FEDERAÇÃO DE ANDEBOL DE PORTUGAL.

1.ª FASE

ABC de Braga continua 
perseguição ao líder

A equipa de juniores do ABC de Braga recebeu e bateu o 

S. Mamede por 28-24, em encontro do campeonato nacional 

da primeira divisão da categoria, e continua com menos dois 

pontos que o comandante Benfica, que bateu o Belenenses 

por 29-27.
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Andebol

S. Paio de
Oleiros
bate Infesta
O CDC S. Paio de Oleiros
venceu, em casa, o Infesta (31-
28), para a 2.ª Divisão Nacional.
Os Iniciados derrotaram a Juv.
Liz, por 38-35, a contar para a
1.ª Divisão Nacional, enquanto
os Infantis foram derrotados,
no Regional, pelo S. Bernardo,
por 20-15.
Quanto aos Infantis do
Feirense, no fecho da fase
complementar, ganharam por
33-9 ao S.Bernardo B e
acabaram nos seis primeiros.
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O melhor do desporto cascalense 
esteve em festa na última noite de 
janeiro no Casino Estoril. Entre os 

convidados esteve o selecionador nacio-
nal de futebol, Paulo Bento, distinguido 
como uma das personalidades do ano.

O Salão Preto e Prata foi o local escolhido 
para receber a maior festa do desporto de 
Cascais. Promovido pela Câmara Municipal, 
este evento reúne as coletividades, clubes, 
atletas e agentes desportivos do concelho 
que no ano transato se tenham destacado 
nas mais variadas competições, a título co-
letivo e individual. Antes do grande momen-
to da noite, foram chamados ao palco os 
campeões nacionais, vencedores Taça de 
Portugal e de títulos internacionais divididos 
por clubes e/ou coletividade No intervalo da 
entrega dos galardões, o público foi brindado 
com uma exibição de dança protagonizada 
por alunas da Escola Básica 2,3 Prof. António 
Pereira Coutinho e outra de ginástica acro-
bática desta vez a cargo do Grupo Dramáti-
co e Sportivo de Cascais, um dos distingui-
dos. 
A edição de 2012 da Gala do Desporto rea-
lizou, ainda, uma homenagem especial a 
personalidades cascalenses que se destaca-
ram no desporto a nível concelhio, nacional 
e internacional. Foram assim entregues ga-
lardões a: Eduardo de Freitas (diretor da 
corrida internacional – FIA), Fernando Santos 
(selecionador nacional de futebol da Grécia), 
Jorge Viegas (presidente da federação de 
motociclismo de Portugal), José de Sampaio 
(presidente da federação portuguesa de té-
nis), Luís Duarte (selecionador nacional de 
hóquei em patins sub20), Luís de Freitas 
(presidente da federação portuguesa de 
automobilismo e karting), Manuel Agrellos 
(presidente da federação portuguesa de 
golfe), Marcos Chuva (vice-campeão europeu 
de salto em comprimento de sub23), Nuno 
Barreto (presidente da comissão de atletas 

olímpicos), Nuno Cardeira (arbitro internacio-
nal de karaté – EKF/WKF), Paulo Bento (se-
lecionador nacional de futebol), Pedro Feist 
(presidente da assembleia geral da federação 
de andebol de Portugal), e Tomaz Morais 
(diretor técnico nacional de rugby). 
No final da noite, decorreram as votações 
para eleger os melhores do ano nas catego-
rias “esperança feminina”, “esperança mas-
culina”, “atleta feminina”, “atleta masculino”, 
“equipa” e “treinador”.
Carlos Carreiras, presidente da Câmara Mu-
nicipal de Cascais, frisou que a 12.ª edição 
da Gala do Desporto representa um marco 
para a história do desporto no concelho. «Em 
Cascais, o desporto é vivido na sua plenitu-
de», disse referindo que aqueles que se de-
dicam ao desporto «abraçam a causa públi-
ca e o bem comum» porque os clubes são, 
antes de mais, aglutinadores e «âncoras 
socais», um «poderoso elemento de coesão» 
para o concelho. Apesar da adversa conjun-
tura, o autarca não evitou o discurso otimis-

ta sobre a crise sentida no país e, consequen-
temente, no concelho mas deixou a garantia 
de que «para o ano cá estaremos novamen-
te para premiar o talento e a superação dos 
nossos atletas». Na opinião de Carlos Car-

reiras, este é o tempo ideal para unirmos 
esforços em prol do melhor. «Individualmen-
te fazemos a diferença mas juntos seremos 
maiores», concluiu.
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A Câmara Municipal de Cascais distinguiu Paulo Bento, selecionador nacional de futebol, pelo empenho com a equipa lusa no ano passado.

O salão preto e prata do Casino Estoril encheu para aplaudir os melhores desportistas do concelho.

Glamour e galardões
Gala do desporto

Esperança feminina: Teresa Carvalho – Clube Atletismo Salesianos Manique/Escola Salesiana de Manique – vice campeã nacional de ju-
niores no salto em comprimento PC, 1.º lugar em salto em comprimento e 4x100m, 2.º lugar em salto em altura dos jogos da FISEC, campeã 
nacional do desporto escolar em salto em comprimento e salto em altura.

Esperança masculina: João Afonso – Grupo Dramático e Sportivo de Cascais – campeão europeu de rugby de 15, com a seleção nacio-
nal sub18, e campeão europeu de rugby Seven’s, com a seleção nacional de seniores.

Atleta feminina: Maria Abecasis – Surfing Clube da Costa do Sol – campeã da Europa por seleções (seleção nacional de surf feminino), 
campeã nacional Liga Pró Surf Feminina, e 3.º lugar no campeonato nacional Pró Júnior sub20.

Atleta masculino: Vasco Ribeiro – Surfing Clube da Costa do Sol – vice-campeão do mundo de juniores sub18, 3.º lugar no campeonato 
da Europa Pró Júnior sub20, e campeão nacional Liga Pró Surf Open.

Equipa: Sénior Feminina do Centro Recreativo e Cultural Quinta dos Lombos – campeãs nacional de Liga Feminina e vencedoras da Taça 
de Portugal e Liga Feminina.

Treinador: Ana Cristina Branco e Inês Pinheiro em ginástica acrobática – Grupo Dramático e Sportivo de Cascais – campeões nacional de 
pares mistos elite júnior (Beatriz Cruz e Pedro Melo), campeãs nacionais de pares femininos seniores (Madalena Carlos e Tânia Gomes).

Os melhores de 2011
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Desporto
A 12.ª Gala do Desporto de Cas-
cais distinguiu os melhores de 
2011 e algumas personalidades do 
concelho de mérito reconhecido.

• p. 12

Página 16


