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// Encontro de Bambis //

   No passado sábado, dia
cinco de maio, a Associação
Desportiva Cultural de
Canelas promoveu o
Encontro de Bambis, na
modalidade de andebol. Na
ausência de campeonato para
este escalão, os clubes
promovem encontros
regionais “para divulgar a
modalidade através dos mais
pequeninos, do seu
entusiasmo, a sua diversão em
campo e o seu empenho”,
explicou Sónia Silva,
treinadora dos mini atletas.
“Este é o primeiro ano em que
a Federação de Andebol de
Portugal está a ter mais em
atenção os Bambis, já vai haver
um encontro nacional”,
divulgou ainda a treinadora.
   Apesar de ainda muito novos,
é já notável o interesse e
entusiasmo que têm pela
modalidade, e Sónia Silva garante
que há já algumas promessas,

Arsenal de Canelas acolheu 130 mini atletas

“pelo menos um deles, que até
já costuma jogar no escalão
acima”, diz. A transmissão do
gosto pela prática desportiva é
também um dos objetivos da
professora. “É uma iniciativa
muito boa trazê-los a praticar
desporto, até pelo convívio com
os colegas, a amizade e a
interajuda”, conclui.

   O encontro nacional vai
realizar-se no próximo mês de
junho. Para já, os vários clubes
treinam a competição nestes
torneios organizados. No sábado
passado, em Canelas, juntaram-
se 13 equipas provenientes de 10
clubes, num total de cerca de 130
atletas.

Paula Silva
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// Andebol //

Laac 42 x Arsenal 12
Infantis Femininos

   Perante adversário muito
forte, as meninas de Canelas
claudicaram uma vez mais.
Numa primeira parte negra, as
pequenas arsenalistas
amedrontaram-se com as
adversárias, exibindo-se de uma
forma displicente, cometendo
uma elevada percentagem de
erros e falhas técnicas, nunca
conseguindo ultrapassar as
diversas dificuldades causadas
pelas suas adversárias. Apesar das
melhorias na segunda parte,
onde perderam algum do medo
inicial, as falhas e os erros
continuaram, com a agravante de
que quando conseguiam penetrar
na muralha defensiva adversária,
as meninas de Canelas falhavam.

Arsenal: 1 – Maria Gomes (G.R.); 2 –
Lúcia Valente; 3 – Ana Brandão; 4 –
Catarina Soares (4); 5 – Sara Lopes; 8 –
Inês Cruz; 11 – Marcela Correia (1); 13
– Cátia Morais (1); 14 – Maria Castillo
(6)

Arsenal “A” 25 x Oliveira de
Frades 18
Juvenis Femininos

   Depois de uma série de maus
resultados, temia-se o pior. Pelo
contrário, as meninas de Canelas
deram um pontapé na crise de
resultados. Apesar de não
realizarem uma exibição de
encher o olho, notou-se nítidas
melhorias, especialmente
defensivas. Numa primeira
sonolenta, as meninas de Canelas
entraram algo receosas e
procuraram errar o menos
possível, onde o andebol
praticado não foi o exigível para

Atividades Arsenal de Canelas
esta altura da competição. Com
a segunda parte veio outra
atitude e outra ambição. Nesta
etapa as meninas canelenses,
jogando com maior velocidade,
e defendendo mais agressivas,
puderam expor em campo
algum do seu potencial,
realizando um início de segunda
parte muito bom, deixando
atordoadas as suas adversárias,
sem resposta nem argumentos
para este desempenho arsenalista.
Vitória justa da equipa que mais
fez, e que servirá de tónico para
o resto da competição.

Arsenal: 4 - Sara Rodrigues (2); 5 –
Ana Nunes (8); 6 – Rafaela Lima (2); 7
– Raquel Sousa (2); 8 – Leandra Pinho
(3); 9 – Patrícia Figueiredo (1); 10 –
Marta Pinto (2); 11 – Cátia Rodrigues;
12 – Inês Cruz (G.R.); 14 – Liliana
Marques (3); 15 – Rosa Varum (2)

Juvenis Femininas
Pateira x Arsenal de Canelas
B

   Na sua deslocação a
Fermentelos, as atletas da equipa
B do Arsenal venceram e
convenceram. Com um início de
jogo com muita velocidade
rapidamente assumiram o
controlo do mesmo chegando
ao intervalo a vencer já por sete
golos. Na segunda parte, o
Arsenal baixou o ritmo e passou
a gerir o resultado. Vitória final
por oito num jogo que, devido
a qualidade apresentada pelas
arsenalistas, se tornou fácil.

Iniciadas Femininas disputam
a 3ª fase

   Nos dias 11, 12 e 13 de maio,
as iniciadas Femininas do Arsenal

disputam a terceira fase do
campeonato nacional da
primeira divisão. Nesta
deslocação à Marinha Grande, O
Arsenal de Canelas terá como
adversários as fortes equipas do
Cale, Lagoa, Sir 1º de Maio e
Bartolomeu Perestrelo da
Madeira. Apuram-se os dois
primeiros classificados para a
fase final e esperamos que um
desses lugares seja das
Arsenalistas. A equipa já se
encontra de parabéns por, no
primeiro ano em que disputa a
primeira divisão nacional, se
conseguir apurar para o restrito
lote das sete melhores equipas
nacionais do escalão.

Arsenal 24 x Feirense “B” 17
Minis Masculinos

   O ADAC recebeu em casa o
CD Feirense “B” e venceu
novamente. Ao intervalo, o
Arsenal já vencia por cinco golos
de diferença, mostrando
superioridade em todo o tempo
decorrido. Na segunda parte,
embora tivessem havido
momentos menos bons, a equipa
manteve-se sempre em
vantagem marcando mais dez
golos e sofrendo oito.

Arsenal: 1 – João Oliveira (G.R.); 4 –
João Candeias (10); 5 – André Russo
(1); 7 – Daniel Resende (1); 9 – José
Silva (3); 10 – Henrique Marques (9);
15 – Miguel Varum
Treinadores: Eliana Almeida e Renato
Vieira

Hélder Oliveira
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   Este fim-de-semana a Artistica recebeu, e venceu, o Académico de
São Mamede. A vitória não foi fácil, e a equipa que o ano passado
militava na primeira divisão lutou até ao final, dando ao jogo uma
carga emocional enorme, para um público que rondava as 400
pessoas.
   O jogo foi sempre equilibrado embora a primeira parte tenha tido
um ligeiro ascendente da equipa da casa, chegando ao intervalo a
vencer por 13-12. Na segunda parte a equipa de São Mamede entrou
melhor e chegou a meio da segunda parte com uma vantagem de 2
golos. Mas a Artistica mostrando uma enorme personalidade,
embora nunca tenha conseguido imprimir ao jogo a velocidade que
tanto gosta por culpa de um adversário muito experiente, conseguiu
recuperar e, para delírio do público, ficar a vencer por duas bolas a
cerca de dois minutos do final. A equipa visitante ainda conseguiu
reduzir para 26-25, mas o marcador não se alterou mais, sendo assim
um passo importantíssimo para a Artistica na sua caminhada até à
primeira divisão.
   As próximas duas jornadas serão jogadas à imagem desta, perante
o seu público e prometem grandes emoções ao muito publico que se
perspetiva. Com duas vitórias, uma delas sobre um adversário direto
(Marítimo), a Artistica dá um passo gigante rumo ao título e à
consequente subida de divisão que se pode efetivar nas próximas
jornadas. Aproximam-se grandes jogos de andebol com muitas
emoções, que serão um bom motivo para uma deslocação ao
pavilhão Comendador Adelino Dias Costa já no próximo sábado
pelas 18 horas, para um decisivo Artistica – Académico do Porto.

Nuno Santos

// Andebol - Artística //

Vitória difícil na
primeira de três finais
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ANDEBOL

Académico garantiu 
permanência na 3.ª Divisão

Silvino Cardoso

� Com a vitória em Castelo
Branco, diante da Associação
Desportiva Albicastrense, o
Académico garantiu a manu -
tenção no andebol nacional,
continuando, assim, a ser a
equi pa mais representativa do
distrito na modalidade. 

A entrada, na segunda fase,
em primeiro lugar foi prepon de -
rante para garantir a per ma -
nência. 

No sábado, o Académico vai

re ceber o Batalha Andebol Clu -
be, no Pavilhão do Fontelo, jogo
que servirá apenas para cum -
prir calendário, pois as equipas
já garantiram a permanência. 

Já a Associação Desportiva
Al bicastrense tem necessidade
de vencer se quiser manter-se
fora dos lugares da descida. O
ad versário é a Académica de
Coimbra e prevê-se um duelo
re nhido. A tranquilidade dos
“es tudantes” pode sobrepôr-se à
ne cessidade do conjunto de Cas -
telo Branco. l
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ANDEBOL Campeonato Nacional da 2.ª Divisão (Grupo B)

Vitória de Setúbal ganha ao Passos Manuel por um
OVitória de Setúbal esteve em

evidência na 8.ª jornada do
Grupo B da fase de apura-

mento do campeonato nacional da
2.ª divisão ao derrotar o Passos Ma-
nuel, por 20-19, ascendendo assim
ao terceiro lugar da tabela classifi-
cativa. Como o próprio resultado
indica foi um jogo extremamente
competitivo que decorreu sempre
de forma bastante equilibrada. Os
setubalenses que ao intervalo ga-
nhavam por 12-9 suportaram a
reacção da equipa visitante na se-
gunda parte e acabaram por garan-
tir a vitória, ainda que pela
diferença mínima. Menos sorte teve

o Alto do Moinho que, mesmo jo-
gando em casa, não conseguiu evi-
tar a derrota (27-29) no jogo que
disputou com o Benavente. No
outro jogo da jornada, que ficou
marcada pela folga do Ginásio do
Sul, o Vela de Tavira derrotou o
Paço de Arcos, por 28-24. Apesar da
derrota sofrida em Setúbal, o Pas-
sos Manuel manteve o primeiro
lugar, com 34 pontos. Na segunda
posição está o Vela de Tavira, com
33 pontos; em terceiro, encontra-
se o Vitória de Setúbal, com 32; e,
nas posições seguintes, o Bena-
vente, com 31; Ginásio do Sul, com
30; Alto do Moinho, com 25; Paço

de Arcos, 23 pontos. No próximo sá-
bado realiza-se a 9.ª jornada com
os seguintes encontros: Passos Ma-
nuel - Ginásio do Sul; Paço de Arcos
- Alto do Moinho; Benavente - Vitó-
ria de Setúbal.

Na 3.ª Divisão
Torrense reforça liderança

O Torrense, ao derrotar o Orien-
tal (19-18), reforçou a sua posição
de líder no campeonato nacional da
3.ª divisão passando agora a dispor
de uma vantagem de cinco pontos
em relação ao segundo classificado.
Resultado negativo (27-28) registou

o Almada no confronto que realizou
no Pragal com o Redondo. Nas ou-
tras partidas, o Andebol de Sines
perdeu com o Náutico Guadiana
(26-32) e o Lagoa foi ganhar a Lou-
res (29-27). Na classificação, o Tor-
rense é primeiro com 38 pontos, à
frente do Oriental e redondo, com
33; Lagoa, 31; Almada, 27; Loures,
26; Náutico Guadiana, 23; Costa
D’Oiro, 19; Andebol de Sines, 17.
Jogos da próxima jornada a realizar
no sábado, dia 12 de Maio: Costa
D’Oiro – Loures; Lagoa - Andebol de
Sines; Náutico Guadiana – Almada;
Redondo – Torrense.

JOSÉ PINA
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A equipa sénior da Casa do
Benfica em Castelo Branco
(CBCB, finalizou no passado
fim-de-semana a sua partici-
pação no Campeonato Naci-
onal de Andebol da 2ª Divi-
são, tendo estabelecido como
objetivos o 4º/5ª lugar para a
sua participação (para a
grande maioria das atletas a
sua estreia), a equipa conse-
guiu um extraordinário 4ª lu-
gar.

 A equipa foi competitiva
na grande maioria dos jogos,
revelando como era esperado
alguma falta de maturidade
face a equipas mais experien-
tes e com médias de idades
muito superiores.

O Departamento de an-
debol da CBCB, considera a
época muito positiva, espe-
rando que este grupo seja um
principio de continuidade.

Ação de Formação
Dando continuidade ao tra-
balho iniciado no ano ante-

CASA DO BENFICA EM CASTELO BRANCO

Andebol chega ao quarto lugar

rior, com uma ação formação
dirigida ao ensino do Mini-
andebol, O Departamento da
CBCB irá realizar no dia 26
de Maio, na Escola Superior
de Educação uma Ação de
Formação de Andebol , que
terá o seu inicio às 9h30 pro-

longando-se até às 17h30,
pretendendo  abranger os 2º
e 3º ciclos do Ensino Básico,
dirigida a professores, treina-
dores, estudantes de Des-
porto e atletas.

Serão oradores Carlos
Garcia (Leitor EHF – Europe-

an Handball Federation) e
José Bento colaborador da
FPA, ambos especialistas
nestas faixas etárias.

Para mais informações:
http://casadobenficacaste
lobranco.blogspot.com ou pelo
email  afcbenfica@gmail.com.

Equipa competitiva concretiza objetivos
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ANDEBOL

Juvenis femininos da LAAC – Receberam no feriado do 1º de Maio o Oliveira de Frades, em jogo antecipado 
para o campeonato regional, tendo vencido por 35-23, com 18-12 ao intervalo. Foi mais uma vitória previsível 
perante uma equipa madura e com atletas de estatura acima da média. No domingo foram a Salreu vencer a 
equipa local por 36-10, com 18-2 ao intervalo. Com o Oliveira de Frades jogaram Ana Catarina,  Patrícia Pereira 
(1), Mariana Batalha (2), Ana Vidal, Carina Campos (6), Cristi ana Marques (7), Ana Rita (4), Mariana Ferreira (6) 
e Soraia Domingues (9). Com o Salreu, a Laac apresentou as atletas Patrícia Pereira (4), Ana Vidal (4), Carina 
Campos (5), Cristi ana Marques (8), Ana Rita (1), Mariana Ferreira (10), Catarina Marques (4), Jucelyna Cabral, 
Ema Almeida e Clara Henriques. No próximo domingo a equipa recebe às 16 horas a Académica de Espinho, 
num jogo que poderá encaminhar a LAAC para o tí tulo regional.
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3ª DIVISÃO

Fermentões
já é líder

O Fermentões passou para a 
liderança da Fase de Apuramen-
to, ao vencer confortavelmente o 
Clube Andebol de Leça, por 27-
20, fora de casa.

Foi um jogo com pouca história, 
dominado pelos vimaranenses, 
que demonstraram uma vez mais, 
dentro das quatro linhas, que po-
diam estar a disputar outro tipo 
de objectivos, que não apenas a 
permanência neste escalão. Ao 
intervalo, o encontro estava prati-
camente decidido para o Fermen-
tões, que vencia por cinco golos 
de diferença (9-14). A vantagem 
não foi tão avassaladora na se-
gunda parte, ainda assim os vima-
ranenses construíram um triunfo 
esclarecedor.

O Fermentões alinhou com os 
seguintes jogadores: Bruno Le-
mos, Alexis Oliveira (4), Rui Pau-
lo, José Martins (4), Hélder Cunha 
(2), João Carvalho, Rui Carvalho 
(4), José Silva (6), Nuno Pinheiro, 
Raúl Nunes, Carlos Fernandes 
(5), André Ribeiro, Alexandre Sou-
sa e Armando Silva (2).

5ª JORNADA

ANDEBOL - 3ª DIVISÃO
			   J	 V	 E	 D	 GM-GS 	 Dif.	 P
1	 Fermentões	 4	 3	 0	 1	 117-104	13	 32
2	 FC Gaia	 5	 3	 0	 2	 144-125	19	 31
3 	 Sp. Espinho	 5	 1	 0	 4	 155-162	-7	 30
4	 Sanjoanense	 4	 4	 0	 0	 117-83	 34	 29
5	 Salgueiros 08	 5	 4	 0	 1	 148-133	15	 28
6	 Boavista	 5	 3	 0	 2	1139-149	-10	 26
7	 CA Leça	 5	 1	 0	 4	 103-123	-20	 20
8	 Afifense	 5	 0	 0	 5	 98-142	-44	 16

6ª JORNADA

Salgueiros	 -	 Boavista	 29-32	
FC Gaia	 -	 Afifense	 27-20

Sanjoanense	-	 Sp. Espinho	31-27
CA Leça	 -	 Fermentões	20-27

Boavista	 -	 Afifense	
Salgueiros	 -	 Sanjoanense

Fermentões-	 FC Gaia
Sp. Espinho	-	 CA Leça
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FUTEBOL REGIONAL ANDEBOL

XICO ANDEBOL BELENENSES
Ricardo Castro
Duarte Silva
José Santos (1)
Gustavo Castro (6)
Pedro Correia (4)
Rui Oliveira (1)
André Caldas (9)
Pedro Carvalho
Luís Sarmento (1)
Nuno Gomes (5)
Hugo Fernandes
João Martins
Nuno Pacheco (5)
Jaime Barreiros (5)
NUNO SANTOS

João Moniz
Gonçalo Santos (1)

Bruno Ferreira (2)
Diogo Simão (3)
Pedro Matias (5)

Pedro Delgado (2)
Tiago Fonseca (3)
Alexandre Moura

Diogo Domingos (1)
Diogo Santos (2)

Elledy Semedo (10)
Duarte Lino (5)

	
CARLOS NUNES

ÁRBITROS: André Andrade e Telmo Neves

Pavilhão do D.F.H.

AC Fafe	 -	 Sp. Horta
Belenenses	 -	 S. Bernardo
Maia-ISMAI	 -	 Xico

8ª JORNADA

ANDEBOL - GRUPO B
			   J	 V	 E	 D	 GM-GS 	 Dif.	 P
1	 Sp. Horta	 7	 7	 0	 0	 258-195	63	 40
2	 Belenenses	 8	 3	 1	 4	 269-267	 2	 38
3	 Xico Andebol	8	 4	 0	 4	 241-253	-12	 33
4	 A.C. Fafe	 8	 2	 2	 4	 236-241	-5	 29
5	 Maia-ISMAI	 7	 3	 1	 3	 215-221	 6	 28
6	 S. Bernardo	 8	 2	 0	 6	 217-259	-42	 26

9ª JORNADA

Sp. Horta	 -	 S. Bernardo	41-27
AC Fafe	 -	 Maia-ISMAI	25-26
Xico	 -	 Belenenses	37-34

BRUNO FREITAS
A vitória diante do Belenen-

ses, num dos jogos da época com 
mais golos, deixou o Xico Andebol 
numa posição privilegiada para 
conquistar a permanência. Ma-
tematicamente, o Xico ainda não 
pode dizer que tem a continuidade 
no Campeonato Nacional Andebol 
1 assegurada, mas a verdade é 
que só uma hecatombe impedirá 
os vimaranenses de continuar no 
convívio dos ‘grandes’. A surpre-
endente vitória do Maia-ISMAI na 
casa do Andebol Clube de Fafe 

JOGO COM MUITOS GOLOS

Vitória sobre o Belenenses
dá tranquilidade ao Xico
Permanência é uma questão de números. Vantagem para os perseguidores é 
confortável. Empate na próxima jornada é suficiente para os vimaranenses.

permitiu áquela equipa ficar ainda 
com algumas aspirações de dei-

xar o 5º lugar, uma vez que tem 
um jogo a menos. Mas, para sair 
do conforto que lhe oferece o 3º 
posto, o Xico Andebol teria de per-
der os dois jogos que lhe restam 
- diante do Maia-ISMAI e Andebol 
Clube de Fafe - e ao mesmo estes 
dois clubes teriam de vencer todas 
as partidas que têm por disputar. 
Um cenário pouco plausível.

Diante do Belenenses, o Xico 
Andebol conquistou uma vitória 
muito importante. Foi um jogo in-
tenso, em que os ataques supe-
riorizaram-se claramente às de-
fesas. A equipa de Nuno Santos 
esteve melhor na primeira parte, 
alcançando o intervalo a vencer 
por 18-15. A vantagem de três go-

los acabaria por ser determinante, 
já que no decorrer do segundo 
tempo o Belenenses procurou 
evitar o desaire. Os visitantes 
melhoraram consideravelmente a 
sua produção ofensiva, mas con-
tinuaram a mostrar-se permeáveis 
na defesa, o que permitiu ao Xico 
Andebol manter os elevados índi-
ces de concretização.

André Caldas esteve em desta-
que ao marcar 9 golos, num en-
contro em que Gustavo Castro (6 
golos) e Nuno Gomes, Nuno Pa-
checo e Jaime Barreiros (5 golos 
cada), também deram um contri-
buto importante para a vitória do 
Xico Andebol. No sábado, o Xico 
visita o Maia-ISMAI.
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S. Paio Oleiros
vence Feirense
Na luta pelo primeiro lugar do
grupo do Regional de Juvenis, o
CDC S. Paio de Oleiros venceu o
Feirense e ultrapassou os azuis
na liderança da classificação.
Quanto aos Juniores fogaceiros,
perderam com o S. Bernardo (29-
18), enquanto os Minis A azuis
derrotaram o S. Bernardo por 15-
14. A tabela é liderada pelo CDC
S. Paio de Oleiros.

Andebol
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ANDEBOL

Os seniores do Modicus per-
deram (17-27) na deslocação ao
Boa Hora, em Lisboa, em jogo da
quarta jornada da fase de apura-
mento para a 2ª Divisão. Hoje, às
18h, recebe com o Zona Azul.

Modicus recebe 
o Zona Azul
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Andebol Zona 
Azul em Sandim
A Zona Azul joga amanhã no 

Pavilhão do Modicus, de Sandim 

(Porto), a quarta jornada da 2.ª 

Fase do Nacional da 3.ª Divisão 

de Seniores Masculinos, depois 

de ter conseguido a sua primeira 

vitória nesta fase final da prova, 

ganhando ao Samora Correia por 

30/27. A equipa bejense subiu ao 

quinto lugar da tabela deixando a 

posição de lanterna vermelha ao 

Samora Correia, ambos com seis 

pontos, metade do que tem o Boa 

Hora, líder da classificação. Na 

fase de manutenção, o Andebol 

Clube de Sines recebe amanhã 

o Náutico do Guadiana, depois 

de ter sido derrotado na vila de 

Redondo (33/20), mantendo-se na 

cauda da tabela. Outros resultados: 

Nacional da 1.ª Divisão de Iniciados 

Masculinos (9.ª jornada): CCP 

Serpa-Passos Manuel, 30-36. 

Próxima jornada (12/5): CCP 

Serpa-Samora Correia (16 horas).
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Arsenal 6 x Laac 15
Infantis Femininos
 
   No processo evolutivo dos Infantis
Femininos do Arsenal de Canelas, este
teve um retrocesso. Apesar da maior
valia, e do poder físico das adversárias,
exigia-se, nesta altura do campeonato,
outra performance andebolística das
meninas de Canelas. Neste jogo,
apesar da boa réplica inicial, o Arsenal
nunca foi capaz de contrariar o poder
adversário nem a sua defesa
extremamente forte e avançada,
cometendo demasiados erros
defensivos e ofensivos. Somado a isto,
um número exagerado de falhas
técnicas e demasiadas falhas na
finalização, traduzindo-se num
avolumar do resultado. Numa tarde
para esquecer das canelenses, saíram
vencedor a equipa mais forte e com
menos erros.
 
Arsenal: 2 – Lúcia Valente; 3 – Ana Brandão
(1); 4 – Catarina Soares; 5 – Marcela Correia;
8 – Inês Cruz (1); 10 – Ana Claro (6); 11 –
Sara Lopes; 13 – Cátia Morais; 14 – Maria
Castillo (1)

Pateira 25 x Arsenal  19
Infantis Femininos
Nasceu uma Equipa!

   Numa atitude formidável, de
empenho extraordinário, as
pequeninas de Canelas foram
enormes na deslocação a terras de
Fermentelos. Querendo limpar a má
imagem do último jogo, entraram em
campo com forte atitude e de uma
garra impressionante, deixando o
pavilhão, apesar da derrota, sobre uma
enorme e merecida ovação, mesmo
das adversárias. O jogo foi muito
agradável de seguir, de grande
intensidade, com as atletas a
demonstrarem que podemos contar
com elas, pecando na finalização, em
alguns períodos. A diferença esteve
na inexperiência fruto da tenra idade
das meninas de Canelas. Apesar de
derrotadas, notou-se melhorias a
todos os níveis e franca evolução. 
 
Arsenal: 1 – Maria Gomes (G.R.); 2 – Lúcia
Valente; 3 – Ana Brandão; 4 – Catarina Soares;
5 – Sara Lopes; 8 – Inês Cruz; 10 – Ana Claro;
11 – Marcela Correia; 13 – Cátia Morais; 14
– Maria Castillo

Arsenal “A” 26 x Espinho 33
Juvenis Femininos
  
   Numa tarde para esquecer, as
meninas de Canelas realizaram uma
péssima exibição. Sem garra nem
chama, demonstraram o que de mau
há no andebol. Desde passes errados
às falhas técnicas, aos inúmeros erros
defensivos, às falhas de finalização, à

// Andebol //

Atividades Arsenal de Canelas
desunião, ao jogo individualista, nada
correu bem neste jogo, apesar das
diversas tentativas para alterar o
rumo dos acontecimentos. Nem a
fraca arbitragem, em especial no
capítulo disciplinar, nem a excessiva
dureza que a equipa adversária
apresentou, servem de desculpas
para tão mau desempenho e para a
fraca atitude das arsenalistas. Venceu
quem fez mais por isso e quem
errou em menor número.
 
Arsenal: Rafaela Marques (G.R.); 4 – Sara
Rodrigues; 5 – Ana Nunes (8); 6 – Rafaela
Lima (4); 7 – Raquel Sousa; 8 – Leandra
Pinho (2); 9 – Patricia Figueiredo; 10 –
Marta Pinto (1); 11 – Cátia Rodrigues (3);
12 – Inês Cruz (G.R.); 14 – Liliana Marques
(5); 15 – Rosa Varum (4)
 
Arsenal “A” 29 x S. Bernardo 29
Juvenis Femininos
  
   Apesar das melhorias, as meninas
de Canelas cometeram ainda alguns
erros, especialmente defensivos, e
muitas falhas. A atitude foi diferente,
o empenho melhorou, mas
continuaram com índices muito
baixos de produção. O andebol
alegre, de ritmo elevado andou
arredado da equipa canelense. O
Arsenal entrou muito bem
ofensivamente, claudicando na
defesa, onde nunca foram capazes
de contrariar o ataque adversário. A
segunda parte nada de novo, onde
o andebol praticado foi pior. O
resultado final ajusta-se ao desenrolar
do jogo, onde o empate conseguido
pelas canelenses nos últimos
segundos, deveu-se ao enorme
coração, num último fôlego e num

grito de revolta contra uma
arbitragem com muitos erros, algo
tendenciosa, e sempre em prejuízo
da equipa de Canelas.
 
Arsenal: Rafaela Marques (G.R.); 4 – Sara
Rodrigues; 5 – Ana Nunes; 6 – Rafaela
Lima; 7 – Raquel Sousa; 8 – Leandra Pinho;
9 – Patricia Figueiredo; 10 – Marta Pinto;
11 – Cátia Rodrigues; 12 – Inês Cruz (G.R.);
14 – Liliana Marques; 15 – Rosa Varum
 
Espinho 40 x Arsenal “B” 35
Juvenis Femininos
 
Arsenal: 1 – Flora Oliveira (G.R.); 3 –
Barbara Silva; 4 – Joana Guiomar (2); 5 –
Renata Ramos (2); 6 – Mariana Pinho; 7 –
Fabrícia Ribeiro (6); 9 – Sara Antunes (5);
10 – Cátia Fonseca (17); 12 – Juliana Pinho
(G.R.); 15 – Dayana Faria; 17 – Mariana
Ferreira (3)
 
Arsenal 24 x Maiastars 31
Iniciados Femininos
  
Arsenal: 1 – Flora Oliveira (G.R.); 2 –
Barbara Silva; 5 – Ana Dias; 7 – Mariana
Ferreira (2); 8 – Cátia Fonseca; 9 – Vânia
Arrojado; 11 – Sara Antunes (4); 13 – Ana
Claro; 14 – Inês Ribeiro; 15 – Renata Ramos
(1); 16 – Juliana Pinho (G.R.) (1); 17 –
Barbara Ferreira (3)
 
Feirense “A” 23 x Arsenal 10
Infantis Masculinos
  
Arsenal: 2 – José Silva; 4 – Daniel Resende;
5 – André Brandão (1); 6 – Luis Magalhães
(6); 7 – Nuno Sousa (2); 8 – José Ribeiro; 9
– Marcelo Silva (1); 10 Alexandre Sousa;
11 – Henrique Marques; 12 – Rui
Figueiredo; 13 – Rafael Cruz; 15 – Aníbal
Garcia; 17 – Ricardo Neves

Hélder Oliveira
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Campeonato Regional
Infantis Masculinos
Estarreja 25 x Sanjoanense 29

   A equipa de infantis do EAC
recebeu a sua congénere de São
João da Madeira, em jogo a
contar, para a 9ª jornada do
Campeonato regional do
respetivo escalão. Apesar do início
de jogo prometedor, com elevada
intensidade, reduzido número de
falhas técnicas e qualidade global
das suas ações, os pupilos de
Renato Fernandes, acusaram a
alteração defensiva da Sanjoanense
(5x1 para 6x0), não sendo capaz
de concretizar os seus ataques
organizados e expondo-se a
eficazes contra ataques.
   Na segunda parte, tudo foi
diferente. Através do aumento dos
índices de concentração defensiva
(HxH), aumentaram as
recuperações de bola e respetivas
transições com eficaz finalização,
permitindo o domínio total da
partida, que culminou com a
vitória parcial da mesma (14 a 12
na segunda parte). Para a história
fica o resultado final, em mais um
jogo coroado pela quase total
obtenção dos objetivos propostos
para o mesmo e para o
desenvolvimento dos jovens
atletas.

Atividades Estarreja Andebol Clube e Cultural de Salreu
Estarreja: André Oliveira, Gonçalo
Figueiredo (1), Luís Inácio, Wilson Tavares,
João Matos, Pedro Bastos (2), Rafael Pereira
(7), Rúben Portela, Tomás Melo (3), Leonardo
Costa (4), Ricardo Lima (3) Rodrigo Amaral
(8) e Rui Pedro

Campeonato Nacional
Iniciados Masculinos
Penedono 35 x Estarreja 38

   Com a presença já garantida na
primeira divisão nacional, a equipa
de Iniciados masculinos deslocou-
se a Aguiar da Beira e venceu a
equipa local, última classificada
e numa posição muito
complicada. Para evitar a descida
de divisão, restava a esperança de
vencer este jogo e esperar
pelo deslize do Espinho. Muito
motivados, os jovens de
Penedono acreditavam que era
possível levar de vencida a equipa
de Estarreja, e ao intervalo já
venciam por 22 a 17. A equipa de
Estarreja não conseguia reagir, e
notava-se por parte de alguns
jogadores, falta de ritmo e
bastantes carências ao nível da
técnica individual. Para a segunda
parte, esperava-se uma reação da
equipa do Estarreja, e tal veio a
acontecer, com uma melhoria na
defesa e com a saída rápida para
o contra ataque, acabando por
vencer por uma diferença de três
golos. No próximo fim de

semana, o Estarreja recebe o SC
Espinho na última jornada do
campeonato nacional.

Campeonato Nacional
Juvenis Masculinos
Estarreja 37 x F. de Roupinho 25

    Em jogo a contar para a oitava
jornada do campeonato nacional
da segunda divisão nacional o
EAC recebeu e venceu o D. Fuas
Roupinho da Nazaré. Os da casa
tiveram sempre o jogo
controlado, nunca passando por
sobressaltos no resultado, muito
devido a mérito próprio, pela
forma como os atletas
encararam o jogo, já que uma
derrota colocaria o EAC em
maus lençóis. No próximo
domingo, seis de maio, recebe o
ABC na última e decisiva jornada.
Os juvenis do EAC precisam do
seu apoio.

Minis Masculinos
Salreu 11 x ACD Monte 21

   No passado dia 29 de abril os
mini atletas receberam os colegas
do Monte. A equipa de Salreu
contrariou as expectativas,
surpreendendo com uma defesa
aguerrida, conseguindo o

melhor resultado de sempre
frente ao Monte.
Salreu: Simão, Rúben (GR), Pedro, João
Dias, Tomás, Tiago,  Dinis, Frank, Francisco,

Pedro Vicente, Afonso, João Pires, Melo e
Vítor.
Treinador: Nuno Coelho

Página 26



A27

  Tiragem: 3000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 13

  Cores: Preto e Branco

  Área: 10,10 x 15,44 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 41667052 04-05-2012

   A Associação Artística de Avanca deslocou-se aos Açores, à
ilha de Santa Maria, para disputar a quarta jornada da segunda
Divisão Nacional - Fase de Subida, frente à equipa dos
Marienses. Com uma desgastante viagem que começou ainda
na noite de sexta-feira com a ida para Lisboa, seguido de
avião para os Açores e terminou com um segundo voo para a
ilha de Santa Maria já no sábado. O treinador Luís Santos
optou ainda por um treino nesse mesmo dia, dado que o jogo
era apenas domingo.
   O encontro não se afigurava fácil, uma vez que a equipa
açoriana, apesar de estar no último lugar da fase de acesso,
jogava em casa perante o seu público e, em caso de vitória,
estaria novamente na luta pela subida. No entanto, a Artística
entrou forte e cedo se percebeu que a vitória dificilmente
fugiria aos avancanenses, que demonstram nesta fase da época,
uma frescura física muito superior aos adversários com quem
se têm cruzado. A vitória revela a qualidade do andebol
praticado pelos visitantes e coloca a Artística em primeiro
lugar, juntamente com a equipa do Camões que, recorde-se, foi
batida na jornada anterior pelos avancanenses por nove golos de
diferença.
A Artística de Avanca terá agora uma fase decisiva nas próximas
três jornadas, que serão jogadas em casa, contra São Mamede de
Infesta, Académico do Porto e Marítimo. Com o público que
tem apoiado a equipa, que se encontra em boa forma, a Artística
pode fazer história, e em caso de conseguir três vitórias ficará
com um pé na primeira divisão nacional. Espera-se o apoio de
todos, para juntos escrevermos uma página dourada, sem
antecedente no desporto do concelho de Estarreja.

Nuno Santos

// Andebol: Mariense 22 x Avanca 32 //

Mais um passo importante
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AGENDA

CINEMA 

HOJE 

21H30 - Filme “SHERLOCK HOLMES:

JOGO DE SOMBRAS ” no Teatro

Faialense. Organização da  Horta ludus

ATÉ 30 DE MAIO
Das  09h30 às 12h30 e das 14h00 às 16h30 (SOB MARCAçãO) –
ExPOSIçãO "vER O CLIMA... NOS OMBROS DOS GIGANTES" na
Fábrica da Baleia de Porto Pim e Centro de Interpretação do Vulcão dos
Capelinhos. Organização do OMA com parceria do Parque Natural da Ilha
do Faial. Apoio financeiro e institucional da DRCTE. Apoio logístico do Hotel
Horta e Hotel do Canal

DE 1 A 13 DE MAIO DE 2012
DE TER. A SEx. DAS 10H00 àS 12H30 E DAS 14H00 àS 17H30 E SAB.E DOM.
- 14H00 àS 17H00) - "MARATONA DESENHADA" na Casa Manuel de
Arriaga. Mostra de Trabalhos dos Alunos do 5.º ao 12.º ano. Organização
do Museu da Horta e Governo dos Açores - DR Cultura

DE 1 A 25 DE MAIO DE 2012
Das 10h00 às 12h30  e das 14h30 às 16h30 (seg. a sex.) –
ExPOSIçãO DE ARTES vISUAIS DE ÁGATA BIGA "SEDIMENTS"
Biblioteca Pública A. R. J. J. G.
Dias 7, 14 e 21 de Maio, das 16h30 às 18h30 com Presença da artis-
ta + vídeo 'Passeio de Domingo' / 'Sunday Tour'. Organização da Biblioteca
Pública e Arquivo Regional João José da Graça, Governo dos Açores - DR
Cultura

AMANHã E DOMINGO
Das 10h00 às  18h00 - TORNEIO DE NATAçãO PROvA LOCAL  DE
NADADOR COMPLETO Piscina do Complexo Desportivo Manuel Arriaga.
Organização da Clube Naval da Horta

AMANHã
16h00 - ANDEBOL - 8.ª JORNADA SPORTING CLUBE DA HORTA vS
CENTRO DESPORTIvO SãO BERNARDO no Pavilhão Desportivo da
Horta. Organização da  Federação Portuguesa de Andebol com o apoio da
CMH

DOMINGO
IMPÉRIO DA LOMBA – FLAMENGOS – Organização da Irmandade do
Império

FESTA DO SENHOR SANTO CRISTO DA PRAIA DO ALMOxARIFE na
Igreja de N. Sra. da Graça - Praia do Almoxarife. Organização da Paróquia
de N. Sra. da Graça

Das 08h00 às  12.00 - 3º PROvA PESCA DESPORTIvA DE COSTA
na Laginha/Castelo Branco Organização do Clube Naval da Horta

EvENTOS
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A Associação Cultural de Vermoim promoveu, no passado domingo, o 2.º Torneio
de Andebol. A iniciativa desenrolou-se na tarde de domingo, no Pavilhão Municipal �Terras
de Vermoim� e teve a participação de mais de uma centena de crianças das sete escolas
do Agrupamento Bernardino Machado.

Os representantes da Federação de Andebol de Portugal, da Câmara Municipal de
Famalicão e da Junta de Freguesia de Vermoim testemunharam o entusiasmo e entrega
ao desporto pelo desporto, que caracteriza a actividade deste clube, criada há cerca de
um ano, reafirmando de forma inequívoca o valor e a pertinência deste inovador projecto
desportivo.

Para além do torneio, as equipas do ACV estiveram em competição, num fim-de-
semana repleto de êxito. As minis deslocaram-se a Riba de Ave e levaram de vencida a
formação da Didáxis. Já no outro jogo, frente à Juvemar de Esposende, deram também
uma excelente réplica. Em minis masculinos, num torneio em casa, durante a manhã de
domingo, a equipa do ACV levou de vencida as formações do Xico Andebol e do AC
Fafe. Resultados que, no entender dos responsáveis, representam uma «clara afirmação»
da crescente qualidade que este projecto tem vindo a assumir, após alguns meses de
actividade.

ANDEBOL • 2.º Torneio da AC Vermoim

Crianças das escolas a praticar andebol
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Iniciadas falham
apuramento
para a 3.ª fase

As juvenis da Didáxis de Riba de Ave venceram a
Maiastars, um dos clubes mais fortes do campeonato
nacional, e golearam a formação de Barrosas, por 44-4,
demonstrando o bom momento de forma.

As iniciadas terminaram a sua participação na segunda
fase do campeonato nacional feminino, 1.ª divisão, no 4.º
lugar, não conseguindo o apuramento para a 3.ª fase. Na
última jornada, a equipa famalicense perdeu em casa com
a formação do CALE. Mesmo assim, no ano de estreia, as
meninas da Didáxis de Riba de Ave tiveram uma prestação
bastante positiva.

As infantis também seguem no 4.º lugar da série 2 do
campeonato nacional de andebol. No último jogo perderam
com o Valongo Vouga por 10-38, actual 1.º classificado.
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A equipa de andebol feminino do 
Instituto Politécnico de Leiria (IPL) 
falhou a revalidação do título nacional 
da categoria, nos Campeonatos Na�
cionais Universitários, que se disputa�
ram entre 16 e 21 de abril, em Braga. 

Com um início auspicioso, 3 vitó�
rias nos 3 jogos da fase de grupos, uma 
derrota por (17-19) frente a U. Aveiro 
arredou as leirienses do sonho da con�
quista do bicampeonato. Na luta pelo 
lugar mais baixo do pódio, o IPL ven�
ceu a U. Porto, reedição da final do 
ano transato, por 27-14. Conquistan�
do, pelo décimo ano consecutivo, um 
lugar no pódio da competição.

A grande surpresa na comitiva 
leiriense pertenceu à equipa mascu�
lina de andebol. Com um percurso 
irrepreensível, a equipa comanda�
da por Marco Afra foi eliminada, 
na meia-final, pela poderosa equipa 
da U. Minho, atual campeã nacio�
nal e europeia da categoria, por um 
esclarecedor 48-14. Dezasseis anos 
depois, esta equipa voltou a figurar 
entre as 3 melhores equipas nacio�
nais da categoria.

Outras modalidades 
aquém das expetativas

Para além do andebol, o IPL fez�
-se representar em futsal (masculino e 
feminino) e futebol de 11. As equipas 
entraram com o pé direito no play-off 
de acesso à fase final da prova, 2 vitó�
rias nos 2 jogos disputados, mas a fase 
de grupos não correu de feição. Um 
empate e uma derrota colocaram as 
duas equipas fora da competição. No 
ano transato, ambas as equipas con�
quistaram o 3º lugar final. A equipa 
de futebol 11 teve igual sorte, 2 derro�
tas em 2 jogos, selaram a eliminação 
da equipa.

Marco Oliveira, responsável do 
setor de Desporto do IPL, mostrou�
-se satisfeito pelo empenho dos “seus” 
atletas. “Os 80 estudantes das moda�
lidades coletivas que estiveram pre�
sentes nas fases finais honraram a 
Instituição e contribuíram para uma 
imagem positiva e participativa do 
IPL. Não posso apontar falta de em�
penho, ou outro defeito, a quem se es�
forçou para estar presente no Minho”, 
sublinhou. k

IPL falha revalidação 
do título nacional

Campeonatos Nacionais Universitários 2012
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Texto Daniel Sousa

Página 33



A34

  Tiragem: 2500

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 14

  Cores: Cor

  Área: 6,94 x 12,30 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 41668034 03-05-2012
andebol

Juvenis do Dom Fuas  
derrotados na  
2ª Divisão nacional

Os juvenis masculinos do Dom Fuas foram 
derrotados na deslocação a Estarreja (25-37), 
perante o líder da zona 2 do grupo B da 2ª 
Divisão nacional, mas conservaram o 3º lu-
gar da tabela classificativa. A equipa de Rui 
Lucas entrou em campo com possibilidade de 
saltar para a liderança da competição, mas 
não conseguiu dar sequência às duas vitórias 
consecutivas.

Na zona 1 da mesma competição, o Cister 
continua a somar derrotas. Desta vez, os pu-
pilos de Rui Medeiros perderam em Tarouca 
(24-37), averbando o sétimo desaire em outros 
tantos encontros. 

Entretanto, os iniciados masculinos do Dom 
Fuas perderam em São Paio de Oleiros (27-44), 
na 9ª jornada do grupo B da 1ª Divisão nacio-
nal. Os jovens nazarenos ainda não venceram 
fora de portas nesta fase, mas estão a assinar 
uma clara melhoria de resultados em relação 
à primeira fase.
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Campeonato Nacional Juvenis Masculinos
Fase Complementar, Apuramento 1/4

Juvenis do SVR Benfica 
e do GD Chaves vencem

Os Juvenis Mas-
culinos do Sport 
Vila Real e Benfi-

ca e as Juvenis Femininas do 
Grupo Desportivo de Chaves 
conseguiram os únicos resul-
tados positivos do fim de se-
mana desportivo. Na 3ª jor-
nada da Fase de Apuramento 
de Classificação, na luta pelo 
5º lugar, o SVR Benfica rece-
beu e venceu categoricamente 
o Falcão de Pinhel por 40/17. 
Já as Juvenis Femininas do 
GD Chaves deslocaram-se a 
Mangualde e também vence-
ram e de forma mais folgada 
ainda a frágil equipa dos GS 

Mangualde por 46/9.
Ainda na Fase de Quali-

ficação de Juvenis Masculi-
nos, mas na fase dos primei-
ros a AD Godim deslocou-se 
a Mangualde e perdeu por 
29/26, num grupo muito 
equilibrado. Por último, na 
reta final do Nacional da 1ª 
Divisão de Iniciadas Femini-
nas, o GD Chaves recebeu e 
perdeu frente CA S. Félix da 
Marinha por 44/23, depois de 
ter chegado ao intervalo so-
mente com um golo de des-
vantagem (17/16). 

A Direção da AAVR

Equipa Pts JG V E D GM GS GD
Gigantes S. Mangualde 7 3 2 0 1 86 84 2

AD Godim 6 3 1 1 1 89 84 5
ACADÉMICO VISEU FC 6 3 1 1 1 85 84 1

ABC Nelas 5 3 1 0 2 78 86 -8

Campeonato Nacional Juvenis Masculinos
Fase Complementar, Apuramento 5/8

Equipa Pts JG V E D GM GS GD
SVR Benfica 9 3 3 0 0 97 64 33

Casa P.V.N. Paiva 7 3 2 0 1 93 67 26
ARCEDO GOUVEIA 6 4 1 0 3 85 110 -25

FALCÃO CTTL 6 4 1 0 3 77 111 -34

Campeonato Nacional Juvenis Femininos
Fase Complementar

Equipa Pts JG V E D GM GS GD
GD Chaves 15 5 5 0 0 191 69 122

EA Moimenta Beira 10 4 3 0 1 154 67 87
AC Lamego 6 4 1 0 3 82 109 -27

Gigantes S. Mangualde 5 5 0 0 5 45 227 -182

Campeonato Nacional Iniciadas Femininos
2ª Fase, Grupo B, Zona 1

Equipa Pts JG V E D GM GS GD
COLEGIO GAIA 34 12 11 0 1 390 228 162
ARC Alpendorada 30 12 9 0 3 409 249 160

AD Sanjoanense 29 12 8 1 3 327 232 95
C.A.S. FÉLIX MARINHA 28 12 8 0 4 355 342 13

C. S. JUV. MAR 23 12 5 1 6 353 279 74
C.J.A. GARRETT 20 12 4 0 8 316 345 -29

A Ac. Espinho 16 12 2 0 10 173 326 -153
GD Chaves 12 12 0 0 12 178 500 -322
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