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ANDEBOL

Necessaria vitoria
por 5... ou mais

-» Russia derrota Ucrdnia e obri-
ga Portugal a ganhar em Mosco-
vo por cinco golos ou mais

A vitaria por 30-28 perante a Ucrania,
ontem, em Minsk, definiu Ja os cenarios
para Portugal se conseguir qualificar
para o Europeu 2016: tera de ganhar
em Moscovo no domingo, & Russia, por
cinco golos (desde que marque pelo
menas 34) ou por maior diferenca,
Contas dificeis, mas nao Impossiveis,
ditadas pelo regulamento da Federacao
Europeia, que no caso de igualdade en-
tre dois conjuntos, aplica os parame-
tros: maior n.° de pontos entre si, maior
diferenca de golos nos jogos entre si,
malor n.” de golos fora entre si, maior
diferenca de golos em todos 0s jogos e
malor n.” de golos obtidos em todas as
partidas. Como a Russia venceu em
Gaia por 34-29, Portugal terd de
Igualar os 34 golos para lhe bastar a
diferenca de cinco golos, pois no goal-
-average geral, a Selecdo Nacional tem
vantagem: 9 positivos portugueses
contra 4 positivos dos russes. Em
termos histdricos, uma esperanca e
uma preocupagao: a Russia perdeu 2
dos tltimos 3 encontros em solo russo
(Hungria e Sérvia), mas em Mascovo
soma cinco vitdrias em outras tantas
partidas e no total, o saldo em casa ¢
arrasador: 20 vitdrias, 3 desaires! H.C.
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dpurtmg
obra salario
do portista
Obradowc

anpesoL Técnico sérvio ga-
nhou todos os campeonatos
desde que estd no FC Porto.
Ledes tentam antecipar-se
arenovagao de contrato

Depois do futebol, o andebol. Apés
o golpe que foi a contratagio de
Jorge Jesus, o Sporting estd a tentar
reeditar uma bicada noutro rival
e noutra modalidade. Ljubomir
Obradovic, técnico sérvio que con-
quistou seis campeonatos conse-
cutivos ao servigo do FC Porto, é
alvo dosledes para treinar a equipa
de andebol.

O Sporting ndo é campeao de
andebol desde 2001, apesar de na
ultima época terestado perto de
evitar o heptacampeonato do FC
Porto, que s6 chegou ao titulo no
segundo prolongamento da “ne-
gra’, diante dos ledes.

Aimagem do que o clube lide-
rado por Bruno de Carvalho fez
no futebol, no andebol o plano
para regressar aos titulos na mo-
dalidade passa por tirar um trei-
nadoraorival.

Obradovic, que também foi
campedo nacional pelo Belenen-
ses (em 1993-94, época do ultimo
titulo do histérico clube lisboeta),
estd em final de contrato com o FC
Porto e hd interesse entre todas as
partes para que o treinador de 60
anos, que também acumula o car-
godeselecionador de Montenegro,
continue no Dragao Caixa. No en-
tanto, o Sporting quer aproveitar o
facto dearenovacgao de contrato
ainda ndo estar definida para “des-
viar” o técnico.

A tarefa ndo serd fécil. O FC Por-
tolevasete titulos consecutivos, re-
novou com Gilberto Duarte, a es-
trelada equipa, e pela primeira vez
terd entrada direta na fase de gru-
pos daLigados Campedes. Porém,
segundo apurou o DN, a sonda-
gem dos dirigentes sportinguistas
aObradovic contempla a disposi-
¢ao deduplicar o saldrio do técni-
co, oferecendo-lhe cercade 200 mil
euros anuais, numeros considera-
dos acimadarealidade do andebol
portugués. Se aceitar a proposta, 0
sérvio contard no Sporting com
Carlos Carneiro e Cldudio Pedroso,
jogadores que foram dispensados
pelorival Benfica.

Entretanto, no h6quei em pa-
tins, 0 Sporting continua a reforgar
oseu plantel e apresentouontemo
avangado LufsViana, que fez 64 go-
los naltima época e foi o melhor
marcador dos dois tltimaos cam-
peonatos nacionais. O ex-hoquis-
ta do Juventude de Viana, de 38
anos, assinou até 2017, com mais
umano de opgéo, erendeu-seaum
“projeto aliciante”. L.R.
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IGENDA

Estagio daselecio
nacional - Preparacdo para
osjogos dafase de
qualificacao do Europeu
2016, adecorrer até dia12,
Payilhdo Municipal de
Santo Tirso.

CICLISMIO

Critérium du Dauphiné
(Francga), com
aparticipagao de ciclistas
portugueses, adecorrer
atédiata.

FUTEBOL

Selecio nacional -
Qualificagdo para

0 Euro"2016-Treino,
15h00, Estadio Republican,
lerevan, (Arménia).

FUTEBOL DE PRAIA
Liga Europeia- Grupo 2:
Italia-Alemanha, 13h45;
Grécia-Portugal, 16h15,
adecorrer em Moscovo
(Russia).

HOQUEIEMPATING
parao Campeonato

do Mundeo - Treinos, ThOO
©17h30, Pavithdo Municipal
doLuso.
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ARussia voltou a vencera Ucrdnia, num jogo
em atrasoda quintajornada doGrupo 5 de
qualificacdo parao Euro’l6 de andebol, o que
complicaavidade Portugal. O triunfo dos
russos, por 28-30, emencontro realizado na
Bielorrussia, obriga Portugal a terde derrotar
os russos no domingo, por mais de cinco
golos, para reverter o jogoda primeira volta.
Casondo o consiga, serd eliminada.
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ANDEROL FC PORTO ENTRARA NA
FASE DE GRUPOS DA CHAMPIONS

O FC Porto vai terentrada direta na fase de
grupos da Liga dos Campedes de andebol,
anuncioua EHF, confirmando uma noticia
que 0JOGOdeu em primeira mao ap6sos
dragdes terem conquistado o titulo nacional.
O campedo portugués integraum primeiro
lote de 25 clubes qualificados, existindo
aindaoutros 12 num segundo patamar. O
sorteio terd lugara 26 deste més.
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JUVENES ABC CONQUISTA NACIONAL
AUMA JORNADA DO FIM

OQABC conquistou o titulo nacional de
andebol de juvenis, aumajornadado fimdo
campeonato, a0 Vencer o as Santas -
bicampedo em titulo - por 31-21, numjogo
que encheu o Pavilhdo Flivio S Leite e que,
caso concluisse empatada ou com um triunfo
dovisitante, praticamente daria o troféua
equipa maiata. O segundo titulo dos braca-
rensesem 2015, depois da Taga de Portugal.
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ALEXANDRE REIS. NORBERTO SANTOS

£ JOAD BAPTISTA SEIXAS

B O técnico Ljubomir Obra-
dovic esta de saida do FC Por-
to, mas 0s heptacampeoes ja
estao a trabalhar para encon-
trar solucao para a substitui-
¢ao, tentando criar uma estru-

wtura consistente que visa a en-
trada direta na Liga dos Cam-
peoes. Seja pelo ranking de
Portugal (13.°) ou por atribui-
¢ao de um wild card, tendo
havido uma reunido ao mais
alto nivel entre dirigentes dos
dragoes e da EHE

E um dos nomes desejados
para render o sérvio € o does-
panhol Manolo Cadenas, sele-
cionador de Espanha e treina-
dor do vice-campedo polaco

Heptacampeoes
deverao ter
entrada direta

na Champions
Wisla Plock, que esta ¢poca
contou com um L‘X-pDI’liSlEl. (6

pivo Tiago Rocha, também hi-
pOtese para dragoes,

O namoro do FC Porto
com Manolo Cadenas, de 60
anos, ndo é de agora, pois 0

técnico tem tido boas relacoes

com os portugueses, sendo
apreciador de talentos como o
internacional Rui Silva, que
vai rumar aos dragoes.
Refira-se que Manolo Cade-
nas & um treinador de primei-
ro plano, que ja havia tentado
levar o central do Sporting
para o Barga, pelo que, agora,
podera contar com ele, caso
assine com os dragoes. O es-
panhol tem passado por va-
rios clubes espanhois como

Tiragem: 76014
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Valladolid, Barcelona e Ade-
mar Leon, onde foi campedo
na Asobal e ganhou duas Ta-
cas das Tagas.

O FC Porto pode reforgar,
assim, a aposta em treinado-
res do pais vizinho, como no
futebol (Julen Lopetegui),
basquetebol (Moncho
Lopez) ¢ hoquei (Guillem
Cabestany).

Quanto ao destino de Obra-
dovic, também selecionador
de Montenegro, parece estar
mais longe do Sporting, onde
¢ pretendido, pois o seu dese-
jo € regressar aos Balcas.

Pag: 32
Cores: Cor
Area: 21,53 x 18,71 cm?

Corte: 1 de 1

4

ANDEBOL - FC PORTO PROCURA SOLUCAQ PARA SUBSTITUIRTREINADOR LJUBOMIR OBRADOVIC

NAMOROQ, Manolo
Cadenas é um técnico
com uma ligagao forte
a Portugal
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ABC GARANTE PIVO

José Costa
emBraga

B O ABC assegurou
para a proxima tempo-
rada o pivo José Costa
(ex-Benfica) e o ponta-
direito Miguel Sarmen-
to (ex-Maia ISMAI).
As aquisigoes da tur-
ma de Braga tém como
objetivo suprir as saidas
do angolano Gabriel
Teca, que regressa ao 1.
Agosto, ¢ de David Ta-
vares, que abandona a
carreira como atleta.

Tiragem: 76014
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Desporto e Veiculos

Pag: 32

Cores: Cor

Area: 3,61 x 7,84 cm?

Corte: 1 de 1

‘mmmu-m‘.'n

Pagina 8



"y
C | S | O N > Tiragem: 76014 Pag: 32
Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Diaria Area: 5,36 x 5,02 cm?

ID: 59685636 12-06-2015 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

ANDEBOL

Portugal fica em apuros
apds triunfo da Russia

A Russia venceu (30-28)ontem a
Ucrania, deixando Portugal em
apuros no Grupo 5 de qualifi-
cacao para o0 Europeu. So resta

~a Selegao vencer (domingo), em
Moscovo, por mais de & golos e
anular a derrota (29-34) em casa.
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ANDEBOL
Juizas Marta e Vania Sa

ganham convite da IHF

As irmas gémeas Marta Sa e Va-
nia Sa sao uma das nove du-
plas convidadas para partici-
par no Global Referee Trai-
ning, curso de arbitragem da IHF
que decorre entre 25 e 31 de
agosto, na Suécia.
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Cadenas pretendido pelo FC Porto

Internet 12-06-2015

Alexandre Reis
Record Online Jodo Baptista Seixas

Norberto Santos

http://www.record.xl.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=954882

procura solugado para substituir ljubomir obradovic O técnico Ljubomir Obradovic esta de saida do
FCPorto, mas os heptacampedes ja estdo a trabalhar para encontrar solugdo para a substituicédo,
tentando criar uma estrutura consistente que visa a entrada direta na Liga dos Campedes. Seja pelo
ranking de Portugal (13.°) ou por atribuicdo de um wild card, tendo havido uma reuniéo ao mais alto
nivel entre dirigentes dos dragdes e da EHF. E um dos nomes desejados para render o sérvio é o do
espanhol Manolo Cadenas, selecionador de Espanha e treinador do vice-campedo polaco Wisla Plock,
que esta época contou com um ex-portista, o pivé Tiago Rocha, também hipétese para dragfes. O
namoro do FCPorto com Manolo Cadenas, de 60 anos, nao é de agora, pois o técnico tem tido boas
relagdes com os portugueses, sendo apreciador de talentos como o internacional Rui Silva, que vai
rumar aos dragfes. Refira-se que Manolo Cadenas é um treinador de primeiro plano, que ja havia
tentado levar o central do Sporting para o Barca, pelo que, agora, podera contar com ele, caso assine
com os dragfes. O espanhol tem passado por varios clubes espanho6is como Valladolid, Barcelona e
Ademar Ledn, onde foi campedo na Asobal e ganhou duas Tacgas das Tagas. O FCPorto pode reforcar,
assim, a aposta em treinadores do pais vizinho, como no futebol (Julen Lopetegui), basquetebol
(Moncho Loépez) e héquei (Guillem Cabestany). Quanto ao destino de Obradovic, também selecionador
de Montenegro, parece estar mais longe do Sporting, onde é pretendido, pois 0 seu desejo € regressar
aos Balcas.

, 12 junho de 201505:14

alexandre reis, norberto santos e jodo baptista seixas marca
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Cadenas pretendido pelo FC Porto

Internet 12-06-2015

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/cadenas_pretendido_pelo_fc_porto.html

Heptacampedes deverao ter entrada direta na Champions 05:14 . Record Por alexandre reis, norberto
santos e jodo baptista seixas - Record O técnico Ljubomir Obradovic esta de saida do FCPorto, mas os
heptacampedes ja estdo a trabalhar para encontrar solugdo para a substituicdo, tentando criar uma
estrutura consistente que visa a entrada direta na Liga dos Campedes. Seja pelo ranking de Portugal
(13.°) ou por atribuicdo de um wild card, tendo havido uma reunido ao mais alto nivel entre dirigentes
dos dragbes e da EHF.E um dos nomes desejados para render o sérvio € o do espanhol Manolo
Cadenas, selecionador de Espanha e treinador do vice-campe&o polaco Wisla Plock, que esta época
contou com um ex-portista, o pivd Tiago Rocha, também hipétese para dragdes.O namoro do FCPorto
com Manolo Cadenas, de 60 anos, ndo é de agora, pois o técnico tem tido boas relagbes com os
portugueses, sendo apreciador de talentos como o internacional Rui Silva, que vai rumar aos
drag0fes.Refira-se que Manolo Cadenas é um treinador de primeiro plano, que ja havia tentado levar o
central do Sporting para o Barga, pelo que, agora, podera contar com ele, caso assine com 0s
dragfes. O espanhol tem passado por varios clubes espanhdéis como Valladolid, Barcelona e Ademar
Ledn, onde foi campedo na Asobal e ganhou duas Tacas das Tagas.O FCPorto pode reforgar, assim, a
aposta em treinadores do pais vizinho, como no futebol (Julen Lopetegui), basquetebol (Moncho
Lépez) e hoquei (Guillem Cabestany).Quanto ao destino de Obradovic, também selecionador de
Montenegro, parece estar mais longe do Sporting, onde é pretendido, pois o seu desejo é regressar
aos Balcaés.

05:14 . Record
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Marta S4 e Vania Sa participam no Global Referee Training Programme 2015 da IHF

Internet 11-06-2015

Atletismo Magazine Online

http://www.ammagazine.pt/noticias/noticias-andebol/23159-marta-sa-e-vania-sa-participam-no-global-

referee-training-programme-2015-da-ihf

A dupla internacional feminina recebeu o convite para integrar este curso da IHF.

A Federacao Internacional de Andebol (IHF) vai organizar um curso de arbitros, o "Global Referee
Training Programme 2015", no qual a dupla Marta S&/ Vania Sa vai participar.

O curso, que sera leccionado por membros e prelectores da Comissdo de Regras e Arbitragem da IHF,
tera lugar de 25 a 31 de Agosto, na Suécia.

As irmés Sa sdo uma das nove duplas que vai fazer parte deste curso.
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Universiadas Gwangju 2015: Esgrima portuguesa representada na espada e florete

Internet 11-06-2015

Atletismo Magazine Online

http://www.ammagazine.pt/noticias/noticias-desporto-universitario/23144-universiadas-gwangju-2015-

esgrima-portuguesa-representada-na-espada-e-florete

Muita competitividade e bons resultados sdo o que esperam os estudantes-atletas de Esgrima que se
juntam a missao portuguesa nas Universiadas de Verdo em Gwangju, na Coreia do Sul. Entre 4 e 9 de
julho, Max Réd, Inés Herminio e Pedro Macedo, acompanhados pelo treinador Andreas Rod, vao jogar
a procura de uma "representacao digna" do pais.

Max R&d vai participar na disciplina de espada e é ja a segunda vez que marca presenga nesta
competicdo. O estudante de Direito na Universidade de Sevilha considera " esta participacdo uma
grande oportunidade, uma magnifica experiéncia, mas também uma responsabilidade de representar
dighamente o nosso pais ".

Em relagdo as expectativas, Max responde com ponderacdo. " Nao quero para ja marcar um objetivo
porque ainda ndao conhe¢o bem o nivel e nUmero de adversarios. Mesmo assim, as expectativas sao
positivas e acredito ser capaz de poder fazer um bom resultado nesta prova ", afirma.

Na variante feminina de espada, Inés Herminio, campeda nacional universitaria em espada, florete e
sabre, foi a escolhida. A estudante de Gestao da Universidade Nova de Lisboa (NOVA) sente " orgulho
por poder participar nas Universiadas, representando Portugal e a NOVA. Desde que entrei para a
universidade, em 2009, que é um dos meus objetivos participar nesta competicdo, pelo que é com
grande satisfacdo e realizagdo que, finalmente, vou participar nas Universiadas ".

" Tenho expectativas bastante elevadas para esta competicdo. Nao sé a nivel de resultados como
também a nivel das Universiadas em si, como evento marcante que é. Encontro-me no final da época
desportiva, no pico competitivo, pelo que espero que os resultados reflitam todo o trabalho
, declara.

A estes, junta-se Pedro Macedo, estudante de Engenharia Civil na Universidade de Lisboa que tem

desenvolvido

assegurado o titulo de campeéo nacional universitario de florete, em representacdo da Associacdo dos
Estudantes do Instituto Superior Técnico (AEIST).

Para Pedro " é um privilégio representar Portugal. J4 tenho participado em campeonatos
internacionais, mas esta € uma competicdo um bocado diferente e sinto-me privilegiado por ser
convocado. Espero ficar entre os 16 primeiros, classificacdo similar ao ultimo Europeu, mas vou dar o
meu melhor e tentar chegar mais longe ".

" Seria desejavel contar com uma equipa mais ampla, mas atualmente contamos com poucos
desportistas estudantes universitarios. Os atletas contam com alguma experiéncia internacional e sao
seguramente capazes de alcancar um bom resultado ", explica Andreas R6d.

Para o treinador, as principais preocupacdes prendem-se com a "adaptacdo as 8 horas de diferenca
de Portugal e ao clima muito himido e quente " da Coreia do Sul. Ciente dos fatores que podem
condicionar a prestagdo dos atletas, Andreas ambiciona bons resultados.

" Ainda ndo conhecemos a lista definitiva dos participantes, mas até hoje quase 50 atletas estédo
inscritos ja tanto na espada masculina como feminina e prevé-se um elenco muito competitivo com
atiradores de primeiro nivel em ambas as competi¢cdes. Esperamos obter um resultado bastante bom
nas duas competi¢cdes, mas a esgrima depende muito da forma concreta no dia da prova. Espero que
Portugal fique representado com dignidade e obtenha alguma alegria ", partilha.

A competicdo de Esgrima decorre entre os dias 4 e 9 de julho, prevendo-se que os nossos atletas
entrem em acédo logo a 5 de julho, de acordo com o calendario provisério anunciado (a confirmar).
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Portugal tem ja um longo historial de participacdo da Esgrima em Universiadas, sendo uma das
modalidades do quadro obrigatério deste evento, com alguns atletas a repetirem varias presencas.
Apesar de nunca ter conquistado medalhas, algumas participacdes estiveram perto de o conseguir,
bem como lograram alcancar lugares de honra, onde se destaca o magnifico 4° lugar por equipas de
Espada, obtido na edi¢cdo de Shenzhen 2011.

A delegacao portuguesa em Gwangju integra na totalidade dez modalidades: Andebol (m), Atletismo,
Ginéstica Artistica, Esgrima, Judo, Natacdo, Remo, Taekwondo, Ténis de Mesa e Tiro com Arco, hum
projeto de participacdo e selecdo dos estudantes-atletas, definido com as respetivas federagdes
desportivas.
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Jovens do ABC festejaram mais um titulo nacional

AB( sagra-se campeao
nacional em juvenis

ATLETAS DO ABC fizeram a festa ao triunfar no duelo com o Aguas Santas
por dez golos de diferenca e assim sagraram-se campedes nacionais.

ANDEBOL
| Redacgéo |

O ABC de Braga ‘A’ venceu o
Aguas Santas por 31-21 e sa-
grou-se campedo nacional de Ju-
venis Masculinos da I Divisao,
no jogo disputado ontem no Pa-
vilhdo Flavio S4 Leite. Assim, a
uma jornada do fim da fase final
do Campeonato Nacional de Ju-
venis Masculinos da I Divisdo, o
ABC "A" ja conquistou o titulo
de campedo nacional.

No jogo disputado ontem, no

Pavilhdo Fldvio S4 Leite, a equi-
pa bracarense recebeu o Aguas
Santas - que defendia o titulo
conquistado na época 2013/14 -
num jogo decisivo para a atri-
bui¢do do titulo, ja que as duas
equipas entraram em campo em
igualdade pontual, com a equipa
bracarense no primeiro lugar € o
Aguas Santas em segundo.
Depois de ter perdido por
29-28, em Aguas Santas, o ABC
Braga entrou no jogo a ganhar e
assumiu o marcador desde os
primeiros minutos. Ao intervalo,

Tiragem: 8000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Pag: 14

Cores: Cor

Corte: 1 de 2

TIAGO MADEIRA

a equipa de Braga vencia por
15-7.

Na segunda parte, num pavi-
lhao cheio e com muitos apoian-
tes dos dois clubes nas banca-
das, o Aguas Santas ndo
facilitou e conseguiu reduzir a
diferenca, mas o ABC nunca ce-
deu a lideranca e conseguiu
manter-se na frente do marcador
até ao final do jogo e garantir a
vitdria, por 31-21.

Gongalo Areias, do ABC Bra-
ga, foi o melhor marcador do jo-
go, com 9 golos.
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Homenagem as campeds nacionais de Andebol

A equipa sénior feminina do Alavarium, tricamped nacional de Andebol, é hoje alvo de
uma homenagem na Camara de Aveiro, pela conquista do terceiro titulo nacional.

A ceriménia estd marcada para as 19.30 horas, no saldo nobre dos Pagos do Concelho.
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Encontro de andebol junta
1200 atletas em Leiria

Infantis Evento contard com 56 equipas de todo o Pais. Organizagcdo espera que
seis mil pessoas visitem Leiria durante os quatro dias do Encontro

Andebol

Infantis

F

José Roque

Leiria vai ser palco, entre 18 a
21 de Junho, do Encontro Na-
cional de Andebol no escalao
de Infantis que, pela primeira
vez, junta no mesmo evento os
géneros masculinos e femini-
nos num total 56 equipas e
1200 atletas.

“Este serd um evento que vai
marcar ndo so a cidade, mas
também a regido ja que a di-
mensao do torneio vai ter im-
pacto na economia local”, su-
blinhou o presidente da Ca-
marade Leiria, Raul Castro,em
conferéncia de imprensa rea-
lizada na segunda-feira, acres-
centando ainda a aposta do
municipio no andebol: “E uma
modalidade que queremos
que sejamais intensa no nosso

Encontro terd lugar entre 18 a 21 de Junho, em Leiria

concelho”.

Também o presidente da As-
sociacdo de Andebol de Leiria
sublinhou a importancia de a
cidade acolher este evento que
contard com 156 jogos, 11 mil
refeicoes e 1200 dormidas as-
seguradas durante quatro dias,

estando estimada a presenca
de seis mil pessoas presentes
num encontro que tem por hd-
bito arrastar as familias dos jo-
vens atletas. “Ao nivel da ho-
telaria, estamos praticamente
esgotados”, avancou Mario
Bernardes.

Osjogos irdo ser disputados
em vdrios pavilhdes do con-
celho, nomeadamente no Cen-
tro Desportivo da Juve Lis, no
pavilhdo da Gandara, dos Mar-
razes, dos Pousos, da Escola
Dr. Correia Mateus e no Estd-
dio Municipal de Leiria onde
serdo instalados dois pisos no
topo Sul.

Por tudo isto, o presidente da
Federacio de Andebol de Por-
tugal, Ulisses Pereira, garante
que o Encontro Nacional, que
terd um custo entre 40 a 50 mil
euros, “vai ser historico”, acres-
centando ainda que a regido
de Leiria “respira andebol”.

Acerimonia de abertura tera
lugar a 18 de Junho, pelas
21h00, na Fonte Luminosa, no
centro da cidade de Leiria,
onde as equipas vao desfilar,
enquanto a de encerramento
estd marcada para as 13h30 do
dia 21 de Junho.«
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IPLeiria distingue os seus
atletas na Gala do Desporto

PREMIOS O Instituto Politéc-
nico de Leiria (IPLeiria) distin-
guiu os seus melhores estu-
dantes atletas na Gala do Des-
porto SAS IPLeiria 2015. O pré-
mio 'Atleta Revelacio' foi atri-
buido por modalidade, e os
vencedores foram Inés Fer-
reira e Francisco Santos, em
andebol; Beatriz Dinis e Dyllan
Pedro, em atletismo; Paulo
Serrano, em futebol 11; Ana Oli-
veira e David Gongalves, em
futsal; e Mario Fonseca, em ho-
quei em patins.

O galardao de 'Atleta do Ano,
por modalidade, distinguiu va-
rios atletas: Maria de Fatima
Suaré e Luis Silva, em andebol;
Daniela Cordeiro e Wilson
Conniott, em atletismo; Daniel

IPLEIRIA

Esta iniciativa decorreu pelo 12.° ano consecutivo

Silva, em BTT: André Ramos,
em hoquei em patins; Jorge
Baptista, em karting; Pedro Li,
em futebol 11; Angela Bernar-
dino e Rui Castelhano, em fut-
sal; e José Pedro Marques, em
rugby 7.

Foram também homena-
geados com o prémio 'Mérito
Desportivo'os atletas do IPLei-
ria que conquistaram varios ti-
tulos individuais e colectivos,
como Andreia Gracio, Ricardo
Mendes, Wilson Conniott,

Bruno Gualberto, Wilson Mar-
tins, Dyllan Pedro, na modali-
dade de atletismo de pista co-
berta; Andrei Sandut4, em judo;
Ana Alves e Wilson Conniott,
em atletismo ao ar livre; Mi-
guel Silva, em Taekwondo; Da-
niela Bastos, em karting; e to-
dos os elementos da equipa de
andebol masculino e da equipa
de atletismo de pista coberta.

Margarida Gabriel, atleta de
andebol, e Pedro Moderno,
atleta de futebol 11, foram os
'Atletas do Ano IPLeiria — Fe-
minino e Masculino), e o ga-
lard4o 'Modalidade do Ano' foi
atribuido ao andebol mascu-
lino. Marco Afra, treinador das
equipas de andebol, recebeu o
titulo de Treinador do Ano'.No
final da cerimonia Miguel Je-
ronimo, administrador dos
Servicos de Accdo Social, re-
cebeu o troféu de homenagem
dos estudantes atletas do
IPLeiria.«
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CD Bartolomeu
empata frente
ao Benfica

A contar para a 5.2 jornada do
campeonato nacional da I Divi-
sdo em juvenis masculinos de
andebol, a formacéo do Clube
Desportivo Bartolomeu Peres-
trelo foi ao recinto do Benfica A
empatar a 25-25, com 15-10 ao
intervalo resultado favoravel aos
madeirenses.

Com quatro jornadas cumpri-
das, a Bartolomeu Perestrelo
soma dois empates e duas derro-
tas, numa ano de estreia numa
fase regular de uma competicéo
nacional. A préxima jornada, l-
tima desta fase disputa-se dia 13
com os madeirenses receberem
0 ABC pelas 15 horas.
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Nelson Pina

de regresso
ao Madeira SAD

Nelson Pina esta de regresso ao
Madeira Andebol SAD, para
cumprir um contrato de dois
anos com as cores madeirenses
apurou o DIARIO junto dos
responsaveis da SAD. O extre-
mo que ja havia tido uma ante-
rior passagem pelos madeiren-
ses, nfio cumprindo entdo toda
a época, teve anteriores passa-
gens pelo Belenenses e pelo
Sporting da Horta, vem agora
reforcar um sector onde o pro-
jecto madeirense sempre se re-
levou com algumas dificulda-
des em termos de opgdes. Esta
é a terceira contratago para a
época 2015/2016, do AM Ma-
deira Andebol SAD. H.D.P.
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“AndebolgKids” com

—

cerca de 150 criancas

JOAO FERRARI

Criangas tomam o gosto pela modalidade

FONTELO O Campo José Al-
ves Madeira foi o palco da festa
do andebol, com centena e
meia de criancas do 1.° ciclo a
mostrarem o que valem na
modalidade, dando colorido e
alegria ao Complexo Despor-
tivo do Fontelo.

Tratou-se do encontro distri-
tal do projecto ‘Andebol4Kids’,
da responsabilidades da Asso-
ciacdo de Andebol de Viseu que
contou com a adesao de 21 mu-

nicipios do distrito e que visou
a promocao da modalidade e
a captacdo de jovens.

Contudo, apenas 12 dos 21
municipios inicialmente pre-
vistos, se fizeram representar.
Ainda assim, o evento foi um
éxito em todos os aspectos.

Todas as equipas se mostra-
rambem preparadas com cada
uma arealizar cinco jogos, num
encontro bem enquadrado pe-
los professores. 4
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Sports e Infante conquistam
Taca da Madeira de Infantis

As finais da Taga da Madeira de
andebol em Infantis disputaram-se
no passado sabado, nos pavilhoes
do Funchal e dos Salesianos. Nos fe-
mininos, mais uma vez defrontaram-
se na final as equipas do Clube
Sports Madeira e da Bartolomeu Pe-
restrelo confirmando-se o favori-
tismo das azuis e brancas, apds uma
primeira parte de muito equilibrio.
O Sports Madeira venceu a Bartolo-
meu por15-7 e arrecadou a Taga. No
setor masculino, o Infante (na foto)
impos a primeira derrota da época
na regido ao Bartolomeu Perestrelo
por 20-17, causando alguma surpresa
e conquistando o segundo troféu
das competigdes regionais.

Em Iniciados definiram-se as equi-
pas que irdo disputar as finais do Tor-
neio de Encerramento. Nos femini-

T_,g_ PEUGEOT

nos aguarda-se mais um duelo entre
Sports Madeira A e B. Perestrelo, en-
quanto nos masculinos antecipa-se
um grande jogo entre a Bartolomeu
e 0 AM Madeira SAD. Em Juvenis fe-
mininos, o Madeira e a Bartolomeu
encontram-se na ultima jornada
para apurar o vencedor desta com-
peticdo, enquanto que nos masculi-
nos o Académico ou a Bartolomeu
vai ser o vencedor do torneio.
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Nélson Pina
reforca
Madeira SAD

0 jogador Nélson Pina (ex-Spor-
ting da Horta) esta de volta ao
Madeira SAD. 0 ponta esquerda
internacional “A” por Portugal
assinou contrato com o clube
madeirense por duas épocas. 0
jogador de 29 anos alinhou pela
SAD madeirense na época
2012/13. Entretanto esteve no
Belenenses e no Sporting da
Horta. O clube acoriano até
apresentou uma proposta para
renovar contrato com o jogador,
no entanto, Nélson Pina optou
pela Madeira, sendo um impor-
tante reforgo para a equipa de
Paulo Fidalgo.
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PIVOT DRAGAN VRGOC
REFORCA BENFICA

0 ‘pivot’ croata Dragan Vrgoc vai
reforgar a equipa de andebol do
Benfica na proxima temporada,
anunciou ontem o clube da Luz. 0
croata, de 24 anos e que tem 2,04
metros e 120 kg, comecou a jogar
como profissional em 2009 na
Crodcia e atuava nos macedonios
Metarlurg. Vrgoc junta-se ao
guarda-redes macedonio Nikola
Mitrevski e ao lateral-esquerdo
brasileiro Uelington no lote de re-
forgos da equipa ‘encarnada’.
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Nucleo Desportivo Santa Joana campedo nacional

Internet 11-06-2015

Maia Hoje Online

http://www.maiahoje.pt/noticias/ler-noticia.php?noticia=1058

Clube maiato garantiu subida de divisdo. No jogo da ultima jornada do Campeonato de Seniores
Femininos da 22 divisdao, o Nucleo Desportivo Santa Joana recebeu e venceu a equipa do Clube de
Vela de Tavira por 23-18. Neste jogo disputado no Municipal de S. Pedro Fins estava em causa o titulo
de campedo nacional e a subida de divisdo. Na primeira parte ambos os conjuntos entraram em bom
plano com o resultado ao intervalo de 10-9 a representar bem o equilibrio da primeira parte. Na
segunda parte o equilibrio manteve-se mas a equipa maiata aproveitou bem as falhas do adversario e
conseguiu adiantar-se no marcador, vantagem que segurou até ao fim da partida, vencendo por 23-
18. Marlene Pinto e Ana Carvalho, ambas com 6 golos apontados, foram as melhores marcadoras do
Santa Joana. O Santa Joana sagrou-se assim campedo nacional e na préxima época vai jogar na 12
divisdo. Foto: Nuno Fonseca
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Andebol: sé seis golos de vantagem levam Portugal ao Europeu

Internet 11-06-2015

Mais Futebol.pt

http://www.maisfutebol.iol.pt/modalidades/selecao/andebol-so-seis-golos-de-vantagem-levam-portugal-

ao-europeu

Selecgdo portuguesa tem de vencer a RuUssia por uma diferenca de seis golos
agora

A selecao portuguesa de andebol precisa de vencer a RuUssia, no proximo domingo, por uma
vantagem de seis golos, para chegar ao Europeu de 2016.

Isto porque a equipa russa venceu, esta quinta-feira, a Ucrania e assim as decisdes no Grupo 5
ficaram agendadas para a ultima jornada. Além disso, Portugal perdeu no primeiro jogo com a Rdssia
por 34-29.

A Russia tem seis pontos, mais dois do que Portugal, enquanto a Hungria tem 10 e ja esta apurada.

Por sua vez, a Ucrania esta fora da corrida, por que ainda nao pontuou.

Redacgéo
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Euro: Portugal obrigado a vencer por seis golos na Russia

Internet 11-06-2015

RTP Online Carlos Barros

http://www.rtp.pt/noticias/index.php?article=836020&tm=46&layout=158&visual=49

11 Jun, 2015, 19:21
Portugal tem de vencer no domingo a Russia por seis golos de diferenca para garantir o apuramento
para o Europeu de andebol, depois de o conjunto russo ter derrotado esta quinta-feira a Ucrania, em

jogo em atraso da primeira jornada.

Com apenas uma ronda por disputar no grupo 5 de apuramento para o Europeu de 2016, a RUssia,
que hoje venceu a Ucréania, por 30-28, tem seis pontos, mais dois do que Portugal.

Para se apurar, Portugal tera de conseguir um triunfo por seis golos em Moscovo para anular a
derrota caseira, por 34-29, na estreia na qualificagao.

Fora destas contas estdo ja a Hungria, ja apurada, com 10 pontos e pleno de triunfos -- o Gltimo dos
quais em Portugal na quarta-feira -, e a Ucrania, que ainda ndo pontuou.

Carlos Barros
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Portugal tem de golear na Russia para ir ao Europeu

Internet 11-06-2015

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://desporto.sapo.pt/andebol/artigo/2015/06/11/portugal-obrigado-a-vencer-por-seis-golos-na-russia-

para-ir-a-europeu-de-andebol

11-06-2015 19:17

O conjunto russo derrotou a Ucrania esta quinta-feira

A selecdo portuguesa tem uma tarefa hercilea pela frente.

Por SAPO Desporto c/ Lusasapodesporto@sapo.pt

Portugal tem de vencer no domingo a Russia por seis golos de diferenca para garantir o apuramento
para o Europeu de andebol, depois de o conjunto russo ter derrotado hoje a Ucrénia, em jogo em

atraso da primeira jornada.

Com apenas uma ronda por disputar no grupo 5 de apuramento para o Europeu de 2016, a RuUssia,
que hoje venceu a Ucréania, por 30-28, tem seis pontos, mais dois do que Portugal.

Para se apurar, Portugal tera de conseguir um triunfo por seis golos em Moscovo para anular a
derrota caseira, por 34-29, na estreia na qualificagao.

Fora destas contas estdo ja a Hungria, ja apurada, com 10 pontos e pleno de triunfos - o ultimo dos
quais em Portugal na quarta-feira -, e a Ucrania, que ainda nao pontuou.
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“Um golo pela Vida”, nos dias 20 e 21 de junho

0 Nucleo Regional da Ma-
deira da Liga Portuguesa
Contra 0 Cancro em parceria
com aAssociacao de Andebol
da Madeira, agendou para 0s
préximos dias 20 e 21 deste
més de junho o evento "Um
Golo Pela Vida", que vai ja na
sua 6.2 edicdo. Trata-se de

um Torneio sénior, masculino
e feminino, que terd lugar no
Pavilhdo do Funchal. Na oca-
sido, havera barracas de
comes e bebes na area cir-
cundante ao pavilhdo. A
apresentacdo do evento sera
segunda feira, as 18 horas,
na sede daquela instituicao.
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“Andebol 4 Kids” no Campo da Gandarada

O Campo de Jogos da Gandarada
recebeu no passado dia 23 o Tomeio
Interconcelhio de Andebol — “Andebol 4
Kids".

Ainiciativa foi promovida pelo Municipio
de Mortagua, com o apoio da Associagao de
Andebol e do Agrupamento de Escolas de
Mortagua, e contou com a participagao de 8
equipas, duas de cada agrupamento de
escolas, em representagao dos municlpios
de Mortagua, Nelas, Santa Comba Do e
Tondela, numtotal de 80 atletas,

Durante a manhad disputaram-se o0s
Jogos de grupo e a tarde os jogos da fase
final com os apurados de cada grupo. Apos
o almogo, que teve lugar no Agrupamento
de Escolas de Mortagua, os participantes
fizeram uma visita cultural a vérias
atividades que estavam a decorrer na Vila,
nomeadamente a Feira do Livro.

Aequipa do agrupamento de escolas de
Nelas foi a vencedgra do tomeijo. No final, o
Presidente da Camara Municipal, Jilio
Norte, e o Vereador Paulo Oliveira
entregaram diplomas de participagéo e
medalhas a todos os jovens atletas, bem
como troféus de classificagio &s equipas.

O Presidente da Camara saudou a
iniciativa da Associacdo de Andebol de
Viseu e dirigiu agradecimentos s entidades
e clubes que colaboraram na organizagao
do evento, nomeadamente Agrupamento de
Escolas, Mortagua Futebol Clube e Casa do
Benfica de Mortagua (Secgéo de Andsbal),
além dos Técnicos de Desporto e
Funcionarios do Municipio.

Falando diretamente para os jovens,
Julio Norte referiu que o estudo e a pratica
do desporto podem ser conciliavels e que a
atividade desportiva & uma forma saudavel
de ocuparem os seus tempos livres.
Destacou também o incutimento de valores
e regras que serdo importantes na sua
forma;iéo geral enquanto cidadaos, como o
respeito mituo, o fair-play, o espirito de
entreajuda. E incentivou & continuagao
deslas iniciativas, tendo em conta os
beneflcios multilaterais (fisicos,

psicologicos, sociais) que o desporto
proporciona, “sendo o andebol, nesse
particular, um dos desportos mais
completos”,

O Municipic de Mortagua, em parceria
com o Agrupamento de Escolas, celebrou
no ano passado um protocclo de
cooperagao com a Associagao de Andebol
de Viseu, tendo em vista o incremento da
modalidade no contexto escolar.

A organizagao de um dia do andebol - o

Festand, vocacionada para alunos dos 1°e
2°ano, e o Inter-Turmas mais dirigido para os
alunos do3® e 4° anos, sdo algumas das
atividades Inseridas nesse programa de
fomento da modalidade.

O “Andebol 4 Kids" & um projeto inserido
no Plano de Desenvolvimento Regional da
Federagdo de Andebol de Portugal e
Associagdo de Andebol de Viseu, com vista a
promogdo e desenvolvimento da modalidade
no 1*Ciclo do Ensino Basico.
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Andebol 2-fase 12 jornada: Mafra-Redondo, 21-24; Zona
38 Nivles Azul-Sassoeiros, 37-28; 1.° Dezembro-Juve Lis, 37-25;
""" Oriental-Batatha, 27-32, Lider: Juve Lis, 32 pontos. 2.°
1° Dezembro, 30. 3.° Zona Azul, 27. Préxima jornada
(30/5): Zona Azul-Mafra (21 horas); Juve Lis-Redondo;
Sassoeiros-Oriental; Batalha-1.° Dezembro.
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Uma licao

de solidariedade

erca de dois

meses  depois

do arranque,

ha mais de

600 pesso-
as envolvidas e 49 equipas a
trabalhar. O projeto “Um dia
pela Vida” mostra que quando
se ruma com um objefivo bem
definido e comum & maioria, a
comunidade envolve-se e dé& o
exemplo. A afestar isso, estd o
nimero de pessoas que esfardo
envolvidas no corddo humano
solidrio, que se realiza na pré-
xima sextafeira, 5 de junho. A
organizagdo estima juntar mais
de 3.500 pessoas na iniciativa,
um nimero bastante inferessante
e que demonstra que muitas ve-
zes a comunidade ndo se envol-
ve porque n&o se consegue fazer
passar a mensagem claramente.

Segunda-feira, 1 de junho,
o JMG atinge os 52 anos de
publicacdes. Desde 1963, o
nosso jornal foi publicado por
2660 ocasides. Neste peri-

odo, o concelho da Marinha
Grande sofreu grandes mu-
dancas. A fabricacdo de vidro
manual quase desapareceu,
enquanto o setor dos moldes,
plasticos e ferramentas flores-
ceu e fornou-se o motor da
economia do concelho.

Nos Gltimos 52 anos, assis-
timos a periodos menos bons
da histéria da Marinha Gran-
de, mas ficou evidente que,
como comunidade, sempre
soubemos ultrapassar os mo-
mentos de crise. E o JMG sem-
pre esteve aqui para dar conta
de tudo isso.

Este fim-de-semana, o ande-
bol da SIR 12 Maio pode voltar
a fazer histéria. O Pavilhdo
Nery Capucho recebe a ter-
ceira fase do Nacional de ju-
niores femininos e a formacdo
marinhense pode carimbar a
presenca na fase final.

Mario Nicolau
Jornalista
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2 MOMENTO HISTORICO

SIR 1° MAIO ORGANIZA TERGEIRA FASE
DO NACIONAL DE JUNIORES FEMININOS

A Marinha Grande recebe a
terceira fase do campeonato
nacional de juniores femininos.
A prova decorre este fim de
semana no pavilhdo municipal
Nery Capucho

Para quem estd menos familiarizado com
o andebol, o campeonato nacional de junio-
res femininos disputa-se em quatro fases. Na
primeira participam todas as equipas nacio-
nais e apuram-se as melhores doze para a
segunda fase, que se disputa em duas zonas
definidas geograficamente.

Na segunda fase as primeiras classifica-
das de cada zona carimbam o passaporte
para a fase final em que se véo confrontar
quatro equipas para disputar o titulo de cam-

pedo nacional, as segundas classificadas
apuram-se para a terceira fase a que se junta
a equipa que representa as ilhas e onde jo-
gam fodas contra todas apurando-se as duas
primeiras para a fase final.

Esta época a terceira fase tem inicio
esta sextafeira e decorre até domingo.
Além da SIR 1° Maio a prova conta com
a participagdo de Lega e do CS Madeira.
Os jogos realizam-se todos no pavilhdo
Nery Capucho.

A SIR 12 de Maio vai ter pela frente dois
emblemas que no escaldo de seniores es-
tdo na | Divisdo Nacional, e em ambos os
casos hé atletas que sdo presengas habitu-
ais nas respetivas equipas seniores.

O JMG néo quis de deixar de apre-
sentar o grupo de trabalho que permitiv
esta conquista desportiva, e igualmente

foi ouvir Anténio Santos, o treinador da
equipa, dois direfores de escaldo, Carlos
Espinha mais proximo da gestdo despor-
tiva, e Augusta Simdes a diretora que hé

mais anos acompanha as atletas e ainda
o direfor desportivo pelo andebol da SIR,
José Miguel Alexandre e o presidente da
coletividade, Orlando Joia.

2 CARLOS ESPINHA, DIRIGENTE

2 AUGUSTA SIMOES, DIRIGENTE

“A ORGANIZAGAO DECORRE
COM EMPENHO DE TODOS”

Enquanto diretor qual era o objetivo da
época para as juniores femininas?

No inicio da época o objetivo era alcan-
car a terceira fase, sempre tivemos a cons-

ciéncia que era uma competicdo muito
equilibrada e s6 depois de alcangar este
objetivo é que poderiamos pensar em ou-
tras metas. Mas sim, ao atingirmos este
primeiro objetivo conseguimos atingir uma
meta que nunca tinha sido conseguida an-
teriormente, s6 por isso ja@ é um grande
sucesso desta equipa e de toda a estrutura

que as tem apoiado incondicionalmente.

Como esta a decorrer a organizacéo da
terceira fase do campeonato?

A organizagdo estd a decorrer com o
empenho de toda a estrutura do andebol
da SIR 12 Maio e s6 assim seria possivel
em tdo pouco tempo organizar um evento
destes. Tem havido uma mobilizacdo de
todos os diretores e de todos os escaldes
para que seja possivel, mais uma vez, um
evento de grande sucesso, neste caso or-
ganizativo e desportivo.

Algum apelo para quem nos [&?

Sim, claro que sim. A nossa equipa joga
nos dias 29 e 31 de maio, as 20 horas
e as 12 horas, respetivamente. Seria ex-
traordindrio criar um grande ambiente e,
para isso, serd necessario uma presenca
massiva de todos os adeptos e simpatizan-
tes da modalidade. O nosso compromisso
serd proporcionar um grande jogo cheio
de emotividade, sempre com o obijetivo
de conseguir o apuramento para a fase
final. ¢

“QUEREMOS FAZER HISTORIA
E HONRAR 0 NOSSO CLUBE”

Acompanha a evolucdo destas atletas
desde os minis, como sao elas fora do
campo, no balnedrio e no treino?

A irreveréncia, a alegria, a diversdo s@o as
caracteristicas do estatuto de serem jovens e

em paralelo séo responsaveis, bem forma-
das, dedicadas e frabalhadoras. J& parti-
lhédmos e vivemos diversas emocdes, desde
choros e risos e que no final se traduzem
num espirito de equipa, de unido e amizade.
Sintome uma verdadeira privilegiada por fer
acompanhado o percurso destas atletas e

por me terem proporcionado vivéncias ines-
queciveis, sem descurar o orgulho e admira-
¢do que fenho por elas.

Na relagéo com as atletas a preocupacéo
fica na area desportiva, ou segue para a
area da formacéo civica e académica?

A SIR 12 Maio representa um papel funda-
mental na nossa sociedade, porque fem a
preocupagdo de reunir a formagdo nas di-
versas vertentes, tanto desporfiva, como aca-
démica, como civica e moral. Autoestima,
respeifo mituo, convivéncia, amizade, edu-
cagdo, responsabilidade, organizacdo sdo
fatores transmitidos pelo desporto, sobretudo
coletivo, e que tornam os atletas melhores ci-
daddos, contribuindo assim, no presente e no
futuro, para a sua formagéo enquanto seres
humanos.

Algum apelo para quem nos lé?
Queremos fazer histéria e honrar o nosso
clube. Sabemos que ¢ dificil, mas que po-
deremos vencer e para isso o vosso apoio é
fundamental. Venham ao pavilhdo da Nery
este fim-desemana. ¢
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2 ANTONIO SANTOS, TECNICO DA EQUIPA

72 ORLANDO JOIA, PRESIDENTE DO CLUBE

“VAMOS TER UM GRUPO
UNIDO E LUTADOR”

Anténio Santos e Pedro Nuno

sdio os técnicos dos juniores
femininos. Fomos ouvir o
técnico principal

A SIR 12 de Maio estreia-se numa fase
em concentracdo no escaléo de juniores.
Este era um objectivo tracado no inicio
da época?

Antes de responder concretamente & ques-
tdo colocada gostaria de referir que, no
escaldo de juniores femininos, a SIR nunca
tinha passado & segunda fase do campe-
onato nacional, pelo que a passagem a
terceira fase, que equivale a estar entre
as cinco melhores equipas nacionais é de
todo um grande feito desta equipa. Em re-
lagdo aos objetivos para a época, seria
sempre dificil definir, & partida, grandes

objetivos, quando a SIR nem sequer tinha
participado neste escaldo na época passa-
da. No entanto, sempre tivemos conscién-
cia que este grupo, apesar de constituido
por um misto de atletas juniores e juvenis,
tinha uma grande qualidade, que ja tinha
demonstrado em outras épocas despor-
tivas. Em suma, no final da primeira fase
do campeonato nacional, jé era claro para
todo o grupo que este tinha que ser um ob-
jetivo a perseguir.

Certamente conhece as equipas envol-
vidas, o que podemos esperar de cada
uma?

Infelizmente, conhecemos a equipa do
Llega, mas ndo conhecemos a equipa do
Sports Madeira, apesar de sabermos que
tem varias afletas que jogam regularmente
na sua equipa sénior que milita na | Divisdo
Nacional. O que esperamos, sem divida
alguma, é um grande equilibrio, em que
os pormenores poderdo fazer a diferenca.

As suas atletas estdo preparadas para o
momento?

Apesar do momento dificil, em termos es-
colares, sem divida alguma que vamos ter
um grupo unido e lutador que tudo faré
para estar presente na fase final do Cam-
peonato Nacional de Juniores Femininos.

Quer deixar alguma mensagem final?
Venham encher o pavilhdo municipal da Ma-
rinha Grande, pois o apoio de fodos os ma-
rinhenses pode ser a chave para a Marinha
Grande fer uma equipa feminina a discutir
um titulo nacional. ¢

“HABITUEM-SE A OUVIR
FALAR DA SIR 1° MAIO”

O presidente do clube acredita
que a equipa podera dar uma
alegria aos sécios

A organizacéo e a presenca das junio-
res femininas na 3° fase da 1° diviséo é
uma boa forma de comemorar um més
de presidente da SIR 12 de Maio?
Podemos dizer que sim, porém o mérito &
todo das atletas, treinadores, pais e diri-
gentes que tém feito mais uma época bri-
lhante a elevar bem alto o nome do nosso
clube e da nossa cidade. Esta organizacdo
& um prémio & nossa capacidade organiza-
tiva demonstrada ao lango de vérios anos
e a nossa presenca nas cinco melhores

equipas nacionais do escaldo de juniores
femininos, é um prémio para todos os que
trabalham diariamente no clube. Na vida
nada se consegue sem muito trabalho e na
SIR trabalha-se muito. Nada acontece por
acaso.

Como sente o viver do clube neste mo-
mento?

Pessoalmente estou apaixonado. Deito-
-me e acordo a pensar na SIR... Quanto
ao clube em si, a mais antiga coletividade
da Marinha Grande, sinto-a plena de vida.
Temos muita gente cheia de vontade de fa-
zer com que a SIR chegue cada vez mais
longe. Agora, ha sempre que continuar a
trabalhar. A seguir a um sonho que se con-
cretiza, voltamos a sonhar, cada vez mais
alto... Foi assim ha 94 anos aquando da
fundacdo da SIR 1.2 de Maio, foi assim ha
23 anos aquando do inicio do projeto do
andebol, seré assim sempre. Habituem-se
a ouvir falar da SIR 12 Maio. O céu é o
limite...

Enquanto presidente do clube quer dei-
xar alguma palavra para as atletas?
Enquanto picassinense e marinhense quero
dizer que tfenho muito orgulho nestas me-
ninas, algumas das quais vi crescer desde
bebés... Enquanto presidente da SIR, que-
ro que saibam que tenho muita confianga
no grupo de trabalho. Desde a baliza as
pontas, vocés sdo excelentes executantes.
Tenham confianga, saibam sofrer, sejam
unidas, apoiem-se, deem sempre o vosso
melhor. Agora e sempre, nunca desistam
dos vossos sonhos. ¢

2 JOSE PEREIRA, DIRETOR DESPORTIVO

“ESPERAMOS CONSEGUIR 0 APURAMENTO0”

Pelo quarto ano seguido a SIR 12 de Maio
tem um escaléo numa fase de concentra-
¢éio num campeonato nacional. Que signi-
ficado tem para o andebol do clube?

E uma prova da continuagdo do bom traba-
lho que tem sido feito a nivel da formagdo do
clube, e significa que uma vez mais estamos
entre as melhores equipas nacionais neste
caso em partficular no escaldo de Juniores
Femininos.

Logicamente as nossas expectativas s&o che-
garmos o mais longe possivel nesta competi-
¢do. Sabemos que nesfe momento estamos
entre as 5 melhores equipas a nivel Nacio-
nal, e esperamos que no préximo fim de
semana, consigamos ficar apurados para a
fase final de forma a irmos decidir o Cam-
pedo Nacional.

Enquanto principal diretor desportivo da
seccdio quer deixar alguma palavra para

Quais as expectativas para esta peti-
c@o?

as ep
Queria aproveitar esta oporfunidade para

em geral?

publicamente, ndo s6 em relagdo as afletas,
mas também aos treinadores e aos dirigentes
deste escaldo, em particular, darlhes os pa-
rabéns pelos resuliados conseguidos até ao
momento, e em segundo lugar depositar toda
a confianga que serd possivel chegarmos &
proxima fase.

Quero aproveitar para solicitar a presenca
de todos os escaldes da SIR 12 de Maio, o
Vosso apoio serd muito importante.

Quanto ao piblico em geral, aproveito para
solicitar o apoio de todos nos jogos deste fim
de semana. ¢
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Mais um titulo para
0 andebol sanjoanense

Desta vez foi o escaléo
de veteranos masculinos,
que muito tem trazido ao
andebol sanjoanense.

Com seis vitdrias em seis
jogos, a Sanjoanense mos-
tra que é a equipa mais forte
do campeonato. Faltam
ainda dois jogos para o

Period.: Semanal

Ambito: Regional

campeonato terminar, mas
o titulo ja esta garantido.
Arevalidagao do titulo dis-
trital € um motivo de orgulho
para todos porque mostra
que a raca e atitude conse-
guem ganhar campeonatos.
A duas jornadas do fim,
o foco comega a centrar-se

Tiragem: 6250

Pais: Portugal

na fase final do campeonato
nacional, que se realiza este
ano em Lamego nos dias 27
e 28 de Junho.

A ambicéo é grande, mas
o caminho é dificil.

A ver vamos.
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> Andebol para
todos no Ceeria

Fomos conhecer a equipa do
Cister Sport e do Ceeria que
dao corpo ao projeto Ande-
bolyAll. Os treinos decorrem
as quartas-feiras no pavi-
Ihdo da Escola D. Pedro I.
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PROJETO DO CISTER SPORT DE ALCOBACA E DO CEERIA, LANCADO HA POUCO MAIS DE UM ANO, CONQUISTA NOVOS “ATLETAS" PARA A MODALIDADE

Quando o andebol é (mesmo) para todos

Tania ri-se. Sabe que ja fez asnei-
ra, mas isso nao a impede de seguir o
exercicio com a bola de andebol nas
maos. SO se detém quando remata a
baliza. A treinadora procurou corrigi-
la, mas ja nao foi a tempo. “Quantos
passos podemos dar com a bola na
mao?”, questiona Isabel Carolino, téc-
nica do Cister Sport de Alcobaga, que
ha pouco mais de um ano abragou o
projeto AndebolgAll, proposto pelo
clube ao Centro de Educagdo Especial,
Reabilitagdo e Integracdo de Alcobaga.
Tania sabe que s6 pode dar trés, mas
o0s problemas fisicos impedem-na de
correr de forma coordenada e, porisso,
de quando em vez falha o gesto técnico.
Ainda assim, continua a sorrire a tentar
ser melhor jogadora.

As quartas-feiras sdo sempre dias
diferentes para o grupo de 14 clien-
tes do Ceeria que, durante cerca de
uma hora, treina afincadamente no
pavilhdo da Escola D. Pedro I, em Al-
cobaga. Os atletas ouvem as instrugdes

DOIS DOS CRAQUES DA EQUIPA TEM AMBIGAO DE EVOLUIR NA MODALIDADE

Capitao Pedro da o exemplo
e Tiago sonha com a televisao

dos treinadores e procuram apurar a
técnica individual. Mas Isabel Carolino
sabe que o processo de aprendizagem
nao é constante.

“Aquilo que fazemos é andebol
adaptado a pessoas com algumas
limitagdes. No treino dos mitdos

A equipa do Cister/Ceeria

participa em vdrios torneios ao
longo do ano, mas os resultados

sdo claramente um aspeto
secundadrio. E ja aconteceu

tudo. Até jogadores marcarem
na propria baliza e festejarem...

também encontramos jovens com
limitagdes. A diferenga dos outros
grupos é que nunca podemos tragar
objetivos. Num treino parece que eles
assimilaram tudo e no outro parece
que comegaram do zero", salienta a
técnica, que estd hd 27 anos no Cister

Sport e sublinha que "o importante
é que eles trabalhem a motricidade".
“A competi¢do vem depois"”, considera
a treinadora, que ja viu de tudo nos
jogos: "“Desde agarrarem na bola e
marcarem golo na propria baliza e fes-
tejarem até celebrarem efusivamente
o0 golo do adversério..."
Rui Clemente acompanha
Isabel Carolino nos treinos
e jogos. 0 técnico do Cee-
ria salienta que "€ sempre
motivo de satisfagao eles
virem aos treinos e jogos".
“Depois temos alguns que
querem dar o seu melhor
e outros que tém mais di-
ficuldades. Este grupo tem
deficiéncia intelectual profunda e, por
isso, pensar o jogo é mais complica-
do", explica 0 monitor, notando que
0 grupo é muito heterogéneo. “Temos
dois jogadores com 17 anos e outro com
48 anos. 0 principal trabalho é tentar
que percebam o jogo", frisa.

de

Pedro Fernandes tem 26 anos e é o capitao
da equipa. Etem bem definidas as fungdes que
deve desempenhar nos jogos. “Ando aqui ha
um ano. E pouco tempo, mas vou-me habitu-
ando e ja sei fazer algumas coisas. Sou capitdao
e quando ha torneios sou eu que falo com os
meus colegas e com as outras equipas”, explica
o0 jogador, natural da Quinta Nova (Alpedriz), que
recorda que “ganhar ou perder é desporto” e,
por isso, nao liga aos resultados. “Estamos a
treinar para ter mais torneios. Gosto de andar
aqui porque é uma atividade que nunca tive
na vida e sinto-me bem”, revela Pedro, que

marcou dois dos trés golos da equipa no tdltimo
jogo, realizado na Batalha.

0 outro golo foi de Tiago Mauricio, de 23 anos,
natural da Cela Nova, que sonha atingir um “ni-
vel alto" na modalidade. "“Gostava de jogar com
grandes atletas e aparecer na televisao”, admite
0 andebolista, que se estreou na modalidade
e elogia a treinadora. “A Isabel é excelente,
porque quando fazemos alguma coisa mal ela
corrige-nos". E os resultados? “Perdemos mais
vezes, porque temos uma guarda-redes que
deixa entrar as bolas todas. As vezes defende
uma, mas..."

A equipa do Cister/Ceeria participa
em varios torneios ao longo do ano,
mas os resultados sao claramente um
aspeto secundario.

""Para pensar este projeto em compe-
ticdo terd de ser com um grupo dife-
rente"”, diz Isabel Carolino. “Este grupo
tem muitas limitagdes e ndo podemos
pensar em competi¢do”, nota Isabel
Carolino, focada no desenvolvimento
pessoal dos 14 “atletas” que tem a
disposigdo. E cuja vontade de aprender
a modalidade é inequivoca.

“Trabalhar com estas pessoas é ex-
celente e o melhorfeedback é quando
perguntam se ja acabou...”, salienta
atreinadora, secundada pelo adjunto.

“Todas as semanas € raro alguém faltar
aotreino e quando faltam é por ques-
tdes de sadde ou por falta de equi-
pamento...", sublinha Rui Clemente.
Nem era preciso essa explicagao para
perceber o envolvimento do grupo no
trabalho. 0 sorriso deles diz tudo.

textos JOAQUIM PAULO

Cister Sport quer
cumprir pacto
social com a regiao

0 presidente do Cister Sport faz
um "balanco excelente" da par-
ceria com o Ceeria, assegurando
avontade do clube em cumprir o
pacto social com a regiao.
“Aideia inicial foi dar a conhecer
auma populagdo diferente uma
modalidade, essencialmente por
uma questao social”, explica Vitor
Figueiredo, notando que alguns
dos entraves iniciais ao projeto
rapidamente se dissiparam.
"0 Ceeria considerou que pode-
ria haver algumas dificuldades,
porque os utentes estavam vi-
rados para desportos individuais,
mas em termos de grupo eles
tém evoluido muito”, sublinha
o dirigente.

DA EQUIPA
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0 Cister Sport de Alcobaga abracou o projeto AndebolgAll ha cerca de um ano, proposto pelo clube ao Centro
de Educacdo Especial, Reabilitacao e Integragao de Alcobaca (Ceeria), que tém captado a atengdo destes novos
“atletas" para a modalidade. 0 REGIAO DE CISTER acompanhou um dos treinos dos 14 clientes do Ceeria, que
decorrem as quartas-feiras no pavilhdao da Escola D. Pedro I, em Alcobaca
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Repique
| Marta Figueiredo. O Grande
Prémio de Teatro Sociedade Portugue-
sa de Autores (SPA)/Novo Grupo foi
entregue a Marta Figueiredo, natural
de Méda, pela peca “Tentativas para
matar o amor”, a scr publicada pela

Imprensa Nacional/Casa da Moeda ¢
levada a cena, no proximo ano, no Te-
atro Aberto, em Lishoa.

Uma estreia que nao podia ter cor-
rido melhor para esta engenheira ci-
vil de 39 anos.

Rebate

Andebol. E, actualmente, uma
modalidade com pouca expressio no
distrito, mas o trabalho desenvolvido
nos ultimos anos, tem dado bons re-
sultados. Os infantis do IPG sagraram-
se campedes distritais e regionais e vao
estar na fase final com as melhores
equipas nacionais. O treinador pede
mais apoio da comunidade em geral
mas nio esconde o orgulho pelos titu-
los alcangados.

Agonia

TdC e a auséncia de resposta ao
recurso. Ha mais de um ano que a
Céamara de Trancoso aguarda uma res-
posta do Tribunal de Contas (TdC) ao
recurso do “chumbo” do TdC a fusao
de duas empresas municipais. Em
causa estio cerca de 60 postos de tra-
balho. A autarquia admite j vir a de-
sistir do recurso e avangar para a
extingao  das empresas e
internalizacio dos trabalhadores.

[
Dobre

Cirurgia da ULS. A administra-
¢ao da ULS da Guarda resolveu afas-
tar o director de Servigo de Cirurgia
para tentar por cobro a0 clima de ins-
tabilidade que se vive ha cerca de trés
anos. O servigo deverd perder o médi-
¢o do quadro do Hospital de Sao Joao
que ao que tudo indica nao quer conti-
nuar a Guarda. Resta saber se o afas-
tamento ¢ saida deste profissional ird
de facto sanar os conflitos ou se se ird
manter a instabilidade.
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Instituto Politécnico da Guarda
sagra-se campedo distrital de
infantis em Andebol
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A equipa de Andebol do
Instituto Politécnico da
Guarda, no escaldo de
infantis, sagrou-se cam-
ped regional e vai dispu-
tar a fase final do Cam-
peonato, entre 0s dias 18
e 21 de Junho, em Leiria.
O treinador, Ricardo
Guerra, estd orgulhoso
com o trabalho que tem
sido desenvolvido nos 1il-
timos anos mas lamenta
a falta de competitividade
no distrito. O técnico re-
conhece que fazem falta
mais equipas, mas acre-
dita que estes jovens va-
lores vao ser o futuro da
modalidade na cidade.

Faustino Caldeira
lanstinocaldeira@pmail.com

epois de se sagrar camped

distrital e regional, a equi-

pa de infantis de Andebol

do Instituto Politécnico da

Guarda (IPG) vai procurar
um lugar entre os dez primeiros na
fase nacional, que se realizade 18 a
21 de Junho, em Leiria.

Qs infantis do [PG sagraram-se campedes regionais de Andebol

Na fase distrital, o IPG contou
por vitérias os jogos realizados (8
no total) frente as formagoes de
Pinhel, Figueira de Castelo Rodrigo,
Meda ¢ Sabugal, passando para a
fase seguinte em 1° lugar.

No Campeonato Nacional, os
guardenses venceram doze jogos e
perderam apenas um, tendo defron-
tado as formagoes de Tarouca, S.
Pedro do Sul, Penedono, Anreade,
Moimenta da Beira e Carregal do Sal.

O treinador, Ricardo Guerra,
refere ao TB que «os bons resulta-
dos sao fruto do trabalho que ¢ rea-
lizado ao longo da época e dos 7 ou
8 anos que o Andebol ji leva no IPG»,
adiantando que «ndo ¢é ficil numa
modalidade que tem pouco reconhe-
cimento na cidade, conseguir bons
resultados»,

Aquele responsavel recorda que
«no ano passado a equipa fez uma
boa prova, terminou em 3° lugar e,
este ano, a classificagio foi melho-
rada». Ricardo Guerra acredita que,
na fase final, os infantis do IPG po-
dem ficar entre os dez primeiros.

Treinador pede mais apoio
e competitividade
Apesar dos bons resultados,
Ricardo Guerra diz que tem de ha-
ver mais apoio da comunidade em
geral para que o IPG possa ter mais
escaloes, O téenico reconhece que
«sem 0 apoio do Instituto Politécnico
da Guarda e da Cimara da Guarda

{apoia no transporte e na cedéncia
do pavilhao) este projecto nio seria
possivel», mas acrescenta que «para
haver mais escaloes tem de se fazer
um trabalhe muito maior, mais
apoio da cidade ¢ mais pessoas en-
volvidas»,

O treinador dos infantis do [PG
refere ainda que o campeonato de-
veria ter mais equipas para se tornar
mais competitivo, uma vez que na
fase distrital, os guardenses sd jogam
com equipas do distrito de Viseu,
casos de S. Pedro do Sul, Penedono,
Moimenta da Beira ou Carregal do
Sal. «Nao ha muita competitividade
no nosso distrito», lamenta, adian-
tando que «devido a falta de campe-
onatos os atletas acabam por sair para
outros clubes», dando como exemplo
os juvenis Alfredo Torres, que estd
no Avanca e que ji foi chamado a
Selecgao Nacional de Iniciados, e
Maircio Sousa, que representa o
Penedono, na 1? Divisio Nacional.

Apesar da pouca competitividade,
Ricardo Guerra acredita que ~os atle-
tas que agora ganharam o campeonato
vae ser uma boa semente para o futuro
do Andebol na regidon.

O técnico diz ainda que todos os
atletas que queiram fazer parte da
equipa podem aparecer as 3%, 4% ¢
5% feiras, entre as 19 ¢ as 20H30, no
Pavilhiao dos Servigos Centrais do
IPG. O plantel de infantis tem 14
atletas mas também hid uma equipa
de minis com 18 jogadores.
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IPG sagra-se campeao

regional de Andebol
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