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BIG HAND
The Portimão Arena was the venue for handball’s 
Portuguese Supercup draw.
The six top teams involved will return to the city 
on the Arade river between January 19 and 22 to 
dispute the top national trophy, with defending 
champions and Cup holders Porto facing a daunt-
ing task in the same Group A as bitter Lisbon rivals 
Sporting and Benfica.
Group B will see ABC Braga, Madeira and Águas Santas 
battling for the right to face the winners of the ‘group of 
death’ in the fi nal.
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Os destaques do ano
Do futebol ao futsal, passando pelo andebol e atletismo, o Diário de Leiria faz uma revista das figuras e
clubes do distrito que mais se destacaram em 2010

� Chegou a Leiria quase como
um desconhecido mas rapida-
mente colocou em prática a sua
experiência adquirida como
treinador-adjunto de José Pesei-
ro no Sporting e no estrangeiro.

Apesar de ter chegado a Leiria
apenas no Verão, o técnico

transformou um grupo de joga-
dores numa verdadeira equipa
como a classificação na tabela
assim o indica.

Ao fechar o ano em quarto
lugar, Caixinha é uma das
figuras em destaque na União
de Leiria. l

2010

PEDRO CAIXINHA, TREINADOR DA UNIÃO DE LEIRIA SCE BOMBARRALENSE MIGUEL BRITES, AVANÇADO DO GRAP

FUTEBOL - TREINADOR FUTEBOL - EQUIPA FUTEBOL - JOGADOR

� O ano de 2010 para a equipa
do sul do distrito de Leiria é
para mais tarde recordar, ape-
sar de o clube ter fechado o ano
na mó de baixo, já que ocupa o
último lugar na 3.a Divisão
Nacional - Série E.

Apesar de tudo, o Bombar-

ralense teve um desempenho
imaculad0 na Divisão de Hon-
ra de Leiria, onde se sagrou
campeão, tendo a equipa do
Bombarral, liderada por Paulo
Roque, vencido igualmente a
Supertaça Distrital ao bater o
Pataiense, por 1-0. l

� Foi por duas épocas consecu-
tivas o melhor marcador do
campeonato da 1.a Divisão Dis-
trital - Zona Sul. 

Em 2010, Miguel Brites, ao
serviço do Grupo Recreativo
‘Amigos da Paz’ (GRAP), aju-
dou, e de que maneira, a sua

equipa a ser campeã e a subir
de divisão.

Os seus 39 golos apontados
na época passada foram sinó-
nimo de eficácia apesar de, esta
época, na Divisão de Honra, o
jogador ter apontado, apenas,
três golos. l

� A equipa do Instituto D. João V,
do Louriçal, é o clube mais repre-
sentativo do distrito no futsal. 

A militar na Futsagres, a
equipa liderada por Nuno Dias
conseguiu ir às meias-finais da
competição na época passada,
tendo perdido contra o Spor-

ting, que acabaria por sagrar-
-se campeão.

Esta época, o Instituto conti-
nua a ser uma das melhores
equipas a nível nacional ocu-
pando o quarto lugar na tabela
e levando os seus jogadores à
selecção nacional. l

INSTITUTO D. JOÃO V CCRD BURINHOSA

NINO

FUTSAL- EQUIPA FUTSAL - EQUIPA FUTSAL - JOGADORES

� A equipa da Burinhosa está a
ter uma ascensão meteórica. Há
poucos anos militava nos escla-
ões mais baixos do distrito mas
rapidamente mostrou que pode
ombrear contra os grandes a
nível nacional. 

Após a subida de divisão, em

2010, a equipa também conse-
guiu conquistar a Supertaça
Dsitrital ao vencer o Anços.

Os pupilos de Kitó Ferreira
ocupam actualmente o sétimo
lugar na 3.a divisão nacional e
prometam nunca mais parar
de crescer. l

� Se dissermos que estamos a
falar de Wellington Almeida
Medeiro ninguém o conhece.
Mas se falarmos em ‘Nino’
todos reconhecem o brasileiro,
de 35 anos, que continua a
espalhar magia ao serviço do
Instituto D. João V.

Depois de uma passagem
pelo Benfica, o ‘pivot’ é uma
das principais figuras da equi-
pa e um jogador que se destaca
pelo elevado número de golos
que contabiliza. No caso de
Nino, a idade não pesa e só traz
mais golos. l

NUNO VEIGA

� É um dos jogadores mais
conhecidos e acarinhados do
futebol distrital. Aos 30 anos
continua a utilizar a técnica
apurada e a velocidade como
armas principais sendo um
dos  responsáveis pelo excelen-
te campeonato da ADR Mata
na Divisão de Honra, depois de
abandonar a União de Leiria.

Também como técnico prin-
cipal de uma equipa sénior
começa a dar cartas levando o
‘seu’ GR Milagres ao primeiro
lugar  na 2.a Divisão - zona Nor-
te. Um ano em cheio. l
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Em termos colectivos ou individuais foram vários os destaques ao longo do ano de 2010 que buscam no
próximo ano atingir os mesmos objectivos ou até mesmo atingir outros patamares de excelência

�  A JV tem revelado qualidade
nos seus resultados desportivos
no panorama nacional e distrital,
quer nos escalões de formação
(infantis, iniciados e juvenis)
quer nos juniores e seniores. 

Nas organizações desportivas,
a JV tem sabido manter um nível

muito elevado. No seu Torneio de
Lançamentos, tem tido a presen-
ça de vários atletas internacio-
nais, alguns de primeiro plano
atlético mundial e europeu, e
onde se têm alcançado alguns
recordes nacionais e melhores
marcas nacionais do ano. l

2010

JUVENTUDE VIDIGALENSE DANIELA CARDOSO FRANCISCO BELO

ATLETISMO - EQUIPA ATLETISMO - ATLETA MARCHA ATLETISMO -  ATLETA LANÇAMENTO DO PESO

� A jovem atleta é tripla campeã
nacional na marcha atlética
(dois em juniores e um em espe-
ranças) continuando a repre-
sentar o seu clube de 2010, o
Atlético Clube de Vermoil (con-
celho de Pombal), depois do títu-
lo nos nacionais de estrada em

10 km e marcando uma grande
supremacia na pista ao ar livre
nos 10 mil metros.

Um ano de 2010 em grande
para uma atleta na qual os res-
ponsáveis da Associação Distri-
tal de Atletismo depositam
grandes esperanças. l

� Francisco Belo, que se evi-
denciou como lançador, em
especial de peso, foi internacio-
nal no campeonato mundial
do seu escalão, os juniores. 

Deixou a Juventude Vidiga-
lense para ingressar no Spor-
ting Clube de Portugal, que

premeia o atleta ao mesmo
tempo que lhe incute maiores
responsabilidades.

Tal como Daniela Cardoso
venceu três campeonatos naci-
onais sendo um dos nomes de
maior relevo da sua especiali-
dade na actualidade. l

� O triatleta natural da Benedi-
ta teve um ano de 2010 em
cheio. Foi campeão da Europa
em sub-23, 4.o classificado na
Finalíssima do Campeonato do
Mundo e da Europa de Triatlo
Elite, vencedor da Taça do
Mundo de Meterrey, entre

outras conquistas.
João Silva deu de tal forma

nas vistas que o Sporting não o
deixou fugir e contratou-o ao
Clube Olímpico de Oeiras
recentemente, sendo um gran-
de passo para um atleta com
um futuro promissor. l

JOÃO SILVA AC SISMARIA MASCULINO JUVENTUDE DO LIS FEMININO

ATLETISMO - ATLETA TRIATLO ANDEBOL - EQUIPA ANDEBOL - EQUIPA

� Os pupilos de Pedro Violante
podem finalizar 2010 cheios de
esperanças. Depois de terem
falhado por pouco a subida de
divisão na época passada, o AC
Sismaria está apostada nova-
mente em fazer um ‘brilharete’
contra clubes mais poderosos

em termos de condições finan-
ceiros e desportivos.

O segundo lugar na tabela
demonstra  o bom trabalho que
tem sido desenvolvido pelo AC
Sismaria, com a participação
na fase final da prova pratica-
mente assegurada. l

� Apesar de ocupar apenas o
quarto lugar na tabela, atrás,
inclusivamente, do Colégio João
de Barros, também do distrito de
Leiria, a verdade é que a partici-
pação da Juve Lis na Challenge
Cup abrilhantou um ano de 2010
recheado de vitórias.

Inglesas, gregas e letãs não
foram suficientes para afastar a
Juve Lis da prova que prepara-se
para jogar contra uma equipa
turca, apesar de todos os esforços
e encargos financeiros que essa
participação acarreta. Um esfor-
ço colectivo em prol do clube.l

no desporto distrital
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Portugal perdeu no jogo decisivo com a Espanha.

A Selecção Nacional de Juniores
“A” masculinos de andebol foi 2.ª
classificada no Torneio das Quatro
Nações, que terminou na locali-
dade espanhola de Córdoba. De-
pois dos triunfos frente à França
(28-27) e à Tunísia (41-32), a equipa
das “quinas” perdeu, no jogo de-
cisivo e que decidia o vencedor,
frente à selecção anfitriã (Espa-
nha), por 25-29. A competição
contou com dois atletas do Ma-
deira SAD, designadamente João
Ferraz e Nuno Silva. Diante dos
franceses, Ferraz marcou cinco go-
los e Nuno dois, frente aos tunisi-
nos Ferraz apontou sete golos e
Nuno ficou “em branco”, para fi-
nalmente no confronto com os es-
panhóis, Ferraz ter apontado
cinco golos e Nuno marcou em
uma ocasião. Assim, ao todo, nos
três jogos, João Ferraz fez 17 golos
e Nuno Silva três. Os dois jogado-

res voltam aos trabalhos das se-
lecções, já no início de Janeiro (de
3 a 9). Ferraz estará na equipa prin-
cipal e Nuno volta aos Juniores “A”.

Madeirenses ganham em Gaia
Em Vila Nova de Gaia, a Selec-

ção Nacional feminina de Juniores
“C” venceu, ontem, o Torneio “Ka-
kygaia 2010”. Somando por triun-
fos todos os sete jogos realizados,
a equipa das “quinas” derrotou,
na final, o Maiastars, por 29-26,
pelo que o 1.º lugar foi conquis-
tado de forma convincente. Re-
corde-se que o seleccionado luso
integrou seis atletas madeirenses:
Jéssica Ferreira, Mariana Sousa
(ambas do Académico Clube do
Funchal), Beatriz Alves, Bárbara
Gonçalves, Catarina Fernandes e
Anaís Gouveia (todas do CD Bar-
tolomeu Perestrelo). 1

vascosousa@jornaldamadeira.pt

7 ANDEBOL - JOGADORES DO MADEIRA SAD FORAM 2.ºS NO TORNEIO DAS QUATRO NAÇÕES

João Ferraz marcou 17 golos e Nuno Silva 3

JM
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Andebol: jogo particular

Portugal goleado 
no 2.º jogo com Espanha

A selecção portuguesa de 
andebol sofreu ontem uma pe-
sada derrota frente à Espanha, 
por 37-20, no segundo encon-
tro particular realizado entre 
as duas formações, em Alican-
te. Depois de ter perdido ape-
nas por um golo de diferença 
na terça-feira (30-29), Portugal 
não aguentou ontem o maior 
poderio da selecção espanho-
la, que prepara a participação 
no mundial de 2011.

A selecção lusa teve um iní-
cio de jogo desastroso – mar-
cou o seu primeiro golo ape-
nas aos seis minutos e aos 15 
minutos já perdia por 10 de di-
ferença (12-2) –, muito devido 
à boa exibição da defensiva es-
panhola e da inspiração de Iker 
Romero, que terminou o en-

contro com nove golos.
Portugal ainda equilibrou a 

partida até ao intervalo (16-9), 
mas a segunda parte voltaria 
a ser “fatal”, principalmente os 
últimos 10 minutos.

Os jogadores lusos acaba-
ram por quebrar fisicamente 
e a Espanha aproveitou para 
construir a goleada.

Portugal alinhou e marcou: 
Humberto Gomes e Hugo 
Laurentino; João Antunes (6), 
Nuno Pereira (1), Filipe Mota, 
Dario Andrade (1), Ricardo Mo-
reira (1), Tiago Rocha, Eduar-
do Salgado, Wilson Davyes (4), 
Nelson Pina (1), Bosko Bjelano-
vic (3) Tiago Pereira (3), Fábio 
Magalhães e Jorge Sousa.

Torneio das Quatro Nações

Portugal terminou em 2.º lugar

A selecção de juniores perdeu, ontem, frente à Espanha por 

29-25, na final do Torneio das Quatro Nações, terminando assim 

na segunda posição, atrás dos espanhóis.

Portugal alinhou e marcou: André Vilhena e Luís Oliveira; 

Nuno Silva (1), Hugo Rosário, Pedro Marques (1), Rui Silva (4), 

João Ferraz (5), João Ramos (4), Tiago Silva, Gilberto Duarte 

(1), Hugo Silva, Bélone Moreira (6), Pedro Portela (1), Ricardo 

Pesqueira (2), Carlos Siqueira e Hugo Santos.
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Andebol: árbitros
madeirenses
internacionais
Os árbitros madeirenses Duarte
Santos/Ricardo Fonseca passa-
ram a integrar os quadros de
arbitragem da Federação Inter-
nacional de Andebol (IHF),
desde ontem. A dupla, que já
dirigia jogos europeus da EHF,
ostenta agora as insígnias da
IHF, no curso que decorreu de
15 a 20 deste mês, em St. Gal-
len, na Suíça. O curso contou
com uma componente teórica e
outra prática, na qual os ma-
deirenses Duarte Santos e Ri-
cardo Fonseca arbitraram três
jogos de avaliação.

Vasco Sousa
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Jovens na selecção
Com as madeirenses Jéssica Ferreira, Mariana Sousa
(Académico do Funchal), Beatriz Alves, Bárbara Gon-
çalves, Catarina Fernandes e Anaís Gouveia (CD Bar-
tolomeu Perestrelo) no grupo, a Selecção Nacional de
Juniores “C” feminina de andebol atingiu a final do
Torneio “Kakygaia”, que decorre até hoje em Vila
Nova de Gaia. Na fase de grupos, a equipa das “qui-
nas” ganhou ao Académico FC (34-9), ao CALE (46-8)
e ao Colégio de Gaia (47-20), para ontem, nos quar-
tos-de-final, ter derrotado o Alavarium (24-21), e nas
“meias” o Desportivo de Chaves (35-25). Hoje, a final
será com o Maiastars. A outro nível, Nuno Silva (Ma-
deira SAD) estará de 3 a 9 de Janeiro no Estágio da
Selecção Nacional de Juniores “A”, em Rio Maior.

Vasco Sousa
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O jornal “Mensagens Aguiarenses” agradece e 
retribui os amáveis votos de Boas Festas que 
lhe foram enviados pelas seguintes entida-

des, colectividades e personalidades:
ACDAR/Associação Cultural, Desportiva, Assisten-

cial e Recreativa de Vila Chã. Associação Cultural e 
Recreativa de Souto e Outeiro. Associação São Tomé da 
Gralheira. Agrupamento Vertical de Escolas de Pedras 
Salgadas. Associação de Andebol de Vila Real. Arrobabit. 
António Teixeira Rodrigues (Vidago). Adamir Pimenta 
Dias (Chaves). Associação de Futebol de Vila Real. Asso-
ciação Cultural e Recreativa “Tourencius os Xudreiros”. 
Associação Desportiva da EFACEC. António Cabeleira 
(Deputado do PSD). António Vasconcelos (Vereador da 
Câmara Municipal de Vila Pouca de Aguiar). Agrupa-
mento Vertical de Escolas de Vila Pouca de Aguiar Sul. 
Branca Chaves de Campos, de Almada. Banco BPI (Vila 
Pouca de Aguiar). Casa do Povo de Vidago. Confedera-
ção dos Agricultores de Portugal. Centro Social Nossa 
Senhora do Extremo, de Tourencinho. Cândido Ferraz 
da Silva. Coral de Chaves. Comissão de Festas de Vilela 
da Cabugueira. DORVIR do Partido Comunista Portu-
guês. Escola de Condução Aguiarense. Fernando Beça. 
Francisco Cunha Ribeiro.Global Sport. Grupo Parla-
mentar “Os Verdes”. Gerência do Banco Millenium de 
Vila Pouca de Aguiar. Hélio Bernardo Lopes. Jorge Bar-
roso (Pedras Salgadas). Juventude Social-Democrata de 
Vila Pouca de Aguiar. Jorge Humberto Hilário Santos, 
de Vila Real. Junta de Freguesia de Pensalvos. Junta de 
Freguesia de Vila Pouca de Aguiar. Junta de Freguesia 
do Bragado. José Sousa (Lisboa). José Alves de Sousa. 
João Cláudio Lamas. Junta de Freguesia de Sabroso de 
Aguiar. Junta de Freguesia de Valoura. João Jorge Dias 
Sarmento, Presidente da Assembleia Municipal de Vila 
Pouca de Aguiar. Juventude de Pedras Salgadas. Movi-
mento Cívico pela Linha do Tua. Museu de Geologia 
da UTAD (Vila Real). Montes de Encanto, Lda. Ma-
ria Amália Couto Soares. Museu de Lamego. Manuel 
Marques, Presidente da Administração da VitAguiar. 
Ministério da Justiça. Nélson Gonçalves Rodrigues 
(Director do Agrupamento Vertical de Escolas de Pe-
dras Salgadas). NERVIR - Associação Empresarial de 
Vila Real. Partido Social-Democrata (Comissão Política 
Concelhia de Secção de Vila Pouca de Aguiar). Partido 
Ecologista “Os Verdes”. Padre Domingos Barrias, Páro-
co de Telões. Quinta do Portal. Rádio Clube Aguiaren-
se. Teatro Experimental Flaviense. VitAguiar, Empresa 
Municipal. Vítor Teixeira Cardoso, Gerente do Balcão 
de Vila Pouca de Aguiar do BPI.
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