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Meio: RTP 1 - Bom Dia Portugal
Duragéo: 00:01:38

Hora de emisséo: 06:56:00

RTAR

ID: 31400905 10-08-2010

Medalha de prata no Europeu de Andebol

Ja estdo em Portugal os jogadores portugueses que garantiram o 2° lugar no europeu de andebol de

sub 20, na Hungria. A Seleccdo conquistou a medalha de prata no Europeu de Andebol.
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| ANDEBOL <> EUROPEU SUB-20

Alei
do canhdo

Depols de Resende ter brilhado, no
Europeu da Croacla (2000), Portugal
repete anomeacaopara o seteideal. 0
eleito fol Jodo Ferraz, tem 20 anos e,
como cartdo de visita, um potente re-
mate de esquerda, que alguns até o
apelidam de... canhao!

«Gostel de ser escolhido, masnao
estavanada 3 espera. Se ndoficisse-
mos em segundo lugar, ndo seriaeuo
escolhido, pois a concorréncla eragran-
de da Eslovénia e Alemanha. Foi coma
ajuda de todos os meus colegas. Sem
elesndo seria possivel. Tirando a final,
fiz um bom Europeu. O que eu gosta-
va mesmo era do ouro, mas a Dina-
marca estd habituada s finais e é mals
experiente, Entramos mal, recuperd-
mos, mas, depols, 05 guarda-redes de-
-les fizeram a diferena», resumiu.

«Este é 0 caminho certo»

‘Presidente satisfeito com o segundo lugar, mas sobretudo com os frutos do projecto
o Seleccionador portugués confiante no futuro do andebol e apostado em manter os niveis

ror
HUGO COSTA

Selecgdo Nacional de ju-
niores chegou ontem a
casa, um dia depois de
ter perdido a final do
Campeonato da Europa
de sub-20, frente a Dinamarca.
Mas a ressaca emocional pouco
mudou no estado de espirito dos
jogadores comandados por Rolan-
do Freitas, que chegaram orgulho-
sos da suas medalhas de prata.
Encantado estava também o
presidente da Federagio de Ande-
bol de Portugal (FAP), Henrique
Torrinha, que regressou a Lisboa
depois de ter-se deslocado a Eslo-
véquia para assistir a final. «Estes
resultados servem para avaliar se
estamos no caminho certo. Temos

um projecto, sempre acreditei nele.
Acho que estamos no caminho cer-
1o, mas temos de continuar a tra-
balhar. Nio podemos parar. Nag
basta chegarmos a estes patama-
res, 0 importante ¢ conseguir man-
ter-nos no topo».

Rolando Freitas fala em respei-
to europeu.«Esta medalha com-
provou vérios objectivos e mos-
trou que Portugal ¢ respeitado na
Europa. Recebemos imensas feli-
citagbes! Chegdmos a final dum

Seleccao Nacional
sub-20 regressou
ontem da Eslovaquia
com a medalha de prata

Europeu, vencemos equipas como
a Islindia, a Dinamarca, a Franga
e a Eslovénia e tudo isto demons-
tra que o trabalho é visivel. A di-
ferencaentreo1.°e 010.° é pou-
ca, o que valoriza ainda mais o
respeito que revelaram por nés.
Espero que este 2.° lugar tenha re-
flexos no niimero de praticantes, de
espectadores, na sponsorizacio e
na imprensa. Espero que estes jo-
gadores conquistem um espago
maior nos seus clubes e maior vi-
sibilidade exterior!»

E perante o melhor resultado
de sempre alcancgado neste esca-
ldo, quais as perspectivas para o
Mundial sub-21 do préximo ano, o
ultimo grande palco desta gera-
¢do nas camadas jovens? «A fas-
quia estd elevada, mas é habitual
nos portugueses. Tendemos a vul-

HENRIQUE
TORRINHA

presidente da rra

EXCELENCIA

Temos de trabalhar mais com os
clubes e com os treinadores e tornar
este projecto mals participado . Vivia
final de forma tranquila, Havia dois
lugates de exceléncia, ficdmos com o
segundo. Sabe-me bem estar entre os
primeiros. Quem é que ndo gosta de
ganhar? Sempre acreditel que
chegarlamos a este patamar. 0
Importante é manter e, para isso, a
exigéncia no trabalho ndo para

CARLOS
RESENDE

Ex-mternacional

EXISTE MAO-DE-OBRA

0 resultado é muito bom,
sobretudo, num Europeu mals
competitivo do que um Mundial, Ha
Jovens com muita qualidade. A crise
obrigou as equipas a apostar neles e
alguns tém multa importancia nos
clubes. Os resultados nas camadas
Jovens sdo a primeira parte. Vamos
esperar que daquia 5 anos estejamna
Seleccao A. Mao-de-obra hd, vamos
ver o que diz o futuro

FERNANDO
NUNES
campeio da
EUropa em 1992

garizar as presencas nestas fases fi-
nais — o que nio acontece de for-
ma clara noutras modalidades —
mas quando vamos 14, as expecta-
tivas sdo sempre elevadissimas»,
avalia.

«Em Janeiro perdemos todos os
jogos no Torneio 4 Nagdes e sete
meses depois vé-se que aprende-
mos com as derrotas, evoluimos e
este € o caminho a percorrer. Que-
remos saber fazer valer o futuro».

Hora de deitar maos a obra

= 5. Bernardo e Belenenses come-
garam ontem a treinar-se mas
adiaram apresentagdes

No Restelo e em Aveiro come-
garam ontem os trabalhos. Sem
que tenha sido feita uma apresen-
tagdo formal, o Belenenses come-
gou a treinar-se sob orientagio do
novo técnico, Luis Monteiro, que
regressa também ele ao comando
de uma equipa depois de um ano
sabdtico, apds a experiéncia como
seleccionador nacional de jovens.

Sem contar ainda com alguns
dos atletas que agora vai reencon-
trar, e que apenas ontem chegaram

do Europeu de sub-20 — casos de
André Vilhena e Belone Moreira,
por exemplo — o técnico aguarda
ainda algumas definigdes do plan-
tel, que devem passar naturalmen-
te pela entrada de outros atletas.

Apesar de um final de tempo-
rada bastante atribulado que pas-
sou, inclusive, pela desisténcia da
participacio na Taga Challenge, o
Belenenses promete voltar a fazer
jus 4 juventude, a semelhanca do
que aconteceu nos ltimos anos.

Um cenério que nio € muito di-
ferente daquele que se’vive um
pouco mais a norte.

Em Aveiro, Ricardo Tavares

continua a orientar o S. Bernardo
que tem vindo a transformar-se
numa interessante escola de ta-
lentos e que, este ano, viverd cada
vez mais, sobretudo, da pratada
casa.

Ontem, o ex-internacional
arrancou com as primeiras
sessoes de treinos, mas tam-
bém nao pbde contar com
todos os elementos.

Esta tarde, em Guima-
ries, é a vez do Xico come-
gar a trabalhar, com Nuno
Santos  frente da equipa que
regressa aos treinos a partir das
17.00 h.

TRABALHO NOTAVEL

Vejo esta Seleccdo como um
grupo que oferece muitas garantias
para o futuro. Revi-me, sobretudo, na
alegria com que eles jogavam, na
amizade que partilharam em campo. A
final ndo correu tal como esperado,
mas acontece e, apesar de terem
perdido, devemos todos ter muito
orgulho nesta equipa que fez um
trabalho notdvel para chegar a final.
Estdo de parabéns

Luis Monteiro

comegou ontem a
trabalhar no
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ANDEBOL

Sampalo € o novo

capitso do Xico Andebol

0 guarda-redes Paulo Sampalo
substitui José Cid como capitdo do
Xico Andebol. A equipa apresenta-
se hoje (17 h) e tem agendado trés
Jogos particulares: 17 de Agosto: ABC
(18 h; 21de Agosto: Fafe (10.30 h); 4
de Setembro visita Avanca (21h).
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¢ ANDEBOL >>
Estdgio da Seleccdo Nacional

- Janior B Masculina, de
preparagdo para o Europeu sub-
18 (a decorrer até dia 11/08), no
complexo Desportivo de Almada

¢ BASQUETEBOL >>

. Seleccdo Nacional feminina, jogo
. da fase de qualificagio do

- Eurobasket 2011, Divisao B, Grupo
| A; Eslovénia - Portugal, 15h00.

? cicLismo >

727 Volta a Portugal 2010 - 5°
Etapa: Fafe - Lamego, na
distdncia de 172.4 km, com
partida as 12h50 e chegada
revistaparaas 17h18

? FUTEBOL >>

- Jogo de preparagao com o
Tirsense-Guimaraes, 18h00,
Estadio Abel Alves Figueiredo,
Santo Tirso
Selec¢do Nacional sub-21 Fase
de Qualificacdo para Europeu da
Dinamarca: Conferéncia de
Imprensa com Treinador Nacional
e 2 Jogadores, ds 17h30 e Treino,
s 18h00, em Marijampaole
Futebol Feminina sub-19 -
Estagio de Preparagdo paral
minitorneio de apuramento para
o Europeu 2011: Treinos ds 09h30
€ 19h00, no Centro de Estagio e
Formagao Desportiva de Rio
Maior

! FUTSAL >
Rio Ave - Apresentacdo Oficial da
equipa, que este ano regressa a |
Divisdo, 19h00, no Pavilhdo de
Desportos de Vila do Conde

! NATAGAO >
Campeonato da Europa, coma -
participacdo de portugueses, a

. decorrer até domingo na Hungria

| SURF >
Billabong Azores Islands Pro,
vigésima oitava etapa do circuito
mundial, a decorrer até domingo,
na Ribeira Grande, ilha de S.
Miguel, Acores

| TENIS >
10 Edicdo do Vale do Lobo Grand
Champions Caixa Geral de
Depésitos, cocktail de
apresentacdo dos jogadores, as
12 horas; Inicio da Competicdo,
35 17h00, no Vale de Lobo Tennis
Academy

' VOLEIBOL >~
Estdgio da Seleccao Nacional
Senior Feminina, no Colégio dos
Carvalhos, Vila Nova de Gaia
Pagina 4
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Bernardo e Maria Balaio em accao

Equipas preparam-se
para nova temporada

0 dia de ontem foi escolhido
por grande parte dos clubes
paraoregresso aos pavilhdes.
Em Guimaraes, o Xico Ande-
bol, perdeu toda a primeira li-
nhae, porisso, o técnico Nuno
Silva terd que refazer o con-
juntoeiratesta-lojanodial7
num treinocomo ABC,

Ricardo Tavares, no S. Ber-
nardo também viu sair diver-
sos atletas e a tarefa do trei-
nador voltard a ndo ser ficil e
porissojainiciou a pré-epoca.
O Maria Balaio, recém-pro-
movido ao campeonato prin-
cipal, aposta nos jovens para
tentar a manutencao.

Péag: 33
Cores: Cor
Area: 8,76 x 13,78 cm?

Corte: 1 de 1
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ID: 31398820

Augusto Ferro
Miguel Ribeiro

ra visivel nos olhos de
cadaum dos elementos da Se-
leccao Nacional de sub-20,
vice-campea da Europa, um
brilho que poucos - entre as
modalidades olimpicas colecti-
vas - se podem orgulhar. "Par-
timos com alguma ambicdo
mas chegar a final, para mim,
ultrapassa todas as expectati-
vas', reconheceu o selecciona-
dor Rolando Freitas, valorizan-
do o facto de esta vez nao ter
havido “contas dificeis para sa-
ber se havia apuramento, algo
tao tipico com as equipas por-
tuguesas".

T ——

0 seleccionador
Rolando Freitas

quer manter os

sub-20 narota
dos sucessos

Ofactodeterhavido menos
poder financeiro nos clubes,
abriu as portas a muitos dos
jovens que integram esta se-
lecgdo, e para o técnico “asua
utilizagdo regular foi um dos
principais factores para o su-
cesso, embora agora seja ne-
cessario aumentar o peso dos
jogadores, pois a altura ja ndo
& menor que a das restantes
selecgbes”. Algumas dezenas
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SELECCAO NACIONAL SUB-20 >»A comitiva que ontem
chegou ao aeroporto do Porto de medalhas ao peito nao
quer ficar-se pelo segundo lugar do pédio mas esta feliz

Uma geracao de prata
que sonha com o ouro

de familiares e amigos nao
deixaram de fazernotarache-
gada dos vice-campedes (uns
ficaram em Lisboa, os do Nor-
te aterraram no Porto), com
bandeiras de Portugal. Entre

os medalhados estava Pedro
Seabra que a O JOGO disse:
“Mal acabou afinal estavamos
tristissimos. Mas aos poucos
fomos tendo a nogdo do que
haviamos conseguido. Foi um

ESTATISTICA %% Quatro portugueses figuram nos niimeros
finais de um campeonato que ficou para a Histéria

Lusos nas contas dos golos e defesas

Quatro portugueses integram
as estatisticas do Europeu de
sub-20. Para além dos niime-
ros, o realce pertenceu a Jodo
Ferraz, que foi eleito para o sete
ideal da competi¢do, como me-
Ihor lateral-direito.

0 jovem do Xico andebol é,
também, 0 12¢ melhor marca-

dordo torneio com 36 golosem
62 remates (58% de eficicia).
Estalistagem integra ainda Rui
Silva (28 g e 41 r), no 252 posto,
e Gilberto Duarte, no 292 (27 e
43). Referéncia para o guarda-
redes Marco Margues na rela-
Gao de sete metros defendidos
(2em7),onde é terceiro.

Uma nota final para a posi-
¢do de Portugal no ranking do
fair-play. A nossa selecgio,
entre as 16 presentes, termi-
nou no 112 |ugar. Os niimeros
assinalam 18 cartdes amare-
los e 31 exclusdes de dois mi-
nutos. A Sérvia foi o pais me-
nos penalizado (15e17).

percurso bom mas queremos
mais”. Com o apuramento di-
recto para o Mundial “a gera-
¢do que é de pratavaitentaro
ouro, sem promessas’”, avisou
Rolando Freitas.«

IVANDEL VALIGLOBAL IMAGENS
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ANDEBOL ))) MEDALHA NO EUROPEU DE JUNIORES PODERA ABRIR PORTAS A FUTURO PROMISSOR

Uma ch prata

ALEXANDRE REIS

M A Selecao de Sub-20 regressou on-
tem a Portugal com a medalha de pra-
ta ao peito conquistada no Europeu
de juniores de Bratislava e um poten-
cial de enorme esperanga quanto ao
futuro, tendo em conta que esta nova
geragdo ja conseguiu mais do que
qualquer outra que a antecedeu, com
um talento que acabaria por espantar
o mundo do andebol.

Agora, todos querem aproveitar a
embalagem para voos ainda mais al-
tos, como € o caso de Pedro Portela,
de 20 anos, recebido no Aeroporto
da Portela por Mario Patricio e Fer-
nando Nunes, respetivamente vice-
presidente e diretor-desportivo do
Sporting: “Foi um grande orgulho

Jovem geracao tem
muito talento mas
aindaprocuraa
afirmacao nos dubes

ter representado bem o meu pais.
Acabar com a medalha de prata num
Europeu ¢ espectacular. Definimos
as meias-finais como objetivo, mas
chegar a final foi um sonho realiza-
do. Este resultado € muito importan-
te para a jovem geragdo ganhar es-
paco nos clubes, de maneira a abri-
rem-se novas oportunidades”, con-
siderou o ponta-direita leonino, ape-
nas triste com a derrota frente a Di-
namarca: “Vencemos os nordicos na
fase de grupos, mas na luta pelo ouro
entramos no jogo muito ansiosos.
Foi a nossa primeira grande final ¢
ndao a ganhamos, mas paciéncia,
Mesmo assim obtivemos um grande
resultado, podendo sonhar com o ti-
tulo no Mundial de 20117,

Trabalhar. André Vilhena também
se manifestou convicto de que ¢ pre-
ciso nao perder balango: “O objetivo
de qualquer jogador ¢ chegar ao topo,
representando os clubes ao mais alto
nivel. A nova geragao vai ter de tra-
balhar muito para se afirmar nos se-
niores”, considerou o guarda-redes do
Hclcnmses, consciente das dificulda-
des, mas tambeém satisfeito por Por-
tugal ter garantido a qualificagao di-
reta para 0 Mundial: “Vamos ter mais
tempo para nos prepararmos.”

NO PODIO. Dirigentes Henrique Torrinha (2 direita) e Leonor Malosi felizes pelos vice-campedes

FEUCI'I.'M‘.OES. Mério Patricio, vice-presidente dos ledes, esteve
na Portela para dar os parabéns aos jogadores do Sporting, com
quatro atletas na Sele¢do de Sub-20, designadamente Pedro
Portela (na imagem), Carlos Siqueira, Pedro Seabra e Rui Silva

HENRIQUE TORRINHA
«Base alargada
na formacao»

M “Esperdvamos uma boa partici-
pacdo - ficar nos 8 primeiros -,
mas fomos por ai acima. A equipa
tem valor, & um grupo forte e sou-
be interpretar o trabalho que se
tem feito. Foi pena termos falhado
ha2anosa qua]iﬁc‘acao oEu-
ropeu Sub-18, sendo eliminados
pela... Dinamarca: rna‘; agora
quem é vice-campefio eu
pode chegar ao titulo Tc.
mos de amadurecer 0 pmjeto ‘Ob-
jetivo Estratégico 2012’ desde ha
6 anos, para que esta geragao pos-
sa servir 0s seniores. E um proces-
so complexo. Importante foi alar-
gar a base da formagao, com roti-
nas no alto rendimento.”
Presidente da Federago de Andebol de Portugal
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Meio: Sport TV1 - Noticias

C | S | O N ’ SPAW Duragéo: 00:02:24

Hora de emissao: 23:42:00
ID: 31407156 09-08-2010

Medalha de prata no Europeu de Andebol

A equipa nacional de Sub 20 conquistou a medalha de prata no europeu da Eslovaquia e garantiu o

apuramento directo para o campeonato do préoximo ano.
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Hora de emissao: 22:47:00
09-08-2010

Portugal vice-campeéo europeu de
andebol sub-20

Portugal vice-campe&o europeu de andebol sub-20. Os jogadores chegaram hoje ao Aeroporto de
Lisboa, e foram recebidos em festa.
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MACEIRA Duragéo: 00:00:22
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Europeu de andebol

Portugal conquistou a medalha de prata no Europeu de Andebol sub-20
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Meio: Sport TV1 - Sintese

C | S | O N ’ SPAW Durag&o: 00:00:37

Hora de emisséo: 09:12:00
ID: 31406344 09-08-2010

Europeu de Andebol Sub 20

A Seleccdo Nacional de Sub 20 de Andebol perdeu a final do europeu com a Dinamarca por 30-24.
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O Sao Bernardo inicia hoje os treinos. Muitas saidas e a entrada
de apenas quatro atletas ndo diminuem as pretensoes

ANDEBOL

Carlos Delgado

= Uma “razia” no plantel da época
anterior (saiumais demeia equipa)
e a contratagio de apenas quatro
reforgos (Jodo Pinho, Carlos Oli-
veira, Augusto Pedro, todos ex-
Alavarium, e Jodo Pinto, ex-jtnior
do Sporting) ndo perspectivam
que o Liberty Seguros Sao Ber-
nardo possa virafazerumcampe-
onato a0 mesmo nivel do das tlti-
mas épocas, com destaque para o
de ha dois anos, quando chegou as
meias-finais do“play-off”. Naaltu-
ra, foi afastado da final pelo Ben-
fica, que, recorde-se, viria a sagrar-
se campedo nacional. Acresce que
os reforcos ndo tém experiéncia
competitiva a0 mais alto nivel,
pormenor que também pode con-
tribuir para um eventual menor
rendimento desportivo.

Colocado perante este facto,
Vitor Marques, dirigente maximo
da equipa, ndo mostra grande dis-
cordancia, mas niodeixa de subli-
nhar particularidades que podem
vir a contribuir para que a presta-
¢ao0 competitiva venha a surpre-
ender. “E um facto que, devido &

impossibilidade de mantermos
nas nossas fileiras atletas interna-
cionais, a nossa prestagio compe-
titiva possa no vir a ser a que te-
mos vindoa conseguir, com parti-
cular realce para a evidéncia do

Sdo Bernardo se manter, desde ha
alguns anos, no palco maior da
modalidade. Mas acredito, apesar
das muitas saidas, que os nossos
jovens atletas vao querer dar uma
imagem de atitude, empenho e
vontade de vencer. Sabemos que
vai ser dificil, mas ndo é impossi-
vel podermos vir a concretizar,
uma vez mais, anossa permanén-

cia notopodoandebol’, analisa.

Sobre os motivos das saidas, a
resposta é curta e esclarecedora.
“Os grandes emblemas, ou mel-
hor; os que tém capacidade finan-
ceira, véem nos jogadores que for-
mamos enormes potencialidades,
dai virem-nos buscar: Os exem-
plos abundam. Obviamente, se o
Sao Bernardo tivesse as mesmas
condigdes financeiras, hoje teria-
mos o clube a lutar para ser cam-
pedo nacional, porque os atletas
que por ai estao espalhados da-
vam-nos essa garantia’, assume
Vitor Marques.

“E pena, mas nio podemos fa-
zer milagres. Fica-nos a grata sen-
sagdo de vermos jogadores que
0onnosco iniciaram a sua pratica
namodalidade a terem grande su-
cesso nas carreiras desportivas e
de continuarmos esse trabalho de

=

| formacgo”, concluiu.

Sporting a abrir

De forma a ter o plantel operaci-
onal para o inicio do campeona-
to, o treinador Ricardo Tavares
marcou, para hoje, o primeiro
treino da nova temporada. Re-
corde-se que a competi¢do ar-
rancaa 11 de Setembro, com o Sdo
Bernardo a receber, na jornada
inaugural, o Sporting, brilhante
vencedor da Challeng Cup na
tltima temporada.

PLANTEL 2010/2011

NOME POSICAD CLUBE ANTERIOR
Emanuel Borges Guarda-redes S. Bernardo
Hugo Terra “ “

Jodo Pinho “ Alavarium
Hugo Silva P. Direita S. Bernardo
Sérgio Rola “ “

Pedro Maia Lat. Direito “

Diogo Taboada “ “

Jodo Vilar Central “

Bernardo Portas “ “

Carlos Oliveira Lat.Esquerdo Alavarium
Jodo Pinto “ Sporting
André Marques P. Esquerda S Bernardo
Fabio Ribeiro “ “

Nuno Carvalho Pivot S. Bernardo
Gongalo Carvalho “ “

Augusto Pereira Universal Alavarium
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Prata podera ser chave de um futuro promissor

Internet 09-08-2010

Record Online

http://www.record.xl.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=456420

Sub-20 conquistaram medalha no Europeu

segunda-feira, 9 agosto de 2010

A Selecdo de Sub-20 regressou ontem a Portugal com a medalha de prata ao peito conquistada no
Europeu de juniores de Bratislava e um potencial de enorme esperanca quanto ao futuro, tendo em
conta que esta nova geracdo ja conseguiu mais do que qualquer outra que a antecedeu, com um

talento que acabaria por espantar o mundo do andebol.

Agora, todos querem aproveitar a embalagem para voos ainda mais altos, como é o caso de Pedro
Portela, de 20 anos, recebido no Aeroporto da Portela por Mario Patricio e Fernando Nunes,
respetivamente vice-presidente e diretor-desportivo do Sporting: "Foi um grande orgulho ter
representado bem o meu pais. Acabar com a medalha de prata num europeu é espectacular.
Definimos as meias-finais como objetivo, mas chegar a final foi um sonho realizado. Este resultado é
muito importante para a jovem geragao ganhar espaco nos clubes, de maneira a abrirem-se novas

oportunidades",considerou o ponta-direita leonino.

Pedro Portela mostrou ainda alguma tristeza com a derrota frente a Dinamarca: "Vencemos 0s
nérdicos na fase de grupos, mas na luta pelo ouro entrdmos no jogo muito ansiosos. Foi a nossa
primeira grande final e ndo a ganhamos mas paciéncia. Mesmo assim obtivemos um grande resultado,

podendo sonhar com o titulo no Mundial de 2011".

Henrique Torrinha, presidente da Federacdo de Andebol de Portugal, também estava satisfeito:
"Esperavamos uma boa participagéo - ficar nos 8 primeiros -, mas fomos por ai acima. A equipa tem
valor, é um grupo forte e soube interpretar o trabalho que se tem feito. Foi pena termos falhado héa 2
anos a qualificagdo para o Europeu Sub-18, sendo eliminados pela... Dinamarca: Mas agora quem &
vice-campedo europeu até pode chegar ao titulo mundial. Temos de amadurecer o projeto 'Objetivo
Estratégico 2012, desde ha 6 anos, para que esta geracdo possa servir os seniores. E um processo

complexo. Importante foi alargar a base da formacdo, com rotinas no alto rendimento."

Pagina 13



CISION”

Pagina 14



