Prelectores:
. Professor Luis Monteiro
Master Coach

(Treinador do Belenenses);

. Luis Graga

(Treinador - adjunto do FCP);

Inscrigdo: 30€

Forma de pagamento:

Dinheiro, Transferéncia Bancaria,

(Credito Agricola - 004571404021459974857) ou
Cheque a ordem de Associagdo de

Andebol do Algarve

VII

Igarve

Associacao de Andebol do
Algarve

Associacdo de Andebol do Algarve

Telefone: 919463652
Telf/Fax: 281326229

gmail.com

rio Miguel



mailto:aaalgarve@gmail.com

Temas:

. A periodizacéo tactica/técnica e fisica
ao longo de uma época desportiva (T/P)

. O Ataque a Defesas 3:2:1 e 6:0; (T/P)
. As defesas 3:2:1 e 6:0. (T/P)

//f Pavilhao
Municipal

Tavira

Prazo para inscri¢goes
termina

dia 23 de Maio
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