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Vikings dominadores no Europeu 
ANDEBOL

lANEK SKAR/YNSNI/AFP 

Dinamarca bate Espanha e 
mantém invencibilidade no cam-
peonato que decorre na Polónia 

Com seis golos de Michael 
Damgaard, a Dinamarca mantém 
o registo cem por cento vitorioso 
no Europeu da Polónia. A seleção 
está no Grupo 2 da fase principal,  

com seis pontos e as portas aber-
tas para as meias-finais. 

A última vítima foi a Espanha, 
derrotada por 23-27 e que é 3.3  
deste grupo, ainda que com menos 
um jogo do que a Alemanha, à qual 
venceu na primeira fase. Os ger-
mânicos bateram a Rússia pela 
margem mínima (30-29), numa  

partida arbitrada pela dupla por - 
tuguesa Duarte Santos/Ricardo 
Fonseca, e ainda estão no 2.2 e úl-
timo posto de acesso às meias, mas 
já com quatro jogos, enquanto di-
namarqueses e espanhóis fizeram 
três. Hoje realizam-se dois encon-
tros do Grupo 1: Macedónia-No-
ruega e Polónia-Bielorrússia. H.C. Dinamarca mais perto das meias-finais 

Página 1



A2

  Tiragem: 12000

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 16

  Cores: Cor

  Área: 12,77 x 26,22 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 62825524 25-01-2016

Mealhada 

Autarquia já prepara
“Aventuras de Verão”
111 A Câmara da Me-

alhada já está a preparar a 
segunda edição das “Aventu-
ras de verão”. O programa de 
ocupação dos tempos livres 
vai decorrer de 13 de junho 
a 12 de agosto. 

O programa é dirigido a 
crianças e jovens com ida-
des compreendidas entre 
os seis e os 14 anos – tendo 
prioridade aqueles que es-
tudam ou residem no con-
celho – e inclui atividades 
desportivas, culturais e re-
creativas. 

Depois do sucesso da pri-
meira edição do programa 
de ocupação de tempos livres 
“Aventuras de Verão 2015”, 
que contou com a participa-
ção de mais de 70 crianças 
e jovens, a câmara decidiu 
dar continuidade ao projeto, 
ajustando-o e melhorando-o 
conforme as necessidades 
sentidas no ano passado. 
Desta forma, a preparação 
das “Aventuras de Verão 
2016” já está em marcha. 

Entre 13 de junho 
e 12 de agosto

O programa de ocupação 
de tempos livres vai decorrer 
de 13 de junho a 12 de agos-
to, no concelho e o período 
de pré-inscrição já arrancou, 
para que a autarquia possa 
adequar, o melhor possível, 
o programa que irá elaborar 
ao público e também para 

que as próprias famílias 
possam, atempadamente, 
conhecer as respostas da 
autarquia às necessidades 
que usualmente sentem, 
sobretudo de ocupação dos 
tempos livres dos seus filhos 
e educandos, neste período 
de férias grandes.  

Piscina, dança, futebol, an-
debol, voleibol, basquetebol 
e outro tipo de jogos, como 
os jogos aquáticos, de tabu-
leiro ou de expressão musical 
e movimento, workshops de 
ambiente, de culinária ou 
de ciência, sessões de escrita 
criativa, de cinema ou foto-
gráficas, viagens, passeios ou 
visitas educativas. Estas são 
apenas algumas atividades 
que vão fazer parte do pro-
grama “Aventuras de Verão 
2016”, que a câmara vai levar 
a cabo em parceria com vá-
rias instituições, associações 
e empresas do concelho. 

Inscrições abertas
As pré-inscrições para as 

“Aventuras de Verão 2016” 
já começaram e podem ser 
efetuadas presencialmente 
no setor de Ação Social e no 
Setor de Educação e Despor-
to da câmara ou em aventu-
rasdeverao@cm-mealhada.
pt.

A este período de pré-ins-
crições sucede o período de 
inscrições formais, que será 
dividido em duas fases: de 2 

a 27 de maio e de 28 de maio 
a 6 de junho. À semelhança 
do ano passado, vão existir 
vários packs à disposição dos 
interessados. 

A inscrição pode ser fei-
ta para uma semana, uma 
quinzena, um mês ou para o 
programa completo. Quem 
realizar a pré-inscrição e a 
formalizar no primeiro pe-
ríodo de inscrições vai usu-
fruir de descontos, que serão 
divulgados posteriormente. 
Importa ainda referir que 
está também previsto um 
desconto para irmãos.

Vagas sociais
O programa “Aventuras de 

verão 2016” tem também 
previsto vagas sociais. Estas 
vagas destinam-se a crianças 
e jovens que se encontrem 
numa situação vulnerável e/
ou de carência económica 
e serão sinalizadas pelo se-
tor de Ação Social, setor de 
Educação e Desporto e pela 
Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens em Risco da 
Mealhada. As vagas sociais 
não serão obrigatoriamente 
isentas de pagamento, facto 
esse que será submetido a 
uma avaliação socioeconó-
mica do técnico social. As ins-
crições para as vagas sociais 
têm de ser efetuadas de for-
ma presencial, junto do setor 
de ação social da Câmara da 
Mealhada.
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111 O Cineteatro Muni-
cipal Messias recebe hoje a 
10.ª Gala Desportiva do Mu-
nicípio da Mealhada.

O evento pretende ho-
menagear todos os que, ao 
longo do ano anterior, ou da 
sua vida, se destacaram pela 
contribuição para o desen-
volvimento do desporto no 

concelho da Mealhada.
Os nomeados já foram co-

nhecidos. Só faltam conhecer 
os prémios de atribuição di-
reta pelo júri (Alto Prestígio, 
Incentivo, Dedicação e Car-
reira), que é composto por: 
Artur Dinis, Carla Borges, 
Joana Balau, Mário Mamede 
e Nuno Canilho.

Mealhada 10.ª Gala
do Desporto esta noite

nomeados
Associação Desportiva do Ano
Casa do Povo da Vacariça
Luso Ténis Clube
Geração Benfica/Escola de Futsal da Mealhada 
Equipa do Ano
Iniciados A (futebol) do GD Mealhada
Sub-15 (hóquei em patins) do HC Mealhada
Juvenis masculinos (andebol) da CP Vacariça
Dirigente do Ano
Jorge Coimbra (HC Mealhada)
Luis Tovim (CD Luso)
Emídio Alves (CR Antes)
Treinador do Ano
José Eduardo Fernandes (natação, HC Mealhada)
Inês Almeida (patinagem artística, HC Mealhada)
Paulo Barreto (juvenis de andebol, CP Vacariça)
Atleta do Ano
Eduardo Gomes Fernandes (natação do HC Mealhada)
Ricardo Ferreira (seleção nacional de juniores de andebol)
Vasco Góis Bica (downhill)
Revelação do Ano
Manuel Lino (atletismo/biatlo/BTT)
Bruno Rosas (seniores do GD Mealhada)
André Coimbra (sub-15 do HC Mealhada)
Mérito Desportivo Equipas
Seniores masculinos do Pampilhosa (futebol)
Juvenis masculinos da CP Vacariça (andebol)
Iniciados masculinos da CP Vacariça (andebol)
Iniciados femininos da CP Vacariça (andebol)
Infantis femininos da CP Vacariça (andebol)
Seniores femininos do HC Mealhada (hóquei em patins)
Sub-20 do HC Mealhada (hóquei em patins)
Sub-17 do HC Mealhada (hóquei em patins)
Sub-15 do HC Mealhada (hóquei em patins)
Sub-13 do HC Mealhada (hóquei em patins)
Treinadores
Fernando Niza (seniores masculinos do Pampilhosa, futebol)
Diamantino Fernandes (sen. fem. do HC Mealhada, hóquei em patins)
Luís Miguel Lima (sub-20 do HC Mealhada, hóquei em patins)
Miguel Ferraz (sub-17 do HC Mealhada, hóquei em patins)
Filipe Faria (sub-15 do HC Mealhada, hóquei em patins)
Rui Lopes (sub-13 do HC Mealhada, hóquei em patins)
Atletas (desportos coletivos)
Alexandre Breda (Académica, hóquei em patins)
Manuel Silva (Académica, hóquei em patins)
António Coimbra (HC Mealhada, hóquei em patins)
André Coimbra (HC Mealhada, hóquei em patins)
Luís Francisco Oliveira (HC Mealhada, hóquei em patins)
Bruno Caniceiro (HC Mealhada, hóquei em patins)
Daniel Lopes (HC Mealhada, hóquei em patins)
Ricardo Ferreira (Benfica, andebol)
Atletas (desportos individuais)
Manuel Maria (Luso Ténis Clube, ténis)
André Abrantes(HC Mealhada, patinagem artística)
Gil Ferreira (ADERCUS, atletismo)
Vasco Góis Bica (downhill)
Manuel Lino (atletismo/biatlo/BTT)
David Emanuel Tomé (HC Mealhada, natação)
Eduardo Gomes Fernandes (HC Mealhada, natação)
Pedro Pereira (Pampilhosa, pesca)
José Pereira (Pampilhosa, pesca)
Adérito Neves (Pampilhosa, pesca)
Marcelo Pereira (Pampilhosa, pesca)
Mário Cardoso (Pampilhosa, pesca)
Filipe Silva (Pampilhosa, pesca)
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Madeira Andebol e Sports em destaque. FOTO ASPRESS 

Andebol feminino ganha 
Dupla jornada fora de portas 
100% vitorioso para as duas for-
mações da Região, Madeira An-
debol SAD e CS Madeira no 'na-
cional' da I Divisão. 

Ontem na Maia destaque para 
o excelente êxito do CS Madeira 
frente ao Maia por 29-28, com 15-
12 ao intervalo favorável à equipa 
da casa. Um resultado importante 
na contabilidade das jovens co-
mandadas pelo técnico Marco 
Freitas, que relembre-se no sába-
do já haviam somando três pon-
tos frente ao Alpendorada. 

Ontem as madeirenses alinha-
ram com, Nádia Nunes, Mónica  

Gomes (4), Carolina (1), Ana Cas-
tro (2), Sandra, Sara (8), Edna (1), 
Ana Abreu, Nance, Claudia Vieira 
(6), Jéssica (2) e Maria Rodrigues 
(5). Já o Madeira Andebol SAD 
sem muitas dificuldades mas com 
mérito, foi ao reduto do Alpendo-
rada vencer por 29-15, com 14-8 
ao intervalo igualmente favorável 
ao líder do campeonato. 

A SAD comandada pela técnica 
Sandra Fernandes alinhou com 
Anais (2), Claudia, Patrícia (3), 
Márcia, Filipa (4), Ana Andrade 
(1), Mónica, Erica (4), Renata (6), 
Mariana (9), Frederica, Carlota e 
Diana. HDP 
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ANDEBOL
TORNEIO DA ANM JUNTA
8 SELEÇÕES DE INICIADOS 

O XXVIII Torneio Aniversário
Associação de Andebol da
Madeira, que se realiza entre
5 e 7 de Fevereiro, traz à Re-
gião seis seleções regionais
do escalão de iniciados. Se-
gundo a AAM, para além das
seleções da Madeira dos
dois géneros, participam as
seleções regionais masculi-
nas de Porto, Braga e Leiria;
enquanto que nos femininos
participam as de Lisboa,
Porto e Viseu. Participam as-
sim um total de oito sele-
ções. 
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As equipas femininas de an-
debol do Madeira SAD e CS
Madeira culminaram ontem a
jornada dupla fora de casa
com um registo 100% vitorio-
so. No sábado, o CS bateu o
Alpendorada por 21-24, tendo
o SAD ultrapassado o Maias-
tars por 22-28, no quadro da
17.ª do Campeonato Multicare
1ª Divisão Feminina. Ontem,
as madeirenses trocaram de
adversário e aproveitaram os
respectivos jogos, desta feita
para 18.ª jornada, para somar
mais três pontos. O Alpendo-
rada perdeu com o SAD, por
15-29, e o CS Madeira venceu
por 28-29 o Maiastars.

ANDEBOL
JORNADA DUPLA FORA
DE CASA 100% VITORIOSA
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Em jogo em atraso do Nacional dal Divisão de 
andebol feminino, o João de Barros venceu, 
em casa, o tricampeão nacional Alavarium, 
por 32-30. Nas outras partidas de ontem, a 
jogarem no continente, as insulares do 
Madeira SAD e Sports Madeira bateram, 
respetivamente, o Alpendorada (15 -29) e o 
MaiaStars (28-29). Madeira SAD e Colégio de 
Gaia ainda só perderam um jogo. 
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••• Os triunfos daAlemanha 
e daDinamarca no main round 
do Europeu de andebol, que se 
realiza na Polónia, reforçaram 
as suas candidaturas aos dois 
primeiros postos, no Grupo 2, 
que permitirão aceder às 
meias-finais. A Alemanha ba-
teu a Rússia, por 30-29, num 
jogo muito equilibrado, e os 
nórdicos marcaranuunasupe-
rioridade a meio do segundo  

tempo que lhes permitiram 
batera Espanha, umadas favo-
rita; por 27-23, numa partida 
em que os guarda-redes Arpad 
Sterbik e Niklas Landim bri-
lharam. Com  estes resultados, 
neste grupo passou a haver só 
três candidatos à meia-final: 
Alemanha,DinamarcaeEspa-
nha. Situação que também 
ocorre no outro, com Polónia, 
Dinamarca e França. -&F. 

Só a 
Dinamarca, 
que bateu a 
Espanha e 
joga o 
apuramento 
para as 
"meias" com 
a Alemanha 
na quarta-
feira, 
venceu 
todos os 
»905  O guarda-redes espanhol Arpad Sterbik foi o MVP 

Alemanha e Dinamarca 
dão passo em frente 
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Playoff começa 
a desenhar-se 
EM  Cumprida ontem mais uma 
jornada do Grupo 2 da Main Round 
do 'Europeu, com a Dinamarca a 
ganhar (27- 23) à Espanha e a Ale - 
manha a vencer (30-29) a Rússia, 
começam a desenhar-se os possí - 
veis adversários da Seleção para o 
playoff, em junho, de apuramento 
para o Mundial de França' 2017. 

Portugal será integrado no Pote 
2, com Montenegro, Eslovénia e 
Sérvia - os três piores classificados 
no Europeu da Polónia -, Áustria, 
Bósnia, Rep. Checa, Letónia e Ho-
landa, equipas que não podem en-
contrar-se . O possível adversário 
vem do Pote 1, onde já estão Ma - 
cedónia , Bielorrússia, Islândia, 
Hungria, Rússia e Suécia, sem hi-
pótese de medalha no Europeu -
apura três equipas diretamente. O 
sorteio é no dia 31, coma França na 
condição de anfitrião LEL 

GRUP01  programa em Cracóvia 

FRANÇA 34-23 BIELORRÚSSIA 
MACEDÔNIA 24-34 CROÁCIA  

FRANÇA 32-24 CROÁCIA  
POLÔNIA 28-30 NORUEGA  

MACEDÔNIA 17h15 NORUEGA  
POLÔNIA 191130 8IELORRUSSIA 

MACEDÔNIA dia 27 BIELORRÚSSIA 

FRANÇA dia 27 NORUEGA  
POLÔNIA dia 27 CROÁCIA 

CLASSIFICAÇÃO 
P 1 V E D OMS 

O FRANÇA 6 4 3 O 1 721-101 
& NORUEGA 6 3 3 0 O 93-86 

e CROÁCIA 4 4 2 O 2 116-111 
Og POLÔNIA 4  3 2 O 1 83-78 

' MACWÓNIA O 3 O O 3 70-88 
• BIELORRÚSSIA O 3 O O 3 7140 

GRUPO a  programa em Wroclaw 
ALEMANHA 29-19 HUNGRIA  

SUECIA 28-28 RÚSSIA 
ALEMANHA 3o-29 RUSSIA 

ESPANHA 2347 DINAMARCA 

SIIÉCIA amanhã DINAMARCA 

ESPANHA amanhã HUNGRIA 

ESPANHA dia 27 RÚSSIA 
AIFMANHA dia 27 DINAMARCA 

SUÉCIA dia 27 HUNGRIA 

CLASSIFICAÇÃO 
J V E D LAI-G5 

O DINAMARCA • 3 O O 88.70 
& ALEMANHA 4 4 O 1  115-106  

09  ESPANHA • 4 220 079-78 
Cbe RUSSIA 3 4 • 1 2 109-115 
09  SUÉCIA 1 3 0 1 2 76-79 
09  HUNGRIA o 3 0 0 3 67-86 
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le'44J1WZ 

Organização do central Tiago Pereira foi fundamental para a reviravolta encarnada 

31 
Wasnier Gonzalez (GR) 
Luis Carvalho (GR) 
Eduardo Pinto 
Gonçalo Vieira 
João Martins 
Claudio Pedroso (9) 
João Freitas 
João Gonzalez 
Daniel Santos (5) 
Nuno Silva (4) 
David Pinto (2) 
loa o Miranda 
litiro)GII (1) 
Olor Alves 
Nono CarValhals (5) 
Nelson N(2) ~SI 

Hugo RPeil (GR) 
Nikola Mitrevski (GR) 
Davide Carvalho (4) 
Javier Borragán (2) 
Tiago Ferro (2) 
Tiago Pereira (3) 
João Pals (6) 
13élone Moreira (4) 
Paio Moreno 
tleengton da Siva (6) 
Augusto Aranda (1) 
Alexandre Cavalcand (1) 
Hugo Lima (2) 
Flavio Fortes 

Dragan VTgoc. 
Ales Sirva 

ANDEBOL — ANDEBOL 1 — 19.' JOR. 

Pavilhão do Funchal 
na Madeira 

SAD • BICA 

Áfflernios 
Eurico Mcolau e Ivan Caçador, de Leiria 

Par 

EDITE DIAS 

A
visita do Benfica ao Fun-
chal prometia um dos 
jogos mais disputados 
desta.19.' jornada do 
Naci- onal da 1 divisão e, 

na verdade, o equilibrio foi a nota 
dominante, embora o Madeira, 
SAD tenha estado quase sempre 
no co- mando. Entraram melhor 
os insulares — Cláudio Pedroso 
com 9 e Nuno Carvalhais foram os 
melhores marcadores — com Pau-
lo Fidalgo a apostar numa defesa  

avançada com a qual os encarna-
dos sentiram dificuldades que o 
marcador expressava. Seria, con-
tudo, na defesa e, na baliza, que 
estaria a chave do encontro e da 
vitória encarnada. O macedónio 
Nikola Mitrevski fechou a baliza 
nos últimos 15 minutos e permi-
tiu que o Benfica virasse o resul-
tado. Do outro lado, a estatística 
é dura para os guarda-redes insu-
lares contabilizando duas (1) de-
fesas em toda a partida. 

Mas, na Maia, a tarde também 
esteve animada com a visita do Be - 
lenenses ao Águas Santas e a pou- 

CLASSIFICAÇÃO II 
-› Andebol 1 4 19.' Jornada 

- - 
ABC -  ISMAI 32-29 
Madeira, SAD-Benfka 2141 
Sp. Horta-Sporting 23-85 
Aguas Santas-Belenenses 22-21 
Passos Manuel-Avalca 27-22  

4  Anteontem 
Fe Perlo AC Fale 26-18 

111ED 6 P 
1 FC PORTO 19 19 O O 593-452 57 
2 Beta 19 15 0-. 55 .5464Ï 
3 19. 15 O 4 623-47349 
4 ABC 19 15 O 4 587-52049 
5  Madeira SAD 19 /I 1 7 54 42 
11 guas_ Santas 19 11 O 8 490-497 41 
7 Avanca 19 7 O 12 445-511.33 
$ Passos1419vel 19 6 1 12 484-55232  

t5MAJ 19 4 1 14 510-567 28 
10  52..Hata 19 3 1 15 454-55626 
11 &imensa 19 3 O 16 446-54425 
afale 14:....x,...  2...:14 458-54125 

20: Jrrrada, Man.: ISMAI-Passos Manuel, Sporting-
-ABL Benfka - So. Horta, Belenenses-FC Porto, Avanca-
-Aguas Santas. AC Fafe-Madeira. SAD. 

Águia vence na Madeira 
Nove golos de Pedroso frente aos ex-colegas não chegam para o 

triunfo Spínola já marca pelo ABC Mau tempo atrasa jogo na Horta 

cos minutos do fim, o resultado re-
gistava empate (21-21), mas os 
maiatos acabaram por vencer. 

Nos Açores, o jogo começou 
atrasado devido ao mau tempo que 
impediu as árbitras Marta e Vânia 
Sá de aterrar e o encontro entre os 
açorianos e o Sporting acabou por 
ser adiado. Um atraso que os leões 
não imitaram, no que diz respei-
to à corrida pelo segundo lugar. 
Recomposto da derrota com o Ma-
deira, SAD, desde cedo o Sporting 
deixou clara a intenção de somar 
os três pontos e regressa a casa 
descansado. 
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ANDEBOL
| Rui Serapicos | 

Os bons desempenhos do lateral
esquerdo Nuno Grilo, que totali-
zou sete golos, em remates de
meia distância e do guarda-redes
Humberto Gomes, desequilibra-
ram a favor do ABC/UMinho o
marcador,  já no último quarto
de hora.

Com 14 minutos para jogar, a
contagem assinalava 24-23 e
nesse momento subsistiam sobre
o resultado final incertezas. 

No primeiro tempo, o equilí-
brio com uma diferença na casa
dos dois golos, prevaleceu até
aos derradeiros segundos, quan-
do André Gomes, ao sair para
um contra-ataque, não esperou
pela buzina para o intervalo e re-
matou quase da linha divisória,
fazendo o resultado com que as

equipas foram para o descanso,
17-14.

A equipa maiata voltou melhor
na etapa complementar, reduziu
para 17-16 e manteve diferenças
tangenciais até aos 41 minutos
(25-24).  O desempenho do IS-
MAI tinha base na redução do
espaço aos jogadores mais con-

cretizadores do ABC, os pontas
e  prestação do guardião Manuel
Borges, a negar golos que pare-
ciam certos.  Isolados aos 6 me-
tros, João Gonçalves, Diogo
Branquinho e Hugo Rocha vi-
ram o maiato a fazer boas defe-
sas, até que emergiramm a con-
cretizar na primeira linha dos
bracarenses Pedro Spínola e Nu-
no Grilo.  Este fez com dois go-
los quase consecutivos dos 9
metros passar o marcador de um
incerto 26-24 (38 minutos) para
uma margem mais segura de 28-
24 (41 minutos). Hugo Rocha
foi excluído, os maiatos redu-
zem (28-25). Humberto Gomes
faz defesas seguidas, Miguel
Sarmento eleva para 29-25. 

Havia para jogar seis minutos e
os minhotos, bem apoiados pelo
público da casa, foram gerindo a
vantagem.

ABC/UMinho suou para vergar ISMAI
e segue a par de Benfica e Sporting
DIFERENÇA DE TRÊS GOLOS, estabelecida nos derradeiros minutos, expressa o esforço que, ontem, no
Pavilhão Flávio Sá Leite, teve de fazer para levar a melhor sobre o ISMAI, em jogo da 19.ª jornada.

GERALDO DIAS  

Pedro Spínola entrou ontem pela primeira vez em jogo com a camisola do ABC/UMinho e marcou quatro golos

ABC/UMINHO 32
Humberto Gomes, Emanuel Ribeiro e
Cláudio Silva (GR), Fábio Vidrago (3), Hugo
Rocha (3), Pedro Seabra (5), Diogo
Branquinho (3), Miguel Sarmento (2),
Pedro Spínola (4), João Gonçalves (1),
Carlos Martins (1), Nuno Grilo (7), André
Gomes (3) e Tomás Albuquerque 
Treinador: Carlos Resende

MAIA ISMAI 29
Manuel Borges e Reyniel Nelson (GR),
Hugo Glória, Pedro Vieira (3), Mário Silva,
Angel Zulueta (5), Sérgio Caniço (4), Pedro
Maia (3), Sérgio Martins (2), Bruno Borges
(2), Tiago Magalhães, Leandro Semedo (8)
e André Reu (2). 
Treinador: Rui Silva
Pavilhão Flávio Sá Leite (Braga)
Árbitros Fernando Costa e Diogo Teixeira
Intervalo 17 - 14

Carlos Resende
(tr. ABC/UMinho)
“Valor teórico não
significa eficácia” 
“As vitórias fáceis só existem
quando conseguimos construir
uma certa eficácia ofensiva e
uma certa eficácia defensiva
dentro de campo, e não o que é
o nosso valor teórico. No ataque
tivemos uma prestação muito
interessante. Não foi brilhante
mas muito interessante.  Mesmo
no final, demo-nos ao luxo de
falhar dois  contra-ataques e o
resultado poderia ser diferente
em dois ou três golos. Temos, ob-
viamente, de melhorar. Temos
sentido ao longo da época algu-
ma dificuldade. A isso não é
alheio o facto de termos  conta-
do pouco com o Ricardo Pesquei-
ra, que é um belíssimo defensor.
Mas são estes os atletas que nós
temos e são estes que temos de
colocar a defender ainda melhor. 
[Pedro Spínola] ”Estes primeiros
jogos vão ser muito difíceis. Em
primeiro lugar está a perceber os
conteúdos da equipa”.

§cabinas

Jogos de quarta-feira e sábado
Ricardo Pesqueira e Nuno Rebelo 
não devem defrontar Sporting
O infortínio das lesões voltou a
assolar a equipa principal de
andebol do ABC/UMinho. De-
pois de ter jogado de Setembro
a Dezembro sem Pedro Seabra
nem Ricardo Pesqueira, que ter-
minaram o ano já a brilhar em
Dezembro no torneio que dis-
putaram na   Holanda, o pivot
voltou a lesionar-se há uma se-
mana no jogo com o SC Horta,
encontro em que também o lateral Nuno Rebelo se lesionou.  Carlos
Resende não pode contar com os dois jogadores para as deslocações ao
Sporting, quarta-feira para o campeonato e sábado para a Taça.

§lesionados

GERALDO DIAS  

Nuno Rebelo e Ricardo Pesqueira

Trio com 49 pontos
ABC/UMinho visita Sporting  para 
desempatar segundo lugar quarta-feira
A luta pelo segundo lugar segue animada, com Sporting, Benfica e
ABC/UMinho com os mesmos 49 pontos. Esta situação tende a diluir-se
na próxima quarta-feira, quando o cliube bracarense visitar o Sporting,
um jogo de que pode sempre tirar benefício o Benfica. 
A equipa “encarnada” ainda visita nesta fase o Pavilhão Flávio Sá Leite.
Noutra zona do campeonato, o Ac. Fafe, com um calendário complicado,
continua em dificuldades  para evitar o lote dos que na segunda fase vão
disputar a despromoção.

§comentário

Na equipa bracarense, o
lateral direito Pedro
Spínola estreou-se ontem
com a camisola 17.
O ex-jogador do Sporting
e do FC Porto apontou
quatro golos, um na
primeira parte e três na
segunda.

Pedro Spínola

ANDEBOL 
JORNADA 19

TOTAL CASA FORA

J V E D M S V E D M S V E D M S

1. FC Porto 57 19 19 0 0 593 452 10 0 0 322 252 9 0 0 271 200
2. Sporting 49 19 15 0 4 623 473 7 0 2 292 217 8 0 2 331 256
3. Benfica 49 19 15 0 4 555 464 8 0 1 277 220 7 0 3 278 244
4. ABC\UMinho 49 19 15 0 4 587 520 8 0 2 311 274 7 0 2 276 246
5. Madeira SAD 42 19 11 1 7 538 506 6 0 4 298 262 5 1 3 240 244
6. Ag. Santas 41 19 11 0 8 490 497 6 0 4 264 265 5 0 4 226 232
7. Avanca 33 19 7 0 12 445 511 4 0 5 214 248 3 0 7 231 263
8. Passos Manuel 32 19 6 1 12 484 552 3 0 7 242 278 3 1 5 242 274
9. ISMAI 28 19 4 1 14 505 565 1 1 7 238 277 3 0 7 267 288

10. SC Horta 26 19 3 1 15 449 551 1 0 9 235 295 2 1 6 214 256
11. Fafe 25 19 2 2 15 456 536 2 2 5 207 239 0 0 10 249 297
12. Belenenses 25 19 3 0 16 446 544 1 0 8 202 242 2 0 8 244 302

RESULTADOS

PRÓXIMA JORNADA

ABC\UMinho, 32; ISMAI, 29

Passos Manuel, 27; Avanca, 22

Ag. Santas, 22; Belenenses, 21

Madeira SAD, 28; Benfica, 31

SC Horta, 23; Sporting, 35

FC Porto, 26; Fafe, 18

ISMAI - Passos Manuel

Sporting - ABC\UMinho

Benfica - SC Horta

Belenenses - FC Porto

Avanca - Ag. Santas

Fafe - Madeira SAD
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Marítimo lutador 
supera o São 
Bernardo 

HOJE PELAS 15 
HORAS A SAD 
DEFRONTA O 
ALPENDORADA 
E O SPORTS O MATA 

Na II divisão em seniores mas-
culinos de andebol, zona Norte, 
excelente a vitória do Marítimo 
comandado pelo técnico Paulo 
Vieira sobre o São Bernardo, por 
31-29, com os aveirenses em van-
tagem no final da primeira parte 
por 18-17. Um vitória importante 
para os objectivos dos madei-
renses perante um forte candi-
dato à subida de divisão. 

Femininos também ganham 
Ontem também foi dia para a 
disputa de mais uma jornada da 
fase regular do campeonato na-
cional da I Divisão em seniores 
femininos. 

Em particular destaque Ma-
deira Andebol SAD e CS Madei-
ra que averbaram a totalidade de 
pontos em disputa, com duas ex-
celentes vitórias. 

Na Maia, o Madeira Andebol 
SAD venceu por 28-22, com 11-8 
ao intervalo igualmente favorá-
vel às madeirenses. 

No reduto do Alpendorada, as 
jovens do CS Madeira bateram a 
equipa da casa por 24-21, com 
15-9 favorável igualmente às 
madeirenses, num encontro 
bem disputado. 
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Madeira SAD e Benfica deram espectáculo no Funchal. FOTO JOANA SOUSA/ASPRESS 

Eficácia ajuda Benfica 

HERBERTO D. PEREIRA 
desporto@dnoticias.pt  

A vitória que o Benfica veio ao Fun-
chal obter frente ao Madeira Ande-
bol SAD, 31-28, encontro disputado 
no Pavilhão do Funchal, 'quase' se 
pode resumir em duas ou três no-
tas, mas não só. 
Uma primeira parte totalmente do-
minada por um quase perfeito Ma-
deira Andebol SAD a justificar a 
vantagem por 18-16, com que se 
atingiu o intervalo. Um Benfica cla-
ramente surpreendido pela organi-
zação defensiva dos madeirenses, 
um arrojo tendo em conta quem es-
tava do outro. A vantagem até pode-
ria ter outro 'peso' no marcador não 
fossem as fragilidades que depois  

se viriam a revelar no lado madei-
rense. 
A esse nível destaque para o menor 
rendimento de ambos os guarda re-
des dos madeirenses em oposto ao 
que se ia passando na baliza contrá-
ria onde claramente se fez muita da 
diferença na segunda parte. A exi-
bição de Nikola Mitrevski foi um 
dos factores que pesou na revira-
volta do marcador 21-20 para o 
Benfica, com 8 minutos de jogo na 
segunda parte. 
Nesta período, a pressão da forma-
ção do Benfica fez-se sentir, o que 
era natural. O Madeira SAD apre-
senta-se com Cláudio Pedroso (de-
tinha seis golos na primeira meta-
de) com menos frescura, deixando 
a iniciativa que até então era clara- 

mente da equipa da casa para o 
Benfica, que até final, acaba por ge-
rir melhor os recursos ao seu dis-
por, num encontro que valeu muito 
pela qualidade espectáculo e pela 
luta que os madeirenses deram até 
ao apito final. 

O Madeira Andebol SAD ali-
nhou com, Yusnier, Eduardo 
Pinto, Gonçalo Vieira, Cláudio 
Pedroso (9), João Freitas, João 
Gonzalez, Daniel Santos (5), 
Luís Carvalho, Nuno Silva (4), 
David Pinto (2), João Miranda, 
Marco Gil (1), Diogo Alves, Nuno 
Carvalhais (5) e Nelson Pina (2). 
Os madeirenses voltam a jogar, 
quarta-feira, dia 27 pelas 21h30 
em casa do Fafe, partida relativa 
à 20.a jornada. 
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Madeirenses 
dirigem Alemanha- 
Rússia no europeu 
A dupla de árbitros internacional 
portuguesa, os madeirenses Duar-
te Santos e Ricardo Fonseca, conti-
nua em grande destaque no cam-
peonato da Europa que está a de-
correr na Polónia. Os madeirenses 
receberam mais uma nomeação 
desta feita, fazendo a sua estreia 
em jogos do Wlain-Round'e vão di-
rigir o jogo Alemanha - Rússia, da 
segunda jornada do Grupo 2 e que 
poderá ser determinante para o 
apuramento para as meias-finais 
do Europeu. A partida tem início 
agendado para as 17h15 portugue-
sas e tem transmissão em directo 
na Sporttv5. Com  esta nomeação, a 
terceira na actual competição, os 
madeirenses, confirmam a quali-
dade do seu trabalho, agora nos 
palcos internacionais do andebol. 
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O 
ABC/UMinho re-
cebeu e venceu o 
Maia/ISMAI por 32-
-29, em encontro da 

19.ª jornada do campeona-
to de andebol da pri-
meira divisão .

À semelhança do que 
que havia sucedido na 
primeira volta, os aca-
demistas voltaram a de-
monstrar dificuldades ao 
nível defensivo, confor-
me atestam os 29 tentos 
sofridos.

Por outro lado, a nível 
ofenisvo, o ABC conti-
nua a demonstrar núme-
ros interessantes, acima 
dos 30 golos concretiza-
dos, num  jogo onde con-
tou já com o novo refor-
ço, Pedro Spinola.

Com este triunfo, o 
ABC/UMinho reparte 
o segundo posto com o 
Benfica, ambos com 49 

Por 32-29

ABC/UMinho venceu Maia

pontos.
As equipas alinharam 

e marcaram:
ABC/UMinho: Hum-

berto Gomes e Emanuel 
Ribeiro; Fábio Vidrago 
(3), Hugo Rocha (3), Pedro 
Seabra (5), Diogo Bran-

quinho (2), Miguel Sar-
mento (5), Spilona (4), 
João Gonçalves (1), Car-
los Martins (1), Nuno Gri-
lo (7), André Gomes (3) e 
Tomás Albuquerque.

Maia: Manuel Borges; 
Hugo Glória, Pedro Viei-

ra (3), Mário Silva, Rey-
niel Nelson, Zulueta (5), 
Caniço (4), Pedro Maia 
(3), Sérgio Martins (2), 
Francisco Leitão, Bru-
no Borges (2), Tiago He-
ber, Leandro Semedo (8) 
e André Rei (2).

André Gomes em ação ofensiva

D
R
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ABC
VENCEU

MAIA /ISMAI
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A 
Universidade do Mi-
nho (UMinho) foi 
considerada a se-
gunda melhor uni-

versidade europeia a ní-
vel desportivo em 2015, no 
ranking atribuído pela Eu-
ropean University Sports 
Association (EUSA). 

Num ano em que o 
primeiro lugar foi para 
a Universidade de Varsó-
via (Polónia), a Associação 
Académica da Universida-
de do Minho (AAUM/UM) 
volta aos pódios, tendo fi-
cado à frente da Universi-
dade do Porto, 3.ª classi-
ficada, num total de 353 
instituições.

Em 2013, a instituição 
minhota já tinha sido dis-
tinguida com o primeiro 
lugar, após ter alcançado 
três pódios consecutivos 
nos anos anteriores. 

Ranking atribuído pela European University Sports Association (EUSA)

UM é a 2.ª melhor
no Desporto Universitário

Nota de destaque tam-
bém para Ângela Gamei-
ro, ex-guarda-redes de 
andebol da AAUM e da 
seleção nacional, que re-
cebeu o prémio de me-
lhor fotografia, tirada no 
Europeu Universitário de 
Andebol, realizado em 

Braga, de 2 a 9 de agosto. 
Uma prova que também 
foi coroada com o 3.º me-
lhor logótipo (concebi-
do pela GEN) e que, re-
corde-se, terminou com 
o título da AAUM – o ‘te-
tra’ na modalidade para 
os minhotos.

A Universidade do Mi-
nho foi ainda a instituição 
com o maior número de 
atletas nos campeonatos 
europeus universitários 
de 2015.

Os prémios serão en-
tregues a 8 de abril em 
Varsóvia, na Gala da EUSA.

UM tem alcançado resultados de excelência na prática desportiva

D
R
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A dupla internacional portu-
guesa Duarte Santos e Ricardo
Fonseca recebeu mais uma no-
meação no Campeonato da Eu-
ropa Polónia 2016. Desta feita,
a dupla de árbitros da Madeira
estreia-se em jogos do “main-
tound” para dirigir o jogo Ale-
manha - Rússia, da segunda
jornada do Grupo 2 e que po-
derá ser determinante para o
apuramento para as meias-fi-
nais do Europeu. A partida tem
início agendado para as 17h15
(hora da Madeira) e tem trans-
missão em direto na Sporttv5.

ANDEBOL
MADEIRENSES ARBITRAM
O ALEMANHA-RÚSSIA
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A equipa de andebol do CS
Marítimo somou, ontem, a sua
terceira vitória consecutiva na
II Divisão ao vencer, por 31-19,
a formação do São Bernardo.
Jogando em casa, os “verde-
rubros” entraram em campo
confiantes num bom resulta-
do, o qual  começou a ser de-
senhado com a ida para inter-
valo a vencer por 14-11. Na
segunda parte, a partida reve-
lou-se mais emotiva, graças à
tentativa dos visitantes em in-
vertera tendência do jogo.
Mas os madeirenses não
claudicaram, acabando por
vencer por 31-29. 

ANDEBOL
maríTimo volTa a
venCer na 2.ª divisão 
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Excelente primeira
parte sem continuição 
Madeira SAD foi para o intervarlo a vencer por 18-16, mas no segundo tempo
não conseguiu acertar com a defesa.

A
equipa de andebol mas-
culino do Madeira SAD
perdeu ontem uma exce-
lente oportunidade para
bater o SL Benfica, em

partida relativa à 19.ª jornada
do Campeonato Nacional da mo-
dalidade, disputada no no pavi-
lhão do Funchal. Os madeirenses
foram para o intervalo a vencer,
por 18-16, mas na segunda parte,
uma defesa algo permissiva, es-
pecialmente setor dos guarda-
redes, o que permitiu que as
“águias” operassem, com alguma

Madeirenses estiveram em bom plano mas fraquejaram na segunda metade.

ANDEBOL
Raul Caires
raulcaires@jm-madeira.pt

©
 É
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es

facilidade, a reviravolta no mar-
cador, que foi fixado em 28-31.
Ambas as equipas mantiveram

os lugares que detinham antes
do início do jogo: Benfica, 2.º, e
Madeira SAD, o 5.º lugar. JM
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FEMININOS DA SAD
SEGURAM LIDERANÇA

A equipa feminina do Madeira
SAD venceu, ontem, o Maias-
tars por 28-22, em jogo da 17ª
jornada, mantendo a liderança
do "nacional". A equipa madei-
rense volta a atuar hoje, no re-
duto do ARC Alpendorada, em
partida de visita agendada para
as 15h00.
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Tiago Pereira tenta ultrapassar a defesa madeirense 

Benfica 
'às vitórias no Funchal 

O Madeira SAD, que vinha de um sucesso em casa do Sporting, 
comandou na primeira parte, mas depois os encarnados foram melhores 

MADEIRA SAD 
BEN 
Oavilhão do Funchal 

Árbitros: Eurico Nicolau (AA Aveiro) e 
Ivan Caçador (AA Aveiro) 

BENRCA 

Gr !Auge Fkerdra Gr 

Micola alltrevsid Gr 

DavideCarvaiho 4 

TiagoFerro 2 

TiagoPereira 3 

JoãoPais 6 
BeloneMoreira 4 

UelingtonSihra 6 

AugustoAranda 1 

A.Cavalcand 1 

HugoLlina 2 

Flavio Fortes • 

JavierFernariciez 2 

AlesSiNa 

DrganVrgoc 

Paulo Moreno 

Treinador: 
Mariano Ortega 

Ao Intervalo18-16. 

Marcha.05' 4-2,10' 8-7,15'11-9, 20;14-
12. 25'1643, 30'18-16 35'19-18,40' 20-
21, 45' 20-22, 50' 20-21,55' 22-24, 60' 26-
29 

••• O Benfica alcançou uma 
vitória importante na desloca-
ção ao Pavilhão do Funchal, 
onde conseguiu derrotar o Ma-
deira SAD, por 31-28.0 suces-
so dos encarnados tem grande 
significado, tanto para o mo-
mento atual como para tudo 
aquilo que vão terpela frente e 
ainda está em jogo neste cam-
peonato. 
A equipa orientada por Ma- 

riano Ortega - que ocupa o se-
gundo posto do campeonato 
com osmesmospontosdeABC 
e Sporting -vinha de duas der-
rotas, em casa doÁguas Santas 
e frente ao FC Porto, na Luz. 
Por isso, precisava, para já, tra-
var essa sequência negativa. 

Tendo como objetivo termi-
nar esta primeira fase no posto 
que ocupa atualmente, já que 
a primeira posição está assegu-
radapelo FC Porto, esta vitória 
foi'altamente moralizadora, 
quando háaindatrêsjogospela 
frente, sendo dois deles com o 
ABC (em Braga) e o Sporting 
(na Luz). Para o play-off final, 
concluir entre o segundo e o 
quarto postos pode vir a fazer 
toda a diferença. E há três sé-
rios candidatos, que, nesta jor-
nada, triunfaram. 

O Benfica passou por sérias 
dificuldades frente a um Ma-
deira SAD supermoralizado 
pelo sucesso que tinha obtido 
na ronda anterior em casa do 
Sporting, num dos resultados 
mais surpreendentes deste 
campeonato. A equipa de Pau-
lo Fidalgo, com um primeira li-
nha que foi a mais-valia de um 
encontro em que a eficiência 
dos guarda-redes esteve longe 
dos compromissos anteriores 
(em que se revelou decisiva), 
conseguiu liderar o marcador  

até aos minutos iniciais do se-
gundo tempo. Os seis golos de 
Cláudio Pedroso e os cinco de 
Nuno Carvalhais nos primei-
ros 30minutos foramdetenni-
nantes para os insulares irem a 
vencer para o intervalo. 

No segundo tempo, o Benfi- 

O 
do$logactofes rn&s 
e<›-ciaredclos e efieerttes 
do ~oca, ~os 
enorn~ ~rani 
passar i[sara o co~ona 
aparte. Os gol:os 
qUe ~OU rieSS.3 f-&rie 
decisiva fotwn m~an-
tes para a vitória. 

ca retificou processos defensi-
vos e a capacidade ofensiva do 
adversário baixou muito. Foi 
então que a maturidade de jo-
gadores como Uelington Silva 
e Davide Carvalho veio ao de 
cima e acabou por resolver a 
partida. 

CA1 PEONATONAC1ONAL 

19.* JOR NADA 
FC Porto-AC Fafe 26-18 
ABC-ISMAI 32.29 

MadeiraSAD-Berifka 28-31 
Águas Santas-Belenenses 22-21 

Sporting da Horta-Sporting 23.35 
PassosManuel-Avanca 27-22 

V E D GM-GS P 
1. FC Porto 19 19 0 0 593 452 57 
2. Benfica 19 15 O 4 555.464 49 
3. Sporting 19 15 0 4 623-473 49 
4. ABC 19 15 O 4 587 520 49 
5. Madeira SAD 19 11 1 7 543.511 42 
6. ÁguasSantas 19 11 O 8 490 497 41 
7. Avanca 19 7 012 445.511 33 
8. Passos Manuel 19 6 1 12 484.552 32 
9. ~AI 19 4 114 510567 28 
11. Sp. Horta 19 3 115 454.556 26 
12. Belenenses 19 3 016 446-544 25 
12. AC Fate 19 2 2 15 458.541 25 

QUARTA-FEIRA.27/01 
Belenenses-FC Porto (20h30) 
ShUU-Prieroe Manuel (21h00) 
Sporting-ABC (21h00) 
Avara-AeluasSantas (21h00) 
AC Fafe-MadeiraSAD (21h30) 
QUINTA-FEIRA.28/01 
Benflea-SportIng da Horta (20h00) 

ISMAI E 
Pavilhão Flávio Sá Leite 

Árbitros: Rui Almeida e António Oliveira 

ABC Humberto Gomes (Gr), Fábio 
Vidrago (3), Hugo Rocha (3), Pedro 
Seabra (5), Diogo Branquinho (3), 
Miguel Sarmento (2), Pedro Spinola (4), 
João Gonçalves (1). Canos Martins (1), 
Nuno Grilo (7), André Gomes (3) e 
Tomás Albuquerque. 
Treinador: Carlos Resende. 

ISMAI Manuel Borges e Reyniel Nelson 
(Gr); Pedro Vieira (3), Angel Zulueta (5), 
Sérgio Caniço (4), Pedro Maia (3), 
Sérgio Martins (2), Francisco Leitão, 
Bruno Borges (2), Tiago Heber, Leandro 
Semedo (8) e André Rei (2). 
Treinador: Rui Silva... 

AOINTERVAL017-15. 

BELENENSES 
Pavilhão de Águas Santas 

:5AS. SAH"TAÇ 

• 
■ 

Árbitros: Fernando Costa e Diogo Teixeira 

AGUAS SANTAS Teimo Ferreira e João 
Moniz (Gr): Gustavo Camelo (3), Pedro 
Cruz Jorge Sousa (3), José Barbosa, 
Pedro Cruz (5), Belmiro Alves, Miguel 
Gomes, Juan Couto, Mário Oliveira (2), 
Ruben Sousa, Hugo Rosário (5), Pedro 
Peneda (4), António Ventura e Luís Frade. 
Treinador: Paulo Faria, 

BELENENSES Henrique Cariota e Miguel 
Espinha (Gr); Vasco Pinto (1), Henriques 
Cassange, Carlos Siqueira (3), Filipe Pinho 
(3), Pedro Pinto (2), João Pinto (4), Ivo 
Santos (6) e Fábio Semedo (2). 
Treinador: João Florêncio Jr. 

A0iNTERvAi.014-11. 

SPORTING DA HORTA 

Pavilhão Desportivo da Horta 

Árbitros: Vânia Sá e Marta Sá 

SPORTING DA HORTA Wilson Costa, 
Nuno Silva e (Gr); Juan Pasarin (1), 
Yosdani Ballard (3), Raifer Noa (4), 
Ramon Oliveira (2), Tiago Silva (2). 
Afonso Almeida (3), Milos Padezanin (6) 
e Fernando Dutra (2). 
Treinador: Filipe Duque. 

SPORTING Aljosa Cudlc e Daniel 
Svensson (Gr) Pedro Portela (6), Bosko 
Bjelanovic (1), Bruno Moreira (2), Frankis 
Carol (2), Pedro Solha (6), Samuel Aslanian 
(5), Carlos Carneiro (6), João Antunes (2), 
João Pinto (3) e Fábio Magalhães (2). 
Treinador: Zupo Equisoian 

AO INTERVAL09-15. 

AVANCA 
Pavilhão da Escola Quinta de Marrocos 

Árbitros: Tiago Monteiro eAntónio Trinca 

PASSOS MANUEL Alexandre Moura e 
Miguel Moreira (Gr); Pedro Sequeira (6), 
Diogo Godinho (5), David Piedade (1), 
Gonçalo Valério (2), Ricardo Barrão (2). 
João Ferreira (6). Gonçalo Ribeiro (5), 
Miguel Moura e João Ligeiro. 
Treinador: João Comédias. 

AVANCA Luis Silva e Pedro Carvalho (Gr); 
Pedro Veltia (6), Nuno Carvalho (1), Victor 
lturriza (4), Miguel Batista (3), Ricardo 
Mourão, Jenilson Monteiro, Vasco Santos 
(2), Diogo Oliveira (1), Ricardo Ramos (1), 
Alberto Silva (4) e Yoan Blanco. 
Treinador: Carlos Martingo 

AO PITE RVALO1S-13. 

MADBRASAD 

YusnierGiron 

LuisCarvalso 

OaucloPedroso 

DanielSantos 

NunoSilva 

DavkiNnto 

MarcoGil 

NunoCanolhais 

Nélson Fina 

DiogoAtves 

JoãoMiranda 

JoãoFreitas 

FrandscoMartIns 
GonçaloVielra 

EduardoPinto - 

MartirnGenzaiezGrinj 

Treinador: 
Paulo Fidalgo 

Gr 

9 

5 

4 

2 

1 

5 

2 

Benfica 
aborda as 
três úttimas 
jornadas no 
-o 
lgar, com 
os mesmos 
pontos de 
ABC e 
Sporting, 
chibes que 
ainda irá 
defrontar 
nesta 
primeira 
fase do 
campeona-
to 
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-411k.  •  o centenas as medalhas caoticamente 

espalhadas em cima de uma mesa. Numa 

mala de viagem, troféus ao monte. Há fo-

tos antigas, sem qualquer ordem, dentro de 

um saco de papel. Tudo condiz, em desor-

dem, na sala de (des)arrumações que tem 

fechada no ginásio de que é proprietário no 

Barreiro desde 1988. Carlos Oliveira, que to-

dos na terra conhecem por Bóia, pode não 

ter paciência para organizar o seu espólio, 

mas dá-lhe uma enorme importância, pois 

reflete toda uma vida dedicada ao desporto. 

"Nào há ninguém em Portugal com o meu 

palmarés desportivo." 

-H; ANA P R O E N Ç A ana.proenca@ojogo.pt  FOTOGRAFIAS  DIANA QUINTELA / GLOBAL 

"Não estou a pedir 
eu mereço 

Foi campeão nacional ëfYi cinc 

modalidades: remo, judo, luta greco-

romana, lançamento do disco e remo 

indoor. Praticou também hóquei em 

patins, vela, ténis de mesa, futebol e 

andebol. Rivaliza em ecletismo com 

Bessone Basto, que foi condecorado 

e ele não. 'As figuras do Barreiro são 

relegadas para segundo plano", diz o 

atleta olímpico que, aos 72 anos, ainda 

sonha com uma distinção do Estado. 

Página 23



  Tiragem: 29906

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 15

  Cores: Cor

  Área: 19,00 x 26,00 cm²

  Corte: 2 de 6ID: 62816990 24-01-2016 | Revista J

IMAGENS 

Fale-me um pouco dos títulos que gpnhou. 
Ainda faço competições de remo e jü  fui 
13 vezes  campeão do mundo de  mas-
ters. Já estou com queixas numa anca, 
mas  quero aguentar ainda mais um ano 
para ir  aos Mundiais na Dinamarca. 
Quando vou competir lá fora, já me di-
zem:  'lá vem ele outra vez'. 

Neste momento só faz competições no remo? 
Sim, mas  fui  campeão nacional sénior  de 
judo,  luta greco-romana, lançamento  do 
disco e remo indoor, para além do remo 
olímpico, onde tenho mais de  100  títulos. 
Estive nos Jogos  Olímpicos de  Munique, em 
1972, onde também esteve Bessone Bastos, 
um excelente amigo  e companheiro. 

Li que foi campeão nacional em três modalidades 
diferentes numa única época desportiva. 
É verdade, quando tinha perto de  30 anos. 
De judo, luta greco-romana e remo. 

Porque praticou tanta modalidade diferente? 
Sempre fui uma força da natureza, ainda 
hoje continuo  a  ter muita força. Eu queria 
ir a todas e sempre mais longe. 

Como começou a praticar desporto? 
Sou  nascido e  criado no Barreiro, que 
foi antes do  25  de abril um dos baluar-
tes  do  desporto nacional. A Companhia 
União  Fabril, conhecida por CUF, foi  mui-
to importante, não só ao nível da indústria, 
mas também  social e culturalmente. 
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Era uma das maiores empresas da Euro-

pa. O meu pai era lá empregado e, por isso, 
eu fiz a escola na CUF. Havia, para além 

do centro educativo, a colónia de férias e 
o grupo desportivo. Então, com 4 anos de 
idade, comecei a fazer hóquei em patins. 
A minha vida era escola, desporto, escola, 
desporto... Não saíamos daqui. 

Lembra-se com que idade foi pela primeira 
vez a Lisboa? 

Foi tarde, com uns 13 ou 14 anos. Lembro-
me vagamente de ter ido com a minha irmã 
e de me ter sentido um bocado a levitar 
com aquilo tudo. O Barreiro era e continua 
a ser uma aldeia. O meu pai era fragateiro, 

transportava mercadorias entre o Barreiro 
e Lisboa, e também pescava. A minha mãe 
morreu quando eu tinha 2 anos e tive de 
andar a apanhar isco com o meu pai, levá-
mos uma vida um pouco infeliz. 

O desporto era o escape nessa vida 
de dificuldades que tinha? 

Sim. Agarrei-me muito ao desporto. Dava-
me estabilidade. O meu pai era um fulano 
porreiro, mas bruto. Posso dizer que o meu 
pai a sério foi o desporto. O desporto abriu-
me os horizontes. 

Era nas pessoas do desporto que ia buscar os 

mimos que já não tinha da sua mãe? 

Sim. E à minha irmã também. 

O hóquei em patins foi o seu primeiro 
desporto. E depois? 

Fiz hoquei até aos 15 anos. Ia para o rio 
pescar com o meu pai e quando não ha-
via vento, eu tinha de remar, com um ar-
rasto enorme debaixo de água. Foi por isso 
que em 1961 comecei a fazer remo no Gru-
po Desportivo da CUF. Desde miúdo, com 
aquilo que tive de fazer para garantir al-
gum sustento da minha casa, estava desti-
nado a ter muita força. 

É muito competitivo? 

Mais com os outros ou consigo próprio? 
Com os dois. Sempre quis superar-me para 
poder depois ganhar aos outros. Fiz tanta 
coisa que não lhe digo nada... 

Estou aqui para o ouvir... 

Cheguei a ganhar 12 combates de judo 
consecutivos, parti remos a remar. Na luta 
greco-romana, uma vez apertei um fulano 
e ele vomitou para cima de mim. 

Como apareceram ojudo e a luta greco-romana? 

Como tinha muita força física, quis expe-

rimentar. Teria uns 26 ou 27 anos. Nessa 
altura já fazia vela, cheguei a ir aos nacio-
nais. Na CUF tinha acesso a todos os des-
portos sem ter de pagar nada. Também fui 
campeão de pingue-pongue no tempo da 
mocidade portuguesa, joguei futebol, trei-
nei andebol no Sporting. Eu ia a todas... 

_ 
Como foi o seu percurso 

nos estudos e no trabalho? 

Fiz só a 4." classe, tirei o 12.° mais de. 
Trabalhei na CUF até 1988, quando decidi 
vir-me embora e abrir o ginásio. Comecei 
com o pior trabalho que era limpar o co-

tão que sobrava das máquinas. Passados 
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MIO 
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uns meses, como já era alguma coisa no 

temo, consegui uma situação melhor e fui 

irar o curso de metalomecânica e de cal-

deireiro. Mas estar com uma marreta de 

30 kg a bater nos ferros era também um 

trabalho medonho ao nivel do esforço e do 

barulho. Fui oficial de metalomecânica pe-

sada, soldador, canalizador. Anos depois, 

colocaram-me como medidor orçamentis-

ta de metalomecânica e tive, naturalmente, 

maior disponibilidade e espaço físico para 

treinar. Também cheguei a ser pescador 

profissional, numa época em que tive salá-

rios em atraso. Ao mesmo tempo, fui trei-

nador de judo e remo durante 20 anos. Pas-

saram por mim mais de 300 miúdos. 

Durante a infància e a adolescência, 

era um miúdo atrevido? 

Não. Era humilde e um bocado tímido. 

E foi um galã nos seus tempos de namoro? 

Não vale a pena estar com muita vaidade, 

mas era uma figura do Barreiro apresentá-

vel fisicamente. Ainda hoje... Tive um per-

curso giro. Namorei com uma das miúdas 

mais bonitas do Barreiro, mas a mãe dela 

meteu-se e, quando vim de África, onde 

estive dois anos, acabámos tudo. Aos 28 

anos, casei com a Maria Teresa. Era algar-

via e trabalhava na CP. Eu vestia o fato às 

sexta-feiras e sábados à noite e vinha do 

bairro da CUF de bicicleta para os cafés do 

centro do Barreiro. Conheci a Maria Tere-

sa nos bailes, achava-a interessante e gi-

ríssima. 

Alguma vez tomou suplementos como fazem 

agora quase os atletas? 

Não havia nada disso, ainda hoje, passados 

50 anos, bebo o meu gatão com um papo 

seco com manteiga. Antes era o Ovomal-

tine, a Farinha Amparo, era bom.... Passei 

a juventude a comer caldeiradas de peixe. 

Dizem que o peixe não puxa carroça, mas 

para mim isso nunca vai ser verdade. 

E alguma vez foi tentado a usar doping? 

Se tivesse usado, acha que estava assim 

com 72 anos? Quem toma essas coisas, de-

pois urina para o chão, porque não tem po-

tência, perde tudo. 

O que faltou na sua carreira desportiva? Qual 

seria a cereja no topo do bolo? 

Ser galardoado pelo Estado. O Bessone é 

galardoado e eu não sou? Não estou a pedir 

nada, eu mereço ser distinguido. fi 

SAI BA 
QUE 

A Companhia União Fabril, conhecida pela 

sua sigla CUF, foi determinante na vida e 

no percurso desportivo de muitos antigos 

atletas portugueses, entre os quais Carlos 

Oliveira Bóia. Fundada em 1865, começou por 

produzir sabões, estearina e óleos vegetais, 

mas rapidamente se estendeu ao fabrico de 

ácidos, à metalúrgica, metalomecânica e 

têxtil. Em 1908, inaugura fábricas no Barreiro 

e tem início a construção do Bairro Operário, 

onde o remador olímpico viveu. Em 1937, faz 

na próxima quarta-feira 79 anos, foi fundado o 

Grupo Desportivo, que ao longo da sua história 

teve modalidades tão variadas como o futebol, 

o hóquei em patins, a patinagem, o remo, o judo 

ou o ténis. Na década de 1970, a CUF atingiu 

o seu apogeu tal como Carlos Oliveira Bóia, 

que foi ao Jogos Olímpicos de Munique. Com  

mais de cem empresas, mais de um milhar 

de diferentes produtos, 110 mil empregados, 

representando, então, ao todo 5°h do Produto 

Interno Bruto nacional, a CUF foi o maior grupo 

económico na história de Portugal, sendo 

nacionalizada e extinta em 1975. 

8 
Abriu portas em 1988 e nunca fechou, 

funcionando ininterruptamente há quase três 

décadas. O Ginásio do Bóia foi o primeiro no 

centro da cidade do Barreiro e, durante anos, 

deu muito dinheiro a Carlos Oliveira Bóia que, 

com as suas próprias mãos, fez grande parte 

das máquinas de musculação do espaço, 

algumas ainda a funcionar. "Via a revistas 

e como percebia de metalomecânica e fui 

também medidor orçamentista, fazia-as e 

testava-as. Sabe lá o trabalho que foi montar 

este ginásio", fala sobre o que é hoje um espaço 

muito familiar, com cerca de 100 utentes em 

várias atividades, da simples musculação 

ao Pilates. "Começo já a pensar que tenho de 

passar isto. Tenho barcos de lazer  e  um pedaço 

de terreno perto de Palmela  e  quero também 

a liberdade de ir passear", afirma sobre a sua 

vontade de se reformar definitivamente. 

74 JANEIRO 2016 17 
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CARLOS OLIVEIRA BÓIA  FOI CAMPEÃO NACIONAL EM CINCO MODALIDADES 
DIFERENTES E AOS 72 ANOS CONTINUA A IR AOS MUNDIAIS DE REMO MASTERS 

laSia  
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SÓ CONVERSA 
CARLOS BÓIA, CAMPEÃO 
EM CINCO DESPORTOS, 
RECLAMA CONDECORAÇÃO 

Página 28



A29

  Tiragem: 74126

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Informação Geral

  Pág: 53

  Cores: Cor

  Área: 13,16 x 20,07 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 62815868 24-01-2016

João Pais, que apontou seis golos, tenta libertar-se de Nuno Silva 

RESULTADOS/CUSSIFICAÇÃO 
ABC 12 - 2$ Mala- iSMAi  
Mono 28 -1t Fafe  
Madeira SAD 2$ - 31 Eienfica  
P Manuel - tt Avanca  
SP Horta t$ - 35 Sporting 
Apuas Santas 112 - Beiertenses 

t 1 T 
1 UAI* S1 19 15 O 593452  
2 Dedo 41 19 15 4 555465  
3 Sparlbq 411 19 IS 4 513-411  
4 111( 41 -15 4 917-520  
5 Mia 5/5 a 19 11 f 543-91  
6 11050 Sita e 19 o 9 490497  
7 MING b l9 1 12 445511  
8 1.15ffiel 37 111 6 12 454-552  

11019-15/111 a 19 4 14 50.567  
IO Salada a 19 3 15 455559  
11 Fale 5 19 2 15 451541  
12 limo 25 19 3 16 446144  

MMXIMAIIIIDDA27-01-20111 
Avanca fiquas Santas  
Beitrienses F C Porto  
kririta Sp Horta  
Fale Madeira SAD  
Mala-ISMAI P. Manuel  
Sporting ABL 

_\Il(lr'hO1 Sporting triunfa nos Açores e ABC bate Maia/ISMAI 

Águia levanta 
voo na Madeira 
Arnaldo Martins 
desporto@jn.pt  

Benfica, Sporting e ABC 
continuam a partilhar o se-
gundo lugar, a oito pontos do 
líder F. C. Porto, depois de te-
rem vencido, ontem. respeti-
vamente, Madeira SAD, Spor-
ting da Horta e Maia/ISMAI. 
Às águias apresentava-se, 
teoricamente, o obstáculo 
mais complicado, mas a equi-
pa de Mariano Ortega garan-
tiu o triunfo, 31-28, depois de 
ter chegado ao Intervalo a 
perder,18-16. UelIngton Silva 
e João Pais, ambos com seis 
golos, foram os elementos em 
destaque nos encarnados. 

O ABC, com Nuno Pereira 
em foco, com sete golos, 
venceu, em casa, o Mala /IS-
MAI, por 32-29. O Sporting 
encerrou a jornada, à noite, 
nos Açores, e impôs-se fren-
te ao Sporting da Horta, ven-
cendo por 35-23. Pedro Por-
tela, Pedro Solha e Carlos 
Carneiro, todos com seis go-
los, foram os mais certeiros 
na equipa de Alvaiade. Mi. 

Madeira SAD 28 
~nal 31 
Local Poalha° do Funchal, na Madeira 
Árbitros Eurto Nbolau e Ivan Caçador 
14~5 5011Yuscãer 
Oaudio ~siso (91 Daniel Santos (SI Nulo sib.43 
(4), Daad Pnto (2), Marco 611 (1). Muro Cambais 
(5), Nelson Pina (2), Diogo Alves, /elo Miranda, 
Joao Freitas, Francisco Martins e Gonçalo Viera. 
Treinador Paulo Fidalgo 

abala Hugo Figuera, Mota Mareado Davide 
Carvalio (4). Toga Ferro (2). 11890 Pereira (3). ,i0N0  
Pais (61 Betone Moreira (4). lieinffin STY1 ( 6). 
Augusto Araruta (1), A Cavalcanti Hugo Urna 
(21 Flavio Fortes. kraer Fenandez (2). Nes Shra, 
Oigan Vntx e Paulo Malan li dnador Marrano 
Dite% Ao Imanais 18-16 

SN. Mesta 23  
35  

Locai Parlhao do SPcren9 da HOML rios Açores 
Arbitras Varra Sa e Marta Sá 
59! N. Bruno Castro, Juan Pesar (1) 
Yosdany Ballard (3),1030 SouSa. Tb99 1:10319nes. 
Rater Noa (4), Ramal °beta Nua Siva. 
Tiago %g () Solo Neves, Fabiano Marques. Ytny 
kostetsyy, Afonso Akneida (3), Mios Padezann 
(61 v&son (estare Fernando Dutra (2) 
Tnelnador Rape Duque 

Albsa Cudic, Daniel Saanssort Pedro 
Porteia Bodo Bolanovic W.BrtaX) Moreira (21 
Frankis Gacil (21 Pedro Solha (61 Carlos Carneiro 
(61~ Astanian (51 João /Atuas (2). 
Francisco Tarares, Edmilson Araujo, Solo Pnto (3) 
e Fano Magalhai (2) 
Treinador bar/Zupo 
Ao Intervalo 9-15 

Página 29



A30Braga consolida quarto lugar com goleada sobre Rio Ave
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24-01-2016

Meio: Jornal de Notícias Online Autores: Vasco Samouco

URL:http://www.jn.pt/PaginaInicial/Desporto/Interior.aspx?content_id=4996769

 
Com a derrota do Paços de Ferreira e o empate do V. Guimarães, o Sporting de Braga não desperdiçou
a oportunidade de aumentar a distância para os perseguidores na luta pelo quarto lugar. Dois golos de
Hassan abriram caminho ao triunfo.
 
 O Sporting de Braga recebeu e venceu o Rio Ave, por 5-1, em jogo da 19.ª jornada e aumentou a
distância para o quinto classificado. Na receção ao Rio Ave, o conjunto "arsenalista" cedo se colocou
em vantagem e decidiu a contenda na segunda parte.
 
 O equilíbrio da primeira parte não teve reflexo no marcador. O Braga, sem ter feito muito por isso,
chegou ao intervalo a vencer por 2-0, graças à eficácia de Hassan. No reencontro com a ex-equipa, o
avançado egípcio inaugurou o marcador aos 11 minutos, ao recarregar com sucesso um primeiro
remate do Stojiljkovic, e dilatou a vantagem bracarense, aos 17', em dois lances contestados pelo Rio
Ave: no primeiro, os vilancondenses reclamaram, com razão, fora-de-jogo de Hassan e no segundo
protestaram uma falta de Rafa.
 
 Dois minutos após o reatamento, Kayembe, a passe de Ukra, reduziu para o Rio Ave e o tónico
catapultou a equipa de Pedro Martins para uma fase de ascendente sobre o Braga. O empate esteve
perto em duas ocasiões, mas a incerteza no resultado terminou graças a Pedro Santos e Rafa, que
fizeram o gosto ao pé, aos 64 e 66 minutos, respetivamente.
 
 O 4-1 já era demasiado pesado para o Rio Ave, mas Rui Fonte também entrou no pesadelo
vilacondense. Saído do banco, tal como Pedro Santos, o avançado apontou o quinto tento, com um
grande remate cruzado, sem hipótese para Cássio. O 5-1 final premeia a eficácia da equipa de Paulo
Fonseca, mas é injusto para um Rio Ave que foi abaixou após o quarto golo.
 
 Com este triunfo, o Braga passa a somar 35 pontos, mais seis do que o Paços de Ferreira, e consolida
o quarto lugar na Liga. O Rio Ave mantém os 25 pontos.
 
 publicado a 2016-01-24 às 20:11
 
Vasco Samouco
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EUROPEU 

Noruega coesa 
derrota Polónia 
e baralha contas 

Uma vitória (30-28) surpree 
dente. A Noruega infligiu ontem a 
primeira derrota à anfitriã Polónia 
e baralhou a luta pelas meias-fi-
nais do Grupo 1 da Main Round do 
Europeu, onde se apuram os dois 
primeiros. 

Perante um ambiente muito ad-
verso, os nórdicos apresentaram 
uma defesa muito coesa e foram 
para o intervalo aganliar por 1 golo 
(16-15), conseguindo controlará 
resto da partida, sempre com pe-
quenas vantagens. 

O norueguês Espen Lie Hansen 
destacou-se com 8 golos e uma efi-
cácia de 73%, enquanto o polaco 
Karol Bielechi rumou contra a 
maré, ao ser o melhor marcador da 
partida com 10 golos. 

Já a França, que para além de 
defender o titulo é também bi-
campeã olímpica e mundial, rea-
lizou até ao momento a sua me-
lhor partida no Europeu, ao ven-
cer (32-24) e vulgarizara Croácia, 
43  classificada na última edição da 
competição. Com  16 defesas* 
40"4” de eficácia, o guarda-redes 
gaulês Thierry Omeyer brilhou a 
grande nível. 

A prova prossegue hoje, com a 
realização de dois jogos do Grupo 2, 
sendo de destacar o embate entre a 
Espanha e a Dinamarca. o 

GRUPO 1  programa em Cracóvia 
FRANCA 34-23 BIELORRUSSIA 

MACEDÓNIA 24-34 CROÁCIA 

FRANCA 32-24 CROÁCIA 
POLÓNIA 28-30 NORUEGA 

MACEDONIA amanhã NORUEGA 

POLÓNIA amanha 131ELORRLISS 

MACEDONIA dia 27 BIEIORRÜSSI 
FRANÇA dia 27 NORUEGA 

20t0NiA dia 27 CROÁCIA 

CLASSIFICAÇÃO 
VEDCMCS 

09  FRANÇA 6 4 3 O 1 121-101 

O NORUEGA 6 3 3 O O 93-86 

O CROÁCIA 4 4 2 O 2 116-111 

O POLÓNIA 4 3 2 O 1 83-78 

MACEDÓNIA O 3 O O 1 70.88 

O BIELORRÚSSIA O 3 O O 3 71-90 

GRUPO 2  programa em Wroclaw 
ALEMANHA 29-19 HUNGRIA 

SUÉCIA 28-28 RUSSIA 

ALEMANHA 17h15 RÚSSIA 
ESPANHA 191130 DINAMARCA 

SUÉCIA dia 36 DINAMARCA 

ESPANHA dia 26 HUNGRIA 

ESPANHA dia 27 RÚSSIA 

ALEMANHA dia 27 DINAMARCA 

SUEnA dia 27 HUNGRIA 

CLASSIFICAÇÃO 
P 1 V E DO.iGS 

O DINAMARCA 4 2 2 O O 61.47 

& ALEMANHA 4 3 2 O  1 88-77 

09 ESPANHA 4 2 2 O O 56-5v 

O RÚSSIA 3 3 1 1 1 80-85 

O SUÉCIA 1 3 O 1 2 76-79 

0 HUNGRIA O 3 0 0 3 67-89r 

R 
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Y. GIRON • O 
DANIEL SANTOS 5 
NUNO SILVA 4 
N CARVALHAIS 5 
C PEDROSO 9 
DAVID PINTO 2 
NELSON PINA 2 

M GONZALEZ. O 
I. CARVALHO O 
GONÇALO V O 
E MARTINS O 
J. FREITAS O 

• J MIRANDA O 
MARCO Gil 1 
E. PINTO O 
DIOGO ALVES O 

o H. FIGUEIRA O O O 
o ALES SILVA O 

JOÃO PAIS 6 O 
J. FERNANDEZ 2 2 

o U SILVA • 6 
o D.CARVALHO 4 O 
o TIAGO PEREIRA 3 

o MITREVSKI O O 
o TIAGO FERRO 2 O 
o B. MOREIRA 4 O 
o P MORENO O O 
o A. ARANDA 1 O 
o A. CAVALCANTI 1 1 
o HUGO UMA 2 OM 
o FLÁVIO FORTES O O 
o DRAGAN VRGOC O O 

AO INTERVALO: 18-16 

LOCAL: Pavilhão do Funchal 

ÁRBITROS:Eurico Nicolau e Ivan Caçador 

GONÇALO VASCONCELOS 

Uma grande segunda parte 
permitiu ao Benfica voltar às- vi- 

• tórias na Madeira, num fogo de 
qualidade que prendeu o público 
presente no Pavilhão do Funchal. 
O Madeira SAD foi melhor na fase 
inicial, mas a reação encarnada -
alicerçada numa grande exibição 
do guarda-redes macedónio Mi-
trevski - operou a reviravolta 
(31-28). 

A equipa de Paulo Fidalgo cedo 
tomou conta do jogo e chegou 

c 

23 35 
SP. HORTA SPORTING 

Filipe Duque °Zupo Emdsoain 

GLS EXC GLS Exc 

W. COSTA. o o AUOSA CUDICOO 
JUAN PASARIN 1 O PEDRO PORTELA6 
Y. BAILARD 3 2 BJELANOVIC 1 
A. ALMEIDA 3 1 PEDRO SOLHA 6 
M. PADEZANIN 6 O C. CARNEIRO 6 
F DUTRA 2 O S. ASLANIAN 5 
RAIFER NOA 4 O JOÃO ANTUNES 2 

NUNO SILVA. 0. 
 

o D. SVENSSONOO 
TIAGO SILVA 2 B. MOREIRA 2 2 
R OLIVEIRA 2 o FRANKIS CAROL 2 1 
JOÃO SOUSA O o JOÃO PINTO 3 O 
T. RODRIGUES O o F. MAGAIHAES 2 O 
JOAO NEVES O o F TAVARES O O 
F MARQUES O o E. ARAUJO O O 
BRUNO CASTRO O o 
Y KostETSKYY O o 

AO INTERVALO: 9-15 

LOCAL: Pavilhão Desportivo da Horta 

ÁRBITROS: Vánia Sá e Marta Sá 

GLs Lie; 

H. GOMES. O 
PEDRO SPINOIA4 
FÁBIO ANTUNES 3 
HUGO ROCHA 3 
PEDRO SEABRA 5 
D. BRANQUINHO3 
NUNO GRILO 7 

o 

o 
1 
O 
O 

E. RIBEIRO() O o 
MIGUEL PEREIRA2 o 
ANDRÉ GOMES 3 O 
.1. GONÇALVES 1 O 
C MARTINS 1 O 
T.ALBUQUERQUE0 O 
CLÁUDIO SILVA o O 

LIS EXC 

M. BORGES.. O O 
1. SEMEDO • 8 O 
ANDRÉ REI 2 O 
PEDRO VIEIRA 3 O 
ANGEL ZULUETA 5 O 
SÉRGIO CANIÇO 4 1 
SÉRGIO MARTINS2 O 

R. NELSON. o o 
PEDRO MAIA 3 

F LEITÃO O o 
BRUNO BORGES 2 O 
T MAGALHÃES O O 
MÁRIO SILVA O O 
HUGO GLORIA O 

T. FERREIRA* 
PEDRO CRUZ 5 
G. CARNEIRO 3 
MÁRIO OLIVEIRA2 
HUGO ROSÁRIO 5 
PEDRO PENEDA 4 
JORGE SOUSA 3 

JOÃO MONQO o 
A VENTURA o 
LUIS FRADE O 
RUBEN SOUSA O 
BELMIRO ALVES O 
MIGUEL GOMES O 
JUAN COUTO o 
PEDRO C CRUZ O 

H. CARLOTA. O O 
JORGE PINTO 1 2 
IVO SANTOS 6 O 
FÁBIO SEMEDO 2 1 
C SIQUEIRA 3 O 
FILIPE PINHO 3 • i 
PEDRO PINTO 2 O 

M. FERREIRA() O o 
JOÃO PINTO 4 O 
DECLERCK 51130 O t ' 
TIAGO FONSECA 0 O 
H. CASSANGE O o 
PEDRO SOARES O O 
RUBEN GOMES O O 
M REINALDO o o 

O 
1 
O 

2 
o 
o 

o 
o 
O 
O 
O 

o 
O 

21 
BELENENSES 

Paulo Faria O °João Florênclo 

GLS ExC LIS EXC 

32 29 
ABC MAIA ISMAI 

Carlos Resende Rui Silva 

27 22 
P. MANUEL AVANCA 

C. Martingo Q Q.Toilo Comédias 

LIS EXC CO rxc 

A. MOURA* O 0 
D. GODINHO 5 1 
G VALÉRIO 2 o 
R. BARRAO 2 1 
G RIBEIRO 5 O 
P SEQUEIRA 6 1 
JOAO FERREIRA 6 O 

PEREIRA • o o 
M MOREiRAO O o 
JOÃO CASAL O 
DAVID PIEDADE 1 o 
H FERNANDES O o 
G CORREIA O o 
10À0 LIGEIRO O o 
MIGUEL MOURA° o 

LUIS SILVA. O O 
PEDRO VALDES 6 
N CARVALHO 1 O 
VICTOR ALVAREZ4 2 
M. BAPTISTA 3 
VASCO SANTOS 2 
ALBERTO SILVA 4 O 

P. CARvAtH000 o 
DIOG0 OUVEIRA1 
R RAMOS 1 
YOAN BLANCO O o 
R MOURÃO O 

MONTEIRO o o 
JOÃO VALENrE O O 
MARCO SOUSA O O 
M. FERREIRA o O 

ANDEBOL 

GRANDE SEGUNDA PARTF 
E UM SUPER MITREVSKI 
Madeira SAD valorizou a 
vitória encarnada, 
alicerçada no inspirado 
guardião macedónio 

0Matiano Ortega 

GIS Exc 

BELENENSES-FC PORTO; MAIA ISMAI-PASSOS 
DUELO. Ponta João Pais remata aos 6 metros MANUEL; SPORTING-ABC; AVANCA-ÁGUAS SANTAS; 

AC FAFE-MADEIRA SAD; BENFICA-SP. HORTA• 

MADEIRA SAD 28-31 BENFICA  
HORTA 23-35 OCIRTING  

ABC 32-29 MAIA ISMAI  

ZOAS SANTAS  22-21 BELENÉNSES  
P. MANUEL 27-22  AVANCA  

FC PORTO 26-18 AC FAFÉ 

mesmo ater cinco golos de vanta-
gem na primeira metade (14-9), 
com Cláudio Pedroso em grande 
plano (6 golos neste período), bem 
secundado por Nuno Carvalhais 
(5). A vantagem acabaria por di-
luir-se umpoucoperto do interva-
lo, face a uma menor eficácia. 

Depois do descanso, Mariano 
Ortega corrigiu diversos aspetos. A 
recuperação foi rápida e, a partir 
dos 21-22, os encarnados nunca 
mais perderam o controlo. Com  
uma defesa mais agressiva e gran-
de eficácia na finalização, perante 
um Madeira SAD que deu sempre 
boa réplica, mas encontrou pela 
frente um inspirado Mitrevski. 

AO INTERVALO: 17.15 

LOCAL: Pavilhão Flávio Sá Leite, em Braga 

ÁRBITROS:Rui Almeida e António Oliveira 

No final, os técnicos deram a sua 
visão sobre o jogo. "A primeira 
parte foi urngrande espetáculo. Na 
segunda, a diferença coloca-se na 
entrada doguarda-redes do Benfi-
ca. Mantivemos o nosso padrão 
defensivo e ofensivo, mas a finali - 
zação deixou de ser eficaz, por mé-
rito dele. Por outro lado, os nossos 
guarda-redes hoje não existiram", 
lamentou Paulo Fidalgo. 

Já Mariano Ortega estava satis-
feito. "Começámos algo irregula-
res, mas na 2' parte trabalhámos 
defensivamente muito melhor, 
contra-atacando bem e conse-
guindo uma vitória importante 
para a confiança da equipa." o 

AO INTERVALO: 14 11 

LOCAL:Pavilitào do Aguas Santas, 11.1Md1,3 

ÁRBITROS:Fernando Costa e Diogo I eixeira 

28 
MADEIRA SAD 

Paulo Fidalgo° 

as EXC 

31 
BENFICA 

• FC PORTO 57 19 19 O O 593-452 

4112  BENFICA 49 19 15 O 4 555-464 

& SPORTING 49 19 15 O 4 623473 

O ABC 49 19 15 O 4 587-520 

°g MADEIRA SAD42 19 11 1 7 543-511 

& Á. SANTAS 41 19 11 O 8 490-497 

02  AVANCA 33 19 7 O 12 445-511 . 

&P. MANUEL 32 19 6 1 12 484-552 

02  MAIA ISMAI 28 19 4 1 14 510-567 

09  SP. HORTA 26 19 3 1 14 454-556 

eg BELENENSES 25 19 3 O 16 458-541 

41),  AC FAFE 25 19 2 2 15 458-541 

Leões e ABC 
triunfam 
Ui  Dado queo FC Porto - ga - 
nharana véspera ao AC Fafe -
já assegurou o triunfo na fase 
regular, anima-se a luta pelo 
2.° lugar, com três equipas 
empatadas. Para além do 
Benfica, Sporting e ABC não 
vacilaram. Os leões ganha-
ram (35-23) na Horta e a 
equipa de Braga venceu (32-
29) nareceção ao Maia ISMAI. 
Águas Santas e Passos Manuel 
também cumpriram. o 

AO INTERVALO: 1S-13 

LOCAL: Pdv da Quinta Marrocos, em Lisboa 

ÁRBITROS:Tiago Monteiro e António Trinca 
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CLASSIFICAÇÃO 
4 Andebol 1-3 19.' Jornada 

4  Ontem 
FC Porto AC Fafe 
4 Hoje 
ABC ISMAI 
Madeira. SAD -Benfica 
Sp. Horta-Sporting 
Águas Santas-Belenenses 
Passos Manuel-Avanca 

izr 
28-18 

17.00 h 
17.00 h 
18.00 h 
18.00 h 
18.30 h 

ANDEBOL 
1- a. na. 

Draga° Caixa 
no Porto 

FC PORTO • AC FAFE 

18 
 12 seprtni;vmoc' 8 

Alfredo Quintana (GR) Miguel Marinho (GR) 
Hugo Laurentino (GR) Bruno Dias (GR) 
Gilberto Duarte (1) Armando Pinto 
Voei Moraies (5) Sérgio Ribeiro (1) 
Gustavo Rodrigues (3) Claudio Mota (1) 
Miguei Alares (4) Dado Andrade (2) 
Rul Siva Vladica Andrelic (3) 
Daymaro Sina (2) Cesar Gonçalves (2) 
Nulo Gonçalves (1) Nuno Fernandes (2) 
Rkardo Moreira (1) Nua %beim 
Alexis Hernández Vítor Ribeiro (1) 
Hugo Santos (1) V1adimiro Pires (1) 
António Areia (3) Mário Pereira (3) 
Nuno Roque (3) Luis Pereira 
Mictai )(asai Fellsberto Landim (1) 
Jordan Pine (2) loáo Fernandes (1) 

10SE ANTONIO SILVA 

A RATIOS 
Hubert Ma4a e Andre Nunes. de Aveiro 

FC Porto no sofá 
vê luta de rivais 
-› Dragões derrotaram o AC Fa-
fe no início da 19.9  jornada do Na-
cional da I Divisdo 

O FC Porto venceu o AC Fafe e mantém-
-se imperturbável como lider do Andebol 
1. Dessa cadeira de sonho. de onde já 
ninguém o tira, os dragões podem agora 
assistir aos restantes jogos da 19.' 
jornada, onde Benfica, Sporting e ABC se 
acotovelam pelo segundo lugar . 
«Não é fácil, depois de garantir o 
primeiro lugar, manter os niveis de 
concentração. Falhamos demasiados 
golos, mas estivemos bem 
defensivamente. Preferiamos que o 
play-off tivesse começado hoje. Temos 
de continuar a ser sérios», explicou 
Ricardo Costa, treinador portista. E. D. 

V E D 6 P 
19 
18 

19 
14 

0 O 593-452 57 
Q ___4 52443646 

18 14 O 4 588-45046 
18 14 0 4 555-49146 
18 11 1 6 515-480 41 
18  10 O 8 468-476 38 
18  7 O 11 423-484 32 
18 5 1 12 457-53029 
18 4 1 13 481-535 27 
19 2  2 14 458-54125 
18 3 1 14 431-52125 
18 3 O 15 425-522 24 

 

26 

 

1 FC PORTO 
2  Benfica 
3 SpoOng. _ 
4 ABC 
9 41adeia SAD 
8  Aguas Santas 
7  Avanca 
8  Passos Manuel 

ISMAI 
10 Fafe 
11 Sp. Horta 
12 Belenenses • 

20.* Jornada. 27 jan.: ISMAI-Passos Manuel. Sliorfir8- - A8C.Eienitca Sp. Horta, Berenertses - FC Porto. Avanca - 
-Aguas Santas. AC Fale-Madeira. SA0 
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Seleção de andebol vence (28-26) Congo no Campeonato Africano
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23-01-2016

Meio: Bola Online (A)

URL:http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=594085

 
A seleção nacional sénior masculina de andebol obteve a terceira vitória consecutiva no Campeonato
Africano da modalidade, competição que decorre no Egito, ao vencer, este sábado, o Congo, por 28-
26, desafio cabeça de cartaz do grupo B. O próximo compromisso de Angola será ante a República
Democrática do Congo, segunda-feira, antes de encerrar a fase de grupos com a Tunísia.
 
 23-01-2016
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Inscrições das Olisipíadas alargadas até 28 de fevereiro
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23-01-2016

Meio: Bola Online (A)

URL:http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=593997

 
O prazo de inscrições das Olisipíadas vai ser alargado pela Câmara Municipal de Lisboa até ao dia 28
de fevereiro, tendo em vista a grande adesão de crianças e jovens à iniciativa. Com o alargamento do
prazo, o município pretende que todos os interessados possam participar nos desportos que mais
gostam, de entre as 12 modalidades individuais e coletivas. Desde o dia 10 do presente mês, quando
tiveram início os jogos da fase local, já decorreram dez atividades, das mais de cem previstas, com a
participação de cerca de 1300 crianças e jovens. Este sábado dar-se-á início às modalidades de
râguebi, natação e ciclismo, que terão lugar na zona norte e oriental de Lisboa. Quanto aos jogos de
judo, estes terão continuidade na zona norte da capital. Para o próximo final de semana estão
previstas as competições de ténis de mesa, voleibol, basquetebol, andebol, atletismo e xadrez. Para
estes dois últimos fins de semana do mês, a Câmara Municipal de Lisboa prevê fomentar o gosto pela
prática desportiva e promover a experimentação de várias modalidades a mais de 500 crianças e
jovens lisboetas. As inscrições para as Olisipíadas podem ser feitas no site da CML e nas Juntas de
Freguesia da cidade.
 
 23-01-2016
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HOJE 
FUTEBOL 
15h00 
Portimonense-Desp. Aves, 
26.a jornada da II Liga, Estádio 
Municipal de Portimão. 

AMANHÃ 

ANDEBOL 
10h00 
Benfica-Sporting, 7.a jornada 
da fase final Regional sub-15. 
Pavilhão n.o 2 da Luz, Lisboa. 

VAI ACONTECER: 

Informe agenda@cinjornalpt 
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ANDEBOL
| Carlos Costinha Sousa | 

Um jogo difícil em que os aca-
demistas pretendem marcar a di-
ferença desde o início. Foi assim
que Miguel Sarmento começou
por fazer a antevisão da partida
de hoje, a partir das 17 horas, en-
tre o ABC/UMinho e a formação
do ISMAI, a contar para a 19.ª
jornada do Campeonato Nacio-
nal da I Divisão.

O ponta academista lembrou
que este será um encontro difí-
cil, frente a uma boa equipa e
que o objectivo, para além da vi-
tória, passa por conseguir uma
maior diferença no resultado, do
que no encontro da primeira vol-
ta do campeonato.

“Obviamente vai ser um parti-
da difícil porque o ISMAI é uma
boa equipa. E isso viu-se no jogo
da primeira volta, em que conse-

guimos vencer [36-38], mas foi
um jogo atípico. Estivemos mui-
to bem a nível ofensivo, mas de-
fensivamente estivemos longe
do que queremos e podemos fa-
zer. Sofremos muitos golos”, re-

feriu Miguel Sarmento, acres-
centando que para este encontro
“a concentração e intensidade
defensiva tem que ser muito di-
ferente. Temos que estar muito
melhor nestes capítulos”.

Já Tomás Albuquerque consi-
dera que o ABC/UMinho está a
entrar numa fase da época que é
muito complicada e mesmo de-
cisiva e que, por isso mesmo, to-
da a equipa tem que estar ao seu

melhor nível.
“Estamos a entrar numa fase da

época muito importante. Só de-
pendemos de nós para chegar ao
segundo lugar nesta fase regular,
ainda vamos defrontar Sporting
e Benfica e por isso temos que
fazer o nosso melhor”, referiu o
jovem central, que fez questão
também de lembrar que neste
momento a equipa está “total-
mente concentrada no jogo con-
tra o ISMAI” e que o duplo con-
fronto com o Sporting, que se
avizinha, ainda não está na men-
te dos jogadores.

Quanto a uma receita para a
equipa alcançar a tão desejada
consistência defensiva, Tomás
Albuquerque refere que tudo es-
tá no trabalho: “temos que traba-
lhar mais e ser mais unidos ain-
da no que diz respeito à defesa.
Só assim vamos conseguir sofrer
menos golos”.

“Melhorar intensidade defensiva”
ABC/UMINHO recebe hoje o ISMAI em partida da 19.ª jornada que os bracarenses querem vencer, por margem mais confortável
do que o jogo na Maia. Academistas acreditam na vitória, mas afirmam que tem que haver mais consistências defensiva.

DR

Tomás Albuquerque e Miguel Sarmento realizaram a antevisão da partida de hoje frente ao ISMAI
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Nuno Silva promete que a equipa madeirense tudo vai fazer para contrariar favoritismo do Benfica. FOTO ASPRESS 

Favoritismo adversário 
não assusta 
HERBERTO DUARTE PEREIRA 
desporto@dnoticías.pt  

Andebol de alto nível é o que espe-
ra para logo à tarde a partir das 17 
horas no principal palco do ande-
bol madeirense, o Pavilhão do 
Funchal, com o encontro que vai 
colocar frente a frente o Madeira 
Andebol SAD e o Benfica. Uma 
partida disputada num curto espa-
ço de uma semana perante mais 
um candidato ao título depois da 
excelente vitória em casa do Spor-
ting, há oito dias. 

Nuno Silva, um dos melhores 
executantes do plantel comanda-
do tecnicamente por Paulo Fidal-
go, admite que do outro lado vai 
estar uma grande equipa com ca-
pacidade colectiva para superar o 
Madeira SAD. No entanto, este 
facto não assusta os madeirenses 
que querem voltar a surpreender. 

"O Benfica é favorito. Apresen-
ta uma estrutura muito forte e 

MADEIRA ANDEBOL 
SAD RECEBE BENFICA, 
NO PAVILHÃO DO 
FUNCHAL, A PARTIR 
DAS 17 HORAS 

está na luta pelo título. Cabe-nos, 
com toda a determinação, contra-
riar todos esses factos. Não tenho 
dúvida de que em casa e perante 
o nosso público vamos dar o má-
ximo de modo a que a luta pelos 
três pontos seja até ao segundo fi-
nal. A vitória com o Sporting foi 
motivante, mas foram apenas três 
pontos. Temos de ter os pés bem 
assentes no chão e continuar o 
nosso caminho. Com  isto não es-
tou dizer que não vamos lutar e 
dar o máximo; vamos sim senhor, 
contem connosco', salienta. 

O Benfica desloca-se à Região  

ocupando o segundo lugar com 
46 pontos, em 18 partidas já efec-
tuadas. Somaram 14 vitórias e 4 
derrotas. O Madeira Andebol 
SAD segue na quinta posição com 
41 pontos. Venceram 11 jogos, 
empataram um e sofreram 6 der-
rotas. Na primeira volta, em Lis-
boa, o Benfica venceu por 29-23, 
com o ex benfiquista, hoje me-
lhor marcador da SAD, Cláudio 
Pedroso, em destaque com 9 go-
los apontados. Certamente um 
daqueles jogos a não perder pelos 
adeptos do andebol madeirense. 

Ainda no andebol masculino, 
pelas 15 horas, em Santo António, 
Pavilhão do Marítimo, a formação 
verde-rubra comandada pelo téc-
nico Paulo Vieira recebe o São 
Bernardo. Uma partida que não se 
afigura fácil para os madeirenses 
mas que, no entanto, depois de um 
fim-de-semana positivo somando 
duas vitórias, podem em casa vol-
tar a somar mais três pontos. 
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Femininos fora com dupla ronda 
Na I Divisão em seniores femini-
nos, CS Madeira e Madeira Ande-
bol SAD voltam a jogar fora por-
tas para cumprir a habitual jorna-
da dupla. Jogos onde as madei-
renses com maior ou menor difi-
culdade podem muito bem re-
gressar à Região com a totalidade 
dos pontos em disputa. Hoje, pe-
las 15 horas, o Madeira SAD joga 
na Maia, enquanto que às 19 horas 

o CS Madeira mede forças no re-
duto do Alpendorada. Domingo, 
haverá dois encontros às 15 horas. 
Sports Madeira na Maia e Madei-
ra SAD em Alpendorada. O Ma-
deira Andebol SAD lidera com 45 
pontos. O Maia segue na quinta 
posição com 34 pontos. O CS Ma-
deira soma 30 pontos ocupando a 
sexta posição. Já o Alpendorada é 
penúltimo com 20 pontos. H. D. P. 
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andebol: 2.ª divisão

Arsenal da Devesa 
recebe Sanjoanense
No campeonato da II Divisão nacional, o Arse-
nal da Devesa recebe hoje a AD  Sanjoanense, às  
21h00, no pavilhão Flávio Sá Leite.

A equipa orientada por Gabriel Oliveira se-
gue no comando com os mesmos 38 pontos do 
Santo Tirso e por isso torna-se imperial vencer 
as partidas em casa antes da fase decisiva.

Por seu turno, o Xico Andebol joga hoje em 
Santo Tirso, às 17h00, e o Fermentões joga em 
Estarreja, às 18h00.

D
R
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ABC/UMinho recebe hoje o Maia/ISMAi no Sá Leite

«Marcar cedo a diferença»

 Luís Filipe silva

O 
ABC/UMinho recebe 
hoje o Maia/ISMAI, 
às 17h00, no pavi-
lhão Flávio Sá Lei-

te e os jogadores Miguel 

Sarmento e Tomás Albu-
querque reiteram ontem 
a necessidade de dar uma 
imagem diferente daquilo 
que fizeram na primeira 
volta frente a este mesmo 
adversário, onde vence-

ram à tangente por 38-36.
Se no ataque tudo cor-

reu às mil maravilhas com 
38 golos apontados, na de-
fesa aconteceu uma espé-
cie de descalabro pois não 
é habitual uma equipa do 

nível do ABC consentir 36 
tentos. «Temos que desde 
cedo marcar a diferença 
neste jogo. «Queremos 
manter a mesma intensi-
dade ofensiva e melhorar 
na defesa. Sofrer 36 golos 
é muito e não é fácil ven-
cer assim», disse Miguel 
Sarmento. Para Tomás Al-
buquerque, os erros de-
fensivos «só serão ultra-
passados com trabalho».

Pesqueira e Rebelo 
de fora
Se por um lado Carlos Re-
sende já conta com Spí-
nola, reforço de inverno, 
para atacar este jogo com 
o Maia, por outro acabou 
de perder Pesqueira e Nu-
no Rebelo, ambos lesio-
nados. Os jogadores se-
rão reavaliados e o tempo 
de paragem ainda não foi 
divulgado.

L
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Tomás Albuquerque e Miguel Sarmento
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ANDEBOL
FC Porto venceu AC Fafe

O FC Porto venceu ontem o AC Fafe, por 26-18, em jo-
go da 19.ª jornada do nacional de andebol.
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"Não há favoritos"
Yusnier Giron considera que o Madeira SAD tem “todas as condições para alcançar um bom resultado”
frente ao Benfica, durante a tarde de hoje no Pavilhão do Funchal

O
guarda-redes do Madeira
Andebol SAD, Yusnier Gi-
ron, considera que a sua
equipa possui “todas as
condições para alcançar

um bom resultado” no embate
de hoje frente à formação do Sport
Lisboa e Benfica, para a I Divisão
Masculina, no Pavilhão do Fun-
chal. 

"Estamos confiantes que será
uma grande jogo onde enfrenta-
remos um adversário muito difícil,
no entanto acredito que não há
favoritos e a equipa que estiver
melhor em campo conseguirá al-
cançar a vitória”, disse o atleta ao
departamento de comunicação
do clube, numa antevisão para a
partida agendada para as 16 ho-
ras.

Yusnier Giron qualifica o Benfica como um "adversário muito difícil".

©
 É

lv
io
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O bom momento que a equipa
atravessa não foi esquecido pelo
atleta. O Madeira SAD ocupa o 5.º
lugar da classificação, com 41
pontos e vem de uma vitória im-
portante alcançada na jornada
anterior, em casa do Sporting (3.º

classificado em igualdade pontual
com o Benfica).

“Estamos motivados e confian-
tes, pois estamos a fazer um bom
campeonato e, como jogamos em
casa, também temos uma grande
virtude que são os nosso adeptos.

Neste sentido, acredito que temos
todas as condições para alcançar
um bom resultado", disse.

A equipa das "águias", recorde-
se, soma 46 pontos e ocupa o 2.º
lugar da tabela, a qual é liderada
pelo FC Porto, com 56. JM

ANDEBOL
Raul Caires
raulcaires@jm-madeira.pt
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JA n 

ANDESOL 
Campeonato Nadonal -19.a 
Jomadx ABC-Maia/ISMA1, 
17h00; Madeira SAD-Benfica, 
17h00; Sp. Horta-Sporting, 
18h00; A. Santas-Belenertses, 
18h00; P. Manuel-Avanca, 
18h30. 

IIAS4HJETE1301. 
Campeonato da Uga-17.a 
Jornada llisitânirarense, 
14h30;CAB Madeira-Benfica, 
16h00; B. Barcelos-FC Porto, 
17h30; Galitos Barreiros-V. 

Guimarães, 20h30; Oliveirense 
Mala Basket, 21h00. 

I Uga -151.3Jomatke 
Morei rense-Estori1,16h00; U. 
Madeira-Nadonak Benfica-
Arouca,18h30; P. Ferreira-
Sporting, 20h45. II Liga - 
jornada:Santa Clara-
Oliveinense,I1h00; Oriental-FC 
Porto 6,11h15; Portimonense-
Aves,15h00; Famaficão-
Chaves,15h00; Mafra-
Feirense,15h00; Penafiel-
Olhanense,15h00; Braga B-Ac. 
Viseu,15h00; 
Vicente,15h00; Farertse-
Sporting B,15h00; Freamun-
de-V. Guimarães B,15h00; 
Leixões-Varzim,15h00. 
Campeonato de Portugal - 
laaJomada -Série A: P. 
Salgadas-Limianos; Neves-
Mirandela; Vdaverdense-
Vianense;Camacha-Marftimo 
B; Minas Argozeio-Braganca 
Série B: Fafe-Arões; Vizela-
Felgueiras; Monchnense-
Oliveirense; Varzim-Trofense 
(Estádio Municipal Póvoa de 
Varzim); Torcatense-S. 
Martinho. Série C: Amarante-
Pedras Rubras; Tirsense-Vila 
Real; Gondomar-Coimbn5es; 
Sousense-Sobrado; Salgueiros 
08-Cinraes. Série D: Cesarense-
Bustelo (20h00); Videmoi-
nhos-EstarreJa; Anadia-Oliveira 
Frades; Mortágua-Lourosa; 
Gafanha-Sanjoanense Série E: 
Angnense-Pampilhosa 
(14h00) 01. Hospital-ideal; 
Acad. Coimbra-Operário; 
Tourizerse-Sabugal; 
Nogueirense-Praiense. Série F: 
BC Branco-Leiria; Águias 
Moradal-Caldas; Sertanense-
Naval;Alcanenense-Crato; 
Semache-Peniche. Série G: 
Real-1.° Dezembro; Loures-
Sintrense; Torreense-Eléctrico; 
Casa Pia-Malveita Sacavenen-
se-Coruchense. Série H: Moura-
LusitanoVRSA; Pinhalnoven-
se-A.Imancilense; Atlético-
Castrense; 
Juventude-Louletano; 
Banteirense-Cova Piedade. 
Jogos às15h00. 
JunionzA-IDIvIstio -21.3  

Jornada -Zona Nortz 
Feirense-Gil Vicente; FC Porto-
Vizela; Leixões-Rio Ave (Parque 
de Jogos Domingos Soares 
Lopes); Moreirense-Tondela; 
Braga-P. Ferreira (11h00); V. 
Guimarães-Boavista Zona Sul: 
Oeiras-Torreense; Casa Pia-
Académica (Campo Major 
Baptista Silva); SPortir19-
Beienenses; Loures-Portimo-
nense (17h30); 
Lei ria; Benfica-Nacional. 
Juniores A - II Divisão -18.a 
Jornada -Série Umianos-
Neves; Aves-Tírsense, 
M ereli nense-Chaves (Parque 
Jogos São Sebastião); 
Freamunde-Fafe; Varzim-
Mondinense (Est. Municipal da 
Póvoa de Varzim). Série B: 
Paredes-Padmense; 
SanJoanense-Souserise; 
Penafiel-Oliveirense; Torre 
Moncorvo-Lourosa; Canidelo-
Arouca. Série C: Naval-Castelo 
Branco; Gouveia-Beira-Mar 
(Estádio D. Aurélia Moura); 
Vigor Mocidade-Marinhense; 
Marinha-Anacka Estação-Ac 
Viseu. Série D: Alcanenense-
Eiéctriccr, Alverca-Caldas; 1.° 
Dezembro-Real SC; Sintrense-
Atlético; Linda a Velha-Estoril. 
Série E: Barreirense-Olhanense 
(C C.omélio Palma); Cova 
Piedade-Quarteirense; 
Farense-BM Almada; 
Pinhalnovense-Despertar 
(Compl. Mun. Palmela); 
Juventude-V. Setúbal (C Bairro 
St° António). 
Jtadores B - 2a Fase -1.a 
Jornada - Nlanutenção/ 
Desdda -Serie k. Palmeiras-
Monte Vinhais. Jogos às15h00. 

FUTEBOL FEMININO 
Campeonato Nadonal -14.a 
Jornada Fut. Benfica-Viseu 
2001; Albergaria-Ouriense; 
Boavista-Vilaverdense; 
Cádima-A-dos-Francos; Laura 
S Moim. Sera-Valadares. Jogos 
às15h00. 

04(501X1 EM PATINS 
I Divisão -13.*Jomadz 
Cambra-Valongo,18h00; 
Sanjoanense-HC Braga. 18h00; 
Paço Ar cos-Sporting,18h00; 
Física-Carxielária.18h30; 
Turquel-0. Barcelos, 21h00. J. 
Viana-FC Portos 21h30. 

VOWBOL 
Campeonato Nadonal -19.3  
jomadzAc. Espinho-
Vaacondense,15h30: Benfica-
Esmoriz,16h00: Leixões-São 
Ma mede,17h00: Castêio da 
Maia-Madalena,17h0D, Caldas-
Sp. Espinho,17h00; Fonte 
Bastardo-V. Guimarães, 21h00. 
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Nuno Pimenta tenta travar Daymaro Salina, que marcou dois golos na segunda parte 

ingrecileiifcsparaset
morno, o ¡ovem cen 
dos poucos que remou 
contra a maré. No ataque 
foi um dos que imprimiu 

--- mais velocidade á equipa. 
tanto a aproveitar 
espaços para rematar 
como para assistir. 

1  )'! "  FC Porto conseguiu um marco histórico de 
sucessos na sua casa para o Campeonato Nacional 

CEM VITORIAS 
NO DRAGÃO CAIXA 

CAMPEONATO NACIONAL 

151.8.101111U1DA 
FCPorto-ACFale 2648 
HOJE 
PBC4SMAI (17h00) 
MadeiraSADllenfica (17h00) 
AgasSantas-Bolenenses (18h00) 
Sportingda Horta-Sporting (18h00) 
Pasaosiganuel-Aaortca (18h30) 

CLA.55ilçAÇÃO 
JVED P 

1. FCPotto 19 19 O O 593-442 57 
2. Benfica 18 14 O 4 524-436 46 
3. Sporting 18 14 O 4 588450 46 
4. ABC 18 14 O 4 555-491 46 
5. NtadetraSAD 18 11 1 6 515-480 41 
6. AguasSantas 18 10 0 8 468-476 38 
7. Avanca 18 7 O 11 423-484 32 
8. PassosMantiel 18 5 1 12 457-530 29 
9. ISMAI 18 4 1 13 481-535 27 
10. AC Fafe 19 2 215 458-541 25 
11. Sp.Horta 18 3 114 431-521 25 
12. Belenenses 18 3 015 425.522 24 

QUARTA-FEIRA. 27/01/2016 
Belenereses-FCPorto (201-00) 
ISIAAI-Passos Manuel (21h00) 
Sporting-ABC (21h00) 
AVWCZI-Aglag Santas (21h00) 
ACFateRtadeira SAD (21h30) 
QUINTA-1:MM, 28/0V2016 
Benfica•Sportingdaiforta 12~0) 

MORTO 26 
/te PAPE 18 
Dragão Caixa 

Árbitros: Ruben Maia (AA Aveiro) e 
André Nunes (AA Aveiro) 

FC PORTO AC r-ASE 

Hugolaurentino Gr Miguel Marinho Gr 
Men° Duarte 1 Bruno Dias Gr 
Cuni Mondes 5 Annando Pinto 
DaymaroSalina 2 &NOM** 1 
Ricardo Moreira 1 DarloAndrade 2 
Nuno Roque 3 César Gonçaises 2 
Jordan Pine 2 Nuno Pinheiro 

GustasoRodrigues 3 Felsberto Landim 1 
Hugo Santos 1 lottoFernandei 1 
Miguel Martins 4 Vladicailndrejk 3 
NunoSonçaives 1 NunoPlmenta 2 
Aleds Borges - *ora:pelo 1 
António/ateia 3 Cláudio Mota 1 
RuISINa nj Vladlmiro Pires . 
/Achai Kasal nj LuEsPereira 
Ntredo~lanaGrinj MarioPerelra 

Treinador: ~dor: 
Ricardo Costa José António Silva 

Ao kitenrio12-8. 

M.0524,10.4.2,16-3,209-5, 

25'10-7, 30'12-8,35'1543, 40'1840. 
45'19.12.50' 3144, 55'23-16, 60' 26-18 

aroausronaao 
4,115* De recorde em recorde e 
mantendo uma campanha 
100% ganhadora, a equipa de 
andebol do FC Porto conse-
guiu ontem a centésima vitó-
ria em 108 jogos para o Cam-
peonato Nacional na casa 
onde conquistou os últimos 
sete campeonatos. Um marco 
alcançadosemproblemasmas 
com a concentração suficien-
te, frente a um AC Fafe que 
conseguiu sair do Dragão Cai-
xa derrotadoporum resultado 
que não cria mossa. 

Ricardo Costa tentou dar o 
máximo possível de tempo de 
jogo a alguns dos seus pupilos 
que sofreram recentemente 
lesões - Ricardo Moreirae Nu-
no Roque -, pouparquem está 
tocado (Michal Kasal) e dar 
minutos no ataque a quem 
pouco tem passado por essas 
funções, como Nuno Gonçal-
ves. 

Com esta forma de abordar 
o jogo e perante um adversá-
rio que teve bons momentos 
defensivos, principalmente 
na parte final do primeiro 
tempo, os heptacampeões na-
cionais limitaram-se a ganhar 
uma vantagem que os mante-
ve sempre com o necessário  

conforto. 
No início do segundotempo, 

Gilberto Duarte regressou por 
pouco tempo. Só saiu, de for-
ma definitiva, quando o FC 
Porto conseguiuum parcialde 
cinco golos que resolveu o que 
há muito estava resolvido. 
Para o seu lugar reentrou Nu-
no Gonçalves, que teve uma 
exibição marcada por vários 
remates que esbarraram na 
madeira, masque n ão destoa-
ram no coletivo portista pois 
falhas frente à baliza foram a 
principal pecha da equipa. 

No FC Porto destacaram-se, 
ainda, a nível individual, a 
vontade constante de fazer 
golos de Cuni Morales e urna 
exibição de luxo de Hugo Lau-
rentino, enquanto, nos mi-
nhotos, Miguel Marinho, na 
baliza, Nuno Pimenta, a de-
fender, e Vladica Andrejic fo-
ram os melhores. 

ii 
"Cumprimos  o 
objetivo, frente a 
um Fafe que deu 
luta e nos obrigou 
a estarmos sempre 
concentrados" 
alcardoCosta 
Treinador do FC Porto 

"É mau perder mas 
fizemos um bom 
jogo, que nos 
motiva para uma 
parte final difícil 
que vem aí" 

Jogé António Silva 
Treinador do AC Fafe 
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azzo  B1PATE BI 

Registou-se um empate, 
ontem, num jogo que é um 
dos grandes clássicos do 
andebol mundial, embora já 
tenha tido mais expressão. 
Suécia e Rússia, que já 
disputaram várias finais de 
Europeus e Mundiais, 
empataram a 28 golos. No 
outro jogo do dia, a Alema-
nha venceu a Hungria com 
facilidade. —auousrovzinto 

GRUPO2 

Alernanha-Wa 29-19 

Suéda-Ibboala 28-28 

HOJE GRUP01 

França-Crodicia (19h30) 

Poldnia-fioniega (17h15) 
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Benfica passa no Funchal - O Jogo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23-01-2016

Meio: Jogo Online (O)

URL:http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=4995826

 
AndebolBenfica passa no Funchal Publicado Encarnados venceram o Madeira SAD em jogo da 19ª
jornada do campeonato nacional de andebol, ronda em que o ABC recebeu e venceu o ISMAIPartilhar
Tamanho Texto Imprimir Email Depois de o FC Porto e AC Fafe terem aberto a 19ª jornada do
campeonato nacional de andebol na passada sexta-feira, com vitória dos portistas, por 26-18, este
sábado já se realizaram mais duas partidas, tendo o Benfica regressado às vitórias, depois de dois
desaires consecutivos, ao derrotar o Madeira SAD, no Funchal, por 31-28, enquanto o ABC recebeu e
venceu o ISMAI (32-29). Notícias RelacionadasFC Porto chega às 100 vitórias no Dragão Caixa"Vim
para o ABC porque precisava de ser feliz"Belenenses reforça-se com internacionais angolanosFaltam
ainda disputar mais três encontros: Passos Manuel-Avanca, Águas Santas-Belenenses e Sporting da
Horta-Sporting. Partilhe esta notícia Comentários
 
 2016-01-23T19:10:00Z
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cts Eicc GIS ExC 

FC Porto deu o 19.° passo 
na sua marcha triunfal, 
frente a um AC Fafe 
com poucos argumentos 

26 18 
FC PORTO AC PAPE 

Ricardo Costa*  °José António 

H.IAURERt4000 
GILBERTO DUARTE1 
YOEL MORALES 5 
DAYMARO SMIFLA 2 
RICARDO MOREIRA 1 
NUNO ROQUE 3 
JORDAN PITRE 2  

M. MARINHO. O 
ARMANDO PINTO O 
SÉRGIO RIBEIRO 1 
DARIO ANDRADE 2 
CESARGONCALVES2 
F. LANDIM 1 
JOÃO FERNANDES 1 

G, RODRIGUES 3 
MIGUELMART1NS 4 o 
NUNO GONÇALVIS 1 2 
ALEXIS BORGES O O 
HUGO SANTOS 1 o 
ANTÓNIO AREIA 3 o  

BRUNO DIAS O  o 
GÁUDIO MOTA 1 
V1ADICAANDREJIC 3 
NUNO PIMENTA 2 
NUNO PINHEIRO O 
VÍTOR RIBEIRO 1 
V1ADIMIRO PIRES1 
MÁRIO PEREIRA 3 
LUÍS PEREIRA O 

AO INTERVALO: 12 8 

LOCAL: Dragâo Caixa, Porto 

ÁRBITROS:André Nunes e Ruben Ma ia 

NUNO BARBOSA 

D O 

DRAGÃO SEGUE 
MPARAVEL 

ANDEBOL 1 
Jornada 19 

FC PORTO 26-18 AC FAFE 

ABC 17h00 MAIA ISMAI 
MADEIRA SAD 17h00 BEgFICA 

SP. HORTA 18h00* SPORTING 

ÁGUAS SANTAS 18h00 BELENENSES 

P. MANUEL 18h30 AVANCA 

*MAIS UMA HORA NO CONTINENTE 

CLASSIFICAÇÃO 
P J V E D CMGS 

09  FC PORTO 5719 19 O O 593452 
02  BENFICA 46 18 14 O 4 524-436 
09 SPORTING 46 18 14 O 4 588450 
02  ABC 46 18 14 O 4 555-491 

MADSMSAD 41 18 11 1 6 515-480 
CP Á. SANTAS 38 18 10 O 8 468476 
glo AVANCA 32 18 7 O 11 423484 
CO P. MANUEL 29 18 5 1 12 457-530 

Op MAIA ISMAI 27 18 4 1 13 481-535 
AC FAFE 25 19 2 2 15 458-541 

Vitória fácil do FC Porto sobre 
o AC Fafe, duelo que opunha, res-
petivamente, primeiro e último 
colocados da tabela classificativa. 
Mesmo com aliderança da fase re-
gular assegurada, os dragões re-
cusaram-se a »encârar este jogo 
sob a perspetiva de cumprir ca-
lendário e deram mais expressão 
ao recorde que já detinham de 
melhor arranque da prova, ao 
atingirem o 199  triunfo em outras 
tantas jornadas. 

O FC Porto segue imparável, 
mas a primeira parte do jogo de 
ontem esteve longe de mostrar as 
diferenças entre as duas equipas 
que a tabela classificativa sugere. 
Do sete inicial portista que avan-
çou frente AC Fafe, apenas Gil-
berto Duarte havia sido igual-
mente titular na pretérita jorna-
da, frente ao Benfica, mas nem foi 
por aí que o FC Porto tardou em 
`fugir' no marcador. Os ferros da 
bàliza dos forasteiros, bem como 

otAwrizpk 

o seu guarda-redes Miguel Mari-
nho, foram adiando a fuga da for-
mação azule branca. No segundo 
tempo, contudo, os portistas en-
traram com tudo e, nesse período, 
logo chegaram a um parcial de 5-
O, situação que deitou por terra as 
aspirações fafenses. Depois, foi só 
gerir a vantagem 'às costas' do 
certeiro Yoel Morales (5 golos). 

"Falhámos demasiados golos, 
mas o mais importante era vencer. 
Faltam três jogos e vamos manter  

esta atitude séria", prometeu o 
técnico portista, Ricardo Costa. Já 
José António, treinador do AC 
Fafe, assumiu: "A minha equipa 
teve urna boaatitude, colocou al-
guns problemas ao FC Porto e 
obrigou-o a estar alerta." 

Jornada segue hoje- 
A 19a ronda fica completa hoje, 
destacando- se a deslocação do 
Benfica ao pávilhão do Madeira 
SAD. Já o Sporting joga naHorta. 

PODEROSO. Francês Pitre 
fez dois dos golos 
da vitória do FC Porto 

(Dg SP. HORTA 25 18 3 1 14 431.521  

.02  BELENENSES 24 18 3 O 15 325-522 
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Benfica derrota Madeira SAD fora de casa
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23-01-2016

Meio: Record Online Autores: Fábio Lima

URL:http://www.pt.cision.com/s/?l=dc3657a0

 
O Benfica somou este sábado o 15.º triunfo no campeonato nacional de andebol, ao derrotar o
Madeira SAD, fora de casa, por 31-28, numa partida da jornada 19 na qual ao intervalo até perdia por
18-16. Uelington Ferreira e João Pais, ambos com seis golos, foram os elementos em destaque nos
encarnados, ao passo que Cláudio Pedroso foi o melhor marcador da partida, mas do lado contrário,
com 9 tentos. Contas feitas, o Benfica soma 49 pontos, a 8 do líder FC Porto, os mesmos que o ABC, e
mais 3 do que o Sporting, que apenas joga mais logo, diante do Sp. Horta. Autor: Fábio Lima
 
 18h53
 
Fábio Lima
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Pizzi: As coisas estão a sair-me bem
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23-01-2016

Meio: Record Online Autores: Pedro Ponte

URL:http://www.pt.cision.com/s/?l=99a9bd00

 
Pizzi voltou a estar em evidência no Benfica, marcando o golo que abriu caminho à vitórias das águias
diante do Arouca, por 3-1. O médio confirmou o grande momento de forma - quatro golos nos últimos
três jogos da Liga NOS - e admitiu que, com confiança, tudo se torna mais fácil. "As coisas estão a sair
bem, estou confiante, a jogar e a fazer o que mais gosto. Trabalho para merecer a confiança do
treinador e os golos estão a aparecer. Estou a trabalhar bem e queremos todos contribuir para ganhar.
É uma alegria e um orgulho ser reconhecido pelos benfiquistas como o melhor em campo, mas sem a
ajuda da equipa e dos meus colegas não seria possível. Mas o mais importante foi a vitória, pois são
mais três pontos que nos deixam numa posição muito boa", disse Pizzi à BTV, sublinhando o desejo
em voltar aos eleitos de Fernando Santos. "A Seleção está sempre no horizonte. É um dos objetivos e
trabalho todos os dias para isso, mas mais importante é pensar no que há para ganhar pelo Benfica.
Depois trabalho para merecer a confiança do selecionador nacional", finalizou. Autor: Pedro Ponte
 
 21h27
 
Pedro Ponte
 
 

Página 50



A51

Sporting arrasa na visita à Horta
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23-01-2016

Meio: Record Online Autores: Fábio Lima

URL:http://www.pt.cision.com/s/?l=4a9cd8ad

 
O Sporting respondeu da melhor forma às vitórias de Benfica e ABC e manteve-se igualado com os
rivais no segundo posto, todos com 46 pontos, ao bater o Sporting da Horta por esclarecedores 35-23,
em partida da jornada 19 do campeonato nacional de andebol. Depois de ao intervalo estar a vencer
já por 15-8, a turma de Alvalade manteve a toada na segunda metade e ampliou a diferença para os
12 golos, contando com a inspiração de Pedro Portela e Carlos Carneiro, autores de seis golos. Autor:
Fábio Lima
 
 22h12
 
Fábio Lima
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Angola celebra o Dia Nacional do Desporto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23-01-2016

Meio: Sapo Online - Sapo Desporto Online

URL:http://www.pt.cision.com/s/?l=84e135d2

 
23-01-2016 16:49
 
 A efeméride foi estabelecida pelo Governo angolano.
 
 Foto: GASPAR DOS SANTOS
 
 O Governo angolano destacou o papel do desporto na sociedade.
 
 Por SAPO Desporto c/ Angopsapodesporto@sapo.pt
 
 Comemora-se este sábado, 23 de janeiro, o Dia Nacional do Desporto, data estabelecida pelo
Governo angolano em consideração ao papel que o desporto tem assumido na sociedade.
 
 Num comunicado endereçado à Angop, o Ministério da Juventude e Desportos refere que esta
efeméride tem incidência na promoção, valorização e elevação dos níveis de desenvolvimento do
homem, do associativismo, da sã convivência, da harmonia social, do reforço da identidade cultural,
da consciência patriótica e da reconciliação e unidade nacional.
 
 "Tendo em atenção os seus benefícios, o Governo angolano, por intermédio do Ministério da
Juventude e Desportos e os seus parceiros sociais, continua a trabalhar na melhoria dos instrumentos
doutrinários e reguladores do sistema desportivo, conferindo-lhe maior qualidade e dignidade", lê-se
no documento.
 
 "Numa breve reflexão sobre o Desporto de alta competição, destacamos a qualificação para os Jogos
Olímpicos Rio 2016, o Andebol feminino, a Natação, Remo e Vela, a organização e conquista, do
vigésimo quarto Campeonato Mundial de Pesca Desportiva, a boa participação da Natação no Zonal
realizado em Luanda, a conquista da Taça dos Clubes Campeões Africanos em Femininos e Masculinos
em Basquetebol e a participação nos décimos primeiros Jogos Africanos de Brazzaville".
 
 Há ainda a salientar, de acordo com o comunicado, os resultados menos conseguidos nas
modalidades de basquetebol masculino e feminino, nos últimos campeonatos africanos o que requer
aplicação de medidas em busca dos títulos não alcançados.
 
 "Em relação ao futebol e a prestação negativa no CHAN do Rwanda 2016, lembramos a necessidade
urgente da aplicabilidade das recomendações contidas nos documentos da Conferência Nacional do
Futebol", refere a nota.
 
 Fruto da experiência organizativa que o País granjeou, adianta o documento, foi mais uma vez
confiada a organização dos Jogos da Região 5 em Dezembro de 2016, em Luanda, com a participação
de 11 países e cerca de dois mil atletas. Também a realização, da reunião do Conselho de Ministros do
Desporto da Região 5, em Dezembro último, atestam a importância deste magno evento.
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 "No momento em que comemoramos mais um Dia Nacional do Desporto, saudamos o grande
movimento desportivo que se assiste nas províncias de Benguela, Huíla, Luanda e Namibe, com a
realização dos campeonatos nos escalões de formação nas modalidades de Andebol, Basquetebol,
Futebol e Hóquei em Patins, bem como as manifestações desportivas que ocorrem nas demais
provinciais".
 
 De igual modo, salienta a medida tomada pelo Ministério da Educação e da Juventude e Desportos,
para a constituição em breve da Federação Angolana do Desporto Escolar, órgão que desenvolverá e
monitorará o desporto escolar, sendo este um dos pilares fundamentais do desenvolvimento do
desporto.
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Andebol: Sporting e Benfica colados no segundo lugar
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23-01-2016

Meio: Sapo Online - Sapo Desporto Online

URL:http://www.pt.cision.com/s/?l=d9fbe8df

 
23-01-2016 22:55
 
 O Benfica voltou às vitórias, depois de duas derrotas. Os "encarnados" bateu o Madeira SAD no
Funchal por 31-28.
 
 Andebol
 
 Por SAPO Desportosapodesporto@sapo.pt
 
 O Sporting bateu o Sporting da Horta por 35-23, em jogo da 19ª jornada do principal campeonato
português de andebol masculino. Pedro Portela e Carlos Carneiro foram os melhores do Sporting,
ambos com seis golos.
 
 Os "leões" passam a ter 46 pontos, os mesmos do Benfica, pelo que os rivais da Segunda Circular
estão empatados no segundo posto, já longe do FC Porto, líder e vencedor da fase regular da prova.
 
 O Benfica voltou às vitórias, depois de duas derrotas. Os "encarnados" bateu o Madeira SAD no
Funchal por 31-28.
 
 Nos outros jogos realizados este sábado, O ABC recebeu e venceu o ISMAI (32-29). Na sexta-feira o
FC Porto recebeu e bateu o Fafe por 26-19, somando o 19º triunfo em 19 jogos.
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Benfica derrota Madeira SAD fora de casa
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23-01-2016

Meio: Sábado Online

URL:http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/benfica_derrota_madeira_sad_fora_de_casa.html

 
18:53 . Record
 
 Contas feitas, o Benfica soma 49 pontos, a 8 do líder FC Porto, os mesmos que o ABC, e mais 3 do
que o Sporting, que apenas joga mais logo, diante do Sp. Horta.
 
 Por Record
O Benfica somou este sábado o 15.º triunfo no campeonato nacional de andebol, ao derrotar o
Madeira SAD, fora de casa, por 31-28, numa partida da jornada 19 na qual ao intervalo até perdia por
18-16.
Uelington Ferreira e João Pais, ambos com seis golos, foram os elementos em destaque nos
encarnados, ao passo que Cláudio Pedroso foi o melhor marcador da partida, mas do lado contrário,
com 9 tentos.
Contas feitas, o Benfica soma 49 pontos, a 8 do líder FC Porto, os mesmos que o ABC, e mais 3 do
que o Sporting, que apenas joga mais logo, diante do Sp. Horta.
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Sporting arrasa na visita à Horta
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23-01-2016

Meio: Sábado Online

URL:http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/sporting_arrasa_na_visita_a_horta.html

 
22:12 . Record
 
 Depois de ao intervalo estar a vencer já por 15-8, a turma de Alvalade manteve a toada na segunda
metade e ampliou a diferença para os 12 golos
 
 Por Record
O Sporting respondeu da melhor forma às vitórias de Benfica e ABC e manteve-se igualado com os
rivais no segundo posto, todos com 46 pontos, ao bater o Sporting da Horta por esclarecedores 35-23,
em partida da jornada 19 do campeonato nacional de andebol.
Depois de ao intervalo estar a vencer já por 15-8, a turma de Alvalade manteve a toada na segunda
metade e ampliou a diferença para os 12 golos, contando com a inspiração de Pedro Portela e Carlos
Carneiro, autores de seis golos.
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ANDEBOL
| Carlos Costinha Sousa | 

Em jogo que se disputa amanhã,
a partir das 21 horas, no Pavi-
lhão Flávio Sá Leite, o Arsenal
Andebol recebe a equipa da San-
joanense, numa partida a contar
para a 15.ª jornada do Campeo-
nato Nacional da II Divisão e na
qual os bracarenses só pensam
na vitória para continuarem na
luta pelos seus objectivos.

Neste momento a partilhar a li-
derança da tabela classificativa,
os bracarenses querem somar o
seu 13.º triunfo na competição
de maneira a se manterem no to-

po da classificação e tentarem
aproveitar qualquer desaire que
a formação do Santo Tirso, que
está no primeiro lugar com os
mesmos pontos, possa ter no seu
jogo contra os também minhotos
do Xico Andebol, para subirem
de forma isolada ao comando da
classificação geral.

Foi este o sentimento que Car-
los Saraiva, director do andebol
do Arsenal, transmitiu na antevi-
são do jogo, referindo que apesar
de ser teoricamente mais fácil,
não podem facilitar porque “to-
dos querem ganhar ao Arsenal”.

“É verdade que na teoria este
jogo pode ser considerado mais

acessível para nós, mas temos
em mente que hoje em dia todos
querem ganhar o Arsenal e, por
isso mesmo, as dificuldades que
enfrentamos são sempre mais
elevadas. No entanto, considero
que se os jogadores entrarem em
campo concentrados, cientes do
que têm que fazer e se derem o
seu melhor, a vitória não vai fu-
gir. Queremos vencer para conti-
nuarmos na luta pelos nossos
objectivos”, referiu Carlos Sa-
raiva, acrescentando que o técni-
co Gabriel Oliveira não vai po-
der contar com os préstimos de
Nuno Silva e Bruno Silva, dois
jogadores que estão lesionados.

Arsenal procura vitória a pensar no topo
BRACARENSES recebem amanhã a Sanjoanense, em partida da 15.ª jornada da II Divisão, e só a vitória interessa para continuar
na luta pelo primeiro lugar da tabela classificativa. Arsenal reconhece as dificuldades, mas acredita em mais um triunfo.

DR

Carlos Saraiva diz que o Arsenal não pode facilitar no jogo de amanhã, com a Sanjoanense
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Na TV 
SPORTTV1 
20h30 - Futebol: I Liga 
(V. Setúbal x Académica) 

SPORTTV2 
19h30 - Futebol: Liga alemã 
(Hamburgo x Bayern Munique) 
01h00 - Basquetebol: NBA 
(Toronto x Miami) 

SPORTTV3 
17h15 - Andebol: Europeu 
(Alemanha x Hungria) 
19h30 - Andebol: Europeu 
(Suécia x Rússia) 
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A Associação de Andebol
da Madeira informou que
em breve irão ser abertas
inscrições para os cursos
de Árbitros Regionais e de
Treinadores de Grau I. 
O processo relativo à ins-
crição poderá ser realizado
através do sítio da internet
da Federação Portuguesa
de Andebol, a partir da pró-
xima segunda-feira, 25 de
janeiro. A data limite para a
conclusão do processo foi
fixada em 2 de fevereiro se-
guinte.
O valor de inscrição para o
Curso de Treinadores de
Gau I é de 100 euros, reve-
lou ainda a Associação de
Andebol da Madeira. JM

ANDEBOL
ABERTURA DE CURS0S DE
ÁRBITROS E TREINADORES
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CAB e Madeira SAD
com sábado “encarnado”
Equipas madeirenses de andebol e basquetebol recebem formações das
"águias" numa tarde que promete emoções para todos os gostos 

A
s equipas de andebol e
basquetebol do Sport Lis-
boa e Benfica, que segu-
ramente são as que mais
adeptos "encarnados" con-

seguem "arrastar" depois do fu-
tebol, prometem uma tarde de
sábado movimentada em pelos
menos dois pontos da cidade do
Funchal, na sequência dos em-
bates agendados com equipas
madeirenses.

O primeiro embate acontece
no basquetebol, pelas 16 horas,
no Pavilhão da Nazaré, onde o
CAB Madeira recebe o Benfica, lí-
der da Liga Masculina com 31
pontos, fruto de 15 vitórias em 16
jogos. A equipa madeirense, re-
corde-se, ocupa o 9.º lugar, com
19 pontos, somados em apenas 4
vitórias. 

O primeiro embate da tarde acontece no pavilhão dos 'amigos', pelas 16 horas.

ANDEBOL/BASQUETEBOL
Raul Caires
raulcaires@jm-madeira.pt

©
 J

M
Uma hora mais tarde, desta

feita na modalidade de andebol,
é a vez do Madeira SAD (5.º clas-
sificado, com 41 pontos) medir
forças com a formação das
"águias" (2.º, que soma 46 pontos),
para a I Divisão Masculina, no

Pavilhão do Funchal. 
Refira-se que a equipa madei-

rense vem de uma vitória impor-
tante alcançada na última jornada
em casa do Sporting (3.º classifi-
cado em igualdade pontual com
o Benfica). JM
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FC Porto chega às 100 vitórias no Dragão Caixa
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22-01-2016

Meio: Jogo Online (O)

URL:http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=4995039

 
AndebolFC Porto chega às 100 vitórias no Dragão Caixa Publicado Por Fábio Poço/Global
ImagensPortistas receberam e bateram o AC Fafe, por 26-18, em jogo da 19.ª jornada do nacional de
andebol e alcançaram a centenas de vitórias no Dragão Caixa em jogos do campeonatoPartilhar
Tamanho Texto Imprimir Email Ao cabo de 108 jogos no Dragão Caixa para o campeonato nacional de
andebol, o FC Porto chegou, esta sexta-feira, à 100ª vitória, uma marca conseguida sobre o AC Fafe,
por 26-18, no encontro que abriu a 19ª jornada da fase regular da prova. Notícias
RelacionadasSporting perde, FC Porto conquista fase regularFC Porto vence Benfica e continua líder
isoladoRecorde-se que o primeiro encontro do Dragão Caixa disputou-se a 7 de maio de 2009 - foi
mesmo a primeira partida de qualquer modalidade naquele recinto - frente ao Madeira SAD (28-23),
referente à primeira mão das meias-finais do play-off de 2008/09. De então parta cá, contando
apenas o campeonato nacional, o FC Porto disputou ali 108 jogos, com 100 vitórias, três empates
(Madeira SAD, Sporting da Horta e Sporting) e cinco derrotas (Xico Andebol, Águas Santas, Benfica e,
por duas vezes, com o ABC). No encontro desta sexta-feira, os azuis e brancos, que tiveram Cuni
Morales em destaque, com cinco golos, conseguiram ainda aumentar um recorde que lhes pertencia, o
de número de jogos consecutivos a abrir um campeonato sempre a vencer, com 19. Partilhe esta
notícia Comentários
 
 2016-01-22T22:34:00Z
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FC Porto derrota Fafe e chega ao centésimo triunfo no Dragão Caixa
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22-01-2016

Meio: Record Online

URL:http://www.pt.cision.com/s/?l=38e237e

 
O FC Porto derrotou o Fafe, esta sexta-feira, por 26-18 num jogo a contar para a 19.ª jornada da
primeira fase do campeonato nacional de andebol. Num jogo algo equilibrado, Yoel Morales esteve em
destaque ao marcar cinco golos. Os dragões somaram assim o 19.º triunfo no campeonato e estão na
liderança com 57 pontos, com mais 11 pontos e mais um jogo do que o segundos classificados
Benfica, Sporting e ABC. Por outro lado, o Fafe está na décima posição com 25 pontos mas tem mais
um jogo, pelo que pode ver a sua posição na tabela classificativa ser alterada. Esta foi a 100.ª vitória
do FC Porto no Dragão Caixa em 108 jogos.
 
 22h55
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FC Porto vence AC Fafe e chega ao centésimo triunfo no Dragão Caixa
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22-01-2016

Meio: Sábado Online

URL:

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/fc_porto_vence_ac_fafe_e_chega_ao_centesimo_triunfo_no_dragao

_caixa.html

 
22:55 . Record
 
 Esta foi a 100.ª vitória do FC Porto no Dragão Caixa em 108 jogos.
 
 Por Record
O FC Porto derrotou o Fafe, esta sexta-feira, por 26-18 num jogo a contar para a 19.ª jornada da
primeira fase do campeonato nacional de andebol. Num jogo algo equilibrado, Yoel Morales esteve em
destaque ao marcar cinco golos.
Os dragões somaram assim o 19.º triunfo no campeonato e estão na liderança com 57 pontos, com
mais 11 pontos e mais um jogo do que o segundos classificados Benfica, Sporting e ABC. Por outro
lado, o Fafe está na décima posição com 25 pontos mas tem mais um jogo, pelo que pode ver a sua
posição na tabela classificativa ser alterada.
Esta foi a 100.ª vitória do FC Porto no Dragão Caixa em 108 jogos.
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Andebol - Peso Régua 

Associação Desportiva 
de Godim 

RESULTADOS 

Campeonato Nacional Seniores Masculinos 
38  Divisão - 18  Fase - Zona 1 

16/01, Sábado, 21:00 horas - Pavilhão Municipal de 
Peso da Régua - AD Godim 19 - GC Santo Tirso "B" 39 

Iniciados Masculinos - 1a Fase - Grupo A 
17/01, Domingo, 15:00 horas - Pavilhão Municipal 

de Fafe - AC Fafe 23 - AD Godim 25 

Iniciadas Femininas - 18  Fase - Grupo B 
17/01, 15:00 horas - Pavilhão Municipal de Peso da 

Régua - AD Godim 23 - BECA 18 

PRÓXIMA JORNADA 

Campeonato Nacional Seniores Masculinos 
38  Divisão - 18  Fase - Zona 1 

23/01/2016, Sábado, 21:00 horas - Pavilhão Municipal 
Desportos de Vila Real - SVR Benfica - AD Godim 

Iniciados Masculinos - 18  Fase - Grupo A 
24/01/2016, Domingo, 15:00 horas - Pavilhão Gimno- 

desportivo de ldães - CA Barrosas - AD Godim 

Iniciadas Femininas - 18  Fase - Grupo B 
24/01/2016, 18:00 horas - Pavilhão Flávio Sá Leite - 

Braga - ABC Braga/Manabola - AD Godim 
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Andebol Club de Lamego 

Nada está perdido 
ACL só depende de si 

No passdo dia 16Jan16 mais um jogo da equipa de 
Juvenis do Andebol Club de Lamego a contar para a 
14a Jornada do Campeonato Nacional da 1a Divisão 
contra o Boavista FC. 

A Equipa do ACL entrou forte e determinada no jogo 
de modo a garantir desde logo uma vantagem confortável 
com o intuito de conseguir mais uma vitória e assim man-
ter o 2° lugar na tabela classificativa logo atrás do F.C.do 
Porto; conseguindo uma diferença de 4 golos fruto de uma 
defesa sólida e um ataque bem organizado e eficaz, o que 
levou a algum desnorte da equipa do Boavista; com o de-
correr do jogo e sem que nada o fizesse prever a equipa 
do ACL foi perdendo o fulgor inicial, o que levou a equipa 
adversária a recompor-se e a alcançar o ACL em termos 
de resultado; com uma defesa bastante agressiva levou 
a que os nossos jovens jogadores falhassem , aliado a 
um completo desacerto defensivo por parte da equipa de 
Lamego o que a este nivel é fatal. Após alguns acertos o 
ACL foi para o intervalo a ganhar por 14-12. 

Na segunda parte a equipa do ACL entrou nervosa e 
tensa o que permitiu á equipa do Boavista a recuperação 
do marcador passando para a frente , muitos erros defen-
sivos, ataque muito perdulário , equipa sem ideias, opções 
questionáveis por parte do técnico do ACL, que não teve 
capacidade nem engenho para dar a volta ao jogo; levaram 
a uma derrota que não estava nos planos, e que abalaram 
a estrutura da equipa. 

Em modo de conclusão nada está perdido pois o ACL 
continua a depender de si próprio para atingir a fase seguin-
te encontrando-se neste momento em 3° lugar na Classi-
ficação a um ponto do 2°. Fica uma palavra de incentivo a 
estes valorosos jogadores que semana após semana. com  
as condições de treino que todos nós sabemos, conseguem 
ombrear e discutir resultados com os chamados "grandes" 
da modalidade entando neste momento em posição previ-
ligiada para o acesso á fase seguinte, além de elevarem o 
nome de Lamego bem alto, são a única equipa do concelho 
de Lamego que participa num Campeonato de 1a Divisão. 

Vamos acreditar. 
O Anadebol Club de Lamego jogou com:Rui Guedes; 

João Reis (5);Luis Marques; António Sousa; Rodrigo Pinhal; 
João Vieira; André Coruche; José Paiva(11);Daniel Viei-
ra(3);André Dias(6);João Ferreira(2);Diogo Pereira(1);Hen-
rique Mendes. 

Treinador: João Araújo. Diretor: Carlos Pereira 
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Andebol
CDC Oleiros perde com 
a Sanjoanense
Foi um S. Paio de Oleiros determi-
nado que dominou ao longo da pri-
meira parte, com uma defesa sólida e 
ataques pacientes num ritmo elevado 
e intenso que é do agrado dos seus 
atletas. A Sanjoanense via a equipa 
visitante afastar-se no marcador e só 
nos últimos 10 minutos da primeira 
parte conseguiu reagir reduzindo 
para 12-13 nos últimos segundos da 
primeira parte. Na segunda parte a 
Sanjoanense iniciou melhor e con-
seguiu a reviravolta no resultado ao 
aumentar os níveis de agressividade 
defensiva, triunfando por 26-25.
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O Campo da Lajinha recebe o único jogo que se realiza no Faial 

SONIA VARGAS 

AGENDA DESPORTIVA 

Fayal Sport e Cedrense focados 
na liderança isolada do Campeonato 
Sexta jornada com dois jogos no Pico e um no Faial 
Mais um domingo, mais urna tarde 
dedicada ao desporto. 

Com a disputa da sexta jornada 
do Campeonato AFH em futebol de 
seniores, os olhares estão centrados 
nos dois clubes que agora partilham 
a liderança com o mesmo número de 
pontos, Fayal Sport e Cedrense. Am-
bas as equipas estão focadas na vitória 
pois só assim poderão vir a alcançar 
a liderança isolada da tabela classifi-
cativa e evitara descida de posição já 
que o vacilar de uma significa o su-
cesso da outra. 

Nesta jornada, composta por dois 
jogos no Pico e um no Faial, as seis 
equipas em prova entram em campo 
com o propósito de ganhar mais três 
pontos e subir na tabela classificativa. 

No Campo das Lajes do Pico, pelas 
14h30, Lajense, quarto classificado 
com cinco pontos, e Atlético, quinto 
classificado com quatro pontos, en-
tram em campo para um encontro 
que põe em jogo a quarta e quinta 
posições da tabela pois é apenas um 
ponto que separa agora separa as  

equipas. 
Pelas 15h00, Madalena e Fayal 

Sport entram no Campo da Mada-
lena para uma partida onde as duas 
equipas ambicionam vencer. Para 
o Madalena a vitória permitirá so-
mar mais pontos ao único que tem 
e, para os verdes da Alagoa, vencer 
poderá permitir assumir o comando 
da tabela mas de forma isolada caso 
o Cedrense perca no jogo que tem 
agendado. 

O Flamengos, nesta jornada, visi-
ta o Cedrense no Campo da Lajinha 
pelas 15h00. A equipa dos Cedros 
quer vencer e voltar a estar sozinho 
na liderança ao passo que o Flamen-
gos ambiciona somar mais pontos e 
aproximar-se doi s at ua is dois primei-
ros classificados. 

O futsal também não fica de fora 
da agenda para a tarde desportiva de 
domingo. 

A contar para a terceira jornada do 
Torneio Antero Gonçalves, os senio-
res masculinos do AV Capelo defron - 
tam os seniores do Flamengos, jogo  

este que está marcado para as 19h00 
no Pavilhão de Castelo Branco. 

Em seniores femininos, o Fla-
mengos recebe o Ribeirinha no 
Pavilhão Desportivo da Horta, um 
jogo que tem início marcado para 
as 15h00. 

[)e relembrar que. num jogo a 
contar para a 18-4 jornada do Cam-
peonato Fidelidade Andebol 1, o 
Sporting Cl u b da Horta vai sábado 
ao Continente jogar frente ao ABC 
Braga/ UM n ho.■ 

Susana Silva 
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Liliana Costa

Na semana passada foi 
visível o estado em que 
se encontrava o Pavilhão 
Desportivo Municipal. O 
chão estava visivelmente 
molhado em vários sítios, 
onde os baldes, toalhas e 
panos foram usados para 
limpar a água. 

O campo é frequen-
tado por vários atletas do 
concelho, que utilizam as 

Pavilhão Desportivo Municipal
já tem infiltrações

Agora que a chuva veio em grande quantidade, as estruturas do Pavilhão 
Desportivo de Oliveira de Frades não aguentaram a pressão e a água entrou para 
dentro do complexo. Foram precisos baldes, panos e esfregonas para limpar o 
campo, que vários atletas do concelho costumam utilizar para a prática desportiva. 

mais-valias do espaço para 
desenvolver as suas apti-
dões desportivas. 

Elena Ursu, mãe da 
atleta internacional portu-
guesa formada no Ande-
bol Clube de Oliveira de 
Frades (ACOF), e mãe de 
dois atletas que treinam 
no Pavilhão Desportivo, 
espera que esta situação se 
resolva rapidamente. “Esta 
situação prejudica muito as 
crianças. Quando chove no 

campo ficam limitados no 
espaço, com baldes, tapetes 
e toalhas e, desta forma, 
não podem fazer o treino 
em condições. Inclusive já 
chegaram a ficar sem treinar 
devido a esta situação. A fal-
ta de condições prejudica-os 
nos jogos. Espero que esta 
questão se resolva o mais 
rápido possível”. 

Luís Vasconcelos, pre-
sidente da Câmara Muni-
cipal de Oliveira de Frades, 

garantiu que os problemas 
estão a ser corrigidos. Con-
frontado com o facto de a 
infra-estrutura ser pratica-
mente nova o edil apenas 
referiu que o edifício é co-
berto com betão, o que con-
tribuiu para esta situação.

Garantiu ainda que não 
há perigo para as crianças 
que utilizam o espaço e 
que não há necessidade de 
treinarem temporariamente 
noutro local. 

O Pavilhão Desportivo 
de Oliveira de Frades foi 
inaugurado no ano passado, 
em Março, e tem cerca de 

três anos. 
A empresa responsável 

pela obra foi a Horizonpolis 
II- Construção Civil e Obras 

Públicas. A empreitada teve 
um custo de 1.3 milhões de 
euros e foi comparticipada 
em 70%. 

As infiltrações de água verificam-se em várias zonas do campo 
desportivo.
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O Pavilhão Desportivo Municipal de Oliveira de Frades está a sofrer infiltrações. 
O estado da infra-estrutura, com cerca de três anos, está a preocupar os pais das 
crianças que utilizam o espaço. Temem as consequências que podem surgir desta 
situação, como quedas provocadas pelo piso escorregadio.

Pavilhão Desportivo de
Oliveira de Frades já mete água
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