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O técnico da equipa de andebol do Sporting, Frederico Carlos Santos, renovou o seu contrato com o
emblema de Alvalade por mais três temporadas.
Com 12 anos ao serviço dos leões, Frederico Santos orienta a equipa sénior há duas temporadas,
tendo já conquistado duas Taças de Portugal e uma Supertaça.
Hugo Canela, treinador adjunto, prolongou também a sua ligação ao Sporting pelo mesmo período de
tempo.
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Selecção distrital
AA Braga realiza
sessão de treino
no próximo
dia 31 de Março

A Associação de Andebol de Bra-
ga continua a organizar treinos
das suas selecções distritais e
desta vez vai realizar uma sessão
de trabalho, no próximo dia 31
de Março, pelas 20 horas, no Pa-
vilhão Flávio Sá Leite.
Para este treino da selecção dis-
trital masculina de andebol para
atletas nascidos em 1998 e 1999
a associação de andebol convo-
cou os seguintes atletas:
XICO ANDEBOL
Pedro Roque
Francisco Magalhães
AC FAFE
João Torgal
ABC/UMINHO
Filipe Costa
Oleksandr Nekrushets
André Gomes
Lucas Ferrão
Rui Ferreira
Hugo Manso
Francisco Silva
Alexandre Pinheiro
José Miguel Macedo.
Os ateltas convocados deve com-
parecer, no dia marcado, às
19.45 horas, no pavilhão Flávio
Sá Leite, munidos do respectivo
equipamento.

§nota
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Fafe Final
ABC/UMinho e Xico
conhecem calendário
As duas equipas minhotas que partici-
pam na fase final do Campeonato Nacio-
nal de Juniores, ABC/UMinho e Xico An-
debol, já conhecem na totalidade o
calendário desta fase final. Na primeira
jornada, os bracarenses recebem o Spo-
ring e os vimaranenses o Benfica.

§juniores
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NAC. JUV. MASC. A  JOR. 8

ABC/UMinho A, 45; Lamego, 30

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. Ág. Santas 8 7 0 1 224 177 22
2. ABC/UMinho A 8 6 0 2 234 201 20
3. Infesta 8 4 1 3 231 195 17
4. FC Porto 8 4 0 4 241 222 16
5. Carvalhos 8 2 1 5 224 231 13
6. Lamego 8 0 0 8 184 312 8

J V E D M S P
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NAC. JUV. FEM.       JOR. 5

Didáxis, 31; Alpendorada, 23

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. CA Leça 4 3 0 1 103 92 10
2. Col. Gaia 3 3 0 0 96 68 9
3. Didáxis 4 2 0 2 109 112 8
4. Maiastars 2 2 0 0 78 42 6
5. Alpendorada 4 1 0 3 100 110 6
6. Al. Garrett 5 0 0 5 117 179 8

J V E D M S P
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III DIVISÃO NACIONAL
| Carlos Costinha Sousa | 

À quarta jornada da fase de apu-
ramento do campeão nacional da
III Divisão, o Arsenal da Devesa
Andebol somou mais um triunfo
e continua cem por cento vito-
rioso nesta fase da competição.

Desta vez o jogo compreendia
uma viagem a Leiria para de-
frontar a formação do Juve Lis e
novamente os bracarenses de-
monstraram toda a sua qualida-
de, capacidades, potencial e efi-
cácia, conquistando um triunfo
por claros 28-18.

Foi mais um teste às possibili-
dades do Arsenal em relação a

equipas tidas como principais
obstáculos neste campeonato,
que no final permite aos dois
primeiros classificados desta zo-
na norte subirem de divisão e
disputarem a divisão secundária
do andebol nacional na próxima
temporada.

A Juve Lis que na fase anterior
dominou a zona em que estava
inserida, era um bom teste, mas
acabou por se revelar presa fácil
para os arsenalistas, que domi-
naram a partida e conseguiram
uma vitória tranquila.

Com esta vitória o Arsenal é lí-
der da prova, mas tem a pressão
do Estarreja, que está em segun-
do com os mesmos pontos.

Arsenal Andebol continua
caminhada triunfal para o título
MAIS UM JOGO, MAIS UMA VITÓRIA. Desta vez a quarta na fase de apuramento do campeão
da III Divisão e o adversário Juve Lis não demonstrou capacidades para negar o triunfo aos bracarenses.

DR

Arsenal soma e segue na liderança do Campeonato Nacional da III Divisão
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Andebol
Três atletas do ABC/UMinho convocados
para a selecção nacional de juniores
A selecção nacional de juniores A de Portugal concentra-se na próxima segunda-feira em Almada,
a fim de realizar um estágio de três dias que precede a partida para a Sérvia onde, entre 4 e 6 de
Abril, na disputa o grupo 8 de qualificação para o Campeonato da Europa de Sub-20 - Áustria
2014. O seleccionador nacional Paulo Fidalgo já divulgou a lista de jogadores convocados e onde
estão representados cinco clubes. O FC Porto é o emblema mais representado, com seis jogadores,
numa lista onde também estão representados o Benfica (quatro); ABC/UMinho (três); Artística de
Avanca (dois) e Maia ISMAI (um). Emanuel Ribeiro, Diogo Branquinho e Carlos Martins são os jo-
gadores da equipa bracarense convocados para a selecção nacional.
O grupo concentra-se no próximo dia 31, em Almada, onde logo pela manhã realiza, nas instala-
ções do Ginásio do Sul, o primeiro treino. De tarde, a partir das 18 horas, no Pavilhão Municipal
das Manteigadas, em Setúbal, Portugal realiza um jogo-treino com a selecção de sub-20 da Rús-
sia, que se encontra em estágio em Portugal, sessão que se voltará a repetir no dia seguinte, no
mesmo local e hora. Para o pavilhão do Ginásio do Sul estão marcadas mais três sessões de treino,
no dia 1 de Abril, de manhã e de tarde, e no dia 2, de tarde.
A saída para a Sérvia está agendada para quinta-feira, dia 3 de Abril, com a comitiva lusa a deixar
o Aeroporto Internacional de Lisboa pelas 6.20 horas, rumo a Belgrado, via Munique.
Ainda relativamente ao Europeu, Portugal vai disputar o grupo 8 de qualificação para a fase final
da competição na casa de um dos adversários. O grupo está sediado em Vrnjacka Banja, na Sérvia,
um dos adversários de Portugal num grupo que inclui ainda a Holanda e a Grã-Bretanha. Apenas
o primeiro classificado do grupo é apurado para a fase final do campeonato da Europa de sub-20,
a disputar na Áustria, entre 24 de Julho e 3 de Agosto de 2014, não se adivinhando tarefa fácil pa-
ra os pupilos de Paulo Fidalgo. 
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Sporting renova até 2017 com Frederico Santos
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/

 
Andebol
 
 por Eduardo Carvalho
 
 O treinador da equipa de andebol leonina viu o seu contrato com o Sporting ser renovado por mais
três temporadas.
 
 Como o treinador principal, também o treinador adjunto, Hugo Canela, renovou pelo mesmo período
com os leões.
 
 Frederico Santos chegou ao Sporting há 12 anos, há dois que orienta a equipa sénior e neste período
conta com a conquista de duas Taças de Portugal e uma Supertaça.
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Frederico Santos será treinador do andebol do Sporting mais três anos
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/

 
Sexta feira, 28 de março de 2014
 
 Lisboa, 28 mar (Lusa) -- Frederico Santos, treinador da equipa principal de andebol do Sporting,
renovou o seu vínculo contratual com os "leões" por mais três temporadas, informou hoje o sítio do
clube de Alvalade.
 
 O técnico "leonino" está há 12 anos no clube, tendo assumido o comando da equipa sénior há duas
temporadas, nas quais já conquistou uma Taça de Portugal e uma Supertaça.
 
 Também o adjunto Hugo Canela prolongou a sua ligação pelo mesmo período de tempo.
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Congresso Ibérico de Andebol no IPG Desporto
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Congresso Ibérico de Andebol no IPG O Instituto Politécnico da Guarda (IPG) acolhe a 31 de março e 1
de abril o primeiro Congresso Ibérico Técnico e Científico de Andebol. Investigadores, técnicos,
professores, estudantes e público geral vão conhecer e debater a investigação que está a ser
produzida na modalidade, mas também os aspetos técnicos inerentes à formação, ao ensino e treino
do andebol. Os oradores são os treinadores, técnicos federativos e docentes José António da Silva,
Paulo Sá, Mário Santos, Rolando Freitas, Joaquim Reverter Másia, Juan Antonio García Herrero, Óscar
Gutiérrez, Manolo Laguna, Pedro Sequeira, Carlos Garcia e Teresa Fonseca. O congresso é organizado
pela Escola Superior de Educação, Cultura e Desporto do IPG, com o apoio da Federação Portuguesa
de Andebol e a Associação de Treinadores de Andebol de Portugal. Guarda Digital 28-03-2014 17:34
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Frederico Santos treina Sporting mais três anos - O Jogo
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Frederico Santos, treinador da equipa principal de andebol do Sporting, renovou o vínculo contratual
por mais três temporadas
 
 O técnico do Sporting, Frederico Santos, está há 12 anos no clube, tendo assumido o comando da
equipa sénior há duas temporadas, nas quais já conquistou uma Taça de Portugal e uma Supertaça.
 
 Também o adjunto Hugo Canela prolongou a sua ligação pelo mesmo período de tempo.
 
 O treinador adjunto da equipa sénior assumiu o cargo, aquando da chegada de Frederico Santos
como treinador do plantel principal, mas no passado já tinha estado ligado ao clube como jogador.
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Angola conquista medalha de bronze
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28 de março de 2014 23:11h
 
 Vitória sobre a Argélia deu terceiro lugar aos juniores angolanos.
 
 A seleção nacional júnior masculina de andebol derrotou nesta sexta-feira a similar da Argélia, por
29-25, em jogo classificativo ao terceiro lugar, disputado no arena Home of Heroes, em Kasarani,
arredores de Nairobi (Quénia), palco do Africano que termina sábado, com Egipto-Tunísia, na final.
 
 Com um começo apático e descontrolado, os comandados de Filipe Cruz conseguiram recuperar a
tempo de evitar o pior na primeira parte. Os argelinos abriram vantagem nos cinco minutos iniciais (4-
0) e até aos 11 os angolanos ainda estavam atrás do resultado favorável (2-7).
 
 A ascensão do "sete" nacional assustou o adversário a partir dos 14 minutos, altura em que a
diferença passou de cinco golos de diferença para três (4-7) e desde então tudo mudou até alcançar o
empate perto do intervalo (16-16).
 
 Nessa fase complexa, Angola jamais conseguiu ultrapassar no marcador e o empate foi obtido a 10
segundos do fim.
 
 Na segunda etapa, a Argélia perdeu-se, com a organização defensiva montada por Filipe Cruz,
inviabilizando as facilidades criadas nos primeiros 30 minutos.
 
 Contrariamente ao período inicial do desafio, nesta fase só deu Angola e as poucas vezes que os
argelinos tentaram aproximar-se os angolanos conseguiram "fugir" sempre, tendo confirmado a
supremacia a 4 minutos do fim, quando abriu vantagem de quatro golos.
 
 Só aos 44 minutos, a Argélia voltou a adiantar-se no marcador (22-23) e repetiu o cenário (23-24)
aos 45. Três minutos, Angola tomou o comando, forçando "desconto de tempo" ao argelinos, porém
sem o efeito desejado, já que Declerck Sibo, autor de nove golos e melhor da partida, acertou a
pontaria.
 
 Aos 51, Filipe Cruz chamou os andebolistas e explicou a receita ideal para acabar de vez com o
adversário, facto consumado pouco depois (27-24). Desde aí, a Argélia perdeu forças e atirou a toalha
ao tapete, num claro sinal do reconhecimento do poder defensivo e eficácia ofensiva (29-25).
 
 Deste modo, a Angola bateu pela segunda vez na mesma prova a Argélia, depois de ter sido superior
na fase de grupos (34-30, com 15-15 ao intervalo) e melhorou a posição anterior (4ª), subindo ao
último lugar do pódio, enquanto a Argélia deixou a quinta colocação de 2012 e é quarta.
 
 Egipto, Tunísia, Angola e Argélia serão os representantes africanos no Campeonato do Mundo de
andebol em juniores masculinos, a disputar-se em 2014, numa noite em que os pupilos de Filipe Cruz
saíram do arena Home Of Heroes de Nairobi ao ritmo do sucesso do momento "Be, be, bela".
 
 

Página 31



A32

Frederico Santos renova com Sporting por mais três temporadas
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28 de março de 2014 16:20h
 
 Leões prolongam contrato a equipa técnica de andebol.
 
 O treinador de andebol, Frederico Santos, renovou contrato por mais três temporadas com o
Sporting, anunciou o emblema de Alvalade através do site oficial.
 
 Para além da renovação de Frederico Santos, o Sporting anunciou ainda que o treinador adjunto,
Hugo Canela, também renovou contrato por mais três temporadas com os leões.
 
 Há 12 anos no Sporting, Frederico Santos assumiu o comando técnico da equipa sénior de andebol na
temporada 2011/2012 tendo levado a formação leonino à conquista de duas Taças de Portugal e uma
Supertaça.
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Sexta feira, 28 de Março de 2014 |
 
 Lisboa, 28 mar (Lusa) -- Frederico Santos, treinador da equipa principal de andebol do Sporting,
renovou o seu vínculo contratual com os "leões" por mais três temporadas, informou hoje o sítio do
clube de Alvalade.
 
 O técnico "leonino" está há 12 anos no clube, tendo assumido o comando da equipa sénior há duas
temporadas, nas quais já conquistou uma Taça de Portugal e uma Supertaça.
 
 Também o adjunto Hugo Canela prolongou a sua ligação pelo mesmo período de tempo.
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