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Portugal marca presenca em novas finais de atletismo

DESPORTO UNIVERSITARIO

| Redacgao |

Miguel Moreira e Bruno Costa
apuraram-se para as finais de
800m e Salto em Comprimento,
respectivamente, das Universia-
das de Verdo, em Gwangju, na
Coreia do Sul. Ambos apura-
ram-se em segundo lugar dos
respectivos grupos e disputam a
dltima prova hoje.

Miguel Moreira regressou a
competicdo para disputar a
meia-final, na qual foi o segundo
melhor do seu grupos, com o
tempo 1:49.05. A final entre os

oito melhores estd agendada pa-
ra esta tarde, as 17.30 horas.

Ainda no Atletismo, Portugal
volta as finais, desta vez no Sal-
to em Comprimento, com Bruno
Costa a representar as cores lusi-
tanas. Com a marca 7.67 foi
também o segundo melhor do
seu grupo, pouco atrds do pri-
meiro (7.72). A prova final vai
decorrer as 17.50 horas.

Ontem dois portugueses tenta-
ram alcancar o pdédio no Salto
com Vara e no Langamento do
Disco, mas a sorte nio esteve do
lado de Diogo Ferreira e Fran-
cisco Belo. No Salto com Vara,

Diogo Ferreira ndo passou a pri-
meira fasquia da fase final e ter-
minou af a presta¢do. Francisco
Belo, com 52.40, terminou a
prova em 13.° lugar.

“Infelizmente, com a chuva
que esteve, apesar de ter dado o
meu melhor, ndo foi o suficiente
para ter transposto a primeira al-
tura. Fico triste, como € dbvio
estava a espera de um bom re-
sultado, fiz um bom aquecimen-
to e ndo se refletiu na competi-
¢do. Agora € seguir em frente e
continuar a lutar pelos pédios”,
afirma Diogo Ferreira.

Foi também dia de novas duas

competicoes de Tackwondo. Ju-
lio Ferreira, 14.° do ranking
olimpico, competiu na categoria
-74kg, onde perdeu o primeiro
combate com o coreano Kim,
por 27-14, resultado que o afas-
tou logo da competicdo. Julio
Ferreira terminou a prova em
17.° lugar.

“O coreano esteve bem. Perdi
um bocado controlo do jogo,
perdi o controlo de mim mesmo.
Acho que foi isso mesmo que
aconteceu, ndo ter controlado o
combate, ele ter dominado o rit-
mo de jogo e eu ter ido atrds de-
le”, explica Jilio.

Beatriz Fernandes, na catego-
ria -62kg, ndo teve melhor sorte
e enfrentou apenas o primeiro
combate. A russa Elena Evlam-
pyeva impediu a passagem da
portuguesa para a proxima fase e
Beatriz conquistou o 9.° lugar.
“Correu bem, tenho pena de ter
perdido, mas fiz a tictica que es-
tava prevista. Foi pouca sorte”,
conta Beatriz.

Hoje Mirio Silva (-63kg) e
Ana Coelho (-53kg) competem
no Taekwondo e a Seleccdo Na-
cional Universitdria de Andebol
tem a tultima prova da fase de
grupos, frente ao Brasil.
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Braga conquista seis medalhas

0 municipio de Braga e os
cento e um atletas da
delegacdo bracarense,
trouxeram um total catorze

[ ] [ ] N [ ] d
colectivas nos Jogos do Eixo Atlantico e
JUNTANDO AS OITO MEDALHAS INDIVIDUAIS, o municipio de Braga consequiu arrecadar um total contou com a presenca de
de catorze medalhas nos XI Jogos do Atlantico.

X1JOGOS DO EIX0 ATLANTICO

| Francisco Ferreira |

E com um saldo bastante positi-
vo que o municipio de Braga en-
cerra a sua participagdo nos XI
Jogos do Eixo do Atlantico. A
adicionar as oito medalhas con-
quistadas a nivel individual, o
municipio arrecadou, ainda, seis
medalhas colectivas.

Uma medalha de ouro em té-
nis, duas de prata em atletismo
feminino corta-mato e natacdo
masculina, e trés de bronze em
atletismo feminino e masculino
de pista e andebol masculino, fo-
ram as medalhas arrecadas pelo
municipio no fecho da competi-
¢do que decorreu em trés cida-
des do Eixo Atlantico, Porto, Vi-
la Nova de Gaia e Matosinhos,
entre os dias 5 e 10 de Julho.

®notas soltas

A delegacao do municipio de Braga fez-se representar por 101 atletas nos XI Jogos do Eixo do Atlantico

Braga esteve perto do pddio em algumas modalidades
Um ouro, duas pratas e trés bronzes é o
balanco colectivo do municipio de Braga

Apesar das seis meda-
Ihas alcancadas e do
balanco bastante posi-
tivo da prestacdo da de-
legacdo do municipio
de Braga nos Xl Jogos
do Eixo do Atléntico a
nivel colectivo, os atle-
tas bracarenses estive-
ram, também, muito
perto de alcangar o p6-
dio noutras modalida- = |
des. A juntar a medalha S0
de ouro alcancada no
ténis, a prata no corta-
mato feminino e na na- ¢
tacdo masculina e ao
bronze arrecadado no |
altetismo feminino e
masculino de pista, Bra-
ga consequiu atingir,
ainda, o quinto lugar da
dlassificagdo na modali-
dade de basquetebol
masculino, o séptimo
lugar em basquetebol
feminino, 0 nono em
voleibol feminino e o
décimo séptimo em fu-

tebol. 0 andebol bracarense conquistou o bronze

mais de mil e setecentos
desportistas portugueses e
espanhdis, de doze
modalidades.

De recordar que o municipio
de Braga ja havia conquistado
oito medalhas a nivel individual.
No atletismo, Mariana Machado
venceu os 1000 metros e foi me-
dalha de prata no Corta-Mato.
Isabel Soares, no langcamento de
peso, alcangou o bronze, assim
como a equipa que competiu nos
4x100 metros constituida por
Jodo Oliveira, Jodo Maranhaio,
Joao Aguilar e Bruno Oliveira.
Na natacdo, Jorge Silva venceu
nos 100 metros mariposa e na
estafeta masculina de 4x100 me-
tros estilos acompanhado por
Gabriel Machado, José Melo,
Jorge Silva e José Fernandes.
Catarina Silva conquistou o
bronze nos 100 metros costas.
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“Campo de Férias” em Priscos

AJunta de Freguesia de Priscos em parceria com a Bra-
caraSport organiza um “ Campo de Férias “, que com-
pleta um projeto pedagégico criado com base em con-
ceitos de Educacio, através do desporto.

As atividades decorrerdo nas instalagoes da Junta de
Freguesia, e os participantes poderao ter entre os 6 e
15 anos de idade. A rececdo € feita as 14h00 e a entrega
dos participantes ocorrera as 18h00, no local de rececao.

O prego semanal é de 20 euros por crianga. As ins-
crigbes para as atividades de orientacdo, caga ao tesou-
ro,, jogos tradicionais, dinamica de grupo, jogos ludi-
cos, tiro ao alvo, futebol, basquetebol, voleibol, andebol,
badminton, ginastica acrobatica, rugby, hip-hop, rope
skipping, taekwondo e capoeira, é para todas as pes-
soas da freguesia e fora da freguesia.

As inscrigoes sdo efetuadas na secretaria da Junta, ou
pelo telefone 253672080.
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Bracarenses conquistaram
14 medalhas

Delegacao bracarense nos Jogos do Eixo Atlantico

Municipio de Bra-
ga conquistou seis
medalhas coletivas
nos XI Jogos do Ei-
xo0 Atlantico: uma de ou-
ro, em ténis; duas de pra-
ta, em atletismo feminino
corta-mato e nata¢ao mas-
culina, e trés de bronze,
em atletismo feminino e
masculino de pista e an-
debol masculino. A com-
peticdo decorreu entre os
dias 5 e 10 de julho.
Ajuntar a estes resulta-
dos coletivos, a nivel in-
dividual os atletas braca-
renses conquistaram oito
medalhas. No atletismo,
Mariana Machado ven-
ceu os 1000 metros e fi-
cou na segunda posicao

no corta-mato. Isabel
Soares, no lancamento
de peso, ficou na tercei-
ra posi¢ao, assim como a
equipa que competiu nos
4x100 metros, constitui-
da por Joao Oliveira, Joao
Maranhao, Jodo Aguilar e
Bruno Oliveira.

Na natagao, Jorge Sil-
va venceu nos 100 me-
tros mariposa e, na esta-
feta masculina de 4x100
metros estilos, a equipa
constituida por Gabriel
Machado, José Melo, Jor-
ge Silva e José Fernan-
des conquistou também
o lugar mais alto do po6-
dio. Em ambas as provas,
os nadadores bracarenses
bateram dois novos Re-

i =

Atletismo feminino no pédio

cordes dos Jogos do Ei-
xo Atlantico: Jorge Silva
fez 59.04 nos 100 metros
mariposa e a estafeta foi
concluida com o tempo
de 4.01.87 nos 4x100m
estilos.

Catarina Silva subiu
também ao podio nos
100 metros costas, com
novo recorde pessoal,
tendo sido terceira clas-
sificada, perdendo so-
mente para duas nada-
doras espanholas.

Também nos 100
metros costas Gabriel
Machado, igualmente
com novo recorde pes-

soal, alcangou a terceira
posicao.

Esta edigao da compe-
ticao decorreu em trés ci-
dades do Eixo Atlantico —
Porto, Gaia e Matosinhos.

A delegagao bracaren-
se foi representada com
101 elementos, compe-
tindo nas modalidades de
andebol, atletismo pista e
cross, basquetebol femi-
nino e masculino, futebol,
natagao, ténis e voleibol.

No total, o even-
to reuniu mais de 1.700
desportistas portugue-
ses e espanhois de doze
modalidades.

Resultados coletivos

Ténis: medalha de ouro

Atletismo feminino corta-mato: medalha de prata
Natac¢do masculina: medalha de prata
Atletismo feminino pista: medalha de bronze
Atletismo masculino pista: medalha de bronze
Andebol masculino: medalha de bronze
Basquetebol masculinos: 5.° lugar

Basquetebol femininos: 7.° lugar

Voleibol feminino: 9.° lugar

Futebol: 17.° lugar
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Selegio Nacional Junior
AMasculina-Estagiode
preparagao para
oCampeonatodoMundo

de Sub-21, Treinosno
Pavilhao do Xico Andebol,
em Guimaraes, a decorrer
atédia09.

WTCC- 8.2 prova
doMundial de Carros de
Turismo, no circuito de Vila
Real, coma participagdode

Tiago Monteiro(a partirdas
11h00).

Jogo parﬂcutar da
selecio sub-18 masculina:

Portugal-Holanda, 15h00,
em Esposende.

Tac¢a do mundo de Bilhar
astréstabelas-
Cerimoniadeaberturaas
20h00, adecorrerno
Dragao Caixa, Porto, atéao
dia12.

VoltaaFranca-9.2Etapa:
Vannes - Plumelec, 28 km
(CREquipas).

8.°Grande Prémio
internacional de Torres
Vedras - Troféu Joaquim
Agostinho-3.2etapa:S.
Martinho do Porto —
Parque Edlico da Carvoeira,
172,4 km, com partidaas
12h00.

Campeonato doMundo-
Grupo C: México-Espanha,
13h00; Irdo-Brasil, 177h30-
GrupoD:
Madagdscar-Russia, 14h30;
Paraguai-Taiti, 16h00.
Adecorrer na Praia da Bala,
Espinho.

Torneio de Wimbledon,
masculinos e femininos,
comaparticipagao de Joao
Sousa, adecorreratédial2,
em Londres, Inglaterra.

Campeonato Europeude
Vela da Classe Olimpica
49er - Finais a partir das
9h55, em Matosinhos,
PortoeVilaNova de Gaia.
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i

(05201 RUISHVA ASSUME
COMANDO TECNICO DO ISMAI

Rui Silva, de 31 anos, é o novo treinador do
ISMALI, sucedendo a Ricardo Costa, que
amanha sera apresentado no mesmo cargo,
mas no FC Porto. Deresto, € da estrutura
técnica dos dragdes que Rui Silva se transfere
paraoISMAI, uma vez que foi técnico
adjunto de Ljubomir Obradovic. Esta seria
primeira vez que Rui Silva comandard uma
equipaséniornalDivisio Nacional. —ra.
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Portugal brilha nas Universiadas: Trés medalhas e presenca garantida em mais uma
final

Internet 11-07-2015
Blasting News Portugal Online

http://pt.blastingnews.com/desporto/2015/07/portugal-brilha-nas-universiadas-tres-medalhas-e-

presenca-garantida-em-mais-uma-final-00473647.html

Prestacdao de grande nivel dos atletas universitarios portugueses nas Universiadas, competicdo a
decorrer na Coreia do Sul. Filipa Martins foi bronze na ginastica (trave), Joana Cunha e Rui Braganca
conquistaram medalhas de prata no taekwondo e a equipa de andebol esta na grande final, tendo ja
uma medalha garantida. Depois das conquistas individuais, vai chegar a primeira medalha portuguesa,
de sempre, numa modalidade colectiva, nas Universiadas. E serd pela mao dos andebolistas
universitarios, que tao bons resultados tém conquistado, nos ultimos anos. Ainda se desconhece o
outro finalista, que podera ser a RUssia, Coreia ou Sérvia. Depois de Filipa Martins se ter apresentado
forma fenomenal na trave, foi a vez da jovem Joana Cunha subir ao pédio. A atleta de taekwondo
prolongou a época de sonho, ao vencer a medalha de prata na categoria de -57kg, nesta quinta-feira.
Um dia depois, foi Rui Braganga a repetir o feito da colega de modalidade. O portugués que teve a
responsabilidade de levar a bandeira de Portugal, na ceriménia de inauguracdo das Universiadas,
mostrou por que foi uma boa escolha. Depois de se sagrar campeédo Europeu, ha poucas semanas, em
Baku, Rui Braganca ficou em segundo lugar neste campeonato universitario. No mesmo dia, a equipa
de andebol apurou-se para a grande final da competicdo. Quatro vitérias em igual niumero de jogos
permitiram a equipa portuguesa chegar a final, antes de encerradas as contas do Grupo B, uma vez
que matematicamente ja ndo é possivel destronar a equipa portuguesa do primeiro lugar do grupo.
Depois de derrotar Israel, Suica e Japao, a equipa orientada pelo seleccionador nacional Rolando
Freitas derrotou a Hungria (28-21) e ainda beneficiou da derrota do Brasil, frente a Israel, para se
apurar para a final, antecipadamente. Fabio Vidrago (ABC de Braga/ Universidade do Minho) como
melhor marcador, e o luso-cubano Alfredo Quintana (FC Porto/ Universidade do Porto), na baliza,
estdo a ser as figuras proeminentes na equipa de Portugal. Universiadas: Quando o mérito vai muito
além do desportivo Durante o ano, conciliam estudos universitarios com a préatica do desporto. E se
muitos deles levam as duas vertentes na "desportiva"”, a grande maioria leva tudo muito a sério. Rui
Braganca e Pedro Seabra sdo dois dos nomes mais sonantes da delegagdo portuguesa que esta em
Gwangju, na Coreia do Sul, e que servem de verdadeiros exemplos para os jovens portugueses. E se
ndo servem, deviam. Rui Braganca é terceiro classificado no apuramento para os Jogos Olimpicos (é
segundo no ranking mundial), e continua a amealhar pontos preciosos para chegar ao Rio de Janeiro,
no Verdo de 2016. Paralelamente ao sonho do taekwondo, o atleta do Vitéria de Guimaraes, é um
meticuloso estudante de Medicina, na Universidade do Minho. Pedro Seabra é o "cérebro" da equipa do
ABC de Braga, é internacional A de Portugal e soma distin¢des individuais desde muito jovem, no
andebol. Aos 25 anos, o central portugués concluiu recentemente o curso de Medicina, na
Universidade do Porto. E pelo menos a prata, ninguém a vai tirar ao jogador portugués. Por tudo isto,
repetimos sem arriscar a redundancia: Se ndo sdo exemplo a seguir, deviam ser. Concordam?

11 Julho 2015, 03:0911/07/2015

A. Semanas
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Karabatic multado
em 10 mil euros

. - Estrela francesa acusada no
ambito de resultados combina-
dos de jogos de andebol

0 francés Nikala Karabatic foi condenado a

pagar multa de 10 mil euros por alegada

fraude relacionada com apastas desporti-

vas, remontando a maio de 2012 e a envol-

ver o Montpeliier, que representava e tinha

jaassegurado o titulo, e o Cesson, Nikola

' nao alinhou, mas o volume de apostas de
100 mil euros originou suspeitas sobre o
gaulés e mais jogadores, incluindo oirmao
Luka (15 mil euros) e Issam Tej ou Dragan

| Gajic. A acusacdo pedia pena suspensa de

| trés meses de prisao e multa de 30 mifeu-

ros para Karabatic que devera assinar pelo

PSG, apos pagar dausula de rescisdo como

Barcelona de 2 milhoes de euros. H.C

Pagina 8
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Braganca de prata

Taekwondo portugués assegura terceira medalha nas Universiadas
' @ Andebol vai garantir outra na 2.°-feira, com presenca garantida na final

For

HUGO COSTA

EPOIS de Joana Cunha
ter conquistado a prata
no laekwondo, a moda-
lidade forneceu a ter-
ceira medalha portu-
guesa nas Universiadas de
Gwangju, na Coreia do Sul. Rui
Braganca (-58 kg), recente vence -
dor do ouro nos Jogos Europeus

| em Baku, conseguiu nova prata

ao baquear apenas na final dian -
te do cazaque Nursultan Mamayev
por 2-0, score obtido na 3.7 ron
da. Para trds, o minhoto que estu
da Medicina deixou quatro adver -
sarios: o palestiniano Abualrob
(8-5), 0 letio Radzins (8-2), o po
laco Rodzik (12-7) e na meia-final
o russo Tukhvatullin (por expres
sivos 15-5).

Treinador de Rui Braganga, Hu-
go Serrio relatou: «O Rui fez
uma competi¢do muito boa.
Conseguiu ir vencendo os

adversarios com clareza e com ex-
celente dominio do combate. A fi-
nal foi muito tdtica e sempre com
uma postura muito defensiva du
rante todo o combate. No ultimo
round decidimos arriscar mais e,
infelizmente, a estratégia do adver-
sario prevaleceu. Honestamente foi
dificil perder assim.»

Ainda no taekwondo, Michel
Fernandes (-80 kg) caiu na segun-
da ronda, ao perder por 5-4 com
o mexicano Felipe Felix Hernandez.
O andebol garantiu também

Rui
Braganca
voltou a
desfraldar
a bandeira
num podio

uma medalha, pois Portugal esta ja
na final, ao assegurar o 1.” lugar
do grupo B com a vitoria diante da
Hungria (28-21), aliada i derrota
do Brasil com Israel (28-25). Como
os primeiros de cada grupo apu
ram-se para a final, uma medalha
estd ja garantida para o andebol,
que entrou nestas Universiadas
como campedo mundial. A final
serd diante da Rissia ou da anfitria
Coreia do Sul.

Por fim, Daniela Bruno foi 10.*
nos 20 kms marcha, Miguel Morei
ra qualificou-se para as meias-fi
nais dos 800 metros (fez1:50,89 mi
nutos e venceu a sua eliminatoria) e
David Lima esteve muito perto de
conseguir o acesso a final dos 200
metros, mas acabou em 5.° na segun
dameia-finale, comotal, foielimi
naco a escassos 0,11 segundos do4.”
classificado.
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Ricardo Costa
. apresentadodia13

I = Novo treinador portista recebe
| as boas-vindas segunda-feira,
em cerimonia no Dragdo Caixa

Ricardo Costa é apresentado no Dragao
(aixa esta segunda-feira como treinador
do andebol do FC Porto, heptacampeao
nacional. Costa, 38 anos, comandou o
ISMAI, depois de ser adjunto de Ljubomir
Obradovic de 2071/12 a 2013/14 no banco
dos azuis e brancos, indo agora substituir o
servio.Em 2011 regressou ao FC Porto
depois de jogar no Ademar Leon de
Espanha, acumulando funcdes no Colégio
dos Carvalhas como técnico. O FC Porto

| tem entrada direta na fase de grupos da
Liga dos Campedes da nova época e lutard
pelo octacampeonato, Supertaca — a 30 de
| agosto, em Castelo Branco, contra 0 ABC —
e ainda pela Taca de Portugal. H.C
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ANDEBOL
Portugal nafinal

m Aselecdo portuguesa quali-
ficou-se paraafinal do torneio
de andebol das Universiadas,
em Gwangiju, na Coreiado Sul,
ao assegurar avitoria no Gru-
po B,comum triunfosobrea
Hungria por 28-21.
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ID: 60116732
Primeiro lugar no grupo

Correlio
do Minho

11-07-2015

Ambito: Regional

Portugal apurado para a final em andebol

UNIVERSIADAS

| Redacgao |

A Selec¢do Nacional Universita-
ria (SNU) de Portugal venceu a
Hungria por 28-21, em jogo da
quarta jornada da fase prelimi-
nar - grupo B - do torneio de an-
debol das Universiadas de Ve-
rdo, que estdo a decorrer em
Gwasgju, na Correia do Sul. A
derrota do Brasil frente a Israel
(28-25) garantiu desde jd a pre-

senca da formac@o lusa na final,
pois que ninguém lhe tira o
triunfo no grupo.

Ao intervalo, Portugal ja ven-
cia por 14-9, voltou a entrar bem
na segunda parte, ampliando pa-
ra 17-10. Até ao final, a equipa
de Rolando Freitas conseguiu
sempre manter uma vantagem
que lhe deu tranquilidade.

Fébio Vidrago, com oito golos
(em 10 remates) voltou a ser o
melhor marcador da equipa, en-

quanto o guarda-redes Alfredo
Quintana manteve alta eficdcia
(43%). Nos outros jogos do gru-
po Israel venceu o Brasil por 28-
25 e a Suiga venceu o Japdo por
38-23.

A primeira fase, denominada
fase de grupos, termina domin-
go, com Portugal a defrontar o
Brasil, num jogo em que a clas-
sificacdo de Portugal ndo estd
em causa, sendo o virtual vence-
dor do grupo B.

Tiragem: 8000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

raganca conqista

Pag: 26
Cores: Cor

Area: 25,00 x 8,66 cm?

Corte: 1 de 1

i

KIAD |

Atletas da UMinho em destaque na seleccdo de andebol que esta nas Universiadas
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O mérito pela diferenca

Internet 11-07-2015

Diéario do Alentejo Online

http://da.ambaal.pt/noticias/?id=8068

10-07-2015 10:05:47

E uma histéria que se vai repetindo. Mais uma vez, e pela terceira época consecutiva, a Associacdo
Cultural e Recreativa Zona Azul, de Beja, viu a sua equipa de seniores de andebol ficar beira da
subida de divisdo.

Texto e foto Firmino Paixao

"Uma magoa ?, sublinhou Vasco Cordeiro, presidente da Zona Azul. E ndo é propriamente em relagéo
ao clube, direcéo ou ele préprio individualmente: "E mais um sentimento de frustracdo em termos do
grupo de trabalho, porque é um grupo jovem, muito ambicioso, um grupo que da tudo o que tem pelo
clube e nada recebe em troca, a ndo ser o prazer de jogar andebol pela Zona Azul. Por eles,
lamentamos que tenha faltado aquele pedacinho de sorte para a equipa ter subido 2.2 divisdo
nacional ?. O clube mais eclético da cidade, mas que tem no andebol a modalidade de maior projec¢éo,
caminha para o seu 40.° aniverséario, de uma forma sustentada, valorizando o patriménio e honrando
os mentores da sua fundacéo.

O clube tem uma maturidade prépria das quase quatro décadas de existéncia?

Sim, pensamos que, ao longo destes 40 anos, o clube tem cumprido a sua missdo em prol da
juventude, e ndo s6, aqui da nossa cidade. E um clube que comecou por ser uma coletividade de
bairro e que hoje tem uma dimenséo e projecdo nacional, portanto, parece-nos que o que foi feito por
todos nés ao longo destas quase quatro décadas é significativo e penso que serd, ou deveria ser,
reconhecido pela cidade.

Um dos designios que orientaram a criagdo deste clube foi o direito diferenca, estimular o ecletismo,
isso mantém-se presente?

Sim, comeg¢amos exatamente com modalidades que ndo eram praticadas na regiao, comegamos com
0 andebol, também praticaAmos o basquetebol, tivemos o BTT e o badminton, o atletismo (que teve um
boom em determinado momento), o ténis, depois vieram a natagdo e a ginastica, sem esquecer a
columbofilia, que é uma tradi¢cdo no clube praticamente desde a sua fundacdo e qual devemos o
nome. O futebol nunca foi descurado, lembramo- -nos todos da célebre equipa de juniores,
posteriormente reativamos a sec¢gdo com uma equipa que andou duas épocas no Inatel e ainda fez
mais uma na 2.2 divisao distrital e, por motivos varios, ndo conseguiu manter-se em atividade. Sendo
assim, continuamos a ser um clube diferente, mantendo o ideal do projeto da nossa fundagéao.

A Zona Azul é hoje um clube melhor, com mais sécios, mais modalidades, mais praticantes e melhor
patrimonio?

Sim, desde a sua fundagédo podemos afirmar isso. Comeg¢amos por ser um clube de bairro e hoje
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temos uma inegavel projecdo. O nimero de sécios é maior, mais significativo e transversal a toda a
sociedade. Temos mais atletas, maior patrimoénio, porque, ao longo destes anos, fomos adquirindo a
sede, foram construidos os campos de ténis e o parque automével também foi substancialmente
aumentado. Somos um clube totalmente auténomo em termos de transportes e tudo isso foram
evolugdes ao longo destes quase 40 anos.

O treinador Carlos Guerreiro manter-se-a como lider da equipa de andebol, com os olhos postos na
2.2 Divisdo, sem descurar a formacgao?

Claro. Ainda ndo falamos muito bem sobre isso, mas antes da época se iniciar teremos tudo delineado
em relagdo ao treinador dos seniores e aos treinadores dos restantes escaldes. A Zona Azul tem por
principio, e sobretudo, mais ainda nestes Ultimos anos, ganhar jogo a jogo e chegar onde pode, mas
se der para subirmos assumi-lo-emos. Apesar da concorréncia das outras modalidades e da area de
recrutamento ser comum a todos, temos trabalhado bem na captacdo e penso que temos um
significativo numero de atletas nos diversos escaldes de formacéo.

Os apoios, sobretudo os institucionais, sdo compativeis com as despesas e chegam a horas?

N&o podemos dizer que os apoios institucionais sejam os suficientes ou que sejam os merecidos. Mas
85 por cento das verbas movimentadas sdo geradas no préprio clube, portanto sé 15 por cento tém
suporte em apoios institucionais. Somos um clube sustentavel, que nao vive apenas do subsidio. Mas
o subsidio tem de ser pensado de maneira a que apoie realmente a atividade regular, que chegue a
tempo e horas, e ha muito tempo que ja nao funciona assim.

Que passo falta A Zona Azul dar para ser um clube ainda melhor?

Se calhar, que os apoios institucionais fossem verbas para investimento e ndo s6 para apoio
atividade. Repare que estamos numa zona carenciada, despovoada, num concelho com diversos
clubes de futebol na mesma divisao, diversos com atletismo no mesmo patamar, e isto repete-se em
outras modalidades. Mas se houvesse uma aposta das entidades numa determinada modalidade, nao
interessa qual, sendo que é mais dificil e oneroso no futebol, mas que se apostasse em dar nome
cidade, teriamos uma equipa a disputar uma 1.2 divisdo numa dessas modalidades, fosse o héquei, o

andebol ou basquetebol.
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Selecao de andebol
apura-se para a final

A Selecao Nacional Universitaria (SNU) de Por-
tugal venceu, ontem, a Hungria, por 28-21, em
jogo da quarta jornada da fase preliminar (gru-
po B) do torneio de andebol das Universiadas
de Verao, que estao a decorrer em Gwasgju, na
Correia do Sul.

A derrota do Brasil frente a Israel (28-25) ga-
rantiu desde ja a presenca da formacao lusa na fi-
nal, pois que ninguém lhe tira o triunfo no grupo.

Ao intervalo, Portugal ja vencia por 14-9, vol-
tou a entrar bem na segunda parte, ampliando
para 17-10. Até ao final, a equipa de Rolando Frei-
tas conseguiu sempre manter uma vantagem que
lhe deu tranquilidade.

Fabio Vidrago, com oito golos (em 10 remates)
voltou a ser o melhor marcador da equipa, en-
quanto o guarda-redes Alfredo Quintana manteve
alta eficacia (48%). A primeira fase, denominada
fase de grupos, termina amanha, com Portugal
a defrontar o Brasil, num jogo em que a classi-
ficacio de Portugal ndo esta em causa, sendo o
virtual vencedor do grupo B.
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Nikola Karabatic foi
condenado, pelo tribunal
de Montpellier, ao
pagamento de uma multa
de 10 mil euros, num caso
de resultados combinados
ocorrido em maiode 2012.
Considerado o melhor
andebolista do mundoem
2007 e 2014, o francés, de 31
anos, que esteve a0 Servico
do Barcelona nasduas
1ltimas temporadas,
deverarefor¢ar osfranceses
do Paris Saint-Germain na
proxima época.
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da caixa
Joel Neto

neto. joel@gmail.com

SO A IDEIA ARREPIA
Que serd do desporto?

m algo de assustador,
estacondenagaode
Nikola Karabatic por

viciagio deum resultadono
andebol. Preocupa-nosa
corrupgiono futebol, e com
razao. Maso futeboléa
modalidade mais escrutina-
dadaEuropa. Mesmoa (sel
14) terceira divisdo lituana, e
face a0s casos que se vém
sucedendode hdunsanosa
esta parte, é desse ponto de
vistamais escrutinada do
queaprimeiradivisdodo
basquetebol espanholoua
Voltaaltiliaembicicleta. Se
asautoridades conseguiram
encontrar, instruire
sentenciarumatode
corrupgio domelhor
andebolistado mundo,
imaginemos o que podeirai,
poresse desporto fora. Eque,
em sede de gambling, o
andebol, ociclismoouo
badminton pagam exata-
mente segundo 0s mesmos
indices que o futebol. Geram,
parajd, muito menos
atengbes—eos seus pratican-
tes, que ganham menos (s
vezesinfinitamente menos)
doque os futebolistas,
pagamaeletricidade, o
telefone e o gdssegundoas
mesmas tabelas que eles.

A FASQUIA DE IKER

- & um belga cabeludo

embro-me de Michel
Preud’Homme e Peter
eichel - mesmo

deJilioCésar-eatéme
pareceque Casillas chega
jovem. A fasquia, de resto,
estd ai: Prend’Homme. Ndo
seisealgumavezvijogarem
Portugal melhor guarda-
redes-mesmo considerando
apenasaquelescincoiltimos
anosde carreira. Inclusive
entre estas superestrelasdos
1iltimos anos, guarda-redes
dos grande colossos euro-
peus: lembram-se de algum
melhordoque
Preud’Homme?
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Braganca e andebol com medalhas

#8@ A bandeira portuguesa
voltou a estar no podio das
Universiadas de Gwangju, na
Coreiadosul,destavezporin-
termédio de Rui Braganga, do
taekwondo. O estudante de
Medicina da Universidade do
Minho e atleta do Vitdria de
Guimaraesconquistouaprata
nos -58 kg, vencendo quatro
combateseperdendoodafinal
frente a Nursultan Mamayev
(0-2),doCazaquistdo. Foiase-
gundamedalhadamodalidade
nesta prova e aquarta em ter-
mosglobais, pois,alémda pra-
tada colega Joana Cunha e do
bronze de Filipa Martins (gi-
nastica), outra estd garantida
com o apuramento de Portu-
gal paraafinal doandebol.

O resultado de Braganca da

continuidade aos bons resul-
tadosestaépoca, emquejafoi
campedo europeu sénior,
campeao europeu de catego-
riasolimpicase ouronosjogos
Europeus, ocupandoosegun-
dolugardoranking mundiale
oterceirodo olimpico.
Noandebol,aselecaouniver-
sitdria venceu a Hungria por
28-21 e beneficiou da derrota
doBrasilfrentealsrael (28-25)
paraasseguraroprimeirolugar
doGrupoB. FabioVidragodes-
tacou-se com oito golosem 10
remates, enquanto Alfredo
Quintana esteve implacdvel
na baliza (18 defesas), Ama-
nhé, oslusos defrontamos ca-
narinhos, mas apenas para
cumprir calendario antes do
embate peloouro. —¢o.

o

i
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ANDEBOL NA FINAL
DAS UNIVERSIADAS

A selegdo portuguesa qualificou-
se ontem para a final do torneio de
andebol das Universiadas, em
Gwangju, na Coreia do Sul, ao as-
segurar a vitoria no Grupo B. A se-
lecdo universitdria lusa venceu a
Hungria, por 28-21, assegurando
0 primeiro lugar na ‘poule’, com
oito pontos, mais trés do que a
Suica e mais quatro do que 0 Bra-
sil, frente ao qual Portugal encerra
a primeira fase, amanha.
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Universiadas Prata
de Rui Braganca e
final para o andebol

® Rui Braganca (taekwon-
do) deu a Portugal a terceira
medalha (prata) nas Univer-
siadas de Gwangju (Coreia
do Sul), ao ser segundo em
-58 kg. A quarta medalha
esta garantida pelo andebol
(masculino), apurado para a
final ao assegurar a vitoria
no Grupo B - quatro triun-
fos —a uma jornada do fim.
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JOGOS DO ATLANTICO (BRAGA): Equipa bracarense regressa a casa com 8 medalhas
individuais e 6 colectivas // Nadadores minhotos batem dois recordes dos Jogos

Internet 11-07-2015
Jornal O Vilaverdense Online

http://www.ovilaverdense.com/noticia.php?n=12662

Braga conquistou seis medalhas colectivas nos Xl Jogos do Eixo Atlantico: uma de Ouro, em Ténis;
duas de Prata, em Atletismo Feminino Corta-mato e Natagdo Masculina, e trés de Bronze, em
Atletismo Feminino e Masculino de Pista e Andebol Masculino.

A juntar a estes resultados colectivos, a nivel individual os atletas bracarenses conquistaram oito
medalhas. No atletismo, Mariana Machado venceu os 1000 metros e ficou na segunda posi¢cdo no
Corta-Mato. Isabel Soares, no lancamento de peso, ficou na terceira posi¢cdo, assim como a equipa
que competiu nos 4x100 metros, constituida por Joao Oliveira, Jodo Maranhao, Jodao Aguilar e Bruno
Oliveira.

Na Natacgéo, Jorge Silva venceu nos 100 metros mariposa e, na estafeta masculina de 4x100 metros
estilos, a equipa constituida por Gabriel Machado, José Melo, Jorge Silva e José Fernandes conquistou
também o lugar mais alto do pdédio. Em ambas as provas, os nadadores bracarenses bateram dois
novos recordes dos Jogos do Eixo Atlantico: Jorge Silva fez 59.04 nos 100 metros mariposa e a
estafeta foi concluida com o tempo de 4.01.87 nos 4x100m estilos. Catarina Silva subiu também ao
pdédio nos 100 metros costas, com novo recorde pessoal, tendo sido terceira classificada, perdendo
somente para duas nadadoras espanholas. Também nos 100 metros costas Gabriel Machado,
igualmente com novo recorde pessoal, alcancou a terceira posicéao.

Braga foi representada com 101 elementos, competindo nas modalidades de Andebol, Atletismo Pista
e Cross, Basquetebol Feminino e Masculino, Futebol, Natagdo, Ténis e Voleibol. No total, o evento

redniu mais de 1.700 desportistas portugueses e espanhois de doze modalidades.

Esta edi¢cdo da competicdo, que ontem terminou, decorreu em trés cidades do Eixo Atlantico - Porto,
Gaia e Matosinhos.

Resultados Colectivos Completos:

Ténis: Medalha de Ouro

Atletismo Feminino Corta-mato: Medalha de Prata

Natacdo Masculina: Medalha de Prata

Atletismo Feminino Pista: Medalha de Bronze

Atletismo Masculino Pista: Medalha de Bronze

Andebol Masculino: Medalha de Bronze
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Basquetebol Masculinos: 5° lugar

Basquetebol Femininos: 7° lugar

Voleibol Feminino: 9° lugar

Futebol: 17° lugar

FG (CP 1200)

ovilaverdense@gmail.com
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. Nikola

= Karabatic

LATA. Uma multa de 10

o 7 Rui . Djokovic . Chris

Froome
BRONZE. Bonita a atitu-

& /I-’ederer

PRATA. Grande final para
ver amanha em Wimble- de do ciclista britanico, ao mil euros até pode ser irri-
codo Benfica, Vitoria abre ) don (igual a de 2014). O nao aceitar vestir a cami- = sonia para 0 methor ande- &
o livro e nada esconde aos nossos leito- sémoéodetentored'negaaoseuquar— solaamareladoTourru'?‘etamporres— bolista da atualidade, mas o francés ndo
res, mostrando ainda uma grande ambi- to jogo decisivo no tomeio, enquanto o su- peito a Tony Martin, o anterior lider que se livra da condenagio no caso dos resul-
GA0 para conquistar o “tri". [pags.2a11] o “renasce” em Inglaterra. (pag 31| abandonou a prova apos queda. [pég. 33] tados combinados em 2012. pég. 38

= Vitoria

OURO. Na primeira gran-
de entrevista como técni-
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ANDEBOL - CONDENADO POR ENVOLVIMENTO EM CASO DE RESULTADOS COMBINADOS

Karabatic so paga 10 mil euros

M O francés Nikola Karabatic, de 31
anos. ja foi considerado o melhor jo-
gador do Mundo, em 2007 ¢ 2014.
Soma dois titulos de campedo olim-
pico, trés do Mundo e da Europa,
sempre a0 servigo da selecio gaulesa,
IMas nem com esse estatuto evitou en-

Em causa estao
apostas de mais de 100
mil euros em 2012

trar num esquema fraudulento de re-
sultados combinados, ocorrido em
maio de 2012, o que lhe valeu a con-
denacao, ontem, por um tribunal de
Montpellier, ao pagamento.de uma
multa de... 10 mil euros.

Em causa estdo apostas de mais
de 100 mil euros, com odd 2,9
para | (que valeu quase o triplo
do dinheiro investido), no resulta-
do ao intervalo de um jogo perdi-
do em maio dé 2012 ante o Cesson
pcla sua equipa — na altura, o
Montpellier—, quando ja tinha con-
quistado o campeonato frances.

Karabatic, de origem servo-croa-
ta, jogou nas duas Gltimas épocas no
Barcelona, ao servico do qual con-
quistou duas Ligas dos Campedes,
duas Ligas espanholas e dois Mun-
diais de Clubes. No passado dia 2,
pagou a clausula de rescisao do con-
trato com o clube catalio, no valor
de 2 milhoes de euros, para poder re-
forcar o Paris Saint-Germain. vy
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REUTERS

Karabatic é reforco do PSG
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PRAT Braganca deu a

3.* medalha a Portugal na Coreia

UNIVERSIADAS - DEPOIS DO OURO EM BAKU, ATLETA DO TAEKWONDO FOI PRATA EM GWANGJU

Rui Braganca volta ao padio

B Rui Braganga voltou a co-
locar a bandeira portuguesa
no podio das Universiadas,
que decorrem em Gwangju
(Coreia do Sul). O atleta por-
tugués conquistou a medalha
de prata nos -58 kg, no
tackwondo, ao perder na fi-
nal ante o cazaque Nursultan
Mamayev, por 2-0.
Recorde-se que Rui Bragan-
¢a, estudante de medicina na
Universidade do Minho, ja ti-

nha conquistado a medalha
de ouro nos recentes Jogos
Europeus, em Baku.

“O Rui fez uma competi¢io
muito boa. Conseguiu vencer
0s seus adversarios com clare-
za e com excelente dominio
do combate. A final foi muito
tatica, No ultimo round deci-
dimos arriscar ¢ infelizmente
a estrategia do adversario pre-
valeceu ¢ perdemos”, disse o
treinador Hugo Serdo.

Final. Entretanto a Selegio
Universitaria de andebol,
qualificou-se para a final da
competicao, ao vencer a Hun-
gria, por 28-21, resultado
€OMm que assegurou o primei-
10 lugar do Grupo B, benefi-
ciando da vitoria de Istael so-
bre o Brasil (28-25), pais
com que Portugal encerra a
primeira fase. A Selecéo por-
tuguesa ira defrontar o vence-
dor do Grupo A, o qual é li-

derado pela Russia, seguids
da Coreia do Sul e da Sérvia.
No atletismo, destaque
para © apuramento para a
meia-final de Miguel Morei-
ra, nos 800 metros — venceu
a sua eliminatoria (1:50,89).
Ja David Lima terminou no
4.7 lugar nas meia-final de
200m (21.01), enquanto nos
20 km marcha, Daniela Car*
doso terminou na 10." posi-

¢do, entre 24 atletas. vy.
-
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Praia da Nazaré recebe XIX Nazaré Cup Beach

Internet 11-07-2015

Tinta Fresca.net

http://www tintafresca.net/News/newsdetail.aspx?news=64ab3b08-3cb9-416d-9709-c5daf599319b

Com 750 atletas em competicdo Andebol de praia na Nazaré A Associagdo Externato Dom Fuas
Roupinho realiza nos dias 10, 11 e 12 de julho, no campo de jogos de praia da Nazaré, a XIX edi¢do
do Nazaré Cup Beach, 22 etapa do Circuito Regional de Andebol Praia. De acordo com a organizacao,
cerca de 750 atletas em representacdo de varias dezenas de equipas, entre as quais uma holandesa
(em confirmacgao), participam nesta etapa do Circuito Regional, nas categorias em masters e rookies,
masculinos e femininos. O "Nazaré Cup Beach" é uma iniciativa da Associacdo Dom Fuas Andebol
Clube Nazaré, que conta com o apoio da Associacdo de Andebol de Leiria, Camara Municipal da
Nazaré, Junta de Freguesia da Nazaré, Federagdo Portuguesa de Andebol e EBT. Os jogos terdo inicio
as 18h00 de sexta-feira, decorrendo pelo fim de semana, e terminando pelas 19h00 de domingo, com

a entrega dos prémios. Fonte: GIC|CMN 10-07-2015
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Feirense: Confirmada a permanéncia de 13 jogadores para a época 2015/16

Internet 10-07-2015

Agente Desportivo Online

http://www.agentedesportivo.com/feirense-feirense-confirmada-a-permanencia-de-13-jogadores-para-a-

epoca-201516/

O Feirense, da Segunda Liga, confirmou hoje a presenca de somente 13 jogadores no plantel para a
época 2015/16, depois de terem saido 14 elementos. O treinador Pepa tem assim um plantel curto no
inicio dos trabalhos, onde se inclui um ex-junior. Segundo Filipe Oliveira, do departamento de futebol
do clube, "apenas se pode confirmar a presenca de 13 jogadores no inicio dos trabalhos, mas nao
significa que todos fiquem, ja que pode haver alguma colocacgdo". Entretanto, certo € que o guarda-
redes Makaridze vai continuar no clube depois de ter chegado a acordo para renovacdo do contrato
com a direcdo do clube fogaceiro. Quem néo vai continuar na baliza do Feirense é o guarda-redes
Paiva, que ndo chegou a acordo para renovar contrato com o clube. Plantel provisério para 2015/16:
Guarda-redes: Makaridze. Defesas: Carvalho, Pedro Santos, Barge, Micael, Renato Maia (ex-Espinho),
Rena (ex-Cesarense) e Joca (ex-Espinho) Médios: Cris, Fabinho, Tiago Jogo, Ruben Oliveira e Vieirinha
(ex-junior). Treinador: Pepa (ex-Sanjoanense). Sairam: Paiva, Jefferson, Hélder Rodrigues, Hélder
Castro, Moreira, Ilgor Rocha (Santa Clara), Tonel (Belenenses), Henrique (Boavista), Paulo Grilo
(Freamunde), Gongalo Abreu (Penafiel), Luiz Phellype (Estoril-Praia), Ouattara (Ermis Aradippou/Chp),
Cafu (Freamunde) e Ryan Hirooka (Leixfes). Fonte: Lusa

por - 10 de Julho de 2015

agente
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Portugal vence Hungria e ja esta na final das Universiadas

Internet 10-07-2015

Atletismo Magazine Online

http://www.ammagazine.pt/noticias/noticias-andebol/23883-portugal-vence-hungria-e-ja-esta-na-final-

das-universiadas

Portugal beneficiou da derrota do Brasil frente a Israel (28-25) para garantir o primeiro lugar do grupo
e a presencga na final. O Andebol conquista assim a primeira medalha de sempre nas Universiadas de
uma modalidade coletiva.

A Selecao Nacional Universitaria (SNU) de Portugal venceu hoje a Hungria por 28-21, em jogo da
quarta jornada da fase preliminar - grupo B - do torneio de andebol das Universiadas de Verédo, que
estdo a decorrer em Gwasgju, na Correia do Sul. A derrota do Brasil frente a Israel (28-25) garantiu
desde ja a presenca da formacgéo lusa na final, pois que ninguém lhe tira o triunfo no grupo.

Ao intervalo, Portugal ja vencia por 14-9, voltou a entrar bem na segunda parte, ampliando para 17-
10. Até ao final, a equipa de Rolando Freitas conseguiu sempre manter uma vantagem que lhe deu
tranquilidade.

Fabio Vidrago, com oito golos (em 10 remates) voltou a ser o melhor marcador da equipa, enquanto
0 guarda-redes Alfredo Quintana manteve alta eficacia (43%o).

Nos outros jogos do grupo Israel venceu o Brasil por 28-25 e a Suica venceu o Japéo por 38-23.

A primeira fase, denominada fase de grupos, termina domingo, com Portugal a defront ar o Brasil,
num jogo em que a classificacdo de Portugal ndo estd em causa, sendo o virtual vencedor do grupo B.
No grupo A, que integra sete sele¢gfes (mais uma que o grupo de Portugal), Russia, Coreia e Sérvia
lutam pelos primeiros lugares.

EURICO E IVAN NO SERVIA-COREIA

Eurico Nicolau e lvan Cagador, a dupla de arbitros portuguesa que se encontra na Coreia do Sul,
dirigiu hoje o Japao-Suica, em masculinos.
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Juniores B Femininas de Portugal regressam ao trabalho de 14 a 17 de Julho

Internet 10-07-2015

Atletismo Magazine Online

http://www.ammagazine.pt/noticias/noticias-andebol/23881-juniores-b-femininas-de-portugal-regressam-

ao-trabalho-de-14-a-17-de-julho

O préximo estagio tera lugar em Sangalhos e Oliveira do Bairro.

As Juniores B Femininas de Portugal, sob orientagcdo de Ana Seabra, continuam a preparacdo para a
fase final do Campeonato da Europa de Subl17 Femininos, na Macedédnia, de 13 a 23 de Agosto de
2015.

O trabalho das Juniores B femininas continua de 14 a 17 de Julho, em Sangalhos e Oliveira do Bairro.
Sao 18 as atletas chamadas ao estagio.

A equipa técnica volta a ser composta por Ana Seabra, seleccionadora nacional, o treinador adjunto
Pedro Vieira, o fisioterapeuta Sérgio Frade, a médica Dr. Rita Chaves e a secretéaria técnica Sheila
Santos.

A comitiva nacional concentra-se no dia 14, pelas 10h00, na estacao de Aveiro. O estagio termina no
dia 17 de Julho.
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Curso de Treinadores de Andebol de Grau 3 - 2015: inscricdes até 15 de Julho

Internet 10-07-2015

Atletismo Magazine Online

http://www.ammagazine.pt/noticias/noticias-andebol/23884-curso-de-treinadores-de-andebol-de-grau-3-

2015-inscricoes-ate-15-de-julho

As inscri¢cdes para o Curso de Treinadores de Andebol de Grau 3 - 2015 s&o aceites até 15 de Julho. .
O 1° Bloco comega a 20 de Julho.

A Federagao de Andebol de Portugal, ap6s adiamento do 1° Bloco, vem por este meio anunciar que o
Curso de Treinadores de Grau 3 ird iniciar no dia 20 de Julho.

Neste sentido, ainda tém a oportunidade de se inscrever no Curso de Treinadores de Grau 3, até ao
dia 15 de Julho.

O modelo atual foi estreado em 2014, foi construido na base da obtencdo de conhecimentos, na troca
de ideias e de experiéncias, na procura de novas experiéncias, permitindo o formando obter as
ferramentas que necessita para uma actividade que tem vindo a tornar-se cada vez mais exigente e
complexa, obtendo uma avaliagdo muito positiva dos formandos e dos formadores.

Apos a frequéncia do curso de treinador de Grau Ill, o formando devera ter adquirido competéncias
para planear o exercicio e avaliar o desempenho de um coletivo de profissionais com qualificagao igual
ou inferior, coordenando, supervisionando, integrando e harmonizando as difere ntes tarefas
associadas ao treino e a participagdo competitiva, especialmente de praticantes de alto nivel de
rendimento.

Estrutura do Curso

O Curso de Treinadores de Grau 3 integrara 2 fases: Curricular (geral e especifica) e Estagio.

A Fase Curricular do 2° Curso de Treinadores de Andebol de Grau 3 ird decorrer em 4 momentos:

- 1°© - Regime de internato de 20 a 26 de Julho - em Leiria

- 2° - Regime de internato de 1 a 6 de Setembro - em Leiria

- 3° - Regime de E - Learning, complementar aos blocos presenciais (componente geral).

- 4° - Acao de Formacao - A agendar

A Fase de Estagio decorrera durante uma época desportiva, tendo inicio imediatamente apés a
publicacdo da avaliacdo da Fase Curricular do curso (30 de Setembro).

INSCRICOES

- As inscri¢gfes terminam a 15 de Junho de 2015

As inscri¢des serdo unicamente via on-line, no Portal da Federacao .

- E fundamental que preencha correctamente as informacdes solicitadas, nunca esquecendo de
colocar o respectivo email.

- As inscricdes s6 serdo validas ap6s a recepgdo do comprovativo de pagamento da taxa de inscrigéo.
- Ap6s estar tudo confirmado (pagamento, comprovativo de pagamento identificado, comprovativo de
estudante se o caso), recebera um email a informar que a sua inscrigdo foi confirmada.

- O curso s6 funcionara com um numero minimo de 15 candidaturas.

TAXA DE INSCRIGaO

O curso tem o custo de 690EUR e inclui:

- Taxa de candidatura

- Taxa de inscrigéo

- Frequéncia ao curso

- Estadia e alimentacgédo (almoco e jantar), a ter lugar no 1.P. de Leiria
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- Manual da Componente de Formagé&o Especifica.

- Custos inerentes ao estagio.

- Seguro

- Dip loma

- Certificado de habilitagdes.

PAGAMENTO

O pagamento da taxa de inscricdo tem de ser realizado na totalidade ou nas seguintes parcelas:

1) No acto da inscrigéo - 200 EUR (fica considerado inscrito apds o pagamento)

2) 17de Julho - 200 EUR (imediatamente antes do 2° Bloco)*

3) 31 de Agosto - 150 EUR (imediatamente antes do 3° Bloco)*

4) 30 de Setembro - 140 EUR (imediatamente antes do inicio do Estagio)*

O pagamento deve ser efectuado através de Transferéncia Bancaria:

NIB 0046 0032 0060 0219 81656, Banco Popular. (Atencdo: s6 se confirmard a inscricdo com a
rececao do comprovativo de pagamento com a identificacdo do Nome e NIF para o seguinte email:
Este endereco de email esta protegido contra piratas. Necessita ativar o JavaScript para o visualizar. ).

*0 ndo cumprimento do pagamento nas datas estipuladas, levara a impossibilidade de continuidade
na frequéncia do curso.
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Curso de Observadores Nacionais realiza-se a 22 e 23 de Agosto em Viseu

Internet 10-07-2015

Atletismo Magazine Online

http://www.ammagazine.pt/noticias/noticias-andebol/23882-curso-de-observadores-nacionais-realiza-se-

a-22-e-23-de-agosto-em-viseu

As inscrigOes estdo abertas e podem ser feitas até 14 de Agosto.

O Conselho de Arbitragem da FAP vai organizar um Curso de Observadores Nacionais, destinado a
novos candidatos.

O referido Curso tera lugar no Hotel Montebelo em Viseu, nos dias 22 e 23 de Agosto de 2015. As
inscricdes serdo unicamente via on-line, no Portal da Federacéo .

Para além da inscri¢éo online, os candidatos dever&o igualmente enviar o Curriculum Desportivo para
0 mail: Este endere¢o de email esta protegido contra piratas. Necessita ativar o JavaScript para o
visualizar. .

No ato da inscricao é solicitado o PIN do CIPA. Caso nunca tenha alterado o seu PIN, devera colocar
0000.

A inscricdes deverao ser efetuadas até as 23h00 do dia 14.08.2015. O Conselho de Arbitragem
confirmarad com o candidato a inscricdo até dia 18.08.2015.

Programa do Curso de Observadores Nacionais

Dia 21.08.2015

21.30h/ 23.30h - Rececéo dos participantes no Hotel Montebelo

Dia 22.08.2015

08h00h/ 09.00h - Pequeno- Almocgo

09.00h/ 09.15h - Abertura da formacgéo

09.15h/ 10.30h - Cenaério a considerar em 2015/2016

10.30h/ 11.00h - Coffee Break

11.00h/ 12.15h - Teste escrito

12.15h/ 14.30h - Almoco

14.30h/ 15.30h - Resultados dos testes escritos

15.30h/ 20.30h - Observacgao jogos Torneio Internacional de Viseu

20.30h/ 22.00h - Jantar

22.00h/ 24.00h - Feedback presencial as duplas envolvidas (uma

hora para cada jogo)

Dia 23.08.2015

08.00h/ 09.00h - Pequeno-Almogo

09.00h/ 10.30h - Trabalho de Grupo

10.30h/ 13.00h - Apresentacgdo do trabalho de grupo

13.00h/ 15.00h - Almoco

15.00h/ 19.30h - Observacgao Jogos Torneio Internacional de Viseu

20.00h/ 20.15h - Encerramento da formagéo com indicagdo dos

grupos em 2015/2016
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Ricardo Vasconcelos recebe Medalha Municipal de Mérito Cultural e Desportivo

Internet 10-07-2015

Atletismo Magazine Online

http://www.ammagazine.pt/noticias/noticias-andebol/23880-ricardo-vasconcelos-recebe-medalha-

municipal-de-merito-cultural-e-desportivo

O presidente da Federagédo de Andebol de Portugal, Ulisses Pereira, vai marcar presenca na Cerimonia
Puablica de Entrega da Medalha Municipal de Mérito Cultural e Desportivo, ao Prof. Ricardo
Vasconcelos.

Ricardo Vasconcelos, 31 anos, natural de Penedono, licenciado na Area de Educacio Fisica, foi
praticante da modalidade em varios clubes, nomeadamente no Sporitng Clube de Portugal e no Nucleo
de Andebol de Penedono, onde também exerceu func¢bes de técnico.

ApOs a abertura de concurso por parte da Federagdo de Andebol da Gra-Bretanha, que pretendia um
técnico para dinamizar a modalidade no condado de Nottingham, foi contratado e actualmente exerce
as funcdes seleccionador nacional de sub-19 da Gra-Bretanha.

O evento em referéncia ocorre no préximo dia 12 de Julho, domingo, pelas 15.30 horas, no Auditério
Municipal do Cine-Forum de Penedono.
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Braga disputa final
de torneio de ténis

NA XI EDICAO DOS JOGOS DO EIXO ATLANTICO a delegracdo bracarense
ja alcancou duas medalhas de ouro.

A equipa de Ténis de Braga ir disputar a final do torneio com a cidade da Maia

EIXO ATLANTICO

| Redacgéo |

A equipa de ténis que estd a re-
presentar o Municipio de Braga
na XI edi¢do dos Jogos do Eixo
Atlantico, disputa amanha, dia
10 de Julho, a final do torneio da
modalidade.

No andebol, a equipa Braca-
rense ird disputar com Ponteve-
dra um lugar na meia-final da
competi¢do.

No voleibol feminino, a equipa
que representa o Municipio nes-

ta modalidade, obteve 0 9.° lugar
da classificacdo geral.

Recorde-se que o Municipio de
Braga ja alcangou duas meda-
lhas de Ouro e duas de Bron-
ze em Natacdo e ainda cinco me-
dalhas no Atletismo, uma de Ou-
ro, duas de Prata e duas de Bron-
ze.

Os Jogos do Eixo Atlantico,
que terminam amanha, sdo orga-
nizados pelo Eixo Atlantico e
decorrem, pela primeira vez, em
trés cidades do Eixo Atlantico —
Porto, Gaia e Matosinhos.

A delegacdo Bracarense estd

representada com 101 elemen-
tos, competindo nas modalida-
des de Andebol, Atletismo Pista
e Cross, Basquetebol Feminino e
Masculino, Futebol, Natagdo,
Ténis e Voleibol.

Nesta competi¢do, Braga pro-
porciona uma nova experién-
cia competitiva a mais de uma
centena de jovens atletas pro-
missores € mostra, mais uma
vez, o seu valor na vertente des-
portiva. O evento reline mais
de 1.700 desportistas portugue-
ses e espanhdis de doze modali-
dades.

Area: 15,29 x 21,41 cm?

Pagina 34



CISION”

ID: 60104317

DIARIO

EGIAO

O didrio do Distrito de Setdbal

10-07-2015

ANDEBOL DE PRAIA

Tiragem: 12000
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

Circuito Regional em Sesimbra
Sabado joga-se
a terceira ronda

manha, a partir das
A9h00, joga-se a terceira
ronda do Circuito Regio-
nal de andebol de praia nas
areias de Sesimbra, depois
das duas jornadas iniciais se
terem disputado na Praia do
Seixal (27 de Junho) e Praia do
Americano/Fonte da Telha (4
de Julho).
Trata-se de uma prova oficial

integrada no programa da Fe-
deracao de Andebol de Por-
tugal que culminard com a
fase final nacional a realizar
em Portimao. Contudo, até la,
ainda havera fases do circuito
em Sesimbra (sédbado), como
ja foi referido, Seixal (18/7) e
novamente Sesimbra (25/7),
sempre a partir das 9h00.
AG

Pag: 15
Cores: Preto e Branco

Area: 9,17 x 8,44 cm?

Corte: 1 de 1
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NDAP conquista sexto lugar
no Torneio de Almada

Andebol }
Infantis masculinos

Aequipa de andebol de infantis
masculinos do NDA Pombal
marcou presenca no Torneio
Cidade de Almada 2015, dispu-
tado de 2 a 5 de Julho. Na fase
de grupos e na fase intermédia,

a equipa classificou-se na se-
gunda posicao do grupo A. No
jogo de atribuicdo do 5.° e 6.°
lugares, a equipa ndo conse-
guiu voltar a vencer o Belenen-
ses, classificando-se assim
na 6.2 posi¢do entre as 11 equi-
pas participantes neste escalio
etdrio. <

Pag: 18

Cores: Preto e Branco Ef ﬁ

Area: 8,25 x 5,48 cm?

Corte: 1 de 1
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Tenis de Braga na final

. -3 : f/

Equipa de voleibol feminino de Braga

equipa de ténis que

esta a representar o

Municipio de Braga

na XI edigao dos Jo-

gos do Eixo Atlantico, dis-

puta hoje a final do tor-
neio da modalidade.

No andebol, a equi-

pa bracarense ira dispu-

tar com Pontevedra um
lugar na meia-final da
competicio.

No voleibol feminino,
a equipa que representa o
Municipio nesta modali-
dade, obteve 0 9.° lugar da
classificacao geral.

Recorde-se que o Mu-

nicipio de Braga ja alcan-
cou duas medalhas de ou-
ro e duas de bronze em

DR

natacio e ainda cinco me-
dalhas no atletismo, uma
de ouro, duas de prata e
duas de bronze.

Os Jogos do Eixo Atlan-
tico, que terminam hoje,
sdo organizados pelo Eixo
Atlantico e decorrem, pela
primeira vez, em trés ci-
dades do Eixo Atlantico —
Porto, Gaia e Matosinhos.

A delegacao braca-
rense esta representa-
da com 101 elemen-
tos, competindo
nas modalidades
de andebol, atle-
tismo pista e cross,
basquetebol femini-
no e masculino, fu-

tebol, natagao, ténis e

voleibol.

O evento reine mais
de 1.700 desportistas por-
tugueses e espanhois de
doze modalidades.
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Portugal na final do torneio de andebol das Universiadas

Internet 10-07-2015
Jornal da Madeira.pt

http://online.jornaldamadeira.pt/artigos/portugal-na-final-do-torneio-de-andebol-das-

univers%C3%ADadas

Artigo | Sex, 10/07/2015 - 16:20

A selegao portuguesa qualificou-se hoje para a final do torneio de andebol das Universiadas, em
Gwangju, na Coreia do Sul, ao assegurar a vitéria no Grupo B.

A selegéo universitaria lusa venceu hoje a Hungria, por 28-21, e beneficiou da derrota do Brasil frente
a Israel, por 28-25, para assegurar o primeiro lugar na ‘poule’, com oito pontos, mais trés do que a
Suica, que derrotou o Japédo, por 38-23, e mais quatro do que o Brasil, frente ao qual Portugal encerra
a primeira fase, no domingo.

O adversario de Portugal na final da competi¢cdo sera o vencedor do Grupo A, que € liderado pela
Russia, com nove pontos em cinco jogos, mais um do que a Coreia do Sul e mais trés do que a Sérvia,
estas ultimas com quatro encontros disputados.

Na edicao de 2015 das Universiadas, Portugal ja subiu ao pdédio trés vezes, com os segundos lugares
no taekwondo de Rui Braganga, em -58 kg, e Joana Cunha, em -57 kg, e o terceiro da ginasta Filipa
Martins, no concurso de trave.
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Universiadas: Rui Braganca ganha medalha de Prata no Taekwondo

Internet 10-07-2015

MultiDesportos Online

http://www.multidesportos.pt/2015/07/10/universiadas-rui-braganca-ganha-medalha-de-prata-no-

taekwondo/

O atleta voltou a colocar a bandeira portuguesa no pédio, ganhando a medalha de prata nos -58kg,
em Taekwondo apenas a 2 pontos do ouro, ganho por Mamayev.

Rui Braganga voltou a colocar a bandeira portuguesa no pddio ao ganhar a medalha de prata nos -
58kg, em Taekwondo. Apenas dois pontos o afastaram do ouro, ganho por Mamayev do Cazaquistao.
Esta é a segunda medalha de prata e terceira da missao portuguesa nas Universiadas de Verao, em
Gwangju (Coreia do Sul). As boas noticias continuam com a Seleccdo Nacional Universitaria de
Andebol a carimbar hoje a passagem para a final da competi¢cdo, ao vencer a Hungria por 28-21, e
com o apuramento de Miguel Moreira para a meia-final dos 800m que vai decorrer amanha.

Rui Braganc¢a saiu medalhado de mais uma prova. Desta vez, ganhou a medalha de prata na categoria
de -58kg de Taekwondo, na 282 edi¢gdo da Universiada de Verdo, em Gwangju. Das cinco provas que
disputou, o estudante de medicina da Universidade do Minho saiu vencedor em quatro, prestacdo que
lhe deu acesso a um lugar no pddio.

“O Rui fez uma competicdo muito boa. Conseguiu ir vencendo os adversarios com clareza e com
excelente dominio do combate. A final foi muito tactica e sempre com uma postura muito defensiva
durante todo o combate. No Gltimo round decidimos arriscar mais e infelizmente a estratégia do
adversario prevaleceu. Perdemos 0-2. Honestamente foi dificil perder assim®, lamenta o treinador
Hugo Serrao.

Para tras, o portugués deixou o palestiniano Abualrob (8-5) e o lituano Radzins (8-2), na fase de
eliminatdérias. Alcancados os quartos-de-final, Braganca defrontou Rodzik, da Pol6nia, e venceu por
12-7, resultado que o aproximava cada vez mais do pddio. A meia-final, frente ao russo Tukhvattullin,
foi onde Rui obteve uma vitéria mais expressiva, ao ganhar por 15-5.

A tao desejada final estava garantida, faltava derrotar Mamayev, do Cazaquistdo, para alcancar o
ouro. Mas o destino ditou outra sorte e os dois pontos conseguidos pelo russo na 32 ronda foram
suficientes para a sua vitéria sobre o portugués. Rui Braganc¢a terminou assim em 2° lugar e ganhou a
32 medalha da missdo portuguesa em Gwangju. Portugal sobe para a posicdo 40 dos paises
medalhados.

Também no Taekwondo, Jean-Michel Fernandes competiu na categoria de -80kg. Foi eliminado ainda
na fase de qualificacdo, onde venceu o primeiro combate, frente ao russo Egor Parfenov (9-4), e
perdeu o seguinte com o mexicano Felix Hernandez (5-4). Jean-Michel ndo conseguiu entdo passar
aos quartos-de-final e terminou em 9° lugar da prova.

A Seleccao Nacional Universitaria de Andebol conseguiu garantir hoje a sua presenca na final da
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competicdo, apesar de a fase de grupos ainda nédo ter terminado. A sua vitéria de hoje frente a
Hungria, por 28-21, fez com que Portugal fosse a Unica equipa sem derrotas no grupo B e, por isso, o
resultado do ultimo jogo nao tera influéncia no apuramento da formacéo lusitana.

Por disputar na fase de grupos ainda ha o jogo com o Brasil, equipa que ja acumula duas derrotas. O
jogo esta agendado para Domingo, dia 12, as 20 horas. Esta é a primeira vez que o pais participa na
modalidade de Andebol e numa final colectiva nas Universiadas de Verao. O segundo finalista vai ser
apurado também dia 12 no jogo entre a Russia e a Coreia do Sul.

No Atletismo, Miguel Moreira apurou-se hoje em primeiro lugar da sua série nos 800m, com 1:50.89,
e enfrenta a meia-final amanh&, as 17h26.

“O Miguel fez uma prova controlada, esteve muito bem, passou a série sem forcar. Amanha vai ser
uma prova mais dura, mais exigente, vamos ver como se vai portar, mas ele sente-se bem e vai
correr bem”, conta o treinador Pedro Pinto.

David Lima disputou hoje a meia-final de 200m, mas nao se apurou para a ultima fase da prova.
Apesar de ter conseguido um tempo melhor do que outros qualificados (21.01), David competiu num
grupo mais forte, onde os primeiros conseguiram ser mais rapidos do que o portugués.

“No geral foi uma boa participagao, do qual estou satisfeito. Tinha a ambicdo de chegar a final mas
infelizmente nédo foi possivel. Tive o 6° melhor tempo na geral e mesmo assim nao me deu a
oportunidade de ir a final. No entanto, sinto-me bem e em forma, mas tecnicamente nao estive como
esperava, mas com certeza saio daqui satisfeito com a minha prestacdo nestas Universiadas 2015,
partilha David.

“O David teve azar na escolha da série, ele foi novamente na série mais forte. Em outras séries teria
sido apurado, teria sido o segundo ou o terceiro. As séries estavam mal divididas, porque estavam
muitos atletas bons na primeira série. Foi pena, correu bem, esteve bem e podia ter estado
perfeitamente na final”, conta Pedro Pinto.

Daniela Cardoso iniciou a primeira e Unica prova dos 20km de Marcha logo as 7h30. No grupo de 24
atletas, foi a russa Anisia Kirdiapkina quem cruzou a meta primeiro. Detentora do recorde mundial
universitario (1:29.30), Anisia estabeleceu um novo recorde, desta vez por 1:28.18. Daniela Cardoso
com mais 10.08 segundos do que a 12 classificada, conquistou o 10° lugar na prova.

“A prova da Marcha foi muito dura, em condi¢gdes muito adversas, estava muita humidade, mesmo as
7h30. A Daniela esteve bem, teve uma prova muito controlada, foram ganhando sempre lugares e
ficou a escassos dois metros, trés segundos, do oitavo lugar. Esteve muito bem, foi uma lutadora”,
afirma o treinador.

O Atletismo tem novas provas amanha. Diogo Ferreira disputa a final de Salto com Vara, as 16h30,
Francisco Belo tem a sua segunda final, desta vez em Lan¢camento do Disco, as 19h25, e Bruno Costa
vai saltar pelo apuramento em Salto em Comprimento.

Pedro Pinto faz uma antevisao do desempenho destes estudantes-atletas.

“Em relacdo ao Salto com Vara, existe um atleta que esta acima, mas em relagdo aos outros, o0s
atletas estao muito préoximos uns dos outros. O Diogo vai tentar arriscar um pouco mais amanha. A
prova de Lancamento do Disco vai ser muito dificil para o Francisco, porque a prova tem atletas de
muito bom nivel. Vai tentar bater o seu recorde pessoal, que seria uma excelente indicagdo. Em
relagdo ao Salto em Comprimento, é uma prova onde neste momento estédo dois atletas com a melhor
marca do ano a rondar os 7.90, de resto estdo todos muito préximos uns dos outros, acho que o
Bruno pode passar perfeitamente”, conclui.
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Por fim, Jorge Costa representou as cores portuguesas no Ténis de Mesa em dois jogos das fases
eliminatérias. Entrou na competigcdo com menos sorte e perdeu logo no primeiro jogo, por 3-0, com o
brasileiro Danilo Toma. No segundo jogo, entrou a perder no primeiro set, mas recuperou e venceu 0s
trés restantes.

Para amanhd, dia 11, no Taekwondo, entram mais dois estudantes-atletas portugueses, Julio Ferreira
, 14° no ranking olimpico , na categoria de -74kg e Beatriz Fernandes nos -62kg.

Toda a informacado sobre a participagdo de Portugal nas Universiadas pode ser acompanhada no site
oficial da FADU em www.fadu.pt e no Facebook em www.facebook.com/fadupt.

Nota: as horas anunciadas sao horas locais. Em Gwangju sdo mais oito horas do que em Lisboa.

Pagina 41



CISION”

ID: 60103689

10-07-2015 | Gaia

Fun & Ball:

Tiragem: 6000
Pais: Portugal
Period.: Ocasional

Ambito: Regional

Verao com andebol

A Camara Municipal de Gaia vai
promover, de Julho a Agosto, um
programa de férias desportivas
no ambito do «Gai@prende +».
Denominada «Fun & Ball», esta
oferta proporciona a criancas en-
tre os 11 e os 15 anos um Verao di-
ferente, em que o andebol estara
no centro das atencdes.

De 13 de Julho a 7 de Agosto (de
segunda a sexta-feira, das 9 as 18
horas), no Centro de Alto Rendi-
mento (Pavilhdo Municipal de
Gaia), as criancas inscritas neste
programa poderdo aprender tu-
do sobre o andebol, com compo-
nentes como jogos pré-desporti-
vos, abordagens de iniciacéo,
percursos, jogos 5x5, torneios ou
andebol de praia.

Mas nao sera s6 aquela modali-
dade a marcar estas semanas; do
programa constam, também, ati-
vidades diversas, como explora-
¢do do Parque da Lavandeira, pe-
ddy-paper, caca ao tesouro, jogos
tradicionais, xadrez, piscina, en-
tre outras.

As inscricdes para o «<Fun& Ball»

estdo ja abertas e devem ser fei-
tas no Férum de Cidadania e Ju-
ventude, sendo o numero de par-
ticipantes limitado. O valor para
as quatro as semanas € de 125 eu-
ros; quem optar por uma so se-
mana pagara 35. A estes valores
acrescem 10 euros de seguro
obrigatorio. Mais informacdes
poderdo ser solicitadas para o
mail juventude@cm-gaia.pt.
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Rui Moreira critica centralismo de Lishoa e exorta Porto a ndo se vergar

Internet 10-07-2015

Publico Online Margarida Gomes

http://www.publico.pt/local/noticia/rui-moreira-critica-centralismo-de-lisboa-e-exalta-o-porto-a-nao-se-

vergar-1701576

Por Margarida Gomes 09/07/2015 - 23:35 Independente esta em guerra com Governo e Comisséo de
Coordenacao Regional por causa dos fundos comunitarios. Aproveitou cerimoénia de entrega de
medalhas da cidade para mandar recados. Camara do Porto Rui Moreira O presidente da Camara do
Porto, Rui Moreira, disse esta quinta-feira que é tempo de a "cidade estar unida nas suas missdes e
designios”. Numa altura em que a Camara do Porto e os outros municipios da Area Metropolitana do
Porto estdo em guerra com o Governo e a Comissdo de Coordenacgédo e Desenvolvimento Regional do
Norte por causa dos fundos comunitarios que lhes foram disponibilizados, Rui Moreira avisou: "Entre o
centralismo que diariamente inventa novos caminhos invios ou becos sem saida a partir de gabinetes
aveludados e corporacgdes, e o paternalismo dos que menosprezam a cidade e ndo entendem o desejo,
ha um Porto resiliente, empreendedor, capaz e sonhador". O autarca independente falava no
encerramento da sessdo solene de imposi¢cdo de medalhas da cidade a 27 personalidades e
instituicdes, que decorreu nos jardins da Casa do Roseiral, no Palacio de Cristal. "Ha um Porto que tem
brio, orgulho, nobreza e vontade. H4 um Porto que ndo se verga ao destino de sucumbir aos
directoérios. Esse Porto manifesta-se de muitas de muitas e, por vezes, misteriosas formas", declarou.
E desfiou um conjunto de exemplos. "Vejo-o quando a Avenida dos Aliados se enche para cantar com
0s seus artistas. Vejo-o quando no Bairro do Cerco se juntam jovens e, numa garagem, inventam
novas melodias que se estendem até ao Rivoli. Vejo-o nas Fontainhas, no Sdo Jodo. Vejo-o na vontade
férrea de se renovar e renascer, no Bolh&o que quer ressurgir, no Palacio de Cristal agora desafiado a
uma nova vida, em Campanha, no Matadouro que agora sonha outro destino fundamental", referiu
Falando para uma vasta plateia, o presidente trouxe para o seu discurso uma questao que €é cara a
Miguel Veiga, um advogado da cidade que a Camara do Porto agraciou agora com a Medalha de Honra
da Cidade - Grau Ouro, e que tem a ver com a natureza do portuense que "sempre preferiu ao tédio
dos consensos as virtudes dos dissensos". "Nesta cidade, nada nos € indiferente, tudo se discute e
tudo se debate", salientou. D. Manuel Martins, bispo emérito de Setubal, e o Instituto Politécnico do
Porto foram também agraciados com a mesma distingdo. O presidente da Camara do Porto referiu-se
aos trés homenageados com a Medalha de Honra da Cidade, mas também ao conjunto dos cidadaos e
instituicdes que, pelo seu mérito, recebem outras distingdes, como "nossos guias". "Sao referéncias da
sociedade civil, da Igreja, do associativismo, das artes e das letras, do desporto e do trabalho. Sao
exemplos. E muitos andamos precisados de exemplos nestes tempos instaveis que colectivamente
atravessamos", afirmou. O presidente da camara nao se esqueceu daqueles que disseram que a lista
dos homenageados era grande. E para esses a resposta que deixou foi: "Ainda bem que sdo muitos, é
sinal que a cidade bem reconhece entre os seus estas referéncias de cidadania, que nunca serdo em
excesso ou demasia”. E de novo citou Miguel Veiga para dizer que "a verdadeira patria dos homens é
o desejo". "E, se €& da conquista que nasce a patria, € também na conquista que se inspiram e
concretizam o desejo e o caracter", disse, elogiando o caracter individual de mulheres e homens como
0s que a cidade homenageia. E foi a este propdsito que defendeu que este é o tempo de a "cidade
estar unida nas suas missdes e designios". "Sem trincheiras, mas sempre determinada a unir-se pelas
suas causas, contra qualquer cerco que seja. Porque os piores cercos, nestes anos de chumbo, néo
sdo sequer os fisicos, sdo os cercos imateriais". Antes de voltar a atacar o centralismo de Lisboa, o
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presidente da Camara do Porto aludiu ao "saber e querer resistir da cidade", que considerou ser "um
dos tracos mais identificadores dos que nesta cidade ou a propoésito dela fazem histéria". E terminou
com uma mensagem de esperanca: "Vamos ter dias melhores, vamos lutar por isso, por esse desejo
para a nossa cidade e, portanto, para os portuenses. Por nés". Para além das medalhas de honra da
cidade - Grau Ouro, o municipio agraciou personalidades e instituicdes com a Medalha Municipal de
Mérito - Grau Ouro, Medalha Municipal de Bons servi¢gos- Grau Prata e Medalha Municipal de Valor
desportivo - Grau Ouro. Adélio Miguel Mendes, professor universitario, Jalio Machado Vaz, médico e
especialista na area da sexualidade, Amélia Cupertino de Miranda, presidente da Fundacdo Cupertino
de Miranda, Madalena S& e Costa, violoncelista, Balleteatro, Jodo de Sousa, director artistico da
Companhia de Teatro Pé de Vento, Clube de Judo do Porto, Seccdo de Andebol do FC Porto foram
algumas das figuras e instituicdes da cidade agraciadas. Algumas das distingdes foram atribuidas a
titulo p6stumo, como aconteceu no caso de Isabel Alves Costa, que foi programadora cultural do
Teatro Municipal Rivoli.

09/07/2015 - 23:35

Margarida Gomes
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Andebol de praia 100 Ondas entra
a ganhar (novamente) no regional

Como tem sido hiabito em anos
anteriores, o andebol de praia
junta dezenas de atletas da re-
gido a fazer aquilo de que mais
gostam mas que normalmente
acontece em pavilhao. Depois
da experiéncia no Open do AC
Sismaria, a praia de Sao Pedro
de Moel acolheu a 1" etapa do
Circuito Regional, numa orga-
nizagdo da SIR 1° Maio.

No escalao Rookies, as vito-
rias foram para duas novidades
na competi¢do. Em femininos,
as Raccoons d’'Areia/Caloiras
venceram, enquanto em mas-
culinos a conquista pertenceu
a0s Rubios.

Ja nos Masters, ainda que com
algumas novidades entre os par-
ticipantes, o triunfo pendeu para
nomes ja conceituados e conhe-
cedores da modalidade. Cinco

Mais Um venceu em masculi-
nos, feito que na época passada
ndo conseguiu. Nos femininos,
a histéria foi bem diferente e a
equipa 100 Ondas voltou a domi-
nar a jornada. No verdo de 2014,
0 grupo composto por atletas
com virios anos de experiéncia
competitiva venceu trés de qua-
tro etapas e sagrou-se campeao
nacional. No dltimo domingo,
voltou a marcar a diferenca e
a comecar da melhor forma a
época de verdo.

Este fim de semana, as equi-
pas deslocam-se até a Nazaré
para a segunda jornada, entre
sexta-feira e domingo, dia 12.

Precisamente dentro de um
ano, a Nazaré recebe o Europeu
de subl8 de andebol de praia. O
anancio da realiza¢do da prova
foi feito pela Federagio Europeia

de Andebol, adiantando que o
arranque da organizagdo desta
prova internacional tem inicio ja
no préximo més de agosto.
Portugal, mais concretamente
a Nazaré, sucede a Espanha -
Lloret del Mar - na organizagéo
do Europeu Junior de Andebol
de Praia, prova que esta agen-
dada de 8 a 10 de julho de 2016
(www.eurohandball.com).
Presenga habitual nos areais
da regido € a dupla de arbitros
Ivan Cagador e Eurico Nicolau
que se encontra ausente por €s-
tar a apitar nos Jogos Mundiais
Universitarios de 2015, na Co-
reia do Sul. Na segunda-feira
dirigiu o jogo Litudnia-Rissia e
na terga-feira, a partida entre a
Sérvia e a Coreia, experiéncia in-
ternacional a somar ao j vasto
curriculo da dupla de Leiria.
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Infantis do SCH no meio da tabela

em Encontro Nacional

[ A equipa de Infantis de andebol do
Sporting Club da Horta (SCH) conse-
guiu o 18.° lugar no Encontro Nacional
de Infantis Masculinos 2015, em 32
equipas que participaram na prova.

Os faialenses classificaram-se no
grupo sete da prova disputada em
Leira entre 18 ¢ 21 de junho. No pri-
meiro jogo, frente ao Ginasio do Sul, o
SCH perdeu por 17-23, acabando tam-
bém por perder o segundo encontro
com 0 CCR Fermentdes, desta feita
por 26-17. Na terceira e ultima jornada
da primeira fase os jovens atletas da
Eduardo Bulcio provaram os seus cré-
ditos e bateram, por 22-16, o GMD
Unido e Progresso.

Com os resultados conseguidos a
turma da Horta teve de jogar o apura-
mento de 17.° a 20.° da prova, vencen-
do o Evora AC, por 16-21. No jogo

que decidia quem ficaria em 17.° ou
em 18.° o Infantis do SCH nao conse-
guiram ganhar ao Almada AC, com o
marcador final a mostrar 16-11.

Este Encontro Nacional de Infantis
Masculinos em andebol teve como

campedes os jovens do Sporting Clube
de Portugal, com o Associagdo
Atlética de Aguas Santas e o Sporting
Clube de Espinho a se quedarem pelos
segundo e terceiro lugares, respetiva-

AG

mente.
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Pagina 46

Al




CISION”

RVJornAL

SEMANARIO
REGIONAL

la RADIO WIZELA

ID: 60087505 02-07-2015

:a.'

A equipa Feminina do Callidas
Club, que foi uma boa surpresa a
epoca passada, participa a partir
desta quinta-feira, na 12* edicao do
Torneio denominado Terra de Lafdes,
organizado pelo Clube de Andebol de
Oliveira de Frades. Trata-se de uma
prova de grande de grande
envergadura que decorre ao longo
de quatro dias, entre 02 e 05 deste

Tiragem: 2000
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

més e que alberga trés torneios,
para Juniores, onde esta inserido o
Callidas para Iniciados/Infantis e
para Minis. A formacéo vizelense vai
encontrar equipas de nomeada, no
grupo formado por seis clubes. Para
alem do Callidas e da formacao
anfitria, o ACO de Frades, estao
também o Espinho, Académico, ilhavo
e Juvemar.
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Oitava Concentracao Motarc
doMoto Clube com balango pasitiva

| Equipa Feminina do Callidas
no 12° Torneio “Terra de Lafoes”

E precisamente diante da equipa
dacasa, que o Callidas comega este
torneio, num jogo marcado para as
19h00, desta quinta-feira. Na sexta-
feira, as equipas jogardao duas
partidas, uma de manha e uma de
tarde, o que se repetira no sabado.

Para domingo estao agendadas
as finais, estando prevista a entrega
de prémios, para as 17h30.
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ADA Organiza 4° Torneio “Tribolada” Cidade de

Amarante

0 Complexo Desportivo
da Costa Grande vai acolher,
nos dias 11 e 12 de Julho, a
42 edigdo do Torneio “Tribo-
IADA” Cidade de Amarante.
O evento é organizado pela
Associagdo Desportiva de
Amarante, através da secgdo
de Andebol, em parceria com
o Municipio de Amarante e
com o apoio da Unido de Fre-
guesias de S. Gongalo (Ama-
rante), Madalena, Cepelos e
Gatdo .

O Torneio “TribolADA"
possibilitara a disputa de
trés modalidades numa so¢
competicdo (andebol de
praia, voleibol de praia e fu-
tebol de praia), vencendo a
equipa mais regular ao lon-
go dos dois dias do evento.
Cada uma das modalidades
serd disputada num sistema
de dupla eliminatéria (fi-
nal de cada modalidade s6
a um jogo). Durante todo o

_fm—dgggmna o recinto do

evento contard& com bom
ambiente, musica, sol e des-
porto. Ao longo dos 2 dias
da competicio a organiza-
¢ao prevé que passem pelas
bancadas largas centenas de
pessoas.

As inscrigdes estdo dispo-
niveis até 3 de Julho, através
de impresso préprio, enviado
para ada.andebol@hotmail.
com. Face ao entusiasmo ge-
rado nas edigdes anteriores
espera-se que as mesmas es-
gotem antes desta data.

O torneio sera também
rico em animacgao e convivio,
com muitas atividades para-
lelas e a organizagao langa o
desafio a toda a populagao
para acompanhar o evento
ao longo dos dois dias na
caixa de areia do Complexo
Desportivo da Costa Grande.
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Encontro Regional de Andebol com mais de 300

atletas

A versao final da proposta de
revisio do Plano Diretor Muni-
cipal (PDM) do Marco de Cana-
veses foi aprovada por maioria
na Assembleia Municipal que
decorreu no dia 27 de Junho de
2015, no-Saldo Nobre dos Pagos
do Concelho.

Este processo, iniciado em
1997, arrancou verdadeiramente

apenas em 2009 - ja com o atual
Executivo Municipal - e viveu em
2015 a fase de conclusao.

Manuel Moreira, Presidente
da Camara Municipal do Marco
de Canaveses, principiou a sua
intervencao agradecendo «a Co-
missio de Acompanhamento,
equipa da Universidade de Tras
-0s-Montes e Alto Douro, aos co-
laboradores da Divisao de Plane-
amento e Gestdo Urbanistica da
Camara Municipal e a populagao
marcoense, pelo empenho e con-
tribuicdo para a elaboragao deste
documento que hoje trazemos a
deliberagao da Assembleia Muni-
cipal. Um obrigado a todos».

O Plano Diretor Municipal do
Marco de Canaveses, «é o instru-
mento que disciplina toda a ac-
tividade com expresséo no terri-
tério, tendo em consideragao as
exigéncias contidas na legislagao
nacional que regula a elaboragao
dos instrumentos de gestdo do

territdrio», contextualizou o Au-
tarca realando a necessidade
de o Municipio «possuir um PDM
que seja compativel com a estra-
tégia de desenvolvimento terri-
torial delineada e a implementar
na préxima década.

Com a publicagdo da revisao
do Plano Diretor Municipal de
Marco de Canaveses, «inicia-se
uma nova fase: a gestaa do terri-
torio. Todas as obras, particulares
e publicas, tém que se conformar
com estas regras. Todas as poli-
ticas publicas, a localizagdo dos
equipamentos, a construgdo de
infraestruturas e a rede vidria, de-
vem cumprir e contribuir para a
concretizagao dos objetivos nele
incluidos», frisou Manuel Morei-
ra.

Durante o periodo de discus-
sao publica, a Camara Municipal
recebeu 312 contributos sobre-
tudo relacionados com a utiliza-
¢ao do solo rural, solicitando a

reclassificagdo ou requalificagdo
do solo, quer para integragao em
perimetro urbano, quer para in-
tegracdo em 4rea de edificacao
dispersa ou aglomerado rural,
nomeadamente de espagos clas-
sificados como espago agricola
ou florestal,

Importa assim referir que com
a aprovagao deste novo PDM,
«verifica-se um aumento de cerca
de 25% da area de construgio»
relativamente ao PDM vigente.
«Com a drea agora acrescentada,
e que resulta da auscultagao aos
cidaddos, é possivel a constru-
gdo de mais 5.842 novos fogos.
Ou seja, se compararmos estes
nimeros com o que se passa
hoje em dia, em que se registam
aproximadamente 50 processos/
ano para novos fogos, temos
um grande aumento, o0 que vai
de encontro as expectativas das
pessoasl», exemplificou Manuel
Moreira, Presidente da Camara

Municipal. O documento permite
ainda mais 10% da area para zo-
nas industriais, 35% do territério
para drea de reserva ecolégica e
30% de area de reserva agricola.

0 novo Plano Diretor Munici-
pal do Marco de Canaveses fica
marcado «por um trabalho que
procurou demarcar as alternati-
vas e possibilidades de evolugao,
em fungdo de um conjunto de
regras especificas nacionais, para
fazer do Marco de Canaveses um
Concelho aberto, atrativo, com-
petitivo, dindmico, equilibrado,
ordenado, sustentavel e equitati-
vo. Trata-se de um PDM de nova
geragdo, com uma visdo estra-
tégica atualizada para um maior
desenvolvimento da nossa terra,
Marco de Canaveses», concluiu o
Edil Marcoense. )
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Encontro Regional de Andebol
com mais de 300 atletas

Entre 19 e 21 de junho, o Comple-
xo Desportivo de Lousada foi palco
do Encontro Regional de Andebol. O
evento, promovido pela Associagao
de Andebol do Porto e com a colabo-
ragao da Camara Municipal de Lou-
sada, contou com a participagio de
mais de 300 atletas, num ambiente
de festa.

Em competicao estiveram cinco
equipas femininas, entre elas Maciei-
ra AC, Colégio de Gaia, CS Nun' Alva-
res, CAAE Baltar e AC Os Lusitanos,
e masculinas, entre elas E. Vigorosa
Sport A, AA 5. Mamede, AD Amaran-
te, CD Rio Tinto, AMD Lagarteiro, AD
Modicus Sandim, Macieira AC, CAAE
Baltar, CALE, CDC Santana, CPN, E.
Vigorosa Sport B e Escola Nevogilde

Andebol.

Nesta iniciativa organizada pela
Associacao de Andebol do Porto com
a colaboracao do Municipio de Lou-
sada, foram realizados cerca de 60
jogos durante os trés dias.

Para o Vereador do Desporto, Dr.
Anténio Augusto Silva, o balango
desta iniciativa é seguramente positi-
vo, na medida em gue “entre atletas,
técnicos, dirigentes e familiares, o an-
debol trouxe a Lousada, durante os
trés dias em que decorreu o Encon-
tro, mais de mil pessoas, o que vem
demostrar o sucesso da iniciativa”

A opiniao do Presidente da As-
sociagao de Voleibol do Porto, Paulo
Martins, foi no mesmo sentido ao
destacar que “este Encontro foi um

sucesso, na medida em que tem in-
fraestruturas ideais para este tipo
de modalidade. A juntar a este fator
0 apoio da autarquia de Lousada, de
modo a retomar um Encontro que
nao era realizado ha muito tempo no
distrito do Porto”.

Este Encontro é considerado
como uma festa de final de ano,
"onde o convivio é o mais importan-
te, nao estando em causa a compe-
ticao. Em Lousada existe uma equipa
de andebol que esta a comegar e por
isso, € nosso intuito reforcar o papel
da formacao” - destaca o Presidente
da Diregao da Associagdo de Voleibol
do Porto.
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