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LAMEGO HANDBALL CUP 2014 
Torneio de Andebol de iniciados e juvenis 

3, 4 e 5 de Março de 2014 
 
 

REGULAMENTO DO TORNEIO 
 
 

ORGANIZAÇÃO 
A organização do torneio está a cargo do Andebol Club de Lamego. 
 
APOIOS 
Câmara Municipal de Lamego 
Associação de Andebol de Viseu 
 
LOCAL DE REALIZAÇÃO DOS JOGOS 
Pavilhão Álvaro Magalhães 
 
CLUBES PARTICIPANTES 
Os clubes participantes serão convidados pela Organização. 
 
ESCALÕES 
O torneio destina-se aos escalões de iniciados masculinos (jogadores 
nascidos em 99/00) e juvenis masculinos (jogadores nascidos entre 96 
e 98). 
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JOGADORES PARTICIPANTES 
Poderão participar todos os jogadores devidamente inscritos na 
Federação de Andebol de Portugal, com o respectivo CIPA actualizado. 
 
MODELO COMPETITIVO 
Iniciados: 
Será constituído por 3 equipas, AC Lamego, FC Porto e AA Avanca. As 
equipas jogarão no sistema de TxT a uma volta, sendo o vencedor a 
equipa com mais pontos obtidos.  
 
Juvenis: 
Será constituído por 4 equipas, AC Lamego, FC Porto, Col. Carvalhos e 
CD Feirense. As equipas jogarão no sistema de TxT a uma volta, sendo 
o vencedor a equipa com mais pontos obtidos. 
 
SISTEMA DE PONTUAÇÃO 
Vitória: 3 pontos 
Empate: 2 pontos 
Derrota: 1 ponto 
Falta de comparência: 0 pontos 
 
Sistema de desempate: De acordo com os critérios da FAP. 
 
REGULAMENTAÇÃO TÉCNICO-PEDAGOGICA 
 

Escalão Bola Tempo de jogo Intervalo Time-out 
Iniciados Nº 2 2 x 30min 10min 1 por parte 
Juvenis Nº 3 2 x 30min 10 min 1 por parte 

 
COMITIVAS 
Cada comitiva será composta por um máximo de 16 jogadores mais 2 
oficiais. As equipas deverão apresentar obrigatoriamente, para cada 
jogo, a lista de participantes fornecida pela organização. 
 
ALOJAMENTO E REFEIÇÕES 
O alojamento das equipas será feito no Complexo Desportivo de 
Lamego e as refeições na Cantina Municipal. 
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ASSISTÊNCIA MÉDICA 
A assistência médica aos jogadores será da responsabilidade de cada 
clube. 
 
ARBITRAGEM 
A arbitragem será da responsabilidade da AA Viseu. 
 
SEGURO DESPORTIVO 
Aplica-se o seguro em vigor com a inscrição na FAP. 
 
PROTESTO E DISCIPLINA 
Não será aceite qualquer tipo de protesto. A equipa que abandone o 
campo durante o jogo será imediatamente expulsa do torneio. 
Eventuais ocorrências disciplinares durante os jogos serão da 
responsabilidade da comissão técnica com posterior comunicação à 
FAP. 
 
PROGRAMA DO EVENTO 
 
Segunda-feira (3/3/14) 
17:00H – Reunião Técnica (Complexo Desportivo de Lamego) 
18:00H – Recepção das equipas na Câmara Municipal de Lamego 
19:30H – JUVENIS – Col. Carvalhos x Feirense 
21:30H – JUVENIS – AC Lamego x FC Porto 
 
Terça-feira (4/3/14) 
10:30H – JUVENIS – FC Porto x Feirense 
15:30H – INICIADOS – Feirense x FC Porto 
17:30H – JUVENIS – Feirense x AC Lamego 
19:30H – INICIADOS – AC Lamego x FC Porto 
21:30H – JUVENIS – Col. Carvalhos x FC Porto 
 
Quarta-feira (5/3/14) 
12:00H – INICIADOS - AC Lamego x Feirense 
14:30H – JUVENIS – AC Lamego x Col. Carvalhos 
16:00H – Entrega de prémios e cerimónia de encerramento 
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TROFÉUS 
Será entregue a todas as equipas um troféu por classificação. 
 
PRÉMIOS 
Melhor guarda-redes por escalão 
Melhor jogador por escalão 
 
A eleição dos vencedores será efectuada através de votação por parte 
dos treinadores das equipas. 
 
OFICIALIZAÇÃO DO TORNEIO 
O torneio será oficializado pela Federação de Andebol de Portugal. 
 
CASOS OMISSOS 
Os casos omissos serão resolvidos pela Organização do torneio. 
 
 
 
 
 
 
Contactos: 
Tiago Oliveira 
Telemóvel: 964402323 
Email: Tiago.micro@gmail.com 


