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Jogar na antecipacéo a norte

= FC Porto e ABC visitam Fafe e
Maia devido a compromissos eu-
ropeus do fim de semana

Arranca esta noite a 8. jorna-
da do Nacional dal divisdo mascu-
lina, com o AC Fafe a fazer as hon-
ras da casa aos heptacampedes
nacionais, enquanto o [SMAI rece -
be os minhotos, face aos compro-
missos europeus no fim de sema-
na de FC Porto e ABC.

Os portistas jogam no Dragao
Caixa, diante do Meshkov Brest,
em mais uma jornada da Liga dos

Campedes. Ja o ABC, que no ano
passado chegou a final da Taga
Challenge, estreia-se na segunda
ronda da prova e realiza, em Bra-
ga, as duas mios da eliminatoria
frente aos ingleses do Ruislip Ea

gles. HC

CALENDARIO

< Hoje = 8 'jornada
ISMAI-ABC

‘Payilhao Municipal, na Mala

AC Fafe-FC Porto

Pavilhao Municipal em Fafe

Pag: 32
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Area: 10,39 x 8,25 cm?

Corte: 1 de 1
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Andebol, 21h30

FC Porto-Santo Tir-
so, Nacional de ju-
niores, em Gaia.
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“Somos mais fortes mas nao nos podemos distrair”

ABC/UMINHO JOGA ESTA NOITE, na Maia, diante do ISMAI, a partir das 21 horas, em jogo a contar para a 8.2 jornada do
campeonato Andebol 1. Carlos Resende diz que no plano tedrico sao mais fortes e que vitdria é o inico pensamento da equipa.

ANDEBOL

| Joana Russo Belo |

A vitéria nos Acores deu con-
fianca redobrada ao ABC/UMi-
nho para nova deslocagio, desta
vez, a Maia, a casa do ISMAI.
Para este encontro da 8." jornada
do campeonato Andebol 1 hd
apenas um pensamento: vencer.

“Nao nos passa pela cabega ou-
tro resultado que ndo a vitdria e
o importante € encararmos que
do outro lado estd uma equipa
que ainda hd pouco tempo esta-
va a perder por sete com o Ma-
deira SAD e chegou ao final e
empatou e ndo ganhou por um
acaso. No campo tedrico somos
bem mais fortes do que o
ISMAI, mas ndo nos podemos
distrair”, alertou Carlos Resen-
de, lembrando que a equipa da
Maia pode tentar “causar uma
surpresa” da mesma forma “que
foram, no ano passado, vencer
ao Benfica e Sporting, algo im-

pensavel”.

Apesar das cautelas, o técnico
é claro: “queremos vencer, mas
temos de entrar conscientes des-
sa responsabilidade por um lado
e, por outro, nao esquecer que &
necessario jogar, porque as cami-
solas sozinhas ndo fazem nada”.

O jogo na Maia antecede o du-
plo compromisso europeu do
fim-de-semana - para a Taca
Challenge - contudo, Carlos Re-
sende ndo se mostra preocupado
com o rendimento da equipa.

“Estamos habituados a jogar a
quarta e ao sdbado e nesta sema-
na temos jogo também domingo,
mas o jogo com o Horta correu
de forma muito agraddvel, tive-
mos oportunidade de dar alguns
minutos a alguns jogadores.
Nunca irei sacrificar este jogo
em nome de um encontro que
vem a seguir, serd uma historia
diferente e primeiro quero ga-
nhar a histéria de amanha [ho-
je]”, frisou.

N

+ jogo

ABC/UMinho defronta,
esta noite, 0 Maia-ISMAI,
€m jogo a contar para

a 8.2 jornada do

campeonato Andebol 1.
Encontro é a partir das
21 horas, no Pavilhao
Municipal da Maia.

“Nao nos passa mais nada
pela cabeca a nao ser
ganhar o jogo amanha
[hoje] em casa do ISMAI
e 0s dois jogos no fim-de-
-semana para as
competicbes europeias.
Estamos a espera de

FLAVIO FREITAS vencer”

Carlos Resende e Jodo Gongalves querem vencer hoje o ISMAI Jodo Gongalves
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ilhavo AC soma
primeira vitéria

Andebol }
2.2 Divisdo Nacional

Aterceira jornada do Campeo-
nato Nacional da 22 Divisdo -
Zona Sul, o {lhavo AC alcancou
a primeira vitéria (28-26) na
prova, feito obtido em casa,
frente ao Almada AC.

Paraotreinador daformacio
ilhavense, Hugo Serro,a equipa
entrou “muito bem, a dominar
0 jogo através de um bom tra-
balho defensivo e eficdciana fi-
nalizagio”, sendo que, na sua
opinido, aequipailhavense teve
“bons momentos de jogo co-
lectivo”, que lhe permitiram
chegar ao intervalo com cinco
golos de vantagem (16-11).

A segunda parte, segundo o
treinador, “foi mais disputada”.
“Tivermnos de sofrer. Algum desa-
certo ofensivo, falhas técnicas e
falta de eficacia colocaram o Al-
mada em condicdo de discutir o
resultado, mas conseguimos
através de muita entrega e von-
tade manter o resultado favord-
vel”, explicou Hugo Serro, que
destacou obomjogo “colectivo”.
Ainda assim, merecem nota de
destaque os oito e seis golos mar-
cados por Daniel Gomes e Jodo
Ribeiro, respectivamente. 4

Tiragem: 5550

Pais: Portugal

Ambito: Regional
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Alvarium regressa
a competicao com derrota

Equilibrio O “derby” distrital entre o conjunto aveirense e o Sp. Espinho foi
muito disputado e os forasteiros apenas confirmaram o triunfo na parte final

ALAVARIUM 28

Treinador: Jodo Alves.

Diogo Pinho, Tiago Pereira, Daniel
Oliveira; Victor Marquez, Joao Costa
(2), Joao Antunes (1), Leonardo Costa
(6), Francisco Fernandes, Ivo Alves, Le-
andro Santos (1), Yannick Lopes, Sandro
Gomes (5), Joao Cabral, Pedro Freitas
(8), Gongalo Oliveira (3) e Nuno Coelho
(2).

SP.ESPINHO 29

Treinador: Pedro Lagarto.

Tiago Sousa, Vitor Pereira, Jodo
Ribeiro; Bruno Antunes (4), Pedro
Almeida (1), Jodo Domingues (9), André
Machado (5), Jodo Fonseca, André
Sousa (1), Filipe Lagarto (2), Gustavo
Silva (1), Francisco Lopes (1), Filipe
Meneses, Ricardo Soares, Carlos Mas-
sava e Tiago Ferreira (5).

Pavilhdo do Alavarium, em Aveiro. Arbitros: Higino Vieira e José Baptista.

Aointervalo: 14-16.

Andebol }

3.2 Divisdo - 1.2 Fasel

O passado sdbado ficou mar-
cado pelo regresso do Alava-
rium —-Andebol Clube de Aveiro
a competicdo no sector sénior
masculino. A estreia ocorreu
comumarecepcdo ao Sporting
de Espinho, conjunto que, cu-
riosamente, ¢ treinado por Pe-

dro Lagarto, que foi um dos
mais marcantes treinadores do
Alavarium na primeira década
do século.

O encontro iniciou-se numa
toada de equilibrio com am-
bos os conjuntos a alternarem
alideranga no marcador. Sen-
sivelmente a meio do primeiro
tempo, a equipa de Espinho
passou a ter alguma ascen-

RICARDO CARVALHAL
- TRE W

\ e

Joao Alves é o treinador da equipa sénior masculina do Alavarium

Pag: 26

Cores: Cor
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]

Area: 21,17 x 14,56 cm?

Corte: 1 de 1

deéncia no jogo, beneficiando
da sua maior capacidade fisica.
Chegou a ter quatro golos de
vantagem, mas os aveirenses
reagiram e o intervalo chegou
com os visitantes na frente do
marcador (16-14).

O Alavarium entrou melhor
na segunda parte e com uma
excelente atitude competitiva
rapidamente virou o resultado
a seu favor, chegando mesmo
ater trés golos de vantagem. A
equipa do Espinho, algo “ator-
doada” pela garra do seu ad-
versdrio, s6 conseguiu reagir
apos um desconto de tempo.
Reequilibraram o rumo dos
acontecimentos e 0 jogo voltou
atoada de equilibrio.

Com o aproximar do final do
encontro em Aveiro, o Espinho,
fazendo uso da sua maior ex-
periéncia e aproveitando algu-
mas falhas de concretizacio
dos jovens aveirenses, conse-
guiu voltar ao comando do
marcador e, apesar de todos os
esforcos dos atletas do Alava-
rium, soube controlar a vanta-
gem até ao apito final de um
jogo em que a dupla de arbi-
tragem realizou um bom tra-
balholLM
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Estarreja AC
vence Sporting
e lideracom

o Benfica

Andebol }
Nacional de Juniores

A equipa do Estarreja Andebol
Clube, que subiu esta tempo-
rada ao escaldo maior do na-
cional de juniores em andebol,
reparte de forma surpreenden-
te a primeira posicio da Zona
Sul da prova com o Benfica, de-
pois de na jomada do fim-de-
semana ter vencido, em casa, o
Sporting, por 32-29, com 11 go-
los doinspirado Tiago Almeida.
Consequentemente, a equipa
orientada por Rui Liberato, ao
fim de trés jornadas, soma por
vitorias os jogos disputados. Na
mesma série, o Sdo Bernardo
venceu no recinto do Bena-
vente e somou a sua primeira
vitdria na prova.

Na Zona Norte estd o outro
representante do distrito, a Ar-
tistica de Avanca, que, nesta
ronda, perdeu em Gaia, por 37-
30, e somatrés derrotas em ou-
tros tantos jogos, estando, por
isso, no ultimo lugar da classi-
ficagdo geral AC

Tiragem: 5550

Pais: Portugal

Ambito: Regional
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«ABC nao tem
muito a ganhar»

Para Carlos Resende, o ABC/UMinho «nao tem
muito a ganhar» no encontro ante o ISMAL
«S6 nos passa pela cabega ganhar. Porém, do
outro lado estd uma equipa que estava a perder
por sete golos com o Madeira SAD e acabou por
empatar. E s6 ndo ganhou por muito pouco. Que-
remos vencer e entrar cientes das nossas respon-
sabilidades», alertou o técnico dos academistas.
O jogo entre ISMAI e ABC/UMinho tem ini-
cio as 21h00 de hoje. Ricardo Pesqueira e Pedro
Seabra sao baixas nos academistas, ambos por le-
sdo: o primeiro regressa em meados de novem-
bro a competic¢do, o segundo s6 em dezembro.

Jogos com ingleses ambos em Braga
Depois do duelo com o ISMAI, o ABC/UMi-
nho comeca a preparar a segunda ronda da Ta-
¢a Challenge, frente ao Ruislip Eagles. Ambas as
partidas da eliminatoria serao jogadas este fim
de semana (16h00) no Pavilhio Flavio Sa Leite,
a pedido do emblema inglés.

Caso os bracarenses ultrapassem esta ronda,
como se espera dadas as diferencas de qualida-
de, vao jogar com o Odorhei, romenos que der-
rotaram o ABC/UMinho — com uma arbitragem
polémica a mistura — na final da Taga Challenge
da época passada.

DiArio o

14-10-2015

inho

Tiragem: 8500
Pais: Portugal
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Ambito: Regional
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SCBRAGA I

Sem tempo para distracoes

Jodo Gongalves e Carlos Resende fizeram ontem a antevisao a partida com o ISMAI

® JOSE COSTALIMA

A procura da terceira
vitéria consecutiva,
desde o desaire na
casa do FC Porto, o

ABC/UMinho defronta es-

ta noite o antepenultimo
classificado do campeona-
to da I Divisao, num due-
lo referente a 8." jornada.

«No campo tedrico, so-
mos bem mais fortes que
o adversario, mas nao nos

podemos distrair e pas-
sar isso para a pratica. Se
o ISMAI puder, vai que-
rer certamente fazer uma
surpresa», anteviu ontem
Carlos Resende, técnico
dos bracarenses, garan-

Antonio Silva

tindo que a equipa esta
somente focada na parti-
da desta noite, na Maia, e
nao nos jogos da segunda
ronda da Taga Challenge,
agendados para este fim
de semana.

«Vamos jogar para as
competi¢des europeias,
mas cada jogo tem a sua
histéria e o que interessa
é 0 jogo de amanha [hoje],
e quero ganhar essa histo-
ria. S6 depois disso € que
me irei preocupar com o
Ruislip Eagles», comple-
tou o técnico dos acade-
mistas, quartos classifica-
dos no campeonato, atras
de Sporting, Benfica e FC
Porto (menos um jogo).

Joao Gongalves, pivo do
ABC/UMinho, partilha da
ideia de Carlos Resende.

«S6 estamos a pensar no
ISMAI e o objetivo é ape-
nas um: vencer!», resumiu
o andebolista.

Pagina 7
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ANDEBOL
ABC joga hoje no pavilhao
do Maia/ISMAI
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Curso para treinadores

em Celorico de Basto

WMACA sACAD
FORMAGAD e roR

N

=eba '.\

romovido pelo BE-
CA/BCB, realizou-se
em Celorico de Bas-
to um curso de trei-
nadores de andebol grau
II que contou com a par-
ticipagao de 15 formandos.
Esta jornada incidiu no
tema “Etica e Deontologia
no Desporto” dado por
Pedro Sequeira, master
coach de andebol, prele-
tor convidado e membro
da Federacdo de Andebol
de Portugal.
Os formandos ja rece-

beram varias forma-
¢oes sendo que a pri-
meira fase deste curso
terminara a 21 de no-
vembro seguindo-se um
estagio num clube com
a duragao de 400 horas.
Estes treinadores quan-
do terminarem a forma-
¢ao de grau 2 ficam habi-
litados a treinar equipas
até aos seniores (3." divi-
sdo — treinadores prin-
cipais) e todos os escaloes
de formacao até junio-
res e podendo ainda, ser

adjuntos até a 2." divisao
nacional.

Presente na agao, o ve-
reador do Desporto da
Camara de Celorico de
Basto, Fernando Peixo-
to, enalteceu o trabalho
desenvolvido pelo BECA
no sentido de incrementar

de forma consistente o
Andebol no concelho.
A mesma opiniao foi
reiterada pelo vice-pre-
sidente da Associacgao de
Andebol de Braga, Novais
Ferreira, que salientou a
importancia do trabalho
em parceria.

O BECA continua a sua
atividade como clube fe-
derado, agora integrado
no Basquet Clube de Bas-
to para permitir uma me-
lhor utiliza¢do dos recur-
sos financeiros.
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@89 AUGUSTOFERRO

Tiago Rocha continua invic-
tona liga polaca de andebol.
Ontem, o Wisla Plock, clube
onde esta arealizar a segun-
da época, depois de se ter
transferidodo FCPorto, ven-
ceu, em casa, 0 Guardia Opo-
le -equipa que ocupa o0 oita-
vo posto - por 34-17 (com
16-7 ao intervalo). O portu-
gués voltou aos golos, com
trés remates bem-sucedidos
num jogo que Marcou o séti-
mo triunfo da equipa nesta
competigao. Refira-se que o
Wisla Plock é ainica forma-
¢do que ainda nao perdeu
qualquer ponto esénao lide-
ra porque o tetracampeao
Kielce tem mais um jogo,

muito embora registe um
empate.
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Alfredo Quintana fez a quarta melhor defesa da jornada passada da Champions

Na véspera de comegar um ciclo louco de seis
jogos em 15 dias, o FC Porto recebeu distingao da EHF

portugués: Quintana fez
uma das cinco melhores
defesasdatdltimaronda

AUGUSTO FERRO

eee AlfredoQuintanafoio
autor de uma das cinco me-
lhores defesas da quarta jor-
nada da Liga dos Campedes
de andebol. Assim decidiu a
EHF, a0 colocar uma inter-
vengdodo guarda-redes luso-
cubano no final da primeira
parte - aos 22 minutos e 55
segundos -, quando o FCPor-

toperdiacomoChekhovskie
Medvedi, por10-13, numen-
contro que concluiu comum
importante sucesso dos dra-
goes, por31-27.

Esse quadro de honra in-
cluiu ainda varios grandes
nomes, como Gonzalo Perez
(Barcelona), NiklasJacobson
(Kiel), Gurutz Aguinagalde
(La Rioja) e Petar Angelov
(Vardar).

Foia segunda vez que um
jogador portista mereceu
uma referéncia pela EHF na
edicio deste ano da Cham-
pions - antes, o ponta-es-
querda francés Jordan Pitre
rubricara um golo que foire-
ferenciadocomoumdoscin-

Quintana entra
no top

co melhores da terceira jor-
nada, frenteaoVojvodina.

Dois atletas que, a par dos
colegas, iniciam hoje, em Fa-
fe, um ciclo de jogos muito
intenso. Seraoseis encontros
- quatro para a competicao
interna (Fafe, Sporting da
Horta, Belenensese Avanca)
edoisparaaChampions,com
oBrest-em15dias.

Com a particularidade de
quatro deles se disputarem
emoitodias-Brestal7, Spor-
ting da Hortaa 19, Belenen-
sesa 21, todos no Dragéo Cai-
x4, e, de novo Brest, na Bie-
lorrussia, a 24. A quase um
ritmo de encontros a cada
doisdias.
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ANDEBOL. para arbitrarem no
domingo, Duarte Santos e
Ricardo Fonseca foram
nomeados para o Celje (ESL)
PSG (FRA), enguanto [van
Cacador e Eurico Nicolau vao
estar no Baia Mare (ROM)
Metalurg (MAC). em jogosdos
grupos A e D da Champions.
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ANDEBOL &/

uintanaalcancaotop5 o=
Jormada 8
= ALHARE o, BINOO [FCPORIO
nas defesas da Champions v =
BENTIL A Sabado  MADEIRA SAD
EB Oguarda-redesluso-cubano qués Niklas Jacobson (Kiel) e do  AVANCA  Sabado P MANUEI
doFC Porto, AlfredoQuintana, foi  espanhol Gurutz Aguinagalde (La  BELENENSES — Sabado A SANTAS
um dos trunfos dos pentacam-  Rioja),enquantoomacedonioPe-  SPORING  210ut SP HORTA
pedes nacionaisna vitdria (31-27)  tar Angelov (Vardar) fechaotop 5.
doultimo sabado frente aos russos CLASSIEICAFL‘OI | .
do Chekhovskie Medvedi, tendo  Liderancaem Fafe R 0 0
e @°SPORTING 19 7 6 0 1 224174
realizado a quarta melhor defesa  Embalados pelaboacampanhana @asninca 0 76D 206161
nos jogosda4.” jornadadaligados Europa, aos dragoes basta-lhes ©°FCPORTO 18 6 f: 00 8
Campeoes. Odestaquedarubrica apresentarem-se hoje (21h00) em Gie T T Nk
‘T(Jp_S Saves’ d_a EHF dcve_u—se a Fafcpa;'s_l regressaremaocoman- — aouancipasani’ & 4 1 ¢ 227221
uma intervengdo do guardidoaos do,a8." jornada, deumcampeo-  @ep santas 13 7 30 4 187104
22.55minutos, quandoosdragoes, natoemquesioaunicaequipain- @eavanca 12 6 3 0 3 13852
aperderempor10-13,comegaram  victae grandes favoritos frenteac  @ep manvEL 12 7 7 1 4 74201
aencetarareviravolta, campedoda2.” Divisio. OFAFE 11 8 1 1 6 207235
Aliderara listaaparece o guar JA0ABC, vencedordaTagaeSu-  @YMAIAISMAI 10 7 1 1S 164193
da redesespanhol GonzaloPerez  pertagade Portugal, visitaoredu  @PBELENENSES 9 7 1 0 6 145179
(Barcelona), afrentedodinamar-  todoMaialSMAL o AR @°sp.HORTA 7 & 1| 0 4 1635
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ENCONTRO

muo.m-h'luudomde

ECLETISMO
NO SEIXAL

Rui Vitéria recebeu
treinadores dascinco
modalidades de pavilhio
edoatletismo

M RuiVitériarecebeuontem, no
Seixal, os treinadores das cinco
modalidades de pavilhdo do Ben-
ficaedoatletismo. Local detraba-
lho dasequipasde futeboldosen-
carnados, aquela infraestrutura
tornou-se por momentos um es-
pagoeclético.

-0 treinador nascido em Alver-
ca, ha45anos, foi anfitridjode Car-
los Lisboa (basquetebol), Pedro
Nunes (hoquei em patins), José
Jardim (voleibol), Mariano Ortega
(andebol), Joel Rocha (futsal) e
AnaOliveira (atletismo).

Vitéria esteve reunide com os
responsaveis daquelas modalida-
desedeu-lhes aconhecer asins-
talaces, em especial o Benfica
Lab. Esta foi a primeira visita que
ostécnicos das modalidades fize -

ram ao centro de estagio e, retri-
buindo a gentileza, convidaramo
timoneiro dos bicampedes a co-
nhecer os pavilhoesda Luz.

Intercambio

Este intercambio com os colegas
das modalidades ¢ umadas novi-
dades introduzidas por Rui Vit6-
ria, que regressou ao Benfica este
ano, depoisdeter orientado osju-
niores em 2004/05 e 2005/06,
numaalturaemque aindanemse-
quer existiacentrode estdgio.

Logonoiniciodapré-tempora-
da, surpreendeu os jogadores pela
forma como comunica com eles.
Além disso, criou outros hdbitos,
fazendo algumas alteragdes no
centrode estagio.

Vitériacriou, por exemplo, uma
sala ampla, onde pode trabalhar
com todos os elementos da estru-
turatécnica, potenciandootraba-
lho em equipa. Por outro lado, foi
erguidaumatorre, juntoaumdos
campos secunddrios, para que
possam ser filmados os treinos.
Ontem, voltouasurpreender. ©

Pag: 3

Corte: 1 de 1

Li
Cores: Preto e Branco .

Area: 10,58 x 25,54 cm?
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:.: Ecletismo no Seixal com Vitéria como cicerone

Internet 14-10-2015

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=2cda9d

Rui Vitéria recebeu ontem, no Seixal, os treinadores das cinco modalidades de pavilhdo do Benfica e
do atletismo. Local de trabalho das equipas de futebol dos encarnados, aquela infraestrutura tornou-se
por momentos um espaco eclético. O treinador nascido em Alverca, ha 45 anos, foi anfitrido de Carlos
Lisboa (basquetebol), Pedro Nunes (héquei em patins), José Jardim (voleibol), Mariano Ortega
(andebol), Joel Rocha (futsal) e Ana Oliveira (atletismo). Vitdria esteve reunido com o0s responsaveis
daquelas modalidades e deu-lhes a conhecer as instalagdes, em especial o Benfica Lab. Esta foi a
primeira visita que os técnicos das modalidades fizeram ao centro de estagio e, retribuindo a
gentileza, convidaram o timoneiro dos bicampedes a conhecer os pavilhdes da Luz. Intercambio Este
intercambio com os colegas das modalidades é uma das novidades introduzidas por Rui Vitéria, que
regressou ao Benfica este ano, depois de ter orientado os juniores em 2004/05 e 2005/06, numa
altura em que ainda nem sequer existia centro de estagio. Logo no inicio da pré-temporada,
surpreendeu os jogadores pela forma como comunica com eles. Além disso, criou outros habitos,
fazendo algumas alteragdes no centro de estagio. Vitéria criou, por exemplo, uma sala ampla, onde
pode trabalhar com todos os elementos da estrutura técnica, potenciando o trabalho em equipa. Por
outro lado, foi erguida uma torre, junto a um dos campos secundarios, para que possam ser filmados
os treinos. Ontem, voltou a surpreender. * Siga-nos no Facebook e no Twitter.
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:.: Portista Quintana alcanca o top 5 nas defesas da Champions

Internet 14-10-2015

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=9b70dafd

Autor: a.r. O guarda-redes luso-cubano do FCPorto, Alfredo Quintana, foi um dos trunfos dos
pentacampedes nacionais na vitéria (31-27) do ultimo sabado frente aos russos do Chekhovskie
Medvedi, tendo realizado a quarta melhor defesa nos jogos da 4.2 jornada da Liga dos Campedes. O
destaque da rubrica 'Top 5 Saves' da EHF deveu-se a uma intervencdo do guardido aos 22.55
minutos, quando os dragdes, a perderem por 10-13, comecaram a encetar a reviravolta. A liderar a
lista aparece o guarda-redes espanhol Gonzalo Perez (Barcelona), a frente do dinamarqués Niklas
Jacobson (Kiel) e do espanhol Gurutz Aguinagalde (La Rioja), enquanto o maceddnio Petar Angelov
(Vardar) fecha o top 5. Lideranca em Fafe Embalados pela boa campanha na Europa, aos dragdes
basta-lhes apresentarem-se hoje (21h00) em Fafe para regressarem ao comando, a 8.2 jornada, de
um campeonato em que sdo a Unica equipa invicta e grandes favoritos frente ao campeédo da
2.2Divisao. Ja o ABC, vencedor da Taca e Supertaga de Portugal, visita o reduto do Maia ISMAI. Siga-
nos no Facebook e no Twitter.
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Petro e 1° de Agosto preparam final da Taca de Angola

Internet 14-10-2015

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=cae30dd3

14-10-2015 08:34

Na final masculina estardo o Inter e o 1° de Agosto.
Petro e 1° de Agosto medem forgas esta sexta-feira
Por SAPO Desporto ¢/ Angopsapodesporto@sapo.pt

As equipas femininas de andebol do Petro de Luanda e do 1° de Agosto vao esta sexta-feira disputar
a final da Taga de Angola, no pavilhdo principal da Cidadela Desportiva.

O Petro de Luanda, detentor do titulo, despachou na meia-final a Casa do Pessoal do Porto do Lobito,
por 36-17, com os ja favoraveis 18-7 ao intervalo.

Na outra meia-final, o 1°de Agosto garantiu o passaporte apenas no prolongamento, ao vencer o
Progresso do Sambizanga, por 21-19, quando no final do tempo regulamentar as equipas estavam
empatadas a 18 golos.

Na final masculina vao jogar pelo titulo as formacdes do Inter e o 1° de Agosto, reeditando a edi¢ao
de 2014.

Os "policias"”, que detém o titulo, venceram o Progresso da Lunda Sul, por 27-17, quando ao intervalo
ja levavam uma vantagem de 20-7.

Por sua vez, o 1° de Agosto néo teve grandes dificuldades para suplantar a Marinha de Guerra, ao
vencer por 30-16.
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Ecletismo no Seixal com Vitéria como cicerone

Internet 14-10-2015
Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/ecletismo_no_seixal_com_vitoria_como_cicerone.html

05:35 . Record

O treinador nascido em Alverca, ha 45 anos, foi anfitrido de Carlos Lisboa (basquetebol), Pedro Nunes
(héquei em patins), José Jardim (voleibol), Mariano Ortega (andebol), Joel Rocha (futsal) e Ana
Oliveira (atletismo)...

Por norberto santos e nuno martins - Record

Rui Vitéria recebeu ontem, no Seixal, os treinadores das cinco modalidades de pavilhdo do Benfica e
do atletismo. Local de trabalho das equipas de futebol dos encarnados, aquela infraestrutura tornou-se
por momentos um espaco eclético.O treinador nascido em Alverca, ha 45 anos, foi anfitrido de Carlos
Lisboa (basquetebol), Pedro Nunes (héquei em patins), José Jardim (voleibol), Mariano Ortega
(andebol), Joel Rocha (futsal) e Ana Oliveira (atletismo).Vitéria esteve reunido com 0s responsaveis
daquelas modalidades e deu-lhes a conhecer as instalagfes, em especial o Benfica Lab. Esta foi a
primeira visita que os técnicos das modalidades fizeram ao centro de estagio e, retribuindo a
gentileza, convidaram o timoneiro dos bicampe®&es a conhecer os pavilhdes da Luz.IntercambioEste
intercambio com os colegas das modalidades é uma das novidades introduzidas por Rui Vitéria, que
regressou ao Benfica este ano, depois de ter orientado os juniores em 2004/05 e 2005/06, numa
altura em que ainda nem sequer existia centro de estagio.Logo no inicio da pré-temporada,
surpreendeu os jogadores pela forma como comunica com eles. Além disso, criou outros habitos,
fazendo algumas alteragdes no centro de estagio.Vitdria criou, por exemplo, uma sala ampla, onde
pode trabalhar com todos os elementos da estrutura técnica, potenciando o trabalho em equipa. Por
outro lado, foi erguida uma torre, junto a um dos campos secundarios, para que possam ser filmados
os treinos. Ontem, voltou a surpreender. *
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Portista Quintana alcanca o top 5 nas defesas da Champions

Internet 14-10-2015

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/portista_quintana_alcanca_o_top_5 nas_defesas_da_champions.ht

ml

08:03 . Record

O destaque da rubrica 'Top 5 Saves' da EHF deveu-se a uma intervencédo do guardido aos 22.55
minutos, quando os dragdes, a perderem por 10-13, comecaram a encetar a reviravolta...

Por a.r. - Record

O guarda-redes luso-cubano do FCPorto, Alfredo Quintana, foi um dos trunfos dos pentacampedes
nacionais na vitéria (31-27) do ultimo sabado frente aos russos do Chekhovskie Medvedi, tendo
realizado a quarta melhor defesa nos jogos da 4.2 jornada da Liga dos Campefes. O destaque da
rubrica 'Top 5 Saves' da EHF deveu-se a uma intervencao do guardido aos 22.55 minutos, quando os
dragdes, a perderem por 10-13, comegaram a encetar a reviravolta.A liderar a lista aparece o guarda-
redes espanhol Gonzalo Perez (Barcelona), a frente do dinamarqués Niklas Jacobson (Kiel) e do
espanhol Gurutz Aguinagalde (La Rioja), enquanto o macedoénio Petar Angelov (Vardar) fecha o top
5.Lideranca em FafeEmbalados pela boa campanha na Europa, aos dragbes basta-lhes apresentarem-
se hoje (21h00) em Fafe para regressarem ao comando, a 8.2 jornada, de um campeonato em que
sdo a Unica equipa invicta e grandes favoritos frente ao campeao da 2.2Divis&do.Ja o ABC, vencedor da
Tacga e Supertaca de Portugal, visita o reduto do Maia ISMAI.

Pagina 19



CISION:»

Vereador do Desporto enaltece incrementac¢do do andebol no concelho

Internet 14-10-2015

Tamegasousa.pt Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=c4ad6317

O vereador do Desporto da Camara de Celorico de Basto, Fernando Peixoto, enalteceu o trabalho
desenvolvido pelo BECA no sentido de incrementar de forma consistente o andebol no concelho.
"Temos assistido a um esfor¢co notavel por parte do BECA para implementar andebol em Celorico de
Basto. Nota-se o empenho do Prof. Varejao no desenvolvimento de atividades multiplas com o intuito
de cativar atletas e a comunidade em geral para a pratica desta modalidade", disse o vereador, citado
em comunicado, destacando: "E preciso que diferentes modalidades ganhem forca no concelho. Temos
espaco para todos e o Andebol tem dado passos largos para se tornar uma modalidade de referéncia".
No s&bado, no auditério da EB 2,3/S de Celorico de Basto, com uma série de individualidades, o
BECA/BCB desenvolveu mais uma ac¢éo do curso de treinadores de andebol grau Il. A iniciativa contou
com o apoio de diferentes individualidades e a participa¢do de 15 formandos. Esta jornada incidiu no
tema "Etica e Deontologia no Desporto” dado por Pedro Sequeira, Master Coach de Andebol, preletor
convidado e membro da Federacdo Portuguesa de Andebol. O vice-presidente da Associacdo de
Andebol de Braga, Novais Ferreira, salientou a importancia do trabalho em parceria. "Quando varias
instituicbes se unem com o mesmo objetivo os resultados s6 podem ser positivos e o Andebol tem
alavancado muito Celorico de Basto", referiu. Este € o segundo curso para treinadores proporcionado
Beca, agora grau Il. Jodo Varejao, um dos principais responsaveis pelo sucesso do Andebol em
Celorico de Basto, treinador do BECA e diretor do curso de treinadores, destacou o Andebol como
modalidade de eleicdo que exige um conhecimento aprofundado. A agdo contou ainda com a presenca
de um membro da Direcdo do Agrupamento de Escolas, Jorge Vasconcelos. O BECA continua a sua
atividade como clube federado, agora integrado no Basquet Clube de Basto para permitir uma melhor
utilizacdo dos recursos financeiros. Este ano o BECA/BCB tera a competir duas equipas de infantis
masculinos, (1 a 3) equipas de minis masculinos e 1 equipa de iniciadas femininas.

14/10/2015
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Didaxis vence
Maiastars no torneio
de abertura

A AA Didéxis iniciou da melhor
forma o torneio de abertura de
juniores de andebol.

0 adversario, Maiastars, domi-
nou até aos 15 minutos. A AA Di-
daxis termina a primeira parte a
vencer por seis. Na sequnda a
reaccdo do Maiastars ndo surtiu
efeito e a AA Didéxis continuou
a dominar, vencendo por 26-17.
De realcar Diana Oliveira, Filipa
Gongalves e Susana Moreira com
5 golos cada. Domingo as inicia-
das comegaram o campeonato
regional com a recepcao ao CA
Barrosas. As de Riba de Ave as-
sumiram a lideranca. No final da
primeira parte jd a equipa da ca-
sa vencia por 14-5. Na sequnda
parte a Didaxis continuou a avo-
lumar o marcadortendo termi-
nado 0 jogo a vencer por 29-12.
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Andebol teve um fim-de-semana cheio de competigdo. FOTOS CARLOS FOTOGRAFO E DR
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Corte: 1 de 1

Andebol faz a festa
do arranque da época

PAULO VIEIRA LOPES
plopes@dnoticias.pt

Foi com um pavilhdo do Funchal
repleto de publico que a Associa-
¢do de Andebol da Madeira levou
a efeito, no passado fim-de-sema-
na o denominado ‘Fim-de-Sema-
na do Andebol IIT.

Os varios clubes regionais esti-
veram em grande actividade ao
longo de uma maratona de jogos,

repartidas pelos escaldes de minis
infantis, iniciados, juvenis e junio-
res em ambos 0s sexos.

Numa grande festa que serviu
igualmente para marcar o arran-
que da época 2015/2016, o mo-
mento alto do evento aconteceu
no domingo, pelas 18h30, com a
apresentacdo oficial das vérias
equipas que ao longo da época
irdo dar especticulo em termos de
andebol madeirense.

Club Sports Madeira, Madeira
andebol SAD, Infante, CE Levada,
Académico do Funchal, AD Cama-
cha, Bartolomeu Perestrelo, Mari-
timo e CDE Santana foram os clu-
bes que abrilhantaram este even-
to, num convivio que comecou,
em termos competitivos e culmi-
nou com a festa final da apresenta-
¢do dos pequenos jovens craques
que compdem a nova época do an-
debol madeirense.
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Etica e Deontologia no Desporto foi tema no curso de treinadores de Andebol Grau 11
em Celorico de Basto

Internet 13-10-2015
MetroNews Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=addf0Ob55

No dia 10 de outubro, no auditério da EB 2,3/S de Celorico de Basto, com uma série de
individualidades, o BECA/BCB desenvolveu mais uma ac¢éo do curso de treinadores de andebol grau 1.
Uma iniciativa que conta com o apoio de diferentes individualidades e a participacdo de 15 formandos.

Esta jornada incidiu no tema "Etica e Deontologia no Desporto” dado por Pedro Sequeira, Master
Coach de Andebol, preletor convidado e membro da Federagdo Portuguesa de Andebol. Até ao
momento, os formandos ja receberam varias formacfes sendo que a primeira fase deste curso
terminara a 21 de novembro seguindo-se um estagio num clube com a duracdo de 400 horas. Estes
treinadores quando terminarem a formacado de grau 2 ficam habilitados a treinar equipas até aos
seniores (32 Divisao - Treinadores Principais) e todos os escaldes de formagdo até Juniores e podendo
ainda, ser adjuntos até a 22 Divisdo Nacional.

Presente na acdo o Vereador do Desporto da Camara Municipal de Celorico de Basto, Fernando
Peixoto, enalteceu o trabalho desenvolvido pelo BECA no sentido de incrementar de forma consistente
o Andebol no concelho. "Temos assistido a um esfor¢co notavel por parte do BECA para implementar
andebol em Celorico de Basto. Nota-se o empenho do Prof. Varejdo no desenvolvimento de atividades
multiplas com o intuito de cativar atletas e a comunidade em geral para a pratica desta modalidade. O
municipio esta sempre recetivo a apoiar a pratica desportiva sobretudo tratando-se de um desporto
que os alunos gostam™, disse. O vereador destacou a importancia de existirem opg¢des de escolha na
préatica desportiva. "E preciso que diferentes modalidades ganhem forca no concelho. Temos espaco
para todos e o Andebol tem dado passos largos para se tornar uma modalidade de referéncia”.

A mesma opinido foi reiterada pelo Vice-presidente da Associacdo de Andebol de Braga, Novais
Ferreira, que salientou a importancia do trabalho em parceria. "Quando varias instituicdes se unem
com o mesmo objetivo os resultados s6 podem ser positivos e o Andebol tem alavancado muito
Celorico de Basto".

Este é o segundo curso para treinadores proporcionado Beca, agora grau Il. Jodo Varejao, um dos
principais responsaveis pelo sucesso do Andebol em Celorico de Basto, treinador do BECA e diretor do
curso de treinadores, destacou o Andebol como modalidade de elei¢do que exige um conhecimento
aprofundado. "A nossa missado, enquanto BECA/BCB nao é apenas "dar” Andebol mas permitir um
conhecimento profundo, um gosto enraizado pela modalidade, promovendo o Desporto (Andebol) em
Celorico de Basto desde a sua base, passando pela inclusdao dos pais, alunos, treinadores, dirigentes,
arbitros e demais agentes desportivos, s6 assim, o Andebol podera sobreviver e crescer sem depender
apenas de uma pessoa. Estas formagdes sdo fundamentais para os clubes".

A acgao contou ainda com a presen¢a de um membro da Dire¢do do Agrupamento de Escolas, Jorge
Vasconcelos. "Recordar que neste momento existem 6 grupos equipa do Desporto escolar na
modalidade de Andebol distribuidos pelas escolas da Mota, Gandarela, Celorico de Basto e ainda
atividades no 1° ciclo".
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O BECA continua a sua atividade como clube federado, agora integrado no Basquet Clube de Basto
para permitir uma melhor utilizacdo dos recursos financeiros. Este ano o BECA/BCB tera a competir 2
equipas de infantis

Por - Ter Out 13, 6:00 pm

metronews
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Federacdo angolana multa Petro de Luanda e ASA

Internet 13-10-2015

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=6c29674b

13-10-2015 16:44

Os clubes foram multados por falta de comparéncia nos jogos dos quartos-de-final da Taga de Angola
em andebol, sexta-feira dltima,

Inter vs Petro
Por SAPO Desporto c/Angopsapodesporto@sapo.pt

As equipas sénior do Petro de Luanda (masculino) e Atlético Sport Aviagdo (ASA), em feminino, foram
multadas em 250 mil kwanzas pela Federacdo Angola de Andebol, por falta de comparéncia nos jogos
dos quartos-de-final da Taca de Angola em andebol, sexta-feira Gltima, soube hoje a Angop.

A informacgado consta de um comunicado da federacdo, no qual refere-se que 6rgéo reitor da
modalidade recorre a alinea B do artigo 77 do seu regulamento geral.

Na ultima sexta-feira (dia 9), os "petroliferos" falharam a partida diante do Progresso da Lunda Sul,
em Saurimo, enquanto as "aviadoras" ndo foram ao Lobito, onde jogariam com a Casa Pessoal do
Porto local.

As meias-finais comegam a ser jogadas esta tergca-feira com o emparceiramento: Petro de Luanda -
Casa Pessoal do Lobito, 1° de Agosto - Progresso do Sambizanga (feminino) e Interclube - Progresso
da Lunda Sul e 1° de Agosto - Marinha, em masculino.
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Centro Escolar
em Sequeird
foi requalificado

“Sequeird tem um Centro Escolar de Ex-
celéncia”. Essa €, pelo menos a convic¢do
do presidente da Cimara, loaquim Couto,
depois de, no passado dia 27 ter inaugu-
rado a requalificacdo do antigo edificio
escolar, um investimento na ordem dos
150 mil euros.

Depois da primeira fase ter envolvido
a construgdo de um edificio de raiz, a Ca-
mara avancou com a requalificacio do
edificio do Plano Centendrio, “com o
objetivo de evitar 0 choque na passagem
do pré-escolar (novo edificio) para o 1.2
Ciclo (antigo edificio requalificado)”.

No edificio antigo, foi substituida toda
a cobertura, incluindo a estrutura de su-
porte, telhas, rufos, isolamento térmico e
impermeabilizacio, e requalificaram-se salas
de aula e atrios de entrada, com trabalhos
de consevacio e/ou substiuicdo dos aca-
bamentos. Toda a instalagio elétrica e rede
informatica foi reformada. Nas fachadas,
foi executada a pintura geral do edificio e
a recuperacdo do revestimento das pare-
des exteriores do volume norte com um sis-
tema de isolamento térmico pelo exterior

~ que se encontrava totalmente degradado.

No exterior, construiu-se um campo de
jogos com um pavimento desportivo em
resina sintética, redes de vedacao e bali-
zas para mini andebol/futsal. © campo fi-
cou também dotado das infraestruturas e
pinturas necessdrias para a pratica das mo-
dalidades. de basquetebol e voleibol.

Na drea envolvente ao edificio antigo
foram eliminadas as barreiras arquitetdni-
cas, com a construcio de passeios em pe-
dra de chao que garantem as condigoes
de mobilidade e acessibilidade ao campo
de jogos e dreas de recreio, assim como
ao edificio da ampliacio. Nesta interven-
¢do, foram ainda realizados trabalhos de
palsagismo para o tratamento e enqua-
dramento das novas dreas ajardinadas. Il
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Andebol
Portugal joga acesso

ao Europeu em Pinhel

As sele¢des femininas principais
de Portugal e Dinamarca disputam, no
domingo, em Pinhel, o jogo de qualifi-
cagido para 0 Campeonato da Europa de
Andebol.

0 encontro estd marcado para as
16h10 no pavilhdo multiusos da “cidade-
falcdo”, numa organizagdo do municipio,
da Federacdo de Andebol de Portugal
e da Associagdo de Andebol da Guarda.
Deste grupo faz ainda parte a Russia, pelo
que a tarefa das portuguesas ndo é nada
facil. Competigdo a parte, Ulisses Pereira,
presidente da Federagdo, afirma que este
encontro em Pinhel significa a vontade de
«descentralizar este tipo de realizagdes»
e de divulgar a modalidade. Por sua vez, °
o autarca local Rui Ventura diz ser «mais
um passo» para a afirmagdo do andebol
no concelho. 0 Europeu vai decorrer na
Suécia, em 2016.
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SIR 1° MAIO EMPATA

A equipa de seniores femininos da SIR 1° Maio em-
patou (19-19) com o llhavo, na 1¢ jornada da Il Divisao.
Sdbado, a formagdo de Picassinos recebe AC Salreu. ¢
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Selecas joga
em Pinhel

A SELECAO nacional feminina de andebol recebe do-
mingo, dia 11, nacidade de Pinhel, a congénere da Dina-
marca em encontro da fase de qualificag@o para o Cam-
peonato da Europa de Seniores Femininos — Suécia 2016.
A partida terd lugar no pavilhdo multiusos, s 16 horas, e
serd transmitida em direto na Sport TV. O presidente da
Cémara de Pinhel, Rui Ventura, garante um forte apoio
a equipa nacional e sugere As Federages de outras mo-
dalidades que também descentralizem os seus jogos.
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Fundacdo
INATEL
esta arecrutar
arbitros

A Fundacéo INATEL esta a
recrutar arbitros indi-
vidualmente ou ja com
equipa constituida para
as modalidades de fute-
bol 11, Futebol 7, futsal,
basquetebol, andebol e
voleibol. Mais informa-
¢Oes em desporto@inatel.

pt.
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Jogos desportivos
para este fim-de-semana

No proximo sabado, dia 10 de Outubro, vao-se rea-
lizar vérios jogos desportivos no Pavilhdo de Oliveira
de Frades. O Andebol Clube de Oliveira de Frades vai
defrontar o Académico de Viseu na categoria infantis
masculinos, as 14h00. As 16h00 realiza-se o jogo na
categoria de infantis femininas contra o A.A. de Sao
Pedro do Sul e as 18h00 entra em campo a equipa
sénior, escaldo feminino para defrontar o Batalha A.C.

O Grupo Desportivo de Oliveira de Frades
(GDOF) também vai entrar em campo para defrontar
0 Académico Viseu, na categoria sub.13.

Os jogos vao decorrer no Pavilhdo Desportivo de
Oliveira de Frades.
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Femininas do Cister arrancam

com vitoria em Salreu

Aequipa de seniores femini-
nos do Cister SA estreou-se na
2.2 Divisao nacional com uma
vitdria (13-22) na deslocagdo
ao reduto do Salreu. Fruto da
diferenca entre golos marca-
dos e sofridos, as atletas alco-
bacenses ocupam 0 1.2 lugar
da competicao.

0s iniciados masculinos
também comecaram da me-
lhor forma ao vencer (19-34)
o Batalha AC no torneio de
abertura do escaldo. Nesta
competi¢do, o Dom Fuas AC
perdeu (33-25) frente ao SIR
1.2 Maio.

Por sua vez, a equipa de

juvenis masculinos do Cis-
ter SA ainda ndo ganhou em
2015/16, na zona 3 da 1.2 fase
do campeonato nacional do
escaldo. Os atletas perderam
(21-29) na rece¢do ao Samora
Correia, jogo a contar para a
2.2 jornada da competicao, e
ocupam a 9.2 posigao.

Cores: Cor
Area: 13,78 x7,55¢cm? | @ ===

Corte: 1 de 1

Pagina 32



CISION’

ID: 61365765

ReGI

Pais: Portugal

2 CISTER

08-10-2015

Period.: Semanal

Ambito: Regional

Tiragem: 3000 Pag: 13

ANDEBOL ™ EX-JOGADOR DO CISTER SA DA SALTO NA CARREIRA

Alcobacense Pedro Figueiredo
estreou-se pelo Benfica

0 alcobacense Pedro Figuei-
redo (ex-Cister SA) estreou-se
nos juniores do Benfica, no
passado domingo, na vitéria
das aguias sobre o Alto do
Moinho (34-15), na 2.2 jorna-
da do campeonato nacional.
0 jogador ficou em branco na
partida.

Pedro Figueiredo é mais um

produto da formagao do Cis-
ter SA a dar o salto. 0 jogador
chegou ao clube aos 9 anos,
em 2006/2007, e fez1.350 golos
nos mais de 300 jogos oficiais
que efetuou com a camisola
do emblema alcobacense. Em
2011/12 foi o melhor marcador
de todos os clubes da Associa-
¢do de Andebol de Leiria.
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em estagio em Rio Maior

* A Selecdo Nacional “A”
Feminina de Andebol encontra-se
em estagio no Complexo Desportivo
de Rio Maior onde se prepara para
0s jogos com a Riissia e Dinamarca,
de qualificacio para o Campeonato
da Europa de Seniores Femininos
2016. O inicio do estagio, no dia
1 de outubro, ficou marcado pela
visita do presidente da Federacao
de Andebol de Portugal, ao final
do dia. Ulisses Pereira assinalou
o arranque dos trabalhos da Sele-
cdo Nacional A Feminina. Na sexta-
feira, dia 2 de outubro, a Selecdo
Nacional A Feminina foi recebida
na Escola sede do Agrupamento de
Escolas Fernando Casimiro Pereira
da Silva. A comitiva foi recebida

pelos docentes do grupo de Edu-
cacio Fisica e pelos cerca de 50
alunos dos 22 e 3° ciclos.

Feitas as apresentacodes, o sele-
cionador nacional, Ulisses Miguel,
com a colaboracio de duas das atle-
tas, deram uma pequena palestra
sobre a importancia de conciliar
a pratica desportiva com um bom
desempenho académico, através
de exemplos praticos.

Depois de respondidas algumas
questoes e esclarecidas algumas
davidas, houve ainda tempo para
uns curtos jogos de demonstracao
da modalidade.

A visita terminou com uma
concorrida sessdo de autégrafos
e fotografias.
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O Pavilhao Multiusos de
Pinhel recebe, este Domingo,
pelas 16 horas, o encontro entre
as selecgdes de Portugal e a Di-
namarca a contar para o grupo 6
da fase de qualificagdo para o
campeonato da Europa de
Seniores Femininos, que se rea-
liza na Suécia em 2016.

O evento foi apresentado

esta semana em Pinhel. O co-
ordenador do Projecto de De-
senvolvimento Regional, Joa-
quim Escada, referiu que «é
muito prestigiante receber pela
primeira vez um jogo oficial da
selecgao nacional A, neste caso
a selecgao feminina-. O respon-
sdvel acrescentou que o grande
objectivo destes eventos € de-
senvolver o andebol na regido
para que, em breve, possam sur-
gir equipas a disputar as prin-
cipais competigbes a nivel na-
cional e atletas nas selecgoes
nacionais.

Ja o presidente da Federacao
de Andebol de Portugal, Ulisses
Pereira destacou a importincia
da descentralizagio dos jogos da
Selecgdo Nacional.

Rui Ventura, presidente da
autarquia de Pinhel, frisou que
tem havido uma grande colabo-
racao entre a FAPeo Muliicipio
e espera que os pinhelenses adi-
ram em grande nmimero ao jogo
para apoiarem a equipa das qui-
nas.
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Viana cheia
no proximo

Mais de 600 atletas de 20 modali-
~dades vido sair para as ruas de Via-
na do Castelo, no domingo, para
assinalar o arranque do ano des-

portivo e mostrar a cidade todo o -

trabalho desenvolvido por 56 clu-
bes do concelho.

A iniciativa, apresentada hoje em
conferéncia de imprensa pela Cima-
ra local, vai incluir a realizagio de
jogos, provas ‘e .demonstragdes, em
simultineo em wirias zonas da cida-
de, entre a piscina do Atlantico, o
Campo da Agonia, e a ponte Eiffel,

O vereador do Desporto, Vitor
Lemos, adiantou que o objetivo "¢
institucionalizar, anualmente, a aber-
tura do ano desportivo" porque "o
que move a politica municipal, no
que concerne ao desporto, € a pro-
mogio de eventos que sustentem a
atividade regular dos clubes”.

"Temos mais de 3.500 atletas fede-
rados e queremos mostrar 3 socieda-
de civil todo o trabalho que os 56
clubes do concelho tém vindo a

fazer, nas mais de 30 modalidades

praticadas”, disse. . ;

- No domingo, no Campo da Ago-
nia, a primeira da abertura do
ano desportivo pnwe a realizagio de
jogos de voleibol, basquetebol, ande-
bol, futebol, riguebi, equitagdo, e
ciclismo. Na praga da Liberdade,
junto ao rio Lima, haverd gindstica,
ténis de mesa e jogos de tabuleiro,
como damas e xadrez.

Na Alameda 5 de outubro, decor-
rerio demonstragoes de pannagcm e
atletismo; no anfiteatrs junto ao jar-
dim piblico da cidade, columbofilia,
esgrima, patinagem e aulas promovi-
das por gindsios da cidade. A marina,
junto ao rio Lima, serd o espago

Mmo

07-10-2015

dedicado ao judo e karaté, atletismo,
saltos e langamentos.

Ndutica nas Escolas
chega a Irlanda do Norte

No rio Lima, decorrerdo provas de
canoagem, remo, surf/paddle, vela e
pesca desportiva. A natagdo, inicial-
mente prevista para o rio, ird decorrer
na piscina do Atlintico, devido as
condi¢des climatéricas.

No domingo, a concentragio dos
mais de 600-atletas.dos escaldes mais
jovens que vio participar na abertiira
do ano desportivo 2015/2016 vai
ocorrer na Alameda 5 de outubro, na
frente ribeirinha da cidade, e vai
incluir ainda uma caminhada deno-
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minada "Desporto Solid4rio", cuja
receita, angariada através do prego de
inscri¢fo (um euro) reverterd para
uma institui¢io do concelho.

O vereador do Desporto da
Cémara de Viana, Vitor Lemos, par-
ticipou na terceira edigiio da Nature
& SPORT Euromeet 2015, na
Irlanda do Norte, onde apresentou o
projeto "Ndutica nas Escolas”.

Na sessdo, e para além de um filme
promocional, foi apresentado o Cen-
tro de Mar e a aposta nos desportos

nduticos e no projeto "N4utica nas

Escolas" que, recorde-se, prctcndz'

trazer para-os
ensino atividades nduticas na disci-

 plina de educagio fisica e a criagio

de clubes nduticos escolares. Este
inovador projeto agrega as vontades
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e desporto
omingo

o

dos agrupamentos escolares, dos clu-
bes nduticos do concelho e da Cama-
ra Municipal, sendo implementadas
aulas de surf, canoagem, remo e vela
enquanto atividades letivas curricula-
res nas disciplinas de Educacio Fisi-
ca, desenvolvidas nos centros nduti-
cos de remo, canoagem e vela e no
Centro de Alto Rendimento de Surf.
De sublinhar que o projeto-piloto
tém colhido diversos prémios e men-
¢oes, designadamente o "Melhor
Municipio para Viver", Categoria
Economia em 2013; o Prémio Des-
portwo 2014 "Personalidade do
Ito €, ji em
2015, o Prémio Athletice Mare 2015
dos Prémios Excellens Mare da PwC
¢ 0 Prémio de Boas Praticas "Maia
Cidade Europeia do Desporto”.
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Ginasio vence
Xico Andebol

O Ginasio Clube Santo Tirso  valocomumavantagemde 18-14,
venceu o Xico Andebol por32-25.  acabando por vencer a partida
O jogo, relativo a 2.2 jornada do ~ com uma diferenca de sete golos.
Campeonato Nacional da 2.2 Di- O Ginasio, que se encontra em
visdo damodalidade de Andebol,  2.° lugar com seis pontos, rece-
realizou-se no sabado,3deoutu-  be pelas 17 horas deste sabado,
bro, no Pavilhdo DesportivoFran- 10 de outubro, o Sanjoanense/
ciscode Holanda,em Guimaraes.  Mario Rui.

Aequipatirsense foi para inter- P.P.
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Juvenis e Iniciados vencem
em mais uma jornada de Andebol

Enquanto a equipa sénior con-
tinua sem conseguir ganhar,
os iniciados e os juvenis so-

maram vitérias no passado
fim de semana.
Os juvenis tiveram uma

deslocagéo dificil ao pavi-
lhdo do Gondomar, clube que
detém o primeiro lugar na
classificacdo. Neste jogo, a
equipa da Pévoa de Varzim
teve apenas 8 atletas dispo-
niveis, mas isso ndo foi sinal
de fraqueza. Pelo contrério,
conseguiram um triunfo por
28-23.

_ Os iniciados venceram em
Aguas Santas por uns escla-
recedores 37-17, garantindo
j& o acesso a préxima fase.
A diferenca no resultado é,
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segundo o clube poveiro, ‘um
sinal do trabalho positivo que
tem sido desenvolvido na for-
magcdo pelas equipas técnicas”.
J& os seniores tiveram “um
inicio de jogo promissor” con-
seguindo alguma vantagem
no marcador, mas permitiram
areviravolta, acabando a pri-
meira parte do jogo a perder o
4. Na segunda parte a equipa
da casa, o Fermentdées B, alar-
gou a vantagem e os povei-
ros reagiram ja perto do final,
alcancando um 31-30 final.
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Abertas inscricoes para a escola
de andebol da ASCD S. Miguel do Mato

Continuam abertas as inscri¢oes para a escola de
andebol da Associagdo Social Cultural Desportiva
de Sdo Miguel do Mato, nos seguintes escaloes:
Bambis masculinos dos 5 aos 9 anos, femininos dos
5 aos 8; Minis: masculinos do 10 aos 11, femininos
dos 9 aos 10; Infantis: masculinos dos 12 aos 13,
femininos dos 11 aos 12; Iniciados masculinos dos
14 aos 15, femininos dos 13 aos 14.

Mais informagdes e inscrigoes no Gabinete de
Desporto da ASCD de S. Miguel do Mato, pelo
email desporto.saomigueldomato@gmail.com ou
através dos telemoveis 934 141 847 / 964 284 845.
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