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“Manter a pressao” sob

Correlio
do vVMiInho
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Ambito: Regional

re aguias e ledes
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Corte: 1 de 1

CARLOS RESENDE ndo admite outro resultado que ndo seja a vitéria do ABC/UMinho, amanha, frente ao SC Horta. Na luta pela
vice-lideran¢a do campeonato, objectivo do técnico é vencer “todos os jogos” até aos duelos decisivos com Sporting e Benfica.

ANDEBOL
| Miguel Machado |

Depois da vitéria importante a
meio da semana, frente ao Bele-
nenses (36-30), que reduziu a di-
ferenca para dois pontos dos se-
gundos classificados Sporting e
Benfica, a equipa do ABC/UMi-
nho recebe, amanha, os agoria-
nos do SC Horta, em partida da
18." jornada do campeonato na-
cional de Andebol 1.

A jogar em casa, perante um
adversdrio perfeitamemte ao al-
cance, para o treinador dos aca-
demistas o objectivo da conquis-
ta de mais um triunfo nem se
discute. Carlos Resende destaca
que nesta fase € importante o
ABC “vencer todos os seus jo-
gos” até aos duelos decisivos
com os ledes (20.7) e as dguias
(21.%), porque a meta bracarense
¢ tentar acabar a primeira fase da
competicdo na vice-lideranca.

“Neste momento alcangar o 1i-
der FC Porto € praticamente im-
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Carlos Resende e Humberto Gomes, totalmente, focados na conquista da vitéria na recepcao ao SC Horta

possivel, mas queremos ficar no
segundo lugar nesta fase regular
e vamos lutar por isso”, afirmou
o técnico, ontem, na antevisao
do jogo com o SC Horta.

No final do jogo passado com
os do Restelo, Resende mostrou

insatisfac@o pelos 30 golos sofri-
dos e espera “maior agressivida-
de” da sua defesa nesta recepgio
aos agorianos. “E certo que mar-
camos 36 mas os que sofremos
foram de mais. Temos de ter
uma defesa mais agressiva a en-

trada da nossa baliza. E um as-
pecto que temos claramente de
melhorar”, referiu o treinador do
ABC/UMinho, que apesar de
considerar o SC Horta acessivel,
alertou para o perigo da “falsa
lentidao” do tipo de jogo dos

claramente para vencer.
Sabemos que somos supe-
riores mas temos é de pro-
var isso dentro de campo e
estar cem por cento con-
centrados. A equipa estd
motivada, mas, tal como
referiu o treinador, temos
de melhorar nestes jogos
a nivel defensivo para
quando chegar as partidas
com o Sporting e Benfica
estarmos num nivel alto de

capacidade para os vencer.”
Humberto Gomes
(quarda-redes do ABC/UMinho)

I “Entramos nestes jogos

acorianos, pelo que ndo quer fa-
cilidades da parte da sua equipa,
que estd na maxima forga para
esta partida marcada para ama-
nhi a tarde, a partir das 17 horas,
no pavilhao Flavio S4 Leite.
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@lista de nomeados

Sdcios fizeram a votacdo on-line até 8 de Janeiro
Prémios distribuidos por 6 categorias

0s nomeados para vencedores dos troféus 2015 sdo os sequintes:
Prémio José Luzia - ATLETA DO ANO:

Nuno Grilo, Fabio Vidrago e Hugo Rocha;
Prémio Manuel Ribeiro - ADEPTO DO ANO:

Bruno Barrote, Antdnio Menezes e Nuno Ferreira;
Prémio Aleksander Donner - TREINADOR DO ANO:

Carlos Resende, Filipe Magalhdes e Raul Maia;
Prémio Laurentino Ribeiro - ATLETA REVELACAQ DO ANO:

André Gomes, Lucas Ferrao e Gongalo Areias;
Prémio José Peixoto Rodrigues - DIRIGENTE DO ANO

Antdnio Coutinho, José Fins, Ludgero Brito
Prémio Emilio Lacerda - EQUIPA DO ANO

Seniores, Juvenis e Infantis;

Correlio
do vVMiInho

15-01-2016

Ambito: Regional

Tiragem: 12000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Pag: 24

Cores: Preto e Branco
Area: 25,00 x 16,33 cm?

Corte: 1 de 1

“Mantera presao” sobre dguin ¢ lebes

T By |

Academistas assinalam, amanha, 82 anos de vida, no Restaurante Panoramico da UM

ABC premeia melhores de 2015
na Gala do 82.° Aniversario

Fundado em 29 de Dezem-
bro de 1933, 0 ABC teve ao
longo da sua vida, varios
desportos como hdquei em
patins, basquetebol, atle-
tismo, hdquei em campo,
voleibol, xadrez e até pati-
nagem artistica. Actual-
mente o clube bracarense
distingue-se a nivel nacio-
nal e internacional no an-
debol, iniciado em 1965.

ANDEBOL
| Miguel Machado |

O ABC de Braga assinala, ama-
nha, oficialmente, o seu 82.° ani-
versdrio em mais uma gala festi-
va onde vai reunir a familia
academista. “Crescer a Vencer”
¢ o mote da comemoragdo deste
ano do histérico clube do ande-
bol portugués, que vai decorrer,
a partir das 20 horas, no Restau-
rante Panoramico da Universi-

ABCvai assinalar os 82 anos de histdria com mais uma Gala da familia academista

dade do Minho, em Gualtar.
Para além do convivio entre os
academistas, desde directores,
patrocinadores, técnicos, atletas,
funciondrios e associados, a Ga-
la 82 vai assinalar uma vez mais
a forte ligagdo ABC/UMinho, e
também reconhecer aqueles que
mais se destacaram ao longo de
2015. Os prémios, intitulados
com nomes de figuras histéricas
ligadas a vida do clube, serdo
distribuidos por seis categorias

diferentes, e vao distinguir co-
mo, tradicionalmente, o melhor
atleta, treinador, dirigente,
adepto, atleta revelacdo e melhor
equipa da época passada, cujos
nomeados podem ser consulta-
dos na caixa em destaque.

Os vencedores dos prémios ja
foram votados pelos sécios do
ABC/UMinho, em votacgdo on-
line no site oficial do clube que
decorreu até 8 de Janeiro. Mas
s6 na Gala serdo revelados.
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Diario.Viseu

15-01-2016

Agenda desportiva

FUTEBOL

ILiga

18.2 jornada

Hoje

Sporting-Tondela (20h30-SportTv
1)

Amanha

Académica-P. Ferreira (16h15-
SportTv 1), Maritimo-U. Madeira
(18h30-SportTv 1) e Estoril-Benfica
(20h45-SportTv1)

Domingo

Rio Ave-Belenenses (16hoo-
SportTv 1), Arouca-Moreirense,
Nacional-Sp. Braga (18h15-SportTv
1) e V. Guimaraes-FC Porto
(20h30-SportTv1).
Segunda-feira

Boavista-V. Settibal

Il Liga

24.2 jornada

Amanha
Académico-Portimonense (15hoo-
SportTv 1)

Domingo

Penafiel-Benfica B (1115-SportTv
1), Gil Vicente-Sp. Braga B,
Olhanense-Famalicdo, Oliveirense-
Farense, Varzim-Freamunde,
Sporting B-Mafra (15shoo-Sporting
Tv), Atlético-Leixdes, Desp. Aves-
Feirense, FC Porto B-Santa Clara
(15hoo-Porto Canal) e Desp.
Chaves-Sp. Covilha.

Campeonato

de Portugal - Série C
17.2 jornada

Domingo

Vila Real-Amarante, Coimbroes-
Tirsense, Sobrado-Gondomar,
Cinfées-Sousense e Pedras Rubras-
Salgueiros.

Campeonato

de Portugal - Série D
16.2 jornada

Domingo

Bustelo-Gafanha, Estarreja-
Cesarense, Oliv. Frades-Lusitano,
Lusitania Lourosa-Anadia e
Sanjoanense-Mortdgua.

Nacional 1.2 Divisdao
Juniores - Zona Norte
20.2 jornada

Amanha

Sp. Braga-Moreirense, Tondela-
Feirense, Gil Vicente-V. Guimaraes,
Boavista-Leixdes, Rio Ave-FC
Porto e Vizela-P. Ferreira.

Nacional 2.2 Divisdo
Juniores - Série C

17.2 jornada

Amanha

D. C. Branco-Gouveia, Académico-
Naval, Marinhense-AD Estagdo,
Anadia-Vigor Mocidade e Beira-
Mar-SL Marinha.

Futebol Feminino
Nacional de Promogio
9.2jornada

Domingo

Os Vidreiros-Ponte Frielas,
Condeixa-Poiares, Beira Baixa

UC-Bobadelense, Eirolense-
Lordemao e Seia-U. Ferreirense.

AF Viseu

Divisdo de Honra

15.% jornada

Domingo

Ferreira de Aves-Resende,
Paivense-Castro Daire, Alvite-
Molelos, Carregal do
Sal-Mangualde, Penalva Castelo-
Moimenta da Beira, Viseu e
Benfica-Sampedrense, Lamelas-
Silgueiros e Tarouquense-Satao.

1.2 Divisdo - Zona Norte
122 jornada

Domingo

Roriz-Campia, Sp. Lamego-
Nespereira,Sezurense-Vilamaiore
nse, Vouzelenses-Santacruzense
e Oliv. do Douro-Ceireiros.

1.2 Divisdo - Zona Sul
122 jornada

Domingo

Vila Cha de Sé-Repesenses, Canas
Senhorim-Pedreles, Lajeosa do
Dé&o-S. Cassurraes, Moimenta Dao-
Santacombadense e Vale de
Agores-Nelas.

Juniores - Zona Norte
1.2 jornada

Amanha

Moimenta da Beira-Cinfées,
Resende-Penalva Castelo, Satdo-
Vouzelenses, Sp. Lamego-Tarouca
e O Crasto-Oliv. Frades.

Juniores - Zona Sul
n.2jornada

Amanha

Vila Cha de Sd-Molelos, Viseu e
Benfica-Viseu 2001, Ranhados-
Mangualde, Mortagua-Lusitano FC
e Canas Senhorim-Repesenses.

Juvenis - Zona Norte
13.2jornada

Amanha

Moimenta da Beira-Repesenses B,
Penalva Castelo-Cinfdes, Cracks
Lamego-Resende, Satdo-Os
Viriatos, O Crasto-Tarouca e
Paivense-Vouzelenses.

Juvenis - Zona Sul

13.% jornada

Amanha

Nelas-Molelos, Ranhados-
Académico, E. Mondego-Viseu e
Benfica, Carregal do Sal-Viseu
2001, Mortagua-Mangualde e
Lusitano-Santo André.

Iniciados - Zona Norte
1.2jornada

Domingo

Ceireiros-Cracks Lamego, Tarouca-
O Crasto, Paivense-Resende, Viseu
e Benfica B-Moimenta da Beirae
Souselo-Cinfaes.

Iniciados - Zona Centro
13.2 jornada

Amanha

Os Viriatos-Repesenses B
Domingo

Viseu e Benfica-Penalva Castelo,
Académico-Oliv. Frades e Viseu
2001-Lusitano.

Iniciados - Zona Sul
13.2jornada

Domingo

Canas Senhorim-Molelos, Vale de
Acores-Viseu 2001 B, Lusitano B-
Carregal do Sal, Nelas-Vila Chad de
S4 e Mangualde-Estrela do
Mondego.

Infantis Sub-13 Norte
1.2 jornada

Amanha

Sampedrense-Leomil, Tarouca-
Resende, Cracks Lamego-Ferreira
de Aves, CP Vila Nova Paiva-O
Crasto e Souselo-Cinfaes.

Infantis Sub-13 Centro
14.2 jornada

Amanha

Lusitano-Os Viriatos, Dinamo da
Estagdo-Penalva Castelo, O
Pinguinzinho B-Vouzelenses,
Sétédo-Viseu 2001 e Oliv. Frades-
Viseu e Benfica.

Infantis Sub-13 Sul
14.2 jornada

Amanha

Vila Cha de Sa-Mangualde, D.
Estagdo-Santo André, Vale de
Acgores-O Pinguinzinho,
Repesenses-Os Galfarritos e Os
Pestinhas-Canas Senhorim.

Infantis Sub-12 Norte
10.2jornada

Amanha

Oliv. Frades-Sampedrense, Cracks
Lamego-Os Viriatos, AEFD Séo
Pedro Sul-Os Ceireiros e ASDREQ-
Quintela-O Crasto.

Infantis Sub-12 Centro
10.2 jornada

Amanha

Penalva Castelo-Viseu 2001
Domingo

Dinamo da Estagdo-Repesenses B,
CB Viseu-Viseu e Benficae
Académico-Lusitano.

Infantis Sub-12 Sul

10.2 jornada

Amanha

Repesenses-O Pinguinzinho,
Mortagua-Os Galfarritos, Vila Cha
de S3-Os Pestinhas, Viseu e
Benfica B-Mangualde .

Benjamins Sub-11 Norte
1.2jornada

Amanha

Resende-Leomil, CP Vila Nova
Paiva-Cracks Lamego, O Crasto-
Tarouca, Footlafdes-Souselo.

Tiragem: 5000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Ambito: Regional

Benjamins Sub-11 Centro
1.2 jornada

Amanha

Penalva Castelo-Satéo,
Vouzelenses-Lusitano, Dinamo da
Estagdo-Nelas B e Académico-Oliv.
Frades.

Benjamins Sub-11 Sul
1.2 jornada

Amanha

Nelas-Os Galfarritos, O
Pinguinzinho-Os Pestinhas,
Mangualde-Repesenses e Viseu e
Benfica B-Viseu 2001.

Escolas Sub-10 Norte
122 jornada

Amanha
Leomil-ASDREQ/Quintela, Satao-
Oliv. Frades, Tarouca-CP Vila Nova
Paiva e Viseu e Benfica B-Cracks
Lamego.

Escolas Sub-10 Centro
122 jornada

Amanha

Vila Cha de S&-Viseu e Benfica,
Mangualde B-Dinamo da Estagdo,
Repesenses-CSanto André e
Académico-Lusitano

Escolas Sub-10 Sul

122 jornada

Amanha

Lusitano B-Canas Senhorim,
Carregal do Sal-Nelas, Mortagua-
Repesenses B, Os Galfarritos-Os
Pestinhas e Mangualde-O
Pinguinzinho.

AF Guarda

1.2 Divisdo

14.2 jornada

Domingo

FVilar Formoso-Gouveia,
Trancoso-Aguiar da Beira, Gindsio
Figueirense-Manteigas, Vila
Cortez-Celoricense, Sp. Méda-VF
Naves, Fornos de Algodres-
Desportiva do Soito e Os
Vilanovenses-Pinhelenses.

2.2 Divisao

8.2 jornada

Domingo

Mileu Guarda-Guarda Unida, Casal
Cinza-Freixo de Numao, GD Foz
Coa-Almeida e Sdo Romao-Pagos
daSerra.

Juniores

8.2jornada

Amanha

Fornos de Algodres-Estrelas de
Almeida, Guarda Unida-Castelos,
Sp.Méda-NDS Guarda e
Manteigas-Trancoso.

Juvenis

1.2 jornada

Domingo

Gouveia-NDS Guarda B, VF Naves-
Pinhelenses, Sabugal-GD Foz Coa,
Seia-Trancoso e Fornos de
Algodres-Guarda Unida.

Pag: 14

Cores: Preto e Branco
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Iniciados - Série A

8.2 jornada

Amanha

SC Celoricense-Vilar Formoso e
NDS Guarda-Guarda Unida

Iniciados - Série B
9.2 jornada

Amanha

Casa Benfica da Méda-Gindsio
Figueirense, GD Foz C6a-NDS
Guarda B e Pinhelenses-
Guarda Unida B.

Iniciados - Série C
9.2jornada

Amanha

ED Carlos Franco-Gouveia, Sdo
Roméao-Fornos de Algodres e Seia
FC-Aguiar da Beira

FUTSAL

Taga de Portugal

4.2 eliminatoria

Amanha

Moradores da Granja-Benfica,
Portela-Ledes Porto Salvo, Fabril
Barreiro-Rio Ave, Valpagos Futsal-
Quinta dos Lombos, Sporting-AD
Fundéo, AMSAC-Atlético,
Cariense-Futsal Azeméis, Desp.
Aves-Portimonense, Paraiso Foz-
Fatima, Tires Futsal-Burinhosa, AR
Amarense-Belenenses e Sp. Braga-
Sdo Jodo.

Domingo

U.Pinheirense-Boavista, Arsenal
Parada-SL Olivais, Viseu 2001-
Gualtar e ABC Nelas-Modicus.

AF Viseu

Divisdo de Honra
n1.2jornada

Domingo

Rio de Moinhos-GD SJ Pesqueira,
CB Moimenta Beira-Inter Tarouca,
Pedreles-CSC de Sever, CB
Castro Daire-Viseu 2001 B, Sdo
Martinho de Mouros-Bela Vista e
CB Viseu-Unidos da Estagdo.

Seniores Femininos
13.% jornada

Amanha

Viseu e Benfica-GD SJ Pesqueira,
CB Mortagua-O Crasto, Oliv.
Frades-Repesenses, Inter Futsal
Tarouca-Armamar e Penedono-
Carbelrio.

Juvenis

16.2 jornada

Amanha

Atitudes Traquinas-Casa do
Benfica de Viseu, Armamar-AJAB
Tabuago, GD S. Jodo da
Peasqueira-Casa do Benfica de
Sernancelhe, CSC Sever-U.
Estagdo e ABC Nelas-Viseu 2001.

Infantis - Série A
3.2jornada

Amanha

Gig. Mangualde-Armamar
Domingo

C.Benfica Viseu-GD S. J.
Pesqueira e Gumiraes-CSCSever.

Infantis - Série B
3.2jornada

Amanha

Viseu 2001-AJAB Tabuago

Benjamins

3.2 jornada

Amanha

Viseu 2001-AJAB de Tabuago

ANDEBOL

3.2 Divisao Nacional
Masc. - Zona Centro
122 jornada

Amanha

Académico de Viseu-Sp. Espinho.
ACD Monte-Feirense e ADEF
Carregal do Sal- Académica de
Coimbra.

Nacional Seniores
Feminino -Zona Centro
14.2 jornada

Amanha

flhavo AC-Valongo do Vouga, AC
Salréu-Batalha AC, Cister SA-AC
Oliv. Frades e SIR 1.° de Maio-ADA
Canelas.

Juvenis Femininos -
Aveiro Viseu

13.2jornada

Amanha

Alavarium AC-LAAC, AA Espinho-
AC Oliv. Frades, Valongo Vouga-
Sanjoanense e AAS. P. Sul-AC
Salréu.

AA Viseu

Iniciados Masculinos
14.2 jornada

Domingo

SM Mato-NA Penedono, Os
Melros Germil-ABC Nelas,
Académico-AC Lamego, EA
Moimenta da Beira-GC Tarouca e
AAS. P. Sul-Guarda Unida/IPG.

BASQUETEBOL

Campeonato Distrital
- sub-16 Masculino
2.2fase

Amanha

ASSCR Gumiraes A-Gindsio
Figueirense (19h30-Pavilhdo da
Escola Secundaria Viriato).

Interdistrital sub-14

- Masculino

Domingo

ASSCR Gumiraes-AMUBI (17h30-
Pavilhdo da Escola Secundaria
Viriato)

Domingo

ARC Oliveira-ACER Tondela
(15hoo-Pavilhdo Municipal de
Carregal do Sal)

ATLETISMO

Campeonatos distritais
de Pista

Estadio Municipal do Fontelo
Domingo

(10hoo-12h30-Estddio Municipal
do Fontelo)

Pagina 7



CI S ION Tiragem: 29555 Pag: 36

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 21,75 x 30,00 cm?
ID: 62687463 15-01-2016 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 8



CI S ION Tiragem: 29555 Pag: 36

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 5,10 x 16,16 cm?
ID: 62687468 15-01-2016 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 9



CI S ION Tiragem: 29555 Pag: 34

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 19,93 x 9,46 cm?
ID: 62687375 15-01-2016 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 10



CIS ION Tiragem: 29555 Pag: 34

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 6,77 x 5,85 cm?
ID: 62687349 15-01-2016 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 11



CIS ION Tiragem: 29555 Pag: 34

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 6,53 x 10,73 cm?
ID: 62687333 15-01-2016 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 12



CI S ION Tiragem: 29555 Pag: 34

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 20,48 x 23,04 cm?
ID: 62687364 15-01-2016 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 13



CI S ION Tiragem: 73560 Pag: 34
Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 10,20 x 23,67 cm?
ID: 62687291 15-01-2016 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 14



CISION

Franca debilitada no inicio do Europeu

Internet 15-01-2016

Record Online Alexandre Reis

http://www.pt.cision.com/s/?1=c0912191

E sem davida uma das formacdes mais fortes de sempre e, por isso, grande favorita a revalidacdo da
medalha de ouro no Europeu, que se inicia hoje com a disputa da 12 jornada dos Grupos A e B. Mas a
Franca, também bicampea olimpica e vencedora do Mundial, parte muito debilitada, com muitos dos
seus jogadores afetados fisicamente, por se terem lesionado nas uUltimas semanas, casos de
Fernandez, Barachet, Accambray, Grébille, Bonnefond e N'Guessan. As fraquezas costumam ser, no
entanto, fator de unido dos gauleses, que, normalmente, vdo crescendo ao longo das provas, com 0s
seus jogadores, onde se destaca Nikola Karabatic, a subirem de rendimento com a aproximagao das
finais. Além da Franca, a Dinamarca (vice-camped), a Espanha (bronze) e a Polénia (bronze no
Mundial e a beneficiar do fator casa) sdo outros dos candidatos ao titulo, mas num segundo plano
surgem equipas como a Suécia (vice-campea olimpica) ou a Croéacia (bronze em Londres'2012), que
também podem surpreender. O Europeu tem também a curiosidade de apurar o campedo para os
Jogos Olimpicos do Rio'2016 e os trés primeiros classificados para o Mundial'2017, cujas provas
somardao mais uma selecdo do Velho Continente no caso da Franca, ja qualificada para as duas
competicdes, voltar a ganhar a competicdo. E também vao restar as equipas que poderédo calhar a
Portugal - o sorteio é dia 31 - para o playoff de acesso ao Mundial'2017. De momento, e ainda bem,
diga-se, apenas a Franca esta descartada dessa lista. Autor: Alexandre Reis

03h06

Alexandre Reis
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CISION

Franca debilitada no inicio do Europeu

Internet 15-01-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/franca_debilitada_no_inicio_do_europeu.html

03:06 . Record

E sem duvida uma das formacdes mais fortes de sempre e, por isso, grande favorita a revalidacéo da
medalha de ouro no Europeu, que se inicia hoje com a disputa da 12 jornada dos Grupos A e B.

Por Record

E sem divida uma das formagdes mais fortes de sempre e, por isso, grande favorita a revalidacéo da
medalha de ouro no Europeu, que se inicia hoje com a disputa da 12 jornada dos Grupos A e B. Mas a
Franca, também bicampea olimpica e vencedora do Mundial, parte muito debilitada, com muitos dos
seus jogadores afetados fisicamente, por se terem lesionado nas Ultimas semanas, casos de
Fernandez, Barachet, Accambray, Grébille, Bonnefond e N'Guessan.

As fraquezas costumam ser, no entanto, fator de unido dos gauleses, que, normalmente, vao
crescendo ao longo das provas, com o0s seus jogadores, onde se destaca Nikola Karabatic, a subirem
de rendimento com a aproximagéo das finais.

Além da Franca, a Dinamarca (vice-camped), a Espanha (bronze) e a Pol6nia (bronze no Mundial e a
beneficiar do fator casa) sdo outros dos candidatos ao titulo, mas num segundo plano surgem equipas
como a Suécia (vice-camped olimpica) ou a Croéacia (bronze em Londres'2012), que também podem
surpreender.

O Europeu tem também a curiosidade de apurar o campedao para os Jogos Olimpicos do Rio'2016 e os
trés primeiros classificados para o Mundial'2017, cujas provas somarao mais uma sele¢cao do Velho
Continente no caso da Franga, ja qualificada para as duas competic¢des, voltar a ganhar a competicao.
E também vao restar as equipas que poderédo calhar a Portugal - o sorteio é dia 31 - para o playoff de
acesso ao Mundial'’2017. De momento, e ainda bem, diga-se, apenas a Franca esta descartada dessa
lista.
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Juve Lis e Colégio Joao de Barros
com sortes diferentes na Madeira

Andebol

Feminino }

As equipas leirienses do Colé-
gio Jodo de Barros (CJB) e da
Juve Lis deslocaram a ilha da
Madeirano passado fim-de-se-
mana onde realizaram uma
jornada dupla com as equipas
locais a contar paraa1? divisao
nacional de andebol feminino.
AJuve Lis registou um balango
negativo ao perder os dois jo-
gos, enquanto o Colégio Jodo
de Barros venceu o CS Ma-
deira, mas acabou derrotado
pelaslideres do campeonato, o
Madeira SAD.

No sabado, o Funchal foi mo-
tivo de grande atencdo com o
jogo entre Madeira SAD e CJB.
Numa partida muito disputada,
como jd era de esperar; as duas
equipas seguiram ao mesmo
ritmo durante quase toda a pri-
meira parte (8-8). Nos ultimos
minutos, 0 Madeira SAD adian-
tou-se ao CJB e, ao intervalo,

ARQUIVO

Juve Lis perdeu os dois jogos
na Madeira

vencia por 14-11. Na segunda
parte, a equipa da casa entrou
melhor e seguiu na frente, mas
o CJBrecuperou e aproximou-
se (17-15), mas ndo conseguiu
equilibrar. As madeirenses vol-
taram a dilatar a vantagem, que
jando perderam até ao final do

jogo e venceram por 26-20.
Neuza Valente (CJB), com 8 go-
los, foi a melhor marcadora
deste jogo.

Nomesmo dia, 0 CS Madeira
venceu a Juve Lis. Num jogo
com duas partes distintas, a pri-
meira parte foi muito equili-
brada, como se esperava, com
o marcador a registar varios
empates.Ao intervalo, a equipa
da casa ganhava pela vanta-
gemminima, 12-11. Na segunda
parte, o CS Madeira acabou por
entrar melhor e aumentar a di-
ferenca no marcador. A Juve
Lisja ndo conseguiu recuperar
€0 CSMadeira seguiu na frente
até aofinal dojogo, que ganhou
por 27-18. Sara Gongalves, do
CS Madeira, com 10 golos, foia
melhor marcadora da partida.

No domingo, o CS Madeira
ndo conseguiu chegar a vitdria
nojogo em casa com o Colégio
Jodo de Barros. No Funchal, a
primeira parte foi muito dispu-
tada, com alternancia das duas

equipas nafrente do marcador
€, ao intervalo, havia um em-
pate a 14 golos. Na segunda
parte, o CS Madeira saiu na
frente do marcador,mas o CJB
deu a volta ao marcador e se-
guiu na frente. A recuperagio
janaofoi possivel paraa equipa
da casae o CJB venceu por 23-
30. Neuza Valente (CJB), com
9 golos, e Claudia Vieira (CS
Madeira), com 8, foram as me-
lhores marcadoras.
Novamente no Funchal, e
num jogo de sentido tinico, o
Madeira SAD também confir-
mou o favoritismo no jogo com
aJuve Lis. As madeirenses co-
mecaram a construir o resul-
tadologo desde os minutos ini-
ciais e a Juve Lis, que ndo con-
seguiu acompanhar o ritmo
que o Madeira SAD imprimia
ao jogo, foi para o intervalo a
perder por 16-5. Na segunda
parte, o Madeira SAD seguiu
no comando dojogo e do mar-
cador e venceu por 34-13. 4
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Seniores femininos da SIR
a uma vitoria da fase final

Andebol }
Feminino

As seniores femininas da SIR
1.° Maio estdo a um triunfo de
garantirem matematicamente
a passagem a fase final da Il
Divisdo Nacional, onde irdo
discutir a subida a I Divisdo.
No passado sdbado foram até
Castelo Branco, onde vence-
ram a Casa do Benfica local
por 14-21.

A equipa de Picassinos en-
trou melhor no jogo e chegou
a vantagem por 8-4. A partir
dai e empurradas por um am-
biente fandtico proveniente
dasbancadas e uma prestacao
menos feliz na finalizacdo, a
SIR esteve 11 minutos sem
marcar e as locais deram a
volta até ao intervalo com 12-
1L

Ointervalo fezbem as atletas
marinhenses que entraram
muito fortes defensivamente e
mantiveram abaliza inviolavel
durante dez minutos, dando a

volta ao marcador, que foi au-
mentando até ao resultado fi-
nal de 14-21, ou seja, s6 com
dois golos sofridos na segunda
parte.

Com este triunfo a SIR 1.° de
Maio mantém o segundo lugar
e, no proximo sdbado, pelas
16h00, tem 0 jogo mais impor-
tante desta primeira fase, frente
ao Arsenal Canelas, pois caso
alcance a vitdria garantird ma-
tematicamente o apuramento
para a fase final.

Juniores garantem segunda
fase

Quem ja garantiu a passa-
gem a fase seguinte do cam-
peonato nacional, foi a equipa
de juniores femininos. Depois
de perder, por 18-16, na visita a
Juve Lis e ganhar na recepgio
ao Porto Salvo, por 28-21, a
equipa orientada por Ant6nio
Santos garantiu matematica-
mente um dos lugares que ga-
rantem a passagem a 2.2 fase
daprova.4
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Academistas vencem pela
margem minima em Aveiro

Disputado Triunfo conquistado frente ao Alavarium da maiores esperancas
a equipa viseense para poder atingir um dos dois primeiros lugares da prova

ALAVARIUM 21

Victor Marques, Jodo Antunes (1),
Miguel Carvalho, José Silvares

(3), Paulo Nunes, Jodo Gongalves, Yan-
nick Lopes (1), Tiago Pereira, Sandro
Gomes (3), Jodo Cabral, Pedro Freitas
(6), Daniel Oliveira, Goncalo Oliveira
(3), Nuno Coelho (2), Alexandre Mar-
ques e Miguel Costa (2).

Treinador: José Alberto Menano.

ACADEMICO 22

Paulo Ferraz, Tiago Barata, Carlos
Ribeiro (8), Nuno Marques (2), Marcos
Bispo (1), Tiago Fonseca, Duarte Mes-
sias (1), Luis Ferreira (3), Elcio Fernan-
des, Nelson Costa, David Amaral,
Reginaldo Modenes (2), Ricardo Fortes
(2) e Nelson Almeida (3)

Treinador: Marco Rodrigues

Jogo no Pavilhao do Alavarium,em
Aveiro.

Dupla de arbitragem: Antonio
Oliveira e Rui Almeida

Oficiais de Mesa: Anténio Antunes e
Ricardo Sequeira

Aointervalo: 11-9

Andebol 2
32 Divisdo Nacional [

Apods uma pausa devido as
épocas festivas, 0 campeonato
foi retomado com uma deslo-
cacdo ao Alavarium que con-
firmou o crescendo de forma

ALAVARIUM - ANDEBOL MASCULINO

Resultado ao intervalo era favoravel a equipa da casa

do Académico de Viseu.

A vitéria foi tangencial (21-
22) mas suficiente para os aca-
demistas trazerem os trés pon-
tos de Aveiro.

Com um comeco a grande
ritmo o Académicoesteve
quase sempre no comando do
marcador, no entanto o Alava-

rium deu boa réplica e conse-
guiu equilibrar. Uma sucessdo
de falhas técnicas nos minutos
finais deram a possibilidade ao
Alavarium de fechar o pri-
meiro tempo em vantagem no
marcador 9-11.

Mas o Académiconao se dei-
xou surpreender e reorgani-

zou-se, voltando rapidamente
ao comando do jogo. Apesar
disso, a vantagem nunca foi
confortavel e a incerteza do re-
sultado pairou até final. Carlos
Ribeiro, melhor marcador do
encontro (oito golos), assumiu
o0 ataque nos instantes finais e
marcou o tento decisivo no
desfecho do resultado final.

O técnico Marco Rodrigues
mostrou-se satisfeito com a vi-
toria importante para os obje-
tivos do clube, bem como pela
atitude defensiva da equipa.

O encontro marcou ainda a
estreia de Flcio Fernandes e Ri-
cardo Frtes, dois jovens cabo-
verdianos de grande valor que
acrescentam maior consistén-
ciaa equipa e outro tipo de op-
¢oes técnicas para o treinador
academista.

O proximo encontro € este
sdbado as 19h00 no Pavilhdo
Cidade de Viseu diante do Sp.
Espinho, terceiro classificado,
e em caso de triunfo os acade-
mistas ‘roubam’o lugar aos es-
pinhenses. ¢
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ADEF Carregal do Sal
mantém ultima posicao

Andebol

3.2 Divisdo Nacional

}0_

Silvino Cardoso

Depois do interregno devido
as festas natalicias e de fim de
ano, regressou o andebol sé-
nior masculino.

Na 3.2 Divisdo Nacional, um
campeonato organizado pela
Associacdo de Andebol de
Aveiro, participam as equipas
do distrito de Viseu (Acadé-
mico e ADEF Carregal do Sal),
bem como a representante de
Coimbra, a Académica, sendo
as restantes cinco do distrito
aveirense.

A ADEF de Carregal do Sal
ndo conseguiu evitar mais
uma derrota, em Aveiro contra
0 Beira-Mar, mantendo-se as-
sim no ultimo lugar da tabela.

Os carregalenses, que tém

ARQUIVO

Turma de Luis Cardantas perdeu com o Beira-Mar (33-25)

sido ‘massacrados’com lesoes,
ainda s6 por uma vez conse-
guiram vencer na presente edi-
ciodaprova.

Na proxima ronda, recebem
a visita da Académica de
Coimbra e em Carregal do Sal
vive-se o jogo frente aos co-
nimbricenses com enorme en-
tusiasmo e esperanca de so-

mar a segunda vitdriano cam-
peonato.

Ja o Académico de Viseu
abriuo ano de 2016 em grande
ao conseguir uma importante
vitéria no reduto do Alava-
rium. Foi uma partida discu-
tida por ambas as equipas, mas
0s viseenses marcaram mais
um golo e desse modo con-

Pag: 14
Cores: Cor

Area: 16,51 x 13,06 cm?

Corte: 1 de 1

quistaram mais trés pontos -
na modalidade a derrota vale
um ponto, o empate vale dois
e a vitoria trés.

Com o triunfo, a turma de
Marco Rodrigues relangou a
candidatura aos dois primeiros
lugares da tabela, que dao ‘pas-
saporte’para afase seguinte de
acesso ao escaldo superior.

Na préxima jornada, os aca-
demistas recebem o Sp. Espi-
nho, terceiro classificado. «

12Fase - 9 Jornada

Beira-Mar-ADEF C. Sal 33-25
Académica-ACD Monte 18-25
Alavarium-Académico 21-22

J VE DGMGS P
ACDMonte 9 6 1 225021422
Beira-Mar 9 6 1 226923522
Sp.Espinho 8 5 2 122621620
Académico 9 5 0 4246-25919
Feirense 8 4 0 423321916
Alavarium 9 21 623023514
Académica 8 2 1 5207-23113
ADEF-C.Sal 8 10 7187-23910

Préxima jornada

Académico-Sp. Espinho, ACD
Monte-Feirense e ADEF. Carregal
do Sal-Académica.
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Claudio Pedroso encara ledo
com respeito mas sem medo

ANDEBOL

E desta forma que o inter-
nacional portugués do Ma-
deira SAD encara o préximo ad-
versario da sua equipa, o Spor-
ting. Claudio Pedroso diz que
respeita a formacao leonina mas
garante que a sua equipa vai
apresentar-se ao jogo sem medo.
«Na minha opinido acho que
vai ser um jogo dificil, o Sporting
tem um jogo muito rapido e
com atletas de qualidade, alids

Com respeito mas sem medo.

ndo fossemos nos jogar com
uma equipa grande do desporto
nacional e que todos os anos
disputa o titulo nacional. Mas
acho que temos as nossas hipo-
teses € ja provamos este ano
que podemos disputar qualquer
jogo contra qualquer adversario.
Sempre com muito respeito mas
nunca com medo. Apesar de
ndo ser um jogo decisivo para a
classificacao, a vitoria ¢ um passo
importante para fincar o pé nos
nossos objetivos. Estar no topo
do Andebol Nacional», disse na
oportunidade o andebolista. JM

Pag: 29

Cores: Cor

Area: 10,87 x 9,76 cm?

Corte: 1 de 1

Faleceu ontem

Pagina 23



CI S ION J I Tiragem: 15000 Pag: 29
orna Pais: Portugal Cores: Cor

S DE LETRIA m|

ull

Period.: Semanal Area: 5,00 x 7,30 cm?
ID: 62673343 14-01-2016 Ambito: Regional Corte: 1 de 1
Andebol Meninas do
SIR1.9de Maioauma
vitéria dafase final

As seniores femininas da SIR 1.0
Maio, de Picassinos, Marinha
Grande, estao a um triunfo de
garantirem matematicamente a
passagem a fase final da 2.2 Divisao.
No passado sabado foram até
Castelo Branco, onde venceram a
Casa do Benfica local, por 14-21. Os
trés pontos que faltam podem
chegar ja este sabado, pelas 16
horas, frente ao Arsenal Canelas, e
permitirdo entrar na luta pela
subida a 1.2 Divisao.

Pagina 24



CISION

Siléncio, que vai falar o Senhor Andebol

Internet 14-01-2016

Observador Online

http://observador.pt/especiais/silencio-vai-falar-senhor-andebol/

Esta sexta-feira arranca o Europeu de andebol. Portugal ndo estd, mas houve um tempo em que teve
alguém no sete ideal da prova. Era Carlos Resende. Desde que se retirou, o pais ndo mais la voltou. O
telemoével estd no modo altifalante, para que as méaos se ocupem apenas com o volante. Conduz e fala
ao mesmo tempo, divide as atenc¢des pelas duas coisas por nao querer falhar a nenhum dos
compromissos: um € o que lhe paga o salario e acontecera dali a mais ou menos duas horas, em
Braga; o outro é a entrevista que, "com prazer"”, aceita dar ao jornalista que o mantém a conversa
durante quase meia hora. Em ambos o tema é o andebol e se fosse qualquer outro desporto - ou outra
pessoa ao telemodvel - é provavel que ndo houvesse nada para escrever neste paragrafo. Mas ha,
porque quem fala é Carlos Resende, homem que treina o ABC e ndo se importou de falar com o
Observador enquanto ia apanhando alguns jogadores carentes de boleia para a partida que a equipa ia
ter contra o Belenenses. Carlos Resende fala porque vai comegar o Campeonato da Europa de andebol
e ele percebe muito disto. Tinha 23 anos quando Portugal puxou uns cordelinhos para organizar a
primeira edicdo da prova, em 1994. Ja era mais graudo nos outros trés torneios em que participou
(2000, 2002 e 2004), sobretudo no de 2000, quando a selecdo terminou em sétimo lugar no Europeu
da Croacia e foi considerado o melhor lateral esquerdo da competicdo. Mas isso sdo outros tempos.
Tempos em que era o destaque no meio de uma geracgdo das boas (Ricardo Andorinho, Eduardo Filipe,
Rui Rocha, Carlos Galambas, etc.) e que jogava num campeonato com estrangeiros que iam as
sele¢cdes e ndo com estrangeiros que jogam tanto como os portugueses. Tempos em que Carlos
Resende, hoje com 45 anos, foi o melhor marcador da Liga dos Campefes em duas épocas seguidas
(pelo ABC). Tempos em que ndo sentia necessidade de ir jogar para fora por ca dentro o andebol Ihe
dar jogadores, equipas, competi¢cdes e dinheiro que hoje nao da. O ultimo ano em que jogou (2006)
foi também o ultimo em que Portugal se qualificou para um Europeu, embora ai a sele¢do ja néo
contasse com os 250 jogos e 1444 golos marcados do jogador a quem a idade foi devolvendo em
qualidade o que ia roubando em cabelo. Ha uma década que o pais que foi anfitrido de duas
competicdes - além do Europeu de 1994, o Mundial de 2003 jogou-se entre Almada e o Porto - nao
aparece em provas internacionais: "Hoje Portugal nem sequer para quando ha grandes competi¢cdes
internacionais nem tem nenhum atleta de um pais que la esteja". O Europeu de andebol comeca esta
sexta-feira. Acha que ha muitos portugueses com isto marcado na agenda? Hmmm, é uma pergunta
que ndo tem uma resposta facil. Com certeza que os amantes da modalidade estdo atentos e a
espera, mas, de uma forma global, até mesmo alguns jovens que jogam andebol, estdo mais
distraidos do que antigamente. Distraidos com o qué? As pessoas tém muitas ofertas. Os
variadissimos canais que ha, os jogos de computador, videojogos, PlayStations, hipermercados. Essas
ofertas vieram roubar a atencédo, entre aspas, a um publico muito importante, que nos preenchia o
campeonato. No meu tempo, nés davamos cabo das fitas VHS, a p6r para tras as gravagdes dos
jogos, porque era a Unica maneira de estarmos a par do que se passava. Havia pouca oferta. Hoje
tenho atletas que, na primeira divisdo, quase ndo conhecem jogadores internacionais. Isso nao faz
muito sentido. Nem sequer conhecem os melhores jogadores mundiais. S8o atletas que apenas vao
para o andebol durante o treino e o jogo e depois desligam completamente da modalidade. Continua a
haver gente que conhece tudo, claro. A minha filha mais nova sabe quem s&o os melhores jogadores
masculinos e femininos |4 fora. E joga andebol, pelo que sei. Sim, joga. Tem paix&do, conhece os
jogadores todos, portugueses e estrangeiros, pelo menos os melhores. Aos 45 anos, Carlos Resende
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vai na quinta temporada a treinar o ABC de Braga. Antes, entre 2006 e 2009, esteve no FC Porto No
seu tempo nao existiam estas distra¢gfes todas. Quando jogava era relativamente mais simples. Em
middo, tinhamos um canal de televisdo a partir das 16h00, portanto, iamos para a rua brincar, saltar
ou jogar a bola. Hoje, o Unico desporto que a maior parte dos jovens faz é a Gnica modalidade a que
se dedicam, e nada mais. E outra coisa, seria interessante haver um estudo que abordasse o nimero
de lesdes que os jovens tém. Hoje vejo mais lesfes graves a acontecerem do que no meu tempo.
Além disso, se hoje retirarmos a esses jovens a modalidade que praticam, eles ficam completamente
sedentarios. No meu tempo jogavamos a bola na rua e a educacéo fisica na escola ainda era uma
coisa com algum valor. Hoje até existem escolas onde ndo deixam os miudos levar uma bola. Mas isto
chega ao ponto, por exemplo, de quem joga andebol ndo saber que hd um Europeu prestes a
comecgar? Deve haver um outro distraido que se calhar ndo sabe. Até porque a forma como 0 nosso
campeonato esta organizado diria que a isso incentiva. Somos dos poucos paises em que a competicdo
continua no decorrer das provas internacionais. Descemos uns degraus. Porqué? Primeiro, a nossa
selecao ja nao se qualifica e, segundo, partimos do principio que nenhum clube tem capacidade
financeira para comprar jogadores que la possam ir. E a verdade é que o FC Porto, o Benfica e o
Sporting ndo tém jogadores com capacidade para estarem em Mundiais ou Europeus. E a culpa é sé
da falta de dinheiro? O FC Porto tem estrangeiros, e muitos: da Republica Checa, tem quatro ou cinco
cubanos, um francés. O Sporting tem dois guarda-redes estrangeiros, o Benfica tem varios brasileiros.
Nao tém é nenhum com qualidade suficiente para ser convocado e estar em provas internacionais.
Nao ha um Vladimir Petric [lateral sérvio que jogou no FC Porto entre 2000 e 2005, enquanto era
convocado para a selegao sérvia]. Por exemplo. Mas também ndo temos outra coisa, pois Portugal, no
meu tempo, ia a Europeus e a Mundiais. Nao eram assim tantos jogadores, mas eram os suficientes
para o campeonato nacional parar nesse periodo. O Carlos esteve logo no primeiro Europeu de
sempre, em 1994, realizado em Portugal. Tinha 23 anos. Guardo mas recordagdes, infelizmente,
apesar de o Pavilhdo Rosa Mota, aqui no Porto, ter estado sempre bem vestido. Tive a possibilidade de
jogar com os melhores atletas do momento. Jogamos contra a Suécia e o Magnus Wislander, que seria
depois considerado o atleta do século. Apesar de tudo isto ndo foi nada positivo, porque precisadvamos
apenas de uma vitéria e ndo a conseguimos [cinco derrotas em cinco partidas]. Mas correria bem
melhor no Mundial que Portugal também organizou, em 2003. Sem dudvida. O Unico problema ai foi
nao termos ganhado a Islandia, pois precisadvamos dessa vitdria para irmos ao Jogos Olimpicos.
FicaAmos um pouco aquém. Carlos Resende durante o Mundial de 2003, realizado em Portugal, aqui a
pular para rematar a baliza do Qatar, num jogo da fase de grupos. Pelo meio houve o Europeu de
2000, na Croacia, onde o Carlos deu nas vistas. Correu bastante bem. O Europeu da Suécia [2002]
também nao foi negativo de todo, nem o da Eslovénia [2004]. No Mundial é que se esperava muito de
Portugal, por termos passado a segunda fase de grupos. Essa foi a altura [2003] em que o andebol
esteve no pico da popularidade em Portugal? Infelizmente, poderia ter estado muito melhor. Foi um
ano que coincidiu com um problema entre a federacdo e a liga de clubes, andavam numa guerra
aberta, até esteve em risco que nenhum jogador do campeonato fosse a esse Mundial. O que seria
altamente danoso para Portugal. Em vez de aproveitarmos um momento extremamente marcante
para a nossa modalidade, diria que perdemos muito. Ndo conseguimos capitalizar a importancia de ter
um Mundial no nosso pais. E desde ai tem regredido? Pode dizer-se que sim, faga a sua avaliagdo.
Portugal ndo vai a uma grande competicdo desde 2006, eu ainda jogava, veja l4. O FC Porto, em 12
ou 13 anos, s6 conseguiu ir trés vezes a Liga dos Campedes. O Sporting, se ndo me falha a memoria,
esteve |4 um ano. No meu tempo, consegui ser o melhor marcador da Liga dos Campedes em duas
épocas consecutivas, quando estava no ABC. H& 20 anos, a minha equipa chegou a ter trés
estrangeiros que iam sempre as suas sele¢des. Hoje, Portugal nem sequer para quando ha grandes
competi¢cdes internacionais nem tem nenhum atleta de um pais que la esteja. Por isso, diga-me 13,
estamos na mesma, piores ou francamente piores? Apostaria na ultima hipétese. Pronto. Acha que
nédo estd para breve voltarmos a ter um portugués no sete ideal de uma competicdo, como lhe
aconteceu no Europeu de 20007 Né&o disse isso. Impossivel € que isso aconteca se Portugal nédo for aos
Campeonatos da Europa e do Mundo. La estando, tudo é possivel. Se ndo veja: o rookie do ano da
Liga dos Campedes foi precisamente um jogador do FC Porto [Gustavo Rodrigues, brasileiro de 20
anos]. O que é preciso fazer entdo? Primeiro, fazer com que os atletas estejam focados na
modalidade. Mas para termos mais jogadores com um cariz melhor, é necessario que eles tenham
possibilidades para se dedicarem, de corpo inteiro, a modalidade. E para isso acontecer, é necessario
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que as equipas tenham mais dinheiro. N&do é possivel que uma equipa portuguesa com um or¢camento
de 300 ou 400 mil euros contratar jogadores de destaque. Ainda ha pouco tempo o Paris Saint-
Germain deu 2 milhdes de euros por um. Dois milhdes, fora o ordenado. Os melhores jogadores de
andebol da Alemanha, Franca, Dinamarca ou Suécia ganham como se fossem futebolistas céa. E a
realidade. Quando ainda jogava nao tinha de se preocupar com estas coisas. Da menos trabalho ser
jogador do que treinador? O, claramente. N&o oferece qualquer davida, basta perguntar todos os
treinadores que tenham sido jogadores. Obviamente que também me dava mais gozo, ter a bola nas
maos é algo indescritivel. E n&o d& gozo ver outros brilhar com ela nas méos pelo treino que lIhes deu?
D& um gozo particular, mas ndo ha nada como sermos noés [ri-se]. J& lhe aconteceu, a meio de um
treino, pensar: "Se eu fazia isto enquanto jogador, como é que eles ndo conseguem fazer"? Da mesma
forma que outros ndo conseguiam fazer coisas que eu fazia, e vice-versa, ndo posso pedir que um
atleta faca algo s6 porque eu a conseguia fazer. O que tenho de fazer é desenvolver as suas
capacidades e pedir-lhe, caso lhe veja aptidao, para desempenhar alguma fun¢ao especifica. Agora,
pedir para fazer alguma coisa s6 porque eu a fazia no meu tempo era estar a alocar recursos meus
para algo que nao teria resultado nenhum. O bichinho ainda lhe pega? Ainda aproveita para dar uma
maozinha nos treinos? Quero acreditar que cada vez sou melhor treinador e, quando isso acontece,
passamos a necessitar de exemplificar menos. Alids, h4 uma boa brincadeira para definir o que é um
bom treinador: é aquele que ndo sabe fazer, mas sabe explicar como é que se faz. Tenho-me
esforcado para desenvolver esta capacidade, portanto, é natural que tenha cada vez menos de
mostrar coisas. Ainda se lembra quando lhe mostraram o andebol pela primeira vez? Lembro-me
melhor disso do que do ultimo jogo que fiz na carreira. Foi um convite de um amigo do meu pai para
experimentar. Nem sabia o que era andebol, mas como tinha muita curiosidade, |4 fui eu. Nem sabia
que se jogava com a mao? Isso tinha uma ideia. Agora, o campo e as regras nao sabia de todo. Mas
pelos vistos tinha jeito. Julgo que ndo. Até era meio gordito, acho é que tinha uma capacidade de
trabalho um bocadinho superior a muitos outros. Tive a felicidade de ter colegas com mais talento que
eu, mas a vontade em ter um bom resultado ou evoluir ndo era igual a que eu tinha. Ndo queria fazer
sacrificios? Nao é uma questdo de sacrificios. Quando gostamos muito de uma coisa e queremos muito
ter sucesso, ndo se trata de um sacrificio. E um investimento da nossa parte. A determinada altura
gostava tanto de andebol que passei a querer melhorar sempre, a ter outra atitude. Patricia Resende
tem 18 anos, joga andebol no Colégio de Gaia e, em setembro, entrou em arquitetura na Universidade
do Porto com uma média de 20 valores. E treinador, da aulas de andebol no Porto e na Maia e tem
duas filhas que jogam andebol. Algum dia vai ser capaz de viver sem o desporto? Afasta-lo
completamente seréd, de todo, impossivel. Quanto mais ndo seja, com certeza que estarei sempre
como adepto. Mas ha uma coisa que tenho certa: se, por algum motivo me afastar do andebol, estarei
sempre ligado a outra modalidade. Seja a correr ou a andar de bicicleta. Dentro das minhas
possibilidades fisicas e do horario laboral, o desporto fard sempre parte da minha vida. Ja4 os gregos
diziam: "Corpo sdo, mente sa". Fez mais de 250 jogos pela selecdo enquanto jogador. Como
treinador, quer la chegar? Estou satisfeito por estar onde estou, num clube que s6 tem andebol. Mas
qualquer treinador gosta de estar com bons jogadores, que nos desafiem, e os melhores estdo sempre
na selecdo nacional. Falando em bons jogadores, se tivesse que indicar uns trés ou quatro jogadores
que véo estar neste Europeu, para os mais distraidos irem pesquisar no You Tube, quais escolheria?
Ha tantos. Vou dizer aqueles de que gosto particularmente. Guarda-redes, o francés [Thierry]
Omeyer, sem ddvida nenhuma. Ponta esquerdo seria o alemao Uwe Gensheimer, mas lesionou-se e
ndo vai estar no Europeu. O lateral esquerdo, Nikola Karabatic. Central, também francés, Daniel
Narcisse. A lateral direito nao ha nenhum, neste momento, que me encha as medidas. Ja o ponta
direito, Luc Abalo. E pivo? Nao ha nenhum que me encha as medidas. Hoje, se tivesse que escolher,
optaria pelo Carlos Resende jogador ou pelo Nikola Karabatic? O, o Karabatic, completamente! O
Carlos Resende era um dos melhores de Portugal, o Karabatic € um dos melhores do mundo. Aquilo
que ganhei da minha vida inteira ndo daria para pagar um ano de ordenados do Nikola Karabatic.
Continuar a ler
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Benfica recebe FC Porto no regresso do campeonato

Internet 14-01-2016

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=ff1191d4

14-01-2016 22:46

Para além do classico da Luz, atenc¢des voltadas para a rececdo do Sporting ao Madeira SAD e do
Belenenses ao Passos Manuel.

Foto: José Coelho
Miguel Martins disputa uma bola com Borragan no jogo da primeira volta
Por SAPO Desportosapodesporto@sapo.pt

O SL Benfica recebe o FC Porto este sabado no regresso em forgca do Campeonato Fidelidade Andebol
1, que esta de volta apdés paragem para os trabalhos das sele¢des nacionais. O jogo grande da jornada
18 disputa-se no pavilhdo da Luz; vai ser dirigido pela dupla que viaja desde Braga, Alberto Alves e
Jorge Fernandes.

Frente a frente vao estar duas equipas separadas por seis pontos. O primeiro classificado, FC Porto,
que lidera a classificagdo com 51 pontos, e o SL Benfica, terceiro com 45 pontos. Um classico do
andebol portugués, entre duas equipas com dois excelente planteis e que na primeira volta mediram
for¢cas no Dragao Caixa, com o FC Porto a vencer por 30-25. Este sdbado, como sera? Um bom jogo,
com toda a certeza.

Quanto ao segundo classificado, o Sporting Clube de Portugal, recebe o Madeira SAD. Também aqui
estao frente a frente duas equipas relativamente préximas em termos classificativos, separadas por
sete pontos. Na primeira volta os leGes foram vencer ao Funchal por 31-32 e este sabado nenhuma
equipa vai querer perder pontos.

Ainda em Lisboa, o Delta Belenenses, penultimo com 23 pontos (os mesmos do Andebol Clube de
Fafe), recebe o Passos Manuel, nono com 26. A equipa de Belém sabe que uma vitéria pode ajudar a
dar um pequeno mas importante salto na classificagéo.

Em Braga, o ABC - que a meio da semana, em jogo em atraso, venceu o Delta Belenenses - recebe o
sempre incobmodo Sporting da Horta . Os bracarenses sdo quartos, com 43 pontos, enquanto 0s
insulares sdo décimos, com 24 pontos. Um jogo importante para os bracarenses que, em caso de
vitéria, aproximam-se das equipas que ocupam os lugares da frente (FC Porto ou SL Benfica - ou
ambos - vdo perder pontos nesta jornada) e podem ampliar a vantagem sobre os perseguidores.

Nos outros jogos que englobam o programa da ronda, o Andebol Clube de Fafe recebe o Aguas
Santas Milaneza, duas equipas separadas por 12 pontos, enquanto o Maia ISMAI, oitavo (26 pontos)
recebe a Artistica de Avanca, sétima, com 29 pontos.
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Jogos e arbitros para a 18.2 jornada do Campeonato Fidelidade Andebol 1, a realizar integralmente
este sabado:

15h00 - Pav. Luz - SL Benfica-FC Porto - Alberto Alves/Jorge Fernandes (Braga)

17h00 - Pav. Sa Leite - ABC/UMinho-Sp. Horta - Nuno Marques/Jodo Correia (Aveiro)

18h00 - Pav. Ginasio Sul - Sporting CP-Madeira SAD - Méario Coutinho/Ramiro Silva (Aveiro)
18h00 - Municipal Fafe - AC Fafe-Aguas Santas Milaneza - Antonio Trinca/Tiago Monteiro (Lisboa)
18h30 - Pav. Acacio Rosa - Delta Belenenses-Passos Manuel - Eurico Nicolau/lvan Cagador (Leiria)

19h00 - Munic. Maia - Maia ISMAI- AA Avanca - Gongalo Aveiro/Hugo Fernandes (Madeira)
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O didrio do Distrito de Setdbal

13-01-2016

Tiragem: 12000
Pais: Portugal
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Ambito: Regional

ANDEBOL Campeonato Nacional
da 2.? Divisao - Zona Sul

Vitoria de Setiibal

perde e fica mais
longe do 1.° lugar

Vitéria de Settbal entrou
O no novo a perder. Em

jogo da 13? jornada a
equipa sadina foi ao recinto do
Juve Lis perder por 19-25. Ape-
sar da derrota o Vitéria man-
teve a 2° posicao, mas viu au-
mentar a desvantagem para o
1° classificado Boa Hora/Roff,
para 5 pontos. Em destaque
estiveram as equipas do CCR
Alto do Moinho (vitéria no re-
duto do AC Sismaria) e do Al-
mada que conquistou a pri-
meira vitéria na prova (vitoria
caseira sobre 0 GS Loures). O
jogo entre o IFC Torrense e o
GM 1° Dezembro foi adiado
para o dia 30 de Janeiro.

Resultados da 13.2 Jornada:
Juve Lis 25-19; IFC Torrense vs
GM 1° Dezembro (30/01); AC
Sismaria 21-23 CCR Alto Moi-
nho; Aimada 24-23 GS Loures;
Boa Hora/Roff 29-22 ADC Be-
navente; CDE Camoes 24-25
CD Marienses; SL Benfica “B”
40-24 Ihavo AC

Préxima Jornada (16/01):
IFC Torrense vs CDE Camoes;
SL Benfica “B” vs GM 1° De-
zembro; AC Sismaria vs {lhavo
AC; Aimada vs ADC Benavente;
Juve Lis vs GS Loures; Vitoria
de Setlbal vs CDE Marienses;
Boa Hora/Roff vs CCR Alto do
Moinho.
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Andebol Club de Lamego

Muda o0 ano mas nao
muda a qualidade

A.C.Lamego A 15 - 6 Armamar FC A
A.C.Lamego B 16 -9 Armamar FC B

No passado domingo a equipa de minis do Ande-
bol Club de Lamego recebeu e venceu a equipa do
Armamar FC.

Recorde-se que o Andebol Club de Lamego acabou
2015 em grande e comecou 2016 da mesma forma, ndo
apenas pelas vitérias mas também pela qualidade que
tém apresentado os seus atletas, quer da equipa A quer
da equipa B. Neste dois jogos nao fugiram a regra, os
jovens lamecenses apresentaram-se com a sua defesa
profunda e agressiva o que lhe permitiu ter varios contra
ataques para finalizar aos 6 metros.

Sem duvida alguma que esta é uma geragéao fortis-
sima do Andebol Club de Lamego e que pode vir a dar
frutos para o clube no futuro.

A. C. Lamego: Octavio Vigario, Francisco Alves, Fran-
cisco Pinto, Daniel Gomes, Daniel Paiva, Jodo Magas,
Jodo Oliveira, Jodo Barreira, Jodo Andrade, Jodo Avelino,
Jodo Almeida, Jose Nuno, José Lamelas, Rafael Rebe-
lo, Martim Sousa, Rui Rodrigues, Eduardo Vieira, David
Guedes, Ivo Vigario e Guilherme Taveira

Treinadores: Luis Machado e Daniel Taveira

Diretores: Manuel Oliveira, Tania Taveira e Eduar-
do Luis
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Atletismo — Jodo Valente, do Sporting Clube de
Portugal, venceu a Prova de S. Silvestre, da cidade de
Torres Novas.

Futebol — Equipa de Infantis da Casa do Benfica
com boa presenca no campeonato.

Futebol - Na Taga Ribatejo, o Torres Novas go-
leou o Alferrarede por 7-0.

Ténis — Gala de Natal do Clube de Ténis de Tor-
res Novas.

Basquetebol — A equipa de Sub-19, Feminina,
doTorres Novas, foi campedo distrital, a0 mesmo tem-
po da equipa de Sub-18 Masculinos.

Triatlo - Atletas da Escola de Triatlo presentes na
«Gala dos 25 anos do Triatlo».

Judo — Campeonato Zonal de Cadetes foi em
Torres Novas.

Ginastica — Zona Alta em estdgio com Academia
de Circo.

Atletismo — Atletas do Nticleo Sportinguista com
destaque: Alexandre Oliveira, campedo distrital e Inés
Santos, vice-campea.

Atletismo — David Sénica, da Zona Alta, bi-cam-
pedo dos 200 e 400 metros.

Futebol - O Torres Novas venceu o Cartaxo por 1-0.

[ FEVEREIRO ‘

Natagio — Torneio Taga Cidade de Torres Novas,
com 200 participantes.

Futebol — Os Veteranos do Torres Novas defron-
taram o Clube Desportivo da PSP (Sintra).

Atletismo — O atleta da Zona Alta, David Sénica,
volta a vencer.

Atletismo — Rogério Filipe, do Nticleo Sportin-
guista, campedo distrital.

Patinagem — A Seccdo de Patinagem do Clube
Desportivo organizou uma Gala de Solidariedade.

} Ténis — Diogo Silva, do Clube de Ténis, campedo
Sub-12.

Triatlo — Carolina Serra, da Escola de Triatlo,
Vice-Camped Nacional de Duatlo.

Columbofilia — A Sociedade Colunbéfila Torreja-
na comemorou o seu 76.° aniversario.

Futebol — A Casa do Benfica venceu o Torneio de
Carnaval, em infantis.

‘. __.j Ll bl I MARCO ‘

Basquetebol Masculino do C.D.T.N./OAB

Judo - Judocas torrejanos conquistaram meda-
lhas em Espanha.

Atletismo - Filipa Moutinho, do Nucleo Sportin-
guista, vence 3 Léguas do Nabao.

Basquetebol — Equipa Feminina do Torres No-
vas garante presenca na Liga e sagra-se campea distri-
tal de Sub-12 Femininos.

Andebol - Concentragdo de Bambis em Ponte de Sor.

Natagdo — O Clube de Natagdo da cidade foi o
clube mais medalhado (48 titulos) 118 pédios.

= — - Ginastica — Zona Alta conquista 3.° lugar nos i : /
Ginastas da Zona Alta Saltos. Continua Pdg. 111 Niicleo Sportinguista CampdAalyinéoidhs
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Patinagem — Patinadoras Torrejanas, do Clube
Desportivo, conquistaram cinco pédios em Constan-
cia.

Futebol - Tejo Cup 2015 contou com a presenca
de trés atletas do Torres Novas da equipa de inicia-
dos.

Triatlo — Carolina Serra, da Escola de Triatlo, fi-
cou em 3.° lugar da Melhor Triatleta Portuguesa.

[ ABRIL ‘

Triatlo — Gongalo Neves, da Escola de Triatlo, é o
2.° torrejano a finalizar em Ironman.

Atletismo — Alexandre Oliveira e Inés Santos, do
Ndcleo Sportinguista, venceram em Salvaterra de
Magos e Pedreiras.

Futebol — A Casa do Benfica venceu os Torneios
de Pascoa doa Templdrios e do Vilarense.

Futebol — Os veteranos da Meia Via deslocaram-
-se aos Acores, ITha Terceira.

Atletismo — Nddia Carvalho, do Nucleo Sportin-
guista, campea distrital.

Ténis — Francisco Serras, vice-campedo em pares
(Clube de Ténis).

Futebol - Tejo Cup 2015 (1. fase) contou com o
torrejano, do Clube Desportivo. Nuno Gomes, do
Benfica, esteve presente.

Ultra Trail - De Conimbrigo Terras de Sico, teve
a participagao de dois torrejanos.

[ MAIO

Futebol — O Coruchense fez a dobradinha, con-
quistando o Campeonato e a Taga Ribatejo.

Patinagem - 10.° Torneio de Patinagem Artistica
do Torres Novas.

Futebol — O Clube Desportivo promoveu o Tor-
neio de Futebol 7, Sub-13, com a presenca do torrejano
Casquilha.

Atletismo — Olimpio Jovem de Lisboa, contou
com a presenga de duas torrejanas, do Ntcleo Spor-
tinguista: Fabiana Sousa e Néddia Carvalho.

[ JUNHO ‘

Biatle — A 3." etapa do Circuito de Biatle realizou-
se em Torres Novas com a presenga de 200 atletas.

Futebol — Realizou-se mais um 28.° Encontro das
camadas jovens do CDTN.

Andebol - Os Bambis do Clube de Andebol esti-
veram em convivio, em Alcanena.

Triatlo — Paulo Antunes é vice-campeao nacional
de triatlo.

Clube Desportivo — Maria do Céu Ramos conti-
nua a frente do Clube Desportivo.

Pesca Desportiva — Jodo Rodrigues sagrou-se
campedo do mundo individual e colectivamente.

Atletismo - Fabiana e Nadia com as medalhas
de ouro ganhas nos 1000 e 1.500 m do Olimpio Jovem
Nacional (Ntcleo Sportinguista).

Futebol — A Casa do Benfica continua a fazer
uma excelente carreira na drea do futebol infantil.

Tufeiras — Realizou-se o 58.° Aniversdrio do Tu-
teiras Futebol Clube, com o tradicional almogo.
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Ano Desportivo / 2015

Plantel do Assentis

Equipa de Veteranos do Meiaviense

[ JULHO ‘
Natagdo - VI Festival de Cadetes em Torres Novas.

Ginastica — Torres Novas recebeu o Campeonato
Nacional.

Futebol - Os veteranos do Torres Novas perde-
ram na Marinha Grande, por 4-3.

Minibasquete — Festas neste escaldo em Pagos
de Ferreira, com atletas torrejanos.

Patinagem — As patinadoras do Torres Novas
conquistaram trés medalhas, no Alentejo.

Futebol - 11.° Torneio Amizade de Futebol de
Veteranos de Torres Novas, organizado pelo Clube
Desportivo.

Atletismo — No Trail do Almonda, atletas da
Zona Alta com boas classificagdes.

Ténis — Torrejanos com més competitivo fantdstico.

Atletismo — Rogério Filipe, do Nticleo Sportin-
guista, campedo nacional de Marcha Atlética.

Triatlo — Ricardo Baptista, da Escola de Triatlo,
conuista Medalha de Bronze, em Espanha.

[ AGOSTO

Triatlo — Paulo Antunes venceu o Ironman na
Holanda.

Futebol - Torres Novas, em jogo da pré-época,
perdeu com o U. de Leiria por 2-0.

Ténis — Mariana Reis, vice-camped, na Rota dos
Grandes Resultados.

Clube Desportivo — A Presidente do Clube, Ma-
ria do Céu, concedeu uma entrevista ao Suplemento.

Futebol — O Torres Novas volta a promover o
Torneio de Futebol da Cidade.

[ SETEMBRO ‘

Futebol — O Clube Desportivo conquista o Tor-
neio da Cidade.

Homenagem — O técnico dos equipamentos, Vi-
tor Rosado, é homenageado pelo Clube Desportivo.

Atletismo — Atletas do Nticleo Sportinguista de-
ram show na Praia da Vieira.

Entevista — O treinador Pedro Menserrate afir-
mou que é uma honra treinar o Torres Novas.

Futebol — O Riachense venceu o Torres Novas (4-
-3) no Torneio de Abertura em Riachos.

Ténis — Tenistas torrejanos com boas classifica-
coes.

Biatle — Julian Espimoza, do Clube de Natacao,
sagrou-se campedo do mundo em Biatle, na Geérgia.

[ OUTUBRO \

Atletismo — Joao Vieira, do Nticleo Sportinguista
venceu em veteranos no Grande Prémio (Amieirinha).

Basquetebol — A equipa feminina sénior do Clu-
be Desportivo conseguiu um 3.° lugar na Fase Final
do Troféu Vitor Hugo.

Ténis —Iven Bretes, do Clube de Ténis, conquista
titulo de campeéo.

Triatlo — O Municipio torrejano aprovou voto de
louvor a Escola de Triatlo da Cidade.

Pagna;R38rig. vi
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Futebol — Os veteranos do Torres Novas vence-
ram o Mirandense (1-0).

Columboéfila — A Sociedade Torrejana promoveu
0 habitual convivio anual.

Atletismo —Jodo Vieira, do Nticleo Sportinguista
venceu os 20 Kms de Almeirim.

[ NOVEMBRO ‘

Homenagem — Francisco Santos, da Zona Alta,
foi homenageado na Gala «Jovens com Gas».

Futebol — No derby concelhio o Riachense ven-
ceu o Torres Novas (2-1).

Pesca Desportiva — «Os Amigos do Rio Almon-
da» promoveram concurso, com 52 pescadores pre-

sentes. l_l;r_J

Atletismo - o Nucleo Sportinguista em Torres
Novas apresentou a sua equipa de atletismo.

Patinagem — A equipa de patinagem artistica do
Clube Desportivo brilhou no Festival de Ourém.

Campismo — O Clube de Campismo Torrejano
elegeu novos Corpos Sociais.

— — - - S

Veteranos — Os veteranos da Meia Via foram Equipa de Sub-16 Feminino da Zona Alta
vencer o0 Marmeleira, no seu reduto.
Basquetebol — O minibasquete do Clube Des- E

portivo brilhou, em Santarém.

Atletismo — O atleta Jodo Vieira, do Nticleo Spor-
tinguista, venceu o Corta Mato do Ervedal.

Natagdo — O Clube de Natagao de Torres Novas é
0 Clube mais medalhado com 36 subidas ao pédio.

Futebol - O jogador torrejano Jodo Magalhaes
foi chamado a Seleccdo Distrital.

Veteranos — Os jogadores veteranos do Riachen-
se e do Torres Novas voltaram a confraternizar.

Basquetebol — Atletas da Zona Alta, Sub-14, cha-
madas a Selecgdo Distrital.

[ DEZEMBRO \

Natagido — Atletas do Clube de Natag¢do nos cam-
peonatos nacionais de clubes.

Patinagem — O Paldcio dos Desportos recebeu
testes de Patinagem Artistica.

Ténis — Jodo Inés, do Clube de Ténis, campedo
singulares pares.

Patinagem - Patinadoras torrejanas, do Clube
Desportivo, na Gala dos Campedes, em Constancia.

Ginastica — Atletas da Zona Alta num estédgio de
Natal.

Tiro com Arco — Arqueiros da Zona Alta distin-
guidos, pela Federagao, nas Caldas da Rainha.

Futsal - Os jovens do Futsal do Nicleo Sportin-
guista em Festa de Natal.

Judo - Judocas do Clube de Judo participaram
no Torneio de Natal, em Torres Novas.

Patinagem — A Patinagem torrejana do Clube
Desportivo brilha no Festival da ADM.

Natagdo — Nadadores cadetes torrejanos no 2.°
Torneio.

Triatlo — Paulo Antunes distinguido pelo Muni-
cipio torrejano, do Clube de Natacgdo.

Atletismo -Joao Vieira, do Nucleo de Torres No-

; ] foi 22 na P . sil i 1 ; !
A modalidade de Tiro com Arco da Zona Alta E;IS{S_OI na Prova de S. Silvestre da Cidade, nos 10 Niicleo Sportinguista apresentou as equipal éegfifv&isidos Futsal
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ANDEBOL FEMININO

Madeira SAD
defronta Cister SA
nos ‘oitavos’ da
Taca de Portugal

O sorteio dos oitavos
de final ditou trés
encontros entre
emblemas da primeira
divisao, com o atual
campeao, o Madeira
SAD, a encontrar um
adversario do
segundo escalao.

No sorteio, realizado nas insta-
lacoes da Federagao Portuguesa de
Andebol, em Lisboa, ficou definido
que a Assomada recebe o Maias-
tars, o ND S. Joana-Maia joga em
casa com o CS Madeira e o ADA
Colégio Jodo de Barros viaja até
Alpendorada

Nos jogos entre equipas de di-
ferentes escaloes, o Madeira SAD,
atual detentor do troféu, visita o
Cister SA, a Juve Lis recebe o CA
S. Félix Marinha, o Académico FC
joga em casa com o Alavarium, o
Colégio de Gaia recebe o Modicus
Sandim e, finalmente, o Lega visita
o recinto do SIR 1° Maio.
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2015 marcado pelas novas 0

Estamos no novo ano. Nestes primeiros dias a tendéncia natural é para fazer balangos
No Faial o ano ficou marcado principalmente com entrada em vigor das novas Obrigac¢

Susana Garcia

CRUZEIROS - O Faial
recebe a primeira de cinco
escalas que o Navio Oriana
programou para os Agores
em 2015. Ao todo a Regiao
Auténoma recebeu 138
escalas e pelo Faial pas-
saram 23 navios de
cruzeiros, com 19 754 pas-
sageiros. Este foi até a data
o melhor ano, quer para a
Regido, quer para a ilha do
Faial, Apesar dos bons
numeros ainda houve
alguns que nao con-

seguiram encostar ao porto
faialense o que tornaria este
ano ainda melhor.

COLECAO - Robert
Benevides, descendente de
emigrantes, doou ao Faial
uma das maiores colegdes
de conchas do mundo.
Desta colegdo fazem parte
cerca de 10 mil conchas de
todo o mundo, que quando
chegarem ao Faial e vao
ficar a responsabilidade da
Diregdo  Regional dos
Assuntos do Mar, o
Observatério do Mar dos
Agores (OMA) e o Instituto
do Mar da Universidade
dos Agores.

SENTENCA - Foi con-
hecida a sentenga do caso
Hotel Horta, que condenou
a Soturim ao pagamento de
120 mil euros em indemi-
nizagdes. O processo opun-
ha os antigos trabalhadores

e o grupo Soturim-
Sociedade Turistica
Imobilidria, LDA.

FRENTE MAR - A CMH
assina o contrato de
prestacao de servigos para
elaboragdo do projeto de
Requalificagio da Frente
Mar com o consorcio lider-
ado pela Sociedade
Portuguesa de Inovagao.

TRAIL - Ultra Trail Faial
Costa a Costa ¢ integrado
no European Mountain
Marathons (EMM) e pon-
tudvel para o Ultra Trail do
Monte Branco.

susana.tribunadasilhas@gmail.com

A liberalizagao do espago aéreo para Sdo Miguel e Terceira e o abandono da TAP, levo

Ao longo de todo ano muitas foram as manifestagées de protesto por parte das forgas

TRANSPORTE
MARITIMO - A Portos
dos Agores a anunciar que
a utilizagao das rampas Ro-
Ro no Cais de Sao Roque e
no Terminal Maritimo da
Madalena s6 sera retomada
ap6és a divulgagao dos
relatdrios técnicos e da con-
cretizagdo das agdes acon-
selhadas para que seja pos-
sivel retomar a utilizacdo
deste servigo em seguranga,
apos o acidente que em
novembro de 2014 fez uma
vitima mortal em Sao
Roque.

TRANSPORTES AERE-
OS - SATA anuncia que
quer dominar a rota Horta-
Lisboa. A transportadora
aérea agoriana manifesta
interesse em reforgar o
numero de ligaces real-
izadas na rota que une o
Faial com Lisboa. A TAP
avanga que ndo tem

intengdo de concorrer as
novas OSP.

EMPREGO - A CMH
anuncia um investimento
de 150 mil euros nos pro-
gramas de emprego, que
abrangeu 45 faialenses,
para trabalhar em éreas
como a carpintaria, higiene
e limpeza e servigos admin-
istrativos.

INAUGURACAO -
Executivo agoriano inaugu-
ra o Centro de
Processamento de Residuos
da Ilha do Faial.

ESCOLA DO MAR -Em
entrevista a este semanario,
o secretario regional do
Mar, Fausto Brito e Abreu,
garante que o projeto da
Escola do Mar seria apre-
sentado “num futuro proxi-
mo” na Horta.

VELA - Rui Silveira, atleta
do Clube Naval da Horta
(CNH), sagra-se campeao
de Portugal em Laser,
depois de vencer o VIII
Campeonato de Portugal
das Classes Olimpicas que
decorreu no Algarve.

TRANSPORTES AERE-
OS - Em consequéncia do
anuncio da TAP, de aban-
donar as gateways da
Horta, Pico e Santa Maria,
as preocupagdes multi-
plicaram-se. Por outro lado,
o executivo anuncia que os
Ppassageiros passariam a ser
encaminhados  gratuita-
mente a partir de qualquer
gateway bem como a
redugdo dos custos da pas-
sagens aéreas para 0s resi-
dentes, com um preco
Gnico transversal a todos0s
agorianos.

INVESTIGACAO -
Projeto Fishmetrics desen-
volve  protétipo  para

medi¢do de pescado. O
investigador faialense Gui
Meneses é o responsavel
pelo projeto.

INAUGURAGCAO - A
Creche dos Flamengos é
oficialmente inaugurada. A
funcionar desde 22 de
setembro de 2014, esta
instituicdo ¢é inaugurada
pela secretaria regional da
solidariedade social
Andreia Cardoso.

RALI - VI Rali do Canal
Além Mar Sprint abre cal-
endario do Troféu de Ralis
do Canal — Além Mar. Esta
primeira prova contou com
12 pilotos inscritos. Ao
Tribuna das Ilhas, Mario
Paulo Silva, diretor da
secgao de ralis, revelou, que
a redugao nos apoios pode-
riam vir a prejudicar
provas futuras.

VELA - Horta é palco do X
Campeonato de Portugal
de Juvenis de Vela ligeira,
organizado numa parceria
entre o CNH e a Associagao
Regional de Vela dos
Acores (ARVA).

FESTIVAL - Na cultura a
Associagao Cultural
Musica Vadia organiza o
MUMA Mdsica em Margo.
Também o Parque da
Alagoa recebe o II Festival
da Juventude, que pretende
celebrar o Dia Internacional
da Juventude, com uma
abrangéncia as trés ilhas do
Triangulo. O festival foi
organizado pela CMH e
pela Associacao de Jovens
da Ilha do Faial (AJIFA).

ABRIL

RALI - XXVI RALI
ILHA AZUL “Além
Mar”, vai para a estrada
com 31 equipas e apresenta
uma novidade. A especial
decorre na cidade da Horta,
em vez da Praia do
Almoxarife

COLECAO -
assina com o casal Ranta da
Finlandia, detentores de
uma cole¢ao de mais de 10

Governo

000 exemplares de
orquideas, um protocolo de
cedéncia, passando assim o
Parque Natural do Faial a
contar com a maior oferta.

SOLIDARIEDADE -
Cruz Vermelha anuncia
processo de reestruturagao
nos Agores, e anuncia a cri-
acdo de trés centros
humanitarios nas ilhas de
Sao Miguel, Terceira e Pico,
este tltimo com albergando
o centro do canal que
servira as ilhas do
Triangulo.

ANIVERSARIO - Grupo
Desportivo da Feteira cele-
bra Bodas de Prata.

MOTOCROSS - Clube
Amigos das Motas volta a
trazer prova do
Campeonato Nacional ao
Faial.

TEATRO - Unisénior sobe
ao palco do teatro Faialense
com a peca “As Memorias”.
E o grupo de teatro “Sortes
a Ventura” da Escola
Manuel de Arriaga
(ESMA), vai a Sao Miguel
participar no VII Encontro
Regional ~de  Grupos
Escolares de Expressao
Dramatica, com o seu ulti-
mo trabalho intitulado “A
Ilha dos Amores”.

PESCA - Conselho
Regional das Pescas discute
na Horta a gestao da quota
do goraz e pesca ltdica.
Surge por esta altura uma
proposta de novo regime
para a pesca ludica que os
visados consideraram
amplamente injusto mas
que até a0 momento ainda
nao avangou.

TRAIL - Segunda edigao
do AzoresTrail Run, traz ao
Faial, 500 atletas de 17
nacionalidades. Esta é uma
prova organizada pelo
Clube Independente de
Atletismo  Tlha  Azul
(CIAIA). O espanhol da
Salomon Tofol Castanyer
foi o vencedor.

ﬁvmﬁaﬁmﬁ- N

ECO-FREGUESIAS -
Feteira e Matriz arrecadam
galarddes de exceléncia no
programa Eco-Freguesias.

Nos Acgores apenas 13
autarquias foram distin-

guidas.

DIA DA REGIAO -
Zoraida Nascimento e
Eduardo Caetano de Sousa
distinguidos no Dia da
Regido, com a Insignia
Autonémica de Meérito
Civico e com a Insignia
Autondémica de Dedicagao,
respetivamente, na cerimo-
nia que assinala o Dia da
Regido.

APNEIA - A cidade da
Horta, recebe o
Campeonato Nacional de
Apneia Indoor. Organizado
pelo CNH. A prova contou
com 21 atletas.

ANDEBOL - SCH con-
quista o quinto lugar no
principal escaldo do ande-
bol masculino portugués.
Com esta conquista os
pupilos de Filipe Duque
asseguraram o estatuto de
cabeca de série nos 1/16
avos de final da Taca de
Portugal da modalidade na
proxima época.
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)brigacoes de Servico Pilhlico

s e 2015 foi fértil em acontecimentos importantes.
¢oOes de Servigo Publico (OSP).
ou a SATA a tomar as rédeas dos transportes aéreos entre a Horta e Lisboa e veio agitar os 4nimos na Ilha do Faial.
s vivas da ilha, contra estas medidas que no seu entender tém penalizado o Faial.

NSPORTES
TIMOS - Relatério
ente com Gilberto
o ¢ conhecido e
como principal

a falta de
n¢ao dos cabegos.
equéncia deste

, a sessdo plenaria
cada ao tema, com a
o a pedir a demis-
Secretdrio regional
ransportes

Vitor

JUNHO

ERSARIO -
assinala 25 anos da
agao do edificio do
nto Agoriano, com
unto de atividades
cluiu uma sessao
a, uma exposigao e
mento de um selo
rativo.

ENTE - Plano
ico de Gestao
tal para o Alto Mar
no Atlantico retine
a cientistas de todo
o. Esta foi uma ini-
conjunta entre o

Acores e a DEEP-Sea

Stewardship
e e a Autoridade
ional para os

Marinhos.

TOS - CMH, apre-

projeto  “Horta
a”, com vista a
cagao da zona que
avenida Machado
o Largo do Infante.
timento ascende a
euros.

TA - CNH apresen-
II Atlantis CUP-
da Autonomia, a
prova regional da
dade de vela que
Acores velejadores
o pais e de diversos
do mundo e anun-
ealizacdo da VIIL
Internacional de
leeiros.

VAL - Organizagao
KadaFest anuncia
digdo do festival de
e enche a Quinta de
renco.

TRANSPORTES

MARITIMOS - Os
Transportes Maritimos
voltam a baila na
Assembleia  Municipal.
Maioria recusa mogao da
coligagao PSD/CDS-
PP/PPM, relativa a segu-
ranga nos Portos do
Tridngulo.

OSP - Novas OSP prome-
tem aumentar a eficiéncia e
a mobilidade de todos os
agorianos garantiu Vitor
Fraga, na apresentagao do
novo servi¢o a populagao
que decorreu no novo
Terminal Maritimo de
Passageiros da Horta.

ANIVERSARIO - Horta

celebra 182.° aniversario da
elevagdo da vila da Horta a
cidade. A cerimoénia teve
lugar no Saldo Nobre da
CMH.

PROJETO - CMH aprova
Estudo Prévio — Revisao e
Complemento do Projeto
de Requalificagio Urbana
da Cidade da Horta, adju-
dicado a empresa SPI —
Sociedade Portuguesa de
Inovacao.

INVESTIGAGAO - Faial
recebe sexta edigao do exer-
cicio REP - Recognized
Environmental Picture,
denominada REP Atlantic,
cujo objetivo € avaliar as
capacidades de diferentes
veiculos auténomos aéreos
e subaquaticos para oper-
agoes de fiscalizagdo, moni-
torizagdo ambiental e cien-
tificas em zonas de mar
aberto.

JOGOS OLIMPICOS -
Turi Medeiros e Rui Silveira
apresentam-se como dois
jovens com francas possi-
bilidades de assegurarem
presenga no Rio de Janeiro
em 2016, aquando da real-
izagao dos jogos olimpicos,
em modalidades bem dis-
tintas, o futebol e a vela
respetivamente.

JUSTICA - O Novo

Mapa Judiciario entrou em
vigor em setembro de 2014
e alterou a arquitectura
judicial do pais.
Nuna Menezes, Presidente
da delegagao da OA da
Horta, afirmou que o Faial
ficou prejudicado com as
novas alteragdes.

$.M.2015 - Semana do Mar
assinala 40.° aniversario.
Esta festa, é um dos
maiores eventos da ilha do
Faial. Ao festival nautico,
composto por regatas e out-
ras atividades desportivas
ligadas ao mar, associam-
se, num ambiente de festa,
os festivais de gastronomia,
artesanato e folclore, con-
certos musicais, exposigdes
e desfiles.

INVESTIMENTOS -
CMH, assina escritura
publica para aquisi¢io da
totalidade dos terrenos
para a construgao do poli-
valente social da Freguesia
da Feteira um espago ha
muito ambicionado pela
populagao da freguesia.

MUSEU - O Museu da
Horta, promoveu o roteiro
cultural “Um passeio pela
Horta no tempo de Manuel
de Arriaga”, com o objetivo
de aprofundar o conheci-
mento sobre esta figura
historica.

DISTINGCAO -
Associagdo de Futebol da
Horta foi distinguida pela
Federagao Portuguesa de
Futebol com os prémios de
“Realizacao Notavel” e
“Fidelizacao Integral”.

T U RI S M O
DESPORTIVO - Trail-O
surge no Faial e promete
inovar o turismo-desporti-
vo nos Acores. O Trail-
Orienteering, foi apresenta-
do na Horta e mostra-se
como uma modalidade
adaptada que permite que
o desporto seja acessivel a
quase todas as pessoas por-

SETEMBRO

PESCAS - O secretério
regional do Mar, Ciéncia e
Tecnologia, visita o
Entreposto Frigorifico da
Horta e procede a apresen-
tagdo de uma nova
maquina de produgdo e
armazenamento de gelo,
um investimento de 400 mil
euros, feito pelo Governo
dos Agores, que veio mel-
horar as condigdes do Porto
da Horta.

PROGRAMAS - Fogo de
artificio volta a iluminar a
baia da Horta. O anuncio
foi feito pelo presidente da
CMH, apds uma reunido
com 0s responsaveis pelas
unidades hoteleiras e

empresarios ligados ao tur-
ismo no Faial, com vista a
organizar uma campanha
de animagdo para este
Natal e Passagem de Ano.

ANIVERSARIO - O
Hospital da Horta celebra
40 anos da passagem para a
rede nacional e a0 mesmo
tempo 30 anos da inaugu-
racdao das atuais insta-
lagdes.

INVESTIGAGCAO - A
Baia de Porto Pim recebe
uma investigacao europeia,
intitulada Marine
RoboticSystemof Self-
Organising, Logically
Linked Physical Nodes
(MORPH), onde foram
realizados testes de mar ao
novo tipo de robots sub-
marinos de ultima geragao.

ANDEBOL - O SCH apre-
senta o plantel para a pre-
sente época e divulga os
objetivos da equipa, que
continua a semelhanga das
épocas anteriores a assentar
na contengao financeira.

ARRANQUES - Avenida
25 de Abril é palco do
Troféu CAF arranques. A II
prova desta modalidade
juntou 20 condutores do
Faial, Pico, Sao Jorge e
Terceira.

OUTUBRO

BANDEIRA ECO XXI -
CMH recebe pela primeira
vez a Bandeira Eco XXI
Municipios ~ Sustentaveis
atribuida pela ABAE -
Associagdo Europeia | da
Bandeira Azul.

AMBIENTE - A
Associagdo Portuguesa de
Educagao Ambiental
(ASPEA) anuncia realiza-
¢ao das V Jornadas de Art’
Ambiente. O evento ocorre
pela primeira vez nos
Acores e teve como palco a
cidade da Horta.

DOAGCAO- Descendentes
da Familia Dabney ofere-
cem espdlio ao Faial. Este
espolio encontra-se patente
ao publico na Casa dos
Dabney em Porto Pim e ao
Cuidado  do  Parque
Natural do Faial.

LEGISLATIVAS 2015 -
Decorreram as elei¢des
Legislativas 2015. O Partido
Socialista vence nos Agores
e Joao Castro o terceiro can-
didato da lista do
PS/Agores ¢é eleito a
Assembleia da Republica.

TURISMO - Cimeira
WhaleHeritage Sites pela
primeira vez na Horta. A
iniciativa foi langada pela
WorldCetacean  Aliance,
com vista a reconhecer os
destinos do mundo que
melhor defendem a obser-
vagdo responsavel de
baleias e golfinhos.

INVESTIMENTOS -
Plano e Orgamento para
2016 da CMH contempla
Frente Mar, Mercado
Municipal e  Consul
Dabney. Em 2016 as verbas
com que a autarquia vai
fazer a gestao do concelho
fixam-se no valor de
13.921.830 milhdes de
euros.

ANVERSARIO - CIAIA,
celebra bodas de prata.

ACESSOS - Cais comer-
cial do Porto da Horta con-
hece novas regras de aces-
so, impostas pela Portos
dos Agores, que cumprindo
normas internacionais
interdita o acesso pedonal e
de pesca naquela zona.

FALECIMENTO -
Faleceu Monsenhor Julio
da Rosa aos 91 anos. Era
paroco da Freguesia das
Angustias, um grande

homem que deixa um
grande legado no Faial.

NOVEMBRO

HOMENAGEM -
Madruga da Costa foi imor-
talizado na toponimia
Faialense. A Comissdo de
Toponimia da autarquia
analisa a  deliberagdo
aprovada por unanimidade
por todas as forgas repre-
sentadas na comissao.

INVESTIMENTOS -
Governo anuncia que vai
investir cerca de dois mil-
hoes de euros na requalifi-
cagao das estruturas do Lar
das Criancinhas da Horta e
que o investimento publico
nos Agores vai aumentar
quase 60 milhdes de euros.

TRANSPORTES
AEREOS - SATA reforca
ligagdes para a Horta
depois de muita contes-
tacdo relativa a desade-
quagao do horario de inver-
no. O anuncio € feito por
Vitor Fraga em declaragdes
aos jornalistas apds uma
reunidao com o Presidente
da CMH.

TRAIL - A primeira
edigdo do Azores Triangle
Adventure, conta com a
presenga de 80 atletas que
percorreram as ilhas do
Tridngulo. Trés ilhas, trés
dias, trés provas, no total
100 kms. Armando Teixeira
foi o vencedor desta
primeira edigao.

ANIVERSARIO - AFH
assinala 85° aniversario.

DEZEMBRO

ASSEMBLEIA
MUNICIPAL -
Assembleia Municipal
aprova por maioria Plano e
Orgamento para 2016.

TURISMO - Foram 15 os
jornalistas espanhois, que
integrando uma PressTrip-

Portugal, a convite da
CCIH, visitaram o Pico e o
Faial, numa iniciativa que
se revelou de grande
importancia para estas
ilhas.

OBRAS - CMH da como
concluida a intervengdo na
rede de aguas e rede viaria,
realizada na freguesia dos
Cedros no valor de 2,5 mil-
hoes euros.

IDOSOS - ALRAA
recebe no ambito do projeto
“Parlamento Aberto” o ulti-
mo dos treze centros de
idosos da ilha. No total
foram 140 os idosos que
visitaram o edificio do
Parlamento Agoriano.

CAMPANHA - 4951
cagarros juvenis foram
salvos e devolvidos a0 mar
no ambito da Campanha
SOS Cagarro 2015, o que
significa mais 2100 aves
que o ano passado.

BODAS DE PRATA -
Conservatoério Regional da
Horta celebra Bodas de
Prata. Sao 25 anos ao
servigo da musica e do ensi-
no artistico na ilha do Faial.

FIM DE ANO - Numa
organizacio a NL — Eventos
e a CMH, decorreu neste
final de ano o primeiro
“Azores Winter Festival”.
Com um cartaz musical
bastante apelativo, este fes-
tival levou até ao parque da
Alagoa muita gente e muita
animagao.
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2010 EM REVISTA

Estamos no novo ano. Nestes primeiros dias, a tendéncia natural é
para fazer balancos e 2015 foi rico em acontecimentos importantes.

EaE ]

.
—

Desde a saida da TAP, as novas Obrigacies de Servico Piiblico, aos
navios de cruzeiro, as obras lancadas e as atividades desportivas
e culturais, varios sdo os te" revista nesta,que é a primeira
edigdo do ano. . o T Fu
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Uma equipa feminina do
Andebol AC Vermoim es-
teve naquele que é co-
nhecido como o maior tor-
neio da modalidade da Pe-
ninsula Ibérica - o Kakygaia
2015, que decorreu entre
26 e 30 de dezembro pas-

sado.

A formacgdo ACV concluiu a
competigdo no quinto lugar,
num total de 12 equipas
oriundas das melhores e
histdricas escolas da mo-
dalidade.

Foram 4 dias de intensa ati-

ANDFBOL
AGV NO MAIOR
TORNEIO DA
PENINSULA IBERICA

vidade e salutar compe-
ticdo, reafirmando-se os
importantes lagos e con-
tactos com outras forma-
c¢des que, normalmente, o
clube ndo tem a oportu-
nidade de estabelecer.

A AC Vermoim deixa uma

palavra de reconhecimento
a organizagdo, nomeada-
mente ao seu diretor, An-
ténio Freitas, pela exce-
Iéncia da organizagéo em
todos os aspectos, afir-
mando o Kakygaia como
modelo e exemplo a seguir.
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SANJOANENSE
PRESENTE NO FEIRA
HANDBALL CUP

A Sanjoanense foi uma das
equipas presentes, com diversos
escaldes, na edicdo deste ano
do Feira Handball Cup, realizado
de 27 a 30 de dezembro. E foi na
categoria de juvenis que o clube
alvinegro alcancou a melhor clas-
sificagdo, conquistando o nono
lugar. Com uma equipa composta
em cerca de 50 por cento de
atletas provenientes do escaldo
de iniciados, a Sanjoanense rea-
lizou uma prestacdo com alguns
altos e baixo, mas que no geral é
positiva. Os alvinegros cederam
no jogo frente ao ISMAI (28-22),
mas venceram frente ao Ginsio
do Sul (25-23).

Ja no escaldo de iniciados
masculinos a Sanjoanense ficou-se
pela 17.2 posicéo, perdendo com
0 S. Pedro do Sul (22-18) e com o
S. Bernardo( 33-19).

No escaldo de minis, o clu-
be alvinegro alinhou com duas
formacdes, ambas posicionadas
abaixo da segunda metade da
tabela classificativa.

Aequipa B venceu o Feirense

Tiragem: 2500
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

B por 25-16 e cedeu perante o Gi-
nasio do Sul (22-24) e alcangou a
10.% posicao, enquanto o conjunto
Afoi 15.° dassificado, derrotando
também a equipa organizadora
(10-25) e perdendo com o S.
Bernardo (36-10).

Pag: 13

Cores: Preto e Branco

Area: 8,76 x 15,78 cm? =

Corte: 1 de 1
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ALVINEGRAS
COM BOA
PRESTACAO
EM GAIA

As equipas femininas dos
escaldes de minis e de infantis
da Associacdo Desportiva San-
joanense marcaram presenca
na edicdo deste ano do Torneio
Kakygaia.

A equipa mais jovem reali-
zou uma excelente prestacéo e
com um percurso de grande nivel,
vencendo todas as partidas até a
final. No entanto, na derradeira
fase o conjunto alvinegro ndo
conseguiu repetir os resultados
anteriores conquistado a segunda
posicdo. Um bom resultado e que
reflete o excelente percurso reali-
zado pela jovem equipa alvinegra.

Ja na dasse de infantis, as
jovens de S. Jodo da Madeira
fizeram um torneio em crescendo
e depois dos trés primeiros jogos
sob o sino da derrota, a Sanjoa-
nense obteve um empate e duas
vitdrias, terminando o torneio na
nona posicao.

Pag: 13
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ALBICASTRENSE POSICIONA-SE PARA A FASE DE SUBIDA

Reconquista,

semandrio regionalista
da beira baixa

07-01-2016
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Lideranca discute-se
em Castelo Branco

ANDEBOL Os primeiros indicadores sdo positivos. A ADA soma quatro

vitérias em outros tantos jogos. Sabado (19HOO0) recebe o Samora Correia.

Artur Jorge
artur.jorge(@reconquista.pt

As 19HO0O do préximo
sdbado, no Pavilhio Muni-
cipal de Castelo Branco, as
duas melhores equipas da
zona 3 de apuramento para
aFase de Subida do campeo-
nato nacional da 3.* divisao,
encontram-se para esgrimir
argumentos. Albicastrense-
Samora Correia é um jogo
indicado para aqueles que
apreciam andebol.

Dificilmente a equipa de
Castelo Branco deixard de
seruma das qualificadas para
afase seguinte do campeona-
to. Tracou objetivos paraisso
e estd a responder 2 altura
das exigéncias, que nesta
fase ainda nio sdo muitas,
mas que noutras temporadas
deram mais dores de cabeca
a representacio comandada
tecnicamente por Anténio
Mata e José Curto.

A ADA 2015/2016 estd
mais s6lida. E essa a sen-
sagdo que emerge dos qua-
tro encontros ja realizados
nesta zona 3, com vitdrias
caseiras sobre NA Pombal
(40-38) e SIR 1.° de Maio
(28-24) e exteriores em
Almeirim (32-18) e na Ba-
talha (36-23). A 1.2 volta
conclui-se, pois, no sdbado
frente ao Samora Correia,
que também totaliza por
triunfos os encontros rea-

lizados.

O dominio da Albicastrense
repercute-se no melhor ata-
que (136 golos, a média de
34 por jogo) e na defesa me-
nos batida (83, ligeiramente
menos de 21 por jogo). Sdo
nimeros animadores e que
podem constituir uma refe-
réncia para uma fase mais
adiantada da época.

A nivel individual Tiago
Carmo é o melhor marcador
do agrupamento. O jogador

FOTO FRANCISCO AFONSO

Tiago Carmo tem uma média de sete golos por jogo

da ADA aponta uma média
de 7 golos por partida. Tam-
bém o lateral Tiago Vieitas
tem a “artilharia” em dia:
21 golos a média de 5.3 por
encontro. Pedro Moura,
jogador do Samora Correia,
serd um dos elementos a ter
em atencio no jogo de sdaba-
do. Estdamarcar amédiade
5,5 golos por encontro.

FEMININO. A Casa do

Benfica em Castelo Branco

joga também este sdbado,
dia 9, as 15HOO, no Pavi-
lhao Municipal da cidade
albicastrense. Recebe o SIR
1.2de Maio em encontroda
14.* jornada do campeonato
nacional feminino.

Asencarnadas vdo a procura
da quarta vitdria, mas a tare-
fanio se afiguraacessivel, ja
que as marinhenses sdo as
2.*sclassificadas, s6 atrds da
representacio de Valongo

do Vouga.
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Nucleo do Sporting

T

continua a divulgar
o andebol 4kids

Decorreu na passada sema-
na, no pavilhdo da Escola 2+3
Gualdim Pais mais uma acdo
de divulgacdo do Andebol 4ki-
ds numa iniciativa do Ntcleo do
Sporting Clube de Portugal em
Tomar com o ATL da Escola In-
fante D. Henrique.

O monitor Hélder Malhei-
ro e o seccionista Anténio Cas-
tro promoveram esquemas de
participacdo e envolvimen-
to dos futuros craques que os
manteve motivados e interes-
sados durante todo o tempo da
acdo. O Andebol 4kids é um pro-
jeto da Federacdo de Andebol

de Portugal que visa divulgar
e promover a modalidade jun-
tos dos mais jovens, entre os 6
e os 10 anos. Em Tomar, existe
ha cerca de um ano, um proto-
colo entre a FAP, a Camara Mu-
nicipal, os dois Agrupamentos
de Escolas do concelho e o Nu-
cleo do Sporting Clube de Portu-
gal em Tomar. Os treinos acon-
tecem todos os sabados, das 10h
as 12h e decorrem na Escola Ja-
come Ratton, com a entrada a
ser feita pela Rua Prof. Andra-
de. Os professores Sérgio Cruz e
Hélder Malheiro sdo os respon-
saveis técnicos deste projeto.
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