
 

 
 

 
 
 

DISTRIBUIÇÃO: ASSOCIAÇÕES REGIONAIS 
 

 
ASSUNTO: SELECÇÕES REGIONAIS 
 

 
Em referência ao assunto em epígrafe, informa-se: 

 
 
PO.31 – Torneio Nacional Selecções Infantis Masculinos 

(1997/1998) 
 

PO.32 – Torneio Nacional Selecções Femininas (atletas nascidas em 
1996/1997) 

 
 

1. Confirmação até 15/09/09 da inscrição na Prova, através do 

envio de Projecto contendo os seguintes requisitos: 
 

a) Projecto de trabalho com objectivos; 
b) Enquadramento Técnico; 
c) Planificação dos dias, locais e horários dos treinos; 

d) No boletim de jogo terão de apresentar um mínimo de 7 
jogadoras nascidas em 97 (somente PO.32) 
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2. Requisitos de participação à data de inscrição: 

- 5 clubes e 80 atletas 
 

3. Orientações Técnicas: mantem-se em vigor o Documento 

Orientador referente à época 2008/2009. 
 

4.  Estrutura da Prova e sorteio – dia 14/10/09, pelas 17h00 nas 
instalações da FAP, no Bairro do Alto da Ajuda, Rua 2, vivenda 
nº 246, em Lisboa. 

 
 

 
 
Lisboa, 08.09.2009 

 
 

A DIRECÇÃO 


