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CAMADAS JOVENS
| Carlos Costinha Sousa | 

O primeiro fim-de-semana de
Novembro foi mais um de inten-
sa actividade da Associação de
Andebol da Póvoa de Lanhoso,
com as equipas de juvenis, ini-
ciados e infantis a entrarem em
acção. Os seniores deveriam ter-
se deslocado ao Porto para de-
frontar o Módicos, mas o jogo

foi adiado devido ao falecimento
do treinador da equipa de Vila
Nova de Gaia.

A equipa de juvenis foi a pri-
meira a entrar em acção, ao der-
rotar o Penafiel por um tangente
32-31. Os iniciados jogaram
com o SVR Benfica e desta feita
venceu porclaríssimos 31-8. Os
infantis começaram a sua activi-
dade, defrontando a AC Fafe,
clube que gentilmente se dispo-

nibilizou a deslocar-se ao nosso
reduto, face à indisponibilidade
de pavilhão na última semana.
Venceu por 21-16 e demonstrou
em campo a sua maior valia, em-
bora com a resistência abnegada
dos mais novos povoenses.

A AAPL defrontou o SVR Ben-
fica , em jogo em atraso da 1.ª
jornada, tendo averbado uma
derrota por 16-23, demonstran-
do fragilidade e cansaço.

Equipa da Póvoa de Lanhoso

AAPL destaca-se em jornada intensa
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ANDEBOL
| Rui Serapicos | 

“É sempre importante ganhar e
ficar em primeiro nesta fase e
passar à próxima em posição de
jogarmos em casa”, comentou
ontem Nuno Grilo, o lateral em
antevisão ao jogo em que o
ABC/UMinho recebe amanhã,
às 21 horas, no Pavilhão Flávio
Sá Leite o Sporting. 

“Uma das coisas que o ABC/
/UMinho tem de bom é o apoio
que os adeptos dão em casa e se
nós acabarmos (a primeira fase)
em posição de topo teremos o
nosso público em casa a puxar
por nós e somos um candidato
ainda mais forte ao título”, real-
çou.

Os minhotos, com 15 pontos,
são quartos da tabela, enquanto
os ‘leões’, que chegam a Braga
com 17 pontos, são segundos
classificados.  

Também hoje à noite, e a con-
tar para a  sétima jornada do ca-
peonato nacional Andebol 1,
disputam-se os encontros Maia
ISMAI- Xico Andebol, neste ca-
so entre equipas que procuram
somar pontos para evitar depois
na segunda fase os adversarios
teoricamente mais poderosos, e
Benfica-Sporting da Horta, em
que os encarnados, terceiros
com 16 pontos, procuram hoje
superar provisóriamente o líder
isolado FC Porto — único clube
que conta, com 18 pontos em
seis jornadas, por vitórias os seis
jogos disputados.

Questionado sobre que impor-
tância pode ter a interrupção de
duas semanas no campeonato
para compromissos da selecção
nacional, Nuno Grilo destacou
que nos jogos com Hungria e
com a Rússia o Sporting teve
mais jogadores em acção pela
equipa lusa do que o ABC. Ten-
do em conta essa situação, admi-
tiu que os bracarenses podem
beneficiar com a paragem por-
que permitiu recuperar jogado-
res que estavam lesionados.

“Acho que a paragem é pior
para eles do que para nós”, afir-
mou, acrescentando no entanto
que o superior número de spor-
tinguistas na selecção pode ter
para os verde-brancos um lado

positivo: um maior número de
jogadores estiveram envolvidos
em jogos “ao nível de topo”.

“Tiveram dois jogos de grande
qualidade, perto de ganhar fora a
uma equipa de topo mundial e os
do Sporting que não estiveram
na selecção estiveram a treinar
ao mais alto nível”, vincou. Em
Braga, o ABC nestas duas sema-
nas treinou bem e recuperou
atletas, garante. Numa compara-
ção com a época anterior, Nuno
Grilo considera que agora “o
Sporting está mais forte que no
ano passado, com uma defesa
mais coesa e equipa mais alta,
um fio de jogo rápido, bastantes
transições”.

Nuno Grilo admite que o jogo
em casa com o FC Porto não foi
“como nós queríamos” mas “na-
da como voltar às vitórias com o
nosso público”.

ABC recebe Sporting em
luta pelos lugares do topo
AMANHÃ ÀS 21 HORAS, no Pavilhão Flávio Sá Leite, o quarto classificado
ABC/UMinho tem a visita do Sporting, segundo da tabela.

FLÁVIO FREITAS 

Nuno Grilo: paragem de duas semanas permitiu ao ABC recuperar jogadores

Também hoje à noite, e para
a 7.ª jornada do campeonato
nacional Andebol 1,
disputam-se os encontros
Maia ISMAI- Xico Andebol,
entre equipas que procuram
somar pontos para evitar na
segunda fase os adversarios
mais poderosos, e Benfica-
Sporting da Horta, em que
os encarnados, terceiros com
16 pontos, procuram hoje
superar provisóriamente o
líder isolado FC Porto, único
clube que conta, com 18
pontos em seis jornadas, por
vitórias os seis jogos
disputados. O FC Porto joga
amanhã no recinto do
Madeira SAD.  Já disputados
desta jornada estão os jogos
Belenenses-Santo Tirso
(28-25) e Sp. Horta-Passos
Manuel (38-33).

+ sétima ronda

“Sporting está mais forte
que no ano passado, com
uma defesa mais coesa e
equipa mais alta, um fio de
jogo rápido e bastantes
transições” Página 4
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CAMADAS JOVENS
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A máxima de que a arte de ven-
cer se aprende nas adversidades
define bem o passado fim-de-se-
mana do Andebol Associação
Cultural de Vermoim. Se as vitó-
rias estiveram ausentes, a entre-
ga à modalidade de eleição de
todos os atletas ACV numa pers-
pectiva de crescimento e pro-
gressão fez com que esta fosse
mais uma jornada a valer muito
a pena no jovem projecto de for-
mação do Andebol ACV.

A equipa júnior feminina abriu
o fim-de-semana com uma exi-
gente deslocação a S. Félix da
Marinha. As contingências deste
início de época não têm feito a
vida fácil a esta equipa que, ape-
sar de tudo, se entrega ao rigoro-
so campeonato da Associação de
Andebol do Porto. Quanto ao re-
sultado, as minhotas acabaram
derrotadas por 35-10.

Já o Pavilhão Municipal Terras

de Vermoim conheceu uma nova
manhã de festa de andebol, no
passado domingo, com a dupla
jornada das equipas de iniciados
masculinos (frente aos vimara-
renses do Xico Andebol) e ini-
ciadas femininas (frente às espo-
sendenses da Juvemar). A sorte

nada quis com os famalicenses
que acabaram, em masculinos,
derrotados por 35-21, dando
uma boa resposta ao Xico Ande-
bol, enquanto a equipa feminina,
acabou por sair derrotada, por
claros 30-13, na recepção à equi-
pa da Juventude do Mar.

II DIV. JUN. FEM.      JOR. 6

Col. Gaia, 29; Fafe, 13
S. Félix, 35; Vermoim, 10

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. Colégio Gaia 6 6 0 0 216 90 18
2. S. Félix 6 4 1 1 198 107 15
3. CA Leça 6 4 1 1 185 150 15
4. Alpendorada 6 4 0 2 195 141 14
5. Académico 6 4 0 2 151 112 14
6. AC Fafe 6 2 0 4 104 173 10
7. A. Garrett 5 2 0 3 126 156 9
8. Palmilheira 6 1 0 5 112 176 8
9. Lagares 5 0 0 5 48 175 5

10. Vermoim 4 0 0 4 52 107 4

J V E D M S P

NAC. INI. MASC B    JOR. 5

Vermoim, 21; Xico, 35
Godim, 32; Fafe, 31

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. Fafe A 5 3 1 1 145 106 12
2. Xico Andebol 5 3 1 1 133 114 12
3. Godim 5 3 0 2 159 145 11
4. Vermoim 5 0 0 5 88 160 5

J V E D M S P

NAC. JUV. FEM.       JOR. 4

JuveMar, 26; ABC/Manabola, 14
Callidas, 24; Caminha, 8

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. JuveMar 4 3 0 1 96 91 10
2. Maiastars 3 3 0 0 149 37 9
3. Didáxis 3 3 0 0 112 27 9
4. Callidas 3 1 0 3 74 111 6
5. Caminha 3 1 0 3 41 102 6
6. ABC/Manabola 3 0 0 3 39 143 4

J V E D M S P

ABERT. INF. MASC. B    J. 2

Fafe A, 37; ABC B, 4
Fermentões, 48; Arsenal, 2

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. Afifense 2 2 0 0 77 15 6
2. Fermentões A 1 1 0 0 48 2 3
3. Xico B 1 1 0 0 23 1 3
4. Arsenal 3 0 0 3 5 116 3
5. AC Fafe A 1 1 0 0 37 4 3
6. ABC B 2 0 0 2 17 69 2

J V E D M S P

II DIV. JUN. MASC.   JOR. 4

Godim, 28; Barrosas, 25
Afifense, 29; Fafe, 31

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. Fermentões 3 3 0 0 149 37 9
2. AC Fafe 3 3 0 0 112 27 9
3. Afifense 3 2 0 1 70 77 7
4. Godim 3 1 0 2 33 78 5
5. Barrosas 3 0 0 3 50 103 3

J V E D M S P

I DIV. NAC. JUV. MAS.   J. 8

ABC A, 26; Xico Andebol, 26
AAPL, 32; Penafiel, 31

AC Fafe, 25; Fermentões, 22

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. ABC A 8 7 1 0 283 201 23
2. Ág. Santas 8 7 0 1 270 175 22
3. Xico Andebol 8 6 1 1 228 197 21
4. ISMAI 8 5 0 3 250 226 18
5. AAPL 8 4 0 4 228 243 16
6. Fermentões 8 3 0 5 214 273 14
7. Penafiel 8 2 1 5 230 255 13
8. St. Tirso 8 4 0 6 202 238 12
9. AC Fafe 8 1 2 5 192 227 12

10. CA Leça 8 0 1 7 207 269 9

J V E D M S P

NAC. JUV. MASC.      JOR. 2

Afifense, 34; Callidas, 12

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. Afifense 2 2 0 0 63 40 6
2. ABC B 2 1 0 1 63 43 4
3. Callidas 2 0 0 2 26 69 2

J V E D M S P

NAC. INI. MASC. A    JOR. 4

AAPL, 15; SVR Benfica, 23

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. ABC A 3 3 0 0 118 50 9
2. AAPL 4 2 0 2 96 117 8
3. SVR Benfica 3 0 0 3 58 105 3

J V E D M S P

ABERT. INF. MASC. A    J. 2

Xico A, 29; SVR Benfica, 14
Godim, 14; ABC A, 44
Fafe B, 21; AAPL, 16

Fermentões B, 8; Barrosas, 51
AAPL, 15; SVR Benfica, 23

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. Barrosas 2 2 0 0 88 10 6
2. ABC A 2 2 0 0 81 21 6
3. Xico A 2 2 0 0 66 28 6
4. SVR Benfica 2 1 0 1 37 44 4
5. AC Fafe B 2 1 0 1 23 53 4
6. AAPL 2 0 0 2 31 44 2
7. Godim 2 0 0 2 28 81 2
8. Fermentões B 2 0 0 2 15 88 2

J V E D M S P

II DIVISÃO NAC.       JOR. 3

Marítimo, 28; Arsenal Andebol, 28

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. Marítimo 8 6 1 1 224 194 21
2. Avanca 7 5 1 1 206 143 18
3. Arsenal And. 7 5 1 1 203 177 18
4. AC Fafe 7 5 0 2 200 163 17
5. FC Porto B 7 5 0 2 214 197 17
6. São Mamede 7 4 0 3 176 164 15
7. São Bernardo 7 3 1 3 202 186 14
8. Boavista 7 3 0 4 173 184 13
9. Sanjoanense 7 2 2 3 175 170 13

10. FC Gaia 7 3 0 4 212 199 13
11. Fermentões 7 2 0 5 178 223 11
12. Académico 7 2 0 5 143 182 11
13. SP Oleiros 7 2 0 5 164 209 11
14. Santana 8 0 0 8 160 239 8

J V E D M S P

I DIV. NAC. SEN. FEM.   J. 7

Alpendorada, 22; Maiastars, 21
Maiastars, 28; Juvelis, 23

Passos Manuel, 21; JuveMar, 20

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. Alavarium 8 6 1 1 233 190 21
2. Madeira SAD 7 6 0 1 184 143 19
3. Col. J. Barros 7 6 0 1 191 152 19
4. Colégio Gaia 7 5 1 1 194 181 18
5. Alcanena 7 4 0 4 208 198 13
6. Maiastars 7 4 0 4 152 153 13
7. CS Madeira 7 4 0 4 189 187 13
8. Juve Lis 7 2 1 4 149 164 12
9. CA Leça 7 2 0 5 151 199 11

10. Alpendorada 7 1 2 4 171 203 11
11. Passos Manuel 7 1 0 6 164 196 9
12. JuveMar 6 1 1 4 117 137 9

J V E D M S P

DR

Equipas da Associação Cultural de Vermoim não foram felizes no fim-de-semana

NAC. INI. MASC C    JOR. 5

Fermentões, 34; ABC B, 26
Afifense, 31; Callidas, 19

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. Fermentões 5 5 0 0 162 120 15
2. Afifense 5 2 1 2 140 139 10
3. ABC B 4 1 1 2 84 94 7
4. Callidas 4 0 0 4 78 111 4

J V E D M S P

ACV com fim-de-semana
para a aprendizagem
SÓ COM DERROTAS, fim-de-semana acabou por ser de aprendizagem para
a equipa da Associação Cultural de Vermoim.

NAC. INI. FEM.         JOR. 4

Fafe, 9; Barrosas, 9
Maiastars, 34; Didáxis, 8

Vermoim, 13; JuveMar, 30

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. JuveMar 4 4 0 0 149 36 12
2. Maiastars 3 3 0 0 123 26 9
3. Didáxis 3 2 0 1 66 56 7
4. Barrosas 4 1 1 2 48 97 7
5. Vermoim 4 1 0 3 81 108 6
6. AC Fafe 3 0 1 2 30 88 4
7. ABC/Manabola 3 0 0 3 30 116 3

J V E D M S P

ABERT. INF. FEM.     JOR. 2

JuveMar, 49; Godim, 12
Fafe, 38; ABC/Manabola, 2

CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

1. JuveMar 2 2 0 0 88 22 6
2. AC Fafe 2 1 0 1 60 34 4
3. Godim 2 1 0 1 36 54 4
4. Maiastars 1 1 0 0 2 22 3
5. ABC/Manabola 2 0 0 2 7 62 2
6. Chaves 1 0 0 1 10 39 1

J V E D M S P
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Alavarium
vence e perde
na Madeira,
mas é líder

Uma vitória e uma derrota é o
saldo da jornada dupla que o
Alavarium/Love Tiles realizou
na Madeira, no último fim-de-
semana. Se no sábado o con-
junto aveirense foi capaz (31-
28) de superar o CS Madeira,
não sem antes apanhar um
susto, pois perdia ao intervalo
por 14-11, no domingo “caiu”
(27-23) perante o Madeira SAD,
de pouco valendo o acerto de
Mariana Lopes (9 golos) na
hora do remate.

Foi a primeira derrota do
conjunto de Carlos Neiva no
Campeonato Multicare da 1.ª
Divisão Feminina, mas como
tem um jogo a mais do que a
concorrência mais directa, está
na primeira posição da tabela
classificativa, com mais dois
pontos do que, precisamente,
o Madeira SAD, clube frente ao
qual, recorde-se, já tinha per-
dido o jogo de atribuição da
Supertaça de Portugal.

Como curiosidade, refira-se
que Mariana Lopes, com os 17
golos marcados nesta jornada
dupla, assumiu a liderança da
lista com 58 golos em oito jo-
gos, mais um do que Sara Gon-
çalves, do CS Madeira, mas que
tem um jogo a menos. Mónica
Soares, também do Alavarium
/Love Tiles, está na terceira po-
sição, com 48 golos. |

1.ª Divisão Nacional
Seniores Femininos

6.ª Jornada
Juventude Mar-Alcanena             9/11
Juve Lis-Col. Gaia                              15-22
Madeira SAD-CA Leça                 27-12
Col. João Barros-P. Manuel     35-15
CS Madeira-Alavarium                 28-31

7.ª Jornada
Col. João Barros-Alcanena       28-27
Maiastars-Juve Lis                            28-23
CS Madeira-CA Leça                      36-18
P. Manuel-Juventude Mar         21-20
Colégio Gaia-Alpendorada       35-35
Madeira SAD-Alavarium            27-23
Classificação
                                               J      V    E     D   GM-GS     P
Alavarium                   8       6    1      1  233-19021
Madeira SAD          7       6    0      1  184-14319
Col. João Barros    7       6    0      1  191-15219
Colégio Gaia             7       5    1      1  194-18118
Alcanena                     7       3    0      4  208-19813
Maiastars                    7       3    0      4  152-15313
CS Madeira               7       3    0      4  189-18713
Juve Lis                          7       2    1      4  149-16412
CA Leça                        7       2    0      5  151-19911
Alpendorada            7       1    2      4  171-20311
Passos Manuel       7       1    0      6  164-196    9
Juventude Mar      6       1    1      4  117-137    9
Próxima jornada
Juventude Mar-Colégio Gaia, CA
Leça-Alcanena, Juve Lis-Madeira
SAD, Col. João Barros-Maiastars,
Alavarium-Passos Manuel e
Alpendorada-CS Madeira.

Andebol
1.ª Divisão Feminina
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Nuno Grilo volta a chamar os adeptos

FRANCISCO DE ASSIS

O ABC recebe, amanhã, o 
Sporting, em partida da 7.ª 
jornada do campeonato na-
cional da I Divisão em An-
debol. Na antevisão da par-
tida, Nuno Grilo mostrou-
se convicto que é possível 
vencer o jogo, até para reti-
ficar o mau resultado casei-
ro frente ao FC Porto. 

Pode dizer-se que, depois 
de duas semanas sem an-
debol, por causa dos com-
promissos da seleção nacio-
nal, Grilo está com fome 
de leão, não só para o jogo 
em si, mas pela vontade 
de ganhar.

«Já não disputamos um 
jogo oficial para o campe-
onato há 15 dias. Mas tam-

bém tivemos bons jogos de 
treino e estamos fisicamen-
te bem preparados para jo-
gar e tentar ganhar».

Paragem foi positiva 
para o ABC 

Para o lateral esquerdo 
do ABC, a paragem para os 
jogos das seleções foi posi-
tiva para a sua equipa. E ex-
plicou porquê: «nós, treina-
mos sempre bem, recupe-
ramos melhor alguns atle-
tas que não têm estado no 
seu auge por causa da le-
sões, como são os casos do 
Hugo Rebelo e Pesqueira. 
Esta paragem permitiu re-
cuperar ainda melhor estes 
atletas e vão estar mais ap-
tos para defrontar o Spor-
ting», justificou.

Nuno Grilo entende que, 
em teoria, a paragem foi 
pior para o Sporting. 

«A paragem é pior para 
o Sporting. Porque eles ti-
veram um grande núme-
ro de jogadores na sele-
ção. Nós só tivemos o Fá-
bio. Mas também há um 
lado positivo. Os jogado-
res do Sporting que esti-
veram na seleção jogaram 
a um nível altíssimo. Fi-
zeram dois jogos de gran-
de qualidade. Iam ganhan-
do à Hungria, uma equi-
pa de topo mundial. Com 
a Rússia, o jogo já não foi 
tão bom mas  Portugal es-
teve bem. Os que ficaram 
também treinaram ao mais 
alto nível».

Porém, na opinião de 

Duas semanas sem andebol 
deixam Grilo com fome de leão 

ABC/UMINHO RECEBE SPORTING AMANHÃ ÀS 21H00, NO SÁ LEITE

Grilo, os leões estão mais 
fortes. «O Sporting está 
melhor do que na época 
passada. Está uma equi-
pa mais coesa, mais alta 
e continua a ter um bom 
fio de jogo, rápido, com 
bastantes transições. Por 
isso, estamos à espera de 
um jogo duro», alerta.

Todas as vantagens 
em ganhar sempre

Nuno Grilo considera 
que há todas as vantagens 
em ganhar sempre, sobre-
tudo com o novo modelo 
dos play-off. 

«Uma das coisas que o 
ABC tem de bom é o apoio 
que os adeptos dão ao clu-
be sobretudo em casa. Nós, 
acabando numa posição de 

FRANCISCO DE ASSIS

topo, vamos jogar mais ve-
zes em casa, o que significa 
que vamos ter mais públi-
co a puxar por nós, o que 
faz com que sejamos um 
candidato ao título ainda 

mais forte», afirmou o la-
teral esquerdo. 

Por isso, pediu: «sei que 
é noite de futebol, mas o 
nosso ABC também preci-
sa do vosso apoio».
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• ABC prepara receção ao Sporting
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  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Informação Geral

  Pág: 38

  Cores: Preto e Branco

  Área: 4,06 x 5,82 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 56468916 04-11-2014
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A11

  Tiragem: 80653

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Informação Geral

  Pág: 38

  Cores: Preto e Branco

  Área: 3,93 x 6,26 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 56468920 04-11-2014
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A12

  Tiragem: 86197

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 35

  Cores: Cor

  Área: 5,10 x 3,69 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 56469857 04-11-2014
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A13

  Tiragem: 86197

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 35

  Cores: Cor

  Área: 5,31 x 10,27 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 56469832 04-11-2014
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A14

  Tiragem: 5550

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 23

  Cores: Preto e Branco

  Área: 13,18 x 2,02 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 56452263 03-11-2014
Aveirenses terminam Taça dos Campeões Europeus no 5.º lugar
A equipa aveirense Vakedo Gaw/Café Rossio venceu, ontem, uma formação da 
Holanda, por 2-0 (parciais de 15-14 e 16-14), assegurando o quinto lugar na 1.ª Taça dos
Campeões Europeus de Andebol de Praia, competição que decorreu em Espanha.
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A15

  Tiragem: 11117

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 35

  Cores: Cor

  Área: 11,21 x 26,51 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 56453427 03-11-2014
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