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Andebol —  Eduardo Salgado
(Águas Santas, Braga); Fábio
Magalhães (Sporting, Braga);
Luís Nunes (AC Fafe, Fafe).
Atletismo — Carlos Sá
(Desnível Positivo, Barcelos); 
Rui Pedro Silva (SL Benfica,
Famalicão);  Salomé Rocha
(Sporting CP, Vizela).
Canoagem — Alfredo Faria
(GCDR Gemeses, Esposende);
Nuno Silva (CN Prado, Vila
Verde); Samuel Amorim (CN
Ponte de Lima, Ponte de Lima).
Desporto Adaptado — Carlos
Duarte (ARC Lousã -
Basquetebol, Guimarães);
Domingos Vieira (SC Braga -
Boccia, Póvoa de Lanhoso);
Jennyfer Nogueira (Cercifaf -
Atletismo, Fafe).
Futebol Amador — “Lipinho”-
Filipe Vieira (SC Courense,
Ponte de Lima);  “Litos”- Carlos
Ferreira (AD ”Os Limianos”,
Braga);  “Zé-Zé” - Frederico
Carvalho (Santa Eulália de
Vizela, Vizela).
Futsal — André Machado (SC
Braga, Braga);  Cristiano Alves
(Rio Ave, Guimarães);  Mélissa
Antunes (ARJ Mogege, Braga).

Natação —  Andreia Gomes
(Vitória SC, Guimarães)
Ricardo Machado (SC Braga,
Vieira do Minho); Rui Costa
(Vitória SC, Guimarães).
Artes Marciais —  Francisco
Oliveira (Vitória SC –
Kickboxing, Guimarães);  Mário
Silva (SC Braga – Taekwondo,
Braga);  Nuno Costa (ABC de
Braga – Taekwondo, Fafe).
Basquetebol —  Bártolo Dias
(Basquete Clube de Barcelos,
Barcelos);  Francisco Oliveira
(Vitória SC, Guimarães);  João
Mesquita (Galitos do Barreiro,
Ponte da Barca).
Ciclismo —  César Fonte
(Epafel/Glassdrive, Viana do
Castelo);  João Matias
(OFM/Quinta da Lixa
/Goldentimes, Barcelos);  João
Sousa (Trial Portugal, Vila
Verde).
Desportos Motorizados
Ivo Fernandes (Motociclismo,
Cabeceiras de Basto);  Jorge Ro-
drigues (Automobilismo, Braga)
Tiago Sousa (Jet Ski, Barcelos).
Futebol Profissional
Adrien Silva (Sporting SC, Ar-
cos de Valdevez);  Hugo Vieira

(Gil Vicente, Barcelos);  Nelson
Oliveira (Corunha, Barcelos).
Hóquei em Patins —  “Fellini” -
(OC Barcelos, Barcelos);
Gonçalo Alves (Oliveirense,
Famalicão);  José Pedro (O.
Barcelos, Barcelos).
Modalidades Diversas — João
Sousa (Clube Barcino - Ténis,
Guimarães);  Luís Silva (Núcleo
Xadrez Didáxis V.S.Cosme -
V.N.Famalicão);  Pedro Mendes
(SL Benfica - Triatlo, Braga).
Remo —  Bruno Tiago (ACDJ
Cerveira, Vila Nova de
Cerveira);  João Miguel Pinto
(SC Caminhense, Caminha);
Sara Freixo (Viana Remadores
do Lima, Viana do Castelo).
Árbitro —  Jorge Ferreira
(Futebol, Fafe);  Mário Lobo
Silva (Futsal, Viana do Castelo)
Rui Torres (Hóquei em Patins,
Barcelos).
Consagração —  Leonel Correia
(CN Prado - Canoagem, Vila
Verde);  Luís Viana (SL Benfica
- Hóquei em Patins, Viana do
Castelo);  Rui Sousa (Efapel
Glassdrive - Ciclismo, Viana do
Castelo).

Clube Fomento Desporto Jovem
AD “ Os Limianos” (Ponte de
Lima);  Futebol Clube de
Amares (Amares);  Sp. Clube
Courense (Paredes de Coura).
Dirigente Desportivo — Arlindo
Bago (AD Ponte da Barca,
Ponte da Barca);  Augusto Silva
(Fed.Port.Andebol, Guimarães)
Manuel Machado (AF Braga,
Vizela).
Revelação —  Ana Monjane
(Sporting CP, Braga);  Hélder
Nunes (FC Porto, Barcelos); 
José Rodrigues (SC Braga, Bra-
ga.
Grande Prémio Júri Individual
Dulce Félix (Maratona Clube de
Portugal - Atletismo, Guimarães)
Emanuel Silva (Sporting Clube
Portugal - Canoagem, Braga);
José Carlos Macedo (S.C. Braga
- Boccia, Braga); Tiago (Atlético
de Madrid - Futebol, Viana do
Castelo).
Voleibol —   Fernando Ribeiro
(Vitória SC, Guimarães)
Mariana Falcão (SC Braga, Bra-
ga);  Ricardo Lima (Castêlo da
Maia GC, Viana do Castelo).

Associações —  Associação de
Basquetebol de Braga;
Associação de Taekwondo de
Braga;  Associação de Xadrez
do Distrito de Braga.
Clube Desporto Escolar
EB 2/3 Arcos de Valdevez (Ar-
cos de Valdevez);  Escola Se-
cundária Alberto Sampaio (Bra-
ga);  Escola Secundária Henri-
que Medina (Esposende).
Clube Ligação Desporto/Cultura
ARA- Ass. Cult. Recreat. Riba
D’Âncora (Caminha);  Casa do
Povo de Lanheses (Viana do
Castelo); Associação Teatro
Construção (V.N. Famalicão).
Evento — Arcos TT (Moto
Clube dos Arcos de Valdevez,
Arcos de Valdevez);  Final 8
Taça de Portugal de Basquetebol
(Fed. Port. Basq. e C. M. Fafe,
Fafe);  Regata Internacional
“Ponte da Amizade” (ADC
Juventude de Cerveira, VN de
Cerveira).
Treinador — Jorge Braz (Futsal,
Braga);  Luís Marta (Boccia,
Braga);  Rui Sousa (Hóquei em
Patins, Viana do Castelo).
G. P. Júri Colectivo —   Basquete
C. Barcelos (Barcelos);  F. C.
Vermoim (V.N. Famalicão),
Hóquei Clube Braga (Braga);
Moreirense Futebol Clube
(Guimarães).

MODALIDADES

> Reconhecimento de mérito segundo um júri composto por dezenas de órgãos de informação.

PONTE DE LIMADIA 11 DE MARÇO NA EXPOLIMA

>redacção

Em Ponte de Lima vai ter lugar
dia 11 de Março a gala  dos tro-
féus desportivos ‘O Minhoto’.

O objectivo daqueles galardões,
cujos nomeados já são conheci-
dos, é reconhecer publicamen-
te o mérito de atletas, clubes,
treinadores, árbitros, dirigentes e

eventos desportivos que mais se
destacaram no seio das suas
modalidades na região Minho,
contemplando nesta XVI Edi-
ção, um total de 86 nomeados

representando 19 dos 24 municí-
pios minhotos.

Este evento já se realizou em
Braga, Viana do Castelo, V.N.
Famalicão, Esposende, V.N.

Cerveira, Monção, Barcelos, Vi-
la Verde, Caminha, Arcos de
Valdevez, Fafe, Ponte da Barca,
Cabeceiras de Basto e Paredes
de Coura. Ao júri da iniciativa,
composto por dezenas de órgãos
de comunicação social (nacio-
nais, regionais e locais) e enti-
dades ligadas ao Desporto, cou-
be apurar os vencedores nas 28
categorias a premiar. 

Os respectivos troféus serão
entregues na XVI Gala-Jantar d’
‘O Minhoto’, dia 11 de Março na
Expolima, em  Ponte de Lima. 

Nesta gala-jantar, será também
distribuída a revista oficial do
evento, que servirá como anuá-
rio do desporto minhoto.

Gala de troféus ‘O Minhoto’
avança para a XVI Edição
São já conhecidos os nomeados para as vinte e oito categorias dos troféus  ‘O Minhoto’,
cuja entrega está anunciada para dia 11 de Março, em Ponte de Lima. 

RS 

Dulce Félix, atletismo

VINTE E OITO CATEGORIAS

Os oitenta e seis nomeados são...

Dulce Félix,
Emanuel Silva, José

Carlos Macedo e Tiago
nomeados para a
categoria Grande

Prémio Júri 
Individual.

RS 

Emanuel Silva, canoagem

RS 

José C. Macedo, desporto adaptado

RS 

Tiago, futebol
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Estão definidos nomeados
do Troféu ‘O Minhoto’
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ANDEBOL
Veteranos

Campeonato INATEL

Sanjoanense  16
Gondomar  15

Neste regresso nostál-
gico ao pavilhão da Sanjoa-
nense, a equipa alvinegra 
mostrou, desde logo, que 
queria dar uma alegria 
aos seus apoiantes. Uma 
primeira parte jogada em 
velocidade, intensidade e 
maior consistência ofensi-
va permitiu à Sanjoanense 
ir para o intervalo com van-
tagem no marcador. Con-
tudo, no segundo tempo, 
com o habitual desgaste e 
cansaço, os alvinegros fo-
ram cedendo espaço ao ad-
versário que, mais jovem e 
fresco, foi nivelando o jogo. 
Os últimos 10 minutos 
foram bastante emotivos, 
existindo sempre grande 
incerteza no resultado. 
Contudo, a Sanjoanense, 
na parte final, como que 
rejuvenesceu e conseguiu 
a tão merecida vitória, 
fazendo lembrar velhos 
tempos, numa casa que 
tantos sucessos partilhou 
com estes jogadores.

Seniores femininos
 Nacional da 2.ª Divisão

Sanjoanense  33
CJA Garrett  30

A vitória sorriu ao con-
junto de S. João da Madeira, 

dado que foi a equipa que 
teve mais discernimento ao 
longo da partida, no entan-
to, ao intervalo registava-se 
uma igualdade de 15 golos, 
que traduzia bem o equi-
líbrio no primeiro tempo. 
Na segunda parte, a equi-
pa da Sanjoanense entrou 
mais destemida e concen-
trada, o que lhe permitiu 
gerir melhor o jogo e alar-
gar a vantagem no marca-
dor para três golos.

Uma vitória que permi-
tiu o apuramento direto à 
fase de disputa da subida 
à 1ª divisão.

Juvenis femininos
Campeonato Nacional

Sanjoanense  46
CD Pateira  20

CD Pateira  17
Sanjoanense  32

A Sanjoanense e o Pa-
teira realizaram, este fim 
de semana, dois encontros, 
referentes à primeira fase 
do Nacional. Foram dois jo-
gos em que a Sanjoanense 
fez o que lhe era competia, 
vencer. Depois de uma 
vitória expressiva no sá-
bado, as jovens alvinegras 
realizaram, no domingo, na 
sua deslocação à Pateira, 
um jogo algo displicente, 
mas que não colocou em 
causa a vitória. 

Iniciados femininos
Campeonato Nacional

Sanjoanense  26
Ac. Espinho  13.

O resultado final traduz 
a diferença entre as duas 
equipas. Face a essa dispa-
ridade, o técnico alvinegro 
aproveitou para rodar todo 
o plantel e preparar a equi-
pa para a próxima fase.

Infantis femininos
Campeonato Nacional

Sanjoanense  37
Salreu  7

O resultado final reflete 
o desenrolar desta partida 
que foi dominada, na totali-
dade, pela equipa alvinegra. 
Um jogo em que o técnico 
da Sanjoanense aproveitou 
para dar algum tempo de 
jogo a atletas mais novas.  

Minis femininos 
Campeonato Nacional 

Canelas  35
Sanjoanense  0

A Sanjoanense sofreu 
uma pesada derrota na sua 
deslocação ao recinto do 
Canelas, regressando a S. 
João da Madeira com um 
resultado negativo de 35-0

Seniores masculinos 
Nacional 3.ª Divisão

Lamego  18
Sanjoanense  27

Na última jornada des-
ta fase do campeonato, 
e já com o primeiro lugar 
garantido e consequente 
acesso à fase de disputa 
da subida à 2ª divisão, a 
Sanjoanense deslocou-se 
a Lamego e venceu o en-
contro, por nove golos de 
diferença.

Apesar do equilíbrio re-
gistado na primeira parte, 
com o marcador a assina-
lar uma vantagem de um 
golo a favor dos alvinegros 
(10-11), a Sanjoanense 
acabou por vencer o encon-
tro de forma categórica, 
devido a uma postura mais 
determinada no segundo 
tempo.

Juvenis masculinos
Campeonato Nacional

Sanjoanense  32
ACD Monte  27

Apesar da Sanjoanen-
se ter tido sempre a lide-
rança do marcador, foi um 
jogo bastante complicado, 
já que a vantagem nunca foi 
suficiente para dar tranqui-
lidade aos alvinegros. 

Juvenis masculinos
Campeonato Nacional

S. Bernardo B  25
Sanjoanense  21

A Sanjoanense somou 
a sua segunda derrota nes-
ta segunda fase. Contudo, 
assistiu-se a um jogo emoti-
vo onde apenas nos últimos 
três minutos o adversário 
conseguiu alcançar os qua-
tro golos de diferença. A 
resposta defensiva dada 
pela equipa alvinegra foi 
bastante aceitável, mas no 
capítulo ofensivo foi dema-
siado perdulária. 

Iniciados masculinos 
Campeonato Nacional

Ílhavo  15
Sanjoanense  48

Jogo sem grande his-
tória tal foi a superioridade 
da equipa da Sanjoanense 
sobre a formação de Ílhavo. 
No final do primeiro perí-
odo, os alvinegros já con-
tavam com uma margem 
confortável de 16 golos, 
vantagem que permitiu à 
Sanjoanense efetuar os 
restantes 30 minutos com 
descontração e gerindo a 
equipa. 

Infantis masculinos

Sanjoanense  34
S. Bernardo  21

A Sanjoanense recebeu 
e venceu o S. Bernardo 
num encontro em que a 
equipa de S. João da Madei-
ra foi superior, chegando 
ao final com 13 golos de 
vantagem,

Minis masculinos

Avanca  13
Sanjoanense  10

AGENDA

Seniores femininos
Ac. Espinho-Sanjoanense
Dia 23, às 21h00, 
Pavilhão Arq. Jerónimo Reis

Juvenis femininos
S. Bernardo-Sanjoanense
Dia 24, às 15h00, 
Pavilhão S. Bernardo

Iniciados femininos
Sanjoanense-Salreu
Dia 22, às 20h00, 
Pavilhão Travessas

Infantis femininos
Vacariça-Sanjoanense
Dia 24, às 11h00, 
Pavilhão Vacariça

Juvenis masculinos
Sanjoanense-CD Feirense
Dia 23, às 17h00, 
Pavilhão Travessas

Iniciados masculinos
Sanjoanense-Vacariça
Dia 24, às 11h00, 
Pavilhão Travessas

Veteranos masculinos
Sanjoanense-Águas Santas
Dia 22, às 21h30,
Pavilhão Travessas
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A Associação Desportiva 
Albicastrense conclui 
no próximo sábado a 

sua participação no campeo-
nato nacional da 3.ª divisão, 
em Pombal. A formação beirã 
perdeu na última jornada com 
o Batalha (26-33) e está há 
algum tempo afastada das 
posições que dão acesso à 
fase seguinte da prova, para a 
qual seguem os três primeiros. 
Irá jogar uma fase de cum-
primento de calendário com 
quem não segue em frente.

António Mata lamenta 

Albicastrense falha apuramento no andebol
a época desportiva menos 
conseguida e diz que para 
a próxima temporada as 
coisas têm de ser repensa-
das: “teremos que ter mais 
atenção à constituição do 
plantel, encontrar um grupo 
com mais soluções. Este 
ano apostamos, e bem, nos 
jovens. Temos três miúdos de 
17 anos que se têm portado 
muito bem. Mas esta é uma 
competição sénior”.

Considera que está a ser 
um ano de aprendizagem para 
os jovens e que não aguarda-

va uma grande classifi cação. 
Mas confessa-se desaponta-
do por falhar o apuramento. 
A pouca disponibilidade de 
Gama e Max foram baixas 
importantes: “traziam expe-
riência à equipa”.

Já o jovem Chiquinho 
fala de “numa temporada 
complicada”. Produto das es-
colas de formação do clube, 
pretende adquirir maturidade 
na modalidade, mas só se 
“for possível conciliar os 
estudos com o andebol”.
Paulo MendonçaADA fi cou aquém das expetativas, mas lançou jovens da formação
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A equipa de juvenis do Cister Sport de 
Alcobaça apurou-se para a segunda fase 
do campeonato regional. Ao vencer, fora, 
a Juve Lis (34-21), a turma de Abel Ferreira 
garantiu um dos primeiros três lugares 
na zona 5. As alcobacenses ocupam o 2º 
lugar, com 44 pontos, a 1 ponto do líder 
SIR 1º Maio. Na penúltima jornada, o Dom 
Fuas perdeu com o JAC Alcanena (16-37) e 
ficou de fora da fase seguinte. Em iniciados 
femininos, o Cister goleou o Ansião (25-
16) e segurou o 1º lugar, enquanto o Dom 
Fuas, que goleou a CB Castelo Branco (28-8) 
fixou-se na 2ª posição da série C da zona 
5, a 2 pontos do rival. O vencedor da série 
será conhecido na última jornada.

andebol: juvenis 
do cister apurados
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Iniciadas e juvenis da Didáxis 
apuradas para a 2ª fase em andebol

As iniciadas e as juvenis da Didáxis de Riba de Ave
carimbaram a passagem para a 2ª fase dos respe-
tivos campeonatos de andebol feminino. As juve-
nis receberam, no dia 16 de fevereiro, o AC Ver-
moim e venceram por 25-13, consolidando o 2º
lugar na 1ª fase do campeonato. No sábado, já
com o apuramento garantido, deslocaram-se a Es-
posende para defrontar a Juventude do Mar, tendo
perdido por 28-18. 

As iniciadas receberam o AC Fafe e venceram 28-
7. Com esta vitória a Didáxis fica matematicamente
apurada pra a 2ª fase da prova, estando empatada

com a equipa do Maiastars no 1º lugar do campeo-
nato.

As infantis receberam e venceram o AC Vermoim
por 26-7. Destaca-se a prestação da atleta da Didá-
xis Filipa Leite, com nove golos apontados. A Didáxis
ocupa o 2º lugar da tabela classificativa.

No próximo fim de semana as infantis deslocam-
se a Felgueiras para defrontar o Barrosas, as inicia-
das terminam a 1ª fase com a deslocação a Vizela
para defrontar o Callidas e as juvenis recebem em
Riba de Ave, no sábado, às 17 horas, também o Cal-
lidas.
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