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ANDEBOL
Nova derrota dos juniores B

Portugal perdeu, ontem, coma
Espanha, por 31-21,na 3." jornada do
torneio de juniores B, na Dinamarca,
apos também ter perdido com o
Brasil e o pais anfitriao.
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ANDEBO
DAVID TAVARES E O MVP

0 ponta-direita do Benfica, David Tavares, foi o
MVP da 8? jornada do Andebol 1, apés a excelente
exibicdo frente ao Ismai (10 golos em 11 remates,
uma assisténcia com golo e uma acgao defensi-
va). De resto, e pela segunda ronda conse-
cutiva, o ABC colocou trés atletas no
_.—=" sete ideal - gragas a vitdria perante o S.
Bernardo -, sendo que um deles é repe-
tente, o pivd José Ricardo Costa.
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um encontro de vizinhos,
habitualmente animado e que
suscita grande interesse nos
adeptos. Mas este FC Porto-
Aguas Santas, o primeiro da
época, marcado para amanha,
as 18 horas, no Dragdo Caixa,
apresenta um pormenor inédi-
to: 0s maiatos defrontam os
dragdes na condigao de lideres
isolados do campeonato.

“FC Porto e Aguas Santas
sdo duas equipas que estdo a
lutar para o titulo”, surpreen-
de Filipe Mota. “O Aguas San-
tas esta em primeiro lugar
sem derrotas. Ja venceu o
Sporting, empatou comoBen-
fica", justifica, para de pronto

desafiar: "Mas agora ndo vai &

ter tanta sorte..".

Do outro lado, Pedro Cruz

admite que “gostava muitode
ser campeao”, mas explica
porque razaotal é muito dificil:
“Temos um plantel muito cur-
to. E verdade que estamos
num bom momento de forma,
que fizemos bons resultados,
vencemas o Sporting, ganha-
mos em Braga, empatamos
com o Benfica... mas sabemos
que na segunda volta vamos
terqueiraluz,aAlvaladeete-
remos de voltar a jogar como
FC Porto".

Para amanha est4, entao,
marcado o primeiro jogo do
campeonato com os dragdes.
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O FC Porto, tricampedo mas este ano ja derrotado duas vezes, recebe
amanhi o lider do campeonato, um surpreendente Aguas Santas que apenas cedeu um empate.
Filipe Mota e Pedro Cruz trocam elogios e o portista até da os maiatos como candidatos ao titulo

Inesperado duelo de grandes

Vitérias importantes FIHchotlmmoFCPortonaﬂadllranhdroﬂruznonuqnedolgnumm»siwrﬂn;

Mesmo due?perca no
Dragdo, 0

vai manter

alide do

Andebol 1

“E sem diivida o jogo mais difi-
cil de todos 0s que ja tivemos.
O FC Porto é campedo, joga
em casa, tem um excelente
plantel e possui, em postos es-

) ( Mais

do que central, é um primenra linha

“Esta num bom momento
e devia ir a seleccao”

Jogam na mesma posicdo, co-
nhecem-se bem e ambos acei-
taram o desafio de analisar-se
um ao outro. “O Pedro Cruz
nao é um central, € mais um
primeiralinha e é um bom ati-
rador",comegou por dizer Fili-
pe Mota, o central do FC Por-
to, considerando que o seu
adversario “esta numa boa

fase", pelo que, “continuando
assim, pode vir a ser chamado
aseleccao”, atira.

“A Selecgao Nacional deve
aproveitar o momento de for-
ma de cada jogador e se o Pe-
droCruznestaalturaéumdos
jogadores que estd em melho-
res condigbes, acho que sim,
deviair a selecgdo”, justifica.

pecificos, os melhores atletas
do campeonat. Vai ser mesmo
muito complicado”, diz, enco-
Ihendo os ombros, Pedro Cruz.
“Se ha equipas em que nés po-
demos escolher um ou dois jo-
gadores para marcar, no FC
Porto qual é que vamos esco-
Iher? Sao todos muito fortes
natransicao. Paraganharmos,
tem de passar um pouco por
nds. Tentar colocar o nosso
ritmo. Como é que isso se faz?

Pega-chave Filipe Mota

Pois, ai é que esta o problema.
S6 fazendo um jogo perfeito”,
completaoatirador.

Filipe Mota revela-se mais
confiante e tem a receita para
impor a primeira derrota aos
maiatos. “Temos de entrar for-
tes, concentrados, bastante
coesos na defesa para aprovei-
tar o nosso contra-ataque”, diz,
admitindo que “este ano, ape-
nas com o ABCa nossa equipa
esteve bem nadefesa”. s

MARCO SOUSA FOI OPERADO
Deve parar cerca
de seis semanas

0 lateral-esquerdo Marco Sousa foi
operado na terca-feira ao menisco do
joelho esquerdo e é baixa confirmada
para os préximos jogos. O meia-dis-
tancia devera ficar fora de combate
cerca de seis semanas, tendo ja
comecado os tratamentos de recupe-
ragao fisica com Eduardo Moreto.

Realca

as qualadades de defensor do colega

“E um dos melhores
centrais portugueses”

“Sinceramente, prefiro nao co-
mentar questdes da selecgio.
Claro que me agradam as pala-
vras do Filipe Mota, um colega
de profissdo que considero um
amigo. Fizemos parte das selec-
¢oes jovens, foi sempre das pes-
soas com que me dei melhore é
alguém de quem gosto bastan-

. te, mas prefiro ficar a parte dos

assuntos da selecgao”, respon-
deu Pedro Cruz a sugestao de
Filipe Mota, que considera “um
dos melhores centrais em Por-
tugal e, de longe, dos melhores
defesas”. O meia-distancia dos
maiatos diz que o portista “é
uma das pegas-chave da equi-
pa" e que “é por ele que passa
todo o jogo do FC Porta",

Na seleccao? Pedro Cruz
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‘ Victor Conte, ex-director do laboratério nor-

| te-americano Balco, que esteve no centro do
escandalo de doping em 2004, afirmou que
os finalistas dos 100 metros dos jogos Olim-
, picos de 2000 estavam dopados e que, ac-
tualmente, “65% dos atletas usam esteroi-
des™: “Penso que antes do Caso Balco eram
oitenta por cento.” Nessa final competiram
Maurice Greene, Ato Boldon, Obadele

0 JOGO

Tiragem: 49632
Pais: Portugal
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Ambito: Desporto e Veiculos

Thompson, Darren Campbell, Dwain Cham-
bers, Aziz Zakari, Jon Drumond e Kim Collins.

Conte afirmou ter dados seguros sobre o
que afirma e arrasou o atletismo jamaicano
e Usain Bolt (foto); “Em 2001, um caribenho
revelou-me que um médico da equipa forne-
cia EPO, testosterona e outros esterdides, e
disse-me ainda que, antes de Pequim'2008,
eles aplicaram o protocolo Balco, 0 meu, na

Pag: 34
Cores: Cor
Area: 27,02 x 35,60 cm?

Corte: 1 de 1

Victor Conte diz que Bolt e Armstrong se doparam

Jamaica. Nao tenho provas, mas basta ver os
resultados.” As suas suspeitas recaem ainda
sobre Lance Armstrong;: “E falso como uma
nota de trés dolares [que nao existe].”

Sobre as actuais analises, revelou-se cép-
tico: "Tém de intensificar os controlos nos
trés meses antes das grandes provas. Pen-
sar que os apanham em Mundiais ou Jogos é
comodar golpes de espada na dgua.”

Pon;_gygal tera duas medalhas

e as previsdes do “The
Telegraph” de Sydney se confir-
marem, Portugal conseguira,
nos Jogos Olimpicos de Londres
do préximo ano, completar uma
série de cinco presengas com
conquista de medalhas. O que
serd recorde. Num trabalho
exaustivo sobre todas as moda-
lidades e provas que serao dis-
putadas na capital britanica, o
jornal australiano coloca o nos-
s0 pais em dois podios: a judo-
ca Telma Monteiro receberd a

_prata na categoria de -57 qui-
los, e o minhoto Rui Braganca
ganhard o bronze na categoria
de 58 quilos do taekwondo.

O trabalho daquele periodi-

0s atletas nacionais
apontados para o
podio sdao

e

co assenta nos resultados e
rankings do corrente ano e, no
. caso portugués, até é bem li-
sonjeiro, pois o desporto olim-
pico nacional teve um desem-
penho muito modesto em
2011, nao tendo ganho uma
unicamedalha em campeona-
tos mundiais das modalidades
onde possui maior potencial:
atletismo, judo e canoagem. A

Além de Telma Monteiro e Rui
Braganca, neste trabalho sdo re-
feridos mais nove atletas e duas
equipas portugueses entre os fi-
picos. Esse grupo de atletas com
potencial parareceber o diploma
olimpico pertence ao atletismo,
canoagem e judo. Destaque-seo
factode avelaeotriatioestarem
fora dos destaques.

No atletismo sdo referenciados
Nelson Evora (apontado ao sex-
to lugar no triplo salto), Vera

Apesar dos fracos resultados dos nossos
melhores atletas em 2011 gornal australiano coloca Portugal no quadro de
honra dos préximos jogos. Telma Monteiro e Rui Braganga irdo ao podio

(> ] Seo estudo

¥elegraph se
concretnzar

! cunsegmra
obter
medalhas

. emcinco
Jogos
Olimpicos
consecutivos

G Otrabalhoé
lisonjeiro, pois
odesporto

teveum
desempenho
demasiado
modestoem
2011, com
umaso
medalha, a
deRui
Braganca

Apostas Estudo australiano diz que Tnlrru Monteiro e Rui Braganca subirdo ao pédio olimpico

tnica excepgao foi mesmo Rui
Braganga, um estudante de
medicina, de 18 anos, que sur-
preendeu nos Mundiais do
desporto que os coreanos in-
ventaram, realizados precisa-
mente nesse mesmo pais,
quando conseguiu a medalha

de prata, Curiosamente, o lu-
tador do ABC de Braga - esse
mesmo, o do andebol, mas
uma colectividade com um
passado ecléctico notavel -
ainda precisara de alcangar o
passaporte olimpico. De Rui
Braganca, pode ainda referir-

Atletismo, canoagem e judo
serao as modahdades com mals grandes momentos

Teremos nove nas finais

Santos (4% nos 20 km marcha),
Inés Henriques (7% nos 20 Km
marcha) e Naide Gomes (4% no
salto em comprimento). Teresa

0 atletismo, com Naide
Gomes e Vera Santos,
ficara perto da conquista
de medalhas

Portela (72 noK1 200) e os con-
juntos feminino de K4 500 (79)
emasculino de K4 1000 (8%) -
apesar de estar ja arredado da
competicdo - sdo as mengdes
na canoagem. Quanto a judo-
cas, JoanaRamos (62 em 52 kg)
e Joao Pina (8° em 73 kg) serao
05 outros notaveis.

Em suma, Portugal terd mais
de uma dezena de possibilida-
des de brilhar em Londres, pois
quem diz finalistas pode vir a
dizer... medalhados.=

se que foi o primeiro portu-
gués medalhado no maior tor-
neio mundial de tackwondo e
que venceu, nesse evento, o
vice-campeao olimpico.
JaTelma Monteiro, apesar
de ter sido eliminada de for-
ma surpreendente na primei-

ra ronda do Gltimo Mundial,
merece a distingdo pelos
muitos anos que leva como
segunda do ranking, tendo
ainda trés medalhas de prata
nos Mundiais, por sinal a
mesma que conseguiu no Eu-
ropeu deste ano.=

Candidata Naide Gomes ¢ apontada ao quarto lugar

EUA serdo
‘apertados
pela China

Pequim
devera repetir-se nos
resultados globais

0 “The Telegraph” da o pri-
meiro lugar no medalheiro de
Londres'2012 aos Estados
Unidos. Uma lideranca que
assentara unicamente no fac-

| to de os norte-americanos

seremos melhores nacagaao
ouro, pois quanto a China,
que devera bater a Rissia,
prevé-se que seja o pais com
maior nimero de subidas ao
podio na capital inglesa.
Segundo oestudo elabora-
do em Sydney, o desporto
mundial neste ciclo olimpico
pouco tera mudado, pois 0s
dez melhores de Pequim'08
serdo os mesmos de Londres.
Neste Top 10, prevé-se, como
tnica mexida, a subida de um
lugar da Australia, por troca
com a Franga, passando-se o
mesmo entre o Japaoealta-
lia. Portugal, por seu turno,
trepa trés postos, de 62¢ para
quinquagésimo nono.

MEDALHEIRO
PREVISAO PARA
hais Owe Prata Bronse Total Em 2008
Vistadeshuides 32 21 2% B 1
- 2(ima BB uUN >
| 3hissha Bw N »
4 Mlemasha T s e«
Sbintala 15 0 N % 5
6f hstrilla 1miws 40 p
1" Franga nis w ki
8 laple LRI T
9 il sy ns w
10* Quink 9 5 6 B
bl 0 11 2 er
Taipk 01 12 e
Taltindia B, a0 A
Singapira ¥ T e
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RESCISAD

' RADOJEVIC DEIXA O SPORTING

“Ndo estava a ter oportunidades e, aos 29 anos, nao

~ posso jogar apenas alguns minutos. Falei com o treina-

. dor, falei com o director, Fernando Nunes, e disseram-me

para ter calma, para me adaptar. Eu tive, mas nada mudou e

' J o treinador disse-me que ndo acredita em mim", comentou

%" Zoran Radojevic, confirmando a O JOGO a sua saida do Sporting.
" “Nos préximos dias fica tudo acertado e depois vou para casa

resolver a minha vida. Esta é a minha profissao e tenho de

jogar”, disse-nos ainda o sérvio. Rul Guimaraes
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Actividades Estarreja AC e AC Salreu

Infantis Masculinos
Monte 37 — 29 Estarreja

A equipa de Infantis Masculinos
deslocou-se ao Pavilhio do ACD
Monte, em jogo a contar para a
4*Jornada do Nacional de Infantis.
Ainda sem qualquer jogo realizado,
devido a adiamentos dos jogos
referentes as primeiras jornadas, o
Estarreja fazia assim, a sua estreia
para a época 2011/2012.

Os pequenos jogadores do
Estarreja, entraram em campo
bastante nervosos, aproveitando a
equipa do ACD Monte para
conseguir uma diferenca bastante
confortavel (9-1). Com o passar
do tempo os atletas do Estarreja
ganhavam confianca e
equilibravam o jogo bem como
o resultado, chegando ao empate
a nove golos. Depois de varios
remates falhados por parte da
equipa do Estarreja, aproveitou o
Monte, para, através de rapidos
contra ataques resolver a primeira
parte com um resultado favoravel
(20-10).

Na segunda parte, o jogo
manteve-se bastante equilibrado,
mostrando bem que o resultado
nao espelhava a diferenca entre as
duas equipas. Com uma diferenca
no resultado, bastante dificil de
recuperar, fica a excelente reacgao
por parte da equipa do Estarreja,
que nunca baixou os bragos,
acreditando sempre até ao tltimo
minuto. Vitoria justa para ACD
Monte(37-29).

No proximo fim-de-semana, os
infantis masculinos tém jornada
dupla, recebendo no sibado (22-
10-2011) o Arsenal Canelas pelas
14:30, e no Domingo (23-10-
2011) recebendo o

Alavarium pelas 11:00.

Iniciados Masculinos
D.Fuas de Roupinho 27 — 32
Estarreja AC

Os iniciados do EAC,
deslocaram-se a Nazaré, onde

defrontaram e venceram o D.
Fuas Roupinho por 32-27.Foi um
jogo ndo muito conseguido por
parte do EAC, com bastantes
falhas técnicas e remates falhados,
mas com uma boa atitude na
defesa a vitoria nunca esteve em
causa, tendo comandado o
marcador desde o inicio do
encontro. Destaque pela negativa
a lesio de Edgar Figueira, que o
vai afastar da competicao entre 3
a4 semanas.

EAC: Simao Brandio; Diogo Almeida;
Hugo Geada; Hugo Rodrigues;
Gongalo Bezerra; Edgar Figueira;
Carlos Melo; Hugo Moutela; Gabriel
Gomes; Rafael Rebimbas; Dinis
Abranches; Marcelo Costa; Patricio
Ferreira; Rui Leite.

Na préxima semana o EAC folga, pelo
que s6 jogara no dia 29 de Outubro as
16H, frente ao Sismaria no Pavilhio
Municipal de Estarreja.

Juvenis Masculinos
Estarreja 35 — 28 Monte

A 47 jornada do Campeonato
Nacional Juvenis 2°Divisio
arrancou com um grande dérbi
entre equipas vizinhas. As duas
equipas totalizavam vitérias em
todos os jogos realizados até aqui,
e aguardava-se um jogo que se
antevia com muito equilibrio.

Com o Pavilhdo Municipal de
Estarreja quase cheio, o Estarreja
aproveitou o grande apoio do
publico e acabou por golear o
ACD Monte por 35-28.

Numa primeira parte de grande
equilibrio, o conjunto orientado
por Anténio Ruela conseguiu
equilibrar o jogo e o marcador
mantendo-se sempre a um golo
de diferenga. O Estarreja reagiu e
alcangou uma vantagem de 2
golos, segurando o avango no
marcador até ao intervalo (16-14).

Na segunda patte, o equilibrio
entre as duas formag¢Ses manteve-
se € Nos primeiros cinco minutos
os Estarrejenses mostravam

alguma ansiedade nos ataques
organizados.

O ponto de viragem no
equilibrio do marcador acabou
por ser Daniel Castro e a eficicia
atacante do Estarreja AC através
de rapidos contra ataques.

Com uma vantagem de 7 golos,
o Estarreja AC foi gerindo o
marcador acabando por golear o
ACD Monte por 35-26. Esta foi
a primeira derrota da equipa do
ACD Monte, que segue em 3.°
lugar no campeonato nacional.

EAC: Daniel Castro (GR),Rafael
Almeida(GR), André Lima, Diogo
Bastos(9), Rafael Marques, Jodao
Bessa(2), Luis Cruz, Luis
Tavares(3),Miguel Azevedo(1), Rafael
Claro(3), Ricardo Nobre, Tiago
Marreiros(4), Tiago
Arrojado(5), Tomas Almeida(8)

No préximo domingo o EAC desloca-
seaS.J. Madeira pelas 15 horas

Infantis Femininas
ADAC vs Salreu

Domingo passado as Infantis da
ACS estiverem em Canelas para o
derbi classico entre as duas equipas.
O jogo acabou por nio se realizar.
Ambas as formacdes voltam-se a
encontrar em 8 de Dezembro,
num jogo a realizar em Salreu.

O jogo da quinta jornada serd
desta formacao ser 4 no dia 23
em casa pelas 11h, onde vio
defrontar a AD Sanjoanense.

Juvenis Femininas
Bernardo 37 vs 14 Salreu

A formacio Juvenil da AC
Salreu cumpriu no passado
domingo o jogo da quarta
jornada a contar para o
apuramento do campeonato
nacional. A equipa do CDS
Bernardo fez as honras da casa.

Apesar do jogo ter iniciado com
algum equilibrio e nenhuma das
formagbes ter marcado nos
primeiros cinco minutos, a equipa
da casa tomou a dianteira logo a

seguir, destacando-se nos contra-
ataques.

Na segunda parte as Salreenses
entraram com uma atitude
ofensiva mais forte, que abalou a
formacio adversaria que ficou
“baralhada” por estar 4 espeta das
facilidades da primeira parte.
Apesar de terem estado a um nivel
superior, nao conseguiram inverter
o resultado.

Salreu: Ana Filipa Iima, Cristiana Lage,

Cores: Preto e Branco
Area: 25,94 x 27,35 cm?

Corte: 1de 1 L

Sara Pinhal, Joana Sim&es, Mila Couto,
Daniela Soares, Mariana Rodrigues,
Patricia Chipelo, Rosa Couto, Sara
Lima, Ver6nica Mortigua e Rita
Coclho. De fora, por lesio, esteve a
guarda-redes Sara Santos. O técnico a
frente da equipa, Carlos Dias.

O préximo jogo em casa, no dia 23
de Outubro no Pavilhio da AC Salreu
pelas 16h, onde vao defrontar as
Juvenis de Aguada de Cima (LAAC).
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Artistica vence e continua
colada ao primeiro

A Associacio Artistica de Avanca recebeu em sua casa o

Resende Andebol Clube em jogo a contar para a 5 Jornada da 2°
divisdo nacional de andebol.

Os visitantes, que este ano sdo representantes da selec¢iao
nacional de juniores, ndo tiveram grandes hipdteses de discutir o
jogo com o Avanca, pagando a factura de serem mais jovens. O
Avanca encarou o jogo com bastante seriedade do principio ao
fim, sendo que por ai se explica a diferenca de golos final (15).

Com esta vitéria e beneficiando do empate do Académico de
Sdo Mamede, os Avancanenses chegaram ao primeiro lugar do
campeonato contando com 4 vitdrias e um empate 0s seus jogos.
Na proxima jornada o Avanca recebe o Académico FC (Porto)
que se joga dia 29 deste més as 18 horas, no fim-de-semana
anterior jogara em Coimbra, contra a Académica, em jogo a
contar para a 3" eliminatéria da Taca de Portugal.”

Classificacio do Campeonato Nacional da 2* divisao
1 — S. Mamede 14

1 — Avanca 14

3 — Santana 13

4 — Santo Tirso 12

5 — Académico 11

6 — Sismara 9

7 — S. Paio Oleiros 7

8 — Alavarium 6

9 — Infesta 5

9 — Resende Andebol 5

Nuno Santos
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ANDEBOL
Lusos perdem
com Espanha

A selecgio portuguesa de ju-
niores B perdeu, ontem, com
aEspanha, por 31-21, na tercei-
ra jornada do torneio Scandi-
bérico, na Dinamarca.

ID: 38113503
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ANDEBOL
Juniores B cedem

frente a Espanha

A Selegao de juniores B perdeu
(21-31) ontem frente & Espanha,
na 3." jomada do Sandibérico.
Edmilson Araujo (7 golos) foi o
melhor de Portugal, que defronta
hoje a Suécia. Classificagéo: 1.°
Suéoia, 6 pontos; 2.° Espanha, 4;
3°? Dinamarca, 3; 4.° Noruega, 3;
5 Brasil, 2; 6.” Portugal, 0.
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ANDEBOL -> EX-JOGADORES DO BELENENSES VOLTAM AQ ACACIO ROSA EQUIPADOS DE VERMELHO

B Nao adianta o choro do Belenen-
ses, que acaba por deixar sair as suas
pérolas mais valiosas para emblemas
com maior poder economico. O ape-
lo do profissionalismo fala mais alto.
E o caso de Rui Silva, Nuno Roque,
Ricardo Candeias e Antdnio Areia,
ainda a respirarem algum do ar do
Restelo, mas que agora vestem 0 em-
nha ao Acacio Rosa, no dérbi da 9.°
jornada do campeonato.

“Ja se passaram muitos anos, mas
o Belenenses é um clube que me mar-

“Clube marcou-me
muito, como jogador
e como homem”,
revela Rui Silva

cou muito, como jogador e como ho-
mem. Mas o objetivo do Benfica é ga-
nhar a qualquer um, pelo que nao vai
haver sentimentos especiais nos 60
minutos. Uma vitoria pode significar
a subida ao 1.° lugar. Tirando esse pe-
riodo, € um clube que me diz muito”,
revela o pivo Rui Silva.

Tambem o guarda-redes Ricardo
Candeias considera o Belenenses um
emblema especial: “Fez parte da mi-
nha formagao. E sempre daqueles jo-
gos que gostamos de disputar, pois
termn uma carga emocional maior.

Histdria. Ja o central Nuno Roque
fala com o coragao: “Foi a primeira
equipa sénior onde joguei. Apesar de
agora estar mais fragilizado, tem his-
toria e era bom que continuasse vivo.
Neste momento ha muitas diferengas
entre os dois clubes, entre as quais o
orgamento, mas isso s faz sentido se
pusermos essa diferenga em campo e
se ganharmos o jogo.”

Quanto ao canhoto Antdnio
Areia, as emogoes sdo parecidas: “O
Belenenses é um clube com uma boa
massa associativa, que sabe acolher
os jogadores e onde me senti bem.
Trabalha bem, pelo que nunca tem
equipas faceis. Vamos ter de nos
aplicar para ganhar.” .

Treinador quer travar ex-pupilos

Quarteto do Benfica
com Restelo no co

L '3

racao

TECNICO .1010 FLORENCIO FOI (AA;APET\O PELAS AGUIAS
«Sei como funcionam»

| Se o Benfica tem quatro antigos
jogadores do Belenenses, o clube do
Restelo também foi beber inspira-
¢ao a Luz. Por exemplo, o treinador
Joao Floréncio, agora no clube da
cruz de Cristo, foi campeéo pelas
aguias como adjunto de Aleksander
Donner, numa equipa onde tam-
bém jogou o lateral Edgar Landim,
que rumou igualmente a capital dos
pastéis de nata. Ja o guarda-redes
Joao Lopes foi para Belém depois de
ter representado os juniores da Luz,

Floréncio revelou que tem uma
pequena vantagem ao nivel técnico-
tatico: “Sei como funcionam os jo-

ME gadores do Benfica, pois conhego

quase todos. Mas como fui o treina-

dor deles, também sabem como rea-
jo, pelo que os meus trunfos niio se-
rao significativos. Creio que vai ser,
acima de tudo, um bom espeticu-
lo”, considerou o técnico, a espera
de uma enchente no Restelo.

Refira-se que tanto Floréncio
como Jorge Rito (técnico do Benfi-
ca) tiveram um percurso parecido,
pois foram adjuntos de Donner. As
duas equipas tém esquemas pareci-
dos. “O Benfica tem um ritmo que
o Belenenses gosta, com uma equi-
pa rapida ¢ a jogar de forma inten-
sa, Joga o jogo pelo jogo, Mas vai ser
muito dificil atuar contra um dos
melhores plantéis de Portugal”, fi-
nalizou Floréncio.
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ANDEBOL

Rolo e Bogas falham

visita do ABC ao Ismai
O lateral-direito José Rolo, de 22
anos, e o lateral-esquerdo Luis Bo-
gas, de 31, ambos do ABC, estdo
lesionados e vio falhar a desloca-
G40 ao recinto do Maia-lsmai, a
contar para a 9.* jomada do Ande-
bol 1. O encontro d
amanha, pelas 17h45,
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MACEIRA Duragéo: 00:01:23

Hora de emisséo: 21:35:00
ID: 38112595 20/10/2011

Madeira SAD x FC Porto

O Madeira SAD foi derrotado pelo FC Porto por 28-32.
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CISION”

ID: 38102282
> Na proxima jornada, ha dérbi em Guimaraes, com o Xico a receber a visita do ABC de Braga.

MODALIDADES

CAMPEONATO NACIONAL DE JUNIORES

ABC sofre segunda
derrota consecutiva

Depois do desaire com 0 S. Mamede, ABC perdeu em casa com 0
FC Porto. Minhotos estao no quinto lugar.

> rui miguel graca

O ABC de Braga sofreu a segun-
da derrota consecutiva no es-
caldo maximo de juniores.

Depois de ter perdido com o
S. Mamede, o conjunto da cida-
de de Braga foi derrotado em
casa pelo FC Porto.

O conjunto da capital do Mi-
nho esteve em vantagem no en-

contro, tendo saido ao intervalo
a vencer por 10-9. Contudo, na
segunda etapa, os azuis e bran-
cos acabaram por marcar 16 go-
los, contra apenas 14 dos minho-
tos, que, dessa forma, perderam
pela margem minima.

Ja o Xico Andebol voltou a
perder. O conjunto vimaranense
que conta por derrotas todos os
desafios disputados ndo con-

seguiu ultrapassar o S. Mamede,
acabando derrotado por 33-29.
No topo da classificagdo con-
tinua o Benfica. As dguias ven-
ceram fora de portas o S. Ber-
nardo e sdo, neste momento, a
unica formacdo que conta por
vitdérias todos os jogos disputa-
dos. A realizar uma grande prova
estd o Maritimo, que obteve a
terceira vitéria no campeonato.

ABC DE BRAGA 24

Jodo Vilaga, Jodo Rodrigues (7), Vasco Areias, Sérgio
Canico (5), Filipe Mota, Ricardo Saraiva, Carlos 0sorio
(5), Elias Vilela, Jorge Costa, Romeu Torres, Virgilio
Pereira, Bruno Moura (1), Jodo Santos (4) e André

Azevedo (2)
Tr. Radl Maia

FC PORTO 25

Ricardo Pesqueira (4), Francisco Santos (3), Vasco
Santos (1), Anténio Silva, Filipe Lopes (3), Hugo
Santos (9), Duarte Carregueiro, Tiago Silva, Antonio
Ventura (1), Miguel Alves, Vasco Marques, Carlos
Santos, André Rei (4) e Joao Valente

Tr. Carlos Martingo

Arbitros:

César Carvalho e Daniel Freitas
Intervalo: 12-8
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Juniores do ABC sofrem
gundo desaire consecutive
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Emmm Period.: Diria Area: 8,47 x 6,70 cm? Bt ;
ID: 38102261 20-10-2011 Ambito: Regional Corte: 1 de 1 i3
Ag. Santas, 17;ISMAI,21 | 1. Sp. Espinho 4 3 0 1132105 10
S. Bemardo-FC Porto (1/11)| 2. FC Porto 33 0 011260 9
MoimentaB.-Xico (1/11) | 3.S.Bemardo 3 3 0 0102 75 9
Fafe, 26; Sp. Espinho, 40 | 4.1SMAI 4 2 0 295103 8
5. Xico 32 0 1938 7
6.Ag. Santas 4 1 0 3 92101 6
FC Porto- Ag. Santas 7.Fafe 4.0 0 4 94150 4
ISMAI - Moimenta B. 8. Moimenta B. 30 0 3 74118 3
Sp. Espinho - S. Bernardo
Xico - Fafe
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SOCIOS JA ELEGERAM A MELHOR EQUIPA DOS ULTIMOS 25 ANOS

Os sete
magnificos
do ABC

Unanimes em alguns casos e equilibrados
noutros, 0s associados do ABC de Braga ja
votaram o melhor sete do clube dos ultimos
25 anos, num desafio inserido nas comemo-
ragoes das bodas de prata da instituicao.

> miguel machado

O ABC de Braga lancou o desa-
fio e os associados responderam
massivamente a iniciativa da
eleicdo da melhor equipa do
clube dos tltimos 25 anos. Mui-
tos nomes ficaram de fora da de-
liberacdo final e da restrita se-
lec¢do de talentos do... passado,
incluindo os da equipa actual e
ainda em actividade, mas os res-

E a melhor equipa ABC
dos ultimos 25 anos é...
guarda-redes: Carlos Ferreira

lateral esquerdo: Carlos Resende
central: Jorge Rodrigues
lateral direito: Filipe Cruz
ponta direita: Rui Almeida
ponta esquerda: Alvaro Martins
pivot: Rui Aguiar

MODALIDADES

Carlos Resende, actual treinador do ABC, foi eleito o melhor lateral esquerdo

ponsdveis do clube, mesmo com
esses constrangimentos, consi-
deram que a iniciativa foi um su-
cesso, agradecendo a todos os
sécios que participaram.

Assim sendo, e depois de uma
votacdo renhida, aqui ficam os
sete magnificos dos tltimos 25
anos, eleitos pelos associados:

- na baliza, a escolha foi una-
nime: Carlos Ferreira € o n.° 1

dos coragdes academistas e Pau-
lo Morgado faz um banco de
luxo;

- para lateral esquerdo, a vota-
¢do ndo poderia ser mais conclu-
siva: Carlos Resende € o titular
indiscutivel na equipa. O actual
treinador do ABC, foi mesmo o
atleta mais votado entre todos os
nomeados. O melhor jogador
portugués de andebol de sempre

Pag: 24
Cores: Cor
Area: 25,09 x 16,92 cm?

Corte: 1 de 1

ANDEBOL

relegou para o banco José Luzia,
numa segunda escolha muito
equilibrada, que o clube recorda
com muita saudade;

- para central, Jorge Rodrigues
reuniu as preferéncias, e na mais
equilibrada de todas as decisdes
Carlos Matos relegou Kamen
Tzanev para a 3." escolha.

- a lateral direito, Filipe Cruz
esmagou a concorréncia e, para
0 banco foi o luso-russo Vladi-
mir Bolotski, o unico naturaliza-
do desta lista.

- na ponta direita, muito talento
reunido, mas Rui Almeida desta-
cou-se e assume a titularidade
desta equipa. Ndo muito longe,
ficou o primoroso Rui Ferreira.

- na ponta esquerda, mais uma
elei¢do avassaladora: Alvaro
Martins, que deixou saudade en-
tre os adeptos e manteve a dis-
tancia o grande capitdo Anténio
Casaca.

- para pivot, os associados di-
vidiram-se, e separam, por ape-
nas um voto os dois poderosos
atletas mais votados: Rui Aguiar
venceu, na negra, Carlos Galam-
bas. Segundo os responsdveis do
clube bracarense esta foi a pri-
meira de algumas surpresas re-
servadas nesta iniciativa das ce-
lebragdes do primeiro titulo
conquistado pelo ABC ha 25
anos. E, esta eleicdo, ainda trard
mais novidades...
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Xico Andehol demolidor

Carlos Abreu (4), Rui Castro, Afonso
Lima (19), Manuel Anjo (1), Hugo Costa
(2), Jodo Ribeiro (2), Afonso Silva,
Tomés Cabral, Francisco Magalhaes (9),
Ricardo Ferreira, Pedro Roque (3),
Carlos Batista (2), Nuno Oliveira (5) e
Rui Ferreira (3)

Tr. José Pereira

SP. ESPINHO 18

Diogo Guimardes, José Cruz (1),
Francisco Lopes (4), Tiago Guedes (1),
Antonio Pinto (1), José Caetano, Joao
Ferreira (5), Ivo Bernardo (1), Paulo
Almeida, Tiago Ferreira (4), Manuel
Cunha, Lourengo Santos, Diogo Ramos
e Simdo Pereira (1)

Tr. Luciano Santos

Arbitros: R. Chamusca e D. Teixeira
Intervalo: 25-9

R
m

Gongalo Teixeira, Alvaro Martins (3),
Sérgio Oliveira (3), Ricardo Oliveira,
André Pereira, Fernando Almeida, Fabio
Machado, Fabio Magalhdes (2), Jodo
Monteiro (4), Diogo Mendes (4), Rui
Santos, Nuno Mourdo, Tomds Salcedas
(10) e Rui Coutinho (1).

Tr. Rui Rocha

André Vieira, Antonio Gongalves, Jodo
Afonso, Tiago Miranda (4), Rui S4, Kevin
Oliveira, Joao Cunha (1), José Moreno,
Ricardo Chavarria (3), Jodo Alves (11),
Gongalo Vieira, Gongalo Arrojado,
Eduardo Aratjo (11) e Jodo Gil Ferreira
3)

Tr. Jodo Oliveira

Arbitros: C. Carvalho e D. Freitas
Intervalo: 14-17

Jodo Reis, Pedro Costa (2), Luis Neves
(15), José Paiva (7), Guilherme
Bernardo, Gongalo Rocha, Miguel
Furtado (1), Francisco Pereira (3),
Ricardo Barradas (2), Jodo Ferreira,
Pedro Pinto (1), Samuel Martins, Paulo
Pinto e Henirque Mendes.

Tr. Jorge Gongalves

CCR FERMENTOES 43

José Moreira, Tiago Gongalves (4),
Alvaro Lemos (1), Alexandre Matos,
Jodo Nunes (3), Jodo Cunha (5), Rui
Costa (2), Licinio Dias (11), Paulo
Abreu (15), Diogo Sa Machado (2),
Nuno Faria, Luis Cunha e Pedro Anténio
Ribeiro

Tr. Pedro Sampaio

Arbitros: F. Novais e M. Oliveira
Intervalo: 13-20

Area: 15,00 x 13,01 cm?

a
............
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Colectividade procura responder
as necessidades das pessoas

Fundada apds a revolugéo dos cravos, a Associacdo de Solidariedade Social Recreativa e Desportiva
de Vila Cha de Sa procura ser um apoio para a populacéo

= Ofutebol sera talvez a valéncia
mais proeminente, mas a parte
social também comega a estar
cada vez mais na lista de priori-
dades da Associagdo de Solida-
riedade Social Recreativa e Des-
portiva (ASSRD) de Vila Cha de
S4, no concelho de Viseu.

A Associagdo tem um clube
de futebol de seniores a partici-
par em actividades federadas,
uma equipa de futsal e ainda es-
colas de futebol para os mais pe-
quenos ficarem com o ‘bichinho’
do desporto, mais concretamen-
te do futebol. Cerca de 30 crian-
cas dos 7 aos 11 anos frequentam
as equipas das escolas e partici-
pam em torneios da Camara de
Viseu e noutros campeonatos
dessa escaldo, apesar de nao te-
rem uma equipa federada.

O objectivo da ASSRD de Vila

Cha de Sa é tentar implementar
também o andebol, que ja foi
uma modalidade praticada por
pessoas daquela freguesia ha
algum tempo. Em conjunto com
a Associagdo de Andebol de Vi-
seu, a colectividade de Vila Cha
de S4 esta a tentar constituir
uma equipa de andebol.

Creche,

jardim-de-infancia e ATL
Além da vertente desportiva, a
ASSRD tem ainda nas suas ins-
talagdes uma creche, um jar-
dim-de-infancia e um ATL.
Mais de 30 criangas frequentam
a creche, e o jardim-de-infancia
€ composto por trés turmas.

O presidente da Associagao,
Antonio Ferreira, disse que ha
uma estreita colaboragdo com a
populagio para o desenvolvi-

mento das suas actividades. “Es-
ta direcgdo quer ir ao encontro
das necessidades da populagdo e
esta motivada para realizar o so-
nho de todos os socios, que é
construir o lar de idosos [ver pa-
gina 11]’, afirmou Antonio Fer-
reira, que tomou posse em Mar-
¢o deste ano, juntamente com
umaequipa “jovemn”.

A partir desse momento
“criou-se um espirito de susten-
tabilidade das actividades”. Ou
seja, “todas as actividades tém
de ser auto-sustentdveis, de for-
ma aque esteja assegurada a sua
continuidade”, explicou o
dirigente.l

ANTONIO FERREIRA tomou posse em Marco como presidente da Associagéo de Vila Cha de Sa
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jlacao quer construir lar

de idosos em Vila Cha de Sa

0 projecto de construgao de um centro de dia e lar de idosos ja foi pensado ha quatro ou cinco anos,
mas nunca conseguiu aprovacao nas candidaturas a programas de financiamento

£ um sonho com alguns anos e
ainda ndo passou disso. Trata-se
da construgdo de um centro de
dia e lar de idosos na freguesia
de Vila Cha de S3, no concelho
de Viseu, cuja promotora é a
Associacgao de Solidariedade So-
cial Recreativa e Desportiva
(ASSRD)de VilaChadeSa.

A populagio esta cada vez
mais envelhecida e a freguesia
passou a ser um dormitério pa-
ra quem trabalha em Viseu ou
noutros locais. Por isso, a
ASSRD pretende criar um espa-
¢o onde os mais velhos possam
ser tratados com dignidade sem
terem de ficar isolados nas suas
casas.

“Existe um projecto, foram
feitas candidaturas ao PARES
[Programa de Alargamento da
Rede de Equipamentos Sociais] e
20 QREN [Quadro de Referéncia
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Estratégico Nacional], mas as
respostas foram todas negati-

vas”, lamentou o presidente da
Associagao, Antonio Ferreira.

Amigos da Associacgdo de Vila Cha de Sa ja tem mais de 20 anos de existéncia

Segundo disse, a intengdo da
ASSRD é acautelar as necessida-
des das pessoas e, “hoje em dia,
mais do que nunca, a parte so-
cial deve ser valorizada”.

A Junta de Freguesia de Vila
Cha de Sa cedeu um terreno a
colectividade para a construgao
do lar e centro de dia e caso o
projecto nao venha a ser execu-
tado, o terreno de 20 mil metros
quadrados regressa a Junta.

Associacao presta apoio
domiciliario

Apesar de ainda néo ter conse-
guido construir o lar, a Associa-
¢do presta apoio domiciliario a
populagdo da freguesia, servin-
do refeigdes e limpando as casas
dos utentes. Quase 20 pessoas

sdo apoiadas por este servico,
prestado por trés funcionarios
da Associagao.

“Esta actividade sobrevive
comuma contribuigio dos uten-
tes e com um subsidio da Segu-
ranga Social, que foi considera-
velmente diminuido”, criticou
Antonio Ferreira, lembrando
que foi uma decisdo “unilateral”,
ja que a outra parte néo foi ou-
vida.

Racionalizar os custos e fazer
uma gestao cuidada do parque
automovel (com quatro viatu-
ras) foram as estratégias a seguir
pela direcgdo para conseguir
manter o servigo de apoio domi-
ciliario.

Grupo de cantares

e de bombos

A drea cultural também ocupa
uma grande fatia no bolo de acti-
vidades da ASSRD de Vila Cha
de Sa. Dela fazem parte o grupo
de cantares ‘Cantorias’, que
mantém viva a identidade cul-
tural local, regional e nacional.

O grupo foi criado em Junho
de 2004, assumindo-se como
um grupo de cantares de musi-
cas de tradigdo popular portu-
guesa.

E constituido por mais de 20
elementos de todas as idades e
tem vindo a realizar um traba-
Tho de pesquisa e recolha de can-
tares tradicionais junto da po-
pulagdo mais idosa, que permi-
tiu recriar e reviver os usos e
costumes de outrora.

Ja actuou em diversos pontos
do pais e até no estrangeiro: ja
esteve em Franga e no Brasil (na
casa do distrito de Viseu). Todos
0s anos organiza um Encontro
de Cantares de Janeiras em Vila
Cha de S4, e até ja foi cantar as
Janeiras ao Presidente da Repu-
blica, Cavaco Silva, em Belém.

A Associagao integra ainda
um grupo de bombos — Grupo
de Bombos Amigos da Associa-
¢do de Vila Cha de S -, que ja
tem mais de 20 anos de existén-
cia e é constituido, maioritaria-
mente, porjovens.|
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Academico na lideranca

Viseenses obtiveram duas vitorias consecutivas, fora de casa,
no fim-de-semana, que lhes permitiu subir ao topo na tabela
na 3.2 Divisao Nacional em andebol

O Académico de Viseu mos-
trou, mais uma vez, que ¢ a
equipa mais forte da zona
Centro, como o demonstra o
lugar que ocupa na tabela
classificativa, ou seja, o pri-
meiro lugar.

No sabado, foi a Batalha e
frente ao Andebol Clube local,
fez valer os seus argumentos e
desforrou-se' do desaire sofrido
na época passada e que, prati-
camente, retirou o Académico
da luta pela entrada na fase da
discussdo da subida a 2.2 Divi-
sao Nacional.

O jogo até comegou mal para
os viseenses que chegaram a
estar a perder por 7-2. Contudo,
Jodo José Marques mexeu na
equipa, adoptou outro sistema
tactico e, aos poucos, foi anu-
lando a desvantagem, através
das movimentagdes de Tiago
Silva, Vasco Coelho e Miguel
Fernandes.

O ritmo imposto acabou por
confundir a equipa da casa, de tal
maneira que a ‘cambalhota’ no
resultado deu vantagem, ao in-
tervalo, aos viseenses por dois
golos (13-15), 0 que quer dizer que
0s donos da casa, em 20 minutos,
apenas marcaram mais seis
golos, enquanto os academistas

ja vai em quatro
vitorias consecutivas

concretizaram por 13 vezes.

Na segunda parte, o Acadé-
mico conseguiu resolver o jogo
cedo, fazendo os primeiros 10
minutos de grande nivel, ndo
dando qualquer hipétese de
resposta ao Batalha.

Ao atingir uma vantagem
confortavel, a equipa de Joao
José percebeu que tinha o jogo
na mao, mas nem por isso bai-
xou a intensidade do encontro.
Melhorando de forma signifi-
cativa o sistema defensivo em
relacdo ao primeiro tempo, tudo
foi mais facil. Francisco Neto, no
centro da defesa, foi um pilar es-
sencial para a coesao defensiva
e Paulo Ferraz, na baliza, trans-
mitiu seguranca e langou rapi-
dos contra-ataques finalizados

por Sérgio Regueira, que apo6s
um primeira parte apagada,
reapareceu em bom nivel na
etapa complementar.

A cinco minutos do término
da partida, 0 Académico vencia
por 10 golos de diferenca, uma
vantagem solida para um resto
de encontro tranquilo. O jogo
chegou ao final com 23-30, re-
sultado que ndo sofre contesta-
¢do da superioridade do con-
junto viseense.

A nivel individual, Rui Cere-
jo, do Batalha, foi o melhor mar-
cador do jogo, com nove golos,
Do lado academista, Francisco
Neto, com sete golos, foi o prin-
cipal artilheiro e o 'motor' da
equipa.

Nos restantes jogos, o desta-
que vai para as vitorias fora de
portas do Samora Correia na
Marinha Grande (21-27) e do
flhavo no dificil reduto do Al-
bicastrense pela margem mini-
ma: 24-25. A Académica de Co-
imbra venceu em casa a Juven-
tude de Liz num jogo em que as
defesas se superiorizaram aos
ataques, como o demonstra o
resultado: 22-16.

Vitéria em Almeirim

sem dificuldade

No domingo, o Académico des-
locou-se a Almeirim para de-

frontar a Associagao 20 km, em
jogo em atraso da primeira jor-
nada. Como se esperava, os
viseenses acabaram por conse-
guir um resultado folgado (24-
36) € justo, ja que dominou do
inicio ao fim sem ser necessario
uma aplicagdo extra dos joga-
dores orientados por Jodo José
Marques.

Na préxima jornada, cabe aos
academistas folgar e, obvia-
mente, ndo pontuam, podendoa
Académica aproveitar para se
isolar no comando, embora com
mais umjogo. |

3.2 DIVISAO NACIONAL
RESULTADOS
Batalha AC-Ac. Viseu 23-30
Albicastrense-flhavo AC 24-25
Académica-Juventude Lis 22-16
SIR 1° Maio-Samora Correia 21-27
CLASSIFICAGAO
J V E DGMGS P
Ac. Viseu 5 4 0 114912213
Académica 5 4 0 1 11510613
Samora Correia 4 3 1 0 188411
ihavo AC 5 3 0 213311211
Lis 4 2 1 1 1139% 9
SIR 1° Maio 5 2 0 31204289
i 4 1 0 31001108 6
Batalha AC 4 0 0 4 94109 4
20KM Ameirim 4 0 0 4 69146 4
PROXIMA JORNADA

20KM Almeirim-SIR 1° Maio; Samora Correia-
Académica; Juventude Lis-AD Albicastrense
e llhavo AC-Batalha AC
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