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Grau3
Federacao de Andebol de Portugal
promove curso de treinadores

A Federacéo de Andebol de Portugal vai iniciar no dia 1 de Setembro de
2017, em Santo Tirso, um Curso de Treinadores de Grau 3.

0 Curso de Treinadores de Grau 3 — 2017 é organizado pela Federacao de
Andebol de Portugal, em parceria com o Gindsio Clube de Santo Tirso e
conta com o0 apoio da Cémara Municipal de Santo Tirso e com a Escola
Profissional Agricola Conde de Sao Bento.

0 modelo actual foi estreado em 2014, foi construido na hase da obten-
¢do de conhecimentos, na troca de ideias e de experiéncias, na procura de
novas experiéncias, permitindo o formando obter as ferramentas que ne-
cessita para uma actividade que tem vindo a tornar-se cada vez mais exi-
gente e complexa, obtendo uma avaliagdo muito positiva dos formandos
e dos formadores.

Apés a frequéncia do curso de treinador de Grau lll, o formando devera
ter adquirido competéncias para planear o exercicio e avaliar o desempe-
nho de um colectivo de profissionais com qualificacao igual ou inferior,
coordenando, supervisionando, integrando e harmonizando as diferentes
tarefas associadas ao treino e a participacdo competitiva, especialmente
de praticantes de alto nivel de rendimento.

Os prelectores confirmados sao Paulo S4, Pedro Leite, Marco Guimardes e
Luis Santos.
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DARIO ANDRADE "ACABOU" A CARREIRA A GANHAR UM TROFEU E RECOMECOU COM OUTRO

«Conquistamos seis titulos mas para muitos
continua a ser uma surpresa o ABC vencer... »

N \

Dario Andrade (a esquerda, na segunda fila) ajudou a conquistar a Supertaca ao Sporting, domingo, em Méda

Dario Andrade, de 36 anos, anunciou,
no final de maio, o fim da carreira
desportiva. Acabou 2016/17 a conquistar
a Tacga de Portugal pelo seu querido
ABC/UMinho. Na semana passada, tal
como o Diario do Minho anunciou em
primeira mao, Dario voltou ao balneario
da catedral do andebol. A "fuga" de
Branquinho para os dragdes levou ao
regresso do bracarense que recomecou
com a conquista da Supertaca. Melhor
regresso era impossivel...

® PEDRO VIEIRA DA SILVA

Diario do Minho — Es-
ta foi uma vitoria espe-
cial e mais saborosa que
as outras?

Dario Andrade — Sim, é
uma vitoria especial por-
que o clube tem passados
momentos delicados. E o
facto de ter feito uma re-
volugao grande fez com
que esta vitoria fosse ines-
perada, ndo para atletas e
dirigentes, mas para ou-
tras pessoas. Mas também
ja é normal o ABC/UMi-
nho conquistar titulos e
ser uma surpresa... O facto
€ que, nos ultimos quatro
anos, o ABC/UMInho con-

quistou seis titulos (n.r.d.,
Benfica, Porto e Sporting,
juntos, em igual periodo,
somaram seis) e continua
a ser uma surpresa para
muitos, e isso para mim é
que é surpreendente.

DM - Os adversarios
nao dao o devido valor
ao ABC/UMinho?

DA - Creio que nio o fa-
zem. As pessoas fazem
uma analise muito orga-
mental e menos clubis-
tica.

<«O0 ABC tem uma
mistica que mais
nenhum clube tem>>
Diario do Minho — Mas o

que tem o ABC de espe-
cial, afinal?

Dario Andrade - O ABC/
/UMinho tem uma misti-
ca que mais nenhum clube
tem e essa € a grande forca
do nosso clube. Conquis-
tamos titulos e queremos
sempre mais. A partida
para um jogo, uma final,
nds nunca somos favoritos,
mas acabamos por vencer
muitas delas.

DM - Quando acabou a
carreira pensou que po-
deria regressar?

DA - Quando anunciei o
fim da carreira nao esta-
va na minha cabeca vol-
tar. Regressei, fruto de um
conjunto de circunstancias
inesperadas, e estou feliz.
Acabei a carreira na épo-
ca passada a conquistar a
Taga de Portugal e quan-
do me pediram para vol-
tar e ajudar o clube e este
grupo de atletas nem he-
sitei. Vencer a Supertaca
de Portugal foi um extra
e, por isso, muito saboro-
so. Pensei que as minhas
conquistas tinham acaba-
do e quando recomecei
ganhei mais um troféu.

Nio ha melhor maneira
de recomecar. Melhor é
impossivel.

DM - E agora, € para con-
tinuar?

DA - Sim, penso que sim.
A minha perspetiva e dos
dirigentes € essa. Quero
ajudar o ABC/UMinho, o
meu clube, e vou fazé-lo
da melhor maneira que
sei, isto €, a jogar, a trei-
nar, a ajudar os meus co-
legas e, espero eu, a tornar
o grupo mais forte.

PROCESSO DEVE CHEGAR AOS TRIBUNAIS

FP Andebol abre inquérito disciplinar
devido a dupla inscri¢ao dos atletas
Diogo Branquinho e André Gomes

A Federacao de Andebol de Portugal ordenou, ontem, a
abertura de um inquérito acerca da dupla inscri¢ao dos
atletas Diogo Branquinho e André Gomes, que tém con-
trato com o ABC/UMinho (os mesmos foram enviados
para a FPA) e que, recentemente, apareceram no Porto.

Os jogadores nao se apresentaram ao trabalho, no Pa-
vilhao Flavio Sa Leite, no arranque da preparag¢ao para
anova temporada, agora sob a orientacao de Jorge Ri-
to, e Diogo Branquinho ja foi, até, oficializado, na tur-
ma azul e branca, que depois de duas épocas sem titu-
los, procura, agora, regressar as conquistas.

Porto recebe ABC este sabado

A1 jornada do campeonato de Andebol 1 esta agendada
para o este o sabado, precisamente com o encontro entre
FCP e ABC/UMinho, as 18h00, no Dragio Caixa.

Os dois andebolistas nao poderao alinhar por nenhu-
ma das equipas nesta partida. Diogo Branquinho, que ja
treina com a equipa e surgiu em varias entrevistas com a
camisola dos dragoes, estaria apto, enquanto André Go-
mes, que se lesionou ao servigo da sele¢do nacional e foi
recentemente submetido a uma intervencao cirdrgica, ja
ficaria, de qualquer das maneiras, fora de jogo.

Processo pode chegar aos tribunais
O processo, tal como o Didrio do Minho avangou, deve che-
gar aos tribunais civis e, caso se confirme, como defendem
os responsaveis do ABC/UMinho e os advogados que es-
tao a tratar do caso, alegalidade dos vinculos assinados, de
ivre vontade», frisa uma fonte do clube academista, en-
tre o emblema de Braga e ambos os atletas, Diogo Bran-
quinho e André Gomes arriscam uma suspensao, sendo
que o Porto também pode vir a ser castigado.

Jorge Rito e um atleta do ABC fazem, amanha, a an-
tevisdo da partida e, claro, este sera um assunto que,
necessariamente, sera comentado por ambos.

Dario Andrade, aqui em a¢ao com o Porto, arrisca paragem de alguns meses
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OPINIAO | carLos MANGAS

Vistam uma camisola
amarela e... aparecam

orque sera que um doente da bola, estando no do-

mingo a ver o Liverpool-Arsenal, fazia zappings

constantes a Vuelta e s6 dizia: “Méda” que nun-

ca mais termina! Nao, ndo estava a dizer asneiras,
mas sim a pedir que a transmissio passasse para Méda
onde decorria a final da supertaga de andebol entre o
campeio nacional da época transata, a multinacional
SCP, e o vencedor da Taga de Portugal, o ABC. Termina-
da a etapa da Vuelta e ja com a transmissio em MEDA,
apesar de frequentador habitual do Flavio Sa Leite, dei
comigo a ter dificuldade em reconhecer a maioria dos
nossos atletas, pelo que, fotografei o momento e escre-
vi no facebook: “Dificil? Cada vez mais... a tender para
o impossivel, mas se assim nao fosse nio era para nos.
For¢a ABC..”.

As camisolas que no ano passado eram vestidas pelo
Grilo, Pesqueira, Spinola, Seabra, Sarmento, José Cos-
ta, Emanuel Silva, Branquinho, André Gomes, tinham
novos donos. Olhava-se para o banco, e se nio fosse o
Carlos Ferreira e o Armando Fernandes, parecia um jo-
go de juniores (presentes nesta final, 10 atletas forma-
dos no clube). Atendendo a tudo o que acabei de es-
crever, dizer que estava confiante, seria mentir, mas a
serenidade do banco, onde o calmo CR7 deu lugar ao
ndo menos calmo, Jorge Rito (que apelido de 7 tam-
bém, devido a conquista da 7." supertaga no historial
do clube), a experiéncia de Humberto na baliza, Hugo
Rocha a comandar as tropas, e Carlos Martins a fazer
de Usain Bolt, deixavam-me... sonhar. Até porque o jo-
go foi mostrando que os refor¢os, os que nao eram as
escolhas no ano anterior, e até um “ex-reformado” que
dignamente acedeu apresentar-se novamente ao servi-
¢o da ca(u)sa (parabéns Dario) tinham algo que atemo-
rizava os adversarios.. uma camisola amarela vestida.
Alguém disse ha uns tempos “vistam-lhes uma cami-
sola amarela e os adversarios borram-se todos”. Sera?
Naio sei, mas, talvez para os assustar ainda mais, as ca-
misolas amarelas estavam limpas, nem nomes de joga-
dores, nem publicidade, apenas o simbolo ABC/UM,
contrariamente aos adversarios, que além dos nomes
dos “craques” tinham publicidade a um banco publico
e a empresas de renome.

Acompanhei o jogo e aprendi a associar novos no-
mes (ditos pelos comentadores) as caras e corpos de
amarelo vestido, e, a sensivelmente cinco minutos do
final quando Nuno Silva nos da vantagem de 5 golos,
comecei a vibrar com mais uma vitoria (esta mesmo)
épica, que prova que em Braga, andebolistas sdo co-
mo cogumelos, nascem diariamente. Aproveitei en-
tao, para, em novo post no Facebook (ja pareco BdC)
alertar as forgas vivas e empresas de renome da regio,
para a necessidade de se associarem ao AMARELO, a
cor do..OURO.

Guilherme Freitas, vice-presidente do clube e um
dos que nio deixa que a alma deste se perca, na recente
rececdo na Camara, concluiu um emocionado discur-
so com: "O ABC somos todos nés". E eu complemento:
“Faltam muitos de nés. Aparecam e valorizem um clube
que é uma fabrica de campedes, no desporto e na vida, )
e sintam, como eu, que... ganhar assim tem outro sabor.” Pagina 5
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E o melhor prémio para a dupla de arbitros vai para. os do costume

Internet 31-08-2017

Jornal de Leiria Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=cab031f2

Eurico Nicolau e lvan Cagador distinguidos novamente pela Federagéo de Andebol de Portugal.

A Federacgao de Andebol de Portugal realizou a sua sétima gala, no sadbado, onde distinguiu os
melhores da modalidade. Eurico Nicolau e Ivan Cagador, 36 anos, voltaram a vencer o troféu Melhor
Dupla de Arbitros.

Em sete galas, os arbitros da Marinha Grande arrecadaram seis prémios. "E o espelho do trabalho do
ano inteiro, que ndo é s6 nosso, mas de todo um grupo de trabalho ao longo da semana. Os
resultados ndo existiriam sem as outras pessoas", afirma Eurico Nicolau.

O juiz admite ser uma "honra ser distinguido no meio de tantos arbitros do andebol”, mas confessa
nao ser o mais importante para a dupla. "Importante € o nosso trabalho ser reconhecido, mas é
6ptimo comecar uma nova época com esta distingdo."

Eurico Nicolau afirma que os arbitros sdo apenas uma pec¢a num jogo de andebol. "Os mais
importantes sdo os jogadores e os treinadores. Quanto mais passarmos despercebidos melhor. Claro
que temos importancia nas decisdes do jogo e as nossas certezas ou incertezas podem influenciar”,
reconhece.

Os ultimos dois anos tém sido de destaque para a dupla Ivan Cacador e Eurico Nicolau. Casos
complicados nos jogos ndo tém surgido, "talvez pela experiéncia e pela idade". O arbitro relata que
apos cada jogo é visionado o video para avaliar a prestacdo de cada um. "Verificamos que existe uma
ou outra situacao incorrecta, mas ndo se constatou nenhum jogo que pudéssemos dizer que teve um
sabor amargo dada uma prestagdo menos boa", assume Eurico Nicolau.

LER MAIS

Faca login para ler a totalidade do artigo ou registe-se e aceda a verséao integral deste texto

Pagina 10



c I S I 0 N Tiragem: 68759 Pag: 34
Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 10,02 x 8,16 cm?
ID: 71075448 31-08-2017 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 11



Hugo Figueira deu o mote

Internet 31-08-2017
Séabado Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=6d0f9b49

Por Record

O Benfica tem o primeiro embate oficial marcado para amanha, frente aos sérvios do Dinamo Pancevo,
em jogo referente a primeira mao da 12 eliminatéria da Taga EHF. O guarda-redes encarnado, Hugo
Figueira, demonstrou conhecer bem o adversario e destacou a importancia dos adeptos.” Tém
jogadores altos e possantes. Acreditamos que joguem um andebol rapido e em transi¢des. NOs
queremos fazer o nosso andebol. Jogamos na Luz, teremos 0s nossos adeptos a assistir e isso dara
motivagdo a nossa equipa", referiu o internacional portugués de 37 anos, que acabou por elogiar
Carlos Resende, novo treinador das aguias. "E a primeira vez que estou a ser treinado por ele.
Estamos todos a gostar. Um ambiente muito bom, treinamos a um ritmo alto”, disse.A segunda méao
serd um dia depois, também na Luz.

04:03
por

Record
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