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i CO () FITNESS - PERFUMES « NUTRIGAQ « COSMETICA « SPAS

MOTIVO-
DE ORGULHO

GONCALO ROQUE E UM DOS MAIS MEDALHADOS
GINASTAS PORTUGUESES, QUE LEVA AS CORES NACIONAIS
AQ TOPO DO PODIO DE COMPETICOES INTERNACIONAIS

DE GINASTICA ACROBATICA. MANUEL ARNAUT, O NOSS0
EDITOR E GINASTA REFORMADO, FOI CONHECE-LO.
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FACA VOCIEE MESMO

Nao & todos os dias que pode treinar como um grande campedo. Gongalo Roque partilhou com os leitores GQ
um planc de exercicio gue abrange todas os grandes grupos musculares, nuim esguema de intensidade media
para fazer em casa, em viagem ou no ginasio. Acabaram-se as desculpas.
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i ] 3. 4...__ que a a 3 do 0
BRAGOS E PEITO Crossover push-up 3x15 i : i i
9 {15 para cado lado] = '_' it b &
Coloque a mao esquerda no chao e a mao . - " 3
direita no step. Desga em dire¢do ao chao, como
numa flexao de bragos normal. Empurre o chao
de forma explosiva, fazendo com que as maos
saiam do chao. Aterre com a mao esquerda = i : ' . | sve——
no step e a mao direita no chao. Depais, volte e e — Y § -
a descer em diregdo ao chio e repita. - & L G — -
Descanse um minuto entre séries. : — . —
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| ANDEBOL ' CAMPEONATO NACIONA

Rui Slva marcou os dois titimos gulusdu encontro, garanthdu aos ledes um empate ‘amargo’ frente ao FC Porto

ONIO AZEVEDO/ASF

CLASSIFICACAD
=» Andebol 1 13" Jornada
Banfica - Belenenses L i

Spunmg FC Purto
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1 BENFICA B 10

135126833
30935833
3471362 21
302-337 21

5 AguasSantas

R i e | ST

8 RSAD 13 1
8 PassosManuel 1 0
10 |SMA B 0 10 329-398 19
11 Fafe B 110 327-416 1B
2 hvena B 0 10 260-349 16

H»'m]ﬂmvumMadEIm SAD - ISMAI,P.Manuel
- ABC. AC Fafe-Sp.Horta; 1dez: Belenenses - Aguas San-
tas 4 dez: Avanca - Sporting, FC Parto - Benfica

Sportmg com agua na boca

FC Porto ‘correu atras do resultado’ durante praticamente todo o jogo @ Sporting deixou-se
empatar nos Ultimos 90 segundos, apds oito minutos em branco e Benfica continua na frente

EDITE DIAS

Sporting entrou dispos-
to a sentar-se no pri-
meiro lugar da classifi-
cacio, ainda que
provisoriamente dado
que o FC Porto tem um jogo em
atraso, e cedo se colocou em van-
tagem (3-1) perante os dragdes, a
improvisarem com Miguel Sar-
mento e Hugo Rosdrio como pi-

vots — Salina e Tiago Rocha estio

lesionados e Alexis Hernandez ndo
pode ser inscrito por excesso de
estrangeiros.

Foi, porém, o lado direito do FC
Porto, primeiro com Ferraz e mais
tarde com Spinola — os dois mar-
caram nove dos 11 golos na pri-
meira parte —, a dar mais dores
de cabega a Ricardo Candeias, num
excelente nivel (45 por cento ao
intervalo), a mostrar aos selecio-
nadores nacionais nabancada, Ro-
lando Freitas e Luis Monteiro, que
¢ candidato a um lugar na proxi-
ma convocatdria.

Durante toda a primeira parte,
o Sporting apenas esteve atrds no
marcador por uma vez, mas tam-
bém nunca conseguiu distanciar-
-se de forma clara do FC Porto e os
dois golos (13-11) foram alcanca-
dos no tltimo minuto, com Porte-
la a mostrar-se o mais eficaz (4).

Sandra Fernandes levou a sele-
¢do de juniores B a assistir ao jogo

e as jogadoras nio deram, por cer-_

to, 0 seu tempo por mal empregue.
Depois do descanso, Ricardo Can-

ANDEBOL — CAMPEONATO NACIONAL— 13.* JOR.
Pavilhao Municipal da Torre da Marinha,
no Seixal

SPORTING $ FCPORTO

Luis Oifveira (GR)
Ricardo CnrreB(ER)

RuiSiva 3]
Pedro Solha (3}

Nuno Goncalves
Ricardo Dias (1]

3 LIUBOMIR OBRADOVIC

Eurico Nicolau e lvan Cacador, de Leiria

Tém a palavra

LIDERAR

Querfamos ganhar, era Isso que
ambiciondvamos, mas o FC Porto
conseguiu reagir, Esta igualdace sabe
a pouco porque estivemos quase todo
0 jogo a liderar o marcador mas houve
‘um periodo em que ninguém marcou, 0
FC Porto esteve mais feliz e conseguiu

aproximar-se ¢
RICARDO CANDEIAS
guarda-redes do sparting |

deias continuou a ser,o melhor
porto de abrigo dos ledes e, aos 7
minutos, Rui Silva, de contra-ata-
que permite  equipa uma vanta-
gem de quairo golos (16-12), que
marca também um jejum de 10
minutos dos dragbes, que s6 vol-
tariam a marcar pelo capitio Ricar-
do Moreira (17-13)aos 11 minutos.
Quintana acertou agulhas na
ANTONIO AZEVEDO/ ASF

BOM RESULTADO

Vinhamos com vontade de
ganhar mas, face ao que se passou, 0
empate acaba por ser um bom
resultado pois poderemos chegar a
lideranca. E também fol um bom
resultado se pensarmos nas multas
lestes. A época estd a correr-me bem
mas ainda falta muito para acabar

ALFREDO QUINTANA
guarda-redes do Fc porto

baliza portista e obrigou os ledes a
urh jejum que se revelaria fatal.
Aos 18-15 de Bruno Moreira, aos 20
minutos, seguiu-se um parcial de
4-0 e $6 Rui Silva, aos 28,34 m,
conseguiria jd4 em desvantagem
(18-19) empatar, repetindo o golo
com 15 segundos para o final e ofe-
recendo o empate amargo aos
sportinguistas.

ANTONIO AZEVEDO/ ASF

Selecao feminina de juniores B assistiu atentamente ao jogo realizado na Torre da Marinha e transmitido em direto n'A BOLA TV
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HANDBALL 2014

22nd World University
Championship

WRRK

INTEANATIONAL

UMinho recebe visita
de inspeccao

anove meses

do grande evento

A preparacido do Campeonato
Mundial Universitdrio de Ande-
bol 2014, que ird decorrer em
Guimaraes, de 3 a 10 do proxi-
mo més de Agosto, caminha a
passos largos. Neste ambito, a
UMinho recebe hoje e amanha a
visita de inspeccdo dos respon-
sdveis da Federagdo Internacio-
nal de Desporto Universitario
(FISU) que pretendem averiguar
como estdo os preparativos para
o grande evento.

Do programa da visita de ins-
peccao fazem parte ndo s6 diver-
sas reunides com os membros da
comissdo organizadora como
também visita a todos os espa-
¢os que irdo servir o evento (Pa-
vilhao Multiusos de Guimaries,
Pavilhdo do INATEL e Comple-
xo0 Desportivo da UMinho em
Azurém) e locais de alojamento
(Residéncia Universitdria de
Azurém) e locais de alimentacao
(Cantina de Azurém).

O Campeonato Mundial Uni-
versitdrio de Andebol é uma or-
ganizagdo atribuida pela Federa-
¢do Internacional de Desporto
Universitario (FISU) a Federa-
¢do Académica do Desporto
Universitdrio (FADU) em parce-
ria com a Universidade do Mi-
nho (UMinho) e com a Associa-
¢do Académica da Universidade
do Minho (AAUM), a qual pre-
vé a envolvéncia de cerca de 400
participantes, entre equipas fe-
mininas e masculinas.

Esta serd a 22.% edi¢do do even-
to depois de em 2012, Blume-
nau, no Brasil ter recebido o
transacto mundial, onde a Sele-
¢do Nacional Universitdria obte-
ve o titulo de vice-camped Mun- )
dial Universitéria. Pagina 4
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PEDRD ROCHA | GLOBAL MAGENS

Empate emocionante entre Sporting e FC Porto

ANDEBOL Sporting e FC Porto empataram (20-20) no
cléssico disputado ontem no pavilhdo da Torre da
Marinha, que encerroua 13.% jornada do Campeonato
Nacional de Andebol. Perante um FC Porto muito
desfalcado, e que teve de usar o lateral Hugo Rosério
como pivd, os lebes chegaram a ter uma vantagem
confortavel j& no 2.2 tempo (17-12). No entanto, os
péntacampedes nacionais, nessa alturacom Pedro

Spinolaem destaque - fez sete golos e foi o homem
do jogo —, recuperaram e passaram para a frente a
menos de dois minutos do fim (18-19). Todavia, a 20
segundos do final, o Sporting conseguiu chegaraos
20-20. Com este desfecho, o Benfica manteve a li-
derangada classificaciio, com mais um ponto doque
o Sporting e dois do que o FC Porto, mas os dragbes
tém menos um jogo, a disputar frente ao Avanca.

Area: 14,68 x 15,63 cm?

Pagina 5



€S
C | SION > DIARIU Tiragem: 11662 Pag: 30

K Pais: Portugal C : Ci
de Noticias A o e
MADEIRA Period.: Diaria Area: 6,11 x 5,03 cm?
ID: 51037466 28-11-2013 Ambito: Regional Corte: 1de 1

Catarina Ascenséo sobe ao
segundo lugar em Espanha

O Atlético Guardés, onde joga a
madeirense Catarina Ascensfo,
venceu na tiltima jornada o
Porrino por 31-27 e subiu ao
segundo lugar da Divisdo de Honra
espanhola (I divisio feminina).
Neste encontro a jogadora insular
ndo foi utilizada.
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ANDEBOL
FC Porto de Jodo e Pedro
perde com polacos
0 FC Porto perdeu na passado

quinta-feira diante dos polacos do
Orlen Wisla Plock por 28-22, em
jogo a contar para a sexta jornada
do B da Liga dos Campedes. Nesta
partida marcou os madeirenses
Jodio Ferraz e Pedro Spinola
estiveram em evidéncia na equipa
portuguesa, ao serem os melhores
marcadores. Joiio veio a apontar
seis golos no encontro enquanto
Pedro Spinola foi autor de quatro.
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| FC Porto empata com
o Sporting no andebol

FC Porto empatou ontem (20-
20), no Seixal, onde defrontou
0 Sporting, em jogo da 13.% jor-
nada do campeonato nacional
de andebol, dando agora a lide-
ranga isolada ao Benfica. Os
portistas ‘arrancaram’ dois
pontos de forma inesperada, j&
que os ledes estiveram a vencer
praticamente o jogo todo.
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MunbIAL DE ANDEBOL EM GUIMARAES

UMinho recebe
inspetores da FISU

A preparagao do Campeonato Mundial Universitario
de Andebol 2014, que ird decorrer em Guimaraes, de
3 a 10 do proximo més de agosto, caminha a passos
largos. Neste dmbito, a UMinho recebe, hoje e amanha,
a visita de inspecdo dos responsdveis da Federagdo
Internacional de Desporto Universitario (FISU) que
pretendem averiguar como estdo os preparativos para
0 grande evento.

Do programa da visita de inspecao fazem parte ndo
SO diversas reunioes com oS membros da comissao
organizadora como também visita a todos 0s espagos
que irdo servir o evento (local da cerimdnia de abertura;
locais de competigdo: Pavilhdo Multiusos de Guimaraes,
Pavilhdo do INATEL e Complexo Desportivo da UMinho
em Azurém; locais de alojamento (Residéncia Univer-
sitdria de Azurém) e locais de alimentagdo (Cantina
de Azurém), etc.
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14 (45; 18-15 (50 18-17 (55 20-20 {607).
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Sandro Baguinho

uem esteve no pa-
vilhdo da Torre da Marinha ficou
certamente com aideiade queo
Sporting iria vencer a partida
frente ao FC Porto, mas acabou
por ndo ser assim, A equipa de
Frederico Santos esteve sempre
na frente do marcador, mas dei-
eacabou penalizada nos tttimos
minutos, empatando (20-20) e

perdendo a oportunidade de se -

colar ao Benfica na lideranca do
campeonato.

FIGURA

O JOGO

28-11-2013
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Sporting chegou a ter 0 jogo na mao perante um
FC Porto muito desfalcado, mas deixou-se surpreender nos tiltimos minutos e

por pouco nao perdeu. Spinola e os guarda -redes Quintana e Cande|as brilharam

Num jogo de favoritismo re-
partido, o Sporting entrou na
frente do marcador, apresen-
tando-se muito consistente,
principalmente anivel ofensivo,
dado que os ledes contavam
com varias solugdes diante do
pentacampedo nacional. Do
outro lado a estratégia teve de
ser diferente, ja que os condi-
cionalismos eram muitos, devi-
do as leses de quatro jogado-
res, entre eles a dupla de pivés,

Pedro Spinola
Ele virou o jogo

Numa noite em que os guarda-redes
brilharam, Pedro Spinola foi o tnico que

ndo lhes deu tréguas e ainda quem colocou o FC
Porto a vencer a menos de dois minutos do fim.

Fez dois golos de contra-ataque, dois aos seis
metros e trés de meia-distincia, portanto totalizou
sete em nove remates. E num jogo com 20 golos...

Tiago Rocha e Daymaro Salina.
Sem gente rotinada no lugar,
Obradovic valeu-se do lateral
Hugo Rosario e do ponta-direi-
ta Miguel Sarmento para ten-
tar remediar, mas a falta de ro-
tinas ndoia ajudando.
OFCPorto ainda conseguiu
equilibrar, através de Jodo Fer-
raz e Pedro Spinola, embora de
forma momentanea (10-10
aos 25'), pois ao intervalo os
ledes venciam por 13-11 e, no

Ljubomir Obradovic ja espera-
va um jogo equilibrado e até
afirmou que as adaptagdes ndo
surtiram grande efeito. “Peran-
te alguns problemas, tivemos
de nos adaptar, mas falhdmos
remates que nao sao normais.

OCOE

Muita luta > Pedro Spinola
tenta rematar entre Jodo
Antunes e Rui Silva

segundo tempo, dispararam
no marcador, chegando a ter
cinco bolas dediferenga (17-12
aos 40').

Numa segunda parte de

Sporting tinha ¢

los de vantagem a
20 minutos do fime
encontrou-se a
perder aos 58m!

poucos golos e grandes exibi-
¢oes dos guarda-redes Can-
deias e Quintana, os ledes fo-
ram perdendo a vantageme a
dois minutos do fim encontra-
ram-se a perder! Mas, aos dois
ultimos golos de Pedro Spinola
respondeu Rui Silva com ou-
tros dois e o empate resistiu
até ao remate de Gilberto
Duarte no Ultimo segundo, que
por pouco ndo surpreendia
Candeias.»

Tendo a equipa condncmnada,
trelnador do FC Purto fICOI.! satlsfelto com o resuitado

“Tivemos de nos adaptar...”

Canseguimos empatar e nos
altimos minutos até podiamos
ter ganho, mas estamos con-
tentes com o empate, Nao es-
tamos habituados a jogar sem
pivé e entdo pensei em gente
polivalente, que pode jogara la-

teral e pivé. E mais facil marcar
golos dos seis metros, mas ndo
passamos muito a bola e temos
de continuar a trabalhar essas
situagdes. Tem sido dificil gerir
tanto problema, mas vamos
em frente”, disse.

Corte: 1 de 1

“Creio que
fizemos um
bom jogo”

FREDERICO :
Treinador destacou a
entrega dos jogadores

No final do encontro, Frederico
Santos considerou que a sua
equipa fez um bom jogo e pediu
também aos adeptos leoninos
que apoiem o Sporting no jogo
do préximo sabado, frente aos
croatas do Rukometni Porec,
que podera apurar os ledes
para a fase de grupos da Taga
EHF. “Na primeira parte penso

| quemostramos a qualidade do

nosso jogo e na segunda parte
o FC Porto criou-nos mais difi-
culdades e conseguiu recupe-
rar no marcador, mas creio que
fizemos um bom jogo, contra
uma equipa muito forte. Os
atletas do Sporting estdo de
parabéns pela entrega. Foi
pena ndo termos mais publico
no pavilhdo, para dar umamol-
dura mais quente. Espero que
isso possa acontecer no pré--

- ximo sabado, porque esta
| equipa merece o apoio dos
. sportinguistas e temos um

desafio determinante para a
nossa entrada na fase de gru-
pos da Taga EHF", afirmou o
técnico leonino.

RESULTADOS 13 jornada
KEMAI 28-23 Avanca
Benfica 27-20 Belenenses
Sp.Horta 33-28 Passos Manuel
ABC 42-21 Madeira SAD
Aguas Santas 31-20 Fafe
ONTEM
Sporting 20-20 FC Porto

CLASSIFICACAO
) JVE D GMGs P
1" BENFICA 13110 2 420-302 35
¢ Sporting 13101 2 407-329 34
3 ABC 13100 3 403309 13
# FCPorie 12101 1 357268 13
5 AguasSamtas 13 100 3 399-358 13
6 SCHorta 1370 6 347362 27
7" Belemenses 13 40 9 302337 1
B MadelraSAD 13 31 9 323407 20
9" PassesMamuel 13 3 0 10 336-380 19
10 ISMA 13 3010 329398 19
11° ACFafe 132110 327416 18
12° Avanca 12 20 9 260-349 16

PROXIMA JORNADA W

= SABADO 30/11/2013

Passos Manuel-ABC (18h00), AC Fafe-Sporting
daHorta (18h00) e Madeira SAD-ISMAI (1 9h00)
= DOMINGO 01/12/2103

Belenenses-Aguas Santas (1 8h00)

- QUARTA-FEIRA 04/12/2103
Avanca-Sporting (21h00) e FC Porto-Benfica
(21h00)
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ANDEBOL //CAMPEONATO

l?edto l'ortela passou por Gilberto Duarte e vai rematar a baliza de Hugo Laurentino

F.C. Porto acorda
na segunda parte
e impoe empate

Resuitado permite
ao Benfica manter-se
isolado na frente

Arnaldo Martins
desporto@jn.pt

NO FECHO da 13.2 jornada,
ontem a noite, Sporting e F.
C. Porto empataram, 20-20,
oferecendo o comandoisola-
do ao Benfica, emboraoF. C.
Porto tenha menos um jogo.
Aequipaleonina esteve qua-
se sempre na frente do mar-
cador, tendo chegado 20 in-
tervalo a vencer por 13-11,
mas foi surpreendida nos l-
timos cinco minutos, quan-
do Jodo Ferraz fez 0 18-18,
para, de seguida, Pedro Spi-
nola colocar o F. C. Porto a

“0 F. C. Porto criou-
-nos mais dificulda-
des na segunda parte
€ conseguiu recupe-
rar”.

Frederico Cruz
Treinador do Sporting

“Empatamos nos Ulti-
mos minutos e podia-
mos ter ganho. Nao
estamos habituados
a jogar sem pivo".
Ljubomir Obradovic
Treinador do F. C. Porto

vencer. Valeu ao Sporting o
is final de Rui Silva, que per-
mitiu igualar a partida.

o

Locat Pavilhao Municipal Torre Marinha
Arbitro: EuricoNicolau e lvan Cagador
SPORTING: Ricardo Candeias, Luis Oliveira,
Edmilson Araljo, Pedro Portela (4), Pereira,
Bruno Moreira (4), Sérgio Barros, Frankis
Marzo (3), Rui Silva (3), Pedro Sotha (3),
Nuno Gongalves, Dias (1), Semedo, Jodo
Antunes (1), Ricardo Correia e Fabio Maga-
Ihdes (1). Treinador: Frederico Santos
F.C.PORTO: Hugo Laurentino, Alfredo Quin-
tana, Nuno Carvalhais, Gilberto Duarte (3),
Ricardo Mourao, Vasco Santos, Jodo Ferraz
(4), Miguel Martins, Belmiro Alves, Jodo
Maniz, Pedro Spinola (7), Ricardo Moreira
(4), Wilson Davyes (1), Hugo Santos, Hugo
Rosério e Miguel Pereira, Treinador: Ljubo-
mir Otradovic. Aointervalo: 13-11

RESULTADOS/CLASSIFICACAD
Jogn em atraso ¢a 13.* jormada
Sporting 20-20 -
JFNED  FL
0 2 420302
310 1 2 407-329
) 10 03 403309
1 1 357-268
0
0
0
1
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Sporting - FC Porto - Andebol: Sporting e FC Porto empatam no Seixal

Internet 28/11/2013

Mais Futebol.pt

http://maisfutebol.iol.pt/sporting-fc-porto-andebol-resultados-andebol-classico-andebol-jogos-de-andebol-
modalidades/5296800ce4b01f8ddb102a9c.html

Sporting e FC Porto encerraram esta quarta-feira a 132 jornada do campeonato de andebol com um
classico que terminado empatado: 20-20. Num classico realizado no Pavilhdo da Torre da Marinha, no
Seixal, o Sporting foi mais forte na primeira parte e saiu para o intervalo a vencer por 13-11. Na
segunda parte o Sporting voltou a entrar melhor e chegou a ter uma vantagem de cinco golos, mas o
FC Porto respondeu nos minutos finais e conseguiu até passar para a frente do marcador por duas
vezes: dois golos de Rui Silva evitaram a derrota leonina. Pedro Portela e Bruno Moreira foram os
melhores marcadores do Sporting, ambos com quatro golos, mas acima de tudo brilhou Pedro Spinola:
0 jogador do FC Porto apontou sete golos. Este resultado deixou o Benfica isolado na frente do
campeonato, com 35 pontos, enquanto o Sporting é segundo com 34. O FC Porto é terceiro com 33
pontos, mas menos um jogo. Ficha de jogo: SPORTING: Ricardo Candeias, Pedro Portela (4), Bruno
Moreira (4), Frankis Carol (3), Sérgio Barros, Rui Silva (3), Pedro Solha (3), Ricardo Dias (1), Jodo
Antunes (1), Fabio Magalhaes (1). Treinador: Frederico Santos. FC PORTO: Hugo Laurentino, Alfredo
Quintana, Gilberto Duarte (4), Ricardo Mourao, Joéo Ferraz (5), Miguel Martins, Pedro Spinola (7),
Ricardo Moreira (4), Wilson Davyes, Hugo Santos, Hugo Rosario e Miguel Sarmento. Treinador:
Ljubomir Obradovic.

ha 1 hora

Pagina 12
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Campeonato Mundial Universitario de Andebol 2014 - UMinho recebe visita de
inspecdo a nove meses do grande evento

Internet 28/11/2013

Minho Jornal Online

http://www.tvdominho.com/6/post/2013/11/campeonato-mundial-universitrio-de-andebol-2014-uminho-recebe-visita-de-inspeo-a-nove-
meses-do-grande-evento.html

UMinho recebe visita de inspegcdo a nove meses do grande evento A preparacdo do Campeonato
Mundial Universitario de Andebol 2014, que ir4 decorrer em Guimarées, de 3 a 10 do proximo més de
agosto, caminha a passos largos. Neste ambito, a UMinho ira receber nos dias 28 e 29 de novembro a
visita de inspec¢do dos responsaveis da Federacado Internacional de Desporto Universitario (FISU) que
pretendem averiguar como estao os preparativos para o grande evento. Do programa da visita de
inspecdo fazem parte ndo s6 diversas reunides com os membros da comissdo organizadora como
também visita a todos os espacos que irdo servir o evento (Local da Ceriménia de abertura; Locais de
competicdo: Pavilhdo Multiusos de Guimarées, Pavilhdo do INATEL e Complexo Desportivo da UMinho
em Azurém; locais de alojamento (Residéncia Universitaria de Azurém) e locais de alimentacéo
(Cantina de Azurém), etc. O Campeonato Mundial Universitario de Andebol é uma organizacéo
atribuida pela Federagao Internacional de Desporto Universitario (FISU) a Federacdo Académica do
Desporto Universitario (FADU) em parceria com a Universidade do Minho (UMinho) e com a Associagao
Académica da Universidade do Minho (AAUM), a qual prevé a envolvéncia de cerca de 400
participantes, entre equipas femininas e masculinas. Esta sera a 222 edi¢do do evento depois de em
2012, Blumenau, no Brasil ter recebido o transato mundial, onde a Selecdo Nacional Universitaria
obteve o titulo de Vice-Camped Mundial Universitaria. Apresentacdo Oficial do Campeonato Mundial
Universitario de Andebol 2014, na Casa da Memodria em Guimardes O momento mais importante desta
visita serd a Apresentacédo Oficial do Campeonato Mundial Universitario de Andebol que decorrera na
Casa da Memodria em Guimaraes, na sexta-feira, dia 29 pelas 16h00, contando com a presenca do
Reitor da Universidade do Minho, Professor Anténio Cunha, do Vice-presidente da Camara de
Guimaraes, Amadeu Portilha, do Vice-presidente da Federacdo de Andebol de Portugal, Augusto Silva,
do Administrador dos Servigos de Accdo Social da Universidade do Minho, Carlos Silva e do Presidente
da Associacdao Académica da Universidade do Minho e Presidente da Comissao Organizadora, Carlos
Videira, que se fara acompanhar de todos os elementos da mesma comissao. Este sera o 9° evento
internacional de desporto universitario organizado na Universidade do Minho. De entre estes eventos,
poderemos destacar os quatro Mundiais Universitarios ja organizados (Futsal 1998, Badminton 2008,
Futsal 2012 e Xadrez 2012) e, depois deste mundial de Andebol 2014, a organizagéo recentemente
atribuida pela FISU, do Mundial Universitario de Karaté, que decorrerd em 2016.
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Sporting e FC Porto empataram - MSN Desporto - Artigo

Internet 28/11/2013

MSN Online

http://desporto.pt.msn.com/sporting-e-fc-porto-empataram

Actualizado: Wed, 27 Nov 2013 22:05:42 GMT

Sporting e FC Porto empataram
Sportinveste Multimédia
Sporting e FC Porto empataram

Sporting e FC Porto empataram a 20-20, no pavilhdo da Torre da Marinha, em partida que encerrou a
132 jornada do Campeonato Nacional de Andebol. Com este desfecho, o Benfica manteve a lideranca
da classificagdo, com mais um ponto do que o Sporting e dois do que o FC Porto, mas este tendo
menos um jogo.

Perante um FC Porto muito desfalcado, e que teve de usar o lateral Hugo Rosario como pivd, os ledes
chegaram a ter uma vantagem confortavel ja no segundo tempo (17-12), dando a sensacgao de que a
vitoria ndo lhes fugiria.

No entanto, os pentacampedes nacionais, nessa altura com Pedro Spinola em destaque - fez sete
golos no total e foi o homem do jogo -, recuperaram e passaram para a frente a menos de dois
minutos do fim (18-19). Deu-se entdo um curioso duelo entre Spinola e o central leonino Rui Silva,
pois foi com dois golos de cada que, a 20 segundos do fim, o resultado chegou aos 20-20.

A Gltima posse de bola foi do FC Porto, com Gilberto Duarte a quase surpreender Ricardo Candeias
com um remate de muito longe no ultimo segundo, mas o guardidao do Sporting conseguiu segurar a
bola.

FICHA DE JOGO

Andebol - 13.2 jornada do Campeonato Nacional. Pavilhdo da Torre da Marinha, no Seixal.
2013/11/27. Resultado ao intervalo: 13-11.

SPORTING: Ricardo Candeias, Pedro Portela (4), Bruno Moreira (4), Frankis Carol (3), Sérgio Barros,
Rui Silva (3), Pedro Solha (3), Ricardo Dias (1), Jodo Antunes (1), Fabio Magalhdes (1). Treinador:
Frederico Santos.

FC PORTO: Hugo Laurentino, Alfredo Quintana, Gilberto Duarte (4), Ricardo Mourdo, Joao Ferraz (5),
Miguel Martins, Pedro Spinola (7), Ricardo Moreira (4), Wilson Davyes, Hugo Santos, Hugo Roséario e
Miguel Sarmento. Treinador: Ljubomir Obradovic.

Fonte: oJogo
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Andebol
SportingeFCPorto
dividiramos

pontosnoSeixal

Sporting e FC Porto
empataram a 20 golos o jogo
que encerrou a13.2 jornada
do campeonato de andebol,
disputado na casa dos “ledes”,
no Seixal. Desta forma, o
Benfica mantém a lideranga
isolada, com 35 pontos, mais
um do que Sporting e mais
dois do que FC Porto, ABC e
Aguas Santas. Os “dragdes”,
contudo, ttmum jogo a
menos. Durante a segunda
metade, chegou a parecer
que o triunfo dificilmente
escaparia a equipa lisboeta,
que beneficiou de uma
vantagem de 17-12, mas o FC
Porto reagiu e até esteve na
frente antes de ser fixado o
resultado final. Pedro Portela
e Bruno Moreira, com quatro
golos cada, lideraram o
Sporting, enquanto Pedro
Spinola, com sete, foi o melhor
marcador do campeéo.
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ANDEBOL - EMPATE ENTRE SPORTING E FC PORTO DEIXA BENFICA A LIDERAR O CAMPEONATO

Leao foi dominador

ALEXANDRE REIS

@

® O Sporting cedeu ontem um em-
pate (20-20) na recegao ao FC Por-
to, deixando o Benfica na lideranca,
a condicéo, do Campeonato Nacio-
nal, concluida a 13.* jornada, no em-
prestado Pavilhao Municipal da Tor-
re da Marinha, no Seixal.

O treinador dos ledes, Frederico
Santos, montou uma defesa bastan-
te agressiva (5x1) para controlar os
homens de primeira linha dos dra-

0s guarda-redes

. Ricardo Candeias
e Alfredo Quintana
brilharam

g0es € 0 que € certo é que 0s pen-
tacampedes nao souberam

O potente remate exterior, que tem
sido um dos seus principais trun-
fos. O central Wilson Davyes, por
£Lxemplo, ficou em branco, nao
marcando qualquer golo.

As auséncias, devido a lesdo, dos
_pivds Daymaro Salina e Tiago Ro-
‘tha — prevé-se paragem prolonga-
da do internacional portugués de-

vido a problema num dos pés -,
também fragilizaram o FC Porto,
sem opgoes de segunda linha, exce-

PROTAGONISTAS
TEM A PALAVRA
@ Queriamos ganhar,
glas o FC Porto reagiu.
um empate que sabe

a pouco, pois estivemos
quase sempre na frente
RICARDO

guarda-redes do Sporting

@ A vitéria era o objetivo,
Il|!1a|.s face &s mps::e -
m , 0 empate aca
pnrusae?:snm resultado,
pois podera permitir
chegar a lideranca
QUINTANA
guarda-redes do FC Porto

¢ao feita ao capitdo Ricardo Morei-
ra (4 golos e 80% de eficécia), mui-
to feliz nas situagdes de contra-ata-
que e transigdes rapidas.

Face a tanta adversidade e ao can-
sago provocado pelos jogos da Liga
dos Campedes, nio admira que o
Sporting controlasse o marcador du-
rante largos minutos, embora por
vantagens magras, mas que ganha-
ram um maior relevo ao intervalo

(13-11) e inicio da segunda parte,
com o guarda-redes Ricardo Can-
deias (18 defesas e 48%) a sclar a
baliza dos ledes, que dispararam
para uma diferenca de 5 bolas (17-
12, aos 39 minutos).

Parecia que o Sporting tinha o
JOgO na Mao, mas 0§ erros no ata-
que sucederam-se. Foi a vez do téc-
nico Ljubomir Obradovic pedir um
time out e puxar as orelhas aos seus
pupilos, que reagiram com a tradi-
cional garra azul e branca, virando
o marcador (18-19, aos 57 minu-
tos) a seu favor, mas ainda houve
tempo para Rui Silva empatar e
para Candeias defender o altimo
ataque dos dragdes.

Em grande. Num jogo com tio pou-
cos golos, os destaques individuais
foram para os guarda-redes. Para
além da boa exibigdo de Candeias,
o guardido portista Alfredo Quinta-
na (9 defesas na segunda parte e
53%) também brilhou, cotando-se
como o homem do jogo.

No ataque do Sporting, a eficécia
(43%) esteve muitos furos abaixo do
habitual, com Pedro Solha (4 golos,
3 de 7 metros e 75%) e Bruno Mo-
reira (4 ¢ 67%) em nivel mediano.

Pelo FC Porto, para além de Mo-
reira, Pedro Spinola (7 e 78%) foi um
quebra-cabegas para os ledes. o

mas dragoes reagiram

DEFENSIVO. Frankis
Carol ndo deixa Gilberto
Duarte rematar

Atencoes viradas
para a Europa

® Sporting e FC Porto quase ndo
tém tempo para descansar,
uma vez que no sabado tem j4
novos importantes compromis-
s0s, para as competigoes euro-
peias. Os ledes jogam, na rece-
Ga0 ao Rukometni, cartada de-
cisiva na qualificaco para a
fase de grupos da Taga EHF,
depois do empate (24-24)
conseguido na 1. méo, na
Croédcia. J4 os dragbes, pendlti-
mos no Grupo B da Liga dos
Campedes, recebem o pode-
roso Kolding (2° classificado).

Ay

“Local: Pavilko Municipai da Torrs da Marina, Seixal
N Eurios Moske b Cap o

it O FugoSanos 0 1
Podro Purtela Borplula 4§ 0
Eg ﬁ% (or)
Mourso

= = —

Frederica Santas Lishebir Obradoric
ANDEBOL 1 &R |
-Resultados - 4

Sporting [ 20-20 ] FC Porta
ABC | 42-21 | Madeira SAD

Maia ISMAI u—ajm

Aguas Santas | 31-28 | AC Fafe
Sp. Horta | 33-28 | Passos Manuel

Benfica | 27-20 | Belenenses
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SPORTING E FCPORTO
ANULAM-SE (20-20) E
ENTREGAM LIDERANCA AO RIVAL
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Sporting empata com FC Porto e d& lideran¢a ao Benfica

Internet 28/11/2013

Sapo Online - Desporto Sapo

Online

http://desporto.sapo.pt/andebol/campeonato_portugal/artigo/2013/11/27/sporting_empata_com_fc_porto_e_d.html

27 de novembro de 2013 23:53h
Na terceira posi¢cao segue o FC Porto com 33 pontos mas com menos um jogo.

Sporting e FC Porto empataram a 20 golos, em jogo da 13.2 jornada do Campeonato Portugués de
Andebol da 1.2 divisao.

No pavilhdao da Torre da Marinha, no Seixal, o Sporting esteve quase sempre na frente do marcador e
chegou a estar a ganhar por 17-12 na segunda parte, perante um FC Porto muito desfalcado.

Mas na parte final do encontro os "dragfes" ainda tiveram forgas para recuperar, gragas a inspiracao
de Pedro Spinola, autor de sete golos.

Este resultado coloca o Benfica na lideranca isolada da prova com 35 pontos, mais um que os "ledes".

Na terceira posi¢ao segue o FC Porto com 33 pontos mas com menos um jogo.
Sporting - FC Porto, 20-20

Benfica - Belenenses, 27-20

ABC Braga/UMinho - Madeira SAD, 42-2

Maia-ISMAI - Avanca, 28-2

Aguas Santas - AC Fafe, 31-2

Sporting da Horta - Passos Manuel, 33-28
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Empate no classico entre Sporting e FC Porto (20-20)

Internet 27/11/2013

Bola Online

http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=443697

O Sporting recebeu esta noite, no Seixal, o FC Porto, para o fecho das contas da 13.2 jornada do
Campeonato de andebol. A partida transmitida por A BOLA TV terminou com empate a 20 golos.

Com o resultado, os ledes falharam a lideranga isolada da competi¢céo, ficando a um ponto do Benfica.

O FC Porto, por sua vez, segue na terceira posicao.
Resultados:

Sporting - FC Porto, 20-20

Quarta-feira, 20 nov:

Benfica - Belenenses, 27-20

Sabado, 16 nov:

ABC Braga/UMinho - Madeira SAD, 42-21
Maia-ISMAI -- Avanca, 28-23

Aguas Santas - AC Fafe, 31-26

Sporting da Horta - Passos Manuel, 33-28
Classificagao:

. Benfica 13 jogos/35 pontos

. Sporting 13/ 34

. FC Porto 12 / 33

. ABC/UMinho 13/ 33

. Aguas Santas 13 / 33

. Sp. Horta 13 / 27

. Belenenses 13/ 21

. Madeira SAD 13/ 20

9. P.Manuel 13/ 19

10. ISMAI 13/ 19

11. Fafe 13/ 18

12. Avanca 12 / 16

0 ~NO U WNPRP
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S. Bernardo atravessa crise directiva

Futuro A recente demissdo do presidente da Direc¢do do clube aveirense, Ulisses Ribeiro, abriu um vazio directivo
no clube. Os sécios retinem-se no préximo sabado a noite para solucionar problema

Andebol

y 2
Assembleia-Geral

O pedido de uma Assembleia-
Geral extraordindria feito pelo
Movimento CDSB2020, com
vista a que a Direc¢do do Cen-
tro Desportivo de Sao Bernardo,
liderada por Ulisses Ribeiro,
apresentasse contas aos s6cios
relativas aos anos de 2011, 2012
e2013teve,como primeira con-
sequéncia, ademissao do entio
presidente.

Esta demissao veio a provo-
car alteragdes no conteiido do
pedido entdo formulado pelo
referido Movimento CDSB2020
ao presidente da Assembleia-
Geral, Manuel Prior, ja que are-
clamada apresentagao de con-
tas, referentes, pelo menos, aos

Ulisses Ribeiro estd demissionario da presidéncia da Direcgdo

DR.

dltimos trés mandatos, era um
dos requisitos invocados para
arealizacio da referida reunido
magna extraordindria.

A saida de Ulisses Ribeiro in-
viabilizou, paraja, areferida and-
lise financeira as contas do clu-
be. Assim, a “Ordem de Traba-
lhos” para a referida reunido de
sdcios, marcada para o préximo
dia 30, sabado, pelas 20.30 ho-
ras,no pavilhao do clube, vai ter
os seguintes pontos de discus-
sd0: 1 - Andlise da situacio do
clube; 2 - Apresentacao de uma
Comissdo Administrativa.

Para evitar que o vazio direc-
tivo se prolongue por tempo in-
determinado, o referidon mo-
vimento estd a encarar a hipo-
tese de avangar com uma lista,
composta por cinco elementos,

para constituir a Comissao Ad-
ministrativa, sendo para tanto
condicio necessdria paraavan-
carem, saberem, antecipada-
mente, em termos de gestdo
corrente, quais os custos e re-
ceitas fixas que o clube tem ac-
tualmente, ficando a andlise do
passivo para ser feita quando
as contas de geréncia forem
apresentadas pela Direcgdo de-
missiondria.

Caso a Comissao Administra-
tiva que o referido movimento
estd a ponderar apresentar ve-
nha a ser e eleita pelos socios,
terd um periodo de vigéncia de
90 dias, findo o qual terd de se
realizar nova Assembleia-Geral
para eleicio da Direccio, Con-
selho Fiscal e mesa da Assem-
bleia Geral.

Entretanto, o Didrio de Aveiro
apurou que os quatro elemen-
tos que lideram o Movimento
(CDSB2020 (André Maio, André
Sousa, Bernardo Portas e Paulo
Ferro) estiveram recentemente
presentes numa reunido onde
marcaram também presenca o
presidente da Assembleia-Ge-
ral, Manuel Prior, o recém-em-
possado presidente da Junta de
Freguesia, Henrique Vieira,bem
como alguns colaboradores e
treinadores do clube. ¢

A constituicao

de uma Comissao
Administrativa
pode ser a solugao
para o problema
directivo do clube
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Sdcios do S. Bernardo tentam
resolver vazio directivo P26
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JuveLise CBJ
vencem Ta¢a de
Honra

A Juve Lis conquistou no do-
mingo, em Mira de Aire, o tro-
féu Taca de Honra da Associa-
¢do de Andebol de Leiria ao
vencer o AC Sismaria por um
golo (20-21), em seniores mas-
culinos. No feminino, a Juve Lis
disputou até ao final o resul-
tado com o Colégio Jodo de
Barros, mas a formacio das
Meirinhas foi mais forte aca-
bando por vencer por 22 - 23.4

Pag: 17
Cores: Cor
Area: 4,95 x 10,87 cm?

Corte: 1 de 1
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‘Ad captandum vulgus, panem et circenses’ (para seduzir o povo, pao e circo)

\

S

Jodo MM Castro
Psicdlogo Clinico

40 ha ventos
‘ ‘ favoraveis para

quem néo sabe

para onde quer ir”
disse Séneca. Este adagio deve
fazer os mais avisados pensar no
que o futuro reserva no mundo da
bola. Muitos Clubes obrigaram-se
a projectar as suas actividades em
cima do joelho, sem uma
planificacéo de longo prazo,
porque alguns protocolos
financeiros foram alteradas a meio
do campeonato, obrigando a que
houvesse uma selec¢fio natural na
sobrevivéncia desportiva regional.

Isso foi atenuado gragas a actuagio
competente e dedicada do Prof.
Jo#o Santos enquanto Director
Regional do Desporto. Através da
sua clarificacfio de processos
voltou a fazer granjear confianca
entre os agentes desportivos,
sendo a sua saida uma baixa de
vulto para a regifio. Lacan afirmou
que o real suporta a fantasia e a
fantasia protege o real. Onde é que
estio ambos situados nesta
incoeréncia de atitudes
especialmente a do Sr. Secretario
da tutela perante esta injustica? E
assim, de arbitrariedade em

arbitrariedade, vamos ‘cantando e
rindo’. De tolice em tolice até a
vitoria final...

A familia do Andebol, que
considero a minha familia, esti
unida com a familia Oliveira na
dor pela partida precoce da
Margarida. O seu exemplo de
coragem na vicissitude e na
doenca, sempre com aquele
sorriso tdo espontineo no rosto
deixa-nos mais pobres. Sublinho
aqui a minha homenagem,
agradecendo a Deus o privilegio
que foi conhecé-la.

Até breve.
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Nadal é o melhor da histdria
do desporto espanhol

O tenista espanhol Rafael Nadal
foi eleito o melhor atleta da hiss-
toria do desporto espanhol, um
prémio com a assinatura do jor-
nal espanhol Marca. Rafa ficou &
frente de outros nomes de peso
do pais vizinho, como o ciclista
Miguel Indurain, que ficou em
segundo, e 0 jogador de basquete-
bol Pau Gasol, dos La Lakers, 3.°.
O tenista foi o escolhido pelos

Nadal ficou a frente de histéricos como Indurain ou Pau Ga;ol.

=
-y

-

leitores do jornal para vencer o
prémio ‘A Lenda’, e esteve pre-
sente na cerimoénia para receber o
galarddo pessoalmente,

Durante a ceriménia que co-
memorou os 75 anos do orgéo de
comunicagio social, foram distin-
guidos, também, os atletas que
mais se destacaram nas modali-
dades de atletismo, automobilis-
mo, basquetebol e andebol.

Pagina 24



CISION”

FC Porto trava Sporting e "isola" Benfica na lideranga

Internet 27/11/2013

Diario de Noticias Online

http://www.dn.pt/desporto/outrasmodalidades/interior.aspx?content_id=3557470&page=-1

Andebol
por Jodo Ruela, com Lusa

O FC Porto, com menos um jogo, empatou 20-20 no reduto do Sporting e "deu" a lideranga provisoria
ao Benfica no campeonato nacional de andebol.

O FC Porto empatou nesta quarta-feira (20-20), na deslocagédo ao Seixal, onde defrontou o Sporting,
em jogo da 13.2 jornada do campeonato nacional de andebol, "dando" agora a lideranca isolada ao
Benfica.

Com um jogo a menos, os "azuis e brancos", que ainda ndo defrontaram o Avanca, em encontro da
12.2 ronda, "arrancaram" dois pontos de forma inesperada, ja que os "ledes" estiveram a vencer
praticamente o jogo todo, deixando-se surpreender nos Gltimos cinco minutos, quando Jodo Ferraz fez
0 18-18, para, de seguida, Pedro Spinola ampliar e recolocar o FC Porto a vencer, a semelhanca do
que ja tinha acontecido durante alguns segundos quando decorria o0 minuto 10 (3-4).

Os comandados de Frederico Santos até entraram melhor no encontro, dominaram em quase todos
os setores, assumindo as despesas do jogo durante o primeiro tempo, motivo pelo qual chegaram ao
intervalo a vencer (13-11).

Na segunda parte, um FC Porto de "pantufas"”, até porque estava sem "pivos", fruto das lesbes do
cubano Daymaro Salin e de Tiago Rocha, foi a espacos controlando o jogo e manientando um "le&o"
que ndo estava a perceber o que o treinador Ljubomir Obradovic tinha em mente.

Quando o Sporting acordou o mal ja estava feito e o "bis" final de Rui Silva apenas minimizou os
danos, ja que o FC Porto até poderia ter levado o triunfo para a invicta.

Com este resultado, o Sporting soma agora 34 pontos, menos um que o lider Benfica, enquanto o FC
Porto "encosta-se" ao Aguas Santas, na terceira posicdo, com 33. Caso os "azuis e brancos" vencam o
Avanca, ultimo classificado do campeonato nacional, na partida em atraso, podem assumir a lideranca,
relegando as "aguias" para a segunda posicao.
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@
7 DR

O Arsenal da Devesa
venceu o Boavista por
35-29 em encontro dispu-
tado sabado, e relativo a
quarta jornada do cam-
peonato nacional de an-
debol da terceira divisdo.
Num fente-a-frente entre
os dois lideres, e que so-
mavam por vitérias os qua-
tro jogos disputados, o Ar-
senal foi mais forte e iso-

orge Rodrigues regressou em bom plano no Arsenal da Devesa

lou-se no comando.

A equipa bracarense en-
trou melhor e aos 10 mi-
nutos ja vencia por 9-3.
O treinador do Boavista
foi entdo obrigado a pe-
dir um desconto de tem-
po e mudou a sua estraté-
gia, passando a fazer defe-
sa individual. Devido a su-
cessivas exclusoes de jo-
gadores do Arsenal neste

periodo e as dificuldades
em se adaptar a nova es-
tratégia defensiva do ad-
versario, a equipa do Boa-
vista foi-se aproximando
no marcador e aos 25 mi-
nutos passou para frente,
comum resultado de 15-14.
Esta recuperacdo do Boa-
vista teve um forte contri-
buto do seu guarda-redes
Ricardo Pinto.

Contudo, o Arsenal con-
seguiu voltar a ficar na
frente do marcador e ao in-
tervalo vencia por 18-17.

Na segunda parte, o Ar-
senal conseguiu garantir
uma vantagem de trés go-
los por volta dos 15 minu-
tos (23-26), que soube man-
ter até muito perto do final
da partida. A vantagem fi-
nal de 6 golos surgiu ape-
nas nos ultimos 5 minutos,
quando o Boavista perce-
beu que ja era incapaz de
dar a volta ao resultado.
O Arsenal aproveitou o
desnorte da equipa adver-
saria para fixar o marca-
dor final em 29-35.

Virgilio Pereira, com 10
golos, foi o melhor mar-
cador da equipa braca-
rense.
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Prémios Stromp 2013, Adrien Silva futebolista do ano - MSN Desporto - Artigo

Internet 27/11/2013

MSN Online

http://desporto.pt.msn.com/pr%c3%a9mios-stromp-2013-adrien-silva-futebolista-do-ano-3

Actualizado: Wed, 27 Nov 2013 22:33:40 GMT

Prémios Stromp 2013, Adrien Silva futebolista do ano
Sportinveste Multimédia
Prémios Stromp 2013, Adrien Silva futebolista do ano

No proximo dia 19 de Dezembro, no Hotel Sheraton, em Lisboa, terdao lugar dois importantes eventos
do clube leonino. O primeiro, as 19 horas, sera o do langcamento do livro Grupo Stromp - 50 anos a
servir o Sporting Clube de Portugal produzido e editado pelo Grupo Stromp.

O segundo, as 20 horas, sera o jantar de entrega, pelo 50.° ano consecutivo, dos Prémios Stromp
2013.

- Os Prémios Stromp 2013 e os respetivos galardoados sédo:

Atleta do ano: André Justino Deo (futsal)

Atleta do ano: Liliana Alexandre (atletismo)

Futebolista do ano: Adrien silva

Mundial: Emanuel Silva (canoagem)

Europeu: Jodo Vaz (natacao adaptada)

Europeu: Jodo Soldado (natacdo adaptada)

Europeu: Equipa de héquei em patins sub-15

Europeu: Irina Rodrigues (atletismo sub-23)

Europeu: Jodo Costa (tiro)

Europeu: Pedro Fraga (remo)

Europeu: Jorge Fonseca (judo sub-23)

Revelacdo: William Carvalho (futebol)

Academia Sporting: Francisco Geraldes (juniores futebol)

Técnico do ano: Nuno Dias (futsal)

Dirigente do ano: Bruno de Carvalho

Coordenador: Jorge Sousa (andebol)

Sécio do ano: José Esperanca Pina

Dedicacao: Sporting Clube de Parambos (filial n.©87)

Saudade: Pedro de Almeida (antigo atleta)

Especial: Ruben Coelho (director-adjunto jornal Sporting)

Especial: Departamento de futsal
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Andebol: Sporting e FC Porto dividiram os ?pontos

Internet 27/11/2013

Publico Online

http://www.publico.pt/desporto/noticia/andebol-sporting-e-fc-porto-dividiram-os--pontos-1614225

Sporting e FC Porto empataram a 20 golos o jogo que encerrou a 13.2 jornada do campeonato de
andebol, disputado na casa dos "ledes", no Seixal. Desta forma, o Benfica mantém a lideranga isolada,
com 35 pontos, mais um do que Sporting e mais dois do que FC Porto, ABC e Aguas Santas. Os
"dragdes", contudo, tém um jogo a menos. Durante a segunda metade, chegou a parecer que o
triunfo dificilmente escaparia a equipa lisboeta, que beneficiou de uma vantagem de 17-12, mas o FC
Porto reagiu e até esteve na frente antes de ser fixado o resultado final. Pedro Portela e Bruno
Moreira, com quatro golos cada, lideraram o Sporting, enquanto Pedro Spinola, com sete, foi o melhor
marcador do campedo.

27/11/2013 - 22:25

PUBLICO
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:.: Sporting e FC Porto deixam Benfica na lideranca - Andebol

Internet 27/11/2013

Record Online

http://www.record.x|.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=855835

Sporting e FC Porto empataram esta quarta-feira a 22 golos, no encontro que encerrou a jornada 13
do campeonato nacional de andebol, resultado que deixa o Benfica como lider da prova, com 35
pontos. A equipa de Alvalade, que jogou no Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha, no Seixal, esteve
a vencer por 13-11 ao intervalo, mas permitiu a recuperagao portista, equipa que contou com o
melhor marcador do encontro, Pedro Spinola, com sete tentos. Contas feitas, o Benfica soma 35
pontos no topo da classificagcdo, enquanto que o Sporting é segundo, com 34. O FC Porto, por seu
turno, é 4.°, com 33 pontos, em igualdade pontual com o ABC, que é terceiro. Consulte os resultados
e a classificacdo. Siga-nos no Facebook e no Twitter.
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Empate no classico deixa Benfica no topo

Internet 27/11/2013

Renascenca Online

http://rr.sapo.pt/printArticle.aspx?did=130851

27-11-2013 22:39

Sporting e FC Porto empataram a 22 golos, no encerramento da 132 jornada do Nacional de andebol.

O Sporting empatou com o FC Porto (22-22), esta quarta-feira, no encontro que encerrou a 132
jornada do Nacional de andebol.

O resultado registado no classico entre ledes e dragdes deixa o Benfica como lider isolado da prova.
No topo da classificagdo, os encarnados somam 35 pontos, ao passo que o Sporting é segundo, com

34. O FC Porto, pentacampedo nacional, é quarto, com 33 pontos e em igualdade pontual com o ABC,
que ocupa o terceiro posto.
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FC Porto arranca empate ao Sporting e d& lideranca isolada ao Benfica

Internet 27/11/2013
RTP Online

Carlos Barros

http://www.rtp.pt/noticias/index.php?article=699082&tm=46&layout=158&visual=49

27 Nov, 2013, 23:36

O FC Porto empatou esta quarta-feira (20-20), na deslocacdo ao Seixal, onde defrontou o Sporting,
em jogo da 13. jornada do campeonato nacional de andebol, dando agora a lideranga isolada ao
Benfica.

Com um jogo a menos, os "azuis e brancos", que ainda ndo defrontaram o Avanca, em encontro da
12. ronda, "arrancaram" dois pontos de forma inesperada, ja que os "ledes" estiveram a vencer
praticamente o jogo todo, deixando-se surpreender nos ultimos cinco minutos, quando Jodo Ferraz fez
0 18-18, para, de seguida, Pedro Spinola ampliar e recolocar o FC Porto a vencer, a semelhanca do
que ja tinha acontecido durante alguns segundos quando decorria o0 minuto 10 (3-4).

Os comandados de Frederico Santos até entraram melhor no encontro, dominaram em quase todos
os setores, assumindo as despesas do jogo durante o primeiro tempo, motivo pelo qual chegaram ao
intervalo a vencer (13-11).

Na segunda parte, um FC Porto de "pantufas", até porque estava sem "pivéts", fruto das lesbes do
cubano Daymaro Salin e de Tiago Rocha, foi a espagos controlando o jogo e manientando um "ledo"

que nao estava a perceber o que o treinador Ljubomir Obradovic tinha em mente.

Quando o Sporting acordou o mal ja estava feito e o bis final de Rui Silva apenas minimizou os danos,
ja que o FC Porto até poderia ter levado o triunfo para a invicta.

Com este resultado, o Sporting soma agora 34 pontos, menos um que o lider Benfica, enquanto o FC
Porto "encosta-se" ao Aguas Santas, na terceira posi¢édo, com 33. Caso os "azuis e brancos" vencam o
Avanca, ultimo classificado do campeonato nacional, na partida em atraso, podem assumir a liderancga,
relegando as "aguias" para a segunda posicao.

Jogo disputado no Pavilhdo da Torre da Marinha, no Seixal.

Sporting - FC Porto, 20-20.

Ao intervalo: 13-11.

Sob a arbitragem da dupla constituida por Eurico Nicolau e Ivan Cacador, de Leiria, as equipas
alinharam e marcaram com o0s seguintes jogadores:

- Sporting: Ricardo Candeias (gr), Pedro Portela (4), Frankis Marzo (3), Rui Silva (3), Ricardo Dias
(1), Joao Antunes (1) e Fabio Magalhaes (1). Jogaram ainda: Bruno Moreira (4) e Pedro Solha (3).

Treinador: Frederico Santos.
- FC Porto: Hugo Laurentino (gr), Gilberto Duarte (4), Joédo Ferraz (5), Ricardo Moreira (4), Wilson

Davies, Hugo Santos e Hugo Rosario. Jogaram ainda: Alfredo Quintana (gr), Ricardo Mourao, Miguel
Martins e Pedro Spinola (7).
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Treinador: Ljubomir Obradovic.

Marcha do marcador: 2-1 (cinco minutos), 3-3 (10), 7-5 (15), 10-8 (20), 10-9 (25), 13-11
(intervalo), 14-12 (35), 16-12 (40), 17-14 (45), 18-15 (50), 18-17 (55) e 20-20 (final).

Assisténcia: cerca de 300 espetadores.

Carlos Barros
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ID: 50999367

Por Daniela Silva Oliveira

empate que liderava
a tabela da 2@ Divi-
sio do Campeonato

Nacional de Seniores, Zona
Norte, desfez-se finalmente 2
94 jornada. O Xico Andebol
_ descolou-se do Sio Mamede

¢ do FC Porto B e assumiu o
1° lugar, depois de ir a casa do
seu rival direto, o Sio Mame-

; Audiéncia

DA VOZI A QUEM PRECISA!

19-11-2013

ANDEBOL
Xico Andebol isola-se

de, vencer por 25-30, sendo
agora dono e senhor do topo
da tabela com 26 pontos.

O FC Porto B deixou escapar -

a oportunidade de se juntar a0
Xico Andebol, uma vez que
perdeu no seu reduto 21-25
com o Santo Tirso.

A meio da tabela também

houve mexidas e emogbes,

sobretudo pelo derby gaiense
que pds frente-a-frente 0 Mo-
dicus Sandim ¢ o FC Gaia, no
terreno dos sandinenses, e que
deu a vitéria ao FC Gaia por
23-27.

A préxima jornada também
promete no que toca a derbies,
com o FC Infesta a receber o

-Si0 Mamede.

Tiragem: 30000

Pais: Portugal

Period.: Semanal

Ambito: Regional

: ﬁﬁﬁﬁﬂ M.

[213 I
FC

PTS
Xico Andebol 26 s 1|
Siio Mamede 971
FC Porto B 4107 [0
Santo Tirso ] 1]
Santana 1/ 8 o
Maritimo “8/8 42
FC Gaia 18 9 41
S.Bernardo 17|98 4|0
FCInfesta 17103 |1
Fermentdes (17 9 is 2
Nh:h-&-ﬁngﬂ‘ 8 h 1
Sanjoanense 13|98 2 O
S. Paio Oleiros 11| 8 |1 0

Ar;adémch ““l 3

2 5

0
1284|228
3 (275|259

2 (275|238 |

3 286 234
2 215/ 200
4 250 241
5 228|247
€ 248 274
4 |233 250
5 193/ 200

|211 247

i214| 282
(8198 272

i
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19-11-2013

deixou fugir
vitoria na
recta final

Vantagem de quatro golos era confortavel a poucos minutos do
final. Reacgdo do Maritimo valeu empate aos madeirenses. Resulta-
do penalizador para a equipa de Luis Pereira.

ANDEBOL - 19 DIVISAO

1 XicoAndebol 9 8 1 0 286213 73 26
2 AcSMamede 9 7 1 1 26428 36 M
3 PortoB 07 0 3 275259 16 M
4 GinsioSteTiso 9 7 0 2 275236 39 23
5 Santana 9 6 0 3 26623 32 2
6 Gaia 9 5 1T 3 LMW
7 Maritimo § 4 2 2 150015 18
8 Fermentoes 9 3 2 4 2382017 17
9 SBemado 9 4 0 5 284719 17
10 Infesta 02 1 7 421931 15
11 Modicus § 2 1 5 19320 7 13
12 Samjoanense 92 0 7 218479 13
13 Oleiros 9 1 0 8 21420248 11
14 Académico 9 0 1 8 1927374 10
Fermentdes - Maritimo 25:25

Porto B - GiN.St2. Tirso 21:25

Académico - S.Bemardo 2526

Modicus - Gaia 327

Ac. S. Mamede- Xico Andebol ~ 25:30

Santana - Oleiros 3319

Sanjoanense - Infesta 281

Maritimo - Santana

Gin. St2. Tirso - Fermentdes

S.Bernardo - Porto B

Gaia - Sanjoanense

Xico Andebol - Mddicus

Oleiros - Ac.S. Mamede

Infesta - Académico

REPORTAGEM.DE
REDACCAO

epois da derrota caseira no
Danterior fim-de-semana, o
FermentGes recebeu no seu

reduto a forte formagao do Maritimo.

Ambito: Regional

FERMENTOES 25

Filipe Silva, José Vieira, Rui Paulo, Paulo Santos (1),
Hélder Cunha (1), Joao Carvalho (3), Rui Carvalho
(6), Sérgio Ribeiro (6), Nuno Pinheiro, Radl Nunes,
Carlos Fernandes (4), Anténio Salgado, Jodao Mar-
tins (3), Luis Martins (1), Bruno Silva e Armando
Silva

: LUIS PEREIRA

Tiago Rodrigues, José Santos, Jodo Teixeira, Jodo
Rodrigues (1), Marco Gil (5), José Menezes (1), Mar-
cio Abreu (8), Antonio Franco (2), José Jesus, Diogo
Abreu, Pedro Rodrigues (5) e Paulo Moura (3)

T: FREDERICO MACHADO

LOCAL: Pavilhdo Municipal Arq. Fernando Tavora
Arbitros: Fernando Costa e Diogo Teixeira

Teve a possibilidade de carimbar mais
uma vitéria, mas a equipa de Luis Pe-
reira acabou por ceder uma igualdade
penalizadora, que a impediu de ultra-
passar os madeirenses na classificacao.

Foi um jogo em que o Fermentoes
entrou bem (3-1), o que lhe permitiu
somar vantagens de trés e quatro golos
ao longo do primeiro tempo, apesar
de, por vezes, os madeirenses a conse-
guirem reduzir até a diferenga minima,
casos dos resultados parcelares aos 7-6
e 12-11, para ainda pelo meio terem es-
tado a vencer por 11-12. Na parte final

Pag: 18
Cores: Cor
Area: 22,67 x 36,22 cm?

Corte: 1 de 1

oy, B
e
do primeiro tempo, o Fermentdes re-
tomou a lideranga do jogo e marcador,
tendo ido para o intervalo a vencer por
15-12.

A segunda parte deste jogo, se nao
fossem os minutos finais, seria uma
copia da primeira, com o Fermentdes
a liderar por trés a cinco golos de van-
tagem até aos 24-19. A partir daqui
parece que aconteceu outro jogo, pois
os madeirenses numa primeira fase re-
duziram para 24-21, seguidamente o
Fermentoes repds 4 golos de diferenca
e fez o 25-21. Parecia que estava en-
contrado o vencedor, mentira, pois os
madeirenses novamente reduziram a
desvantagem até atingirem a igualdade
a 25 golos. O que aconteceu? Talvez um
pouco de inctria ou desleixo..., pois
um jogo potencialmente ganho, a es-
cassos minutos do fim, acabou por valer
apenas um empate.

Com esta igualdade, o Fermentdes
estd no 82 lugar. Os pontos desperdica-
dos no seu reduto podiam dar uma vi-
sao mais realista ao valor deste conjun-
to, pois colocavam-no na parte superior
da classificagdo, caso tivessem aconteci-
do outros desfechos. Situagoes a rever
para o futuro desta jovem equipa, que
se estreia neste patamar.
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VIMARANENSES ESTAO ISOLADOS NA LIDERANGA
- 1 4
Xico reforca estatuto de lider

ao vencer ha casa da Académica de S. Mamede

Grande jogo em Sao Mamede de In-  tempo com a intengao de cedo resolver -

Jogo em >ao Ml : P e AC. SAO MAMEDE 25

festa entre os dois dos lideres da classi- o jogo, no entanto, depois dos 15-19 . . d
ficacdio. Uma vitériaimportante do Xico  a Académica de Sdo Mamede encetou i ea i R S
. s . Manuel Sousa (6), Tomds Garcez (1), Reginaldo
Andel')ol., que saiu do encontro coma  uma recuperacdo ate aos 23—23. ILUER o denes, Jerisio Albuquerque, André Quelhas (1),
Académica de Sdo Mamede com o esta-  fase critica do jogo, os vimaranenses IR R
tuto de candidato reforcado. EEAIE B0 Sy (NN ST E Sy (N (2), Luis Cunha (4), Carlos Oliveira, Daniel Paiva,
A equipa de Eduardo Rodrigues tomaram conta das operacGes até final. A AN AR

. . PEE T: LUIS QUELHAS

entrou melhor (1-3), para de seguida  Mais eficazes na finalizagao, dispararam

a Académica de Sao Mamede reagir e  no marcador, primeiramente para 23- XICO ANDEBOL 30
recuperar até aos 4-4, passando mesmo 25, depois 25-29, para finalizarem com  [HEI{NERNINIEE el ER LN eT T8
depois para a frente do marcador (8-6).  25-30 esclarecedores e merecidos. Pedro Correia (5), Jodo Santos (1), Mério Peixoto
Na recta final da primeira parte, o Xico O e et oD T T e Ry (2); Andre Caldas (4), Rui Oliveira, Pedro Carvalho,
N P N p ’ 5 N Luis Sarmento (2), Joao Gongalves (1), Rui Lourengo

reagiu e conseguiu ir para o descanso  monstrou bem que € o candidato natu-  EENENERAEIT R o)

a vencer pela diferenca de dois golos  ral aos mais altos voos nesta 22 Divisdo.
(13-15). Foi uma primeira parte muito  Passou a liderar ioslado a classificagao
intensa com as equipas a jogarem no  geral da Zona Norte, com o registo de
maéximo das suas potencialidades. apenas um empate em nove jogos ja

T. EDUARDO RODRIGUES

LOCAL: Pavilhdo Eduardo Soares
Arbitros: André Andrade e Luis Sousa

0 Xico Andebol entrou no segundo  disputados.
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Andebol
Juvenis batem
Sanjoanense

Juvenis dos Feirense venceram
facilmente o dérbi com a Sanjo-
anense por 39-23, disputado em
Santa Maria da Feira. Os iniciados
B perderam em Estarreja por 31-
20 e os minis B venceram o ACD
Monte por 18-14. Os juniores rece-
beram os ACD Monte e perderam
por 26-33 depois de terem tido o
passaro na mao.
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Andebol: JAC perde na Turquia

0 Jac-Alcanena perdeu por 40-
29, no jogo da primeira mao da
3.2 eliminatoria, disputado este
sdbado em Istambul. A equipa turca
Istanbul Maltepe BGSK foi mais forte
que o JAC-Alcanena e venceu o jogo
disputado ontem no Yakacik Ito
Spor Salonu, em Istambul. A equipa
da casa cedo comecou a impor o
ritmo de jogo e a adiantar-se no
marcador. Ao intervalo, a equipa
de Marco Santos perdia por 23-13,
deixando antever uma segunda parte
bastante dificil.

0 segundo tempo no foi diferente,
as turcas seguraram e geriram a
vantagem e o JAC-Alcanena ji ndo
conseguiu recuperar e perdeu por
40-29. Patricia Rodrigues foi, com
sete golos, a melhor marcadora da
equipa portuguesa.

0 JAC-Alcanena regressou assim a
casa em desvantagem para o jogo da
segunda mao da 3.* eliminatoria da
Challenge Cup que se disputa amanha,
dia 16, as 17 horas. Para seguir em
frente, 0 JAC terd de vencer as turcas
com 11 golos de diferenca. |

Pag: 10
Cores: Cor
Area: 11,17 x 8,74 cm?

Corte: 1 de 1
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