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ANDEBOL
Benfica luta pelo titulo

0 treinador do Benfica, José Anténio
Silva, afirmou ontem a Benfica TV
que «o principal objective do clube é
a conquista do titulo nacionak». 0
técnico benfiquista fez um balanco
positivo do estagio de pré-eépoca.
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ANDEBOL

Portugal joga hoje com a
Islandia no Europeu sub-18
Portugal volta a entrar em jogo no
Campeonato da Europa de sub-18
que se disputa no Montenegro, hoje,
as 15 horas portuguesas, frente a
Islandia, partida do Grupo
Intermediario — ordenamento do 9.
a016." lugar —, onde estdo ainda o
Montenegro e a Republica Checa
com quem a seleccdo nacional joga
amanha (13 horas).
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«Vamos deixar a pele em campo» |

- MB/Colégio 7 Fontes conta com
nove refor¢os, onde Rui Pereira é
aquisicdo de luxo para minhotos

O guarda-redes Rui Pereira é o
principal refor¢o da equipa mi-
nhota que se estreia este ano na |
divisio, disposta a «deixar a pele
€I campo» para assegurar o gran-
de objectivo da manutencgio. «Ve-
nho para ajudar a equipa e esta é
uma mudanca que eu procuro h4
ja algum tempo, pois sei que vou
jogar mais tempo, Vamos pensar

R

num jogo de cada vez, mais do que
nunca estamos muito motivados
e a trabalhar bem, cientes das di-
ficuldades que vamos ter, como se
verd no inicio do campeonato, al-
tura em que jogamos consecuti-
vamente com Benfica e Sporting e
servird para avaliar as reais capa-
cidades da equipa», explicou o
guardido. Aos 29 anos, o atleta as-
sume a filosofia do clube de juntar
experiéncia e juventude. «0O

MB/Colégio 7 Fontes éuma equi-
pade formagao, com equipa sénior

Tiragem: 13109
Pais: Portugal

Period.: Diria

Ambito: Desporto e Veiculos

que pretendemos sirva de mode-
lo aos mais novos», justificou um
dos treinadores, Vitor Bastos, que,
juntamente com Pedro Ferreira,
constitui a equipa técnica.
«Estamos aqui com muito or-
gulho e alegria pois, hd dois anos
estdvamos, na III divisdo. Dadas
as possibilidades, estamos con-
tentes com o plantel. A maioria
manteve-se e ainda temos refor-
cos importantes. Queremos con-
solidar o projecto e lutar manu-
tengéo», remata. HUGO COSTA

Pag: 35
Cores: Cor
Area: 21,72 x 8,74 cm?

Corte: 1 de 1
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Desportivo de Guimaraes

17-08-2010

APRESENTACAO DO NOVO PLANTEL

Xico Andebol lancgado
rumo a permaneéncia

O novo grupo de trabalho conta com 22 jogadores. Nuno Santos tem a misséo
de reconstruir uma equipa que perdeu as suas mais-valias.

Tiragem: 3000
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

Textos:

BRUNO FREITAS

Fotos:

PEDRO CUNHA

O Xico Andebol partiu para a
segunda temporada consecutiva
no principal escaldo do andebol
nacional com o simples objectivo
de lutar pela permanéncia. Uma
tarefa que, a olho nu, parece ser
mais dificil de alcancar do que
no ano passado, se levarmos em
conta que o jovem clube vimara-
nense perdeu as suas pegas mais
influentes - Nuno Silva, Rui Silva,
Jodo Ferraz, José Ricardo Costa
e até o capitdo José Rodrigues -
apds uma época recheada de su-

cessos dentro e fora de portas.

O plantel ja recebeu seis refor-
cos - com destaque para mais um
regresso do vimaranense Pedro
Correia - mas ainda néo esta fe-
chado. Nuno Santos ja avisou que
o grupo de trabalho ainda esta
mais curto que o do ano passado
e espera por mais reforcos para
poder dar competitividade a uma
equipa que também tera de lidar
com a pressao de ja ndo poder jo-
gar com o factor surpresa, o que
aconteceu varias vezes na época
2009/2010.

Pragmatica, Paula Ferrédo tra-
gou como objectivo para a pro-
xima temporada “ndo descer de

= ‘

divisdo.” “O nosso objectivo pas-
sa por fazer jogos tranquilos, tal
como aconteceu na temporada
passada. Vamos ter de nos adap-
tar a uma nova realidade, porque
temos uma equipa nova, com bas-
tantes elementos novos depois de
termos assistido a saida de varios
elementos. Os primeiros jogos
de preparagéo servirdo para ter-
mos uma primeira visdo daquilo
que realmente poderemos fazer
durante o campeonato.” “A adap-
tacdo da equipa sera a primeira
dificuldade que vamos encontrar”,
acrescentou.

A presidente do Xico Andebol
admitiu que o plantel “ainda nao

FTr=I71T

esta fechado”, indo assim de en-
contro as pretensdes de Nuno
Santos, que pretende ter mais so-
lugdes. “Temos uma lacuna. Falta-
nos um central de raiz no nosso
plantel, vamos ver se ainda apa-
rece por ai algum”, admite.

A dirigente apelou, uma vez
mais, aos vimaranenses para
“estarem ao lado do clube. Pre-
cisamos do apoio de todos e era
importante vermos mais pesso-
as no pavilhdo durante os jogos
para que estes jogadores se sin-
tam acarinhados. S6 assim po-
deremos continuar a crescer e a
dar alegrias aos adeptos que nos
acompanham”, reforga.

Pag: 20
Cores: Preto e Branco
Area: 27,65 x 36,92 cm?

Corte: 1de 3

FALTAM REFORCOS
Plantel com
15 jogadores

O plantel do Xico Andebol con-
ta nesta altura com 15 jogadores.
O grupo ainda n&o esta fechado e
as lacunas estdo identificadas por
Nuno Santos, que ja pediu mais
reforgos a Direcgéo.

GUARDA-REDES:

Paulo Sampaio e Ricardo Cas-
tro (ex-Maria Balaio)

LATERAIS:

Tiago Silva, Diogo Oliveira (ex-
Ginasio de Santo Tirso), Tiago Hé-
ber (ex-A.C. Fafe) e Daniel Costa

(ex-ISMAI)
PIVOTS: Jo&o Silva
PONTAS: Jorge Rodrigues,

César Gongalves, José Eduardo
Sampaio e Pedro Correia (ex-
Aguas Santas)

UNIVERSAIS: Pedro Barbosa
e Sérgio Ribeiro (ex-Maria Balaio)

A equipa ténica, liderada por
Nuno Santos, conta uma vez mais
com Eduardo Rodrigues, que de-
sempenha o papel de treinador-
adjunto. José Miguel Leite é o fi-
sioterapeuta do clube.

REFORCO DO SPORTING

Rui Silva
na apresentagao

Fo s | -

O ‘craque’ Rui Silva fez ques-
tdo de marcar presenga no arran-
que dos trabalhos de pré-época
do Xico Andebol. Na ressaca da
conquista da medalha de prata no
Campeonato da Europa de Sub-
20, o reforgo do Sporting para a
nova temporada esteve ao lado
dos seus antigos companheiros
de equipa e tornou-se mesmo
uma das figuras de destaque da
apresentagdo do plantel... apesar
de ja néo ser jogador do Xico An-
debol. “Espero que o Xico esteja
ao seu melhor nivel na préxima
época e que conquiste vitorias.
Desejo que possa lutar por luga-
res mais altos”, afirmou Rui Silva.
O reencontro com o seu clube do
coragao, no decorrer da tempora-
da, “vai trazer-me sensagdes dife-
rentes. N&o vai ser facil jogar con-
tra o clube que me deu destaque
no andebol portugués e que me
ajudou a chegar aqui. S6 tenho de
agradecer ao Xico, mas profissio-
nalmente vou ter que dar o meu
melhor.” Rui Silva fez igualmente
um balango da participagdo no
Campeonato da Europa de Sub-
20. “Foi um feito inédito. Temos
um orgulho enorme por termos
chegado tao longe. Portugal ndo
estd habituado a estar presente
em grande palcos e acusamos
essa falta de experiéncia diante
da Dinamarca, que estava a dis-
putar a segunda final consecutiva.
O jogo correu-nos um bocado mal,
mas estar na final ja foi muito bom.
Provamos que podemos chegar a
Selecgao A e ajudar Portugal a es-
tar presente nos Campeonatos da
Europa e do Mundo, com grandes
resultados”, acrescent@agina 4
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NUNO SANTOS MANTEM FASQUIA

“A uniao sera uma d

Ambito: Regional

as virtudes
da equipa do Xico Andebol”

Area: 27,89 x 36,99 cm?

Corte: 2de 3

O treinador do Xico Andebol esta consciente das dificuldades que tera pela frente para formar uma
equipa competitiva. Ainda assim, Nuno Santos esta confiante numa temporada de sucesso.

Nuno Santos partiu para a tem-
porada 2010/2011 com “muitas
expectativas. O Xico Andebol tem
como objectivo garantir a perma-
néncia na 12 Divis&o, tal como no
ano passado. No entanto, sabe-
mos que vamos encontrar muitas
dificuldades porque temos uma
equipa praticamente nova. Ha
muito trabalho pela frente, mas
temos a certeza absoluta que va-
mos conseguir fazer o nosso cam-
peonato e atingir os nossos objec-
tivos”, afirmou o treinador.

A primeira tarefa que Nuno
Santos tem pela frente é “tentar
fazer esquecer os jogadores que
nos deixaram e construir uma
nova equipa, com elementos dife-
rentes e caracteristicas distintas.
Nao podemos esquecer nunca
aqueles que nos ajudaram, mas
agora estamos numa nova etapa,
como novos atletas. Vamos fazer
com que estes jogadores também
aparegam e se revelem atletas
interessantes, para despertarem
atengdo. Ainda ndo posso dizer
quais serdo os pontos fortes da
equipa, uma vez que é um grupo
praticamente todo novo. No entan-
to, como é habito nas equipas do
Xico Andebol, a unido sera uma
das virtudes.”

Atendendo & campanha que o
Xico Andebol realizou na época
passada, em que esteve a um
passo de se apurar para o Grupo

MARINO MACHADO

“As expectativas
serao mais altas”

A, Nuno Santos defendeu que a
campanha 2010/2011 “sera mais
dificil.” E explicou as suas razoes:
“A equipa é completamente nova,
sobretudo a sua primeira linha.
Ainda estamos a procura dos con-
tetdos que queremos introduzir,
ainda queremos conhecer mais
a fundo as caracteristicas dos jo-
gadores. Se calhar, ndo vamos
conseguir fazer aquele inicio de
campeonato da época passada.
De qualquer maneira, o campeo-
nato é uma maratona e nés com o
tempo vamos conseguir organizar
bem a equipa.”

O plantel para a época
2010/20111 “ndo esta completo.”
E um grupo curto, inclusive mais
curto que o da época passada. O
plantel esta aberto, ha posigoes
especificas em que temos algu-
mas debilidades. De qualquer ma-
neira, se nao surgir mais qualque
atleta sera com estes que temos
de contar para a longa tempora-
da.”

O sorteio do Campeonato Na-
cional Andebol 1, acrescentou o
treinador, “ndo nos foi favoravel.
Apanhamos logo no inicio algumas
das principais equipas candidatas
ao Grupo A e ao titulo. Somos uma
equipa em formagdo e isso ndo
abonard a nosso favor. Também
podemos ver essa situagdo numa
perspectiva positiva porque assim
os jogadores ficardo logo habitua-
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dos a competir com adversarios
de elevado nivel.”

A participacédo na Taca das Ta-
¢as, segundo Nuno Santos, ser-

TIAGO HEBER

“Xico pode voltar
a ser uma sur resa’”

vird de factor “motivacional para
os jogadores. Inclusive, houve
um jogador que me disse que um
dos sonhos dele era poder parti-

cipar numa competi¢ao europeia.
Vamos procurar tirar o maximo
partido dessa boa experiéncia”,
assume o treinador.

PEDRO CORREIA

“Volto a casa a um
clube ambicioso”

LA

i
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“Depois da época que realizamos no ano passado as ex-
pectativas serdo mais altas. Saiu muita gente do nosso plan-
tel, mas a mentalidade do clube continuara a ser a mesma.
Temos de entrar em todos os jogos com disponsibilidade de
lutar pela vitéria, mesmo sabendo que isso néo sera facil.
Penso que a nivel colectivo sera uma época dificil, mas com
o trabalho vamos tornando as coisas mais faceis.

Ainda nem tenho bem nogdo daquilo que conquistamos
pela Selecgao Nacional Sub-20. Os meus colegas deram-me
todos os parabéns. E uma sensagao tnica. Espero continuar
a sentir esta alegria durante muito tempo. O meu desejo é
que a medalha de prata que trouxemos para Portugal seja
um motivo de orgulho para toda a gente.”

“Decidi vir para o Xico Andebol porque foi uma equipa que
no ano passado teve um percurso bastante interessante. O
clube ofereceu-me todas as condigdes com que eu gostava
de trabalhar. O treinador acredita em mim e vai apostar em
mim para poder realizar um bom campeonato, melhor do que
aquilo que mostrei na época passada. Temos de trabalhar o
maximo todos os dias, tirar partido das condigdes que temos
para que possamos conquistar os melhores resultados. O
Xico Andebol pode fazer coisas interessantes. Na tempora-
da passada tivemos o exemplo de que nada é garantido. Tal
como aconteceu no ano anterior, o Xico Andebol pode voltar
a ser uma surpresa para os seus adversarios. A manutengdo
€ a primeira meta a atingir.”

“Varios motivos levaram-me a regressar ao Xico. Primei-
ro, volto a casa. Depois, vou jogar num clube ambicioso, que
luta por objectivos que faz do Xico uma equipa apetecivel.
Na época passada o Xico fez uma grande temporada, que
queremos voltar a repetir e quem sabe até melhorar. Sera
sempre um campeonato mais dificil para o clube porque vai
ter de haver um trabalho de base muito forte na construgéo
da equipa. Mas acreditamos que a época vai correr de acor-
do com o que esta tragado pelo clube.

E natural que a participacdo na Taga das Tagas constitua
uma motivagéo extra. Entrar nas competi¢des europeias é
sempre um aliciante. Queremos honrar a cidade de Guima-

raes e o Pais.” Pégina 5
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NUNO SANTOS AINDA ESPERA POR MAIS REFORCOS

XICO ANDEBOL RENOVADO
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O Sporting ja esta a trabalhar
desde o passado dia 4, mas s
ontem Paulo Faria teve todo o
plantel a sua disposigao, com
a chegada dos recentes me-
dalhas de prata europeus de
sub-20 Rui Silva (ex-Xico An-
debol), Carlos Siqueira (ex-
Belenenses), Pedro Seabra e
Pedro Portela.

Também Bosko Bjelanovic,
que foi operado e falhou a dis-

0 JOGO

17-08-2010

; POCA - Paulo Faria recebeu os
medalhas de prata europeus de sub-20

Sportmg ja esta completo

puta da Taga de Portugal no
final da época, estd recupera-
do e totalmente as ordens do
técnico sportinguista.
Refira-se que os ledes vao
ter os primeiros testes ja no
proximo fim-de-semana, no
Torneio Ibérico, onde defron-
tardo o FC Porto, na sexta-fei-
ra, e o FC Barcelona, no dia
seguinte, sendo que este gi-
gante do andebol mundial

serd um teste de elevadissimo
grau de dificuldade tanto
para ledes como dragdes.

No fim-de-semana seguin-
te, o Sporting jogard o Sao
Mateus com Benfica, FC Por-
to, Madeira SAD, Sjkern (Di-
namarca) e Nexe (Croacia).

Para o dia 4 de Setembro
esta marcada a apresentacao
aos socios, frente ao Sporting
da Horta. Rul Guimardes

Tiragem: 52900 Pag: 36
Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Diria Area: 25,94 x 8,08 cm?

Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1
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LEAO Rui
Silva treinou
ontem pela
primeira vez
sob as ordens
de Paulo Faria,
ao servigo do
Sporting. Aos
17 anos, pelo
Xico Andebol,
foi 0 melhor
marcador do
. campeonato
. passado, com
202 golos.
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Andebol: Europeu sub-18 - Portugal perde com Islandia

Internet 17-08-2010

Lusa.pt
http://noticias.sapo.pt/lusa/artigo/11412377.html

17 de Agosto de 2010, 19:40

Niksic, Montenegro, 17 ago (Lusa) - Portugal perdeu hoje, em Niksic, com a Islandia, por 31-28, na

primeira jornada do grupo 12 da ronda intermédia do campeonato da Europa de andebol de sub-18,

que se esta a disputar no Montenegro.

Ao intervalo os islandeses ja ganhavam, por 16-14.

O selecionador nacional, Nuno Trancoso, reconheceu, em declara¢gdes ao portal da federacéo

portuguesa de andebol, que a Islandia "é uma sele¢cdo com jogadores muito fortes" e que criou a

Portugal vérios "problemas defensivos".

Pagina 8
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Andebol: Europeu sub-18 - Portugal perde com Islandia

Internet 17-08-2010

Expresso Online

http://aeiou.expresso.pt/andebol-europeu-sub-18-portugal-perde-com-islandia=f599537

Niksic, Montenegro, 17 ago (Lusa) - Portugal perdeu hoje, em Niksic, com a Islandia, por 31-28, na
primeira jornada do grupo 12 da ronda intermédia do campeonato da Europa de andebol de sub-18,

que se esta a disputar no Montenegro.

Lusa

19:40Terca feira, 17 de Agosto de 2010

Niksic, Montenegro, 17 ago (Lusa) - Portugal perdeu hoje, em Niksic, com a Islandia, por 31-28, na

primeira jornada do grupo 12 da ronda intermédia do campeonato da Europa de andebol de sub-18,

que se esta a disputar no Montenegro.

Ao intervalo os islandeses ja ganhavam, por 16-14.

O selecionador nacional, Nuno Trancoso, reconheceu, em declara¢gdes ao portal da federacéo

portuguesa de andebol, que a Islandia "é uma sele¢cdo com jogadores muito fortes" e que criou a

Portugal vérios "problemas defensivos".

Pagina 9
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Andebol: Europeu sub-18 - Portugal perde com Islandia

Internet 17-08-2010

Diario de Noticias Online

http://dn.sapo.pt/Inicio/interior.aspx?content_id=1643204

Niksic, Montenegro, 17 ago (Lusa) - Portugal perdeu hoje, em Niksic, com a Islandia, por 31-28, na
primeira jornada do grupo 12 da ronda intermédia do campeonato da Europa de andebol de sub-18,
que se esta a disputar no Montenegro.

Ao intervalo os islandeses ja ganhavam, por 16-14.

O selecionador nacional, Nuno Trancoso, reconheceu, em declara¢gdes ao portal da federacéo
portuguesa de andebol, que a Islandia "é uma sele¢cdo com jogadores muito fortes" e que criou a

Portugal vérios "problemas defensivos".

Este texto da agéncia Lusa foi escrito ao abrigo do novo Acordo Ortogréfico.
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ANDEBOL

Jogo de preparacio: Xico Andebol-
ABC, as 18 horas, em Guimardes.
Campeonato da Europa de Sub-18,
2.* fase, no Montenegro: Portugal-ls-
landia, as 15 horas.

BASQUETEBOL

Eurobasket'2011, fase de qualifica-
¢éo: Bulgaria-Portugal, em Sofia, as

16 horas.
CICLISMO

Volta & Bélgica e Holanda.
Tour de Limousin.

HOQUEI EM PATINS
Estagio da Selegéo Nacional de pre-
E:ram para o Europeu, no Centro de

tagio do Luso.
Tormeio Intermmacional Solverde, em Es-
pinho: Oliveirense-Sp. Tomar, as
20.30; Ac. Espinho-Alcoy, as 22.15.

Pagina 11
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Portugal estreia-se com derrota

Internet 17-08-2010

RTP Online

http://tv1.rtp.pt/noticias/?t=Portugal-estreia-se-com-
derrota.rtp&article=368466&visual=16&layout=55&tm=46

A selecgéo portuguesa perdeu, por 31-28, com a sua congénere islandesa

Portugal perdeu, esta terca-feira, em Niksic, com a Islandia, por 31-28, na primeira jornada do grupo
12 da ronda intermédia do campeonato da Europa de andebol de sub-18, que se esta a disputar no

Montenegro.

Nuno Trancoso reconheceu, em declaragdes ao portal da Federacdo Portuguesa de Andebol, que a

Islandia é "uma selec¢do com jogadores muito fortes, com uma 12 linha muito forte e com um pivot

fortissimo que nos causou problemas defensivos"

"N&o conseguimos defender em pressao suficiente para 'roubar’ bolas e, depois, ndo aguentamos no
um contra um. No ataque, tivemos bons momentos quando trabalhdmos as soluc¢des a nivel colectivo,
que funcionaram, e quando as solugdes foram individuais, ndo resultaram", acrescentou o

seleccionador nacional.

Sérgio Canico foi considerado o Melhor Jogador da partida

Portugal volta a jogar ja na quarta feira, contra a Republica Checa, que venceu o Montenegro, por 38-

27.

Com arbitragem da dupla da Moldavia Igor Covalciuc/Alexei Covalciuc, alinharam e marcaram por
Portugal: Fabio Magalh&es e Miguel Ferreira. Pedro Peneda (3), Sérgio Canico (3), Belmiro Alves (4),
Pedro Machado (3), Nuno Gongalves (1), Anténio Ventura (2), Frederico Malhdo (3), Elias Vilela,

Sérgio Barros (1), Hugo Santos (2), Joao Baptista (6) e Vasco Marques.

Pagina 12
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Andebol: Europeu sub-18 - Portugal perde com Islandia

Internet 17-08-2010

Visédo Online

http://aeiou.visao.pt/andebol-europeu-sub-18-portugal-perde-com-islandia=f569510

Niksic, Montenegro, 17 ago (Lusa) - Portugal perdeu hoje, em Niksic, com a Islandia, por 31-28, na
primeira jornada do grupo 12 da ronda intermédia do campeonato da Europa de andebol de sub-18,

que se esta a disputar no Montenegro.

Niksic, Montenegro, 17 ago (Lusa) - Portugal perdeu hoje, em Niksic, com a Islandia, por 31-28, na
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portuguesa de andebol, que a Islandia "é uma sele¢cdo com jogadores muito fortes" e que criou a

Portugal vérios "problemas defensivos".
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portuguesa de andebol, que a Islandia "é uma sele¢cdo com jogadores muito fortes" e que criou a
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