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46 clubes desportivos
receberam 150 mil euros

DB-Carlos Jorge Monteiro

Cada um dos cerca de 50 dirigentes desportivos foi assinando os respetivos contratos-programa

000 Um montante
global de 150 mil euros
foi ontem distribuido por
46 clubes do concelho de
Coimbra. O valor do fi-
nanciamento, que varia de
coletividade para coleti-
vidade, foi aprovado pelo
executivo municipal no
passado més de novem-
bro, mas s6 ontem ficaram
reunidas as condicoes para
assinar os contratos-pro-
grama.

O presidente da camara,
Manuel Machado, subli-
nhou que “estamos a criar
a tradicao de assinar estes
contratos programa de de-
senvolvimento desportivo
0 mais proximo possivel do
arranque do ano, esperan-
do que, no proximo ano,
seja ainda mais cedo”. As
transferéncias para os clu-
bes serao feitas num prazo
de 10 dias.

Saldo Nobre
deu significado a ceriménia

Presentes no Salao Nobre
dos Pacos dos Concelho,
cerca de meia centena de
dirigentes firmaram os
respetivos contratos, refe-
rentes a época 2014/15, de
acordo com o regulamento
vigente.

Segundo o pelouro do
desporto, “é uma forma da
autarquia promover o bem-
estar, a satide e a qualidade
de vida dos seus municipes,
ajudando as coletividades
a oferecerem as melhores
condicdes para a pratica
desportiva e aaumentarem
o ntmero de praticantes,

Para receber o subsidio,
cada uma das associa-
¢oes viu a sua candi-
daturas aprovada, com
excecao de seis casos

© 0 dinheiro sera
investido em
instalacoes
desportivas,
aquisicao de material
desportivo e
participacdo em
eventos desportivos

© Estitambém
contempladaa
organizacao de
eventos desportivos,
apoio a transportes,
formacdao desportiva,
prestacdo desportiva
eincentivo ao alto
rendimento

quer no desporto informal,
quer no federado”.

Para receber o subsidio,
cada uma das associagdes
apresentou a sua candi-
datura, tendo sido quase
todas aprovadas (ficaram
de fora quatro clubes por
falta de entrega de docu-
mentos e dois por ja terem
sido alvo de atribuicao de
apoios financeiros).

Os apoios financeiros on-
tem atribuidos dividem-se

em diversos contratos pro-
grama, que contemplam,
conforme o caso, instala-
¢oes desportivas, aquisi-
¢do de material desportivo
estrutural, fornecimento
de material desportivo de
desgaste, participacdo em
eventos desportivos nio
regulares, organizacao de
eventos desportivos inter-
nacionais e nacionais de
relevo, apoio a transportes
para eventos desportivos,
reconhecimento da for-
macao desportiva, confir-
macao de prestacio des-
portiva e incentivo ao alto
rendimento.

De acordo com os servi¢os
camararios, “este apoio ao
movimento associativo é
uma aposta do atual exe-
cutivo na promocgao do
desporto, complementada
pelo esfor¢o que tem feito
no sentido de trazer para
Coimbra grandes eventos
desportivos e competi-
¢oes”: mundiais, europeus
e nacionais de varias mo-
dalidades e do desporto
adaptado, como € o caso
dosJogos Europeus Univer-
sitarios em 2018.

Em conclusio, o executivo
camarario considera que
“esta politica municipal
estd também consubstan-
ciada no surgimento, em
Coimbra, de grandes atle-
tas formados nos clubes
concelhios, em modalida-
des como o judo, a natacio,
o atletismo, a ginastica, o
basquetebol e desportos
de combate, entre outros”.
| Anténio Rosado
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»Academia de Basquete-
bol Vincit qui si Vincit
»Acrogym Clube
»AAC
»AAC/OAF
> Ass. Desportiva e Recre-
ativa do Casal daMisarela
» CoimbraBasquete - CAD
» Ass. Crista da Mocidade
P Ass. Cultural do Vilarinho
> Ass. Desportiva e Cultural
da Adémia
»Ass. Desportiva
e Cultural de Almalagués
»Ass. Desp. e Cultural
de Vila Verde
»Ass. Desp.de Souselas
> Ass. de Atletismo
de Coimbra
» Ass. Distrital de Judo
de Coimbra
»Ass. de Est. daE. Agraria
»Ass. Rec. Casaense
»Casa do Povo de Ceira
» Centro Judo Clube
» Centro Hipico de Coimbra
» Centro Norton de Matos
» Centrodos Trabalhadores
de Sobral de Ceira
» Centro Social
da Marmeleira
»Centro Social da S. Joao
» Club Desportivo
de Assafarge
»Clube Desportivo
Pedrulhense
» Clube Fluvial de Coimbra
» Clube Futebol SantaClara
» Clube Karaté de Coimbra
» Clube do Mar de Coimbra
» Clube Nautico Académico
» Clube Recreativo
do Calhabé
» Clube de Ténis
de Coimbra
» Clube Veteranos
Atletismo de Coimbra
»Coimbra MMA
»Esperanca Atlético Clube
»Futebol Clube S. Silvestre
»Ginasio Clube
de Antuzede
» Grupo Recreativo
“0 Vigor da Mocidade”
»IIL/CAIC (Andebol/
Voleibol)
» Juventude Desportiva
e Recreativa de Arzila
»Lordemao Futebol Clube
» Olivais Futebol Clube
»Real Clube de Brasfemes
»Sport Club
Conimbricense
» Unido Desportiva
do Logo de Deus
»Unido Desportiva
eRecreativade Cernache
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Alavarium Love Tiles
crente em passar a final

Objectivo Herlander Silva coloca toda a pressao do lado do Colégio de Gaia.
Treinador justifica-se: “estamos em vantagem, porque elas ndo podem falhar”
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O Alavarium quer “puxar dos galdes” em Gaia para garantir a presenca na final

Andebol

1.2 Divisdo Feminina

5

Sérgio Loureiro

Asmeias-finais do Nacional de
Andebol Feminino tém jogo
grande esta tarde, a partir das
18 horas, com o Colégio de
Gaia, vencedor da fase regular,
areceber o Alavarium, tricam-
pedo nacional. Serd o segundo
encontro desta fase, oito dias
depois de a formagio orienta-
da por Herlander Silva ter-se
adiantado na eliminatoria, ao
vencer por quatro golos de di-
ferenca (29-25).

“Estamos em vantagem, por-
que elas nio podem falhar”, as-
sume o treinador aveirense. A
vantagem, narealidade, nio se
restringe apenas ao triunfo no
primeiro embate. Também é
porque a eliminatdria se decide
amelhor de trés jogos.

“Vamos tentar resolver a pas-
sagem 4 final ja este sabado
[hoje]. Se o conseguirmos, sera
importante porque teremos
mais tempo de descanso”, re-
vela Herlander Silva comple-
tando o pensamento da se-
guinte forma: “esta € uma fase
da época em que o cansago ja
¢ bastante grande. Para além
do trabalho no clube, as atletas
tém também o desgaste dos
estudos, as selecgdes, etc”.

Apesar do optimismo que
reina no seio grupo de trabalho
aveirense, o técnico faz ques-
tao de relembrar a valia do
opositor deste fim-de-semana.

“Se me pergunta se o favori-
tismo estd do lado do Colégio
de Gaia, eu respondo que ndo
hé favoritos. Sabemos que o
nosso adversario, esta época,
ainda nio perdeu qualquer jo-
g0 em casa, mas nos somos
tricampedes nacionais. Por ou-
tro lado, sdo elas que ndo po-
dem falhar no seu pavilhao e
nds estamos tranquilos para
disputar um jogo que, na mi-
nha opinido, serd de tripla”,
considera Herlander Silva.

Mariana Lopes é
a voz da experiéncia

A voz da experiéncia surge
através de Mariana Lopes. A
central, peca fundamental na
estrutura da equipa aveirense,
assume que o colectivo “tem
trabalhado bem”para que este
sdbado [hoje] a meia-final fi-
que jé decidida. “Estamos re-
laxadas e sem grandes pres-
soes.Alids, a pressdo que possa
existir, do nosso lado, é posi-
tiva, tanto mais que vamos en-

carar este jogo da mesma for-
ma que temos feito em todos
0s outros que ja disputdmos”,
esclarece a jogadora

O Colégio de Gaia, ja se sabe,
estd invicto, no seu préprio re-
duto, esta temporada mas tal
facto em nada belisca a ambi-
¢do daquela que tem sido a
equipa dominadora do ande-
bol feminino nos tltimos trés
anos. “Temos a perfeita nogao
que a primeira fase nos correu
abaixo das nossas expectativas
e possibilidades. Mas isso ja
passou e 0 que posso garantir
€ que vamos puxar dos nossos
galoes de campeds para garan-
tir a presenca na final”, asse-
gura Mariana Lopes. «
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no 2.° jogo das Meias-Finais pzs
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ARSENAL DA DEVESA

ATACA A SUBIDA

A equipa de andebol do Ar-
senal da Devesa recebe, esta
noite, a partir das 21h00, o
Vitoria de Setibal. Subir a |
Divisao é a meta.
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ARSENAL ANDEBOL ARRANCA HOJE FRENTE AO VITORIA DE SETUBAL NA FASE FINAL

«Importante entrar a vencer»

© LUIS FILIPE SILVA

Arsenal da Devesa
Andebol comega ho-
je a disputa da fase
final do campeona-
to de andebol da 2.* divi-

s30 com a rece¢ao ao Vi-
toria de Setubal, a partir
das 21h00, no Pavilhiao
Flavio Sa Leite.

Para o técnico Gabriel
Oliveira «é fundamental
entrar a vencer» nesta fa-

se da competi¢do, onde
os bracarenses aspiram a
subida de divisdo.

«Nao € que fique nada
decidido, porque nio fi-
cara qualquer que seja o
resultado, mas sim pela

Arquivo DM

questao psicologica e de
motivagao», sublinhou.

Sobre o adversario, Ga-
briel Oliveira diz tratar-
-se de uma equipa «com
jogadores experientes no
andebol», que nesta fa-
se da prova pode fazer
a diferenca. Também o
facto de ser uma equipa
proveniente da zona Sul,
que ainda ndo jogou este
ano com o Arsenal, pode-
ra colocar mais dificulda-
des. «Ja visionamos jogos
emvideo e os atletas estio
preparados para o que vao
encontrar», disse.

No entanto, o objetivo
tragado para este arran-
que € somente um: «Va-
mos dar tudo para vencer
porque jogamos em casa
e queremos comecar da
melhor maneira», finali-
zou o treinador do Arse-
nal da Devesa Andebol,
Gabriel Oliveira.
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«Benfica sera tanto ou ainda
mais dificil que o Sporting»

)

\Primavera

Hugo Rocha (esquerda) e Carlos Resende fazem a antevisao do jogo com Benfica

© PEDRO VIEIRA DA SILVA

ABC/UMinho joga,
amanha, a primeira
"final" com o Ben-
fica, esta relativa ao

play-off que servira para
apurar o novo campeio
nacional. A partida esta
marcada para as 18h00, no
Pavilhado Flavio Sa Leite.

O central Hugo Rocha,

da turma academista, ain-
da no langamento do en-
contro com o Sporting,
das meias-finais, tinha
revelado ter ficado «sur-
preendido» com a elimi-

ABC/UMinho

nagao do hepta campedo
Porto, que foi derrota-
do pelo Benfica, conjun-
to que, esta época, ja ven-
ceu a Taga de Portugal (o
ABC/UMinho ja ganhou
a Supertaca).

«Surpreendeu a elimi-
nagao do FC Porto, tendo
como referéncia os jogos
que se disputaram antes,
na fase regular. O Benfica
eliminou o FC Porto jus-
tamente. Surpreendeu,
mas mostrou que, nesta
fase, foi mais forte. Qua-
lificou-se com justiga. Se
nos tivemos dificuldades
nos jogos com o Sporting,
temos a certeza de que va-
mos encontrar tantas ou
mais dificuldades nos jo-
gOs que teremos com o
Benfica», destacou Hu-
go Rocha.

Jogo em Lisboa a 14, 21 em Braga (18h00)

A Federacao Europeia de Andebol revelou, ontem, a da-
ta do encontro da segunda mao da final da Taga Chal-
lenge, entre ABC/UMinho e Benfica, que tera lugar no
dia 21 (sabado), a partida das 18h00.

O encontro da primeira mao devera ser jogado a 14,
também um sabado, na capital portuguesa (data e ho-
ra por confirmar).

As duas partidas, ao que o Didrio do Minho apurou,
serdo alvo de transmissao televisiva por parte de um
canal desportivo codificado.

«E um jogo muito apetecivel»

Carlos Resende, como € habitual, surgir na sala de
Imprensa muito bem-disposto. Ladeado por Hugo
Rocha, também ele brincalhio, o técnico dos minho-
tos lancou o jogo de amanha com o Benfica. «Dife-
rengas? Olhe, comega logo pelo equipamento, pela
cor, dos jogadores, o facto do Benfica ter um pavi-
lhao proprio e o Sporting nao, treinadores, etc. Ago-
ra, mais a sério, sera tudo diferente. A Gnica coisa
que nao é diferente sdo os nossos conteudos, isto €,
a forma como defendemos, como atacamos e tudo
o resto. Temos de manter isso, com ajuste estratégi-
co. Temos vontade e "obrigac¢do" de vencer. E um jo-
go apetecivel, porque ja se comega a decidir quem ¢é
o futuro campeao nacional», destacou Carlos Resen-
de, num tom confiante.
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Madeira SAD auma
vitoria da final do playoff

Madeirenses recebem hoje a formac&o do ADA Colégio Jodo de Barros, no
Pavilhdo do Funchal. Na 1.2 partida, disputada no Pombal, venceram por 28-27.

Em caso de derrota, serd necessario disputar um terceiro jogo, também no Pavilhdo do Funchal.

ANDEBOL

raulcaires@jm-madeira.pt

omentos de grande in-
tensidade e emocao sao
esperados hoje no Pavi-
lhdao do Funchal. O Ma-
deira SAD recebe, a partir
das 16:00, a formacdo do ADA
Colégio Joao de Barros, para dis-
putar o 2.2 jogo das meias-finais
do playoff do Campeonato Mul-
ticare 1.2 Divisao Feminina. As
madeirenses estdo em vantagem,
pois venceram a 1.2 partida, dis-

putada no Pombal, por 28-27.
Uma segunda vitéria coloca a
formacdo madeirense na final
que decide o campedo. Em caso
de derrota, serd necessario dis-
putar um terceiro jogo, também
no Funchal.

Na outra meia-final, o Colégio
Gaia/ Toyota recebe o Alavarium
Love Tiles, campedo em titulo,
desta feita a partir das 18:00. As
tricampeds nacionais venceram
a 1.2 partida, em casa, por 29-25.
Mas o Colégio Gaia/Toyota vai
tentar tirar o maximo partido do
“fator casa” para forcar a “negra”.

CSMADEIRANALUTAPELO5.°E6.°LUGAR

0 CS Madeira que venceu no

reduto do CA Leca, por 38-37
(ap6s prolongamento), no 1.2
jogo de apuramento dos 5.2 €
8.2 lugares, joga hoje em casa,
a partir 18:00. O jogo também
deverd ser equilibrado, mas
uma vitéria madeirense tam-
bém vale desde logo a elimi-
natoria.

No outro jogo deste playoff,
o NDS Joana, que perdeu na
1.2 ronda na recep¢do ao Maias-
tars, por 17-24, tem pela frente
uma missio com elevado grau
de dificuldade, dado que se
desloca em desvantagem a casa
das adversarias. Mas as visi-
tantes vao tentar levar a ele-
minatoria para o 3.2 jogo.
JM

Area: 15,70 x 23,42 cm?

©JIM
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|
Agenda desportiva

FUTEBOL

I Liga, 33.2 jornada: Rio Ave-FC
Porto (16:15), Académica-Braga
(18:30) e Sporting-Settibal
(20:45).

Treino do Maritimo, as 17:.00 em
Machico.

Treino do Nacional, as 10:00 na
Choupana, seguido de conferén-
cia de imprensa.

Treino do Unido, as 10:30 no
Vale Paraiso.

| Divis@o Juniores: Nacional-Tor-
reense, 16:00 na Choupana.

Il Divisdo Juniores: Naval-Mariti-
mo, as 16:00 na Figueira da Foz.
Liga Francesa: Lyon-Mdnaco
(20:00).

Divisao de Honra Regional: Bair-
ro Argentina-Machico (16:30 C.
Lobos), Canicense-Canigal
(16:00 Canigo) e Portosantense-
Santacruzense (16:00 Porto
Santo).

| Divisdo Regional: CFF Madeira-
Santo da Serra (16:30 Ribeira
Brava) e Carvalheiro-Ribeira
Brava (16:30 ex-Liceu), Andori-
nha-Xavelhas (16:30 em Santo
Anténio) e Choupana-Porto da
Cruz (18:30 da Choupana).
NATACAO

Ultimo dia do Campeonato da
Europa de Natagao Adptada, no

Complexo da penteada
AUTOMOBILISMO

Rali Porto Santo Line 2016, 3.2
prova do Campeonato de Ralis
Coral da Madeira, na Ilha Doura-
da.

PADEL

Ludens Clube Machico e a As-
sociagdo Ténis Madeira organi-
zam Torneio de Padel Aniversa-
rio do Ludens Top Center, nos
campos de padel do Complexo
Desportivo Agua de Penaem
Machico.

ANDEBOL

| Divis@o Feminina, 1.2/4.2 lugar:
Madeira SAD-Colégio Jodo de
Barros, as 16:00 no Pav. Fun-
chal.

| Divisdo Masculina, 5.2/6.2 lugar:
Aguas Santas-Madeira SAD, as
18:00 em Aguas Santas.

| Divisdo Feminina, 5.2/8.2 lugar:
Sports Madeira-Lega, as 18:00
no Pav. Funchal.

FITNESS

1.2 edigdo do International Fit-
ness Weekend Madeira, 0
Health Club - Onda Revital Club
e da Galo Resort Hotels.
VOLEIBOL

I Divisdo Masculina: CV Lisboa-
Maritimo, as 17:00 na Escola
Sophia M. Breyner.
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ABC quer “acelerar” no Flavio Sa Leite

Internet 07-05-2016

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=91c945a3

N&o serd a mitica Rampa da Falperra, este fim de semana, a tirar espectadores ao Pavilhdo Flavio Sa
Leite, onde o ABC recebe amanha o Benfica no 1° jogo do playoff do titulo. "Marcamos o jogo para um
horario que permita ao publico que vai a Rampa da Falperra vir a tempo de dar o seu apoio. Depois de
acelerarem rumo ao Sameiro, venham ver os jogadores do ABC a acelerarem perante o Benfica, e se
tudo correr bem, rumo a vitoria." Este € o mote dado pelo técnico dos bracarenses, Carlos Resende,
que quer de novo a casa a rebentar pelas costuras, como aconteceu diante do Sporting. "Se ndo puder
ser melhor, que seja igual. Foi de facto uma noite fantastica. Tudo faremos para que n&o caiba mais
ninguém."” O ABC sabe quem vai defrontar a equipa que eliminou o heptacampe&do nacional. "O
Benfica mostrou ser mais forte que o FC Porto nesta fase e qualificou-se com justica", frisou o lateral
Hugo Rocha. Para Resende, ndo ha comparacao entre leSes e aguias: "Equipas diferentes, treinadores
diferentes que defendem estratégias diferentes e tém também intérpretes diferentes". Entretanto o
pivd Ricardo Pesqueira sera operado na segunda-feira depois de sofrer uma luxagdo no ombro
esquerdo. Continuar a ler Autor: P.G.

04h29
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ABC quer “acelerar” no Flavio Sa Leite

Internet 07-05-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/abc_quer_acelerar_no_flavio_sa_leite.html

Recebe amanha o Benfica 04:29 . Record Por Record N&o sera a mitica Rampa da Falperra, este fim
de semana, a tirar espectadores ao Pavilhdo Flavio Sa Leite, onde o ABC recebe amanha o Benfica no
1° jogo do playoff do titulo. "Marcamos o jogo para um horario que permita ao publico que vai a
Rampa da Falperra vir a tempo de dar o seu apoio. Depois de acelerarem rumo ao Sameiro, venham
ver os jogadores do ABC a acelerarem perante o Benfica, e se tudo correr bem, rumo a vitéria." Este é
0 mote dado pelo técnico dos bracarenses, Carlos Resende, que quer de novo a casa a rebentar pelas
costuras, como aconteceu diante do Sporting. "Se ndo puder ser melhor, que seja igual. Foi de facto
uma noite fantastica. Tudo faremos para que néo caiba mais ninguém."O ABC sabe quem vai defrontar
a equipa que eliminou o heptacampeédo nacional. "O Benfica mostrou ser mais forte que o FC Porto
nesta fase e qualificou-se com justica", frisou o lateral Hugo Rocha.Para Resende, ndo ha comparacgao
entre ledes e aguias: "Equipas diferentes, treinadores diferentes que defendem estratégias diferentes
e tém também intérpretes diferentes". Entretanto o pivd Ricardo Pesqueira sera operado na segunda-
feira depois de sofrer uma luxa¢cao no ombro esquerdo. Autor: P.G.

04:29 . Record

Pagina 19



CISION

Diario.Viseu

06-05-2016

ID: 64326347
Agenda desportiva
FUTEBOL AF Viseu
Divisdo de Honra
ILiga 28.2jornada
33.2jornada Domingo
Hoje Ferreira de Aves-Paivense,
P.Ferreira-Tondela (20h30- Resende-Alvite,Castro Daire-
SporTvi) Carregal do Sal, Molelos-Penalva
Amanhi Castelo, Mangualde-Viseu e

Rio Ave-FC Porto (16h15-SporTvi),
Académica (18h30-SporTvi) e
Sporting-V. Setubal (20h45-
SporTvi).

Domingo

Nacional-Belenenses, Boavista-U.
Madeira, V. Guimaraes-Moreirense
(18h15-SporTv1) e Maritimo-
Benfica (20h30-SporTvi).
Segunda-feira

Estoril Praia-Arouca (20hoo-
SporTv1)

liLiga

452 jornada

Amanha

Freamunde-Penafiel (11h1s-
SporTvi)

Domingo

Portimonense-Desp. Chaves
(1h15-SporTv1), Sporting B-V.
Guimardes B, Famalicio-Atlético,
Farense-Desp. Aves, Santa Clara-
Sp.BragaB, Sp.
Covilhd-Oliveirense, Feirense-Gil
Vicente, Leixdes-Olhanense,
Mafra-Académico, Oriental-Varzim
e FC Porto B-Benfica B (16h30-
Porto Canal)

Campeonato Portugal
- Manutengao - série C
13.2 jornada

Domingo

Cinfaes-Sousense, Sobrado-
Amarante, Vila Real-Tirsense e
Salgueiros-Coimbrdes.

Campeonato Portugal
- Manutengao - série D
13.2 jornada

Domingo

Oliv. Frades-Lusitania Lourosa,
Cesarense-Lusitano, Gafanha-
Mortdgua e Sanjoanense-Bustelo.

1.2 Divisdo Juniores
Manutengao - Norte
10.2 jornada

Amanha

Boavista-Gil Vicente, Braga-
Moreirense, Leixdes-Feirense e
Tondela-Vizela.

2.2 Divisdo Juniores

- Subida - Norte

10.2 jornada

Amanha

Fafe-Operario Lagoa, Académico-
Desp.Chaves e
Padroense-Oliveirense.

Nacional de Juvenis

- Manutengio Série C
9.2 jornada (em atraso)
Domingo

Repesenses-Sp. Pombal

1.2 Divisdao Feminina

- Fase de Manuteng¢ao
5.2 jornada

Domingo

Cadima-Fundagéo Laura Santos,
Atl. Ouriense-Viseu 2001e
Boavista-Vilaverdense FC.

Benfica, Moimenta da Beira-
Lamelas,
Sampedrense-Tarouquense e
Silgueiros-Satao.

Juniores -Ap. Campeao
6.2 jornada

Amanha

Molelos-Sp. Lamego, Oliv. Frades-
Lusitano e Satdo-Repesenses.

Juvenis - Ap. Campeao
6.2 jornada

Amanha

Mortdgua FC-CD Cinfaes.
Domingo

Cracks Lamego-O Crasto e Acadé-
mico-Lusitano.

Iniciados - Ap. Campeao
6.2 jornada

Amanha

Estrela do Mondego-Viseu e Ben-
fica

Domingo

Repesenses-Souselo e Cinfaes-Lu-
sitano.

Taga “Wall Street
English”

Juniores - Série A

5.2 jornada

Amanha

Canas Senhorim-VilaCha de Sae
Mangualde-Ranhados.

Juniores - Série B

5.2 jornada

Amanha

Viseu e Benfica-Penalva Castelo e
Mortagua FC-SC Tarouca.

Juvenis - Série A

6.2 jornada

Amanha

SL Nelas-Repesenses B, Estrela do
Mondego-Viseu 2001, Carregal do
Sal-Os Viriatos e Tarouca-Paivense.

Juvenis - Série B

6.2 jornada

Domingo

Ranhados-Penalva Castelo, Santo
André-Moimenta da Beira e Viseu
e Benfica-Molelos.

Iniciados - Série A

5.2 jornada

Domingo

Moimenta da Beira-Repesenses B,
Penalva Castelo-Viseu e Benfica B
e Os Ceireiros-Tarouca.

Iniciados - Série B

5.2 jornada

Domingo

O Crasto-Viseu 2001 B, Viseu
2001-Canas Senhorim e Os Viria-
tos-Oliv. Frades.

Iniciados - Série C

5.2 jornada

Domingo

Académico-Vila Cha de S3, Cracks
Lamego-SL Nelas e Carregal do
Sal-Molelos.

Iniciados - Série D
5.2 jornada

Domingo

Viseu United-Paivense e Man-
gualde-Lusitano B.

Futebol de 7
Apuramento Campeao

Infantis Sub-13

6.2 jornada

Amanha

Cracks Lamego-Repesenses, Di-
namo da Estagdo-Os Pestinhas e
Souselo-Lusitano.

Infantis Sub-12
8.2jornada

Amanha

Cracks Lamego-O Pinguinzinho,
Repesenses-CB Viseu e Oliv. Fra-
des-Viseu e Benfica.

Benjamins Sub-11

6.2 jornada

Amanha

Dinamo da Estagdo-Satéo, Os Pes-
tinhas-Cracks Lamego e Cinfaes-
Repesenses.

Escolas Sub-10

6.2 jornada

Amanha

O Crasto-Viseu e Benfica, Cracks
Lamego-O Pinguinzinho e Repe-
senses-Mortagua.

Taga de Encerramento

Infantis Sub-13 - Série A
5.2 jornada

Amanha

Viseu 2001-Resende, Os Viriatos-
Canas Senhorim e Cinfaes-Man-
gualde.

Infantis Sub-13 - Série B
5.2 jornada

Amanha

Santo André-Dinamo da Estacdo B,
Vila Cha de S3-O Pinguinzinho e
Oliv. Frades-SL Nelas.

Infantis Sub-13 - Série C
5.2 jornada

Amanha

CP VN Paiva-Sampedrense, Vale
Agores-O Pinguinzinho B e Viseu e
Benfica-O Crasto.

Infantis Sub-13 - Série D
5.2 jornada

Amanha

Galfarritos-Satéo, Leomil-Acadé-
mico e F. Aves-P. Castelo.

Infantis Sub-12 - Série A
8?jornada

Amanha

Mangualde-Viseu e BenficaB e
Viseu 2001-Os Viriatos

Domingo

Académico-Vila Cha de S e D. Es-
tagdo-ASDREQ/Quintela.

Infantis Sub-12-Série B
82jornada

Amanha

Mortdgua-O Crasto, Os Galfarritos-
AEFD Sao Pedro Sul, Penalva Cas-
telo-RepesensesBe
Lusitano-Sampedrense.
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Benjamins sub-11-s. A
5.2 jornada

Amanha

Oliv. Frades-Carregal do Sal, Vou-
zelenses-SL Nelas B e Tarouca-Lu-
sitano.

Benjamins sub-11-s. B
5.2 jornada

Amanha

Resende-Viseu e BenficaBe O
Pinguinzinho-Mangualde,

Benjamins sub-11-s.C
5.2 jornada

Amanha

Os Galfarritos-Footlafées e Pe-
nalva Castelo-Viseu e Benfica.

Benjamins sub-11-s.D
5.2 jornada

Amanha

Souselo-Académico e SL Nelas-
Leomil.

Escolas Sub-10-Série A
5.2 jornada

Amanha

Oliv. Frades-Carregal do Sal, Vou-
zelenses-SL Nelas B e Tarouca-Lu-
sitano.

FUTSAL

Taga de Portugal
‘“Final Eight”

Amanha

Olivais/Viseu 2001-
Sporting/Unidos Pinheirense e
Lebes Porto Salvo/Futsal
Azeméis-Mddicus Sandim/SL
Benfica.

Taca Nacional Juvenis
-2.2Fase - SérieH
12jornada

Amanha

SL Benfica-Casa do Benfica de
Sernancelhe e ADCR Caxinas-
ADIJ Bairro Miranda.

AF Viseu

Divisdo de Honra
22.2jornada

Amanha

Unidos da Estagdo-CB Viseu, SJ
Pesqueira-Rio de Moinhos, Bela
Vista-S.M. Mouros, Viseu 2001 B-
CB Castro Daire, CSC
Sever-Pedreles e Inter Tarouca-
CB Moimenta Beira.

Taga de Juvenis

“Final Four”

Amanha

AJAB Tabuago-Viseu 2001 e CB
Viseu-CSC Sever

Domingo

Final

Infantis Masculinos
20.2jornada (em atraso)
Amanha

Casa do Benfica de Viseu-AJAB
Tabuago

ANDEBOL

Nacional de Iniciados
2.2Fase-Zona 2

13.2 jornada

Amanha

C. Carvalhos-EA Moimenra da
Beira, GC Tarouca-Estarreja AC,
Sanjoanense-NA Penedono e S.P.

Pag: 16
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Oleiros-FC Gaia.

Nacional de Iniciados
2.2Fase-Zona3

13.2 jornada

Domingo

Juve Lis-Sporting, Benavente-SIR
1.° de Maio, Samora Correia-
Académico e Sdo
Bernardo-Sismaria.

Juvenis femininos
-2.2Fase-Zona2
9.2jornada

Amanha

Alavarium AC-CP Valongo Vouga,
AD Sanjoanense-Andebol
Academia S. Pedrodo Sule CAS.
Félix da Marinha-Juve Lis

Regional de Seniores
Masculinos

7.2jornada

Amanha

Alavarium AC-Académico e
Académica de Coimbra-ADEF
Carregal do Sal.

Regional de Seniores
Femininos

7.2jornada

Amanha

Batalha AC-Cister SA e ADA
Canelas-AC Ol.Frades.

Campeonato Regional
de Juvenis

7.2jornada

Amanha

Agueda AC-Académico.

Campeonato Regional
de Juvenis/Juniores
Femininos

7.2jornada

Amanha

LAAC-AC Salreu e AA Espinho-
AC Oliveira de Frades.

Campeonato Regional
de Iniciados Femininos
3.2jornada

Domingo

AC Salreu-Alavarium AC e
Andebol Academia S. Pedro do
Sul-ACD Monte.

AA Viseu

Iniciados Masculinos

- Fase complementar
10.2 jornada

Domingo

Melros de Germil-ABC Nelas, AC
Lamego-SM Mato e Guarda
Unida-AA S. Pedro do Sul.

Infantis Masculinos
-1.2 Divisdo

1.2jornada

Amanha

CA Molelos-Guarda Unida/IPG,
Cinfaes Desporto Andebol-ADEF
Carregal do Sal, EMA S.J.
Pesqueira-AC Lamego e EA
Falcdo Pinhel-Andebol Academia
S. Pedro do Sul.

Infantis Masculinos

- 2.2 Divisao

9.2jornada

Amanha

CDRJ Anreade-Gindsio Clube de
Tarouca, NA Penedono-Os Melros
de Germil e EA Moimenta da
Beira-Académico.

Infantis Femininos

14.2 jornada

Amanha Molelos-AC Oliveira de
Frades, Académico-EA Moimenta
daBeirae AA S. Pedro do Sul-
ASCD S. Miguel do Mato.

Minis Mistos

Andebol de 7 - Série A
72 jornada

Domingo ASCD S. Miguel do
Mato-AC Oliveira de Frades e
Andebol Academia S. Pedro do
Sul-Ginasio Clube de Tarouca.

Minis Mistos

Andebol de 7 - Série B
72 jornada

Domingo EMA SJ Pesqueira-
Armamar FC, CDRJ Anreade-AC
Lamego e NA Penedono-EA
Moimenta da Beira.

Minis Mistos

Andebol de 7 - Série C
7.2 jornada

Domingo CA Molelos-ADEF-
Carregal do Sal.

ATLETISMO

Campeonato distrital
Estadio do Fontelo (Viseu)
Domingo

32 Jornada do Campeonato
Distrital de Juniores e 4.2 Jornada
do Campeonato Distrital de
Iniciados.
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OPINIAQ | cArLos MANGAS

A (boa) febre amarela
voltou

elembro as década de oitenta e noventa do sé-

culo XX como aquelas em que o “bichinho” do

andebol comec¢ou a tomar conta de mim. Ini-

cialmente, enquanto aluno universitario, com
namorada andebolista no Académico do Porto come-
cei a acompanhar a modalidade com “outros olhos” e
a tentar perceber o jogo, que de semelhante ao fute-
bol, s6 tinha... as balizas. Jd como docente em Braga
e colocado em Maximinos fui convidado a integrar a
equipa técnica de andebol do SCB, onde tirei um cur-
so intensivo de aprendizagem do jogo e suas vicissi-
tudes com o TREINADOR (as maiusculas sao justifi-
cadas) Antonio Lopes, colega de docéncia na Escola.
Acompanhar as equipas do ABC, onde a (agora) espo-
sa, jogava e era treinadora da equipa feminina, passou
a ser normal. Finais da década de oitenta com Antonio
Cunha, e década de noventa ja com Donner como trei-
nador, o andebol fazia parte da minha agenda semanal,
assistindo a quase totalidade dos jogos em casa, e fora,
vivenciando alguns momentos dificeis, como o famoso
jogo do “apaga a luz” no pavilhao do FCP, relembrando
a FEBRE AMARELA que, nessas épocas de ouro, se apo-
derava de todos. Ainda hoje, quando passo na Sport Zo-
ne do Braga Parque, revejo sempre com saudade a foto
dos “meus” primeiros heréis da modalidade.

Devido a liga¢bes mais proximas ao futebol, du-
rante a primeira década deste milénio, praticamente,
deixei de acompanhar o ABC, mas nos anos mais re-
centes, com mais tempo disponivel, senti a necessida-
de de me reinscrever como sOcio e regressar ao pavi-
lhao mais assiduamente. E eis que na corrente época,
ja com a supertaga conquistada, chegamos a uma se-
mana decisiva com o apuramento para mais uma fi-
nal europeia, e, nesta quarta-feira, o Flavio Sa Leite me
faz reviver a década de noventa. O publico de Braga
virou costas a TV e ao Real Madrid, e voltou a dizer (e
a GRITAR) presente num jogo decisivo. Sinceramen-
te, ja tinha saudade daquele ambiente, que sem preci-
sar de claques organizadas (como uma de vandalos do
SCP, num outro jogo) teve em dois conhecidos adep-
tos de “peso” do clube, Areias e Pedro, os incentivado-
res necessarios para que o Flavio Sa Leite revivesse a
FEBRE AMARELA das ultimas décadas do século XX
e ajudasse os nossos atletas a compensar o diminuto
tempo de repouso e mazelas que a recente competicao
europeia deixou, bem como, a recuperar o desnivel no
marcador que nos acompanhou em grande parte do
jogo, que ainda teve dois prolongamentos.

Agora, que todos percebemos, que a (nossa) excelen-
te FEBRE AMARELA esta de volta, ndo podemos es-
morecer e devemos registar na agenda, para acompa-
nhar, ao vivo de preferéncia, os proximos cinco ou sete
encontros que nos podem levar a conquista de mais
dois titulos para a nossa ja memoravel sala de troféus.

PS — Se ndo conseguirem “ouvir” alguma das pa-
lavras aqui escritas, tal facto deve-se a rouquidao que
foi (justificadamente) adquirida na ultima quarta-fei-
ra... entre as 21h00 e as 24h00.
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OPINIAO | cartos pias

Minho imperial

ma Regido/Pais € fruto das dinamicas que insti-

tui, da sua histéria e do tipo de pessoas que a com-

poem. A conjugacdo do ADN de uma Regido/Pais

e a qualidade de acdo de um clube/equipa sio fa-
tores determinantes para construir processos com éxito
desportivo. Nao estou a referir-me somente em vencer,
mas, e acima de tudo, em estar nos momentos de deci-
sdo e discutir cada momento, cada jogo, cada campeo-
nato até a ultima oportunidade.

Sem duvidas que a Regido do Minho esta pujante e
tem conseguido atingir resultados desportivos extraor-
dinarios em muitas modalidades e em varios quadran-
tes. O ABC-U.Minho no andebol (vai discutir a final do
Campeonato e da Taca Challenge), o Hoquei de Barcelos
foi vencedor da Taga CERS, o SC Braga no futebol esta
na Final da Taga de Portugal, o AVC de Famalicao no vo-
leibol atingiu, com enorme mérito, o “Triplete”( Cam-
peonato, Taca de Portugal e Supertaca), a Universidade
do Minho conquistou inimeros campeonatos nacionais
universitarios (voleibol, futsal — masculino e feminino,
futebol, basquetebol, tackwondo) e diversos titulos indi-
viduais, sendo a grande vencedora do ranking nacional.
Todos estes casos de sucesso, entre muitos outros, sio o
espelho de uma regiao marcada pela sua “alma’, deter-
minagao e forma de estar.

O ABC-Universidade do Minho é o melhor exemplo.
Contra uma equipa com um or¢amento muito maior,
nao se deixou intimidar e lutou. Com a equipa que pos-
sui e com os meios que reine, demonstra, pelos resulta-
dos que apresenta, de que vale a pena apostar na juven-
tude, mas naquela que é competente. Que vale a pena
conjugar o vigor da juventude com a inteligéncia dos
mais experientes. Que vale a pena definir uma estraté-
gia na formacao dos seus quadros ativos. Que vale a pe-
na lutar até ao fim!

A personalidade dos seus atletas (as suas carateristi-
cas morfolégicas e emocionais), as suas motivagoes, as
suas lacunas e virtudes enquanto grupo, tem um for-
te impacto na capacidade de rendimento. No entanto,
o sucesso desta equipa € fruto da conjugacao equilibra-
da e do profundo conhecimento das diversas persona-
lidades que compdem o grupo. A “alma” e a energia da
equipa passa para o incansavel publico que a apoia. Os
atletas do ABC-UM demonstram uma entrega extraor-
dinaria e uma satisfacdo plena em competir. A equipa
tem uma visdo clara das suas limitacdes e demonstram
um intenso sacrificio, em prol do grupo. Existe um ou-
tro fator, que nido se consegue mensurar, mas que € de-
terminante: sio e também sentem o orgulho da repre-
sentacao do clube/cidade/regido.

Uma grande equipa deve solicitar a todos os seus co-
laboradores que ponham de lado os seus interesses pes-
soais e trabalhem como uma equipa. E também indis-
pensavel manter a individualidade para que as pessoas se
expressem com prazer e satisfacio. Na minha perspetiva,
o rendimento e coesio de uma equipa depende em lar-
ga medida de alguns fatores que compode uma féormula:
honestidade/entrega, trabalho arduo, organizagio, com-
peténcia/ inteligéncia, lideranca, comunicacao, objeti-
vos comuns/comprometimento e, também, identidade.

Ter a “alma minhota” nio se explica, mas sente-se! Pagina 22
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Domingo ha canoagem gratuita no Rio Tejo

Internet 06-05-2016

Publico Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=ad5c703a

Por Liliana Borges 06/05/2016 - 19:25 A Camara de Lisboa quer "recuperar a voca¢do maritima da
cidade". As actividades experimentais que acompanham as Olisipiadas terminam no préximo fim-de-
semana. Actividades sdo abertas a toda a populacdo e decorrem no Parque das Nacg¢des Fernando
Veludo/PUBLICO Ja tem planos para domingo? Se tiver mais de 9 anos e souber nadar, a Camara de
Lisboa tem uma proposta. Para acompanhar as Olisipiadas, um programa de actividades desportivas
organizado pela Camara Municipal de Lisboa (CML) em cooperagcdo com o Comité Olimpico de
Portugal, a autarquia convida a populacdo a experimentar canoagem, na Doca dos Olivais, no Parque
das NacgOes. As actividades decorrerdo a partir das 9h30. As aulas seréo gratuitas e decorrem em
colaboracdo com a Federacdo Portuguesa de Canoagem. Segundo a Camara de Lisboa, a autarquia
pretende "recuperar a vocagdo maritima da cidade", através da "democratizagdo do acesso ao Rio Tejo
através da pratica de desportos nauticos, a formacédo e a educacgdo desportiva”. Entre outras
iniciativas promovidas pela autarquia, a Camara de Lisboa sublinha o Programa Clubes de Mar,
iniciado em 2015, e que oferece aos alunos do 2° e 3° ciclo das escolas publicas da cidade dez aulas
de vela e dez aulas de remo. O programa, que conta jA com mais de 500 inscri¢gbes, é organizado em
parceria com os clubes néuticos e as juntas de freguesia. Os jogos, promovidos pelas freguesias
decorrem até o préximo fim-de-semana, 14 e 15 de Maio, data em que acontece a Ultima actividade
de experimentacdo. Entre as 12 modalidades individuais e colectivas - atletismo, ciclismo, natacéo,
ténis de mesa, ginastica, judo, xadrez, andebol, basquetebol, futsal, rugby e voleibol, a Camara de
Lisboa garantiu que este ano haveria desportos adaptados a pessoas com deficéncia, nomeadamente
nas modalidades de atletismo, boccia, goalball e natagdo. Neste sadbado, a populacdo é convidada a
experimentar, também gratuitamente, a pratica de orientacdao. Para quem quiser conhecer esta
competicdo, as actividades decorrem a partir das 14h30, no Parque José Gomes Ferreira, na Mata de
Alvalade. Para esta segunda edi¢do, que acontece em ano olimpico, a expectativa era de duplicar o
ndmero de inscritos em 2015 e chegar aos 10 mil participantes. No entanto, segundo os dados
avangados ao PUBLICO pelo vereador do desporto, Jorge Maximo, ha cerca de 7 mil inscritos. Ndo
obstante, o autarca sublinha a importancia do projecto. "Estamos a criar alguma cultura desportiva",
sublinha o vereador. "Cerca de 2/3 dos inscritos sdo criangcas e jovens que ndo estdo federados em
nenhum desporto”, destaca. Para a Camara de Lisboa, mais do que uma competicao, as Olisipiadas
sdo "um momento de convivio" que permite as criancas e populagdo em geral "experimentar
modalidades que nao conheciam”. Além disso, desta forma os lisboetas podem "conhecer e usar os
equipamentos [para a préatica desportiva] disponibilizados pela cidade". "Queremos explicar aos alunos
0 que sao os Jogos Olimpicos"”, explica Jorge Maximo. Por isso, no dia 3 de Junho, uma representacao
da chama olimpica ira percorrer a cidade até a Praga do Municipio, transportada por criancas e jovens
escolhidos pelas autarquias, numa cerimonia que contard com a presenca do Presidente da Republica,
Marcelo Rebelo de Sousa e alguns atletas olimpicos portugueses, como a antiga campeéd Rosa Mota.
Os atletas e participantes com melhores resultados nas Olisipiadas irdo competir nos dias 4 e 5 de
Junho, no Estadio Universitario de Lisboa.

06/05/2016 - 19:25
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28-04-2016 Ambito: Regional

ANDEBOL

Infantis Masculinos

Campeonato Nacional
Feirense A, 33 - Sanjoanense A, 25
Monte, 16 - Sanjoanense B, 21

ADS A: Bruno Costa (1), Francisco Brandado, André
Teixeira (6), Miguel Leite (3), Marcos Carvalho (12), José
Almeida (1), Jodo Lourenco (1), Miguel Almeida (1), Eu-
genio Khomenko

O jogo que opds o Feirense A a ADS A foi um jogo muito
equilibrado e competitivo. A equipa da ADS entrou muito
bem na 1.2 parte, mas permitiu que o seu adversario pas-
sasse para a frente do marcador até ao final.

A equipa B da ADS conquistou trés importantes pontos
na sua deslocagéo ao Monte. Cada vez mais esta jovem
formagao mostra a sua coesao e determinagdo em campo,
com resultados muito positivos.

Pag: 23 I "
Cores: Cor

Area: 8,42 x 17,64 cm? lE

Corte: 1 de 1
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S ool
Ginasio Andebol de Portalegre 45 — 18 ADC Benavente

> 0 Ginasio Andebol de Portalegre deslocou-
se a Benavente para defrontar o segundo
classificado do
campeonato.
Num jogo que
ja se antevia
complicado devido
a superioridade,
quer fisica quer
tactica, da equipa
adversaria, os
infantis do GAP
entraram mal
no jogo, muito
desconcentrados e perdendo muitas bolas, o
que permitiu que a equipa da casa marcasse
inimeros golos em contra ataque alargando a
vantagem no marcador com muita facilidade.
Ao intervalo o resultado era 25-6.

Na segunda parte a equipa de Portalegre

entrou melhor em jogo, nao cometendo tantas
falhas técnicas e conseguindo diminuir a
vantagem adversaria.
i O jogo terminou com
o placar a registar o
resultado 45-18.
& Pelo GAP jogaram
E e marcaram: Lino
Mourato (1), Miguel
Carvalho (3), Rodrigo
Felizardo (1),
Guilherme Farinha
(5), Tomas Graca,
Nuno Gandum (5),
Henrique Marques (3), Duarte Vieira, Santiago
Morais e Jodo Farinha.

No proximo domingo, dia 1 de Maio, o
Ginasio Andebol de Portalegre defronta o
NA Entroncamento as 16:00h, no pavilhdo
municipal de Portalegre.

Cores: Preto e Branco

Corte: 1 de 1

SEs
Area: 1211x896 cm? | EmEEE

Pagina 28

B B
R
AT




CISION

ID: 64313543

MAIS/

27-04-2016

Tiragem: 3000
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

Pag: 11

Cores: Cor

Corte: 1 de 1

Jornada vitoriosa para Pévoa

Pévoa Andebol no topo das tabelas
T . 3 I K

Quatro jogos e outras tantas vit6-
rias foi o resultado de um fim de
semana de jogos do Pévoa Andebol
que colocou minis, iniciados, juvenis
e seniores no topo da classificacao.
Os infantis venceram o Colégio dos
Carvalhos por 27-21, “‘num passo
importante rumo ao apuramento
para o Encontro Nacional”, consi-
derou o clube.

Ja os iniciados venceram a equipa
do ISMAI por 34-24, consolidando o
2°lugar e continuando na luta pelo
1°, enquanto os juvenis alcangaram
uma importante vitéria perante
o adversario teoricamente mais
dificil deste grupo, o Colégio Uni-
versal, alcangando o 1° lugar na
competicdo.

Também os seniores conheceram

o sabor da vitéria no fim de semana,
ao vencer o Santana por 33-31,
depois de estarem grande parte do
jogo em desvantagem e num jogo
em que a equipa poveira jogou a
maior parte do tempo com menos
um jogador, “mas com grande coe-
sdo defensiva e assertividade no
ataque”, fatores suficientes para
alcancar a vitéria e que permite aos
seniores subir ao 1° lugar desta fase.
“O objetivo é terminar nesta posi-
céo’, revelou o clube, apelando ao
publico que comparega aos jogos.

“Ja no fim de semana anterior
o P6évoa Andebol ndo conheceu o
sabor da derrota, estando hé duas
semanas consecutivas sem perder
em nenhum dos escaldes em ati-
vidade, lembrou o Pévoa Andebol,
referindo ainda que “Minis, Inicia-
dos, Juvenis e Seniores estdo na luta
pelo titulo de Campe&o Regional”.
Os Infantis lutam ainda pelo apu-
ramento para o Encontro Nacio-
nal, prova maxima neste escaldo,
e estdo a um passo de alcangar
esse objetivo.

Area: 17,11 x 14,15 cm?
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