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Juve Lis aposta para os
quatro primeiros lugares

Andebol }
feminino

A equipa sénior feminina da
Juve Lis ja regressou ao traba-
lho sob as ordens do técnico
Rui Machado pelo terceiro ano
consecutivo. A formacao lei-
riense garantiu a continuidade
de Ana Teixeira, Sofia Jodo, Da-
lila Lameiro, Sara Gongalves,
Patricia Mendes, Beatriz Cor-
deiro, Isabel Santos, Andreia
Cardoso,Ana Fonseca,Adriana
Bastos, Mariana Moreira, Cris-
tiana Faria, Carolina Lopes e
Ana Carolina Silva.

Em relagio aos reforcos, a
formacdo leiriense garantiu
Raquel Sarmento, Adriana
Silva, Ana Rita Henriques e Va-
nessa Oliveira (todas ex-JAC
Alcanena), Margarida Gabriel
(ex-SIR 1.° Maio) e Beatriz Ma-
gro (ex-Porto Salvo) sendo ex-
pectavel que mais reforcos
cheguem nos préximos dias.

Em declaracoes aos blogue
Andebol Feminino de Portugal,
oteinador Rui Machado tragou

Juve Lis serd orientada por
Rui Machado pelo terceiro ano
consecutivo

os objectivos para a nova
época que passam por “ficar
nos quatro primeiros lugares
da classificacao”. “Este ano va-
mos ter mais jogadoras a trei-
nar durante a semana, o que
serd benéfico para a equipa’,
frisou. 4
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Madeira SAD ja trabalha
com vista a Supertaca

[
EQUIPA FEMININA
ARRANCOU ONTEM
ATEPOCA 2015/2016
SOB O COMANDO

DE SANDRA MARTINS

O Madeira Andebol SAD feminino
abriu ontem a ‘oficia’ com vista a
preparacdo para a época
2015/2016, onde volta a estar inse-
rida em trés frentes, Supertaca,
Campeonato Nacional da1Divisdo
e Taga de Portugal.

Agora sob o comando da ex-se-
leccionadora nacional Sandra Mar-
tins, o conjunto madeirense procu-
ra uma vez mais atingir o topo do
andebol feminino portugués e com
objectivos claros de conquistar os
trés troféus em disputa.

Com um plantel formado, para

ja, com 13 jogadores, o Madeira
SAD tem apenas como refor¢o
para a presente temporada a guar-
da-redes Dina Roque que deixa as-
sim o JAC-Alcanena, formagéo
que curiosamente veio mesmo a
desistiu de participar no campeo-
nato nacional I Divisfio, devido a
falta de jogadoras suficientes para
participar na competicéo.

Primeiro objectivo é a Supertaca
O conjunto madeirense esta ja a
preparar o primeiro grande desafio
da temporada que é ja no préximo
dia 30 de Agosto em Viana do Cas-
telo.

A técnica Sandra Martins terd
assim apenas 12 dias pela frente
para preparar o embate com o
campedo nacional Alavarium.

De referir por uiltimo que a apre-
sentacdo oficial da equipa esta
agendado apenas para o inicio da
proxima semana. P. VL.

Sandra Martins orientou ontem o primeiro treino da SAD. FOTO MADEIRA SAD
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HOJE “et cet.er.a” barra de sabdo com 40 kg. A

no Museu obra sers apresentada a 30 de
Apresentacao de Grao Vasco Agosto, dia dedicado a Viriato.
candidatos do PS

AEscola Profissional Mariana
Asessdo de apresentagiodos  Seixas e o fotégrafo Eduardo  Inaugura¢ao
candidatos a deputados que Rosas, em conjunto com o de exposi¢ao
integram a lista do PS/Viseu Museu Nacional Grao Vasco,
as eleicoes legislativas decorre  apresentam uma mostra de Pelas 21h30 da proxima

pelas 18h00, no
restaurante/bar Maria Xica,
no centro historico de Viseu, e
conta com a presenca da ca-
beca-de-lista do partido, Ma-
ria Manuel Leitdo Marques, e
do presidente da Federacgdo
do PS/Viseu e candidato, An-
ténio Borges.

Bibliobus no
parque da cidade

O Bibliobus - veiculo dotado
de recursos humanos e técni-
cos da Biblioteca Municipal D.
Miguel da Silva estara no Par-
que Aquilino Ribeiro (junto a
capela da Nossa Senhora da
Vitoria) a partir de hoje e até
quinta-feira, das 14h30 as
17h00.

AMANHA

“Portugal Sou Eu”
esta na feira

O programa “Portugal Sou
Eu” estd a partir das 15h00 na
Feira de SMateus. Produtos
alimentares, vinhos e artesa-
nato sdo algumas das atrac-
¢oes da accdo de promocao.

fotografia intitulada "et
cetera". Ainauguracdo da
mostra estd marcada para as
17h00.

Concerto
de Mara Pedro

Ajovem fadista Mara Pedro
actua, a partir das 22h00, na
Feira de S. Mateus.

PROXIMOS DIAS

Os Azeitonas
em Viseu

Os Azeitonas dao um con-
certo, quinta-feira, a partir das
22h00, na Feira de S. Mateus.
Aentrada no recinto custa 3
euros. Uma hora antes actua a
Tuna dos Bombeiros Volunt&-
rios de Viseu.

sexta-feira é inaugurada na
Feira de S. Mateus a exposi-
¢ao “Objectos Experimentais”.

Concerto
do Coro Mozart

O Coro Mozart actua na pré-
xima sexta-feira, pelas 22h00
na Feira de S. Mateus.

Concentrag¢ao
motard

O parque do Fontelo recebe a
partir de sexta-feira e até do-
mingo a XXIV Concentracao
Motard Cidade de Viseu. No
primeiro dia, pelas 21h00, rea-
lizagdo um passeio pela ci-
dade com a habitual passa-
gem pela Feira de S. Mateus.
Espectdculos musicais e um
passeio integram o programa.

Escultura em sabao

Apartir de quinta-feira, pelas
18h00, no stand da cidade de
Viseu, o artista viseense Anto-
nio Silva vai fazer uma escul-
tura alusiva a Viriato e a Cava
de Viriato, com recurso a uma

Torneio de andebol

O tomeio internacional de an-
debol de Viseu arranca no
proximo sabado, no Pavilhdo
Cidade de Viseu, com um
Benfica-Sporting, a partir das
16h00.
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NAO O ASSOCIAM AO FACTO DE SER
FILHO DE UM CANTOR FAMOSO E

PRESTIGIADO, COMO O CARLOS ALBER-
TO MONIZ? 1SSO NAO LHE PERTURBA
UM POUCO?

N&o me perturba rigorosamente nada.
Tenho imenso orgulho no meu pai e,
sinceramente, essas associacoes eram
mais frequentes quando eu era mais
novo. O meu pai, muitas vezes até,
conta histérias dizendo-me que foi
abordado por ser pai do “Jodo Moniz,
guarda-redes dos sub-21", e 0 mesmo
acontece a minha mae. Nao me inco-
moda ser visto como o filho do Carlos
Alberto Moniz, ou o irmao da Lucia
Moniz, pelo contrario, s6 me deixa
orgulhoso!

COMO VE ESTA SUA EVOLUCAO E
ASCENSAO NO ANDEBOL?

Esta minha ascensdo deve-se, sobre-
tudo, ao muito trabalho e seriedade
com que encarei esta modalidade
desde que comecei a pratica-la. Ini-
ciei-me com 10 anos no Belenenses,
onde comecei depois de ter tido uma
passagem efémera pela equipa de fu-
tebol do mesmo clube, também como
guarda-redes. Ao longo dos anos co-
mecei a tomar gosto pela modalidade

diarioinsular
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JOAO MONIZ, JOGADOR DE ANDEBOL
Objetivo e chegar
a Selecao Nacional

e apercebi-me de que era mesmo isto
que queria fazer, a par do meu curso
universitdrio na drea de direito. Sinto
que cheguei a um bom nivel, pois, aos
17 anos fui, para o Futebol Clube do
Porto, que é apenas a melhor equipa
desta modalidade no presente. Entre-
tanto, na segunda época ao servico do
meu novo clube, fui emprestado ao
Aguas Santas.

PORQUE NAO CONTINUOU NO FUTE-
BOL? SEMPRE E UMA MODALIDADE
MAIS MEDIATICA QUE O ANDEBOL...
Como todos os mitdos, comecei pelo
futebol no Belenenses, mas o jeito era
pouco e, sendo pequeno e gordinho,
mais dificil ficava a minha tarefa nes-
ta modalidade. Os responsdveis pela
modalidade abordaram-me e disse-
ram: “Porque ndo vai treinar ande-
bol? Eles precisam de jogadores...".
Ou seja, indiretamente, disseram-me:
“Aqui ndo tens lugar, por isso toca a
andar!” (risos). Bendita hora que me
deram esse conselho, pois foi mesmo
o melhor que me podia ter aconteci-
do. No inicio custou-me a adaptar a
modalidade, mas a medida que fui
evoluindo, fui gostando cada vez mais
deste desporto.

ESCUSADO SERA DIZER QUE O SEU
SONHO IMEDIATO E SEGURAR COM
UNHAS E DENTES O SEU LUGAR NUM
CLUBE TAO PRESTIGIADO COMO O
FUTEBOL CLUBE DO PORTO...

Estou no Aguas Santas onde me sinto
muito bem, pois tenho jogado com
muita regularidade, alternando com o
meu colega Telmo Ferreira. Todos nds
queremos jogar ao mais alto nivel e
is50 5O Se consegue nas grandes equi-
pas como o Futebol Clube do Porto.

QUAL FOI A SENSACAO DE FIGURAR
ENTRE OS MELHORES CINCO GUAR-
DA-REDES DO MUNDIAL DE ANDEBOL
QUE, DECORREU NO BRASIL?

No inicio ndo estava muito a espera de
figurar entre os cinco melhores, mas
com o decorrer da prova apercebi-me
de que era possivel. Obviamente que fi-
quei muito feliz por estar entre os cinco
primeiros, mesmo tendo em conta que
alguns que ficaram a minha frente tive-
ram mais dois ou trés jogos do que eu.
Apesar dessa distincao, continuo com
0s pés bem assentes na terra e, ago-
ra que acabou o ciclo da seleccao de
Sub-21, tenho de trabalhar imenso para
poder alcancar um lugar na Selecdo Na-
cional "A". Esse é o meu objetivo.
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Gustavo Rodrigues volta a jogar hoje contra os russos do Permskie

Lateral-direito brasileiro esta

satisfeito pela primeira conquista mas quer mais

Rodrigues feliz
no FC Porto

Gustavo Rodrigues éum
dosreforcos queirio
integraraequipadoFC
Porto que esta noite se
estreianoTorneio Interna-
cional de Estarreja, frente
aoPermskie (Russia)
MARTA FERNANDES '
ee®e Umdiadepoisdetercon-
quistado o Torneio de Gaia, 0
FCPortocome¢ahojeadispu-
tar mais uma competigao de
pré-época,em Estarreja,
A prova é organizada pelo
Avancaeterdaparticipagaodo
Permskie Medvedi (Russia) e
do Alingsas (Suécia), clubes
que perderam frente ao por-
tistas nos dois encontros em
Gaia, por 32-29 e 26-23, respe-
tivamente.

O lateral-direito Gustavo
Rodrigues foiumdosreforgos
em destaque. Marcou seis go-

los nos dois dias, tendo-se
mostradosatisfeltocomapri-
meira conquista ao servigo
dos heptacampedes: “Fico fe-
lizporterganhoesta primeira
prova mesmo nio sendo ofi-
cial, portervencidoosdoisjo-
gos e por ter jogado bem, mas
espero ganhar ainda muito
maiscom o FC Porto”.
Ovbrasileiro, de 20 anos, que
chegou ao Porto mais tarde
uma vez que participou no
Mundial de juniores até dia 1
deagosto, revelou-se comple-
tamente integrado dentro e
forade campo: “Estd a serma-
ravilhoso, aspessoas sao mui-
to boas, é outro nivel. O FC
Porto é muito bom, fui extre-
mamente bemrecebidopelos
meus companheiros e pelos
adeptos”. Hoje, os portistas
defrontamnarondainaugural
oPermskie, pelas19h00.

O brasileiro

Rodrigues,
quereforca
aprimeira

marcou trés
golosem
cada
encontrodo
Torneio de
Gaia
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ANDEBOL B
2.° Torneio Internacional
Cidade de Estarreja—FC
Porto-Permskie Medvedi,

19h00; Avanca-Alingsas,
21h00. Jogos no Pavilhao
Municipal de Estarreja

EASQUETEBOL

com participagaoda
Selegao Nacional,
adecorrer em Matosinhos,
atédia23.

CICLISMO

Voltaao Colorado, com
aparticipacaode Bruno
Pires (Tinkoff-Saxo)

e Ruben Guerreiro (Axeon
Cycling), adecorrer atédia
23

Sporting—CSKA, 19h45,
Estadio José Alvalade.
Sub-17 - Estigio de
preparacao para

o Torneio de inglaterra—
Treinos as 10h00 e 17h00,
Centrode Estagio

e Formacao Desportivade
Rio Maior.

FUTEBOL FEMININO
Sub-19 - Estdgio de
preparacio para

ol Tornelo de
Apuramento para

o Europeu2016 - Treinos
a510h00 e 18h00, Centro
de Estagio e Formagao
Desportiva de Rio Maior.

PENTATLO MODERNGC
Campeonato da Europa,

.comaparticipagao de
Afonso Pegado, adecorrer
em Bath(Reino Unido), até
dia23.

VELA
Mundial de Juniores, com
aparticipagao de Santiago
Sampaio, em Medemblik
(Holanda), adecorrer até
dia22.
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Agenda

Andabel - Tornelo Internacional Cidade de Estarreja - F | Porto-Permsioe Medved: (151 Avanca-Alngsrs
{21}

Fustebol - Liga dos Campedes (Play-off - 1" mdo) - Sporting- CSKA Mescova (19 451
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ANDEBOL. O Europeu

feminino de sub-17 prossegue na
Macedonia, com Portugal a
defrontar a Esloviquia (hoje) e
Noruega (amanhi) na
Intermediate Round - entre 0 9."
e16." lugares.
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Artistica de Avanca perde novamente

Andebol }

1.2 Divisdo Nacional
PREPARAGAO A Artistica de
Avanca disputou, no sdbado, o
seu segundo jogo de prepara-
¢do, voltando a perder, desta
feita frente a formacao maiata
do ISMA], por 23-20. Ao inter-

valojd estava em desvantagem
(13-10). Apesar da derrota, Car-
los Martingo considerou o trei-
no bastante proveitoso.
Aequipa estarrejense volta a
jogar amanha, no 2.° Torneio
Internacional Cidade de Estar-
reja, em que € anfitrid. A Artis-
tica, a partir das 21 horas, re-

cebe a equipa vice-campea na-
cional da Suécia, 0 Alingsas HK,
sendo que, duas horas antes,
entram em campo o FC Porto,
campedo nacional, e o Perms-
kie Medvedi, equipa da Russia.
Na quarta-feira, pelas 19 horas,
disputa-se o jogo de atribuicao
do terceiro e quarto lugares,

sendo que, duas horas depois,
tem lugar a final entre as equi-
pas que, amanh4, sairem ven-
cedoras.

Todos os jogos tém lugar no
Pavilhdo Municipal de Estar-
reja e a autarquia € parceira da
Artistica na organizacdo do
evento.AC
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15 madeirenses Beatriz Sousa (n.° 3) e Patricia Morais (n.° 15) na ser;cgéo.

_ Pertugal

Portugal volta a perder

A seleccdo feminina portuguesa
encerrou a sua participacfio na fase
de grupo do Campeonato da Euro-
pa de andebol de sub-17 com mais
um desaire.

No tiltimo jogo do grupo C, do
evento que se esti a realizar na ci-
dade de Skopje, na Macedénica a
equipa lusa defrontou a Croicia e
esteve bem perto de surpreender,
acabando por perder pela margem
minima de 28-27 e depois de ter
ido a vencer para o intervalo por
13-14.

Frente a lider do grupo, a selec-
¢io das quinas realizou uma parti-
da bastante positiva, nomeada-
mente ao longo da primeira parte.

Jano segundo periodo as croatas
aceleraram e viriam a ganhar uma
vantagem até aos tiltimos 10 minu-
tos. Ai, Portugal aproveitou o facto

do adversario ter mexido no sete
inicial e veio aos poucos e poucos a
reduzir a desvantagem mas néo foi
suficiente para somar qualquer
ponto, acabando por perder pela
margem minima de 28-27.

Nesta partida a madeirense Pa-
tricia Morais (B. Perestrelo) esteve
em campo durante 33 minutos, en-
quanto a outra atleta insular, Bea-
triz Sousa (CS Madeira) acabou
por ndo ser utilizado.

Terminando o grupo C no quar-
to lugar, Portugal fica afastado da
luta pelo titulo, estando agora in-
serido na fase intermédia onde ird
comecar por defrontar o quarto
classificado do grupo D, que ao
que tudo indica devera ser a selec-
¢io daEslovaquia. Esta partida
estd marcada para amanhi as 13
horas.P.V.L.
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Torneio de andebol

O torneio internacional de an-
debol de Viseu arranca no
proximo sabado, no Pavilhdo
Cidade de Viseu, com um
Benfica-Sporting, a partir das
16h00.
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Segunda fase do campeonato de andebol arranca na Praia
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No primeiro jogo que arranca as 19h30, a equipa de Seven Star enfrenta SOS de Assomada, para
depois a ABC jogar com Amarante de Sao Vicente.

Andebo
Por SAPO Desporto c/Inforpresssapodesporto@sapo.pt

A vice-presidente da Federacdo Cabo-verdiana de Andebol fez esta segunda-feira um balango positivo
da primeira fase do campeonato nacional sénior feminino, garantindo que tudo esta a postos para o
arranque da segunda fase hoje, na Cidade da Praia.

Durante trés dias a cidade de Assomada acolheu a primeira fase deste campeonato no escalao sénior
feminino, com a participacdo de quatros equipas, designadamente Aldeia Infantil SOS de Assomada e
Cruz Vermelha de S&o Antéo, Beira-mar do Maio e Garridos de Sdo Domingos.

A equipa de Aldeia Infantil SOS de Assomada, representante de Santiago Norte venceu os trés jogos
da primeira fase e qualificou-se em primeiro lugar para a segunda fase, e a equipa de Cruz Vermelha
de Sdo Antao qualificou-se em segundo lugar e vai também para a segunda fase.

Para a vice-presidente da FCA, Lurdes Salazar, o balanco é bom, porque as coisas "correram
normalmente" desde instala¢fes, intercAmbio e competicédo, tirando apenas o atraso registado no
primeiro dia dos jogos.

No gue toca as competicdes, disse que registaram-se "jogos desequilibrados e jogos equilibrados”,
mas demonstrando muitas potencialidades nas meninas que disputaram pela primeira vez o
campeonato nacional.

"Em relag¢do aos jogos vimos um pouco de desequilibrio entre as equipas do Beira-Mar do Maio, mas
mesmo assim tentaram dar o maximo dentro do campo. Também em relacdo as equipas de Garridos
de sdao Domingos, podemos ver 0os potenciais das meninas que sao novas, mas ha ainda todo um
trabalho a ser feito durante esta época e a préoxima", avaliou.

Em relagdo as outras duas equipas apuradas, Aldeia Infantil SOS de Assomada e Cruz Vermelha de
Sao Antdo, disse que registou-se um certo equilibrio nos jogos.

Para a segunda fase do campeonato que acontece a partir de hoje até 21 do corrente no pavilhdo
desportivo Vava Duarte, na Cidade da Praia, Lurdes Salazar garante que tudo esta a postos.

Vao participar do campeonato nacional um total de cinco equipas, sendo duas de Santiago Sul, ABC e
Sevem Star, e Santiago Norte vai estar representada pela Aldeia Infantil SOS de Assomada, Séo
Vicente com a equipa de Amarante e Santo Antdo com Cruz vermelha.
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No primeiro jogo que arranca as 19h30, a equipa de Seven Star enfrenta SOS de Assomada, para
depois a ABC jogar com Amarante de Sao Vicente.
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Aldeia SOS garante lideranca na 12 fase do campeonato de Cabo Verde
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No outro jogo da noite para o cumprimento do calendério, a equipa de Garridos de Sdo Domingos
venceu o Beira-mar da ilha do Maio por 24-11.

Andebol
Por SAPO Desporto c/Inforpresssapodesporto@sapo.pt

A equipa da Aldeia Infantil SOS de Assomada derrotou a Cruz Vermelha de Santo Antdo e vai para a
segunda fase do campeonato nacional de andebol sénior feminino, que arranca esta segunda-feira na
Cidade da Praia, como primeiro classificado.

No terceiro e ultimo jogo da primeira fase do campeonato nacional de andebol, disputado na noite de
domingo, no polidesportivo de Nhagar, as duas equipas apuradas para a segunda fase, Aldeia Infantil
SOS de Assomada e Cruz Vermelha de S&o Antéo disputaram o primeiro e segundo classificado, tendo
a equipa de Assomada vencido por 29-27.

Para o treinador das meninas representantes de Santiago Norte, Heleno Vicente, depois de passarem
para a segunda fase em primeiro lugar, agora é fazer o melhor e jogar para ganhar.

"Agora as meninas vao para a segunda fase, apesar de estarem cansadas vao para divertir-se com o
andebol. A segunda fase é a fase dos vencedores e dos melhores e se ndés estamos entre os melhores
temos que mostrar que somos os melhores também"”, disse.

Segundo Heleno Vicente, a equipa Aldeia Infantil SOS de Assomada ainda ndo tem patrocinio para a
segunda fase, entretanto, até o final do dia de hoje esperam mobilizar parcerias junto da Camara
Municipal de Santa Catarina e outras instituicdes.

Por sua vez, Juari Nobre treinador de Cruz Vermelha de Sao Antdo disse que foi um jogo "dificil e
bastante equilibrado"”, mas que pelo menos conseguiram atingir o objetivo tracado inicialmente que
era de passar para a segunda fase.

"O fator determinante deste jogo foi o momento de concentragdo que tivemos na primeira parte,
tendo em conta que Aldeia SOS de Assomada é uma equipa teoricamente muito mais forte do que
nds, com muito mais bagagem", afirmou.

Juari Nobre disse ainda que vao continuar a trabalhar para que possam fazer melhor na segunda fase.

No outro jogo da noite para o cumprimento do calendério, a equipa de Garridos de Sdo Domingos
venceu o Beira-mar da ilha do Maio por 24-11.
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O primeiro jogo da segunda fase do campeonato nacional de andebol sénior feminino acontece logo
mais a noite no Gino Desportivo na Cidade da Praia.
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AnimaRio 2015 leva alegria a Crestuma

‘AnimaRio’ vai dar mais vida a Cres-
tuma até a proxima segunda-feira.

Hoje amanhi e o principio da tarde sdo
dedicados ao I Torneio Triangular de
Andebol de Praia do Douro Andebol
Clube. As 18h hi Zumba pela Juven-
tude Marcha de Crestuma e a noite é
animada pelo Grupo de Cavaquinhos
‘Os Rebugadinhos’ pelo Rancho Fol-

clérico e Etnografico de Santa Mari-
nha de Crestuma, terminando o dia
com Zumba pelo Modicus Fitness.
Amanhi a festa continua com a final
doITorneio de Andebol de Praiae, de-
pois das 21h30, o grupo de danca ‘Hot
Spot’ vai animar a noite.
Segunda-feira, a festa termina como es-
petaculo musical dabanda ‘Os Solitarios!
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Colegias estreiam-se
frente as campeds

O Colégio de Gaia estreia-se no Campeonato Multicare
da 12 Divisdo Feminina ja no dia 12 de setembro, em Gaia,
diante da campeds nacionais Alavarium.

A equipa gaiense também ira disputar a Taca Challenge
e terd como adversarias na terceira ronda de qualificacdo
as finlandesas do HIFK, com jogos a realizar a 14/15 e
21/22 de novembro.
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Torneio internacional junta em Viseu
Benfica, Sportlng, ABC e suecos do Allngsas

Trés das melhores equipas do
andebol nacional - o Sporting, o
Benfica e ABC de Braga - véo
marcar presenca no 16.° Torneio
Internacional de Andebol de Vi-
seu, agendado para os dias 22 e
23 de agosto, no Pavilhdo Cidade
de Viseu, numa edi¢cdo em que a
equipa estrangeira convidada é
o Alingsas HK, da formacéo da
Suécia.

Durante a apresentagdo do
torneio, o presidente da Asso-
ciac¢do de Andebol de Viseu, Joa-
quim Escada, destacou, por um
lado, a qualidade das “equipas
mundialmente conhecidas com
grandes jogadores” que vdo par-
ticipar e, por outro lado, a pos-
sibilidade de a iniciativa de alta
competicdo atrair muitos adep-
tos: “E um torneio de referéncia
que traz muita gente a Viseu”

O presidente da Camara de
Viseu, Almeida Henriques, re-
forgou que o esfor¢o financeiro
disponibilizado para o encontro
se justifica pelo “retorno” que o

TDADE
[C)E VISEU

0S JOGOS DECOREM NO PAVILHAO CIDADE DE VISEU

Torneio Internacional de Ande-
bol oferece no seu duplo papel
de permitir projetar a marca ‘Vi-
seu a melhor cidade para viver,
mas também pelo seu objetivo
de “incentivar a pratica despor-
tiva na comunidade” sobretudo
mais jovem. O calendario de jo-
gos do 16.° Torneio Internacio-
nal de Andebol de Viseu arranca

dia 22 de agosto com Benfica -
Sporting, as 16h; e ABC/UM X
Alingsas HK, as 18h. Para o dia
23 de agosto estdo marcados os
jogos dos 3.° e 4. classificados,
as 15h e a final, as 17h. Todos a
acontecerem no Pavilhdo Cida-
de de Viseu.

EA

Area: 17,48 x 17,16 cm?
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Xico Andebol
escolheu
treinadores

O Xico Andebol ja tem o quadro de
treinadores para a época 20152016
definido. Depois de anunciar a contra-
tacdo de Gustavo Castro para a equipa
sénior, o clube liderado por Fernando
Alves Pinto revelou os nomes dos trei-
nadores que vao orientar as equipas de
formagdo. Rui Carvalho é o escolhido
para orientar os Juniores, enquanto
que o antigo treinador da equipa sénior
Dimitri Nikolov vai treinar os Juvenis.
O jogador Pedro Correira vai acumu-
lar a presenca na equipa sénior com a
lideranca da equipa técnica dos Inicia-
dos, ao passo que José Sampaio serd
o responsavel pelos Infantis. José Vitor
Pereira é o treinador dos Minis e Pedro
Fernandes vai trabalhar com a equipa
de Bambis na época 2015/2016.
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Jogos do Eixo Atlantico do
Noroeste Peninsular

De Norte a Sul do
pais estamos a assistir
a uma série de eventos
recreativos, culturais
e desportivos que dao
alguma animagdo aos
portugueses e chamam
muitos estrangeiros aos
nossos festivais, praias,
salas de espectaculos e
torneios desportivos. A
seleccdo portuguesa de
futebol de praia acabou de
vencer o campeonato do
mundo desta modalidade,
organizado pela FIFA,
em Espinho. Escolas e
campeonatos de desportos
nauticos, em particular de
surf, bodyboard, vela e
motonautica existem em
quase todas as praias,
com muitos praticantes.
Os festivais musicais séo
ja uma constante por todo
o pais atraindo muitos
milhares de espectadores,
bem como os torneios
desportivos desde as
escolas até aos adultos.

Entre os dias 5 e 10
de julho realizou-se a 112
edicédo dos Jogos do Eixo
Atlantico, pela primeira vez

em trés cidades — Porto,
Matosinhos e Vila Nova
de Gaia, que constituem a
Frente Atlantica do Porto
— evento desportivo que
teve inicio em 1995, sendo
realizado de dois em dois
anos em locais diferentes.
Aedicéo anterior teve lugar
em Guimaraes no ambito
da Cidade Europeia do
Desporto.

Aquelas trés cidades
receberam mais de
1700 jovens atletas,
portugueses e espanhdis,
com menos de 16 anos,
em representagé@o de 16
concelhos portugueses e
12 concelhos da regiédo
da Galiza, que durante
seis dias competiram em
12 modalidades distintas,
incluindo as modalidades
adaptadas de atletismo e
natagdo. O Porto recebeu
as provas de ténis e de
atletismo cross, Vila Nova
de Gaia acolheu as provas
de andebol e futebol de 7 e
em Matosinhos realizaram-
se as provas de atletismo
em pista e atletismo
adaptado, natacdo e

natagdo adaptada, voleibol
feminino, basquetebol
masculino e basquetebol
feminino.

Na ceriménia de
abertura, realizada
em frente do edificio
da Camara Municipal
do Porto, estiveram
presentes os presidentes
dos municipios do Porto e
Matosinhos e o vereador
do Desporto do municipio
de Gaia, presidente da
comissao delegada do
Eixo Atlantico, a vice-
presidente do Comité
Olimpico Portugués, Rosa
Mota, e muitas outras
entidades das cidades
ali representadas em
competicéo.

Este evento é
um bom exemplo de
Economia de Partilha
entre municipios, onde
a complementaridade
das trés cidades
em infraestruturas
desportivas, hotelaria,
transportes, seguranga
e saude, permitiu um
menor esforgo financeiro
por parte das autarquias

e sem necessidade
de qualquer nova
construgdo, servindo
melhor as populagoes e
os atletas.

O Eixo Atlantico do
Noroeste  Peninsular,
criado em 1992, é uma
associagao transfronteirica
que engloba 38 cidades
do Norte de Portugal e
da Galiza e tem como
objectivo principal
o desenvolvimento
econdmico, social, cultural,
desportivo, cientifico e
tecnoldgico das cidades
e das regides onde
estas estdo inseridas.
Por isso, estes Jogos
do Eixo Atlantico estédo
vocacionados para a
promocdo do desporto,
convivéncia entre jovens
e um maior conhecimento
entre os cidadédos destas
duas regides.

A comissdo executiva
do Eixo Atlantico ja nomeou
as cidades de Vila Real e
Matosinhos para Capital da
Cultura do Eixo Atlantico
para 2016, sucedendo a
cidade galega de Ourense.

E mais um evento que vai
aprofundar as relacdes
entre o Norte de Portugal
e a Galiza e aproximar
as populacbes destas
duas cidades e as suas
congéneres espanholas.
Em Matosinhos estdo

planeados diversos
espectaculos teatrais de
companhias  galegas,
o FITElI - Festival

Internacional de Teatro de
Expressdo Ibérica, bem
como 15 exposicdes de
artes plasticas, fotografia e
design. Este evento anual
engloba a abertura da
Casa da Arquitectura, do
Quadra-Galeria de Design
e da Casa da Memoria
de Matosinhos. Sera feita
uma edigdo de livros e
diversas conferéncias
relacionadas com o “papel
dos Caminhos de Santiago
na consolidagdo de uma
identidade Iluso-galaica
e europeia”. Por sua vez
a Camara Municipal vai
fazer algum investimento
na requalificagdo urbana,
como o arranjo de ruas
e passeios da cidade,

h
Anténio Capela Gordo
capelagordo@gmail.com

criagdo de novas pragas
e melhoramentos na
iluminagédo publica e
de alguns edificios
emblematicos.

Vila Real vai ser palco
de mais de 100 eventos
culturais durante 2016,
embora grande parte das
acgdes previstas tenham
lugar na época das
vindimas — de Setembro
a Novembro — porque
o tema escolhido foi o
vinho produzido na regido
demarcada mais antiga
do mundo - o Douro. A
programagao inclui o
Festival de Musica Douro
Jazz, exposicdoes de
fotografia, artes plasticas e
um desfile de trajes e alfaias
tradicionais relacionadas
com a cultura do vinho. Vai,
também, ser apresentada
a rota literaria "O Douro
como fonte de inspiragédo”,
a par do festival “Os livros
estdo na rua”, deixando
para o encerramento uma
produgdo multidisciplinar
de teatro, musica e danca.

(25 de Julho de 2015)
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“lls lilmlns" conguistam titulo nacional de Masters e Rookies

de andebol de praia «Os Gordos» conquistou este fim-de-semana, em Portiméo, o titulo de campedes na-
clonms andebol de praia em Masters e Rookies masculinos.
«Os Gordos/Aposta Ganha.pt — Clube Naval de Legay, no escaldo Masters masculinos, pamram para a competigao
objetivo de alcangar o titulo e conseguiram cumprir. z

del.«acadal’ahnelm‘jogouaﬁnﬂ]oomos«mwny i ;
Momtm mostrar a sua superiori-
dade dwgebo doenoonu"o Noﬁ;:ﬂl,«OsmGgrﬂdos» vence-
ram por 2-0 ¢ conquistaram o terceiro titulo nac no escalfio.
FO «Os Gordos/ISMAI - ClubeNa\caldechm: no escalio
Roobes, chegaram 4 final invictos e sem grandes dificuldades.
Na final, «Os Gordos» voltaram a ser superiores e derro-

taram os «Macroondas/ TI Antonio», por 2-0.
No fim de semana passado, «Os Gordos» sagraram-se
campeds regionais do Porto nos dois escaldes. — Pedro Pereira
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do ex presidente Manue] Ramos e 4 O Padre Gongalo Lopes (que
sua esposa, Arminda Sousa, recente- - esté a substituir o Padre Angelo
- mﬁhnda.ansqwsoFCInfeﬁa por_este s¢ mant_rar doente)
mnmpadﬁréesqumadedmr;éum  soube cna t0 solicitado
Martede Infeta durante 4 dicadas = © pedindo 4 comuni-
Dand M i para estar com o Infesta no

 nias, foi celebrada uma missa em su- _--:._?:s:lnvol\fmgnto % ow

"‘ ﬂﬁgmehommagemaosassocmdos
¢ atletas ja falecidos. - Joaquim Sousa
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12.2 Torneio Internacional
Maia Handball Cup

A Maia acolheu a 122 edicdo do Maia Hand-  Maia, esta (ltima com a entrega dos prémios
ball Cup que contou com a presenca de 80 aosvencedores e o reconhecimento a todos os
equipas e mais de 1500 participantes, entre que tornaram possivel a organizagdo do
atletas, arbitros, dirigentes e staff. evento.

As expectativas eram altas e 0 [ ‘ O Encerramento ficou também

evento veio confirma-las, tanto (N | marcado pela presenca dos padri-
nhos do Torneio, os jogadores David

pelos jogos, como pelo pro- ‘;:" £
grama extra competicdo. Maia 4 Tavares, Juan Couto, Rui Silva e Gil-
Nesta edi¢ao o vencedor foi Handb3a berto Duarte.

o CALE, que conquistou o maior Cu ’_A\ Na ceriménia de encerramento
nimero de pontos e melhor de- P A~ estiveram presentes Paulo Rama-
sempenho, sucedendo assim ao l 2015 ] lho, vereador da Cdmara Municipal da
ARCA. Maia, em representacao da Federa-

Destaque para as participacoes no evento  ¢do de Andebol de Portugal esteve presidente
do Andebol para pessoas portadoras de defi- da Associacdo de Andebol de Braga, Manuel
ciéncia intelectual e o Andebol 4ALL. Moreira, e Alzira Pacheco, presidente do

As Ceriménias de abertura e de encerra- Maiastars, entre outras entidades e represen-
mento decorreram no Pavilhdo Municipal da tantes de organismos que apoiaram o evento.

jornal regional de grande informagao Period.: Quinzenal Area: 14,38 x 11,01 cm? &.:é_
@ —====pm
07-08-2015 Ambito: Regional Corte: 1 de 1
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| Equipa conta com a participagdo de vérios jogadores de clubes maiatos

“Os Gordos” conquistam titulo nacional de

A equipa de andebol de praia
«0s Gordos» conquistou este fim-
de-semana, em Portimdo, o titulo
de campedes nacionais de andebol
de praia em Masters e Rookies
masculinos.

«0s Gordos» nasceram em
2004 e tém jogadores formados em
equipas como o FC Porto, ISMAI,
Aguas Santas, CA Leca ou FC Gaia.
Muitos dos jogadores fazem parte
de selecOes nacionais e jogam em
equipas da 12 divisdo. Nos seniores,

Masters e Rookies

por exemplo, membros da equipa
jogam no ISMAI, Avanca e FC Porto.

Na fase final nacional, que
aconteceu em Portimao, “Os Gor-
dos/Aposta Ganha.pt — Clube Naval
de Leca”, jogaram a final, no esca-
ldo Masters masculinos, com os
“Antony Morato BH/ Lightnow” e
venceram por 2-0, conquistando o
terceiro titulo nacional no escalao.

Ja “Os Gordos/ISMAI - Clube
Naval de Lega”, no escalao Rookies,
chegaram invictos a final e sem

grandes dificuldades. Na final, der-
rotaram os “Macroondas/T| Anté-
nio”, por 2-o.

Ambas as conquistas represen-
tam quatro titulos nacionais desde
a criacao da equipa, em 2004.
Todos os titulos foram ganhos nos
(ltimos cinco anos.

«Foi o trabalho de um ano co-
roado com dois titulos. E fruto do
que tem sido feito e s6 é possivel
gragas ao sacrificio dos atletas que,
ao final do dia, iam para a praia trei-

nar, mesmo que chovesse», afirma
Pedro Sardo Pereira, treinador da
equipa.

0 proximo desafio da equipa é
a Champions Cup, em novembro,
nas Canarias. «0 nosso objetivo é
conseguir um lugar nos seis primei-
ros e melhorar a nossa perfor-
mance», acrescenta o treinador.

Esta época a equipa conquistou
também o titulo de campedes re-
gionais do Porto nos dois escaldes.
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