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COMUNICADO TECNICO N° 145/And.20/2013-14

ASS: ANDEBOL
1° CAMPEONATO DA EUROPA INAS - FAFE’ 14

- 1“ Estdgio de Preparagdo da Selecdo Nacional
V.N.Gaia, 10-11.maio.2014

Exm®s Senhores,

A ANDDI-PORTUGAL vai levar a efeito o 1° Estagio de Preparacdo da Sele¢do Nacional, nos préximos
dias 10 e 11 de maio (sdbado e domingo) no Colégio de Gaia, em Vila Nova de Gaia, tendo em vista a
participacdo para o “1° Campeonato da Europa de Andebol INAS”, a realizar de 30 de novembro a 6 de
dezembro de 2014 em Fafe.

De acordo com a informagdo do Selecionador Nacional de Andebol da ANDDI - Prof. Anténio Costa
Pereira, estdo convocados os seguintes jogadores:

APPACDM/C.N.SETUBALENSE (4) CLUBE CERCIGUI (1)
André Silva Avelino Vieira
Angelo Pais
Filipe Ferreira CLUBE GAIA (9)
Miguel Santos André Jesus
Anténio Matos
ARCIL-LOUSA (1) Fabio Coelho (GR)
Carlos Duarte Jodo Encarnacgado (GR)
José Teixeira
CERCIBEJA (1) Marco Pereira
Carlos Palma Miguel Gongalves
Tiago Duarte
CLUBE CERCIFAF (3) Vitor Pereira
Carlos Peixoto
Jorge Fernandes CERCIMOR (1)
Manuel Rocha Jodo Canelas (GR)
NOTAS:

1 - Todas as Instituicoes/Clubes devem confirmar atempadamente a ANDDI, por escrito, a presenca dos
seus jogadores, impreterivelmente até ao dia 5 de maio (segunda-feira), através do Fax 227.129.143 ou
e-mail info@anddi.pt.

2 — E permitida a presenca de possiveis acompanhantes dos jogadores (treinadores, monitores,
motoristas e/ou outros técnicos de apoio) durante o Estdgio.

3 — Quem necessitar de dormidas para sexta e sdbado (dias 9 e 10) deverd comunicar a ANDDI.



CONCENTRACAO Dia 10.maio (sabado) até as 14.00H no Colégio de Gaia.

HORARIOS: 1% sessdo de treino - 10.maio das 15.00 as 17.00H
2% sessdo de treino - 11.maio das 09.30 as 11.00H
Almocgo - 12.00H
Jogo treino (com equipa a definir) - 11.maio das 14.30 as 16.00H
FINAL DO ESTAGIO As 16.30H do dia 11.maio (domingo).

EQUIPAMENTO A TRAZER - Saco / fato de treino / T-shirt vermelha SPORTZONE ¢ T-Shirt branca
SAILEYV | Calgdo verde | 2-3 pares meias / sapatilhas de andebol /| Sweat branca SPORTZONE e calcas
de fato de treino no caso de ser guarda-redes / 1-2 toalhas de banho / objetos de higiene pessoal.

ORIENTADORES DO ESTAGIO:

e Anténio Costa Pereira Selecionador Nacional / Técnico Principal (916.209.272)
e Jodo Souto Técnico Adjunto
e Hélder Marques Técnico de Guarda-Redes
e Danilo Ferreira Técnico Andebol4all (933.691.039)
APOIO MEDICO:

e Hélder Assuncio

DIRETOR RESPONSAVEL (contacto)
e José Costa Pereira 917.542.285

O Diretor Executivo,
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Eng. José Costa Pereira

V.N.Gaia, 30.abril.2014



