
 

 

                                                           
 

COMUNICADO TÉCNICO Nº 145/And.20/2013-14 
 

ASS: ANDEBOL 
1º CAMPEONATO DA EUROPA INAS – FAFE’ 14 

 - 1ª Estágio de Preparação da Seleção Nacional 
V.N.Gaia, 10-11.maio.2014 
 

 
Exmºs Senhores, 
 
A ANDDI-PORTUGAL vai levar a efeito o 1º Estágio de Preparação da Seleção Nacional, nos próximos 
dias 10 e 11 de maio (sábado e domingo) no Colégio de Gaia, em Vila Nova de Gaia, tendo em vista a 
participação para o “1º Campeonato da Europa de Andebol INAS”, a realizar de 30 de novembro a 6 de 
dezembro de 2014 em Fafe. 
 
De acordo com a informação do Selecionador Nacional de Andebol da ANDDI - Prof. António Costa 
Pereira, estão convocados os seguintes jogadores: 
 
APPACDM/C.N.SETUBALENSE (4) 
André Silva 
Ângelo Pais 
Filipe Ferreira 
Miguel Santos 
 
ARCIL-LOUSÃ (1) 
Carlos Duarte 
 
CERCIBEJA (1) 
Carlos Palma 
 
CLUBE CERCIFAF (3) 
Carlos Peixoto 
Jorge Fernandes 
Manuel Rocha 
 
 

CLUBE CERCIGUI (1) 
Avelino Vieira 
 
CLUBE GAIA (9) 
André Jesus 
António Matos 
Fábio Coelho (GR) 
João Encarnação (GR) 
José Teixeira 
Marco Pereira 
Miguel Gonçalves 
Tiago Duarte 
Vitor Pereira 
 
CERCIMOR (1) 
João Canelas (GR) 
 
 

NOTAS: 
 
1 – Todas as Instituições/Clubes devem confirmar atempadamente à ANDDI, por escrito, a presença dos 

seus jogadores, impreterivelmente até ao dia 5 de maio (segunda-feira), através do Fax 227.129.143 ou 
e-mail info@anddi.pt. 
 

2 – É permitida a presença de possíveis acompanhantes dos jogadores (treinadores, monitores, 

motoristas e/ou outros técnicos de apoio) durante o Estágio. 
 

3 – Quem necessitar de dormidas para sexta e sábado (dias 9 e 10) deverá comunicar à ANDDI. 
 
 
 
 



 

 

CONCENTRAÇÃO Dia 10.maio (sábado) até às 14.00H no Colégio de Gaia. 
 
HORÁRIOS:  1ª sessão de treino   - 10.maio das 15.00 às 17.00H 
  2ª sessão de treino    - 11.maio das 09.30 às 11.00H 

Almoço     - 12.00H 
Jogo treino (com equipa  a definir) - 11.maio das 14.30 às 16.00H 

 
FINAL DO ESTÁGIO  Às 16.30H do dia 11.maio (domingo). 
 
 
EQUIPAMENTO A TRAZER - Saco / fato de treino / T-shirt vermelha SPORTZONE e T-Shirt branca 
SAILEV / Calção verde / 2-3 pares meias / sapatilhas de andebol / Sweat branca SPORTZONE e calças 
de fato de treino no caso de ser guarda-redes / 1-2 toalhas de banho / objetos de higiene pessoal. 
 
 
ORIENTADORES DO ESTÁGIO: 

• António Costa Pereira  Selecionador Nacional / Técnico Principal (916.209.272)  
• João Souto   Técnico Adjunto 
• Hélder Marques   Técnico de Guarda-Redes 
• Danilo Ferreira   Técnico Andebol4all (933.691.039) 

 
 
APOIO MÉDICO: 

• Hélder Assunção    
 
 
DIRETOR RESPONSÁVEL   (contacto) 

• José Costa Pereira  917.542.285 
 
 
 
 
 

    O Diretor Executivo, 

 
    Eng. José Costa Pereira 

 
 
V.N.Gaia, 30.abril.2014 


