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Ilhavenses voltam
a vencer em Aveiro

“Derby” A equipa orientada por Elio Maia ja tinha ganho ao Beira-Mar,
derrotando agora o Alavarium, em jogo novamente pautado pelo equilibrio

ALAVARIUM 27

Treinador: Paulo Gomes,

Tiago Pereira; Jodo Costa, Giovanni
Arienzo, Sandro Gomes (2), Rodrigo
Cunha (3), Pedro Freitas (9) e Leonardo
Costa(6) - sete inicial - Rafael Almeida,
Miguel Silva, Bruno Morgado (3), Rafael
Marques (2), José Silvares (2), Jodo
Gongalves, Gongalo Oliveira, Paulo
Soares e lvo Alves.

iLHAVO AC 29

Treinador: Elio Maia.

Nuno Neto; Albano Lopes (10), Gongalo
Dias (5), Renato Areias, Pedro
Mostardinha (5), Tiago Filipe (6) e Edgar
Neto - sete inicial - Tiago Alves, Rui
Silva, Fabio Silva, Jorge Silva (1), Fer-
nando Vilar (2), Pedro Loureiro, Mario
Viegas, José Arjao e Antonio Abreu.

Pavilhio do Alavarium, em Aveiro.
Assisténcia: cercade 100 espectadores.
Arbitros: Higino Vieira e José Baptista
(A.A. Aveiro).

Oficiais de Mesa: Antonio Mesquitae

Jodo Malcato (Aveiro)
%

Aointervalo: 12-14.

Andebol

3.2 Divisdo Nacional

Avelino Conceicao

A equipa do Alavarium entrou
para este jogo “grande” da fase
regional de Aveiro do Nacional
da 32 Divisdo com menos um
ponto do que o ilhavo, lider iso-
lado do campeonato. Dai dai ser
de capital importancia esta par-
tida para ambas os conjuntos,
que apresentam um lote de
bons valores, alguns muito jo-
vens ¢ certo, mas também jo-
gadores de alguma experiéncia,
que outrora ja se exibiram em
clubes da 1.2 Divisao.
Aformacgo de flhavo entrou

Pag: 30
Cores: Cor

Area: 16,90 x 21,46 cm?

Corte: 1 de 1

PAULO RAMOS

Nuno Neto tenta opor-se a José Silvares, que sé marcou por duas vezes

melhor nojogo, com um ande-
bol bastante prético, come-
¢ando desde cedo a comandar
omarcador, perante um Alava-
rium, que ,apesar de ter na ba-
lizaum excelente guarda-redes
(Tiago Pereira), ndo foi sufi-
ciente para travar todas as in-
vestidas ofensivas dos ilhaven-
ses. Contudo, a equipa da casa
esteve sempre na discussao, jo-
gando taco-a-taco com o ad-
versario, mas os visitantes esti-
veram quase sempre na lide-
ranca, sé permitindo, por qua-
tro vezes, igualdades no mar-
cador, acabando por ir para o

intervalo a vencer com dois go-
los a maior.

Na segunda metade foi noto-
rio um maior desgaste fisico por
parte do Alavarium, sempre
muito bem aproveitado pelo
conjunto orientado por Elio
Maia, que continuou a coman-
dar o marcador, tendo mesmo
chegado ater seis golos de van-
tagem (16-22). No entanto, os
locais tiveram uma boa res-
posta, com um parcial de 4-0, e
voltaram a equilibrar a partida
(20-22), com mais de dez mi-
nutos para se jogar.

Mas a pesar da boa reaccio

dos comandados por Paulo
Gomes, a equipa do llhavo sou-
be ter o discernimento e a cal-
ma suficientes para gerira van-
tagem nos ultimos minutos de
jogo, arrecadando um triunfo
dificil, perante um valoroso ad-
versario que tudo fez nos ins-
tantes finais para nao sair der-
rotado em casa. Ecomaderrota,
oAlavarium acabou por cair pa-
ra a terceira posi¢do, enquanto
o {lhavo AC, com os trés pontos
conquistados, reforcou a lide-
ranca natabela classificativa.

Trabalho com algumas falhas
da dupla de arbitragem. «
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Estudantes estreiam-se
a vencer na 2.2 Divisao

Importante O novo ano trouxe a primeira vitéria da Académica que superou
o Estarreja por 28-25, depois de ter chegado ao intervalo a perder

Andebol }
Nacional da 2.2 Divisao

A equipa sénior masculina da
Académica entrou com a “mao
direita” em 2018 ao somar o
primeiro triunfo no Nacional
da 22 Divisdo. Na 12.2 jornada,
os estudantes receberam e ba-
teram o Estarreja por 28-25,no
Pavilhio 1 do Estadio Univer-
sitario.

Apesar de terem enfrentado
algumas contrariedades, como
alesdo de Alexandre Cruz ain-
da na primeira parte, tal como
adesclassificacdo do treinador
Herlander Silva, numa decisio
muito discutivel, os jovens aca-
demistas conseguiram inverter
o resultado da primeira parte,
em que perdiam por dois golos
de diferenca, para terminar o
jogo com uma vantagem de
trés tentos.

Num jogo quase sempre
equilibrado, a AAC entrou mal
no jogo, como o reflecte o 2-6
logo aos 10 minutos, mas pau-
latinamente foi equilibrando o
desafio, para chegar ao inter-
valo a perder por 12-14. Uma
entrada muito forte na segun-

| . y

i)

pre

Académica acredita na manutengdo

da metade permitiu inverter o
resultado e passar para a frente
com quatro golos de diferenca
a meio do segundo tempo. A
reaccdo do Estarreja voltou a
equilibrar o encontro, chegan-
do quase ao empate, para no
final a Académica distanciar-
se novamente e terminar com
028-25 final.

Diogo Carvalho, com nove
remates certeiros, e Oleksandr
Podoloskyi, com seis tentos, fo-
ram os melhores marcadores
daAAC. Destaque para a exce-
lente exibicdo do guarda-redes
Jodo André, em particular na
segunda parte.

A Académica, que € ultima
classificada com 14 pontos, ga-

nhou assim uma injeccdo de
confianga para as proximas
“batalhas”, a comegar pela re-
cepcdo ao Benfica B, no sa-
bado, pelas 18h00, no Pavilhdo
1 do Universitdrio de Coimbra.

Nas camadas jovens, os ju-
venis receberam e perderam
com o S. Paio de Oleiros por
22-33, num jogo que se tornou
dificil com o passar do tempo,
apesar de uma melhor res-
posta dos academistas na se-
gunda parte. Os iniciados, por
seu turno, foram jogar ao ter-
reno do Monte onde regista-
ram uma vitdria tangencial por
25-26. Os infantis foram der-
rotados, em casa, pelo Estarreja
por 16-35, a0 passo que os mi-
nis foram ao reduto do Sp. Es-
pinho e perderam por 43-20. ¢

O guarda-redes

Jodo André,

Diogo Carvalho (nove
golos) e Oleksandr
Podoloskyi (seis)
estiveram em
evidéncia
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Humberto Gomes: O regresso a Selecdo que mais desejava

Internet 16/01/2018

Record Online Alexandre Reis

http://www.pt.cision.com/s/?|=1a2acab?

Guarda-redes do ABC foi, aos 40 anos, um dos trunfos de Portugal frente a Polénia

Tendo como grande trunfo o guarda-redes do ABC, Humberto Gomes, Portugal cometeu a proeza de
empatar (27-27) este domingo com a Poldnia e afastar uma das poténcias do andebol na luta pela
qualificacdo para o Mundial'’2019.

"Foi o0 regresso a Selecdo que eu mais desejava. Apareci nos momentos certos para travar um
adversario poderoso. Mas ainda falta vencer o playoff, em junho, para Portugal marcar presenca no
Mundial. E para isso que vamos trabalhar”, disse Humberto Gomes a Record, chamado para o lugar do
lesionado Quintana.

O internacional justificou a titularidade no jogo decisivo do Grupo 4, apesar de ter 40 anos.

O guatro vezes campedo nacional, vencedor de trés Tacas, duas Supertagas e duas Challenge explicou
o porqué da longevidade dos grandes guarda-redes: "E uma posi¢do especifica, onde se trabalha mais
os reflexos e a destreza, sem grandes correrias nem contacto fisico. Quantos mais minutos de jogo e
experiéncia, melhor é um guarda-redes. Basta ver o caso do francés Thierry Omeyer [PSG],
considerado o melhor do Mundo aos 41."

Por isso, Humberto Gomes ndo se admira por o sucesso de Portugal ter sido também com o contributo
de guardides 'veteranos' como Hugo Figueira (38 anos) e Ricardo Candeias (37): "Nao ha grandes
guarda-redes jovens, porque tem havido falta de formacao para o posto. Tive a sorte de conhecer um
treinador que foi guarda-redes, Aleksander Donner, e de ter um técnico no clube como Carlos Ferreira.
Mas conta-se pelos dedos os clubes que tém treinadores de guarda-redes..."

"Playoff de junho é para ganhar"

O sorteio do playoff de apuramento para o Mundial'’2019 ser&a no dia 27, mas Humberto Gomes nao
quer sofrer por antecipacgao: "Seja qual for o nosso adversario, é contra esse que vamos contar e
trabalhar para ganhar." A EHF revelou as datas dos jogos, sendo que a primeira mao podera ser
realizada entre os dias 8 e 10 de junho e a segunda entre 12 e 14 do mesmo més.

2018/01/16

Alexandre Reis
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Humberto Gomes: O regresso a Selecdo que mais desejava

Internet 16/01/2018

Séabado Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=1eef412c

Por RecordTendo como grande trunfo o guarda-redes do ABC, Humberto Gomes, Portugal cometeu a
proeza de empatar (27-27) este domingo com a Polénia e afastar uma das poténcias do andebol na
luta pela qualificagdo para o Mundial'’2019."Foi o regresso a Selecdo que eu mais desejava. Apareci
nos momentos certos para travar um adversario poderoso. Mas ainda falta vencer o playoff, em junho,
para Portugal marcar presenca no Mundial. E para isso que vamos trabalhar", disse Humberto Gomes
a Record, chamado para o lugar do lesionado Quintana.O internacional justificou a titularidade no jogo
decisivo do Grupo 4, apesar de ter 40 anos. O quatro vezes campedo nacional, vencedor de trés
Tagas, duas Supertacas e duas Challenge explicou o porqué da longevidade dos grandes guarda-
redes: "E uma posicdo especifica, onde se trabalha mais os reflexos e a destreza, sem grandes
correrias nem contacto fisico. Quantos mais minutos de jogo e experiéncia, melhor é um guarda-
redes. Basta ver o caso do francés Thierry Omeyer [PSG], considerado o melhor do Mundo aos 41."Por
isso, Humberto Gomes ndo se admira por o sucesso de Portugal ter sido também com o contributo de
guardides 'veteranos' como Hugo Figueira (38 anos) e Ricardo Candeias (37): "N&do ha grandes
guarda-redes jovens, porque tem havido falta de formacao para o posto. Tive a sorte de conhecer um
treinador que foi guarda-redes, Aleksander Donner, e de ter um técnico no clube como Carlos Ferreira.
Mas conta-se pelos dedos os clubes que tém treinadores de guarda-redes...""Playoff de junho é para
ganhar"O sorteio do playoff de apuramento para o Mundial’2019 ser& no dia 27, mas Humberto Gomes
ndo quer sofrer por antecipacgdo: "Seja qual for o nosso adversario, é contra esse que vamos contar e
trabalhar para ganhar." A EHF revelou as datas dos jogos, sendo que a primeira médo podera ser
realizada entre os dias 8 e 10 de junho e a segunda entre 12 e 14 do mesmo més.
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