FEDERAC.ACO DE ANDEBOL DE

Portugal

_ CONVOCATORIA — ZONA NORTE
SELECGAO DETECGAO TALENTOS FEMININOS (1998/1999)

LOCAL: DIA 29-10 - PAVILHAO AD ARSENAL CANELAS (zona de

Aveiro)

Cipa |N.° NOME ANO | P.E. CLUBE ASSOCIACAO
199982| 1 |MAFALDA DAMAS 98 | GR ALAVARIUM AVEIRO
178410| 2 |JULIANA PINHO 98 | GR ARSENAL CANELAS AVEIRO
196044| 3 |MAFALDA OLIVEIRA 98 | GR MAIASTARS BRAGA
203505| 4 |ANA MARIA URSU 99 | GR | OLIVEIRA DE FRADES VISEU
193032| 5 |ANGELA ABREU 98 | 1aL | MOIMENTA DA BEIRA VISEU
192655| 6 |FRANCISCA SALGUEIRO | 98 | 13aL | MOIMENTA DA BEIRA VISEU
188717| 7 |BRUNA FERREIRA 98 | 1aL ALAVARIUM AVEIRO
179104 8 |MARIANA ALMEIDA 99 | 1aL CALE PORTO
184692| 9 |MARIANA FERREIRA 98 | 1aL | ARSENAL CANELAS AVEIRO
201180| 10 | CAROLINA LOUREIRO 98 | 13aL COLEGIO DE GAIA PORTO
190608 | 11 |CATARINA RUELA 98 | 13aL COLEGIO DE GAIA PORTO
194134 | 12 |MARIA INES CAPELA 98 | 13aL MAIASTARS BRAGA
186271 | 13 |INES ALVES 99 | 13aL VALONGO VOUGA AVEIRO
194278 | 14  NADIA GONCALVES 99 | 23aL VALONGO VOUGA AVEIRO
198303 | 15 |PAULA GONCALVES 99 | 23aL AC FAFE BRAGA
198906| 16 |SARA BARBOSA 99 | 23aL ALPENDORADA PORTO
180609 | 17 |CATIA FERREIRA 98 | 23L CALE PORTO
197371 | 18 | DIANA OLIVEIRA 98 | 23L DIDAXIS BRAGA
199098 | 19 FILIPA GONCALVES 98 | 23L DIDAXIS BRAGA
191535| 20 | MARIANA AZEVEDO 98 | 23L MAIASTARS BRAGA
201422| 21 | MILENE LOPES 98 | 232L | OLIVEIRA DE FRADES VISEU

106802 | SOFIA SILVA Treinadora
34433 |PAULA MOREIRA Secretaria Técnica
204055 | CARLOS NETO Fisioterapeuta

Nota: deve ser portadora do B.I. e levar equipamento para 2 treinos e

fato treino para usar durante o dia.

PROGRAMA DIA 29-10-2011:

Concentragao: 10h00
Treino: 10h30-13h00
Almogo: 13h15
Repouso

Treino: 16h00 — 19h00
Lanche volante

Fim do estagio: 19h30

Lisboa, 21 Outubro 2011




