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ANDEBOL  EUROPEU SUB-20
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Eslovénia nas

meiaS-finais

Eslovenos, com quem Portugal perdeu a final do European Open no ano passado, sao o tltimo
obstaculo ao sonho das medalhas @ Lusos sao a tnica equipa invicta no torneio

a
ARBITRO Vaidas Mazeka e Mindaugas Gateris, daLi-
tuania

PA-AN

reportagem de
HUGO COSTA

enviade-especial de A BoLA & eslovaquia

RATISLAVA — Apés a

vitdria tranquila por 36-

30 sobre a Franga, os

olhos e ouvidos de Por-

tugal estiveram centra-
dos na partida entre Eslovénia e
Espanha que decidia qual o ad-
versdrio dos portugueses nas
meias-finais do Europeu. A vi-
téria da Eslovénia (29-26) colo-
cou um ponto final na questio e
ja hoje os pupilos de Rolando Frei-
tas comegam a preparar a parti-
da de amanha.

Quanto ao jogo com a Franga,
Portugal entrou sério, ainda que
um pouco desconcentrado e per-
mitiu uma vantagem de 1-3 a
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VITOR GARLEZ/ASF
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0 central portugués Rui Silva marcou sete golos frente aos franceses

Tém a palavra

SEM PRESSAQ

Néo havia pressdo, uma situacao
nova para nés. Estavamos confiantes
mas podia haver falta de concentragdo,
0 que aconteceu no inicio, mas depols
atrevo-me a dizer que fol um jogo
calmo. O objectivo era as meias-finais
mas aqul chegados podemos sonhar

com algo mais
ROLANDO FREITAS
seleccionador nacional

OVELHAS BRANCAS

Encaramos o jogo de forma
seria, respeitamo-los mas queriamos
ganhar. Quando aquecemos o jogo fol
calmo. Uma das vantagens deste
grupo é que o treinador pode contar
com os 16, pois todos contribuem. E
temos mostrado que ndo somos as
ovelhas negras do Europeu

BELONE MOREIRA
ponta-direita de rortugal

-
] VED G P
31 3 0 0 w093 6
3 2 0 1 8684 4
3 1.0 2 109% 2
3 0 0 381030
I VED G P
3 2 0 1948 4
372 0 18585 4
3 1. 0 2 7M. 2
3 1.0 28890 2

CALENDARIO

< Amanhd - Melas-Finais

R e

Alemanha-Dinamarca 19.00h

_Pasiensky Sport Hall emBratislaa

Sensacional Portugal
arranca clara vitoria
sobre a Franca. Agora,
venha a Eslovénia

Franca. Mesmo sem Pesqueira,
Portela e Seabra, Rolando Frei-
tas deu oportunidade a outros que
quiseram mostrar servigo, com
Siqueira, Belone e Rui Silva a des-
tacarem-se num parcial de 7-0
que ditou o desfecho do jogo.

Na segunda parte, a gestdo man-
teve-se. Portugal somou a quinta
vitéria consecutiva e aposta agora
na qualificagdo directa parao Mun-
dial, reservado para os dois primei-
ros do Europeu. Sem esquecer, cla-
10, 0 acesso i final e uma medalha
ao pescogo, dificil sim, mas para
esta Selec¢do, ndo hd impossiveis.

Pagina 1



Tiragem: 13109 Pag: 39

CISION”

Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Diria Area: 5,90 x 26,09 cm?
ID: 31340776 05-08-2010 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

JOGOSDACPLP
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Mitidos assustaram
a Guiné-Bissau

- Idade de guineenses gera pro-
testos e basquetebol luso ainda
deu luta no primeiro periodo

meportagem de
JORGE PESSOA E SILVA
mmviado-especial de A no1A a mocambigue

APUTO — A Seleccao nacional de
M basquetebol sub-15 de Portugal

fol ontem derrota por 53-86
pela seleccdo sub-ndo se sabe bem o
qué da Guiné Bissau, na quarta jornada
dos Jogos da CPLP. A ironia prende-se
com o facto das idades dos
basquetebolistas guineenses se ter
tornado no foco de malor polémica
destes Jogos, poucas duvidas restando
de que varios deles |4 terdo idade sénior,
sendo o limite de 16 anos o imposto para
os Jogos da CPLP. Todas as comitivas ja
apresentaram protesto pela situacdo,
mas averdade é que apesar da
fisionomia, da altura e até da cultura
tactica e técnica praticamente impossivel
num jovem de 16 anos, 0s passaportes
apresentados 4 organizacao sao legais e
ndo estdo disponivels 0s exames
médicos que, medindo 0s 05505,
dissipariam as duvidas. A Guine Bissau
val somando resultados volumosos com
quem Ihe aparece & frente e ontem fol na
vez de Portugal, que até cometeu a
proeza de chegar ao final do primeiro
quarto a vencer por 20-17, Hoje, Portugal
encerra a sua participacao frente a
Angola. Por seu lado, a equipa feminina
de Andebol continua a sua marcha
triunfal rumo ao ouro, vencendo ontem
Mogambigue por 39-10. Fica a faltar
Guiné Bissau e Cabo Verde,

OURO NO TENIS

Ontem foram entregues as primeiras
medalhas destes Jogos. E Portugal
entrou com o pé direito, vencendo o ouro
colectivo no ténis masculino (Danyal
Sualehd, Ricardo Jorge e Rodolfo Pereira)
e feminino (Claudia Gaspar, Maria
Palhoto e Raquel Mateus). No voleibol de
prala, derrota em masculinos com
Mocambique e vitoria em femininos
também com Mocambique.
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Sem margem para erros

Benfica e Sporting apresentaram-se ontem com metas idénticas @ Guarda-redes Hugo Figueira j se treina sob
comando de Paulo Faria @ Encarnados e ledes reforcam apostas e as exigéncias também aumentam

CARLA CARRICO/ASF

0 presidente Luis Fllipe Vieira quer que a equipa do Benfica conquiste o titulo nacional

ror
EDITE DIAS

Benfica apresentou ontem a equi-
pa sénior de andebol com pompa
e circunstincia. Numa unidade
hoteleira junto ao Estddio Nacio-
nal, os encarnados mostraram os
trés novos reforgos — o pivot José Costa (ex-
Pilotes Posada), o ponta-esquerda Pedro Gra-
¢a (ex-A. Santas) e o lateral - esquerdo Mila Vu-
cicevic (ex-Sp. Horta). Trés caras novas que
sdo uma clara aposta na experiéncia para re-
forgar um grupo para quem se acabou a mar-
gem de erro, conforme todos assumiram.
«0 presidente Luis Filipe Vieira pediu
para que todas as modalidades ganhassem
e fol nesse sentido que trabalhimos», reve-
lou o vice- presidente Jodo Coutinho. «Me-
lhorimos financeiramente e em termos de
estrutura», ressalvou, aludindo ao cargo de
director-desportivo de Luis Gomes, o ex-ca-
pitdo. «Quando se veste a camisola do Ben-
fica, seja na Taga de Portugal ou na Challen-
ge, é para ganhar. Ndo nos vio ouvir falar em
arbitragens», disse.
O recado estd dado e, sentado ao seu lado,
o técnico José Anténio Silva assumiu que o
fracasso ndo entra no novo diciondrio encar-
nado: «Nio ha margem para erros. Temos de
lutar em todos os jogos para vencermos. »
Sem duvidas sobre qual o caminho a se-

guir mostrou-se Carlos Carneiro, o novo
capitdo: «Sabemos qual a responsabilidade
e a pressdo que temos nos ombros. Nio nos
falta nada, resta-nos trabalhar.» Quem ji
trabalha é o internacional José Costa, que nio
se intimida com os objectivos: «S6 sei jogar
para ganhar, sinto-me como peixe na dgua.»
A missdo também ndo assusta Pedro Graga:
«56 ndo quero defraudar expectativas.»
Enormes sio também as que recaem sobre
Vucicevic: «Estou no maior clube portu-
gués, vou dar o mdximo.»

ST L L v é,i,‘&'iﬂaﬂ!!
BENFICA
NOME POSICAD D.NASCIMENTO C. ANTERIOR

Jost¢Costa  Pwd_ 23/03/84 Plotes(ESP)
Treinador: José Antonio Sliva Adjunto: Jodo Castro

OUCO depois dos rivais terem
mostrado reforgos, em Alvalade,
odirector das modalidades, Mdrio
Patricio, fez as honras aos atletas
do Sporting, revelandoas ambi-
¢oes leoninas: «Ganhar toda as provas, Este
ano ndo hd margem de erro. A equipa refor-
gou-se com Hugo Figueira e Rui Silva, as
lacunas que a equipa técnica detectou.»

O Multidesportivo recebeu os primeiros
testes ffsicos da nova temporada e jd com Hu-
go Figueira vestido a rigor. «Vim para ser
campedo. Sei que o Sporting fez um enor-
me esforo para me contratar, portanto, nio
vou dar 100, vou dar 300 ou 400 por cento
para retribuir. Temos um excelente plan-
tel, estd na hora do Sporting voltar a ser
campedo», disse. Esta é também a ideia co-
mum aos ledes, conforme Paulo Faria assu-
miu. «Esta é a minha segunda época neste
Pprojecto a tempo inteiro e entrdmos naqui-
lo que considera a fase de consolidagio. An-
tes estivamos em construgdo, agora esta
equipa jd tem um ano, estd estdvel e deixa-
me plenamente satisfeito. Ndo hd nenhum
jogador que eu quisesse que no esteja aqui.
Fizemos apenas duas aquisigdes, diria que
cirirgicas», avaliou, sem valorizar a saida
inesperada do guarda-redes Humberto Go-
mes, que tinha ainda mais um ano de con-
trato com o Sporting. «E meu amigo e de-
sejo-lhe tudo de bom. Li que o presidente do
ABC disse que o Humberto era um guarda-
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| 0 guarda-redes da Seleccio Nacional, Hugo Figueira, fol um dos dois reforcos que Paulo Farla pediu. E teve

redes que desejava. Portanto, foi uma tro-
ca que agradou a todos» . Agradados com a
nova época estio também os capitaes. «Ven-
cemos a Challenge, mas soube a pouco. Dez
anos sem vencer o titulo é muito tempo.
Chegou a hora do Sporting ser campedo»,
assumiu Bosko Bjelanovic.

Para Jodo Pinto, o caminho ¢é claro: «Nio
hi como rodear. A concorréncia é forte, mas
quem quer ser campedo deve pensar em si
€ ndo nos outros. Temos de trabalhar no li-
mite para l4 chegar.» EDITE DIAS

CARLA CARRICD/ASF

GAMEBOX
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Equipa sénior dos ‘encarnados' passa seis dias na regido

Benfica realiza estaglo em Vouzela

A equipa sénior de andebol
masculino do Benfica prepara-
se para realizar, em Vouzela,
um pequeno estdgio de seis
dias, entre 8 e 13 deste més.

Aquela vila da regido de Lafo-
es tem assim o privilégio de
acolher durante algum tempo
algumas das referéncias da
modalidade a nivel nacional.

Durante uma semana, joga-
dores e equipa técnica do clube
‘encarmado’ vao utilizar o Pavil-
hao Gimnodesportivo daquela
localidade para se prepararem
para a préxima temporada.

Do programa de estdgio do
Benfica, que nesta pagina publi-
camos, destaca-se arecepgdo no
Saldo Nobre da autarquia no

dia 12 e os dois treinos abertos
ao publico vouzelense.

Programa do estagio

8 DE AGOSTO

Visita da comitiva do SL Benfica as
Festas do Castelo, em Vouzela

9 DE AGOSTO

Recepcao da comitiva no Saldo Nobre
da Cémara Municipal de Vouzela
(15h00)

12 DE AGOSTO

Sessao de autégrafos dos jogadores no
Parque de Campismo de Vouzela
(14h00)

Treino aberto ao publico no Pavilhdo
Gimnodesportivo de Vouzela (17h00)

13 DE AGOSTO

Treino aberto ao publico no Pavilhdo
Gimnodesportivo de Vouzela (16h00)

-
LN

A equipa de andebol do Benfica vai estar uma semana em Vouzela
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rés dias depois do inicio
dos treinos com vista a pré-
época 2010/11 (2 porta fecha-
da), o Benfica apresentou ofi-
cialmente a sua equipa numa
unidade hoteleira de Lisboa.
Depois de um ano para esque-
cer —aequipa da Luz escorre-
gou naclassificacdo até ao sex-
to posto, tltimo lugar do Gru-
po A, longe do bicampedo
FC Porto—, osencarnados pro-
metem um novo de mudanga.
O central, e capitdo de equipa,
Carlos Carneiro foi o primeiroa

0 JOGO

05-08-2010

N %

admiti-lo ao site oficial do clu-
be: "No ano passado foi uma si-
tuagdo totalmente anormal,
que ndo conseguimos evitar.
Este ano estamos muito ani-
mados e confiantes que as coi-
sas vdo correr, desde o inicio,
bastante melhor.”

Curto, mas objectivo, o
treinador José Anténio Silva
sublinhou: "Os atletas apre-
sentaram-se bem e isso é 0
mais importante para traba-
Ihar, de forma a apresentar-
mos uma boa condigao fisica
e conseguirmos os objectivos
que todaa gente espera.”

Period.: Diria

Ambito: Desporto e Veiculos

Tiragem: 52900

Pais: Portugal

Pag: 34
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José Antanio
Silva
>TREINADOR

Estamos
confiantes
queas
coisasvdo
correr
melhor”
Carlos
Carneiro

> CENTRAL

APRESENT Na ultima época o Benfica ficou mal classificado e agora
prepara a nova com a ambic¢ao de derrubar o bicampeao FC Porto e recuperar
o titulo de 2007/08. José Costa, Milan Vucicevic e Pedro Graca sao reforcos

Benflca quer esquecer 2009/10

Com trés reforgos, Milan
Vucicevic, José Costa e Pedro
Graga, e um regresso — Anto-
nio Areia deixou de estar em-
prestado ao Belenenses —, 0
Benfica quer apagar a ima-
gem deixada em 2009/10 no
campeonato, especialmente
nafasefinal,

Um dos principais reforgos
é,semdivida, José Costa, pivd
que se formou e brilhou no
ABC, tendo jogado depois em
Espanha (Pilotes Posada), e
cujovalor inquestiondvel fara
do Benfica uma equipa mais
forte.m

# PLANTEL DO BENFICA
9 Benfica
B Benfica
9% Sptor
10 Benfica
95  Benfia
1] Benfica
8 Befia
9% Benfica
.
o
“. - m "
91 = AguasSantas
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EUROPEU SUE-20 =8 A jovem Seleccao Nacional continua
invicta. Venceu a Franga. Nas meias defronta a Eslovénia

Portugal nao desarma

Na Eslovaquia, onde decorre
o Europeu de sub-20, Portu-
gal, ja com as meias-finais ga-
rantidas, defrontou ontem a
Fran¢a, vencendo-a por 30-
36. Invicta, a selecgdo de sub-
20 segue para as meias-finais,
quedisputardamanha(17h30
locais) frente a Eslovénia, ad-
versario que encontrou em
2009, no European Open, e

que nessa altura foi superior.
Agora, o seleccionador Rolan-
do Freitas avisa: “Queremos

Seleccao Nacional
sub-20 estina
Eslovaquia, sem
derrotas, atras do
titulo europeu

escrever a histdria ao contra-
rio". Frente a Franga, Portu-
gal alinhou com: André Vilhe-
na, Hugo Rosario (1), Pedro
Pinheiro (2), Jodo Ferraz (3),

Pedro Seabra, Anténio Areia, #
Gilberto Duarte (3), Nuno Sil- £
va (2), Belone Moreira (10), 2
Rui Silva (7), Marco Marques, §

Marino Machado (2), Hugo
Silva, Carlos Siqueira (6).

Ambito: Desporto e Veiculos

Rolando Freitas - invicto

Pag: 34
Cores: Cor
Area: 21,70 x 7,77 cm?

Corte: 1 de 1

s R. FREITAS

“Vamos tentar
surpreender”

“Por norma, a Eslovénia tem
muita qualidade individual,
adapta-se muito bem aos siste-
mas defensivos e as alteragdes
tacticas que se fazem durante
0 jogo. Vamos estudar e traba-
lhar bem para tentar surpreen-
der", anotou Rolando Freitas, o
seleccionador que tem levado
Portugal a uma caminhada
triunfal no campeonato da Eu-
ropa de sub-20.

Pagina 6
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EUROPEU DE SUB-20
Portugal invencivel
encontra Eslovénia
nas meias-finais
W A Selegio de Sub-20 continua im-

placavel no Europeu da Eslovéquia,
em Bratislava, tendo-se tornado on-
tem na Unica equipa a manter a in-
vencibilidade na prova de juniores,
cilindrando a Franga por 36-30, na
conclusao da Main Round 1. Portu-
gal, que ja garantiu o seu melhor re-
sultado de sempre no escaléo, de-
fronta amanha (18.30) a Eslovénia
(2.* da Main Round 2) nas meias-fi-
nais, enquanto a Alemanha encon-
trara a Dinamarca.

Depois do jogo “a feijoes” com os
gauleses — os lusos ja tinham garanti-
do o triunfo na série de acesso as
meias-finais —, o selecionador Rolan-
do Freitas dissecou o proximo adver-
sario de Portugal: “A Eslovénia ¢ por
norma, tal como nés, uma equipa de
grande qualidade individual, que se
adapta muito bem aos sistemas de-
fensivos e as alteragoes taticas do
jogo. Vamos trabalhar e estuda-los
bem, para tentar surpreender e escre-
ver a historia ao contrario”, revelou o
técnico, relembrando a final de ha um
ano no European Open, ganho pelo
mesmo opositor por 1 golo.

Porta-avides ao fundo. No duclo
frente & Franga, os gauleses resistiram
até ao minuto 22 (12-12), mas depois
56 deu Portugal, que chegou ao inter-
valo a ganhar por 18-13, Ferindo a
vantagem até final. Rui Silva (7 go-
los) voltou a ser considerado o me-
Thor da equipa portuguesa, mas Bélo-
ne Moreira toi 0 que teve a mao mais
pesada ao marcar 10 tentos.

“Foi um jogo tranquilo. Jogamos
bem e mostramos que estamos me-
lhor que eles. Depois de passarmos
para a frente, a Franga ainda reduziu,
mas tivemos sempre 0 jogo muito
bem controlado”, considerou Rolan-
do Freitas, que até se deu ao luxo de
gerir o banco, poupando para as

i is 0 ponta-direito Pedro Por:
tela e o pivo Ricardo Pesqueira.

FRANCA ISl
[PORTUGAL TRl

Ao ntervao: 13-18

“Local: Sportovs Hala -
Arbitros: Vaidas Mazeika Gatelis
Pi ] o1}

bmiam

S oL

[MAIN ROUND 1R
MAINROUND 1 (1)

~Jogos
Franga PORTUGAL
Dinamarca

~Classificacd ‘
1* PORTUGAL 6.3 30 01088
2" DINAMARCA 4.3 201

3 Isandia 13 I_I_ﬁ
4 Fronga 03 0.
-Meias-finais B amihi

-l
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~ ANDEBOL )) BENFICA APRESENTA-SE COM TRES REFORCOS VISANDO A RECUPERACAQ DOTITULO

Sem margem para o erro

ALEXANDRE REIS

M O Benfica arrumou a casa, refor-
gou-se em sectores-chave e aumen-
tou 0 orgamento, numa clara ambi-
¢ao de recuperar o titulo que foge ha
dois anos para o FC Porto.
“Tivemos na época transata uma
batalha desgastante, Mas temos con-
fianca em nos e nas capacidades e
qualidades humanas de José Anténio
Silva, um treinador de corpo e alma
no Benfica”, elogiou Jodo Coutinho,
“vice” das aguias, referindo-se ao bra-
go-de-ferro entre Benfica e Olimpi-
co Bento, da Universidade do Porto.

UNIDOS. Costa, Vucicevic e Graga querem ser campedes nacionais

Ex-internacional,
Luis Gomes, reforca
estrutura como
diretor-desportivo

Na apresentacao do plantel, reali-
zada num hotel em Linda-a-Velha, o
técnico revelou metas: “O objetivo &
a conquista do titulo nacional e ten-
tar vencer as outras provas. Temos
condigoes Otimas, pelo que nao ha
margem para o erro. Vamos honrar
o clube e retribuir com esforgo e vi-
torias. Os que ficaram tém ainda

*

LE RECORD

maiores responsabilidades”, conside-
rou Silva, que serd auxiliado pelo ad-
junto Joao Castro e resguardado por
Luis Gomes, diretor-desportivo, que
fard a captagéo de talentos com Car-
los Cruz. Ja Jodo Leitao serd um fi-
sioterapeuta a tempo inteiro, algo
que faltava a estrutura e que se tor-
na agora realidade, antes do estagio
de Vouzela (entre 8 e 13 deste més).

Estrelas. O Benfica reforgou-se com
jogadores muito experientes, como
é o caso de José Costa: “Estou mui-

de clube que quer ganhar tudo”, con-
siderou o pivd oriundo do Pilotes Po-
sada, da Liga Asobal de Espanha.
Ja Pedro Graga deseja retribuir a
confianca: “Este € 0 regresso aum dos
grandes que jd representei. E_o regres-
SO s conquistas para as quais vamos
todos lutar. A pressao nao € proble-
ma, porque Somos experientes”.
Para o sérvio Vucicevic, a vinda
para Lisboa & o auge da sua carreira:
“Este ¢ o maior clube em Portugal e
vou dar 0 maximo para sermos cam-
pedes”, enquanto o capitao Camnei-

to motivado e satisfeito por regres-  ro rematou: “Estamos aqui para ga-
sar a0 meu pais e logo paraum gran-  nhar todos os jogos.”
BENFICA 2010-2011
NOME | IDADE
 Ficardo Candelas 339 .
i foreim |18
“Iﬁ?muéj"" ..... .!:g
Joolopes = "_gf_
| DavidPinlo s
"Milan Vucicevic (SER) 2
w i %
Jodio Pais g 2
 Pedro Pinheiro 8
José Costa %___& WFM )
Pinto 8 [pw ke ]|
| Diretor-desportivo: Luis Gomes  Treinador: Jusé Anténio Silva L
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CAMPEAQ DA TACA CHALLENGE REGRESSA AO TRABALHO COM AMBICAO REFORCADA

&
tigo internacional Mario Santos,
campedo pelo Sporting mas ja ha
muito emigrado na Suécia, os ledes
regressaram ontem ao trabalho, em
Alvalade, com ambiggo redobrada,
depois das férias que comemoraram
aconquista inédita da Taca Challen-
ge, a primeira prova europeia ganha
PpOor uma equipa portuguesa.

Defeso contempla
contratagoes
drurgicas de Rui Silva
e Hugo Figueira

E para além da festa, o treinador
Paulo Faria também ficou satisfeito
com o trabalho do defeso, tendo em
conta que a equipa manteve a mes-
ma estrutura e foi reforgar-se com
duas contratagoes cirtirgicas de gran-
de peso, designadamente o jovem
Rui Silva, grande revelacao do cam-
peonato e que esta a dar cartas no
Europeu de juniores, e o guardido
Hugo Figueira, titular da Selegao.

“Vim para o Sporting reconstruir
uma equipa. Nesta segunda época
¢ 0 ano da consolidagdo. As duas

NOME IDADE | POSICAD CLUBE ANTERIOR
Hugo Figueim | 30 ABC
EN
20
7
20
2
g _
 Viadimir Petric (SER) B
Jodio Pinto 2
Pedm Solha %
Ricardo Dias F-)
[ Pedro Portela 20
 Bruno Moreira ¥
| Carlos Galambas o
ot Sl §
19

contrata¢Oes s8o muito importan-
tes, vindo reforcar um projeto es-
tavel e de reconhecido nivel. Esta
equipa deixa-me satisfeito para tra-
balharmos, com humildade, para
sermos campedes nacionais”, dese-
jou Paulo Faria, que aferiu a con-
dicéo fisica do plantel, desfalcado
de quatro jogadores envolvidos nos

compromissos da Selegao Nacio-
nal de juniores.

. Figueira também estava
satisfeito, depois do regresso pela
porta grande: “Estou muito conten-
te. O Sporting fez um grande esfor-
¢o para me contratar, pelo que vou
retribuir com uma aplicacao a 400%

Vem ai 0 ano do Sporting

comavisitadoan- ~ SPORTING 2010-2011

Figueira e Faria muito motivados

para sermos campeoes. Temos exce-
lentes condigoes e grande equipa.”
J4 Bjelanovic disse que “o Sporting
vai procurar o titulo que foge ha 10
anos, apesar de o FC Porto ser candi-
dato”, enquanto Jodo Pinto também
admitiu que “a concorréncia € forte,
mas quem quer ser campedo tem de
pensar apenas em si proprio”. AR 7
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