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Aguas Santas viaja até Braga para testar invencibilidade do ABC

Internet 19-09-2015

Atletismo Magazine Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=8aea424d

A partida entre FC Porto e Sp. Horta foi adiada devido aos compromissos europeus da formagéo do
Porto. O ABC/UMinho recebe este sabado, no pavilhdo Flavio Sa Leite, em Braga (17 h.) o Aguas
Santas Milaneza, em jogo da quarta jornada do Campeonato Fidelidade Andebol 1. A partida, trata-se
do jogo mais interessante desta ronda que vé adiado para 19 de Outubro o encontro entre FC Porto e
Sporting da Horta, devido aos compromissos europeus da equipa de Ricardo Costa. Seja em Braga ou
na Maia, os jogos que colocam frente a frente ABC e Aguas Santas s&do (quase) sempre promessa de
bons espetéaculos e partidas equilibradas, ja que frente a frente estdo equipas que se conhecem muito
bem, orientadas por técnicos experientes e que tém a sua disposi¢cdo planteis interessantes. Dai que o
resultado seja quase sempre improvisivel e prognosticar ndo seja facil. O jogo deste sabado néo foge
a regra e por isso ndo se antecipa qualquer vaticinio que ndo passe além da quase garantia de um
bom jogo da andebol, dirigido por uma das melhores duplas de arbitros internacionai s portugueses.
Tudo a postos, pois, para uma boa tarde de andebol. Dos outros jogos, favoritismo claro na rececao
do SL Benfica a Artistica de Avanca; do Sporting CP ao Passos Manuel e do Madeira SAD na deslocacao
a Maia, onde vai medir forgcas com o Maia ISMAI. Se pretendermos equilibrio, deveremos voltar as
atencbes para Fafe onde o Andebol Clube de Fafe volta a jogar (depois de a meio da semana ter
derrotado o Maia ISMAI) para desta vez defrontar o Delta Belenenses. Depois de disputar os dois
primeiros compromissos de forma pouco conseguida, o Delta Belenenses teve jA um desempenho
muito positivo a meio da semana, na rececdo ao SL Benfica. Qual das versdes da turma de Beleém
viajara até ao norte? Essa € uma pergunta com resposta sé mais para o fim da tarde de sabado. Jogos
e arbitros para a quarta jornada do Campeonato Fidelidade Andebol 1, a disputar este sabado: 15h00
- Pav. Luz - SL Benfica-AA Avanca - Mario Coutinho/Ramiro Silva (Aveiro) -Benfica Tv e ANDEBLOL |tv
17h00 - Pav. S& Leite - ABC/UMinho-AA Aguas Santas Milaneza - Duarte Santos/Ricardo Fonseca
(Madeira) 18h00 - Pav. Maia - Maia ISMAI-Madeira SAD - César Carvalho/Daniel Freitas (Braga) 18h30
- Munic. Fafe - ACFafe-Delta Belenenses - Eurico Nicolau/lvan Cacador (Leiria) 18h30 - Pav. Ginasio
Sul - Sporting CP-Passos Manuel - Nuno Marques/Joao Correia (Aveiro) NOTA - O jogo FC Porto-
Sporting da Horta foi adiado para o dia 19 de Outubro.

Publicado em sexta, 18 de setembro de 2015
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<«Nao nos podemos encolher>

= FC Porio estreia-se esta tarde
na Liga dos Campedes frente aos
eslovacos do Presov

Aemocio da Liga dos Campedes
estd de volta ao Dragio Caixa. De-
pois de uma primeira presenga em
2013/14, mudou o formato mas nio
a qualidade dos opositores e o FC
Porto, na voz do treinador Ricar-
do Costa, esti confiante para este
primeiro desafio: a rece¢do aos es-
lovacos do Tatran Presov. «Agora
vai ser outra histéria, com uma
equipa muito forte, com 4/5 atle-
tas com 120 kg e dois metros, com
uma intensidade que ndo temos
no campeonato portugués. Gos-
tdvamos de poder jogar mais jogos
assim, como em Franca ou na Ale-
manha. Isso traz-nos problemas,
mas eles tém as mesmas dificulda-
des porque no campeonato deles
nao hd igualmente equipas tio for-
tes como eles. Esperamos um jogo
extremamente duro».

Para Costa, as preocupagoes es-
tardo focadas no central e no pivot
mas recorda que ¢ um adversario
ao nivel do FC Porto, daf que avi-
sa: «Temos de estar ao melhor ni-
vel e de casa cheia», frisou.

Palmarés 17 Campeonatos Nacionals, 3 Ligas, 7
Tagas Portugal, 6 Supertacas, 3 Tagastiga
< TATRAN PRESOV

P R S m#:mﬁ?’&%
CAI.EWIO

-)Ligadustampeﬁes-n }omada - g
G!ekhwskle—ﬂawrhnuse . &1-28
I-'CPDIITD-Pruw 18.00h

Dragao Caixa, no Porto

Paraesta batalha europeia, o trei-
nador azul e branco langa o desafio:
«Precisamos de coragem e de ser
arrojados. Nao nos podernos enco-
lher perante a forga fisica que os ri-
vais colocam no jogo. Todas as equi-
pas portuguesas gostariam de trocar
connosco. Estamos onde queremos,
ndo nos podemos queixar de termos
muitos jogos, pois queremos estes
desafios.»

Alémdisso, o técnico portista nio
esconde que esta confiante na res-
postadogrupode tra : «Quan-
do jogamos fora temos a contrarie-
dade dos pavilhdes cheios, mas em
casa temos de ter isso a nosso favor.
Dificuldades? Vdo acontecer, mas
c4 estamos para as contrariar, Os
meus jogadores sdo inteligentes e
experientes. Queremos algo mais e
isso passa por nos qualificarmos para
a préxima fase».

HUGO COSTA

PALILO SANTOS/ASF
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ABC-Aguas
Santas em foco

- Bracarenses recebem os atle-
tas de Paulo Faria num dos due-
los mais prometedores

A 4. jornada do campeonato Fidelidade
1decorre hoje, a excecdo do Sp. Horta-
-FC Porto, que serd jogado a 19 de
outubro, as 21 horas, no Dragdo Caixa.
Assim sendo, Sporting, Benfica e ABC
tém oportunidade de se isolarem no
grupo dos invictos nas partidas de hoje,
nas rececdes a Passos Manuel, Avanca
e Aguas Santas, este Ultimo na partida

Tiragem: 125000
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Desporto e Veiculos

CALENDARIO
< Andebol1 - 4." Jornada -» Hoje -

ISMAI-Madeira SAD 18.00 horas

Pavilhao Municipal, naMala

AC Fafe-Belenenses 18.30 horas

Pavilhdo Municipal, em Fafe

Benfica-Avanca 15.00 horas

Pavilhdo da Luz, em Lisboa

ABC-Aguas Santas 17.00 horas

PavihdoFlavioSdLeite emBraga
-Passos Manuel 18.30 horas

Pavihdo do Gindsiodo Sul em Almada

em foco da ronda. O AC Fafe recebe o
Belenenses e a Madeira SAD viaja até a
Maia depois de na 4.’ feira ter
conhecido a primeira derrota da época
no Dragao Caixa. H.C.
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i .Axwrcportovoltouafasedegruposdahgadosmmpeoes

h:icnandohojeacampanha aoreceber o Tatran Presov (18h00)

OFC Porto temum dos
dois primeiros lugaresno
GrupoC como objetivo
para passaraos oitavosda
Liga dos Campedes, masos
seus cincorivaissonhamo
mesmo. O novo formato
garante o equilibrio

AUGUSTO FERRO

eee Tendo como adversarios
quatro campedes nacionais
emtituloeumaequipaqueso
nidovenceuaLigaASOBAL,do
pais vizinho, porque foi su-
plantada pelo campedo euro-
peu Barcelona,a tarefa do FC
Porto é herctilea. Tudo se re-
solverd em 10jogos de grande
exigéncia, num dos dois gru-
pos (C e D) que qualificam

duas equipas para a liguilha
quedard acessoaosoitavosde
final. Eesteonovodesafiodos
dragdes, recolocados num pa-
tamarcomquesempresonha-
rame que j& conhecem.

Entre os cinco adversirios
destafase, 0 FC Porto, em épo-
cas recentes, ji defrontou
dois. O Presov foi derrotado,
em 2011/12, por 29-28, e 0
Vojvodina, numa fase inicial
da Champions, em 2014/15,
por27-29e29-23.

Oportista Hugo Laurentino
dizconhecerbemoadversario
dehoje:“OPresovéumaequi-
Papossante, com umagrande
qualidade de remate. Tinham
um lateral-direito com 2,15
metros, o Kristopans, que fa-

o
quetemos
pelafrente.
Apouleé

zia a diferenca, mas este ano
nao esta la”. O guarda-redes
sabe o0 que quer: “Ganhar to-
dos os jogos em casa é funda-
mental para passar esta fase
como primeiro do grupo, que
éonossoobjetivo. Nos outros
anosganhdmosaalgunsdeles
e agora também temos hipé-
tesesde vencer. O La Rioja re-
forgou-se com internacionais
espanhois, talvezsejaomaior
adversirio”. Laurentinodeixa
um pedido: “Quando o nosso
piiblicoencheopavilhdosen-
timosqueestamosajogarcom
mais um. Da-nos forga. Preci-
samos de casacheia”.

Ontem, notnicojogojidis-
putado do grupo, o Medvedi
bateuoLaRioja, por 27-26.

NOVO FORMATO FAZ
SONHAR 0 DRAGAD
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Grupos A e Bapuram 12
e grupos C eD sé dois

Anova férmula de disputa da Liga dos
Campedes colocou as 16 maiores potén-
cias nos grupos A e B e 0s outros 12 clubes,
como o FC Porto, nos C e D. Nos dois de
maior valia, os vencedores das poules
terdo como prémio e entrada direta nos
quartos de final. Os classificados do 2.° a0
6.° posto passam aos oitavos (que sé terd
seis vagas em disputa). Por isso, a essa
dezena juntar-se-o dois clubes prove-
nientes dos grupos C e D - 0s vencedores
de uma liguilha, em regime de ida e volta,
a que terdo acesso o primeiro e segundo
de cada um das duas poules. Eesse o

objetivo do FC Porto.

Gidade: Porto
Treinador: Ricardo Costa (portuguds)
Palmarés: 19 ligas portuguesas, 7 Tacas
Portugal; Campedio portugués em titulo
2015/16: Lider daligaportuguesa(trés
vittrias) _—

Eslovaquia

Treinaddor: Rastistav Trtik (checo)
Palmarés: 11 Ligas eslovacas. 16 Tagas

2015/1€: ComandaLiga SEHA® trés viterias)

Thpdshp:fzrpdnnmunﬁlﬂo
2015/16: Terceiro naligarussa, {trésjogos,
trésvitdrias)

sstovpnesy Bielorruissia
CidadeBrest
Treinador: Sergej Bebeshko (ucranianc)
Palmarés: 7 Ligas Bielorrussas, B Tacas

2015/16: Quarto Liga SEHA® (duas vitdriase -
duas derrotas)

LAk Espanha
Cidade: Logrofio
Treinador: Jesis Javier Gonzalez (espanhol)
Paimares Vicecampedo daliga espaniola
2015/16: Segundio naliga espanhola (dois.
Jogos, duzsvitdias)

Cidade: NoviSad

CALENDARIO

19 de setembyro de 2015

26.de setembrode 2015
LaRioja-FCPorto
1deoutubrode 2015
Vojvodina-FCPorto

10de outubrode2015
FCPorto- Chekhovskie Medvedi

| 17deoutubrode 2015

FC Porto- Meshiov Brest

24 de outubro de 2015

Mdenovembrode2015
Tratan Presov-FC Porto

21denovembrode 2015
FCPorto-LaRioja

26 de novembrode 2015
Chekhovskie Medvedi - FC Porto

Sdedezembrode201s

0SOUTROS GRUPOS

M(m
Veszprém (Hungria)

A
quartos e de 2’ a & passam aosoitavos; os doks
Primeiros dos rupos CeDvao aumaiguiha

s dubesdaFinal Four, ajogar em Colénia
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14h00. Automohilismo:
Mundial F1-GPSingapura
Trein alificaca
15h00. Futebol: Liga
Espanhola

cdos Campeoes
FC Portows Tatran

Pacos de Ferreira vs Rio Ave

20h45

Cr UM nicio ce campeo brilhante
e quatiro jormaclac
5 tres grandes
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Os dragbes tém, mais logo, umapmdnfono 0 técnico promete uma equipa recheada de ambigio
Andebol F. C. Porto cornega hole a partimpagao na nga dos Campedes, a segunda

no palmarés do clube. Frente ao Tatran, R|cardo Costa pede coragem e casa cheia

De volta ao convivio
com os ‘tubaroes’’

Ana Tulha
desporto@jn.pt

» Depois de, na tiltima épo-
ca, ter participado na Taga
EHF, o F. C. Porto regressa
hoje (18 horas, Porto Canal),
frente aos eslovacos do Ta-
tran Presov, ao convivio com
os “tubardes” do andebol eu-
ropeu, naquela que serda se-
gunda presenca do emblema
azul e branco na fase de gru-
pos da Liga dos Campedes.

Com o objetivo de garan- .

tir, para jd, a passagem a pro-
xima fase - para isso, os dra-
goes terdo de assegurar um
dos dois primeiros lugares do
Grupo C, que também inclui
0s russos do Chekhovskie
Medvedi, os bielorrussos do
Meshkov Brest, os sérvios do
Vojvodina e os espanhdéis do
Naturhouse La Rioja - os por-
tistas estreiam-se perante
uma equipa que estd longe de
ser uma desconhecida, visto
que, no passado recente, 0s
dois conjuntos mediram for-
cas, por duas vezes, no tor-
neio de qualificacdo para a
principal prova de andebol
de clubes da EHF: em
200910, o F. C. Porto foi der-
rotado por 33-30 e, trés anos
depois, triunfou por 29-28.
Desta vez, gracas aos
bons resultados obtidos pe-
los dragdes nas competigdes
europeias e ao desempenho

* das formacdes portuguesas

nas ultimas épocas - uma
conjugacdo de sucesso que
permitiu a Portugal subir ao
14." posto do ranking da EHF
-, 0s portistas ndo tiveram
de disputar qualquer elimi-
natoria de acesso & compe-
ticao.

A receita para os proxi-
mos capitulos estd bem tra-
cada e passa por usar a va-
lentia como escudo contra o
poderio fisico do adversério.

CAMINHO
TORTUOSO ATE

AOS QUARTOS

Caso o F. C. Porto termine o
Grupo € num dos dois primei-
ros lugares, bater-se-a com
um dos dois primeiros do Gru-
po D, numa eliminatdria dis-
putada numa sé mao. As duas
equipas que vencerem as res-
petivas eliminatdrias seguem,
entdo, para uma ronda de oi-
tavos de final com mais 12
clubes, onde estarao as for-
macdes que, nas poules Ae B,
ficarem entre o sequndo e o
sexto lugar. Quanto aos ven-
cedores dos grupos Ae B,
onde estao as equipas mais
fortes, avangam diretamente
para os quartos de final.

“Necessitamos de coragem e
de ser arrojados, porque nio
nos podemos encolher pe-
rante a forca fisica que eles
colocam no jogo. Precisa-
mos de estar ao melhor ni-
vel e da casa cheia”, disse Ri-
cardo Costa, técnicodo F. C.
Porto, no lan¢camento da
partida frente ao Tatran Pre-
sov, desvalorizando o facte
de haver um calenddrio bem
preenchido a espera dos
portistas: “Todas as equipas
portuguesas gostariam dé

trocar connosco. Estamos -

onde queremos e nio nos
podemos queixar de termos

muitos jogos. Queremos es-

tes desafios”.

Quando comparado com
0s adversarios do campeo-
nato portugués, a equipa
vinda da Eslovdquia apre-
senta um nivel competitivo
bem diferente, mas o novo
treinador dos azuis e bran-
cos ndo se deixa intimidar.
“E uma equipa muito forte,
com guatro ou cinco atletas
com 120 quilos e dois me-
tros. Isso traz-nos alguns
problemas, mas o Tatran
também os tem, porque no
campeonato deles nio hd
igualmente formacdes tio
fortes como eles. Sio duas
equipas parecidas no domi-
nio das ligas internas e es-
peramos um jogo extrema-
mente duro”, sublinha. @
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Passos Manuel testa
forca do Sporting

EMA 4.* jornada do campeonato
nacional levard mais um dérbide
Lisboa & Margem Sul. Depois do
Belenenses, € avezdo Passos Ma-
nuelvisitar oSportingem Almada,
numencontroemaqueosledesve-
rdotestadaasuainvencibilidade.

“Anossaexpectativaeganhar.
Partimos paratodos os jogoscom
esse objetivo e nunca podemos
colocar isso em causa. O Passos
Manuel é uma equipa que d4 al-
gum trabalho, bemorganizadae
que sabe o que estd a fazer em
campo”, sublinhou o ledo Fabio
Magalhies em declaragbes ao
site do Sporting, ele que lembra
que “osjogos ganham-senade-
fesa”: “Temos conseguido impor
onosso 6-0 aos adversdrios, es -
perando continuar comesse re-
gisto. Ao mesmo tempo, 0s jogos
sdo os reflexos dos treinos e te-
mostrabalhado bem”.

Além do FCParto, queestase-
manajoganaChampions (ver se-
cunddria abaixo), h4 mais duas
equipas ainda invictas no cam-
peonato: o Benfica, querecebe o

_ @°P.MANUEL 5

JOMMRE oo
BENFICA  ...5HOO  AVANCA
ABC 17HOO  AGUAS SANTAS

MA/ISWAT ” 18H oD~ MADEIRA SAD

ACFAFE 18H30  BELENENSES
SPORTIN 18H30 PASS0S MANUEL

SP.HORTA ~ 19OUT.  FCPORTO*
*Vai disputar-se no Dragao caixa

-
—
-
m
o

9
@FFCPORI 9 3300 9269
©°BENFICA 9

A R e
@°MAIA/ISMAI 3 3 0 0 3 6990
@FBELENENSES = 3 0 0 2 6490
@RASANTAS 2 20 0 2 a5
S rR

@
L]
Qo
=
o
<
~
=
~
~

recém-promovido Avanca, e o
ABC, queterd porventuraoduelo
mais complicado, frente ao
AguasSantas. @
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Aguas Santas viaja até Braga para testar invencibilidade do ABC

Internet 19-09-2015

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=df392bc5

19-09-2015 11:54

A partida entre FC Porto e Sp. Horta foi adiada devido aos compromissos europeus da formagao do
Porto.

O ABC recebe este sabado o Aguas Santas
Por SAPO Desportosapodesporto@sapo.pt

O ABC/UMinho recebe este sabado, no pavilhdo Flavio Sa Leite, em Braga (17 h.) o Aguas Santas
Milaneza, em jogo da quarta jornada do Campeonato Fidelidade Andebol 1. A partida, trata-se do jogo
mais interessante desta ronda que vé adiado para 19 de Outubro o encontro entre FC Porto e Sporting
da Horta, devido aos compromissos europeus da equipa de Ricardo Costa.

Seja em Braga ou na Maia, os jogos que colocam frente a frente ABC e Aguas Santas s&o (quase)
sempre promessa de bons espetaculos e partidas equilibradas, ja que frente a frente estdo equipas
que se conhecem muito bem, orientadas por técnicos experientes e que tém a sua disposigdo planteis
interessantes. Dai que o resultado seja quase sempre improvisivel e prognosticar ndo seja facil. O jogo
deste sabado nédo foge a regra e por isso ndo se antecipa qualquer vaticinio que ndo passe além da
quase garantia de um bom jogo da andebol, dirigido por uma das melhores duplas de arbitros
internacionais portugueses. Tudo a postos, pois, para uma boa tarde de andebol.

Dos outros jogos, favoritismo claro na rece¢do do SL Benfica a Artistica de Avanca; do Sporting CP ao
Passos Manuel e do Madeira SAD na deslocagédo a Maia, onde vai medir forgas com o Maia ISMAI.

Se pretendermos equilibrio, deveremos voltar as aten¢fes para Fafe onde o Andebol Clube de Fafe

volta a jogar (depois de a meio da semana ter derrotado o Maia ISMAI) para desta vez defrontar o
Delta Belenenses. Depois de disputar os dois primeiros compromissos de forma pouco conseguida, o
Delta Belenenses teve ja um desempenho muito positivo a meio da semana, na rece¢ao ao SL Benfica.
Qual das versdes da turma de Beleém viajara até ao norte? Essa € uma pergunta com resposta so
mais para o fim da tarde de sabado.

Jogos e arbitros para a quarta jornada do Campeonato Fidelidade Andebol 1, a disputar este sabado:
15h00 - Pav. Luz - SL Benfica-AA Avanca - Mario Coutinho/Ramiro Silva (Aveiro)

17h00 - Pav. Séa Leite - ABC/UMinho-AA Aguas Santas Milaneza - Duarte Santos/Ricardo Fonseca
(Madeira)

18h00 - Pav. Maia - Maia ISMAI-Madeira SAD - César Carvalho/Daniel Freitas (Braga)

Pagina 8
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18h30 - Munic. Fafe - ACFafe-Delta Belenenses - Eurico Nicolau/lvan Cacador (Leiria)

18h30 - Pav. Ginasio Sul - Sporting CP-Passos Manuel - Nuno Marques/Joao Correia (Aveiro)

O jogo FC Porto-Sporting da Horta foi adiado para o dia 19 de Outubro.
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Veteranos tigres
em Barcelona

A equipa de andebol de
veteranos do Sporting Clube
de Espinho iréd disputar um
torneio em Barcelona de 18 a
20 do corrente.

Eis a comitiva: Baltazar
Gouveia e Déario Fernandes
(guarda-redes); Raul Lourei-
ro, Hugo Valente, Nelson
Egidio, Miguel Jesus, José
Soares, Rui Graga, Duarte
Andrade, Jorge Maceda e
Leonel Santos. Treinador:
Fernando Madureira.
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de Espinho eI N - o) ot
em segundo
no Torneio

do Alavarium

A equipa de andebol de
juvenis masculinos do Spor-
ting Clube de Espinho classi- -
ficou-seemsegundolugarno =
torneio do Alavarium, em
Aveiro.

Os tigres perderam na fi-
nal com a equipa da casa por
28-22, depois de terem batido
o Avanca por 20-18.

A equipa de juvenis do
Sporting Clube de Espinho
ird iniciar a competigao no
dia 26, as 16 horas, na Nave

o . oA

Polivalente, diante o Infesta, - . ¢ . '

no encontro da primeira jor- Eisaconstituicdo daequi- | Tiago, Jodo Pévoa, Zé Cruz, | tano, Guilherme Baptista e
nada do Campeonato Nacio- | pa: Jodo castro e Francisco | Jodo Furtado, Jorge Ferreira, | JoaoSoares. Treinador: Pedro
nal da 1.* Divisao. Vasconcelos (guarda-redes); | IvoBernardo(cap.),José Cae- | Lagarto.
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David Tavares embaixador do
andebol do Sporting de Espinho

David Tavares, ex-internacional portugués, antigo capi-
tdo da Selegdo Nacional de andebol e que jogou no Benfica,
Futebol Clube Porto e ABC de Braga, serd o embaixador do
andebol do Sporting Clube de Espinho.

David Tavares abandonou a competigéo este ano, tendo
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somado 214 internacionalizacoes, 154 das quais com a cami-
sola da Selegao A, conquistou quatro campeonatos, duas
Tagas de Portugal, trés Supertagas e duas Tagas da Liga.

Ojogador que reside em Espinho desde muito novo ja foi
eleito Atleta do Ano pelo Municipio de Espinho e ja represen-
tou os clubes espanhéis do Octavia de Vigo e o Almeria.

David Tavares iré estar, este ano, com o Sporting Clube de
Espinho e serd, acima de tudo, um “incentivo para os jovens
jogadores do clube”. °
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“0O NOSSO

SONHO E MARCAR

PRESENCA NUNS JOGOS OLIMPICOS”

Este ano comemoram 15 anos de
atividade como arbitros de andebol.
Como descrevem estes 15 anos?

O gosto pelo andebol em geral e pela
arbitragem em particular comegou bem
cedo, como jogadores, através do des-
porto escolar. Desta experiéncia a ativi-
dade federativa foi um curto passo com
a insercdo nos escaldes de formacdo da
SIR 1° Maio da Marinha Grande, pela
mdo do Professor Anténio Santos. Ambos
comecdmos aos 17 anos, o lvan inicial-
mente apenas com as nogdes bdsicas
das regras de jogo, comegou por colma-
tar as auséncias de drbitros até que efe-
tuou um curso de érbitro na Associacdo
de Andebol de Leiria. No ano seguinte
foi a vez do Eurico tirar o mesmo curso
e formamos dupla. Desde esse dia que
a nossa carreira nunca mais parou e &
|& vo 15 anos repletos de partilhas de
emocdes e conhecimentos. Sdo 15 anos
de aprendizagem, onde nos sentimos
gratos pelo facto da modalidade & qual
escolhemos dar um pouco de nés, nos
tenha retribuido tanto ao ponto de nos
tornar melhores atletas e arbitros, mas
acima de tudo melhores pessoas.

Que etapas foram mais marcan-
tes nesta década e meia de arbitra-
gem?

Ao longo destas épocas a nossa dupla
ja@ passou por todos os escaldes e pro-
vas pelas quais poderiamos passar, mas
obviamente se fizermos uma refrospetiva
destes 15 anos hé algumas etapas que
gostariamos de realgar como a aposta na
nossa dupla por parte da entdo presiden-
te da Associagdo de Andebol de Leiria,
Célia Afra, e do responsavel pela arbi-

Ivan Cagador, & esquerda, e Eurico Nicolau foram atletas da SIR 1° Maio

tragem Fernando Humberto Bernardes, a
nossa presenca no 12 Encontro Nacional
em que participdmos ainda como &rbi-
tros regionais, os momentos em que atin-
gimos as insignias de EHF e IHF, e todos
os campeonatos da Europa e do Mundo,
realgando aqui a nossa estreia no Mun-
dial de seniores masculinos na Croécia,
em 2009, e as presengas no Mundial de
Seniores Masculinos em Espanha 2013 e
na ‘Final 4’ da Liga dos Campedes nesse
mesmo ano. Todos os jogos da Liga dos
Campedes sdo também para nés momen-
tos marcantes.

A nossa dupla tem o privilégio de atu-
ar nestes palcos desde 2006, contando
ja com mais de duas dozias de jogos
nesta competicdo, alguns deles auténti-
cos hinos a modalidade como o Zagreb
x Barcelona, o Kiel x Atletico Madrid, o
Metalurg x PSG, o Kielce x Kiel da Fi-
nal4 de 2013, e mais recentemente o
Kiel x Zagreb. E impressionante a envol-
véncia destes jogos, a sua importéncia
nas cidades que os clubes representam,
o acompanhamento medidtico e o apoio
dos adeptos.

Se tivessem oportunidade de vol-
tar atras, o que repetiriam e o que
modificariam?

Se possuissemos a experiéncia que
hoje apresentamos certamente ndo repe-
tirlamos os erros nos jogos que por esse
mundo fora fomos deixando. O erro ir&
existir sempre. O melhor arbitro ndo é o
que ndo erra, mas sim o que erra menos!
Apenas desejariamos ter errado menos...

Modificar talvez ndo modificassemos
nada! Séo 15 anos repletos de enrique-
cimento pessoal e sucessos desportivos!
Se calhar, se modificdssemos algo, o
resultado de todo este trajeto ndo seria
certamente tdo produtivo.

Como veem o panorama da arbi-
tragem do andebol em Portugal?

Na nossa opinido faltam arbitros, fal-
tam jovens com vontade de abracar esta
vertente da modalidade.

No entanto, e apesar da escassez a
nivel quantitativo, a qualidade dos nos-
sos quadros revela-se bastante inferes-
sante, sendo Portugal pela primeira vez
representado por 5 duplas Europeias/

Internacionais, e outros tantos Delegados
EHF. Serd urgente que a Federagdo, as
Associacdes Regionais e os Clubes ado-
tem sistemas de captacdo e incentivo &
prética da arbitragem junto dos mais
novos para que o futuro préximo seja re-
cheado de duplas com elevada margem
de progressdo e capacidade de manu-
tengdo do nivel que as atuais consegui-
ram atingir.

E do andebol em geral?

O andebol portugués estd novamente
numa fase de reconhecimento. Os esca-
|6es de formacdo marcam constantemen-
te presenca em fases finais de mundiais
e europeus. As equipas universitarias sa-
gram-se campeds europeias e mundiais,
a nossa selecdo universitaria conquistou
recentemente o ouro nas Universiadas.
Existem cada vez mais acdes do Andebol
4Kids e Andebol 4All, o que nos leva
a afirmar que a nossa modalidade esté
no bom caminho, faltando apenas que
as nossas selecdes nacionais seniores
voltem a marcar presenca nas grandes
competi¢des internacionais.

Pagina 13



C | S | O N S %ﬁ““ Tiragem: 12000 Pag: 9 e
vV - Pais: Portugal Cores: Cor ‘é;-
Period.: Semanal Area: 7,62 x 30,00 cm? E
ID: 60991718 10-09-2015 Ambito: Regional Corte: 2de 2

Estiveram ligados a SIR 12 Maio
como atletas, de que forma contribuiu
a instituicdo para que atingissem o pa-
tamar a que chegaram na arbitragem?

Esta prévia passagem pela modalidade
enquanto atletas permite-nos ter uma nogdo
dos esquemas defensivos e ofensivos, das
técnicas de execugdo, do posicionamento
dos jogadores no terreno e suas respetivas
movimentagdes nos vdrios sistemas de jogo.
Este conhecimento facilita-nos a leitura de
todos os lances que temos que ajuizar, e
auxilia-nos na correta aplicagcdo das regras.

Para além de todas estas vantagens a
nivel técnico, a SIR 12 Maio foi a institui-
¢do que nos incutiv o espirito de equipa,
a camaradagem, o gosto pela modalidade.
Foi neste clube que entraram dois meninos
curiosos pela modalidade, se formaram e
sairam dois arbitros para o quadro regional
e nacional. Do muito que somos hoje, a SIR
12 Maio, &s gentes de Picassinos e da Mari-
nha Grande o devemos, por nos verem cres-
cer, por nos formarem e educarem, fazendo
de nés seres mais completos.

Sentimo-nos verdadeiramente gratos por
tudo o que por nés fizeram, e por todo o
carinho que continuam a demonstrar, o que
nos enriquece dia a dia enquanto atletas e
seres humanos.

Como veem o crescimento do ande-
bol na Marinha Grande?

O andebol na Marinha Grande vive um
momento de exceléncia, fruto do empenho
e determinacdo de todos os que fundaram o
andebol nesta cidade e de todas as pessoas
que compdem hoje a SIR 1% Maio. E neste
momento um dos clubes mais organizados
e melhor estruturados, capaz de atrair jo-
gadores, organizar fases finais nacionais,
contratar novos quadros técnicos para a for-
magdo, mover apoiantes, captar a atengdo
da comunicagdo social e autarquia, pelo
que se avizinha um futuro muito risonho da
modalidade na nossa cidade.

Apesar de comemorarem 15 anos
de carreira como éarbitros, ainda tém
muitos anos pela frente na arbitra-
gem, que objetivos querem concretizar
nos préximos anos?

Acima de tudo, e apesar desta ja longa
caminhada, mantemos o mesmo espirito e
a mesma vontade de querer sempre mais e
melhor e ansiamos estar sempre nos gran-
des palcos e efetuar as melhores prestagdes
possiveis e representar da melhor forma um
pais com pouca expressdo na modalidade.
Mais que um objetivo, o nosso sonho é con-
seguir marcar presenga nuns Jogos Olimpi-
cos. ¢
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EQUIPA ALVINEGRA DERROTOU 0OS DOIS ADVERSARIOS

Sanjoanense vence torneio na Corunha

A Sanjoanense garantiu a
vitéria no Torneo Internacional
de Balonmano fiestas de San
Roque y San Miguel, na Corunha,
em Espanha, apés vencer os dois
jogos da competicdo.

No primeiro encontro a
equipa alvinegra bateu a forma-
cdo Balonman Artabro, por 26-
18, enquanto no jogo sequinte a
Sanjoanense derrotou a Cronistar
Bm Oviedo por 23-20.

De recordar que esta foi a
segunda vez que a Sanjoanense
participou nesta competicao,
que no ano passado teve uma
denominacao diferente.

0 evento serviu de prepa-
racao da equipa alvinegra para
o Campeonato Nacional que se
avizinha e marcou a estreia do
atleta de 22 anos Rui Rodrigues,
vindo do FC Gaia, que recente-
mente veio reforcar a primeira
linha da formacéo de S. Jodo da
Madeira e trazer mais consistén-
cia ao plantel.

Ja no proximo dia 13 de
setembro a Sanjoanense realiza
a abertura oficial da época com

a realizacdo de um torneio qua-
drangular de iniciados masculi-
nos. Competicao que decorre ao
longo de todo o dia e ira contar
com a presenca da Sanjoanense,
FC Porto e S. Bernardo e servira
de mote para a apresentacao da
equipa sénior masculina, com um
jogo com o FC Porto, agendado
para as 14h45.

INICIADOS E JUVENIS
PRESENTES NO
TORNEIO “FACHO DE
HERCULES"

No dltimo fim de semana as
equipas de iniciados e de juvenis
masculinos da Sanjoanense tam-
bém estiveram em Espanha para
participar no Torneio “Facho
de Hercules”, na cidade de La
Corunha.

Foram trés dias de muita
competicdo que serviram para
afinar o ataque aos campeona-
tos destes escaldes em que a
Sanjoanense deposita bastantes
esperangas.
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ANDEBOL Na manha do passado dia 2 de Setembro
decorreu no Salao Nobre da Camara Municipal de
Pinhel, a cerimonia de assinatura de protocolo para
a realizagao do jogo de Andebol entre as selecgdes
de Portugal e da Dinamarca referente a 2.2 jornada

da Qualificagao para o Campeonato da Europa
Seniores Femininos, prova que ird decorrer na Sué-
cia, no préximo ano. O jogo em causa sera dispu-
tado em Pinhel, no dia 11 de Outubro, em horario a
definir, e terd transmissao em direto na Sport TV.
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‘Campeonatos distitas de futebol
Jovem da AFG  foram sorteados



