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ABC/UMinho precisa
de resgatar final em Praga

UM GOLO EAMAGRAVANTAGEM que o ABC/UMinho consequiu ontem, o Pavilhdo Flavio S& Leite, sobre
0s checos do HC Dukla Praga, em jogo da primeira mao da meia-final da Taca Challenge de andebol. O
Benfica venceu folgadamente noruegueses e é possivel, a duas maos, uma final lusa.

FLAVIO FREITAS

Carlos Martins foi na primeira parte decisivo na fase de recuperacao da desvantagem: Tomas Petrzala parece ocupar a baliza toda

ANDEBOL

| Rui Serapicos |

Os resultados entre as equipas
nos quartos-de-final da época
passada, com duas vitdrias dos
minhotos, poderdo ter sugerido
supostas facilidades que, afinal,
ontem ndo se verificaram.

Ricardo Pesqueira e Tomds Al-
buquerque, fora de competicdo
por lesdes, Pedro Seabra sentado
no banco mas sem entrar no jogo
— André Gomes, saiu magoado
aos 16 minutos mas voltou na
segunda parte —, viram os com-
panheiros a passar problemas
ndo esperados.

A imagem de jogos recentes, a
equipa do ABC entrou a jogar
mal, com precipitacdes no ata-
que, passes errados e remates
mal executados, muitas ac¢des
denunciadas, permitindo aos
adversdrio que os checos che-
gassem aos 9 minutos a uma
vantagem de trés golos (4-7).

Em quatro minutos, PCarlos
Martins marcou duas vezes e Pe-
dro Spinola igualou (7-7). Logo
a seguir o ponta colocou o ABC
em vantagem, animando a assis-
téncia.

Mas os visitantes, com grande
mobilidade — principalmente o
seu nimero 10, Daniel Kyvala,

abriam brechas e aos 25 minutos
venciam por 15-17. Regiram
ainda Diogo Branquinho e Hugo
Rocha, levando ao intervalo a
igualdade (18-18).

Sem novidades, no segundo
tempo, a equipa chega voltou a
assumir uma vantagem ora tan-
gencial, ora de dois golos, recor-
rendo com ferquéncia a remates
em apoio — dificeis de parar,
bem colocados, embora o jovem
guarda-redes Cldudio Silva ain-
da tenha evidenciado trés boas
defesas.

Nos minutos finais, o treinador
checo demonstrou grande fair-
.play ao informar a arbitragem

ABC/UMINHO 34
Humberto Gomes e Claudio Silva (GR),
Fabio Vidrago (3), Hugo Rocha (9), Diogo
Branquinho ( 5), Miguel Sarmento (4),
Pedro Spinola (2), Jodo Gongalves (1),
Carlos Martins (3), Nuno Grilo ( 4), Nuno
Rebelo (1) Oleksander Nekrushets e André
Gomes (2).

Treinador: Carlos Resende.

HC DUKLA PRAGA 33
Tomas Petrzala e Daniel Rangl (GR),
Ondrej Simunek (1), Jakub Svitak, Daniel
Kyvala (7), Milan Kotrc (8), Vit Reichl (1),
Dieudonne Mubenzem (2), Stepan
Jenicec (1), Jan Syrinek (1), Mojmir
Hlavaty, Jan Brabec, Daniel Curda (1) e
Jakub Kastner (6).

Treinador: Jan Rosef.

Pavilhao Flavio Sé Leite (Braga)
Arbitros Konstantinos Katsikis e Michalis
Michailidis (Grécia) .

Intervalo 18- 18.

da correcta decisio de uma repo-
sicdo de bola e, num lance cari-
cato, em saida para um contra-
ataque o ponta esquerda Fabio
Vidrago esbarrou na oposi¢ao
inesperada de um drbitro, contra
o qual chocou.

Os bracarenses continuaram,
em geral, a falhar passes e rema-
tes que normalmente ndo fa-
lham, porventura devido a inten-
sidade competitiva em que se
encontram nos ultimos tempos.

A arbitragem teve uma atitude
geralmente condescendente com
0 jogo passivo em que a equipa
checa incorria, na gestdo da pos-
se de bola.

¥ %

1

J@‘.a b’."\t_
-
2 °

r”
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&

Ricardo Pesqueira
vai ser operado ao
ombro esquerdo

Ricardo Pesqueira ndo jogou
ontem, nem voltard a jogar esta
época, devido a lesdo.

O pivot da seleccdo nacional

e do ABC/UMinho sofreu na
quarta-feira em Lishoa no jogo
que os academistas venceram
sobre o Sporting, uma luxacao
no ombro esquerdo que deverd
implicar intervencdo cirdrgica.
Epoca azarada do internacional,
que s6 jogou desde Dezembro,
apos operagdo aos joelhos.

+ Sv. Vojtéch
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“Foi com estes jogadores
que vencemos o Sporting”

CARLOS RESENDE, treinador do ABC/UMinho, reconheceu que ontem a equipa bracarense ndo esteve
bem, mas vincou a convic¢do de poder ganhar em Praga no proximo domingo.

ANDEBOL

| Rui Serapicos |

“Foi com estes jogadores que
nds jogdmos contra o Sporting
[em Lisboa] e, brilhantemente
vencemos” — afirmou ontem,
no fim do triunfo tangente sobre
o HC Dukla, o treinador do
ABC, Carlos Resende.

“Mesmo marcando 34 golos,
podiamos ter chegado aos 40,
com situagdes para marcar e nao
atacimos de forma brilhante”,
considerou.

“Nio fomos felizes, e quando
um jogador nosso num contra-
ataque vai contra um drbitro, ou
o arbitro estd no sitio para onde
o0 jogador ia e perde a bola, isso
diz tudo”, comentou.

Questionado sobre a auséncia
de elementos com relevancia no
rendimento colectivo, o técnico
acentuou adiante que “nunca me
queixei de um jogador ou outro
ndo poder jogar. Temos 0s joga-
dores que temos. Naturalmente,
o Ricardo Pesqueira, o Pedro
Seabra e o Tomds Albuquerque
s30 jogadores que fazem falta a
qualquer equipa. Eu vejo sempre
assim: o jogador A e o jogador B
ndo podem jogar. Hd uma opor-
tunidade para o C”.

Resende admite que ontem “as
coisas ndo nos safiram bem” e
aludiu a este ciclo competitivo,
“com jogo quarta, jogo sdabado,
jogo quarta e jogo sdbado”, con-
siderando que “nao € facil”, mas
garantindo que “nds temos capa-
cidade para ganhar 14 o jogo
também”.

Antes, o lateral direito do
ABC, Pedro Spinola, explicou

& TEN
o =

FLAVIO FREITAS

Josef Jan, treinador do HC Dukla Praga, com Carlos Resende

que depois do jogo da passada
quarta-feira com o Sporting, que
os minhotos foram vencer a Lis-
boa, “prepardmos o jogo como
pudemos”.

Adiante, reconheceu, como o
treinador, que “hd dias em que as
coisas correm mal e se calhar
hoje (ontem) foi um deles” e
lembrou que num contra-ataque
em que o ABC tinha possibilida-
de de aumentar a vantagem para
dois golos Fédbio Vidrago “foi
contra o drbitro”.

Pedro Spinola sustenta que o
publico “nao faz diferenca, pois
temos que saber ganhar em casa
e fora”.

“Nés ficdmos muito contentes com o resultado. Um golo de
diferenca dd-nos uma boa posicao para o sequndo jogo. Mas
procurdvamos um resultado muito melhor.

Se tivéssemos vencido, era melhor, mas estamos numa boa
posicao para o proximo jogo”.

)

“A diferenca em relacao ao resultado da época passada (vitdrias
do ABC nas duas maos) estd em seis jogadores diferentes. Além
disso também ganhdmos mais experiéncia na Taa Challenge e
apresentamo-nos este ano com mais competitividade do que
na época passada”.

Josef Jan (treinador do HC Dukla Praga)

Pag: 23
Cores: Cor
Area: 25,00 x 25,27 cm?

Corte: 2de 3

® 7 metros

Segunda mao
no dia 1 de Maio

0jogo da sequnda mdo da
meia-final da Taca Challenge en-
tre minhotos e checos, que vai
ser dirigido pelos drbitros finlan-
deses Jan Erik Leandersson e Mi-
kael Lindross, estd calendariza-
do para o préximo dia 1 de Maio,
com inicio as 18 horas locais,

17 em Portugal continental.
0jogo que vai confirmar a pre-
senca na final vai ter lugar na
Arena Sparta — um recinto
alternativo do Dukla, que é
propriedade do Sparta Praga.

0s dois clubes sdo rivais no fute-
bol, mas o Sparta nao dispde de
equipa masculina de andebol.

ABCsai de Braga
sabado as 4 horas

Para 0 jogo na capital checa, 0
ABC/UMinho sai de Baga sabado
as 4.00 horas, para embarcar

no voo que sai do Aeroporto
Francisco S& Carneiro as 6.00,
com chegada pelas 9.40 em
Frankfurth, onde a comitiva faz
cerca de quatro horas escala até
as 12.15 (locais, 13.15 horas em
Portugal), com chegada prevista
uma hora depois a Praga.

0 regresso esté previsto para

2 de Maio, com percurso inverso,
, saindo de Praga as 10.40 e che-
gada ao Aeroporto Francisco S&
(arneiro, pelas 15.35.

Benfica venceu
Fyllingen Bergen

Na outra meia-final, a equipa do
Benfica venceu ontem os norue-
gueses do Fyllingen Bergen por
35-22, no pavilhdo da Luz.

Ao intervalo os “encarnados”

jé venciam por 16-9.

Parece muito improvavel que os
ndrdicos consigam na sequnda
mao, a disputar sabado, anular
0s 13 golos de desvantagem.
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CISION Correio
mmm Pals: Portugal Cores: Cor

Period.: Diaria Area: 8,61 x 6,56 cm?
ID: 64151102 24-04-2016

Ambito: Regional Corte: 3 de 3

ABC/UMINHO - DUKLA (34-33)
Vitoria magra leva decisao
da meia-final para Praga

Pags.22 e 23
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“Tigres” mais eficazes justificam

triunfo sobre “auri-negros”

Espectaculo Num “derby” bem jogado e equilibrado, a derrota do Beira-Mar assentou na exclusdo
de Felino Lopes e na boa organizagdo defensiva do Sp. Espinho

BEIRA-MAR 24

Treinador: Eugénio Bartolomeu.
Paulo Alg; Diogo Coelho (2), Bruno
Morgado (2), Carlos Oliveira (2),
Bernardo Gongcalves (1), Carlos Costa
(2) e Felino Lopes (5) - sete inicial -
Diogo Portas, André Miranda (4), Ri-
cardo Senos (2), André Marques (1),
Edgar Martins (1), Rodrigo Cunha (2),
André Cruz e Sérgio Costa.

SP.ESPINHO 27

Treinador: Pedro Lagarto.

Joao Ribeiro; Alexandre Relvas (5),
André Machado (3), Jodo Domingues (9),
Pedro Almeida, Jodo Pinhal e Vasco Mar-
ques (6) - sete inicial - Vitor Pereira, Fran-
cisco Relvas (2), Francisco Lopes, Bruno
Antunes, Filipe Lagarto, Ricardo Soares
(2),Manuel Sousa e Tiago Ferreira.

Pavilhdo Gimnodesportivo de
Angeja.

Assisténcia: cercade 50 espectadores.
Arbitros: André Andrade e Telmo
Neves (AA. Aveiro).

Oficial de mesa: Mario Pangaio (Aveiro).

Aointervalo: 13-12.
%

Andebol

3.2 Divisdo Nacional

Avelino Conceicao

Beira-Mar e Sporting de Espi-
nho protagonizaram um belo
espetaculo de Andebol,em que
acabou por ser mais feliz a
equipa dos “Tigres”, que fize-
ram jus a excelente segunda
parte, altura do jogo em que os
“auri-negros”se ressentiram da
falta do seu ponta esquerdo,

Carlos Oliveira fez dois remates certeiros a baliza dos espinhenses

Felino Lopes, expulso aindano
decorrer do periodo inicial,
quando jd era de longe o me-
lhor marcador da sua equipa.

A formacéo orientada por
Eugénio Bartolomeu coman-
dousempre o marcador, é certo
que com apenas um/dois golos

de vantagem, mas sempre a
criar mais lances de golo. O
conjunto espinhense “vivia”
muito das accoes ofensivas do
seu melhor marcador (Jodo
Domingues), mas isso permi-
tiu-The ir para o intervalo a per-
der apenas por um golo.

PAULO RAMOS

Na segunda metade, a equipa
da Costa Verde ndo so passou
para a frente nos primeiros
cinco minutos, como nunca
mais deixou que o seu adver-
sdrio passa-se para a frente do
marcador, sendo no entanto a
maior diferenca em toda a par-

tida de apenas trés golos (17-
20), com o Beira-Mar a sentir
muita dificuldade na constru-
¢do das jogadas ofensivas
junto dabaliza de Jodo Ribeiro.

O guarda-redes espinhense,
alids, viriamesmo a ser “pedra”
fundamental, a0 negar uma su-
cessao de remates aos seis me-
tros, o que foi fazendo com que
a equipa da casa, apesar de
ainda ter tido umareaccgio nos
altimos cinco minutos, ndo dar
avolta a partida e evitar mais
um passo atrds nas suas aspi-
ragoes de ainda poder chegar
aos lugares do cimo da tabela.
A vitoria da equipa de Pedro
Lagarto deveu-se, para além
de tudo o que jé foi dito, auma
excelente organizacao defen-
siva, daf que The assente bem.

De referir que jé muito perto
do final do jogo, os dnimos
“aqueceram” um pouco com
uma acesa troca de palavras
entre adeptos das duas equi-
pas, episddio sanado rapida-
mente pelos responsaveis
afectos a equipa do Beira-Mar.
Num jogo quase sempre bem
jogado, o trabalho de qualidade
da dupla de arbitragem teve o
sendo da algo exagerada ex-
clusdo, face ao critério utilizado
pela dupla de drbitros ao longo
de toda a partida. «
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amarela derrubou muralha checa

Furia

Guarda-redes dos checos esteve em destaque

© PEDRO VIEIRA DA SILVA

omo se diz muro em
checo? Provavelmen-
te Petrzala. O guarda-
-redes do HC Dukla
de Praga foi um dos gran-
des responsaveis, para nao
dizer o principal, das di-
ficuldades que o ABC/
/UMinho teve, ontem a
noite, no Flavio Sa Leite,
para ultrapassar a equipa

checa. Os checos, que na
época passada tinham si-
do um doce facil de en-
golir (42-27 em Braga e
30-32 na Republica Che-
ca) pela turma de Braga,
apareceram na catedral
do andebol com a ligao
bem estudada: defende-
ram bem, procuraram
evitar os contra-ataques
contrarios e, no ataque,
mostraram uma capaci-

«Temos de melhorar,
e muito, a defesa»

«A avaliar pelo resultado de hoje (ontem), algu-
ma coisa nao nos saiu bem... Se os meus proprios
jogadores disseram que nao fomos felizes é por-
que foi isso que sucedeu. Marcamos 34 golos, re-
pito, 34, que serviriam para vencer a maioria dos
jogos. Mas temos de melhorar, e muito, na defe-
sa. E apesar de termos feito 34 golos podiamos,
facilmente, ter marcado mais de 40. Nem ataca-
mos de forma brilhante», destacou, no final do
encontro, Carlos Resende, que optou por ndo va-
lorizar as auséncias de Pedro Seabra, Tomas Albu-
querque e Ricardo Pesqueira. «<Nunca me queixei,
mas € evidente que fazem falta a qualquer equi-
pa. Hoje (ontem) fizemos 34 golos mas acredito
que podemos fazer mais e melhor. Foi com estes
atletas que vencemos, de forma justa, o Sporting
fora, e também o Praga. Temos capacidade para
irla e vencer o jogo. Por isso, estou tranquilo», fi-
nalizou o treinador do ABC/UMinho.

dade impressionante. E
na baliza contaram, ain-
da, com um guarda-redes
que parecia um “monstro”
na forma como defendia
e festejava cada defesa.

Mas o ABC/UMinho,
que na segunda parte con-
tou com o apoio fantas-
tico do publico (“entrou”
no jogo, moralizou as tro-
pas da casa e “enervou” os
forasteiros), ainda conse-
guiu, com a furia (outros
chamam-lhe alma) que
€ sobejamente conheci-
da, dar a volta por cima e
vencer um adversario que
foi, provavelmente, a me-
lhor equipa que passou,
esta temporada, na cate-
dral do andebol.

Louca primeira parte
com 36 golos!

Grande primeira parte. Jo-
gada, quase sempre, a al-
to ritmo. Os ataques su-
peraram, na maior parte
das vezes, as defesas, pe-
se embora as boas exibi-
¢oes dos guarda-redes de
ambas as equipas.

Os forasteiros, com um
andebol rapido e exce-
lente poder na primei-
ralinha, entraram bem e
chegaram aos trés golos
de vantagem (4-7), mas a
reagao do ABC/UMinho
nao se fez esperar: Car-
los Martins, em dois lan-
ces de contra-ataque, e
Pedro Spinola, num bom
lance coletivo, igualaram
a contenda.

A turma minhota con-
seguiu, entdo, defender
melhor e, no ataque, as
coisas comecaram a fluir
melhor, tendo chegado
ao 10-8. Mas a reacdo da
turma da Republica Che-
ca, muito forte nas agoes
ofensivas, foi imediata:
primeiro, o técnico dos
forasteiros mandou fa-
zer marcagao individual
a Nuno Grilo; depois, or-
denou mais rapidez nas
acoes ofensivas. Resul-
tado: o jogo ficou mais
equilibrado, com golo ca
e golo 14, até se entrar nu-
ma fase de muitos erros,
perdas de bola e remates
falhados.

Ao intervalo, regista-
va-se uma igualdade a 18
golos, apés Hugo Rocha,

«Nao fizemos um bom jogo»

Pedro Spinola, do ABC/UMinho, nio estava feliz com
a exibigado realizada pelos academistas. «<Foi duro. Nao
tivemos muito tempo para preparar este jogo depois
do encontro com o Sporting e as coisas no nos cor-
reram bem. Também ha mérito deles, claro. Mas ha
dias em que tudo ou quase tudo corre mal. Perto do
fim quando podiamos passar para dois golos de van-
tagem, o Vidrago foi “barrado” pelo arbitro. O jogo na
Republica Checa? O nosso objetivo € estar na final e,
por isso, queremos ganhar os dois jogos. O primeiro
ja esta. Quem quer estar na final tem de ter capacida-
de para vencer em casa e fora», explicou o andebolis-

ta da turma academista.

melhor marcador dos mi-
nhotos na primeira parte,
com cinco golos, ter fei-
to o tento do empate nos
segundos finais.

Destaque, nos primei-
ros 30 minutos, para a efi-
cacia ofensiva de ambas as
equipas, o que explica, em
parte, os 18 marcados por
cada conjunto em apenas
meia hora.

Claudio Silva brilha
na baliza

dos minhotos

Na segunda parte entrou
para a baliza dos minho-
tos o jovem Claudio Silva
que foi fundamental para
“equilibrar” a partida. Fez
boas intervencoes, evi-
tando, por exemplo, que
os forasteiros fizessem o
28-29 e, segundos depois,
ja com ABC/UMinho na
frente, voltou a parar um
remate de um adversario
que ia isolado.

Os ultimos 30 minutos
foram equilibrados, com
golos para todos os gos-
tos, incerteza no marca-
dor e muita luta dentro
das quatro linhas. E, nos
minutos finais, apareceu,
de novo, em grande pla-
no, o “gigante” guarda-re-
des dos forasteiros, que
foi parando, com classe,
muitos remates que leva-
vam selo de golo de Grilo
& Companhia.

A trés minutos do fi-
nal, o Dukla de Praga ven-
cia por 32-81, mas o ABC
disp6s de um livre de sete

Pavilhdo Flavio Sa Leite, Braga
Arbitro: Konstantinos Katsikis e Michalis
Michailidis (Grécia)

ABC/UMinho 34

Humberto Gomes e Cléudio Silva; Carlos
Martins (4), Pedro Spinola (2), Hugo Ro-
cha(9), Nuno Grilo (5), Fébio Vidrago (3),
André Gomes (2), Jodo Pedro Gongalves
(1), Diogo Branquinho (5), Nuno Rebelo,
e Miguel Sarmento (3).

Treinador: Carlos Resende

Dukla Praga 33

Tomas Petrzala e Daniel Rangl (gr); Dieu-
donne Mubenzem (2), Jakub Kastner (7),
Jakub Svitak (5), Daniel Kyvala (6), Milan
Kotrc (6), Vit Reichl (2),Jan Brabec, Ondrej
Simunek (1), Daniel Curda (2), Stepan Je-
nicek (1) e Jan Syrinek (1).

res.

Treinador: JosejJan

Ao intervalo: 18-18

metros, a punir falta sobre
Joao Gongalves, que dei-
xou os forasteiros com
menos um, tendo Sar-
mento feito o 32-32.
Com o publico em
polvorosa, a turma che-
ca perdeu um ataque e fi-
cou reduzida a cinco, ten-
do Miguel Sarmento feito
0 33-32. Que jogo lou-
co! Até ao final, a emo-
G0 cresceu, cresceu e te-
ve o seu ponto maximo
quando, a 20 segundos do
fim, Miguel Sarmento fez
0 34-83. Os checos ainda
tentaram o empate, mas
os academistas defende-
ram bem a ultima bola e
partem para a Republica
Checa com vantagem de
um golo. Curta? Talvez.
Mas é uma vantagem.
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Pais: Portugal Cores: Cor
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ID: 64149610 24-04-2016 Ambito: Regional Corte: 3de 3

ABC com vantagem minima
para jogo na Rep. Checa

“DESPORTO O ABC venceu, ontem, o Dukla
de Praga por 34-33 e vai com uma- » 3
magra vantagem para o jogo a realizar
dia 1 de maio, na Republica Checa. P25

DR
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ID: 64149613 24-04-2016 Ambito: Regional Corte: 1de 1

Benfica goleou noruegueses

O Benfica venceu ontem os noruegueses do Fyllingen
Bergen por 13 golos (35-22), na primeira mao das meias-
-finais da Taca Challenge de andebol, em encontro rea-
lizado no Pavilhao n.° 2 do Estadio da Luz, em Lisboa.
A formacio ‘encarnada’ chegou ao intervalo a vencer
por sete golos (16-9). O encontro da segunda mao das
meias-finais realiza-se no proximo sabado, na Noruega.

Fabio Vidrago no Benfica?

Um jornal desportivo anunciou, ontem, que Fabio Vi-
drago seria refor¢co do Benfica na préoxima tempora-
da. O ponta-direita termina contrato esta época com
a turma academista e, por isso, pode sair a custo zero.
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CISION

Carlos Resende aponta: "E preciso retificar a defesa"

Internet 24-04-2016
Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=5141366

Publicado

Treinador do ABC lamenta os erros cometidos na primeira méo das meias-finais da Tacga Challenge,
apesar do triunfo (magro) alcancado.

O ABC venceu o Dukla Praga, da Republica Checa, por 34-33, em jogo a contar para a primeira mao
das meias-finais da Taca Challenge de andebol. A vantagem é curta e Carlos Resende, treinador da
equipa minhota, reconhece que os jogadores cometeram erros.

"Foi um jogo em que as coisas nao correram bem. O resultado aponta para um equilibrio, mas temos
de reconhecer que ndo fomos felizes. Apesar de termos marcado 34 golos, perdemos imensas bolas no
ataque. Sofremos 33, mas poderiamos ter perfeitamente marcado mais de 40. Precisamos,
logicamente, de retificar a nossa defesa, porque 34 golos da para ganhar contra qualquer adversario"”,
declarou no final do encontro.

"LesBes? Nunca me queixei de um ou outro jogador ndo jogar. Temos aqueles que temos.
Naturalmente, o Ricardo Pesqueira, o Pedro Seabra e o Toméas Albuquerque sdo jogadores que fazem
falta aquela equipa. Mesmo assim, fizemos 34 golos e podemos fazer melhor. Se ha um jogador A e
um jogador B que ndo podem jogar, ha uma oportunidade para o C. Foi com estes jogadores que
jogamos contra o Sporting e, brilhantemente, vencemos. Hoje, foi daqueles dias que as coisas nao nos
sairam bem, mas reconhec¢o capacidade para vencer |4 um jogo também", completou Carlos Resende.
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CISION

Andebol: ABC com um golo de vantagem na meia-final da Taca Challenge

Internet 24-04-2016

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=8a009f38

Bracarenses venceram Dukla Praga por 34-33

O ABC venceu neste sadbado os checos do HC Dukla Praga por 34-33, na primeira mao das meias-
finais da Taca Challenge de andebol.

Ao intervalo do jogo, que se realizou em Braga, registava-se um empate a 18 golos.

O ABC vai tentar defender esta vantagem tangencial a 1 de maio, na Rep. Checa.

Redacéo
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CISION

ABC vence Dukla de Praga por um nas "meias" da Tac¢a Challenge de andebol

Internet 24-04-2016

RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=7b220c75

Lusa 24 Abr, 2016, 10:11 / atualizado em 24 Abr, 2016, 10:14 | Andebol | Foto:
desportugal.blogspot/DR O ABC venceu hoje os checos do HC Dukla Praga por tangenciais 34-33, na
primeira mao das meias-finais da Taga Challenge de andebol, em encontro realizado no Pavilhao Flavio
Sa Leite, em Braga. Ao intervalo, registava-se uma igualdade a 18 golos. O encontro da segunda mao
das meias-finais realiza-se a 01 de maio, um domingo, na Republica Checa. Pesquise por: Dukla,
Please enable JavaScript to view the Powered by Disqus.

24 Abr, 2016, 10:11 / atualizado em 24 Abr, 2016, 10:14|
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CISION

ABC vence Dukla de Praga por um gol nas “meias” da Taca Challenge

Internet 24-04-2016

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=903678cd

23-04-2016 23:59

O encontro da segunda méao das meias-finais realiza-se a 01 de maio, um domingo, na Republica
Checa.

Foto: JOSE COELHO

ABC de Carlos Resende

Por SAPO Desporto c/Lusasapodesporto@sapo.pt

O ABC venceu este sabado os checos do HC Dukla Praga por tangenciais 34-33, na primeira mao das
meias-finais da Taca Challenge de andebol, em encontro realizado no Pavilhdo Flavio Sa Leite, em
Braga.

Ao intervalo, registava-se uma igualdade a 18 golos.

O encontro da segunda méao das meias-finais realiza-se a 01 de maio, um domingo, na Republica
Checa.
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CISION

ABC em vantagem nas meias-finais da Tac¢a Challenge

Internet 23-04-2016
Bola Online (A)

http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=608739

O ABC venceu este sadbado os checos do HC Dukla Praga, por 34-33, no Pavilhdo Flavio S& Leite, em
Braga, na primeira mao das meias-finais da Taga Challenge de andebol. Ao intervalo, registava-se

uma igualdade a 18 golos. O jogo da segunda mao realiza-se no préximo domingo, na Republica
Checa.

23-04-2016
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CISION

Benfica em vantagem nas meias-finais da Taca Challenge

Internet 23-04-2016

Bola Online (A)

http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=608722

O Benfica venceu este sdbado os noruegueses do Fyllingen Bergen, por 35-22, na Luz, na primeira
méao das meias-finais da Taca Challenge de andebol. A diferenca de 13 golos confere vantagem
confortavel as aguias para o jogo da segunda mao, no préximo sdbado, na Noruega. Ao intervalo, a
equipa de Mariano Ortega vencia por 16-9.

23-04-2016
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CISION

Benfica com 13 golos de vantagem rumo a final da Taca Challenge de andebol

Internet 23-04-2016

Correio da Manhéa Online

http://www.cmjornal.xl.pt/cm_ao_minuto/detalhe/benfica_com_13_golos_de_vantagem_rumo_a_final_da_taca

_challenge_de_andebol.html

O Benfica venceu hoje os noruegueses do Fyllingen Bergen por 13 golos (35-22), na primeira mao das
meias-finais da Taca Challenge de andebol, em encontro realizado no Pavilhdo n.© 2 do Estadio da Luz,
em Lisboa. A formacgédo 'encarnada’ chegou ao intervalo a vencer por sete golos (16-9). O encontro da
segunda mao das meias-finais realiza-se no préximo sadbado, na Noruega.

23.04.2016

Lusa
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ABC vence Dukla de Praga por um nas “meias” da Taca Challenge de andebol

Internet 23-04-2016

Correio da Manhéa Online

http://www.cmjornal.xl.pt/cm_ao_minuto/detalhe/abc_vence_dukla_de_praga_por_um_nas_meias_da_taca_ch

allenge_de_andebol.html

O ABC venceu hoje os checos do HC Dukla Praga por tangenciais 34-33, na primeira mao das meias-
finais da Taga Challenge de andebol, em encontro realizado no Pavilhdo Flavio Sa Leite, em Braga. Ao
intervalo, registava-se uma igualdade a 18 golos. O encontro da segunda mao das meias-finais
realiza-se a 01 de maio, um domingo, na Republica Checa.

23.04.2016

Lusa
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Golear para ficar mais perto da final

ABC/UMINHO recebe hoje o Dukla Praga no primeiro jogo das meias-finais da Taca Challenge e quer tentar, pelo menos, repetir
a vitdria clara alcancada em casa na época passada para ficar mais perto da final da competicao.

TACA CHALLENGE

| Carlos Costinha Sousa |

Hoje ¢ dia de jogo na catedral do
andebol nacional. O Mitico pa-
vilh@o Flavio Sa Leite recebe
mais uma partida das competi-
¢oes europeias e promete enga-
lanar-se para ver o ABC/UMi-
nho tentar conquistar uma vit6-
ria clara e expressiva, sobre o
Dukla Praga, que permita dar
um passo em frente na elimina-
toria e tranquilizar um pouco
mais a equipa para o segundo jo-
g0, na Repiblica Checa.

Para tal, os academistas podem
apoiar-se no que conseguiram
fazer na edicdo da época passada
da competi¢do, em que vence-
ram também os dois jogos frente
a formacdo checa. Em casa, os
bracarenses alcangaram o que
desejavam, tendo conquistado
um triunfo expressivo por claros
42-27. Foram 15 golos de dife-

p—————

IR DEAL O B

ELECTRICAS - TEL 253 2 B

=3

=

ABC/UMinho quer repetir vitdrias alcancadas, na época passada, sobre o Dukla Praga e assegurar a final

renga que embalaram a equipa
para uma viagem mais tranquila
a Republica Checa, mas uma
viagem que jd se esperava com-

plicada para uma partida em que
a pressdo adversdria seria bem
diferente.

E tudo se confirmou, com o

ABC/UMinho a mostrar-se mais
uma vez superior a todos os ni-
veis, conquistando novamente a
vitéria, mas desta vez por nime-

ros bem mais equilibrados. O
30-32 foi o resultado final num
pavilhdo checo com praticamen-
te 1200 adeptos a apoiar a equi-
pa da casa. Nada que, no entan-
to, os bracarenses ndo estejam
habituados e por isso mesmo
ndo se deixaram afectar.

Desta vez, frente a um Dukla
Praga que poucas alteragdes so-
freu no seu plantel, os academis-
tas devem aplicar a mesma re-
ceita para voltarem a sorrir e a
assegurar a presenca, pela se-
gunda vez consecutiva, na final
da Taca Challenge, meta tracada
desde o inicio da temporada e
onde a vitdria € o tinico objecti-
vo. No seio da familia academis-
ta a confianga em marcar a pre-
senga na final é grande, mas
espera-se, no entanto, que nao se
repitam os infelizes aconteci-
mentos, na final, que na época
passada ‘retiraram’ a Taga Chal-
lenge ao ABC/UMinho.
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Benfica com 13 golos de vantagem rumo a final da Taca Challenge de andebol

Internet 23-04-2016

Destak Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=af8d913

O Benfica venceu hoje os noruegueses do Fyllingen Bergen por 13 golos (35-22), na primeira mao das
meias-finais da Taca Challenge de andebol, em encontro realizado no Pavilhdo n.© 2 do Estadio da Luz,
em Lisboa. A formacgédo 'encarnada’ chegou ao intervalo a vencer por sete golos (16-9). O encontro da
segunda mao das meias-finais realiza-se no préximo sabado, na Noruega.

23] 04 | 2016 21.00H
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ABC vence Dukla de Praga por um nas “meias” da Taca Challenge de andebol

Internet 23-04-2016
Destak Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=a9d96680

O ABC venceu hoje os checos do HC Dukla Praga por tangenciais 34-33, na primeira mao das meias-
finais da Taga Challenge de andebol, em encontro realizado no Pavilhdo Flavio Sa Leite, em Braga. Ao
intervalo, registava-se uma igualdade a 18 golos. O encontro da segunda mao das meias-finais
realiza-se a 01 de maio, um domingo, na Republica Checa.

23104 | 2016 23.26H

Pagina 39



CISION DIARIU Tiragem: 10710 Pag: 34

;. Pais: Portugal C : Ci
de Noticias A o e
MADEIRA Period.: Diaria Area: 5,13 x 6,62 cm?
ID: 64143361 23-04-2016 Ambito: Regional Corte: 1de 1

Pagina 40



CISION

Benfica com 13 golos de vantagem rumo a final da Taca Challenge de andebol

Internet 23-04-2016
Diério Digital Online

http://diariodigital.sapo.pt/news.asp?id_news=822315

HOJE as 21:07
O Benfica venceu hoje os noruegueses do Fyllingen Bergen por 13 golos (35-22), na primeira mao
das meias-finais da Taga Challenge de andebol, em encontro realizado no Pavilhdo n.© 2 do Estadio da
Luz, em Lisboa.

A formacgéo 'encarnada’ chegou ao intervalo a vencer por sete golos (16-9).

O encontro da segunda mao das meias-finais realiza-se no proximo sabado, na Noruega.
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inho
ID: 64143879 23-04-2016

TURMA MINHOTA RECEBE HOJE (21H30) O DUKLA DE PRAGA

ABC quer embalar no Sa Leite
para a final da Taca Challenge

Ambito: Regional Corte: 1 de 2

peticdo, tendo perdido,
entdo, com 0Os romenos
do Odorhei, num encon-
tro marcado por uma po-
lémica arbitragem que
prejudicou, e de que ma-
neira, os academistas, pre-
tendem vencer, claro, e se
possivel com uma mar-
gem confortavel, que lhe
permita, depois, em ter-
ras checas, carimbar a

passagem a final da

ABC
venceu,

competicao.
na epoca
assada Benfica também
Apoio dos adeptos sera fundamental para o jogo de hoje ]! numeros joga hoje

Duas horas antes,
na capital portugue-
sa, o Benfica recebe,
no Pavilhdo da Luz, os

largos,

a equipa

® PEDRO VIEIRA DA SILVA M

Republica Checa, em par-

ABC/UMinho re-
cebe, esta noite, a
partir das 21h30, o
Dukla de Praga, da

tida relativa a primeira
mao das meias-finais da
Tacga Challenge.

A turma minhota, que

na temporada passada
chegou a final da com-

noruegueses do Fylling-
nBergen, em partida re-
lativa as meias-finais da
Taca Challenge.
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ID: 64143742

23-04-2016

Madeira SAD nas "meias”

Tiragem: 6000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Ambito: Regional

Pag: 28

Cores: Cor

Corte: 1 de 1

Equipa madeirense assequrou as meias-finais do “play-off” do Campeonato
Multicare 1. Divisao Feminina com uma vitdria por 26-13 ante o Leca.

ANDEBOL

raulcaires@jm-madeira.pt

omo era esperado, a equi-

pa do Madeira SAD asse-

gurou, ontem 2 noite, a

presenca nas meias-finais

do “play-off” do Campeo-
nato Multicare 1.2 Divisao Femi-
nina de Andebol. E fé-lo com
uma exibicdo que ndo deixou
margem para quaisquer duvidas
quanto ao valor da equipa ma-
deirense, pois venceu, no Pavi-
lhao do Funchal, o CA Leca por
expressivos 26-13...

Tendo em conta que a forma-
cdlo visitante vinha com o obje-
tivo de equilibrar a eliminatéria
e forcar o terceiro jogo (havia
perdido o primeiro em casa por
24-26), esperava-se uma segunda
partida dos 1/4 final do play-off

As madeirenses nao deram hipdteses quanto a discussao do resultado.

mais competitiva. Mas tal ndo
aconteceu porque as madeiren-
ses simplesmente ndo permiti-
ram, desde o arranque até ao fi-
nal da partida, qualquer velei-
dade as leceiras. O Madeira SAD
venceu o primeiro tempo por
13-5. 0 mesmo “filme” repetiu-

se na etapa complementar, com
nova vitoria por 13-8.

Com esta vitéria, o Madeira
SAD tera como adversario o Co-
légio Jodo de Barros, nas meias-
finais do “play-off” do Campeo-
nato Multicare 1.2 Divisao Femi-
nina. JM

Area: 15,51 x 16,41 cm?
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Taca Challenge: ABC venceu Dukla de Praga, mas sé por um golo

Internet 23-04-2016
Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=5141328

Publicado

Bracarenses impuseram-se por 34-33 na sua meia-final da Taca Challenge, um resultado que dia 1
terdo de defender na Republica Checa.

O ABC/UMinho venceu o Dukla Praga por 34-33, num encontro da primeira mao das meias-finais da
Taca Challenge de andebol muito equilibrado, em que a incerteza quanto ao vencedor perdurou até ao
fim.

Um golo de Miguel Sarmento no ultimo minuto desempatou uma partida sempre disputada no limite,
que nunca teve diferencgas superiores a trés golos no marcador, e garantiu uma magra vantagem para
0 jogo da segunda mao, na Republica Checa.

Lusos e checos equivaleram-se nos primeiros minutos do encontro, com ambas as defesas, muito
agressivas, a limitarem as ac¢des dos ataques e a ditarem os poucos golos registados.

A primeira diferenca de dois golos surgiu apenas aos 8.17 minutos, quando Jakub Svitak fixou o
marcador em 6-4 a favor do Dukla, numa altura em que o lado esquerdo checo criava sucessivamente
espago para atirar a baliza de Humberto Gomes.

Os bracarenses nao demoraram a responder e, privilegiando o ataque pelo lado direito,
restabeleceram a igualdade (7-7) aos 13 minutos, apods dois golos do ponta Carlos Martins e outro do
lateral Pedro Spinola.

A resposta do ABC/UMinho voltou a nivelar o duelo, que contou com mais golos do que na fase inicial
e sucessivas trocas na lideranca do marcador, até Hugo Rocha, melhor marcador minhoto no primeiro
tempo, com cinco golos, igualar a partida em cima do intervalo (18-18).

Daniel Kyvala, que se destacou na turma checa ao longo dos primeiros 30 minutos, com outros cinco
golos, fez o golo inaugural de uma segunda parte que, tal como a primeira, teve poucos golos no inicio
- 21-21, aos 40 minutos.

O conjunto forasteiro, com Tomas Petrzala, na baliza, a travar varios tiros bracarenses, e o lateral-
direito Jakub Kastner a sobressair no ataque, descolou no marcador pouco depois, logrando uma
diferenca de trés golos aos 42.38 minutos (26-23).

A histéria do primeiro tempo, porém, repetiu-se, e o ABC/UMinho respondeu com quatro golos
consecutivos, colocando-se novamente na frente (27-26) no primeiro remate bem sucedido de André

Gomes na partida, aos 48.14 minutos.

As reviravoltas no comando do marcador sucederam-se a partir dai, com Fabio Vidrago a garantir
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uma distancia de dois golos (30-28) para os portugueses aos 52 minutos e Milan Kotrc a dar nova
vantagem ao Dukla (32-31), aos 55.55.

A decisdo da partida acabou por surgir da mao esquerda de Miguel Sarmento, que entrou ja tarde
para dar a vitdria aos minhotos com trés golos nos ultimos quatro minutos, aproveitando a exclusdo
de dois jogadores checos nos dois minutos finais.

Jogo no Pavilhdo Flavio Sa Leite, em Braga.

ABC - Dukla Praga, 34-33.

Ao intervalo: 18-18.

Equipas:

- ABC: Humberto Gomes (gr), Carlos Martins (4), Pedro Spinola (2), Hugo Rocha (9), Nuno Grilo (5),
Fabio Vidrago (3) e André Gomes (2). Jogaram ainda Jo&o Pedro Gongalves (1), Diogo Branquinho (5),
Nuno Rebelo, Claudio Silva (gr) e Miguel Sarmento (3).

Treinador: Carlos Resende.

- Dukla Praga: Tomas Petrzala (gr), Dieudonne Mubenzem (2), Jakub Kastner (7), Jakub Svitak (5),
Daniel Kyvala (6), Milan Kotrc (6) e Vit Reichl (2). Jogaram ainda Jan Brabec, Ondrej Simunek (1),
Daniel Curda (2), Stepan Jenicek (1), Jan Syrinek (1) e Daniel Rangl (gr).

Treinador: Josef Jan.

Marcha do marcador: 5-7 (10 minutos), 12-11 (20), 18-18 (intervalo), 21-21 (40), 28-28 (50) e 34-
33 (resultado final).

Arbitros: Konstantinos Katsikis e Michalis Michailidis (Grécia).
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Taca Challenge: Benfica com um pé na final

Internet 23-04-2016
Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=5141218

Publicado

Aguias derrotaram os noruegueses do Fyllingen Bergen por 13 golos de diferenca.

O Benfica venceu os noruegueses do Fyllingen Bergen por 13 golos (35-22), na primeira méao das
meias-finais da Taga Challenge de andebol, em encontro realizado no Pavilhdo n.© 2 do Estadio da Luz,
em Lisboa.

A formacgéo encarnada chegou ao intervalo a vencer por sete golos (16-9).

O encontro da segunda méo das meias-finais realiza-se no préximo sabado, na Noruega.

em atualizacgdo
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O desejo de Mariano Ortega: "Quero uma final portuguesa™

Internet 23-04-2016
Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=5141277

Publicado
Treinador de andebol do Benfica aborda a vitéria nas meias-finais da Taga Challenge.

O Benfica deu um passo importante rumo a final da Taca Challenge de andebol, ao vencer os
noruegueses do Fyllingen Bergen por 13 golos (35-22), na primeira méo das meias-finais, disputada
na Luz. Mariano Ortega, treinador das aguias, assinalou o bom momento da equipa e gostava de ter
uma final portuguesa

"Estamos num bom momento e trabalhamos muito bem. Os resultados acompanham-nos e a equipa
esta confiante. Mas ndo esperavamos uma diferenca tdo grande. Demos um bom passo, mas ainda
nao estamos apurados. Falta disputar a segunda méao, em Bergen. A boa defesa e o contra-ataque
foram fundamentais nesta vitoria"”, sublinhou.

"O pivot Ales Silva ndo jogou porque tem uma pequena lesdo. Demos um passo muito importante e
queremos jogar a final. Estou satisfeito porque os meus jogadores tém revelado uma mentalidade
muito competitiva. Gostaria de jogar uma final portuguesa, contra o ABC, mas nédo sei, pois ainda
nenhuma equipa estéd apurada para a final", finalizou.
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Benfica goleia noruegueses e esta a um passo da final da "Taca Challenge"

Internet 23-04-2016

Jornal de Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=75d2ale9

23 Abril 2016 as 22:56 O Benfica deu, este sdbado, um passo importante rumo a final da Taca
Challenge de andebol, ao vencer os noruegueses do Fyllingen Bergen por 13 golos (35-22), na
primeira mao das meias-finais, disputada na Luz. O resultado dilatado permite as "aguias" voarem
para a Noruega, onde jogam no proximo sabado, com uma margem confortavel e sonharem com a
presenca na final desta competicdo europeia. Foi um duelo praticamente sem histéria, tal a
superioridade demonstrada pelos 'encarnados’', muito sélidos na sua defesa 6x0 e céleres nas
transicdes para o contra-ataque. Os pontas Davide Carvalho e Jodo Pais foram os principais
anotadores dos ‘encarnados’ nos primeiros 20 minutos, com o Fyllingen Bergen a revelar grande
lentiddo na recuperacgéo defensiva. E, no ataque, centralizou em demasia o seu jogo na primeira linha,
insistindo amidde em remates dos nove metros. A vantagem ao intervalo (16-9) ja era bastante
acentuada, situacdo que permitiu ao técnico Mariano Ortega fazer uma boa rotagdo do seu plantel,
onde voltou a brilhar o guarda-redes Hugo Figueira, que realizou 15 defesas durante o jogo e foi uma
barreira quase intransponivel para os 'vikings' de Bergen. Na segunda parte, repetiu-se o mesmo
'filme', embora o Benfica tenha baixado um pouco a intensidade defensiva e o ritmo de jogo, dando
um pouco mais de liberdade aos jogadores noruegueses. O lateral-direito espanhol Javier Borregan foi
o melhor marcador benfiquista, com um total de oito golos, sete dos quais anotados através de livres
de sete metros, aspeto em que é um verdadeiro especialista. A segunda mao esta agendada para o
dia 30 deste més, em Bergen, onde o Benfica vai defender uma confortavel vantagem de 13 golos
(35-22), ja a sonhar com a presenca na final.

23 Abril 2016 as 22:56
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Andebol: Benfica ganha vantagem na meia-final da Taca Challenge

Internet 23-04-2016

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=cc2a03ff

Encarnados vencem noruegueses do Fyllingen Bergen por 35-22

O Benfica venceu neste sabado os noruegueses do Fyllingen Bergen por 35-22 na primeira méo das
meias-finais da Taca Challenge de andebol, ganhando uma vantagem de 13 pontos na luta pelo acesso
a final.

No pavilhao do Estadio da Luz, os encarnados chegaram ao intervalo a vencer por sete golos (16-9).
O encontro da segunda mao das meias-finais realiza-se no préximo sabado, na Noruega.
O ABC também estéd nesta fase da competicdo, defrontando ainda esta noite os checos do Dukla

Praga.

Redacéo
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Benfica com 13 golos de vantagem rumo a final da Taca Challenge

Internet 23-04-2016

Noticias ao Minuto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=1fe20e81

O Benfica venceu hoje os noruegueses do Fyllingen Bergen por 13 golos (35-22), na primeira mao das
meias-finais da Taca Challenge de andebol, em encontro realizado no Pavilhdo n.© 2 do Estadio da Luz,
em Lisboa. A formacgado 'encarnada' chegou ao intervalo a vencer por sete golos (16-9). PUB O
encontro da segunda mao das meias-finais realiza-se no préximo sabado, na Noruega.

Sat, 23 Apr 2016 22:26:00 +0200
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Taca Challenge: ABC vence 1.2 mao das “meias” pela margem minima

Internet 23-04-2016

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=5c7d9b16

O ABC Braga conseguiu este sabado uma vitéria pela margem minima na primeira mao das meias-
finais da Tacga Challenge, ao bater em casa o Dukla Praga por 34-33, vantagem de um golo que agora
tera de gerir para a segunda partida, marcada para o préximo sabado, agora na Republica Checa. Os
minhotos até estiveram em posicao delicada, quando estiveram a perder por trés golos durante a
segunda parte, mas conseguiram dar a volta e venceram com um golo de vantagem. Recorde-se que
na outra meia-final o Benfica bateu o FyllingenBergen por 35-22 e deixou praticamente assegurado o
passaporte para a final. Continuar a ler Autor: Fabio Lima

23h25
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Erlend Aam: A nossa equipa é semiprofissional...

Internet 23-04-2016

Record Online Fabio Lima

http://www.pt.cision.com/s/?1=d5763062

Autenticamente arrasado pelo Benfica no Pavilhdo da Luz, com um desaire por 35-22, o treinador do
FyllingenBergen admitiu que a equipa por si orientada fez um encontro muito mau, mas recordou que
0 estatuto dos noruegueses é diferente do dos encarnados. "Foi uma exibicdo muito ma e néao
estavamos a espera de uma diferenca tdo grande neste jogo da primeira médo, em Lisboa. Estou muito
desapontado com a nossa exibicdo, mas ainda acredito que é possivel dar a volta a eliminatéria em
Bergen. O Benfica defendeu muito bem e tem uma equipa muito forte fisicamente. A nossa equipa é
semiprofissional e terminou em quarto lugar no ultimo campeonato da Noruega", considerou Erlend
Aam. Autores: Fabio Lima e Lusa

22h40

Fabio Lima e Lusa
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Taca Challenge: Benfica e ABC sonham com final portuguesa

Internet 23-04-2016

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=f286bd3c

Moralizados pelos recentes sucessos no playoff do campeonato, Benfica e ABC viram agora agulhas
para a Taca Challenge, onde pode acontecer uma final portuguesa. As duas equipas disputam hoje a
primeira mao das meias-finais da prova, ambas em casa, determinadas a alcancar resultados
confortaveis, que lhes permitam encarar o segundo jogo com maior tranquilidade. Os encarnados
medem forgcas com os noruegueses do FyllingenBergen (19h30), assiduos nas competi¢cdes europeias,
que apresentam quatro jogadores suecos no plantel. O Benfica - a meio da semana eliminou o
heptacampe&do FC Porto nas meias-finais do campeonato - encara a partida com muitas cautelas.
"Quem esta numa meia-final de uma Challenge Cup ndo pode ser um adversario facil. Temos de nos
preparar bem", considerou & BTV o treinador Mariano Ortega, analisando depois os nérdicos: "E uma
equipa tatica, com bom remate e bom jogo com o pivd. Defende entre o 6x0 e 0 5x1; no ataque é
forte ao nivel do remate de segunda linha", acrescentou o espanhol. Ja Nikola Mitrevski, o guarda-
redes macedodnio que protagonizou grandes exibi¢cdes na eliminatéria do campeonato com o FC Porto,
sO pensa num desfecho: "Esperamos vencer para ficarmos com ainda mais confianga.” Continuar a ler
A norte, o ABC encontra os checos do Dukla de Praga, que os minhotos bateram na época transata,
também na Taca Challenge, por claros 42-27. O pivd Jodo Gongalves considera que o favoritismo recai
sobre a formagédo de Braga, até porque o Dukla "mantém quase toda a equipa do ano passado". Ja4 o
ponta Miguel Sarmento contou que os bracarenses estédo muito moralizados, depois do triunfo a meio
da semana frente ao Sporting, no campeonato. A partida disputa-se as 21h30. Autor: Isabel Dantas

02h58
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Mariano Ortega: Gostaria de jogar uma final portuguesa

Internet 23-04-2016

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=e461c9ec

O Benfica deixou este sdbado muito bem encaminhado o apuramento para a final da Taga Challenge,
ao bater o FyllingenBergen por 35-22, e agora Portugal sonha com uma final totalmente nacional, ja
que o ABC esta na outra meia-final. Um cenario que Mariano Ortega, treinador dos encarnados,
'‘apoia’. "Estamos num bom momento e trabalhamos muito bem. Os resultados acompanham-nos e a
equipa esta confiante. Mas, ndo esperavamos uma diferenca tdo grande. Demos um bom passo, mas
ainda nao estamos apurados. Falta disputar a segunda mao, em Bergen. A boa defesa e o contra-
ataque foram fundamentais nesta vitdria", comecou por dizer. "O pivot Ales Silva ndo jogou porque
tem uma pequena lesdo. Demos um passo muito importante e queremos jogar a final. Estou satisfeito
porque os meus jogadores tém revelado uma mentalidade muito competitiva. Gostaria de jogar uma
final portuguesa, contra o ABC, mas néo sei, pois ainda nenhuma equipa esta apurada para a final",
finalizou. Continuar a ler Autores: Fabio Lima e Lusa

22h33
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Benfica perto da final da Taca Challenge de andebol

Internet 23-04-2016

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=49ce3058

23-04-2016 21:04

O encontro da segunda méo das meias-finais realiza-se no préximo sabado, na Noruega.

Foto: Lusa

José Costa celebra golo do Benfica

Por SAPO Desporto c/Lusasapodesporto@sapo.pt

O Benfica venceu hoje os noruegueses do Fyllingen Bergen por 13 golos (35-22), na primeira mao
das meias-finais da Taga Challenge de andebol, em encontro realizado no Pavilhdo n.© 2 do Estadio da
Luz, em Lisboa.

A formacgéo 'encarnada’ chegou ao intervalo a vencer por sete golos (16-9).

O encontro da segunda méo das meias-finais realiza-se no préximo sabado, na Noruega.
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Taca Challenge: ABC vence 1.2 mao das “meias” pela margem minima

Internet 23-04-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/taca_challenge_abc_vence_1 mao_das_meias_pela_margem_mini

ma.html

Os minhotos até estiveram em posicdo delicada, quando estiveram a perder por trés golos durante a
segunda parte, mas conseguiram dar a volta e venceram com um golo de vantagem. 23:25 . Record
Por Record O ABC Braga conseguiu este sabado uma vitéria pela margem minima na primeira mao das
meias-finais da Taca Challenge, ao bater em casa o Dukla Praga por 34-33, vantagem de um golo que
agora tera de gerir para a segunda partida, marcada para o proximo sabado, agora na Republica
Checa.Os minhotos até estiveram em posicdo delicada, quando estiveram a perder por trés golos
durante a segunda parte, mas conseguiram dar a volta e venceram com um golo de
vantagem.Recorde-se que na outra meia-final o Benfica bateu o FyllingenBergen por 35-22 e deixou
praticamente assegurado o passaporte para a final.

23:25 . Record
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Taca Challenge: Benfica-FyllingenBergen, 35-22
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Exibicdo praticamente perfeita por parte do Benfica diante do FyllingenBergen, com uma vitéria
expressiva por 35-22 diante do recente quarto colocado da fase regular do campeonato noruegués.
20:57 . Record Por Record - Exibicdo praticamente perfeita por parte do Benfica diante do
FyllingenBergen, com uma vitéria expressiva por 35-22 frente ao recente quarto colocado da fase
regular do campeonato noruegués. Uma vantagem de 13 golos para gerir na segunda méo, a disputar
no proximo sabado, agora em solo noruegués.20.55 - Final do jogo!59' - Paulo Moreno faz o 35.°,
correspondendo da melhor forma aos canticos da bancada, que pediam o 35... (35-22)59' - Mossestad
recupera uma bola a meio do meio campo e, a solo, avanca para a baliza e faz o golo. (34-22)59" -
Recuperacéao de bola na defensiva e Paulo Moreno, em velocidade, faz mais um! (34-21)58" - Livre de
sete metros para Borragan e golo para o Benfica. (33-21)58' - Troca na baliza do Benfica: sai Hugo
Figueira e entra Capdeville.57' - Stenqvist reduz para 11 a diferenca. (32-21)57' - Livre de sete
metros para o Benfica, convertido por Borragan. (32-20)56' - Jogo interrompido para assisténcia a
Joao Pais.56' - Marca de novo o FyllingenBergen, por intermédio de Lindskog Andersson. (31-20)55' -
Dois minutos para Uelington.54' - Mossestad aproveita um contra-ataque e reduz para 12 golos de
diferenca. (31-19)52' - Borragan ganha espaco na zona central e faz o 31.°. (31-18)52"' - Gjeitrem
consegue reduzir para os nérdicos. (30-18).51' - O Benfica chega aos 30 golos! Marcou Davide
Carvalho, em contra-ataque. (30-17)51' - Paulo Moreno faz o 29.° e ainda forgca a exclusédo de
Hvidsten. (29-17)51' - Epland, muito bem de fora, reduz para os noruegueses. (28-17)50" - Reeentra
bem o Benfica, com Uelington a fazer o 28.°. (28-16)- O Benfica dispara e o treinador do
FyllingenBergen pede novo time out.49' - Borragan faz mais outro! O Benfica parece ter assumido de
novo o comando da partida, com varios golos consecutivos sem resposta. (27-16)48" - Mais um para o
Benfica em contra-ataque e, outra vez, por Joao Pais! (26-16)48' - Contra-ataque rapidissimo do
Benfica, com Jo&o Pais a concretizar da melhor forma. (25-16)47' - Dragan Vrgoc consegue superar a
defensiva contraria e ainda se fica a queixar de um contacto no rosto. (24-16)46' - Parada e resposta,
agora com golo de Gjeitrem. (23-16)46' - Belone Moreira da nova vantagem de oito golos. (23-15)45’
- Epland outra vez! O FyllingenBergen parece ter encontrado a solugdo para conseguir manter a
distancia (ou reduzir...). (22-15)44' - Sequéncia de trés atagues nao concretizados é terminada por
uma bomba de Belone. (22-14)- Percebendo a reagdo norueguesa, Mariano Ortega pede time out.42' -
Epland volta a marcar e reduz a diferenca uma vez mais. (21-14)41' - Epland aproveita uma falha de
marcagdo e consegue mais um para os noruegueses. (21-13)40' - Belone atira de longe, mas a bola
vai ao ferro.39' - Lunde consegue dar mais um golo aos nérdicos. (21-12)38' - Livre de sete metros
desperdicado por Javier Borragan.37' - Ndo para de marcar o Benfica. Elledy Semedo consegue ganhar
espacgo e faz 0 21.°. (21-11)37' - A equipa norueguesa consegue reduzir, num lance em que Hugo
Figueira teve algum azar no momento de abordar a bola. (20-11)36' - Na cobrancga, o espanhol
consegue converter. (20-10)36' - Dois minutos para Gjeitrem e livre de sete metros para Borragan.35’
- Respondem os nérdicos, com golo de Tangen. (19-10)35' - Mais um do Benfica! Cavalcanti, a meia
volta, atira a contar. (19-9)34' - Hugo Figueira defende muito bem e da origem a um contra-ataque
que Elledy Semedo consegue concretizar. (18-9)32' - Carrega o FyllingenBergen, mas com um remate
ao lado.31' - Borragan comecga a segunda metade da melhor forma, apontando de forma bem
sucedida um livre de sete metros. (17-9)20.18 - Inicio da 2.2 parte!- Primeira parte de grande nivel
por parte do Benfica diante de uma equipa nérdica que se apresentou na Luz a praticar um andebol
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longe daquilo que talvez se esperasse. Mesmo assim, mérito para as aguias, que estédo eficazes a
atacar e estdo a contar com um Hugo Figueira em grande nivel na baliza. #AndebolBenfica | intervalo!
| Benfica 16-9 Fyllingenbergen #UmaCamisolaVariasEmocgdes pic.twitter.com/BZ9mJ5MsYv - Sport
Lisboa Benfica (@SLBenfica) 23 de abril de 2016 20.08 - Final da 1.2 parte!29' - Lindskog Andersson,
uma vez mais, a reduzir. Sao agora sete os golos de diferenca. (16-9)28" - Livre de sete metros
desperdicado por Lindskog Andersson.- A formacao nérdica tem uma fase de maior acerto nesta altura
e consegue reduzir um pouco a diferenca. (16-8)26' - Uelington dispara uma bomba e consegue para
os encarnados. (15-6)25' - Lindskog Andersson, sempre ele, a marcar para os horuegueses. (14-6)24'
- Javier Borragan marca para os encarnados e o jogo segue na mesma toada de dominio encarnado.
(14-5)22' - Davide Carvalho faz novo golo para o Benfica. (13-5)21' - Uma vez mais a saida do time
out, Lindskog Andersson marca para os nérdicos. (12-5)- Totalmente dominada pela equipa da Luz, a
formacao nérdica pede novo time out.20' - Dragan Vrgoc outra vez! Grande rotacdo na zona do pivd e
bola 14 para dentro. Sai tudo bem ao Benfica! (12-4)19' - Mais um para o Benfica! Agora foi Dragan
Vrgoc! (11-4)18' - Jodo Pais alcanca o décimo golo do Benfica. Os encarnados estdo muito seguros em
campo e comandam a partida de forma clara. (10-4)17' - Tangen procura o golo de fora, mas Figueira
(quem mais?) faz a defesa.17' - Jogada fantastica do Benfica, a culminar num golo de Paulo Moreno.
(9-4)15' - Uelington vé cartdao amarelo.14' - Davide Carvalho aproveita uma ataque menos bem
conseguido dos nérdicos e, em contra-ataque, faz o oitavo. O Benfica dobra os golos dos noruegueses.
(8-4)12' - Mossestad procura o quinto dos noruegueses, mas Figueira consegue a defesa. Logo depois,
Figueira volta a travar uma tentativa nérdica.11' -Reentra bem em jogo a equipa norueguesa, com
Lindskog Andersson a marcar de longe. (7-4)- Time out pedido pelo FyllingenBergen.10' - Jodo Pais
aproveita da melhor forma um contra-ataque e da a nova maior vantagem da partida aos encarnados.
Sao quatro golos a maior... (7-3)9' - Nova sequéncia de ataques falhados. Primeiro com o Benfica a
perder a bola numa transi¢cédo e, depois, Mossestad a atirar a barra quando estava isolado na cara de
Figueira.8' - Javier Borragan converte um livre de sete metros e d4 nova vantagem de trés golos. (6-
3)7' - Elledy Semedo da ao Benfica a maior vantagem até ao momento, mas Hvidsten responde. (5-
3)6' - Jodo Pais volta a dar vantagem de dois golos aos encarnados. (4-2)5' - Sequéncia de ataques
falhados de parte a parte...4' - Gjeitrem reduz para a margem minima... (3-2)4' - Javier Borragan
amplia novamente a vantagem, na sequéncia de um livre de sete metros. (3-1)3' - Respondem os
noruegueses, com golo de Lindskog Andersson. (2-1)3' - Marca o Benfica de novo! Elledy Semedo
surge bem em zona de finalizagdo e amplia a vantagem. (2-0)3' - O FyllingenBergen tem o seu
primeiro remate travado pela barra.2' - Abre o marcador o Benfica, por intermédio de Joao Pais. (1-0)
#AndebolBenfica | inicio do jogo! pic.twitter.com/ctlYn9kuh7 - Sport Lisboa Benfica (@SLBenfica) 23
de abril de 2016 19.33 - Comecga o jogo!- Ja Nikola Mitrevski, o guarda-redes macedoénio que
protagonizou grandes exibi¢cdes na eliminatéria do campeonato com o FC Porto, s6 pensa num
desfecho: "Esperamos vencer para ficarmos com ainda mais confian¢a."- O Benfica - a meio da
semana eliminou o heptacampeédo FC Porto nas meias-finais do campeonato - encara a partida com
muitas cautelas. "Quem esta numa meia-final de uma Challenge Cup nao pode ser um adversario facil.
Temos de nos preparar bem", considerou a BTV o treinador Mariano Ortega, analisando depois os
nérdicos: "E uma equipa tatica, com bom remate e bom jogo com o pivo. Defende entre o 6x0 e o
5x1; no ataque é forte ao nivel do remate de segunda linha", acrescentou o espanhol.- Com a
perspetiva de uma final portuguesa, o Benfica procura este sabado assegurar vantagem na primeira
mao das meias-finais. Para tal tera de conseguir um bom resultado diante dos noruegueses do
FyllingenBergen.Benfica-FyllingenBergen, as 19.30Arbitros: Marek Baranowski e Bogdan Lemanowicz

20:57 . Record
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Erlend Aam: A nossa equipa é semiprofissional...
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Autenticamente arrasado pelo Benfica no Pavilhdo da Luz, com um desaire por 35-22, o treinador do
FyllingenBergen admitiu que a equipa por si orientada fez um encontro muito mau 22:40 . Record Por
Record Autenticamente arrasado pelo Benfica no Pavilhdo da Luz, com um desaire por 35-22, o
treinador do FyllingenBergen admitiu que a equipa por si orientada fez um encontro muito mau, mas
recordou que o estatuto dos noruegueses € diferente do dos encarnados."Foi uma exibicdo muito ma e
ndo estavamos a espera de uma diferenca tdo grande neste jogo da primeira méo, em Lisboa. Estou
muito desapontado com a nossa exibicdo, mas ainda acredito que é possivel dar a volta a eliminatéria
em Bergen. O Benfica defendeu muito bem e tem uma equipa muito forte fisicamente. A nossa equipa

é semiprofissional e terminou em quarto lugar no dltimo campeonato da Noruega"”, considerou Erlend
Aam.

22:40 . Record
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Taca Challenge: Benfica e ABC sonham com final portuguesa
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Encarnados defrontam o FyllingenBergen (19h30); minhotos recebem o Dukla de Praga (21h30).

02:58 . Record Por Record Moralizados pelos recentes sucessos no playoff do campeonato, Benfica e
ABC viram agora agulhas para a Taca Challenge, onde pode acontecer uma final portuguesa. As duas
equipas disputam hoje a primeira mao das meias-finais da prova, ambas em casa, determinadas a
alcancar resultados confortaveis, que lhes permitam encarar o segundo jogo com maior
tranquilidade.Os encarnados medem forgas com os noruegueses do FyllingenBergen (19h30), assiduos
nas competicdes europeias, que apresentam quatro jogadores suecos no plantel. O Benfica - a meio
da semana eliminou o heptacampeéo FC Porto nas meias-finais do campeonato - encara a partida com
muitas cautelas. "Quem esta numa meia-final de uma Challenge Cup nao pode ser um adversério facil.
Temos de nos preparar bem", considerou a BTV o treinador Mariano Ortega, analisando depois os
nordicos: "E uma equipa tatica, com bom remate e bom jogo com o pivd. Defende entre o 6x0 e o
5x1; no ataque é forte ao nivel do remate de segunda linha", acrescentou o espanhol.Ja Nikola
Mitrevski, o guarda-redes macedonio que protagonizou grandes exibi¢cdes na eliminatéria do
campeonato com o FC Porto, s6 pensa num desfecho: "Esperamos vencer para ficarmos com ainda
mais confianca."A norte, o ABC encontra os checos do Dukla de Praga, que os minhotos bateram na
época transata, também na Taga Challenge, por claros 42-27. O pivd Jodo Gongalves considera que o
favoritismo recai sobre a formagédo de Braga, até porque o Dukla "mantém quase toda a equipa do ano
passado”. J4 o ponta Miguel Sarmento contou que os bracarenses estdo muito moralizados, depois do
triunfo a meio da semana frente ao Sporting, no campeonato. A partida disputa-se as 21h30.

02:58 . Record
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Aumento de 25% face a 2013
(amarade Caminhatransfere 68 mil euros
para clubes e associacoes desportivas

0s clubes e associacdes desportivas do concelho de Caminha vao receber es-
te ano um apoio financeiro de 68 mil euros por parte da cimara municipal,
0 que corresponde a um aumento de mais de 25 por cento face a 2013. Estas
verbas vém complementar outros apoios regulares dispensados também
pelo municipio, como os logisticos, cedéncia de espacos desportivos, aquisi-
¢ao de equipamentos e apoio a realizacdo de eventos.

0 executivo aprovou, com os votos contra dos vereadores do PSD, a conces-
sao de subsidios a vdrios clubes e associacdes desportivas do concelho de
(aminha. Em 2013, o apoio financeiro foi ligeiramente superior aos 54.200
euros, fixando-se nos 57.300 no ano sequinte. 0 aumento consolidou-se no
ano passado, ultrapassando-se 0s 62 mil euros e volta a subir este ano para
0s 68 mil euros, um reforco financeiro em trés anos que ultrapassa os 25 por
cento. As propostas do presidente da cdmara, aprovadas com quatro votos,
incluem o Ancora Praia Futsal, Lanhelas Futebol Clube, Atlético Clube de Ca-
minha, Associacdo Riba de Ancora (ARA), Sporting Club Caminhense, Asso-
ciacao Desnivel Positivo, Clube Andebol de Caminha, JuCaminha, Associagao
Triatlo de Caminha, Columbdfila Ancorense, e Surf Clube.
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®Dukla Praga

“ABCde Braga
é claro favorito”

“E claro que o ABC de Braga é fa-
vorito, mas eu e toda a equipa
queremos avancar para a final”.
Estas foram as declaragdes de
Milan Kotré na anteviso a parti-
da de amanhg, a contar para as
meias-finais da Taca Challenge,
que se disputa no Pavilhdo Flavio
S Leite, a partir das 21.30 horas.
Em declaragdes ao site da liga
checa de andebol, 0 jogador do
Dukla Praga atribui a favoritismo
na partida e na eliminatdria aos
bracarenses, mas lembra que o
objectivos dos checos é conse-
quir 0 apuramento para a final
da competicdo e que pode isso
véo dar o seu melhor.

“Vamos tentar marcar o méximo
possivel e conseguir um resulta-
do que permita que a eliminaté-
ria seja resolvida depois em nos-
sa casa, na Repblica Checa’,
referiu o lateral esquerdo, que
considerou ainda que participar
nas meias-finais é incrivel, mas
que 0s checos querem mais.
Milan Kotr¢ demonstra a vonta-
de do plantel em conquistar o
apuramento para a final, apesar
de considerar que pode ser um
“desejo que ndo passa de ficcdo
cientifica’, mas lembra que os jo-
gos comecam sempre com 0-0.
Milan Kotré falhou os dois jogos
da temporada passada frente ao
ABC/UMinho e por isso quer ser
mais uma unidade para ajudar a
equipa nos dois jogos, em busca
do melhor resultado, ou seja, do
apuramento para a final. “No
ano passado nao joguei porque
estava lesionado, mas este ano
quero ajudar e acredito que po-
demos pressionar mais’, disse.
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“Estamos motivados para um
jogo que vai ser complicado”

JOAO GONCALVES E MIGUEL SARMENTO fizeram a antevisio da recepcdo ao Dukla Praga, um adver-
sario que 0 ABC/UMinho conhece muito bem e que os jogadores consideram que vai ser complicado.

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

Motivados e confiantes para a
conquista de uma vitéria no pri-
meiro jogo das meias-finais da
Taca Challenge. Foi assim que
Jodao Gongalves e Miguel Sar-
mento apresentaram a equipa do
ABC/UMinho na antevisdo do
jogo de amanha, a recep¢do ao
Dukla Praga, partida que se dis-
puta a partir das 21.30 horas no
pavilhao Flavio S4 Leite.

Os bracarenses chegam a este
jogo motivados pela vitdria im-
portante conseguida no campeo-
nato frente ao Sporting e querem
dar continuidade a esse bom mo-
mento. “Estamos confiantes e
moralizados. Vamos fazer por
conseguir a vitéria. Estamos
motivados, mas agora temos que
pensar neste jogo da Taca Chal-
lenge. Vamos preparar este jogo,
mas sabemos que temos pouco
tempo para o fazer”, referiu Mi-
guel Sarmento, acrescentando
que a equipa ja conhece bem os
checos: “temos ja bastantes in-
formacgdes e sabemos que o
plantel tem muitos jogadores
que transitaram da temporada
passada. O estilo de jogo tam-
bém se mantém idéntico”.

Miguel Sarmento ndo fazia
parte do plantel que defrontou o
Dukla Praga na temporada pas-

()

Primavera

()

Primavera

DR

Jodo Gongalves e Miguel Sarmento afirmam que o plantel esta confiante para o jogo da Taca Challenge

sada, mas Jodo Gongalves, que
esteve presente nos dois jogos
da época passada, considera que
desta vez o jogo vai ser mais
equilibrado. “Acreditamos que
este ano os jogos vao ser mais
equilibrados do que na época
passada. O ano passado tivemos
mais tempo para preparar o jogo.
Mas 0 ABC tem que ser conside-
rado favorito. Comecamos a jo-
gar em nossa casa e esperamos

que nao haja facilitismos por
parte da equipa, depois dos jo-
gos que fizemos na época passa-
da”, considerou o pivot.

Quanto a pressdo, Miguel Sar-
mento afirmou que esta equipa
do ABC/UMinho estd habituada
a jogar sob grande pressdo, co-
mo se tem visto nos jogos do
campeonato, € que por isso nao
serd afectada por esse factor.

“O ABC dé4-se bem com a pres-

sd0. Esta é uma equipa madura e
experiente, ao contrdrio do que
se possa pensar”, afirmou o jo-
gador, lembrando que por isso
mesmo a equipa ndo podera ce-
der a pressao.

O ABC/UMinho recebe, ama-
nha, o Dukla Praga, em jogo da
primeira mao das meias-finais
da Taga Challenge, a partir das
21.30 horas, no mitico pavilhiao
Fldvio Sé Leite.
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Agenda desportiva
Moimenta da Beira-Silgueiros e
FUTEBOL Sampedrense-AD Satao. Infantis Sub-13 .
ILiga L Apuramento Campeao
31 jornada 1.2 Divisdo Distrital _ 42jornada
H‘;. Boavista-Belenenses (20h30 Apuramento Campeao  Amanhé Cracks Lamego-Dinamo
S £ rtTv1) 22mao da Estagdo, Repesenses-Lusitano

Amanha Académica-FC Porto
(16h15 -SportTv 1), Sporting-U.
Madeira (18h30 - SportTv1)eP.
Ferreira-Sp. Braga (20h45 -
SportTv 1)

Domingo Maritimo-Arouca (16hoo
- SportTv 1), Nacional-Moreirense,
V. Settibal-Tondela, V. Guimaraes-
Estoril (18h15 - SportTv 1) e Rio
Ave-Benfica (20h30 - SportTv1).

llLiga

432jornada

Amanha Desp. Aves-Sporting B
(mh1s -SportTv 1)

Domingo Mafra-Desp. Chaves
(11h15 -SportTv 1), Farense-Atlético,
Freamunde-Famalicéo,
Portimonense-Penafiel, Benfica B-
V. Guimardes B (16hoo-BTv 1), Sp.
Covilha-Olhanense, Feirense-UD
Oliveirense, Oriental-Leix&es, Gil
Vicente-Ac. Viseu, Santa Clara-
Varzim e FC Porto B-Sp. Braga B.

Campeonato Portugal
- Manutengao - série C
1.2 jornada

Domingo Sousense-CD Sobrado,
Vila Real-CD Cinfées, SC
Salgueiros-Amarante e SC
Coimbrdes-Tirsense.

Campeonato Portugal
- Manutengao - série D
1.2 jornada

Domingo Lusitania Lourosa-
Cesarense, Gafanha-Oliv. Frades,
AD Sanjoanense-Lusitano FC e
Bustelo-Mortdgua.

1.2 Divisdo Juniores
Manutengdo - Norte
8.2jornada

Amanha Leixdes-Vizela, Boavista-
Tondela, Braga-Feirense e
Moreirense-Gil Vicente.

2.2 Divisdo Juniores

- Subida - Norte
8.2jornada

Amanha Ac. Viseu-Fafe,
Padroense-Operdrio Lagoae UD
Oliveirense-Desp. Chaves.

Nacional de Juvenis
2.Fase - série Norte
10.2 jornada

Domingo Tondela-Nacional,
Padroense-Gil Vicente e Sp.
Braga-FC Porto.

Nacional de Juvenis
Manutengao - Série C
10.2 jornada

Domingo ARCB Valongo-Naval,
Repesenses-Sp. Pombal, Oliv.
Frades-U. Leiria e Beira-Mar-
Anadia.

AF Viseu

Divisdo de Honra

26.2 jornada

Domingo Paivense-Alvite,
Ferreira de Aves-Carregal do Sal,
Resende-Penalva Castelo, Castro
Daire-Viseu e Benfica, Molelos-
ACDR Lamelas,
Mangualde-Tarouquense,

Domingo Canas Senhorim-Sp.
Lamego

Apuramento 3.° e 4.°
2mao
Domingo GDC Roriz-Repesenses

Apuramento 5.° e 6.°
22mao
Domingo Nespereira-Nelas

Juniores -Ap. Campeao
4.2 jornada

Amanha Molelos-Oliv. Frades, Sp.
Lamego-Repesenses e Lusitano
FC-AD Sétdo.

Juvenis - Ap. Campeao
42 jornada

Domingo Mortagua-Cracks La-
mego e Cinfaes-Lusitano FC
Segunda-feira O Crasto-Ac. Viseu.

Iniciados - Ap. Campeéo
4.2 jornada

Domingo Repesenses-Estrela do
Mondego, Souselo FC-CD Cinfaes
e Viseu e Benfica-Lusitano.

Taga “Wall Street
English”

Juniores - Série A
32jornada

Amanha Canas Senhorim-Cinfaes
e Vila Cha de S&-FC Ranhados.

Juniores - Série B
3.2jornada

Amanha SC Tarouca-Penalva Cas-
telo e Mortagua-Viseu 2001.

Juvenis - Série A

4.2 jornada

Domingo SL Nelas-Os Viriatos, Es-
trela do Mondego-SC Tarouca, Car-
regal do Sal-Sport Clube Paivense
e Repesenses B-Viseu 2001.

Juvenis - Série B

4.2 jornada

Domingo Molelos-Moimenta da
Beira, CRC Santo André-Man-
gualde e Viseu e Benfica-Penalva
Castelo.

Iniciados - Série A
3.2jornada

Domingo Repesenses B-Viseu e
Benfica B, Moimenta da Beira-SC
Tarouca e Os Ceireiros-Penalva
Castelo.

Iniciados - Série B
3.2jornada

Domingo Os Viriatos-Viseu 2001
B, Oliv. Frades-Canas Senhorim e
O Crasto-Viseu 2001.

Iniciados - Série C
32jornada

Domingo Carregal do Sal-Vila Cha
de S4, Molelos-SL Nelas e Ac.
Viseu-Cracks Lamego.

Iniciados - Série D
3.2jornada

Domingo

Lusitano FC B-Sport Clube Pai-
vense e Mangualde-Vale de Agores.

FC e Os Pestinhas-Souselo FC.

Infantis Sub-12
Apuramento Campeao
6.2 jornada

Amanha Cracks Lamego-Repe-
senses, Oliv. Frades-CB Viseu e
Viseu e Benfica-O Pinguinzinho.

Benjamins Sub-11
Apuramento Campeao
4.2 jornada

Amanha Dinamo da Estacdo-Os
Pestinhas, Satdo-Repesenses e
Cracks Lamego-Cinfées.

Escolas Sub-10
Apuramento Campeao
4.2 jornada

Amanha O Crasto-Cracks La-
mego e O Pinguinzinho-Repesen-
ses.

Segunda-feira Viseu e Benfica-
Mortagua.

Tag¢a Encerramento

Infantis Sub-13- Série A
3.2 jornada

Amanha Cinfées-Resende, Man-
gualde-Canas Senhorim e Viseu
2001-Os Viriatos.

Infantis Sub-13- Série B
3.2 jornada

Amanha Oliv. Frades-Dinamo da
Estagdo B, SL Nelas-O Pinguinzi-
nho e CRC Santo André-Vila Cha
de Sa.

Infantis Sub-13- Série C
3.2 jornada

Amanha O Crasto-O Pinguinzinho
B e CP VilaNova Paiva-Vale de
Acores

Domingo Viseu e Benfica-Sampe-
drense.

Infantis Sub-12-Série A
62 jornada

Amanha Ac. Viseu-Os Pestinhas e
Viseu e Benfica B-Os Viriatos
Domingo Viseu 2001-ASDREQ-
Quintela

Segunda-feira Mangualde-Vila
ChadeSa.

Infantis Sub-12-Série B
62 jornada

Amanha Os Galfarritos-Repesen-
ses B, Mortdgua-Sampedrense, O
Crasto-AEFD S&o Pedro Sul e Lusi-
tano FC-Os Ceireiros.

Benjamins sub-11-s. A
3?jornada

Amanha Vouzelenses-Oliv. Frades,
Lusitano FC-Carregal do Sal e SC
Tarouca-Nelas B.

Benjamins sub-11-s. B
3?jornada

Amanha O Pinguinzinho-Viseu
2001 e Mangualde-Viseu e Benfica
B.

Benjamins sub-11-s.C
3?jornada

Amanha Penalva Castelo-O
Crasto e Viseu e Benfica-Footla-
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foes.

Benjamins sub-11-s.D
3?jornada

Amanha Nelas-CP Vila Nova Paiva
e Leomil-Ac. Viseu.

Escolas Sub-10-Série A
4%jornada

Amanha Mangualde B-Os Pesti-
nhas, ASDREQ/Quintela-Leomil e
Lusitano FC B-Oliv. Frades.

Escolas Sub-10-Série B
4% jornada

Amanha SC Tarouca-Ac. Viseu,
Repesenses B-Lusitano FC, Carre-
gal do Sal-CP Vila Nova Paiva e
Mangualde-Viseu e Benfica.

Escolas Sub-10-Série C
4% jornada

Amanha Viseu 2001-CRC Santo
André e Viseu e Benfica B-SL
Nelas.

Escolas Sub-10-Série D
4° jornada

Amanha Vila Cha de Sd-Canas Se-
nhorim.

Domingo Mangualde-Satdo.

AF Guarda - Taga
Quartos-de-final

Amanha Freixo de Num&o-Aguiar
daBeira, Os Vilanovenses-Gindsio
Figueirense, Sp. Méda-CD Gouveia
e Almeida-Trancoso.

FUTSAL

2.2 Divisao Nacional

- Promogéo zona Norte
6.2 jornada

Amanha Futsal Azeméis-Unidos
Pinheirense e Desportivo da
Ordem-Pévoa Futsal

Domingo Caxinas-Viseu 2001.

Taga Nacional Futsal
Feminino - Série B

5.2 jornada

Domingo

Pdévoa Futsal-Vila Real e Benfica.

Taga Nacional de
Juniores -Zona Norte-
SérieC

52 jornada

Domingo Modicus Sandim- Futsal
C Azeméis

Taga Nacional de
Juvenis -Zona Norte-
SérieB

6.2 jornada

Domingo Associagdo de Santo
Tirso Futsal-Casa de Benfica de
Sernancelhe e Dinamo
Sanjoanense-Associagdo de
Moradias da Granja.

Tag¢a Nacional de
Juvenis -Zona Norte-
SérieC

6.2 jornada

Domingo ABC de Nelas-ACR
Arnal e SC Beira-Mar-Grupo
Desportivo da Mata
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Taga Nac. Feminina
SérieB
6.2jornada

DomingoVila Real Benfica-Inter
Tarouca

ANDEBOL

Nacional de Iniciados
2.2Fase-Zona2

10.2 jornada

Domingo EA Moimenta da Beira-
FC Gaia, AD Sanjoanense-CD S&do
paio de Oleiros, NA Penedono-
Estarreja AC, Colégios dos
Carvalhos-GC Tarouca.

Nacional de Iniciados
2.2Fase-Zona3

10.2 jornada

Domingo Sporting 'A-AC
Sismaria, NA Samora CorreiaCD
S. Bernardo, Académico de Viseu-
SIR 1.° Maio e Juve Lis-ADC
Benavente.

Regional de Seniores
Masculinos

5.2 jornada

Amanha ADEF Carregal do Sal-
Académico de Viseu e CD
Feirense-Alavarium AC.

Regional de Seniores
Femininos

5.2 jornada

Amanha AC Oliveira de Frades-
Cister SA e AC Salréu-Batalha AC.

Campeonato Regional
de Juvenis/Juniores
Femininos

1.2 jornada

Domingo ilhavo AC-ACOliveira
de Frades e LA Aguada de Cima-
AA Espinho.

Campeonato Regional
de Iniciados Femininas
1.2 jornada

Domingo ACD Monte-ASCD SM
Mato, Andebol Academia S.
Pedro do Sul-AC Salréu e AC
Oliveira de Frades-Alavarium AC

AA Viseu

Iniciados Masculinos

- Fase complementar
8.2jornada

Domingo Os Melros de Germil-
Guarda Unida(IPG, ASCD SM
Mato-Andebol Academia S. Pedro
do Sul e AC lamego-ABC Nelas.

Infantis Masculinos
-1.2 Divisdo

9.2 jornada

Amanha EMA SJ Pesqueira-
Guarda Unida/IPG, ADEF
Carregal do Sal-Andebol
Academia de S. Pedro do Sul, EA
Falcdo Pinhel-CA Molelos e
Cinfaes Desporto Andebol-AC
Lamego.

Infantis Masculinos

- 2.2 Divisdo

7.2jornada

Amanha EA Moimenta da Beira-
GC Tarouca, Os Melros de
Germil-Académico de Viseu e NA
Penedono-CDRJ Anreade.

Infantis Masculinos

- 3. Divisdo

4.2 jornada

Amanha GC Figueirense-EMA
Méda e AC Lamego 'B-AC
Oliveira de Frades.

Infantis Femininos-
Fase Complementar
13.2jornada

Amanha AC Oliveira de Frades-
Andebol AES.C.Ddo, ASCD SM
Mato-Académico de Viseu e Os
Melros de Germil-Andebol
Academia de S. Pedro do Sul.

BASQUETEBOL

Inter-Associa¢oes
Sub-18 Masculinos
Amanha Clube Bola Basket-GD
André Soares (15hoo-Pavilhdo
Municipal S.Pedro do Sul)

Inter-Associagoes Sub-
14 Masculinos

Amanha ASSCR Gumirdes-
Ovarense (15hoo-Pavilhdo Cidade
de Viseu)

Il Taga Nacional da Fe-
derag¢do em Seniores
Masculinos

Amanha ARD Povoense-G.D. Ga-
fanha (20h15-Pavilhdo Cidade de
Viseu)

Torneio das Beiras
Sub-14 Femininos
Amanha ACER Tondela-Guarda
Basket (17hoo-Pavilhdo Municipal
de Tondela)

Domingo ARC Oliveirinha-ACER
Tondela (15hoo-Pavilhdo Municipal
de Carregal do Sal)
Segunda-feira ASSCR Gumiraes-
ARC Oliveirinha (11hoo-Pavilhdo
Cidade de Viseu)

Torneio das Beiras
Sub-14 Masculinos
Domingo ASSCR Gumirdes B-
ACER Tondela (17hoo-Pavilhdo da
Escola Secundaria Viriato) e ARC
Oliveirinha-Basket Clube de Canas
(17hoo-Pavilhdo Municipal de Car-
regal do Sal).

Segunda-feira ASSO Caparrosa-
ARC Oliveirinha (11hoo-Pavilhdo da
Caparrosa) e Basket Clube de
Canas-ASSCR Gmiraes B (15hoo-
Pavilhdo Escola de Canas de Se-
nhorim)

ATLETISMO

7.2 Corrida Liberty
Seguros

Domingo Partida as 1ohoo junto
ao Solar do Vinho do Déo

Grande Prémio
“Joaquim Ramalho”

Segunda-feira Partida as gh3o

em frente ao Pavilhdo Municipal,
em S&o Pedro do Sul

Pagina 73



CISION | Didario s VViinho |wwe o

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 8,44 x 15,05 cm?

ID: 64126859 22-04-2016 Ambito: Regional Corte: 1de 1

"Negra” com o Sporting
aprazada para 4 de maio

O quinto e decisivo jogo entre o ABC/UMinho e
o Sporting, a contar para os playoffs das meias-
-finais do campeonato nacional, devera ser dis-
putado a 4 de maio (quarta-feira), no Pavilhao
Flavio Sa Leite, as 21h00. Esta é, pelo menos, a
data indicada no site da Federacao de Andebol
de Portugal, organismo que tutela a modalidade.

Porém, o ABC podera solicitar a alteracao da
“negra” para o dia seguinte, 5 de maio (quinta-
-feira), devido a sua participagao na Tagca Chal-
lenge, até porque nessa semana os academistas
defrontam o Dukla de Praga (domingo), na par-
tida da 2. mao das meias-finais, e $6 aterram em
solo luso na segunda-feira (2 de maio).
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Moral para a Europa

Joao Gongalves e Miguel Sarmento admitem favoritismo luso

® JOSE COSTALIMA

resultado da ultima
quarta-feira, fren-
te ao Sporting, foi o
desejado para o ABC/
UMinho e os jogadores
nao escondem que esse
triunfo nas meias-finais
do campeonato nacional
pode servir de empurrao
decisivo para a rece¢ao de
amanha ao Dukla de Praga,
a contar para a 1.* mao das

“meias” da Taga Challenge.

«Estamos motivados,
fizemos um grande jogo
com o Sporting, mas agora
temos de focar atengoes na
Taca Challenge. O adver-
sario é complicado, temos
algumas baixas na equipa,
mas a verdade € que es-
tamos moralizados», ob-
servou Miguel Sarmento.

O duelo no Pavilhao
Flavio Sa Leite, apraza-
do para as 21h30, mar-

ca também o reencontro
entre o ABC e o adversa-
rio da Republica Checa
apos os resultados dupla-
mente favoraveis a forma-
¢ao lusa (42-27 em Braga e
32-30 em Praga) em
2014/15.

«Mostramos que em
casa fomos muito supe-
riores. Pelo que sei, eles
tém um jogo parecido ao
do ano passado, mas te-
mos de encarar este en-

contro sem pensar que
vai ser facil. Queremos
ganhar, assumo que so-
mos favoritos, mas espe-
ro que nao haja facilitis-
mo da nossa parte», avisa
Joao Gongalves, antes de
Miguel Sarmento reforgar
que «0 mais importante é
0 ABC olhar para si».

«Ja temos alguma in-
formacao sobre eles, mas
s6 a partir de agora € que
vamos analisar alguns vi-
deos porque temos estado
a preparar os duelos com
o Sporting», completou.

Pesqueira operado

Sem poder contar com
Tomas Albuquerque, o
ABC tem mais um lesio-
nado no plantel e igual-
mente até final da época.
Ricardo Pesqueira ma-
goou-se na partida com o
Sporting e o cenario obri-
gara o pivo a ser operado.
E a segunda vez que o an-
debolista sofre uma luxa-
¢do no ombro esquerdo e,
apo6s a realizagio de exa-
mes complementares, nao
deve "escapar a faca".
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AAUMinho bicampea
nacional de futsal

Os bicampeoes nacionais de futsal

equipa masculina
da Associagao Aca-
démica da Univer-
sidade do Minho
renovou, ontem, o titu-
lo de camped nacional de
futsal masculino, ao der-
rotar na final a equipa da
Beira Interior, por 4-0.
Em Lisboa, os comanda-
dos de Luis Silva superio-
rizaram-se a formacao da

Beira Interior e revalida-
ram o titulo conquistado
em 2015, em Guimaraes.

Com um remate forte
e cruzado, Rafa abriu o
marcador aos 0ito minu-
tos e André Coelho am-
pliou para 2-0, aos 18’ Na
segunda parte, Rafa bisou
aos 23 minutos, num to-
que de calcanhar junto a
baliza. Tiago Brito, de li-

vre direto, fechou as con-
tas aos 28 minutos.

Com este triunfo, a
equipa minhota garan-
te também a presenca no
Europeu Universitario,
que se disputa em julho,
na Croacia.

Andebol eliminado
Pior esteve o andebol
masculino que sofreu a

primeira derrota ao fim
de sete anos da compe-
ticdo e acabou eliminado
da prova.

De resto, o dia de on-
tem comecou de forma
negativa para duas equi-
pas da academia minhota.
Se no voleibol masculino
a derrota por 2-0 frente
a AEFEUP nao surpreen-
de, ja no andebol a histo-
ria € outra.

Frente a outra equipa
da Invicta, os minhotos
foram surpreendidos por
uma aguerrida equipa da
AEFADEUP (21-20). Com
esta derrota, a equipa de
Gabriel Oliveira vé inter-
rompida a sua "marca" de
sete anos sem sofrer der-
rotas nas fases finais.

Também no “mata-ma-
ta”, o futebol de 11 masculi-
no venceu por 3-0 a Nova.
Quem também garantiu a
presenca nas meias, mas
com um susto pelo meio,
foi o voleibol feminino.
O basquetebol masculi-
no venceu e o futsal fe-
minino perdeu.
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Madeira SAD a uma vitoria das meias-finais do play-off

ao CA Leca assegura ao Ma-

deira SAD a presenca nas
meias-finais do “play-off” do
Campeonato Multicare 1.2 Divisdo
Feminina de Andebol.

A partida, cujo inicio encon-
tra-se agendado para as 20:30,
no Pavilhao do Funchal, diz res-
peito ao segundo jogo dos 1/4 fi-
nal do “play-off”.

A exemplo do que aconteceu
no primeiro jogo, em Leca da
Palmeira, onde a equipa ma-
deirense venceu por 24-26, a
partida desta noite devera pro-
duzir um embate bem dispu-

U ma vitoria hoje a noite frente

A equipa madeirense entra em campo como favorita para vencer o jogo.

tado. Mas, desta feita, a forma-
¢do visitante devera dar o “tudo
por tudo” para equilibrar a eli-
minatéria e forcar o terceiro
jogo, que a acontecer, tera lugar
amanha, no mesmo local, pelas
15:00.

Contudo, o Madeira SAD, a jo-
gar em casa, dificilmente deixara
escapar oportunidade de ouro
que detém para sentenciar hoje
a eliminatéria e rumar para as
meias-finais.

Caso o Madeira SAD venca,
como se espera, o adversario
que se segue nas “meias” € o
Colégio Joao de Barros. JM
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Agenda desportiva

FUTEBOL

I Liga, 31.2 jornada: Boavista-
Belenenses, as 20:30
(SportTV1), no Estadio do
Bessa. Arbitragem de Bruno
Esteves.

Treino do Maritimo, as 17:00
em Santo Antdnio, antecedi-
do de conferéncia de impren-
sa com o técnico Nelo Vinga-
da.

Treino do Nacional, as 16:00
na Choupana.

Treino do Unido, as 10:30 no
Vale Paraiso. Viagem a tarde
para Lisboa.

ANDEBOL

O Madeira Sad-CA Lega, a
partir das 20:30, no Pavilhao
do Funchal, 2.2 jogo dos 1/4
final do play-off do Campeo-
nato Multicare 12 Divisdo Fe-
minina.

TRAIL
MIUT: Concentragdo no Par-
que de Estacionamento aci-

ma do Hotel D. Pedro, em
Machico, as 21:00. Saida do
autocarro rumo ao Porto Mo-
niz, as 21:30. Partidas para a
prova a partir das 00:00.

DIVERSOS

Conferéncia de apresentagao
da parceria Fundagao Mariti-
mo Centenario e Madeira
Film Festival, as 11:30, na
Sala de Imprensa do Com-
plexo Desportivo do Mariti-
mo, com a presenca do pre-
sidente verde-rubro, Carlos
Pereira.
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I Congresso Cientifico de Andebol de Amarante acolheu 65 treinadores

Internet 22-04-2016

Verdade Online (A)

http://www.averdade.com/pagina/seccao/5/noticia/12481

22/04/2016, 17:40

Amarante recebeu, a 9 de abril, aquele que foi o | Congresso Cientifico de Andebol de Amarante,
organizado pela Associagdao Desportiva de Amarante (A.D.A), com o apoio da Camara Municipal de
Amarante. Tratou-se de mais um evento inserido na programacdao ACD: "Amarante Cidade
Desportiva".

O Congresso reuniu um total de 65 treinadores que puderam assistir a duas sessdes teéricas e duas

sessdes praticas orientadas pelos preletores convidados. Devido a elevada qualidade dos
intervenientes foi possivel reunir neste Congresso um leque variado de treinadores, nomeadamente do
estrangeiro (Espanha e Angola). Estiveram presentes também atletas do F.C.Porto (Andebol), A.D.A e
BECA, para colaborarem nas sessfes praticas.

Paulo Jorge Pereira e Gregorio Villoria Fernandez foram os preletores convidados. Paulo Jorge Pereira
foi treinador campe&o do F.C.P, selecionador de Angola, Bi Campe&o Africano, selecionador Tunisia,
Treinador do Cangas (Espanha), Treinador 1° Agosto (Angola), preletor em véarios congressos a nivel
mundial. Gregério Villoria Ferndndez foi Diretor Técnico da Federacdo Basca (Espanha), Treinador
Nacional de varias equipas nacionais em Espanha e Franga e autor do livro "Sistema Defensivo 3:1:2"
Uma obra que foi apresentada pela primeira vez em Portugal, concretamente neste Congresso.

A organizacao faz um balancgo final positivo, na medida em que o | Congresso Cientifico de Andebol
de Amarante permitiu a promogéo e a afirmacgéo do Andebol local (22 modalidade com mais atletas
federados no concelho), promovendo também a cidade de Amarante.
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Pedro Violante O AC Sismaria garantiu um lugar na fase de subidaa 1.2 Divisao
de andebol e o treinador acredita que as estrelas estao alinhadas.

"Queremos que o andebol de Leiria

serecorde para sempre denos”

Jacinto Silva Duro
jacinto.duro@jornaldeleiria.pt

Jl Faltam trés jogos para concluir a
prestacdo na zona Sul da 2.2 Divisdo,
mas a equipa sénior de andebol do
Atlético Clube da Sismaria tem a pri-
meira parte da missdo cumprida. A
semelhanca do que aconteceu em
cinco das tltimas sete temporadas,
vai disputar a subida a 1.2 Divisdo. No
entanto, desta vez as expectativas sdo
mais elevadas. No inicio da época,
Pedro Violante regressou ao clube de-
pois de trés anos no Belenenses. E
nao tem duvidas em afirmar que
este pode mesmo ser o ano.
Garantir o apuramento para a fase fi-
nal com trés jogos ainda por dispu-
tar faz parecer que tudo foi facil.
Comecamos a um nivel muito alto,
acima até do que eram as minhas ex-
pectativas, mas este é um campeo-
nato muito longo e a verdade é que
trabalhamos num contexto de algu-
mas dificuldades, com quatro joga-
dores que também sdo treinadores,
trés atletas a estudar fora e, até, al-
gumas lesoes. A tudo isto podemos
juntar o cansaco psicologico que a
duracao da prova nos ofereceu, pelo
que ndo posso esconder que passa-
mos por uma fase complicada, o
que nos dificultou o apuramento,
que poderia ter ficado garantido ain-
da mais cedo.

Até onde pode ir esta equipa?

Esta é, objectivamente, a equipa que
ao longo destes oito anos tem mais
condic¢des para fazer um resultado re-
levante. Pela experiéncia acumulada
de uns e pelo percurso de formacao
de outros, tudo nos indica que tere-
mos uma equipa que, em tese, tera
de estar preparada para jogar esta
fase final numa situacdo emocional
confortavel. Agora, a verdade é que
houve oscilagdes no que concerne a
capacidade de treinar e isso podera
fazer a diferenca na fase final. O fac-
to de termos conseguido o apura-
mento a trés semanas do inicio da
fase final foi muito bom, porque po-
deremos preparar o nivel de exigén-
cia que essa fase final nos oferece, de-
signadamente treinar as jornadas
duplas, sendo que estes jogos até ao
final da primeira fase serao duros,
porque iremos treinar com mais car-
ganas pernas.

0 que tem, entao, este plantel de di-
ferente dos anteriores?
Mantivemos uma parte da estrutura,
que vem de ha oito anos. Natural-
mente que esses jogadores estao
hoje mais capazes do que nessa al-
tura e juntou-se a este plantel uma
geracao que teve um percurso de for-

macdo notavel e que passou por
experiéncias competitivas muito
interessantes e ao mais alto nivel. O
Frederico Malhdo é disso exemplo.
Eum jogador de topo a nivel nacio-
nal, mas sendo o andebol uma mo-
dalidade pouco segura decidiu se-
guir uma carreira profissional nou-
tra area. Se estiver focado ao maxi-
mo certamente se destacara. E, cla-
10, é UMa equipa que conta com a ex-
periéncia de Inacio Carmo, um atle-
ta com um curriculo impressionan-
te. A integracao dele foi extraordi-
naria. Tem uma excelente relacdo
com o grupo e é uma ajuda decisiva.
0 que perspectiva para a fase final?
0 nosso capitao escreveu no Face-
book uma frase que expressa aqui-
lo que penso: para ter algo que nun-
ca tivemos é preciso fazer algo que
nunca fizemos. Queremos fazer his-
toria, é isso que nos motiva, mas va-
mos ter de trabalhar mais do que em
temporadas anteriores. Queremos
que o andebol de Leiria se recorde
para sempre de nos. Por outro lado,
sinto que os adversarios, sendo for-
tes, estardo mais ao nosso alcance do
que noutras situagoes.

Seria o presente perfeito num ano
em que a Sismaria comemora o
70.0 aniversario.

O clube esta numa fase muito entu-
siasmante. A comemorar 070.0 ani-
versario, a beira de comecar a cons-
trucdo de um pavilhdo, e este é mais
um desafio. Temos de manter os
pés no chdo, mas sem perder a am-

bicao. Se estes jogadores forem am-
biciosos e quiserem muito ficar na his-
toria, estamos na melhor circuns-
tancia para poder fazé-lo. Recordo que
sO por uma vez uma equipa mascu-
lina de Leiria esteve na 1.2 Divisao. Foi
a Sismaria e ha quatro décadas.
Seria um marco no andebol regional.
N&o s6 no andebol, mas em todo des-
porto de Leiria. Seria a inica moda-
lidade colectiva do concelho de Lei-
ria com uma equipa masculinana 1.2
Divisdo. Voltando ao clube, o futuro
também esta assegurado. Voltamos
ater jogadores nas seleccoes nacio-
nais, as equipas de formacao estdoa
disputar o acesso as fases finais na-
cionais e os juniores com muitas
possibilidades de subirem a 1.2 Di-
visdo. Se seniores e juniores subirem,
a Sismaria integrara o grupo restrito,
com FC Porto, Benfica, Sporting,
ABC, Aguas Santas e Belenenses, de
clubes com todos os escaldes etarios
na patamar principal.

Houve uma alteracao regulamentar
que coloca os dois primeiros da fase
final na1.2 Divisdo, mas que também
abre uma nova janela aos terceiro e
quarto, queirdo disputar, em Agos-
to, um playoff para também pode-
rem subir.

E aliciante, mas obriga toda a estru-
tura do clube a pensar. O nosso cam-
peonato termina a 30 de Junho. Se fi-
carmos em terceiro ou quarto pres-
supde que nao se faca pausa. E isso
tocalogo naquilo que é o ritual nor-
mal dos atletas, que por essa altura

RICARDO GRAGA

habitualmente estdo a jogar andebol
de praia.

Serao dois anos seguidos de ande-
bol.

Teremos de calibrar isso e, natural-
mente, encontraremos solucdes para
osjogadores descansarem. Agora, a
verdade é que no caso de ficarmos
em terceiro ou quarto o foco tera de
ser o apuramento. Isso é ponto as-
sente.

Que factores extrinsecos ao grupo
poderao proporcionar mais oportu-
nidades a esta equipa?

Outro factor decisivo sera, sem qual-
quer davida, os jogos no pavilhdo da
Gandara. E importante sejam feitos
com muita gente, é um factor que faz
muita diferenca. E era importante
mobilizar o andebol de Leiria para
um objectivo que beneficiara todos,
ndo apenas a Sismaria. Apelo a todos
para nos apoiarem.

Tendo na temporada passada sido
treinador do Belenenses na 1.2 Di-
visio, considera que esta equipada
Sismaria tem potencial parajogar no
principal patamar do andebol por-
tugués?

Esta é uma equipa que se pode bater
com a segunda metade das equipas
da 1.2 Divisao, mas num contexto
melhor de trabalho. E para que isso
aconteca tera de haver algum inves-
timento por parte dos jogadores,
mas nao so. A estrutura tera de equa-
cionar a possibilidade de criar con-
digoes para acompanhar esse esfor-
co individual. Pagina 80
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Andebol APD Leiria
disputatituloda
variante de sete

Depois de ter revalidado o titulo
nacional na variante de quatro, a
equipa de andebol em cadeira de
rodas da APD Leiria quer
continuar a fazer historia. Este
sabado, na Torre da Marinha,
Seixal, Joao Jeronimo e seus
pupilos véo tentar repetir
igualmente o titulo conquistado
em 2015 na variante de sete. A
meia-final estd marcada para as 10
horas, frente a APD Lisboa. A final
esta marcada para as 17:30 horas.
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RICARDO OLIVEIRA ELOGIA O INTERESSE DE CASTELO BRANCO PELO ANDEBOL

"ADA merece um
patamar superior’

ALBICASTRENSE Em véspera de uma jornada dupla no Baixo Alentejo,

o ponta dos azuis diz que ao melhor nivel é dificil alguém parar a ADA.

Artur Jorge
artur.jorge@reconquista.pt

Ricardo Oliveira, o in-
fluente ponta da Associa-
¢do Desportiva Albicas-
trense (ADA), autor de seis
golos no triunfo do ltimo
sdbado sobre o Sassoeiros
(34-29), considera que
“Castelo Branco € uma ci-
dade que respira andebol e
gosta de desporto” e, nesse
sentido, entende que estd
na hora de devolver o em-
blema que representa a
escaldes superiores.

A ADA surge esta semana
no 1.° lugar da fase de subi-
da (zona sul) da 3.2 divisao
nacional, com os mesmos
pontos de Vela de Tavira e
Zona Azul. Os bejenses,
que narondainaugural per-
deram em Castelo Branco
por onze golos (33-22),
surpreenderam no tltimo
sdbado ao ganharem no Al-

garve a um dos candidatos
diretos na luta da subida
(24-21).

O ex-jogador de Francisco
de Holanda, Sao Bernar-
do e Académica, cumpre
a terceira temporada em
Castelo Branco. Diz que
estd na hora de concretizar
a subida de divisdo: “hd
mais de dois anos que vi-
mos trabalhando em prol
da subida. A experiéncia
acumulada tem-nos sido
util. Hd entusiasmo e valor
para pensarmos a médio
prazo na 1.* divisao”.
Ricardo Oliveirasabe, con-
tudo, que nio obstante os
bons indicadores forneci-
dospela ADA, hd trés galos
para dois poleiros nas con-
tas da zona sul. A jornada
dupla do préximo fim-de-
semana (sibado em Serpae
no feriado de segunda-feira
em Beja), poderi ser de-
terminante. Confianca nio

falta: “quando fazemos
o nosso melhor ¢ dificil
alguém nesta divisio
retirar-nos pontos. Es-

tamos a defender beme

temos um ataque forte”. SASSOEIROS
Indiscutivel esta apre- ; E.BORGES JOAO SANTOS
ciagdo: a representaq‘ﬁo 2/11\?1)((;1{;?0 D CAE‘@&%&%
de Castelo Branco ¢ a J. MATEUS CUSTODIO (1)
mais realizadora (196 i]. GONCALVES (4):  LUIS SANTOS

golos em seis jogos) no

conjunto das 16 que : F.NICOLAU (2) : JOAO PINHO (i1)

disputam os dois ali- 1{ IyéilgﬁzsA(g) 5 J&%%IS\IISL\(/S

n}:amentos de subidaa i |; Tavares o) R.SIMAO (5)

2.2 divisio. FIGUEIREDO W. LANDIM (3)

O experiente jogador, : R OLIVEIRA(6) P. AFONSO (1)

de 28 anos. destaca o  R-ROBERTO P.CONTENTE
: J. PEREIRA

ritmo forte que a ADA
imprime no inicio de

RUIALMEIDA 4~ EA OLIVEIRA
ADA
NUNO LEITAO (2):

T. CARMO (9)

MATA/CURTO T

29

M. OLIVEIRA (2)
J. PEREIRA (3)

J. MACIEL
AO INTERVALO: 20-13

cada partida. “Traba-
lhamos com uma intensi-
dade acima da média das
equipas destas divisdes.
Temos sido bem sucedidos
precisamente porque nas
primeiras partes imprimi-
mos uma intensidade for-
te. Adquirimos vantagem

e depois é uma questdo de
gerir. Voltou a ser assim
com o Sassoeiros, embora
na 2.* parte as coisas se
tenham complicado um
pouco”.

Verdade. A quinta vitéria
em seis jogos esteve no bol-

1

so (oito golos de diferenca
no inicio da 2.* parte), mas
a ADA complicou e sem
Vieitas (que nao evitou a ex-
pulsio apds trés exclusdes
de dois minutos) e Tiago
Carmo alvo de marcacio
individual, o Sassoeiros

Ponta tem discurso otimista

FOTO FRANCISCO AFONSO

aproximou-se perigosamen-
te. Sobressaiu, entdo, o ma-
deirense Jodo Gongalves,
com entradas fulminantes
aos seis metros.

No sdbado, a ADA joga no
Pavilhio Carlos Pinhiao em
Serpa, as 17HOO.
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ANDEBOL

AD GODIM - SENIORES

Campeonato Regional Juniores / Seniores
Masculinos - Séria A: Sabado, 18h30 - Pavilhao
Municipal de Peso da Régua - AD Godim - CP
Natagao; Domingo, 21h30 - Pavilhao Municipal de
Peso da Régua - AD Godim - Fermentdes “B”
Torneio de Encerramento Iniciados / Juvenis
Masculinos: Domingo, 15h00 - Pavilhdo Municipal
de Fafe - AC Fafe - AD Godim; Segunda-feira, 11h00
- Pavilhao Municipal de Peso da Régua - AD Godim
- AC Vermoim

Torneio de Encerramento de Iniciadas Femininas:
Domingo, 17h00 - Pavilhdo Gimn. de Idaes - CA
Barrosas - AD Godim

RESULTADOS DO FIM DE SEMANA:
Torneio de Encerramento Iniciados / Juvenis
Masculinos: AD Godim 33 - Callidas Club 25
Campeonato Regional Infantis Masculinos: AD
Godim 50 - BECA"B" 10
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CISION

Nem sempre a melhor
equipa vence

NA Penedono 31
Andebol Club Lamego 30

Bom jogo de Andebol aquele a que se assistiu no
Pavilhao Municipal de Penedono entre as duas melho-
res equipas da série B que disputam o Campeonato
Nacional da 1? divisao Nacional onde ocupam os dois
primeiros lugares da tabela classificativa.

O Andebol Club Lamego partiu para este jogo saben-
do a partida que néo iria ser facil, devido a contrariedade
de jogar sem alguns jogadores que fazem parte da equi-
pa inicial; mesmo assim todos os jogadores encararam o
jogo de uma forma séria, com vontade e determinagao o
que torna mais facil todo o processo de jogo.

O ACL nao comegou bem o jogo sendo muito passi-
vo a defender deixando o melhor jogador do adversario
e também jogador da Selegdo Nacional rematar a seu
belo prazer , aproveitando as debilidades e fragilidades
do Guarda-Redes improvisado, pois os Guarda-Redes
do ACL néo foram a jogo, também no ataque os jogado-
res do Lamego ndo estiveram falhando muitos passes e
cometendo muitas falhas técnicas o que ndo é normal,
aproveitando o Penedono para em contra ataque ampliar
o marcador.

Depois do Time Out pedido pelo técnico do ACL, Prof.
Jodo Araujo, a equipa corrigiu os erros que estavam a ser
cometidos tanto na defesa como no ataque e veio ao de
cima a maior valia quer individual quer coletiva da equipa
de Lamego, com uma defesa sélida e mais agressiva ndo
deixando os jogadores adversarios chegar aos 6 mts, nem
deixando rematar dos 9 mts, anulando o melhor jogador do
Penedono. No ataque, boas movimentagdes e combina-
¢Oes ofensivas dos jogadores do ACL onde sao eximios,
levando a que recuperassem de um parcial de 6 golos
de diferenca e consequente passagem para a frente do
marcador por um golo, 16-17, resultado este ao intervalo.

Na segunda parte o Penedono aproveitou a fraqueza
do ACL; o Guarda Redes improvisado; e pautou o jogo
nesse sentido, através do seu melhor jogador com cons-
tantes remates dos 9 mts,fazendo com que o Penedono
passa-se para a frente do marcador.

Por fim apraz dizer que a melhor equipa em campo
n&o ganhou, ficou claro a quem assistiu a este jogo que
a equipa de Lamego € superior em termos individuais e
coletivos e que perdeu este jogo por um pormenor que a
equipa adversaria soube aproveitar e muito bem. Uma pa-
lavra especial de aprecgo e incentivo ao Jodo Nuno Vieira
(Guarda Redes improvisado) pela sua atitude altruista de
aceitar e se ter disponibilizado para tal missao.

A todos os jogadores desta equipa de Juvenis do ACL,
Bravo rapazes € com a atitude que tiveram neste jogo
mesmo tendo perdido; que se dignifica o Andebol Club
Lamego, a cidade de Lamego e o desporto.

O ACL jogou com: Jodo Reis (10); Luis Marques (1);
David Silva (1); André Coruche; André Dias (3); Rui Sil-
va; Diogo Pereira (4); Anténio Sousa (1); José Paiva (9);
Daniel Vieira (1); Jodo Nuno Vieira.

Treinador: Prof. Jodo Araujo

Diretor: Carlos Pereira.

Préximo jogo: o
Andebol Club Lamego X AC S. Mamede. Pagina 88
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Baltar

Andebol de Baltar
em Destaque

FAUSTINO
SOUSA

Aequipade Andebol Juve-
nil feminino do Agrupamen-
to de Escolas Daniel Faria,
Baltar, Paredes estd apurada
para o campeonato regional
que vaidecorrernos dias 6 e
7 de Maio. O Clube de Ande-
bol da Escola de Baltar, tem-

serevelado como um caso de
sucesso, movimentando mui-
tos jovens e “é um dos moti-
vos de orgulho da escola
apostada em melhorar o seu
projeto educativo numa
perspetiva de educacao
integrada”.
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