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Andebol

N No campeonato nacional da 2 divisao
em juniores masculinos, na 12° jornada o
Externato Dom Fuas Roupinho, perdeu em
Coimbra com a Académica (26-25).

Juvenis

No Campeonato nacional de Juvenis
Masculinos 22 Divisao, 1°Fase - Zona 7, 132
jornada ¢ Dom Puas Roupinho empatou
fora com o Albicastrense (20-20). Por sua
vez o Cister perdeu com a Sismaria 'B',
(41-26). Em jogos da 12* jornada o
Externato Dom Fuas Roupinho, bateu o
SIR 1° Maio (31-23), enquanto que o Cister
perdeu com o Batalha AC (24-30).

No Campeonato nacional de Juvenis
Femininos, 1® Fase - Zana 5, 8 Jornada, o

Externato Dom Fuas Roupinho, venceu fora o
Batalha AC (20-17), assumindo desta forma o
primeiro lugar do respectivo campeanato

Na 78 jormada o Dom Fuas Roupinho,
venceu o SIR 1° Maio (29-21).

Iniciados

No campeonato nacional de Iniciados
Masculinos 12 Divisgo 12 fase zona 4, 14 jor-
nada o Externato nazareno perdeu em
Salvaterra de Magos (35-21).

Emjogo da 13 ronda 0 Externato nazareno
galeou 0 ACD Monte, par expressivos (36-9).

No Campeonato nacional de Iiciados
Femininos 12 Divisio-1a Fase - Zona 3, emjogo
referente & 9% Jornada, 0 Dom Fuas Roupinho
fol goleado pelo JAC Alcanena (18-46). B
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DEDICAGAO. ON

Nucleo de Andebol de Samora Correia
um grupo unido a pensar na juventude

\

O Nicleo de Andebol de Samora
Correia (NASC), é um clube dedicado
em exclusivo & modalidade, existe em
Samora Correia hd trinta anos, primeiro
incorporado na Sociedade Filarménicae
maistarde no Desportivode Samora Cor-
reia. Entretanto foi constituido o NASC,
que se tornou independente.

Oclubetememacgaotodososescaloes
de formagdo masculinos. “Apostamos,
por enquanto, no andebol masculino,
temos camadas jovens em todos 0s esca-
10es, dos minis aos juniores. E temos esta
equipade senioresonde pretendemosque
seja a continuidade dos escaldes jovens”,
disse Fernando Ferreira, presidente do

NASC.

Perto de uma centena de jovens que
praticam a modalidade no NASC, nao
pagam para treinar e jogar. “Ainda con-
seguimos arcar com todas as despesas,
queremos ter 0 maior numero possivel
de jovens a praticar a modalidade em
SamoraCorreia, neste momentosaocerca
de cem, e atendéncia é para aumentar”,
garantiu o presidente.

A maior dificuldade ¢ a gestao de
espagos. “Temos o Pavilhao de Samora
Correia, que ¢ propriedade municipal
e é utilizado pela escola, sé o podemos
utilizar depoisdas 18h30e até as 11h00, é
poucotempo, masvamos conseguindofa-

zer a gestdo”, disse Fernando Ferreira.

Segundo o presidente os resultados
tém sido normais. “Nos seniores estamos
totalmente dentro dos nossos objectivos,
que sao apenas o de manter a equipa na
Terceira Divisdo Nacional. Nos jovens
vamos conseguindo algumas coisas boas,
e sobretudo preparar jogadores para o
futuro”.

Os apoios vém essencialmente das
autarquiase de algumasempresas, 0s pais
dos jovens jogadores podiam apoiar um
pouco mais. “Massabemos como saoestas
coisas, os paisconfiam emndse entregam-
nos os filhos porque sabem que ficam em
boas maos”, referiu o presidente.
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Andebol de Samora Correia € Almeirim
defrontaram-se em jogo do nacional

As duas equipas apostam sobretudo nas camadas de formagao

As equipas de andebol sénior da
Associagdo 20 kms de Almeirim e do
Nuicleo de Andebol de Samora Correia
defrontaram-se sdbado, no Pavilhdo
Alfredo Calado, em Almeirim, num jogo
a contar para o Campeonato Nacional
da Terceira Divisdo. Os almeirinenses
venceram 29-25.

Foium jogo maisemotivodoque bem
jogado, a equipa de Almeirim esteve
sempre na frente, a meio da primeira
parte vencia por uma diferenga de
seis golos. Mas uma forte reacgio dos
samorenses levou-os até ao empate. Ao
intervalo registava-se um empate 13-13
no marcador.

Na segunda parte a equipa de Al-
meirim mostrou mais argumentos, e foi
construindo uma vantagem que ja nao
deixou hipéteses de recuperagao aos
seus adversario e chegou ao fim a vencer
29-25. No final O MIRANTE aproveitou
para conhecer melhor o trabalho das
duas colectividades.
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Andebol de Samora Correia e Almeirim
defrontaram-se em jogo do nacional

As duas equipas apostam sobretudo nas camadas de formagao

As equipas de andebol sénior da
Associacao 20 kms de Almeirim e do
Nticleo de Andebol de Samora Correia
defrontaram-se sdbado, no Pavilhao
Alfredo Calado, em Almeirim, num jogo
a contar para o Campeonato Nacional
da Terceira Divisdao. Os almeirinenses
venceram 29-25.

DEDICAGAO. O Nicleo de Andebol de Samora Correia (NASC), é um clube dedicado em exclusivo a modalidade

Foium jogo maisemotivodoque bem
jogado, a equipa de Almeirim esteve
sempre na frente, a meio da primeira
parte vencia por uma diferenca de
seis golos. Mas uma forte reaccao dos
samorenses levou-os até ao empate. Ao
intervalo registava-se um empate 13-13
no marcador.

Na segunda parte a equipa de Al-
meirim mostrou mais argumentos, e foi
construindo uma vantagem que ja nao
deixou hipdteses de recuperacao aos
seus adversdrio e chegou ao fim a vencer
29-25. No final O MIRANTE aproveitou
para conhecer melhor o trabalho das
duas colectividades.
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Nucleo de Andebol de Samora Correia
um grupo unido a pensar na juventude

O Nicleo de Andebol de Samora
Correia (NASC), é um clube dedicado
em exclusivo a modalidade, existe em
Samora Correia ha trinta anos, primeiro
incorporado na Sociedade Filarmonicae
maistarde no Desportivode Samora Cor-
reia. Entretanto foi constituido o NASC,
que se tornou independente.

Oclubetememacgaotodososescaloes
de formagao masculinos. “Apostamos,
por enquanto, no andebol masculino,
temos camadas jovens em todos 0s esca-
loes, dos minis aos juniores. E temos esta
equipade senioresonde pretendemos que
seja a continuidade dos escaloes jovens”,
disse Fernando Ferreira, presidente do

NASC.

Perto de uma centena de jovens que
praticam a modalidade no NASC, nao
pagam para treinar e jogar. “Ainda con-
seguimos arcar com todas as despesas,
queremos ter o maior numero possivel
de jovens a praticar a modalidade em
Samora Correia, neste momentosaocerca
de cem, e a tendéncia € para aumentar”,
garantiu o presidente.

A maior dificuldade ¢ a gestao de
espacos. “Temos o Pavilhao de Samora
Correia, que € propriedade municipal
e € utilizado pela escola, s 0 podemos
utilizar depoisdas 18h30 e até as 11h00, €
pouco tempo, masvamos conseguindo fa-

zer a gestao”, disse Fernando Ferreira.

Segundo o presidente os resultados
tém sido normais. “Nosseniores estamos
totalmente dentro dos nossos objectivos,
que sao apenas 0 de manter a equipa na
Terceira Divisdo Nacional. Nos jovens
vamos conseguindo algumas coisas boas,
¢ sobretudo preparar jogadores para o
futuro”.

Os apoios vém essencialmente das
autarquiase de algumas empresas, 0s pais
dos jovens jogadores podiam apoiar um
poucomais. “Massabemoscomosaoestas
coisas, 0s paisconfiamemndse entregam-
nos os filhos porque sabem que ficam em
boas maos”, referiu o presidente.
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Ano 2009 em revista

DiA 2 - Ricardo Sousa rescindiu amigavelmente o contrato que tinha
com o Beira-Mar, numa altura em que respondia a um processo
interno. O jogador viria, depois, a ingressar na Unido de Leiria.

DiA 3 - Numa entrevista exclusiva ao Diario de Aveiro, Bruno
Moura, na altura treinador do Beira-Mar, assumiu o seu objectivo

para a época: “Se ndo subir o clube ¢ uma desilusio para mim”. O
clube “auri-negro” acabou a prova na 12." posi¢ao.

A 4 - O GRECAS, no sector feminino, e o Clube de Campismo, no
masculino, foram as equipas que dominaram oCampeonato Distrital
Absoluto de Atletismo, que decorreu na Nave Desportiva de Espinho.
A equipa vaguense, para além do primeiro lugar colectivo, alcangou
12 titulos individuais (entre 27 possiveis) e mais de duas dezenas de
subidas ao podio.

Dia 8 - A Direccdo da Oliveirense retomou a posse plena do seu
pavilhdo, que estava penhorado devidoa uma divida de 300 mil euros
aempresa que tinha efectuado obras na infra-estrutura.

DiA 11 - Solange Jesuss, da ADERCUS - Recer, garantiu o primeiro lugar
doescaldoSub/23e o1 dageral no prestigiado corta-matoCampacciode
Milao,em Italia

- Nelson Oliveira foi o “padrinho” da 10? Prova de Atletismo de
Cesar. Elisabete Lopes (Maratona) venceu o sector feminino, enquan-
toque Jorge Pinto (Juventude Unida de Fornos)dominou o masculino.

Dia 15- Elio Terrivel, treinador doGalitos, e Luis Filipe Coelho foram
0s representantes portugueses no primeiro congresso mundial de
treinadores da Federagdo Internacional Natacdo, que decorreu em
Singapura.

DiA 17 - A Academia de Karate Shotokan de Aveiro conquistou trés
titulos regionais, numa prova que decorreu na cidade, mais concreta-
mente no Pavilhio do Galitos.

- Djamal assina pelo Beira-Mar, tornando-se, na altura, o quarto
reforco de Inverno da equipa, que ja tinha contratado Emerson,
Carlos André e Ibraima Baldé.

oia 18 - A XXl ediciio da Descida da Ria de Aveiro foi ganha, nosec-
tor masculino, pelo Caminhense, e no feminino, pelo Fluvial. A equi-
pa de Shell de oito do Galitos terminou na oitava posicdo, enquanto
que o conjunto feminino de Shell quatro garantiu o quarto lugar.

DiA 25 - AQvarense Dolce Vita venceu a Taga de Portugal de basque-
tebol, a terceira do seu palmarés. Na final, o conjunto de Mario Leite
bateu, apos dois prolongamentos (92-87), 0 Vagos. O lliabum também
esteve presente na “Final 8” da competi¢iio, mas foi eliminado nos
quartos-de-final pelo conjunto de Ovar.

- A juvenil Soraia Ruas sagrou-se vice-camped nacional de junio-
res no lancamento do peso. Com a marca alcangada (12,00 metros), a
jovern garantiu, folgadamente (por 40 centimetros), 0 apuramento
paraoCampeonatodo Mundode Juvenis. Jorge Batista, tambem atle-
ta da ADREP, garantiu a medatha de prata na prova dos 800 metros.

pia 2 - £ tornado puiblico o processo de penhora que Artur Filipe e
José Cachide fizeram ao Beira-Mar, no valor de 720 mil euros.

oia 8 - Carla Martinho (GRECAS) e Jorge Pinto (JU Fornos) vencem
0Cross de Vagos.

- No Campeonato Nacional Sub/23 de Pista Coberta, Solange Jesus
(GRECAS), nos 3.000 metros, Andreia Coelho (Lourocoope), nos 3.000
metros marcha, e Nuno Valente, nos 5,000 metros marcha, conquis-
taram medathas de prata.

DiA 13 - José Carlos Oliveira assume a presidéncia do Clube de
Albergaria.

DIA 15 - Esgueira recebe o Benfica em mais uma jornada cruzada
entreequipas da Liga e Proliga. Da grande réplica, mas perde oencon-
tro e, pior do que isso, ficou sem o norte-americano Anthony Oha
paraa restante época. O jogador lesionou-se com gravidade no joetho
esquerdo. Esta lesdo afectou a restante época da equipa.

- O Liberty Sao Bernardo foi eliminado da Taca Challenge. O con-
junto aveirense, por questdes economicas, abdicou de jogar em
Portugal, fazendo os dois jogos na Roménia - perdeu as partidas por
34-25 € 28-27.

PAULD RAMOS

DIA 23 - Vitor Marques, entdo presidente do Liberty Sao Bernardo
Andebol Clube, assumiu, ao Diriode Aveiro, que em Julhoiria “aban-
donar”a presidéncia do clube.

DIA 1 - Solange Jesus conquista a medalha de bronze, na prova dos
3000 metros, nos Campeonatos de Portugal Absolutos, que decorre-
ram em Pombal.

DIA7 - Sido Paio de Oleiros e Alavarium “caem” aos pés de equipas da
Liga de Andebol nos oitavos-de-final da Taga de Portugal. Os primei-

£ ros perderam com o Benfica (23-38), enquanto que os aveirenses
& foram eliminados pelo Madeira SAD (23-29).

DiA 8 - O Campeonato Nacional de Motocross teve a sua primeira

etapa na Pista do Casario, em Agueda Henrique Venda venceu na
classe elite.

- Ticha Penincheiro, a mais prestigiada basquetebolista nacional,
conviven com cerca de 400 jovens praticantes em Calvio, numa ini-
ciativa promovida pelo clube local.

A 15 - O conceituado atleta Paulo Guerra confirmou o seu estatuto
de“figurade cartaz” e venceua27." edicdodo Grande Prémiode Alber-
garia. No sector ferninino, Carla Martinho, da ADERCUS, garantiu o
lugar mais desejado.

- O jtnior Hugo Ventura conquistou a medatha de bronze do seu
escaldo etdrio no Campeonato Nacional de Duatlo, disputado no
Cadaval.

- A embarcagio Mike Davis/ Porto de Aveiro venceu, sem grande
oposigao, o Regional de Cruzeiros.

DiA 21 — A ADERCUS - Recer garantiu o segundo lugar no Cam-
peonato Nacional de Corta Mato Curto. Destaque, ainda, para otitulo
de Solange Jesus na categoria de Sub/zs,

BlA 22 - A equipa feminina da Associagao Desportiva de Vagos per-
deu a final (63-72) da Taga de Portugal frente ao Olivais. O conjunto
vaguense, que viu Clarissa dos Santos distinguida com o “titulo” de
“MVP”, ndo conseguiu repetir a conquista da época anterior.

BiA 29 - O Illiabum, com a vitéria alcancada no recinto do Eléctrico
(83-88), garantiu o primeiro lugar da fase regular da Proliga, isto quan-
doainda faltavam disputar trés jornadas.

- Diogo Carvatho, do Galitos, esteve em destaque nos trés dias em
que decorreu o Campeonato Nacional. Nas cinco provas que nadou,
garantiu minimos para o Campeonato do Mundo, efectuou dois
recordes nacionais e arrecadou quatro medathas de ouro e uma de
prata. A jimior Ana Pinho Rodrigues, da Associagio Estamos Juntos,
também teve uma participagdo de elevado nivel: conquistou quatro
medalhas de ouro e assegurou dois minimos para 0 Campeonato da
Europa.

- O Ori-Estarreja esteve em grande no Campeonato Nacional de
Disténcia Longa e Estafetas de Orientagio, conquistando o terceiro
lugar colectivo e oito titulos nacionais.

- O Veiros venceu a Taga Distrital feminina de futsal, vencendo, na
final, por 2-1, 0 Vilamaiorense.

DA 31 - A Comissdo Administrativa do Beira-Mar “deduziu oposi-
¢do a execucdo e as penhoras movidas por Artur Filipe e José
Cachide”. Num comunicado, s responséveis assumem que poderao
ndo conseguir “salvar o clube”.

Continua na pagina seguinte
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pias - Ultimo diado “Open’” de Espanha, competicio na qual Diogo
Carvalho esteve em grande destaque, a0 conquistar a medalha de
ouro na prova dos 200 metros estilos e 200 metros mariposa. O “gali-
ndceo” bateu, ainda, mais um recorde nacional.

- As selecgdes femininas (Sub/ 14 e Sub/i6) da Associagio de Bas-
quetebol de Aveiro sagraram-se campeds nacionais, em Portimao. A
equipa masculina de Sub/i6 garantiu o ltimo lugar do podio,
enquanto que 0s Sub/14 concluiram a prova na quinta posicao.

- Carolina Santos (Sub/12) sagrou-se campea nacional de xadrez.
Filipe Martins (Sub/16) e Ana Raquel (Sub/10) garantiram a medalha de
prata. Estes sdoapenas trés dos atletas doGalitos que estiveramem des-
taque na prova que decorreu em Portimao.

DIA 10 - A Associacao de Natagdo de Aveiro promoveu uma Gala,
onde homenageou os melhores do ano, com natural destaque para
Diogo Carvalho.

pia 11 - O Sporting de Espinho perdeu a final da Taga de Portugal de
Voleibol para o Vitéria de Guimaraes. O conjunto minhoto venceu,
por 3-2, 0 jogo disputado na Pévoa do Varzim.

DiA 18 - O Lourosa fof ao recinto do Veiros vencer por 6-2 e revali-
dou o titulo distrital de futsal feminino.

DIA 23 — A equipa masculina de basquetebol da Associagio Acadé-
mica da Universidade de Aveiro sagrou-se bi-campea nacional Na
prova, disputada em Gaia, destaque ainda para o terceiro lugar obtido
pela formago masculina de andebol da AAUAw.

DiA 26 — O Liberty Sao Bernardo foi eliminado pelo Benfica no jogo
trés dos quartos-de-final da Liga de Andebol. O conjunto aveirense,
apesar da derrota (24-18), fez “tremer” os entio campedes nacionais.

- Edgar Pinto, da j4 extinta Liberty Seguros, venceu o [ Memorial
Bruno Neves, que teve lugar em Nogueira do Cravo (Oliveira de
Azeméis).

- A equipa feminina do Lourosa fez a dobradinha. Depois da con-
quista do titulo distrital, o conjunto de Nuno Rosario venceu a forma-
¢ao de Veiros na Supertaca, por 5-3.

- Ana Dias (Sub/6), atleta do Clube de Albergaria, sagrou-se tri-
campe nacional de badminton, individualmente, em pares femini-
nos e em pares mistos. Destaque, ainda, para a dupla albergariense
Ana Almeida e Ana Santos, que garantiu o terceiro lugar no escalao
Sub/z.

DiA 1 - O Sporting de Espinho venceu o Vitéria de Guimarées, no
jogo trés da final da Divisao A1 de voleibol, e assegurou o seu 16.0 titu-
lo nacional.

DiA 3 - Terminou, neste dia, a terceira fase da 2. Divisio Feminina
de voleibol, organizada pelo Clube de Voleibol de Aveiro (CVA). Esta
competicio, que iria definir um dos finalistas nacionais da prova, foi
ganha pelo Atlético VC. O CVA ficou na segunda posigo.

DiA9 - O Olivais venceu (70-63), em Vagos, oterceirojogoda final do
“play-off” da Liga Feminina e sagrou-se bi-campedo nacional. No
mesmodia, oconjunto masculinodo clube foi eliminadodo “play-off’
da Liga Portuguesa pela Académica (3-0).

- O treinador Luis Magalhdes sagrou-se bi-campedo nacional de
Angola, ao servico da equipa do 1 de Agosto.

DIA 10 - A Pista do Casardio, em Agueda, recebeu a quinta etapa do
Campeonato do Mundo. Rui Gongalves, apesar da presenca da “nata
mundial”, venceu a classe “MXz2".

- O Cesarense venceu em Fermentelos (2-1) e conquistou o titulo
distrital da I Divisdo. Por disputar estavam, na altura, diversas jorna-
das, facto que deu ainda mais mérito a0 conjunto orientado por
Paulinho.

- Cerca de 100 velejadores marcaram presenca na Regata Santa
Joana, integrada nas comemoracdes dos 250 anos de elevagio de
Aveiroa cidade.

- Diogo Barbosa, atleta da Academia Fight Zone, sagrou-se campe-
30 nacional de boxe no escaldo de cadetes.

pia 13 - O plantel profissional do Beira-Mar organizou uma confe-
réncia de imprensa, onde assumiu trés meses de saldrios em atraso.
Equipas, técnica e médica, e os funcionérios também estiveram pre-
sentes.

piA 15 - A Comissdo Administrativa do Beira-Mar deu 6o dias a
Céamara Municipal de Aveiro para esta cumprir o protocolo. Mano
Nunes acusou a autarquia aveirense “de ter falta de vontade em resol-
ver o problema”.

BIA 16 - A equipa de basquetebol feminina de Sub/i6 da Ovarense
sagrou-se camped nacional da categoria. A sua atleta Gabriela Rai-
mundo foi eleita a “MVP” da fase final, que decorreu em Idanha-a-
Nova.

-0 Lamas Futsal, com a vitéria sobre o AJAB Tabuago (5-2), assegu-

£ roua subida a I Divisio Nacional. No mesmo dia, disputou-se a ilti-

NUNC LARANJEIRA

ma jornadada Il Divisao. O Gafanha, com uma sofrida vitéria (6-5)no
recinto do Juvenorte, assegurou a manutenco.

DiA 19 — Luis Magalhaes foi o treinador escolhido para orientar a
poderosa seleccio de Angola.

DiA 24 — A equipa feminina de Sub/ig do Colégio de Calvao sagrou-
se campea nacional de basquetebol pela primeira vez na sua histéria.
No mesmo dia, a formagZo Sub/16 masculina da Ovarense garantiu o
quarto lugar na fase final da categoria, enquanto que os Sub/8
Sanjoanense conquistaram a Taca Nacional.

- A equipa juvenil feminina do Colégio de Calvdo sagrou-se cam-
ped nacional de Desporto Escolar na modalidade de voleibol.

DIA 30 - O Benfica, a0 vencer o Belenenses, por 4-1, conquistou a
Taga de Portugal de futsal, numa final que teve lugar no Pavithio
Municipal de Vagos.

DIA 31 - A equipa de juvenis do Beira-Mar venceu o Lourosa, por 3-
1, e assegurou a subida ao Campeonato Nacional.

Brssoebinidhinaitn -

DIA 3 - Leonardo Jardim ¢ anunciado como o novo treinador do
Beira-Mar.

DiA 6 - A Ovarense Dolce Vita, em casa, ndo conseguiu evitar que o
Benfica conquistasse o titulo nacional de basquetebol. Os lisboetas
foram mais fortes e apenas precisaram de quatro jogos para decidira
final.

- O Bustelo, no sector masculino, e o Clube de Albergaria, no femi-
nino, conquistaram a Taga Distrito de Aveiro de futebol.

- Joaquim Sampaio, da Madeinox/Boavista, venceu a 31 edigio do
Grande Prémio Abimota.

- O Futsal Clube de Azeméis conquistou o titulo distrital sénior de
futsal, numa tarde em que recebeu e goleou a ARCA por 11-3.

- Hugo Ventura sagrou-se vice-campeio nacional de triatlo por
Grupos de Idade (18/19 anos).

- Marcia Martins sagra-se vice-camped nacional de corrida de
montanha.

A 7-Ollliabum venceu, no recinto doSampaense, o jogoquatroda
final da Proliga e conquistou o titulo nacional pela primeira vez noseu
historial.

piA 11 ~ Manuel Cardoso (Liberty Seguros) venceu a etapa do
Grande Prémio CTT que terminou em Aveiro.

pia 13 - O Futsal Clube Azeméis conquistou a Taga Distrital. O tri-
unfo foi alcangado na lotaria das grandes penalidades. Ainda duran-
te este més, a equipa de Oliveira de Azeméis fez o pleno, vencendo a

Supertaca.

J
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- Os velejadores Renato e Gilberto Conde ajudaram a embarcagio
“Bigamist 7" a garantir um quarto lugar no prestigiado Troféu Cidade
de Marselha, que integra o circuito Audi MedCup.

DIA 14 - A equipa de Juniores do $3o Bernardo ndo conseguiu reva-
lidar o titulo nacional de andebol, acabando por garantir, ainda assim,
oterceirolugar numa fase final, em que Pedro Maia foi o methor mar-
cador (22 golos).

- A equipa feminina de Sub/i4 do Brandoense conquistou, no
Algarve, o titulo nacional de basquetebol.

- Uma medalha de ouro, uma de prata e duas de bronze foi o saldo
da equipa de remo do Galitos nos Campeonatos Nacionais de Verdo.

- Hugo Ventura foi o melhor portugués na Taga Ibero-America.
Com o nono lugar alcancado, o jinior somou os seus primeiros pon-
tos para o “ranking” internacional.

DiA 20 — A equipa sénior masculina de basquetebol do Beira-Mar
sagrou-se camped nacional do CNBz. Na final, disputada em Anadia,
venceu o Gindsio Olhanense, por 66-50.

- A equipa de hoquei em campo do Unizo de Lamas sagrou-se cam-
ped nacional, titulo que juntou a Taca de Portugal, que ja havia con-
quistado.

DiA 21 - A equipa de basquetebol da Associagio Académica da
Universidade de Aveiro assegurou o 13° lugar no Campeonato Euro-
peu Universitdrio.

DiA 24 — O Beira-Mar apresentou oficialmente Leonardo Jardim
como novo técnico.

DiA 25 - O Beira-Mar deu a conhecer os seus primeiros seis reforgos
paraanova época.

Dia 27 - Manuel Godinho sucede a Eduardo Costa na presidénciada
Oliveirense.

DIA 28 — Soraia Ruas (ADREP), Ricardo Freitas e Diana Hernandez
(GRECAS), Anténio Brandao {Bunheirense) e Jodo Pires (GJ Pinheiro
da Bemposta) conquistaram titulos nos Campeonatos Nacionais de
Juvenis, que decorreram na pista do Centro de Estagios do Luso.

DIA 1 - Maria Veiga, do Clube de Vela da Costa Nova, iniciou a sua
participagio no Campeonato Europeu de Juniores, na Classe Laser
Radial, ela que, durante este ano, conquistou o titulo nacional da cate-
goria.

DiA 3 - O plantel profissional do Beira-Mar apresentou-se oficial-
mente & cidade, no Forum Aveiro.

DiA 4 - O llliabum prescinde de Carlos Cabral, técnico que conduziu
aequipa aotituloda Proliga.

DIA 5~ Hugo Ventura concluiu o Campeonato da Europa de Triatlo,
que decorreu na Holanda, na 36.a posigao, um lugar aquém das suas
expectativas.

-Solange Jesus (ADERCUS - Recer) conquistou o titulo nacional dos
3,000 metros obstaculos no Campeonato Nacional de Sub/zz. Para o
distrito vieram, ainda, mais cinco medalhas.

-Canelas recebeu os Campeonatos Nacionais de Pistade patinsem
linha. Qeventofoi um sucessoe contoucomdiversos atletas da “casa”
em plano de evidéncia.

- Renato Conde sagrou-se campefio de Espanha na classe Beneteaues,

biA 6~ OFeirense apresentou, juntoaocastelo, o plantel paraaépoca
2009/10.

BiA 8 — Ana Pinho Rodrigues obteve o sexto lugar nos 50 metros
brugos no Campeonato da Europa de Juniores. Nesse dia, a jovem
“bateu”, ainda, por duas vezes, o recorde nacional.

- Beira-Mar, Feirense e Oliveirense ficaram a conhecer o calenda-

rio da Liga Vitalis e os seus adversarios na primeira eliminatoria da
TacadaLiga.

DiA 12 - A juvenil Soraia Ruas (ADREP), no langamento do peso, e
Diego Manjate (Servigos Sociais dos Trabalhadores da Camara
Municipal de Sao Jodo da Madeira), nos 1500 metros, sagraram-se
campedes nacionais de juniores.

DIA 18 - Teve lugar o primeiro dia do Il Triatlo de Aveiro. O aveiren-
se Hugo Ventura culminou a principal prova na segunda posido,
mas houve outros atletas do distrito em destaque, como a jovem ini-
ciada do Beira-Mar, Ana Beatriz Silva.

DIA 19 — Solange Jesus assegurou o nono lugar nos 3.000 metros
obstaculos no Campeonato da Europa de Sub/23, que decorreu em
Kaunas, na Lituania.

DIA 23 - A equipa juvenil de voleibol do Colégio de Calvio garantiu
a medalha de bronze nos Jogos da FISEC, competi¢o na qual estive-
ram representados 12 paises.

iA 24 - Os holandeses Patrick Van Raalte e Debbie Groeneveld
sagraram-se campedes europeus de Sharpie 12; numa competicao
que decorren na Gafanha da Nazaré. Francisco Caldo e Anténio
Pereira, do Sharpie Club, garantiram wm meritério terceiro lugar.

DiA 27 - Pedro Seabra e Pedro Maia, atletas do Liberty So Bernardo,
foram convocados para participar no Campeonato do Mundo de
Sub/ar, onde Portugal teve um desempenho de grande nivel.

DiA 2 - Diogo Carvalho concluiu a sua participagao noCampeonato
do Mundo de Roma (tdlia) com um recorde nacional nos 400 metros
Estilos.

DiA 3 - Antdnie Lo, presidente adjunto do Esgueira, assumiu que
a Camara Municipal de Aveiro tinha alguma responsabilidade na
suspensio da equipa sénior masculina, que militava na Proliga.

DiA 6 - O Campeonato da Europa de Sub/16 Masculinos - Divisao B
arranca em S3o Joao da Madeira, Oliveira de Azeméis e Santa Maria
da Feira. Portugal, com vérios atletas do distrito, acabou por desiludir
€ terminou a prova na 13a posicio. A Bulgaria foi a selecgio mais
forte.

DiA 8 - O FC Porto venceu a Supertaga de futebol, que teve lugar no
Estadio Municipal de Aveiro. O conjunto “azul e branco” derrotou o
Pagos de Ferreira, por 2-0, com golos de Farias e Bruno Alves.

- Chegou ao fim o programa da sétima edigio da Semana
Internacional de Vela. Cerca de 100 embarcages, das mais diversas
classes, disputaram a Regata “ 4 horas da Costa Nova”.

EDUARDO PINA

J

DiA 13 — O Beira-Mar iniciou a sua campanha na Liga Vitalis com
uma derrota, em casa (0-1), com o Sporting da Covilha.

piA 14 ~ O ucraniano Oleg Chuzhda venceu a etapa da Volta a
Portugal em Bicicleta que terminou em Aveiro.

DiA 15— Luis Magalhaes, treinador de basquetebol, conduziu Angola
aotitulo africano de selecgdes.

1A 30 ~ Francisca Santos venceu a etapa de surf da “Miss Sumol
Cup”, evento que decorreu na Costa Nova.

DiA 31 - O plantel sénior da Ovarense Dolce Vita efectuou o primei-
rotreinodaépoca. Chris Lee, do Esgueira, foi o iinico reforco sonante.

DIA 2 - A porto-riquenha Natasha Sagardia venceu a edigiio 2009 da
“Miss Sumol Cup”, em Bodyboard, prova que decorreu na Costa
Nova.

DIA 5 - Pela nona vez, Diogo Carvalho é eleito nadador do més
pela Federacao Portuguesa de Natagio. Na base do “prémio” referen-
te a0 més de Agosto esteve a sua prestagio no Campeonato do
Mundo, que decorreu em Roma.

Continua na pagina seguinte
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DiA 8- A Comissdo Administrativa do Beira-Mar apresentou a sua
demissao, em bloco, numa semana em que a CAmara Municipal de
Aveiro e a “Nivel 2" se preparavam para agir judicialmente contra o
clube, na sequéncia da venda do terreno das piscinas.

DiA 11 - O Velddromo de Sangalhos/Centro de Alto Rendimento foi
inaugurado na presenca da “velha” gléria do ciclismo nacional, Alves
Barbosa, e do ministro da Presidéncia, Pedro Silva Pereira, bem como
dos ex-atletas Carlos Lopes e Rosa Mota e dos judocas Nuno Delgado
e Telma Monteiro.

DA 13 ~ O cavaleiro aveirense Ivo Carvalho classificou-se em
segundo lugar no Concurso de Saltos Nacional do Grande Prémio do
Porto.

DIA 23 - O ciclista Nelson Oliveira, natural de Anadia, sagrou-se
vice-campedo mundial em contra-reldgio do escaldo sub/zz. Os
Mundiais de Estrada decorreram na Suica.

DIA 4 — A “galinacea” Andreia Mogo conquistou o nacional de
Maratonas de BTT, no escaldo de Elites, prova que decorreu na aldeia
de Pedralva - CostaVicentina, no Algarve.

DIA 10 - O Vagos venceu a Supertaga feminina, em basquetebol, der-
rotando o Olivais, por 65-58. Clarissa dos Santos foi eleitaa MVP do
encontro, num jogo disputado em Anadia.

Ovarense, e a Académica, partida referente a atribuigio do terceiro e
quarto lugares do troféu Antdnio Pratas, que decorria no Pavilhiodos
Pousos, em Leiria.

DA 29 - No Campeonato do Mundo de Pesca Desportiva, que
decorreu em Budva (Montenegro), Portugal sagrou-se campedo do
mundo com uma seleccdo onde pontificava o ilhavense Paulo Cruz,
atleta da Casa do Pessoal do Porto de Aveiro.

DiA 7 - Noarranque da Liga Portuguesa de Basquetebol sortes dife-
rentes para as trés equipas aveirenses: a Ovarense recebeu e venceu
o Guimardes (89-78), tal como o Vagos, frente ao CAB (80-79). J4 o
[liabum foi copiosamente derrotado pelo FC Porto (94-47). Em femi-
ninos, 0 Vagos voltou a superiorizar-se ao Olivais (76-59).

DiA 10 - Na Taga do Mundo de Estocolmo, em Natagdio, Diogo
Carvalho estabeleceu um novo recorde nacional absoluto dos 50 met-
ros Mariposa, em piscina curta, com a marca de 23.75 segundos. Até
ao final da competicdo, o aveirense bateu mais dois recordes nacio-

nais.

Regala, Mario Costa e Joio Alberto Silva formam a Comissio
Administrativa eleita para gerir o Beira-Mar:

DiA 1 - Renato Soares assumiu o comando técnico do Vagos apos a
saida de Costa Dias.

DiA 6 ~ No jogo da despedida da carreira de jogador, o Vagos, de
PedroNuno, sai derrotado do confrontocom o FC Porto (79-88), dispu-
tado no Pavilhdo do Esgueira.

DiA 10 - Na final dos 200 metros Estilos do Europeu de Piscina
Curta, que decorreu em Istambul, Diogo Carvalho bateu novo recor-
de nacional absoluto, com o tempo de 1:54.58 minutos. Durante a com-
peticdo, o nadador olimpico do Galitos, que esteve fantastico, nadou
trés finais e alcancou, por cinco vezes, recordes nacionais.

DIA 12 - Ricardo Santos, do Illiabum Clube, venceu o campeonato
nacional de karaté, em Kata Jtnior.

DiA 13 - Catarina Gomes e Jodo Neves sagraram-se campebdes naci-
onais de karaté, nas categorias de Kata Cadetes e Kumité Jtinior +76,
respectivamente.

DiA 14 - Carlos Garcia é apresentado como sucessor de Francisco
Chalé a frente da equipa técnica do Feirense.

DIA 15 — Em entrevista ao “Desporto Falado”, Jorge Caetano nio
rejeita uma possivel candidatura 2 lideranca do Clube do Povo de
Esgueira.

A 20~ Noltimo jogodoano, o Beira-Mar derrotou o Desportivo
das Aves (3-2) e, em fungio do empate a zero, entre o Santa Clarae o
Gil Vicente, subiu a lideranca da Liga Vitalis.

DiA 16 — Nos 16 avos-de-final da Taga de Portugal, em basquetebol, o
2 Beira-Mar (CNB1) causou sensagio, ao eliminar o Angra, da Proliga,
por 71-68, apos prolongamento. Feito semelhante alcancou o Vale de
Cambra, que bateu o Academia (68-66). O Vagos, finalista da época
passada, “caiu aos pés” da Académica (70-72).

DiA 19— A equipa feminina do Vagos obteve a primeira vitoria euro-
peia (72-61) da sua historia, diante do Sdent Sierre.

DiA 24 — O Sindicato dos Jogadores de Futebol visitou o “balneario”
do Beira-Mar face A crise directiva e financeira vivida pelo clube.

DIA 27— Antonio Manuel Regala, Antonio Cruz, Anténio Rodrigues

DiA 18 - Novo éxito para o basquetebol feminino do Vagos. Neste
dia, a formagZo liderada por Nuno Ferreira conquistou a Taga Vitor
Hugo (61-50) diante do CAB Madeira.

DiA 25 — A tragédia voltou a ensombrar o basquetebol portugués:
Kevin Widemond morreu no intervalodo jogo entre a sua equipa, a

\
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Andebeol.. A seleccio portu-
guesa de andebol inicia hoje,
em Rio Maior, um estagio de
preparacao para os jogos de
play-off de acesso ao Mundial,
que se realiza no Luxemburgo,
a 16 e 17 de Janeiro. No final
do estagio, dia 7. a Selecao
ruma a Estocolmo, onde
realiza dois jogos (8 € 9) com a
Suécia. No dia 10, na Islandia,
defronta a selecao local,
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Andebol: Portugal assume favoritismo no acesso ao
play-off

O ponta Dario Andrade pretende que a selecpéo
portuguesa confirme o favoritismo nos jogos diante da
Letdnia e do Luxemburgo, do Grupo 6 de gualificagdo
eyropeia para o Mundial2011.

"Apesar de termos ganho os Uitimos dois jogos fremte &
Letdnia, que & o nosso principal adversario e embaora
haja alaum equilibrio, acho gue consequimos ser mais
fortes e temos de nos empenhar ao maximo e mostrar
fque somas melhores", disse o jogador do FC Porta,
durante o estagio da equipa das 'quinas!, em Rio Maior,

Portugal vai disputar no Luxermburgo o acesso ao ‘play-off de gualificacdo frente 8
Letdnia (16 de Janeiro) e 4 selecgdo anfitrid (17 de Janeira).

"0 nosgo ohjectivo & passar & fase de play-off, nem nos passa outrs coisa pela
cabera gue ndo seja passarmos esta primeira fase. Embora sahendo gue termos de
ter rmuitos cuidados, porgque 30 adversarios que defrontamos no ano passado &, por
isz0, conhecemos muito bem”, sublinhou Dario Andrade,

Inequivaca € também a confianga do pivot' José Costa, convicto de que a
superiaridade lusa serd confinmada: "termos de entrar nos jogos concentrados &, se
fizermos isso, estoy sequro de gue vamos vencé-log",

0 jogador dos espanhidis do Pilotes Posada disse esperar aproveitar o "ritrmo de
jogos ruito intensos e muito duros" para conseguir "ndo s4 marcar golos, mas
também ajudar a criar ocasides para laterais e centraig”.

Antes dos jogos decisivos, 8 equipa das ‘guinas'vai estagiar até quarta-feira em Rio
Maior, viajando depois para a Suécia, para defrontar a selecido deste pais (sexta-faira
e sahado), e realizar um derradeiro teste frente 3 Islandia (13 deJaneira).

"Estes jogos s80 urna maravilha porgue vamos jogar com egquipas muito fortes, que
térn urr ritmo de jogo muito alto, o gue nos vai ajudar a chegar aos jogos impotantes
na melhar forma", avaliou Joge Costa,

0 guarda-redes Hugo Figueira tambérm se mostrou confiante, contando ainda comoo
apaio dos portugueses gue residam no Lugemburga.

"Sern ddvida gue somos mais fortes e queremos passar esta pré-qualificacdo para,
em Junho, tentarmos o apuramento para o Mundial2011. Assumimos o favoritismo
para estes dois jogos, sabendo que vai ser dificil jogar fora, mas contamos com o
apoio dos nossos emigrantes”, concluiu o guarda-redes do ABC,
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José Antonio Silva sobre particular em Espanha

“Este jogo serve para valtar a assurmic & condicio ST
3 i1

fisica = Plantel

= Equipa Técnica
= Classificacdo

= Calendarin/Resultados

A equipa de andebol masculino parte para Espanha no dia 7 de
Janeiro para participar Aun jogo particular com o Puente Genil, Em
declaracfies 4 Benfica T, o treinador José Ankdnio Sikva referiu que :
0 jogo serd importante para ganhar indices fisicos apds a paragem = Epoca 200807

nakalicia. = CAMPEAC MACIOMNAL 2007 /08

= TACA DA LIGA 2008/09

"Mesta Fase este jogo & muito pouco imporkante, Serve apenas para A

rodar os atletas e voltar a assumir 3 condigdo fisica de competicdo gue pretendemos”, explicou o técnica, que ! .
desvalorizou as alséncias dos internacionais porkugueses Jodo Lopes, Carlos Carneira, David Tavares & Claudio » Especial Carlos Carneiro
Pedroso: "Estamos a retomar os nossos trabalhos com as limitagdes que ha pouco referi, O mais importante & a

condicdn Fisica, ndo & muito relevante o Facto de ndo termos todos os atletas,”

05 “encarnados” w&o trabalhar para chegat em boas condicéies & Supertaca, que ird decorrer entre 21 e 24 de
Janeiro em Portim&n, Sequndo José Antdnio Siva, as seis equipas presentes na competicdo "s3o todas elas fortes,
que podem criar problemas umas &s outras”, "4 nossa intencdo, logo que os nossos atletas cheguem da seleccdo
nacional e v3o chegar dois dias antes dessa competicdo, & integra-los por forma a que o Benfica possa lutar por

mais uma vitoria numa compekicdo®, acrescentou o treinador, mqis mﬂcigs e

A equipa do Benfica defronta os espanhdis do Puente Genil este sabado, dia 8 de Janeiro, pelas 20h30 (haoras
locais),

FUTEBOL
05/01 /2010
Benfica com principio de acordo para a saida de

AMDEBOL MODALIDADES Sepsi

05012010 23f12/2009

“Este jogo serve para waltar & assumiv & condicdo fisica”  Futsal e andebol no Banco Alimentar contra a Fome OTEE T

04012010

ANDEBOL ANDEBOL Plano Semanal de Jogos & Treinos

04012010 2z(12}2009
Operacdn Luxemburgo arranca com quatro atletas “Encarnados” jogam guartos-de-final com Xico Andebol

"encarnados” FUTEBOL

04012010

ANDEBOL Wideo: Resumo Benfica 1-2 Fatima

30012}2009
José Antonio Siva: “Podemos recuperar a desvantagem™ FUTEBOL
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presenca dos presidentes da Céamara de nn""En
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O Portiméo Arena vai receber entre 21 & 24 de Janeiro & Supertaga de Andebol Portim&o 2010, gue
contard com & presenca de sels equipas do principsl escaléo nacional.

ional

O campesdo nacional FC Porto lidera o contingente de emblemas que estara presente no Algaryve, o gual
inclui sinda Benfica, ABC, Belenenzes, Madeira SAD & Xico Andebal. _Supertaca de Andebol Portimdo 2010 entre 21 e 24

FUBLICIDADE

O sorteio da prova sera efectuado esta quarta-feirs, pelas 16:00 horas, no auditdrio do Portimdo Arena,
Editorial em paralelo com a conferéncia de imprensa de apresentagio da competicio, na qual estardo presentes
Wiz um Movo Ano e o presidente da Cémars Municipal de Portiméo, Manuel da Luz, e o presidente da Federagfo Portuguess
& miséris continual.... de Andebol, Henrigue Tarrinha.
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andebol 1 22 divisio feminino
por: Frank Costa
05/01/2010 1826

Juniores A: Portugal no Torneio das 4 Nac¢des

Portugueses sic o5 detentores do titulo, por dois anos consecutivos, participandeo nesta
edigio Alemanha, Espanha e Franga.

4 Seleccdo Macional de Juniores A ird participar entre 15 3
17 de Janeiro o Tomneio das 4 Magdes, onde irdo participar
Espanha, Franca e aAlemanha, sendo precisamente estes
Ultimos os anfitrides da prova. Portugal wenceu as duas
edigdes anteriores, e parte com a ambigdo de renowvar o
titulo, realizando  antes um estagio de preparacio em
almada e no &lto do Moinhao, entre 11 a 14 de Janeira.

Calendario de Jogos - Torneio 4 Nacies
Sexta-feira, 15.01.10
18h00 Franga - Espanha

20h00 Alemanha - Portugal

Sabado, 16-01-10
17h00 Portugal - Espanha
19h00 Alemanha - Franga

Domingo, 17-01-10
14h30 Franca - Portugal
16h30 Alemanha - Espanha

Convocados

Guarda-redes: André Yilhena (Belenenses), Antonio Silva {FC Porto) e Marco Margues™ (HSG
L-Elchingen}

2a Linha:Hugo Silva (4guas Santas), Gilberto Duarte (FC Porto), Pedro Pinheira (Benfica),
Bélone Moreira (Belenenses), Marino Machado (Xico Andebol), Pedro Portela (Sporting),
Ricardo Pesqueira (Aguas Santas) e Carlos Sigueira (Belenensas);

14 linha: Nuno Silva (Xico Andebol), Hugo Rosario (ABC), Pedro Margues {Sporting), Rui Silva
®ico Andebol), Diogo Taboada (5.Bernardo) e Antonio Areia {Belenenses)

* Atleta integra o grupo na alemanha a partir do dia 14

Publcdade
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® 05.01.10 18:26 | andebol
Juniores A Portugal no Torneio das 4 Nagdes

» 05.01.10 12:21 | andebol
Portugal guer confirmar favoritizmo

® 040190 22:30 | andebol
Apuas Sartas: Técnico de saida

& 04.01.1001:21 | andebol
Gondomar convida trés primodivisiondrios para torneio

® 01.01.10 1800 | andebol
Balango 2009 &no de transigéo

& 31,1209 1249 | andebol
Torneio Kakygsia: Selecgdo jonior & vence

& 30,1209 17:29 | andebol
Jozé Antdnio Siva confiante no praximo ano

# 20.12.03 16:45 | andebol
Mats Olzgon divulgs convocados pars gualificacdo do
luindial

# 20,1208 12:02 | andebol
Juniores & Portugal vence Galiza

# 30,1203 12:41 | andebol
Torneio Kakygaia: Portugal na final
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Portugal quer passar fase do play-off

ARTIGO [
Por SAPC Desporto

O ponta Dario Andrade pretende que a selecgio portuguesa confirme o
favoritismo nos jogos diante da Letonia e do Luxemburgoe, do Grupo &
de qualificagdo europeia para o Mundial2011.

"Apesar de termas ganho os Oltimaos dois jogas
frente & Letdnia, que & o nosso principal adversario e
embora haja algum equilibrio, acho gue
congeguimos ser mais fortes e temos de nos
empenhar ao maximo e mostrar que somos
melhores”, disse o jogador do FC Porto, durante o
estagio da equipa das 'quinas’, em Rio Maiar.

Paortugal vai disputar no Luxemburgo o acesso ao
‘play-off de qualificagéo frente a Letdnia (16 de
Janeira) e 3 selecgdo anfitrid (17 de Janeiro).

"0 nosso objectivo € passar & fase de ‘play-off, nem
nos passa outra coisa pela cabeca que ndo seja passarmos esta primeira fase. Embora sabendo
gue ternos de ter muitos cuidados, porque sdo0 adversarios que defrontdmos no ano passado e, por
isso, conhecemaos muito bem”, sublinhou Dario Andrade.

Inequivaca & tambeém a conflanga do ‘pivot’ José Costa, corvicto de que a superioridade lusa sera
confirmada: “temos de entrar nos jogos concentrados e, se fizermaos isso, estou seguro de que
vamos vencé-log",

O jogador dos espanhdis do Pilotes Posada disse esperar aproveitar o "ritmo de jogos muito
intensos e muito duros” para consegquir "ndo =0 marcar golos, mas também ajudar a criar ocasides
para laterais e centrais”.

Antes dos jogos decisivos, a equipa das 'quinas’ vai estagiar até quarta-feira em Rio Maior, viajando
depois para a Suecia, para defrontar a selecgdo deste pais (sexta-feira e sabada), e realizar um
derradeira teste frente & Isldndia (13 de Janeiro).

"Estes jogos sédo uma maravilha porque vamos jogar com equipas muito fortes, que tém urm ritrmo de
jogao muito alto, o gque nos vai ajudar a chegar aos jogos importantes na melhor forma™, avaliou José
Costa.

0 guarda-redes Hugo Figueira também se mostrou confiante, contando ainda com o apoio dos
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U guarda-redes Hugo Figueira tambem se mostrou contiante, contando ainda com o apoio dos
partugueses gue residem no Luxemburgao.

i i . . , . Futebol Primeira Liga
Sem ddvida que somos mais fortes e gueremos passar esta pré-qualificagao para, em Junho,

tentarmos o apuramento para o Mundial2011. Assumimos o favaritismao para estes dois jogos, CALENDARIO || CLASSIFICAGAD || RESULTADDS
sabendo que vai ser dificil jogar fora, mas contamos com o apoio dos nossos emigrantes”, concluiu
o guarda-redes do ABC.

Sp. Braga - Hacional 08 Jan 2015
Maritimo - V. Guimaraes 09 Jdan 1700
publicidade Sporting - Leixdes 09 Jan 1915
Cartiio de Crédito Barclaycard, com linha de crédito até 6.000 € Rio Ave - Benfica 09 Jan 21115
- Olhanense - Pagos Ferreira 10 Jan 1500
g Belenenses - V. Setibal 10 Jan 16:00
Comentarios

FC Porto - U, Leiria 10 Jan 2015

Académica - Naval 11 Jan 2001

FUTEBOL AHDEBOL HOQUE FUTSAL MOTORES ATLETISMO MUL TIMEDIA + MODALIDADES

I Liga
Il Liga
e Fartugal Wideos WVideos i Futebol Fotos
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Liga Europa
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Seleccao Nacional de Andebol esta concentrada em Rio Maior
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E o grande objectivo

Bosko Bjelanovic admite vontade de estar no Campeonato do Mundo
Mas, para ja, ha que ultrapassar a fase de qualificacdo

POr

HUGO COSTA

===, ORTUGAL concentrou-
. se ontem em Rio Maior
Jmeee®  paraaprimeira sessio de
trabalho de 2010 com os
16 convocados, com Mats
Olsson a dirigir treino mais fisico,
mas onde componente técnico-
tactica foi também trabalhada.

O capitao do Sporting, Bosko
Bjelanovic, nao esconde o desejo de
voltar a ver Portugal numa fase fi-
nal do Mundial e admite: «E o
grande objectivo. Se para qualquer
jogador estar na Selec¢do é um so-
nho, estar nos grandes palcos como
Europeus, Mundiais ou Jogos

i

Olimpicos é sonho maior. Quere-
mos estar 14 e tudo vamos fazer
parair a Suécia em 2011, mas para
jd temos de ganhar a Leténia e ao
Luxemburgo.» Segue-se depois a
preparacgao para o torneio de qua-
lificag¢do para os play-off na Sué-
cia e Islandia, com dois adversd-
rios fortes e que Bjelanovic refere:
«E sempre bom jogar contra ad-
versdrios mais fortes porque po-
demos manter um ritmo elevado e
aprendemos sempre. Por outro
lado, torna-se depois mais fdcil
defrontar equipas teoricamente
mais acessiveis. Mas nao esperamos
facilidades diante de Let6nia e Lu-
xemburgo, temos de estar a0 nos-
so nivel e impor o ritmo de jogo.»

\
\
]

O lateral/esquerdo ¢ dos oito
jogadores de primeira linha na-
cional e, rivalidades a parte, refe-
riu: «Todos os jogadores que aqui
estdo dao bons contributos a Por-
tugal e isso € o mais importante.
Nio s6 eu, mas todos vdo mostrar
que tém valor para estar aqui. Vao
dar tudo para ganhar.»

Olsson vai administrar duas ses-
soes de treino hoje em Rio Maior,
estando a viagem para a Suécia
marcada para amanhd, com os dois
jogos diante dos suecos aprazada
para dias 9 e 10. A 13 deste més
Portugal defronta a Islandia e dia
14 viaja para o Luxemburgo para
defrontar os anfitrides e letdos no
grupo 6 desta fase de qualificacdo.

MIGUEL NUNES/ASF

Dupla de arbitros
na Austria

< Nicolau/Cagador vao arbitrar
a Interwetten Cup, torneio de pre-
paragdo para o Euro 2010

A dupla da Marinha Grande, Eurico
Nicolau/Ivan Cacador, foi nomeada pela
EHF para arbitrar um torneio quadrangular
na Austria, dias antes de se estrearemna
fase final do Europeu 2010 naquele pais.
Os arbitros portugueses vao arbitrar a
Interwetten Cup de 7 a 9 de Janeiro, num
torneio que engloba os anfitrides da
Austria, a candidata Crodcia e ainda Polénia
e Hungria, tudo seleccdes que estardo
presentes na fase final do Europeu
austriaco. O programa de jogos da
Interwetten Cup éo seguinte: Hungria-
Croécia, Austria-Polonia (dia 7); Hungria-
Polénia, Austria-Crodcia (dia 8); Polonia-
Croadia, Austria-Hungria (dia 9). Findo 0
torneio, a dupla regressa a Portugal para
depois viajar para a Austria. Recorde-se
que Eurico Nicolau e Ivan Cacador sao a
dupla mais nova entre as nomeadas para o
Campeonato da Europa. H.C

MIGUEL NUNES/ASF

3

disputa em 201
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Oritmo de preparacao dos jo-
gos de apuramento para o
play-off de acesso ao Mundial
intensifica-se na Seleccao
Nacional, que ontem se vol-
tou a reunir em Rio Maior, ja
com o grupo de convocados
que tentara ultrapassar a Le-
tonia, dia 16, e o Luxemburgo,
dia18.

Amanha, a comitiva ruma
até a Suécia, onde fara dois
jogos com a sua congénere
local, viajando logo depois
para a Islandia, onde tem
agendado mais um jogo de
preparacao, partindo directa-
mente para o Luxemburgo no
dia seguinte. Aidecorrerao os
jogos do Grupo 6, onde ape-
nas o primeiro seguira em
frente, sendo Portugal o favo-
rito.

“Queremos a equipa na
melhor forma possivel ja que
asideias estao mais maduras
e nao ha jogadores novos”,
referiu o seleccionador Mats
Olsson que, recorde-se, ja ha-
via feito um miniestagio nos
passados dias 30 e 31, para
manter a forma dos jogado-
res. A chegada a Rio Maior
nao havia lesionados.

PROGRAMA

= 0GOS PARTICULARES
08.01.2010 19h00* Suécia-Portugal
09.01.2010 16h00* Suécia-Portugal
*Nota: Menos uma hora em Portugal
13.01.2010 20h15* Islandia-Portugal
*Nota: mesma hora que Portugal
= QUALIFICACAO PLAY-OFF

ACESSO MUNDIAL 2011
Grupo 6 (Luxemburgo)
16/01/2010 15h30*  Portugal-Letonia
17/01/2010 19h00*  Portugal-Luxemburgo
*Nota: menos uma hora em Portugal
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Oritmo de preparacao dos jo-
gos de apuramento para o
play-off de acesso ao Mundial
intensifica-se na Seleccao
Nacional, que ontem se vol-
tou a reunir em Rio Maior, ja
com o grupo de convocados
que tentara ultrapassar a Le-
tonia, dia 16, e o Luxemburgo,
dia18.

Amanha, a comitiva ruma
até a Suécia, onde fara dois
jogos com a sua congénere
local, viajando logo depois
para a Islandia, onde tem
agendado mais um jogo de
preparacao, partindo directa-
mente para o Luxemburgo no
dia seguinte. Aidecorrerao os
jogos do Grupo 6, onde ape-
nas o primeiro seguira em
frente, sendo Portugal o favo-
rito.

“Queremos a equipa na
melhor forma possivel ja que
asideias estao mais maduras
e nao ha jogadores novos”,
referiu o seleccionador Mats
Olsson que, recorde-se, ja ha-
via feito um miniestagio nos
passados dias 30 e 31, para
manter a forma dos jogado-
res. A chegada a Rio Maior
nao havia lesionados.

PROGRAMA

= 0GOS PARTICULARES
08.01.2010 19h00* Suécia-Portugal
09.01.2010 16h00* Suécia-Portugal
*Nota: Menos uma hora em Portugal
13.01.2010 20h15* Islandia-Portugal
*Nota: mesma hora que Portugal
= QUALIFICACAO PLAY-OFF

ACESSO MUNDIAL 2011
Grupo 6 (Luxemburgo)
16/01/2010 15h30*  Portugal-Letonia
17/01/2010 19h00*  Portugal-Luxemburgo
*Nota: menos uma hora em Portugal
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Oritmo de preparacao dos jo-
gos de apuramento para o
play-off de acesso ao Mundial
intensifica-se na Seleccao
Nacional, que ontem se vol-
tou a reunir em Rio Maior, ja
com o grupo de convocados
que tentara ultrapassar a Le-
tonia, dia 16, e o Luxemburgo,
dia18.

Amanha, a comitiva ruma
até a Suécia, onde fara dois
jogos com a sua congénere
local, viajando logo depois
para a Islandia, onde tem
agendado mais um jogo de
preparacao, partindo directa-
mente para o Luxemburgo no
dia seguinte. Aidecorrerao os
jogos do Grupo 6, onde ape-
nas o primeiro seguira em
frente, sendo Portugal o favo-
rito.

“Queremos a equipa na
melhor forma possivel ja que
asideias estao mais maduras
e nao ha jogadores novos”,
referiu o seleccionador Mats
Olsson que, recorde-se, ja ha-
via feito um miniestagio nos
passados dias 30 e 31, para
manter a forma dos jogado-
res. A chegada a Rio Maior
nao havia lesionados.

PROGRAMA

= 0GOS PARTICULARES
08.01.2010 19h00* Suécia-Portugal
09.01.2010 16h00* Suécia-Portugal
*Nota: Menos uma hora em Portugal
13.01.2010 20h15* Islandia-Portugal
*Nota: mesma hora que Portugal
= QUALIFICACAO PLAY-OFF

ACESSO MUNDIAL 2011
Grupo 6 (Luxemburgo)
16/01/2010 15h30*  Portugal-Letonia
17/01/2010 19h00*  Portugal-Luxemburgo
*Nota: menos uma hora em Portugal
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