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ABC na Madeira focado
em voltar aos triunfos

ACADEMISTAS jogam hoje na Pérola do Atlantico e s0 pensam em regressar
a0s triunfos, depois do importante empate garantido no Dragdo.

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

Em duelo da quarta jornada da
fase final do Campeonato Na-
cional de Andebol 1, a equipa do
ABC/UMinho joga hoje na Ma-
deira, a partir das 15 horas, due-
lo contra o0 Madeira SAD, apon-
tando a vitdria no jogo, para dar
seguimento ao importante empa-
te conquistado no Dragdo na ul-
tima ronda da prova.

Mas ndo € s6 por isso que este
jogo em terras madeirenses € pa-
ra ganhar, como fez questio de
referir o treinador Jorge Rito na
antevisao ao encontro, lembran-
do que ha também uma imagem
que os academitas tém que mu-
dar, depois de um jogo menos
conseguido na primeira fase do
campeonato.

“Este jogo com o Madeira
SAD ¢ daqueles que temos obri-
gatoriamente que ganhar. A ulti-
ma viagem que fizemos a Ma-
deira ndo correu muito bem,
estivemos abaixo das nossas
possibilidades e queremos recti-
ficar esse resultado [derrota por
24-23]”, comegou por referir o
técnico dos academistas, lem-
brando, no entanto, que houve

Jorge Rito quer uma vitdria dos academistas na Madeira

duelos complicados recentemen-
te: “ter jogado na quarta-feira o
duelo que tivemos, tendo provo-
cado muita sobrecarga, ndo per-
mite apresentar-nos nas condi-
¢Oes ideiais neste jogo, mas
acredito que o Madeira SAD es-
td na mesma situacdo, uma vez
que defrontou o Sporting”.

Por isso mesmo, Jorge Rito

acredita que as duas equipas es-
tdo iguais nesse campo, mas que
o ABC/UMinho tem tudo para
ganhar: “estamos em igualdade
de circunstancias para lutar pelo
resultado. Temos melhor equipa
e melhores jogadores e portanto
temos que ganhar porque é um
jogo em que ndo queremos des-
perdigar os trés pontos”.

Area: 15,07 x 19,56 cm?
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Alavarium recebe o Madeira SAD as 17.30 horas

Esta tarde, arrancam os jogos das meias-finais da 1.2 Divisdo Nacional de andebol
feminino, com o Alavarium a receber, a partir das 17.30 horas, a forte formagao
do Madeira SAD. Este serd o Unico jogo das “meias” que tera lugar em Aveiro.
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ASSOCIACAO DE ANDEBOL DE BRAGA

Selecao sub-16
treina na Maia

A selecdo sub-16 masculina da Associa¢io de An-
debol de Braga tem uma sessao de trabalho agen-
dada para o dia 16 de abril, a partir das 19h00, no
Pavilhdao Municipal de Crestins, Moreira, Maia,
para a qual estdo convocados os atletas:

ABC: Adrian Cican, Francisco Morgado, Dio-
go Silva e Diogo Silva.

AC Vermoim: Jodao Pacheco.

CCR Fermentdes: Tiago Castro, Jodo Bernar-
do Torres e Francisco Oliveira.

Treino em Fermentdes
Também para o dia 16 de abril, a partir das 20h00,
no Pavilhdo de Fermentoes, em Guimaraes, es-
ta agendada uma sessao de trabalho para os se-
guintes atletas:

ABC: Claudio Pinto, Tiago Ferreira, Bruno
Machado e Fernando Costa.

BECA: Francisco Fontes, Nelson Alves, José
Novais, Nuno Queiroz e Jose Pedro.

Fermentoes: Francisco Sousa, Francisco Pin-
to, Diogo Campos e Pedro Castro.

Xico Andebol: Ruben Ferreira, Joao Nuno Mar-
tins, Eduardo Leite, Alfredo Aragjo e Duarte Sousa.

AC Fafe: Gongalo Gongalves.

Arsenal: Lucas Ferreira e Duarte Sousa.
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CAMPEONATO DE ANDEBOL 1- FASE FINALGRUPO A

ABC/UMinho mede forcas
com Madeira SAD no Funchal

ABC/UMinho jo-

ga hoje, as 15h00,

no Funchal, fren-

te ao Madeira SAD,
em jogo a contar para a
4." jornada da fase final
(Grupo A) do Campeo-
nato de Andebol 1.

O técnico Jorge Ri-
to diz que «s6 o triunfo
interessa. «A ultima via-
gem a Madeira correu
mal e queremos somar
mais trés pontos. Claro
que o jogo com o Porto
a meio da semana pode
condicionar mas o Ma-
deira SAD queixa-se do
mesmo, ja que defrontou
o Sporting», disse.

Os jogos de hoje: Ma-
deira SAD-ABC/UMinho,
Sporting-Avanca e Benfi-
ca-FC Porto.

ABC visita hoje Madeira SAD

Grupo B: Dérbi

entre AC Fafe

e Xico Andebol

No grupo B, o destaque
vai para o dérbi minhoto
entre Andebol Clube de
Fafe e Xico Andebol, que

lutam pela manutencio
na I Divisao.

Por seu turno, o Arsenal
da Devesa joga em Lisboa
frente ao Boa Hora com
os mesmos objetivos de
manutencao.

Os jogos para hoje:
Belenenses-S. Bernardo
(15h00), AC Fafe-Xico An-
debol (18h00), Boa Hora-
-Arsenal Devesa (21h00),
Aguas Santas-Maia/ISMAI
(18h00).
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ABC

JOGAHOJE

NAILHA
DA MADEIRA
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Classico a dobrar entre FC Porto e Benfica

Internet 14/04/2018

Alexandre Reis
Record Online
Vitor Ventura

http://www.pt.cision.com/s/?l=e2116026

Rivais defrontam-se hoje em héquei em patins e andebol
HOQUEI EM PATINS

O FC Porto recebe hoje o Benfica nos quartos-de-final da Tagca de Portugal, uma semana depois da
surpreendente derrota das aguias, por 9-2, que afastou o clube da Luz da final four da Liga Europeia.

Os dragfes sao os atuais detentores da prova, depois de terem vencido o Sp. Tomar na decisao da
época passada, ap6s uma final four marcada pela polémica: o Benfica rejeitou participar na prova de
Gondomar em protesto com Federagado, ap6s o escaldante duelo da dltima ronda da liga, entre
Sporting e Benfica, e que terminou empatado (5-5) mas com um golo invalidado a Jodo Rodrigues a
23 segundos do final, que impediu a formagdo das aguias festejarem o titulo nacional.

Hoje, a Taca de Portugal volta a assistir a um duelo entre as duas equipas que tém dominado a
modalidade nos ultimos anos. "Nao precisamos de um resultado igual ao da Liga Europeia, so
necessitamos de manter a mesma mentalidade com que encardmos esse jogo. Esta € uma Taca ao
nivel da Champions”, disse Guillem Cabestany. Do outro lado, o técnico Pedro Nunes deu a receita:
"Este serd um encontro com outras caracteristicas. O Benfica tem de ser uma equipa mentalmente
forte para vencer", observou.

ANDEBOL

O classico entre o Benfica e o FC Porto vai centrar hoje (19h30) as atenc¢fes da 42 ronda do Grupo A
da fase final do campeonato. Trata-se de um classico importante para as duas equipas, pois quem
perder fica mais longe do titulo, numa luta onde o Sporting, que recebe o Avanca, ainda néo vacilou.

O treinador das aguias, Carlos Resende, quer que a sua equipa seja dominadora: "Tem de ser um
Benfica ao seu melhor nivel, preparado para trabalhar, empenhado e concentrado, com boa
capacidade de entreajuda. Temos de corrigir os erros que tivemos no jogo do Dragéo [primeira fase].
Facilitamos a tarefa ao FC Porto e isso permitiu que jogasse a vontade no ataque."

Ja Lars Walther, técnico dos dragdes, quer dar uma resposta forte, apés empate em casa com o ABC:
"Temos de nos libertar e de nos divertir a jogar, fazendo-o com disciplina. Precisamos de encontrar a
estabilidade. Quando jogamos com seriedade jogamos muito bem, mas por vezes fazemos coisas
menos positivas."

2018/04/14

Autores: Vitor Ventura e Alexandre Reis
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Classico a dobrar entre FC Porto e Benfica

Internet 14/04/2018

Séabado Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=a6e939f7

Rivais defrontam-se hoje em héquei em patins e andebol
Por Record

HOQUEI EM PATINSO FC Porto recebe hoje o Benfica nos quartos-de-final da Taca de Portugal, uma
semana depois da surpreendente derrota das aguias, por 9-2, que afastou o clube da Luz da final four
da Liga Europeia.Os dragdes sdo os atuais detentores da prova, depois de terem vencido o Sp. Tomar
na decisdo da época passada, ap6s uma final four marcada pela polémica: o Benfica rejeitou participar
na prova de Gondomar em protesto com Federacdo, apés o escaldante duelo da dltima ronda da liga,
entre Sporting e Benfica, e que terminou empatado (5-5) mas com um golo invalidado a Jo&o
Rodrigues a 23 segundos do final, que impediu a formacdo das aguias festejarem o titulo
nacional.Hoje, a Taca de Portugal volta a assistir a um duelo entre as duas equipas que tém dominado
a modalidade nos ultimos anos. "Nao precisamos de um resultado igual ao da Liga Europeia, so6
necessitamos de manter a mesma mentalidade com que encardmos esse jogo. Esta é uma Taca ao
nivel da Champions”, disse Guillem Cabestany. Do outro lado, o técnico Pedro Nunes deu a receita:
"Este serd um encontro com outras caracteristicas. O Benfica tem de ser uma equipa mentalmente
forte para vencer", observou.ANDEBOLO classico entre o Benfica e o FC Porto vai centrar hoje (19h30)
as atengOes da 42 ronda do Grupo A da fase final do campeonato. Trata-se de um classico importante
para as duas equipas, pois quem perder fica mais longe do titulo, numa luta onde o Sporting, que
recebe o Avanca, ainda néo vacilou.O treinador das aguias, Carlos Resende, quer que a sua equipa
seja dominadora: "Tem de ser um Benfica ao seu melhor nivel, preparado para trabalhar, empenhado
e concentrado, com boa capacidade de entreajuda. Temos de corrigir os erros que tivemos no jogo do
Dragéo [primeira fase]. FacilitAmos a tarefa ao FC Porto e isso permitiu que jogasse a vontade no
ataque."Ja Lars Walther, técnico dos dragdes, quer dar uma resposta forte, apés empate em casa com
o0 ABC: "Temos de nos libertar e de nos divertir a jogar, fazendo-o com disciplina. Precisamos de
encontrar a estabilidade. Quando jogamos com seriedade jogamos muito bem, mas por vezes fazemos
coisas menos positivas."

02:49

Record
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Nunca foram de festejar (s6) na
bancada e agora jogam também

Andebol O percurso de sucesso do Alavarium tem histérias de “middas” que antes s6 sonhavam
(e celebravam) com a equipa senior, mas que agora vao lutar por um lugar na final do campeonato

Adérito Esteves

“Enal Isto é no primeiro titulo.
Quando ganhamos ao [Colégio]
Joao de Barros comum golono
dltimo segundo daquela se-
nhora [Ana Seabra] que esta ali
adar o treino”. A exclamagcdo é
feita por Joana Ferreira ao ser
confrontada com uma fotogra-
fia onde aparece, no alto dos
seus 15 anos - e 0 “alto”ndo sur-
ge aqui por acaso, ou ndo fosse
jé a mais alta das pessoas que
aparecem naimagem -, afeste-
jar o primeirotitulo de campedo
nacional do Alavarium, con-
quistado em 2013.No clube des-
de 0s 9 anos, Joana foi uma das
atletas que,nomomento de eu-
foria daquela conquista histo-
rica do clube aveirense, ndo
controlou as emocdes e saltou
paradentro do campo para fes-
tejar comas jogadoras que eram
entdo as suas principais referén-
cias: as seniores do seu clube.
Num plano mais abaixo, outra
jogadora que é do Alavarium
“desde pequenina”,e que,a ava-
liar pelo sorriso, até pode pare-
cer que fazia parte do plantel
que venceu aquele titulo hist6-
rico, surge Rebeca Freitas, ou
simplesmente Becky, na altura
com 14 anos. “E claro que os
melhores momentos que vivi
no clube foram os titulos”, re-
conhece a atleta que tem ainda
idade junior e que também che-
gou ao clube aos 9 anos.
Outrora “apenas” jogadoras/
adeptas, Joana e Rebeca conti-
nuam, ainda agora, a introme-
ter-se entre as “grandes”. E ndo
param de festejar no meio delas
cada vitoria, sobretudo as mais

t érges'A :

alavarium.pi

L ALAVARIUM

RICARDO CARVALHAL

Depois de ja terem vibrado na bancada com os primeiros titulos, Joana e Rebeca integram o plantel

saborosas, como foi o caso do
triunfo diante da Assomada, no
passado fim-de-semana, que
apurou a equipa orientada por
Carlos Neiva para as meias-fi-
nais. A diferenca é que agora,
também fazem parte do plantel.
Cada triunfo tem um pedacinho
maior delas. E isso, claro, faz
com que encham o peito na
hora dessa conquista.

“F-umorgulho e um privilégio
enormes fazer parte de uma
equipa que ja ganhou tantos ti-
tulos e poder dar o meu contri-
buto aum plantel do qualjd pra-
ticamente sentia que fazia par-
te”, reconhece Becky, jogadora
de 19 anos, e internacional pela
equipa de juniores “A".

Com mais experiéncia acu-
mulada, pelos quatro anos no

Alavarium faz o pleno de meias-finais
nas ultimas seis temporadas

Com o apuramento conse-
guido na “negra” dos quar-
tos-de-final, diante da Asso-
mada, o Alavarium alcan-
¢ou a sua sexta presenca
consecutiva nas meias-fi-
nais, um registo importante
e que apenas é acompa-
nhado pela equipa do.. Ma-
deira SAD. Recorde-se que,
depois do primeiro titulo

nacional, conquistado em
2013, o Alavarium chegaria
ao tri-campeonato, tendo,
depois disso, perdido a final
de 2016, mais uma vez, para
o Madeira SAD. No ano pas-
sado, a equipa de Carlos
Neiva foi eliminada, nas
meias-finais, pelo Colégio
de Gaia, que se sagraria
campedo nacional. ¢

plantel sénior, todos com, nomi-
nimo, a chegada as meias-finais
do campeonato, Joana Ferreira
enaltece “o0 bom espirito da
equipa’, que “vale mais do que
ganhar todos os jogos”. “Mas
este ano, vamos ser campeas,
podejdescreverai”,remata, ad-
mitindo que, quando chegou a
equipa, foi “um bocado abaixo

por jogar menos”. “S6 que ai
veio o melhor de fazer parte
deste grupo, onde todas me pu-
xaram para cima”, sublinha.

Receita de sucesso alia
experiéncia e juventude
Amanha, as 17.30 horas, 0 Ala-
varium comeca a disputar as
meias-finais do Campeonato

Nacional da 1 Divisao Femini-
na- algo que acontece pelo sex-
to ano consecutivo (ver caixa) -
ealémdairreveréncia das duas
atletas/adeptas, leva para o
campo, a experiéncia acumu-
lada porjogadoras como Clau-
dia Correia, Soraia Fernandes,
Soraia Domingues, Maria Ra-
mos ou Andreia Madail, as re-
sistentes do plantel que conse-
guiu o primeiro titulo nacional.

Eéestatltima que ddavoza
ambicio da equipa aveirense
para osjogos que ai vém, frente
ao Madeira SAD. “Sabemos que
vai ser um jogo bastante com-
plicado contra uma equipa que
sempre se assumiu candidata
ao titulo nacional, mas vamos
dartudo para vencer”,assegura
aguarda-redes.

Habituada a ganhar num per-
curso que ja se estende ha 14
anos no clube, e com presenca
em todos os grandes momen-
tos do Alavarium, a atleta de 26
anos realca a importancia de
“ganhar o primeirojogo,em ca-
sa”, algo que serd fundamental
para uma eliminatdria disputa-
da a melhor de trés e na qual é
0 adversdrio que tem a vanta-
gem do “factor-casa”, fazendo
dois jogos na Madeira.

“Agora,
queremos é ser
campedes”

No registo desta época
do Alavarium com o
Madeira SAD encon-
tram-se duas derrotas
em igual nimero de jo-
gos..ambas por um.
“Nao senti que fomos in-
feriores em nenhum dos
jogos e no segundo até
estivemos a ganhar até
ao fim. E aquilo que
sinto é que todas as jo-
gadoras acreditam que
podem ir a final”, ga-
rante Carlos Neiva. Con-
siderando que “ganhar
em casa serd um pe-
queno passo” para che-
gar aos jogos decisivos,
o técnico aveirense de-
fende ainda que, “contra
equipas mais semelhan-
tes” em termos de valor,
a sua equipa sente-se
mais a vontade. “Muitos
nao acreditavam em nds
e afastaram-nos da dis-
cussao pelo titulo, mas
isso deu-nos maior mo-
tivacdo e, agora, quere-
mos é ser campeoes”,
assume Carlos Neiva. ¢

Pagina 18



CISION de Aveiro |~ |~

Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 18,61 x 13,96 cm?
ID: 74504164 13-04-2018 Ambito: Regional Corte: 2de 2

de Aveiro

13 DE ABRIL DE 2018 SEXTA-FEIRA, Edicio n° 10937 DIARIO | 0,70 EUROS

Fundador Adriano Lucas (1925-2011) | Director Adriano Callé Lucas | Jornal defensor da valorizagdo de Aveiro e da Regido das Beiras
Novo prédio junto
aestagdo em fase
de licenciamento
~ Aveiro | P32
2 ’5 M I LHOES EM VAGOS AdRA anda pelas
escolas a alertar para

Empresa ceramica vai construir uma plataforma logistica e um novo “outlet”, na Zona

o valor da agua
Industrial de Vagos. Estd prevista a criagdo de 20 novos postos de trabalho Pagina 27

Campanha | P3

—
RICARDO CARVALHAL

Alavarium prepara
mais uma meia-final

Novidades no grande

comeércio em Aveiro
Economia | P5

Agueda preparada
para etapa do Mundial

Motocross | P30

Aveirenses comegam, amanhg, a disputa por um lugar na final da 1.2 Divisdo de Andebol Feminino Pagina 31

Pagina 19



