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A1

Campeonato Regional Norte de Andebol 5x5 de Andebol Adaptado
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/01/2013

Meio: Atletismo Magazine.com

URL:
http://www.ammamagazine.com/noticias/noticias-desporto-para-pessoas-com-deficiencia/9214-campeonato-regional-norte-de-andebol-

5x5-de-andebol-adaptado

/

 
A ANDDI-Portugal, em colaboração com a Federação de Andebol de Portugal, organiza o 1º
Campeonato Regional Norte de Andebol 5x5 de Andebol Adaptado. Este Campeonato disputa-se em 3
jornadas, no sistema de "poule" (todos contra todos) em cada uma das jornadas. Cada vitória vale 3
pontos, empate 2 pontos e derrota 1 ponto. Na Fase Final jogam-se 2 Meias-finais, com o 1º
classificado das 3 jornadas a jogar contra o 4º e o 2º a jogar com o 3º classificado. Os vencedores
discutem a Final e os vencidos o jogo da atribuição do 3º e 4º lugar. A ANDDI-Portugal vai organizar a
1ª Jornada, sendo esta da responsabilidade do MADI - Vila do Conde, no próximo dia 13 de Fevereiro
de 2013 (quarta-feira), no Pavilhão Municipal de Vila do Conde. Os jogos a disputar são os seguintes:
10h30 - MADI-V.CONDE - CLUBE GAIA 11h00 - CARPD-TOUGUINHA - CLUBE CERCIFAF 11h30 -
CLUBE GAIA - CARPD-TOUGUINHA 12h00 - CLUBE CERCIFAF - MADI-V.CONDE 12h30 - MADI-
V.CONDE - CARPD-TOUGUINHA 13h00 - CLUBE GAIA - CLUBE CERCIFAF A receção das equipas é feita
às 10.00 horas. No final do Torneio é fornecido o almoço a todos os participantes nas instalações do
MADI. As inscrições devem ser feitas para a ANDDI (Fax 227.129.143 ou email Este endereço de email
está protegido contra piratas. Necessita ativar o JavaScript para o visualizar. ) até ao próximo dia 1 de
fevereiro de 2013.
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ABC realiza hoje na Universidade do Minho
Gala Anual comemorativa do 79.º Aniversário
O ABC/UMinho realiza hoje a sua Gala Anual de comemoração do 79.º aniversário. O evento
vai ter lugar no Restaurante Panorâmico da Universidade do Minho, a partir das 20 horas, e
para além do convívio entre todos os academistas e a confirmação da dinâmica associada à
ligação ABC/UMinho, o clube bracarense vai reconhecer publicamente os que mais se
distinguiram em 2012. De uma lista enorme foram escolhidos três por categoria para
votação. At leta do ano: Pedro Seabra, Miguel Sarmento e Fábio Vidrago;
Equipa do ano: seniores, juvenis e infantis; Dir igente do ano: António Costa, António
Coutinho e Carlos Miranda; Adepto do ano: Renato Vale, Maria do Sameiro Costa e
Maximino da Silva; Jogador revelação: Virgílio Pereira, Sérgio Caniço e Filipe Monteiro.
Treinador do ano: Carlos Resende, José Vieira e Nuno Cardoso.
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ANDEBOL

�O Alavarium/Love Tiles recebeu

a histórica formação do Colégio de
Gaia, em jogo a contar para a 12.a

jornada do Nacional da 1.a Divisão
de Seniores Femininos. Apesar do
sensacional campeonato que as
aveirenses vêm fazendo (conti-
nuam invictas na prova), espera-
va-se um jogo bastante difícil pois,
historicamente, o Colégio de Gaia
costuma ser das equipas que mea

lhor consegue conter o jogo ofen-
sivo das aveirenses.

Apesar da intempérie que se
abateu sobre Aveiro no sábado, o
público acorreu em bom número
ao Pavilhão do Alavarium e, desde
cedo, se entusiasmou com a pres-
tação da equipa da casa, que, com
uma defesa agressiva, asfixiava o
ataque das gaienses e permitia
contra-ataques rapidíssimos. A
treinadora do Colégio de Gaia uti-

lizou dois descontos de tempo pa-
ra travar o desequilíbrio que se
vinha acentuando, mas o interva-

lo chegou com um impensável re-
sultado favorável às aveirenses.

Com o jogo sentenciado ao in-

tervalo, a segunda parte perdeu
qualidade e interesse. Ulisses Pe-
reira deu mais minutos de jogo a

algumas jogadoras que têm sido
menos utilizadas, desceu a defesa
e as aveirenses acabaram por ge-
rir o resultado que corria a seu fa-
vor. Os números finais favoráveis
ao Alavarium mostram bem a su-
perioridade da equipa da casa
num jogo de sentido único.

Vanessa Silva e Helena Soares
foram as únicas jogadoras do Colé-
gio de Gaia, que estiveram em bom
nível. Entre as aveirenses, destaque
para Cláudia Correia, Filipa Fontes
e Mariana Lopes. Com esta vitória,
o Alavarium consolida o primeiro
lugar, com 12 vitórias em 12 jogos.
No próximo fim-de-semana, há
jornada dupla em Aveiro, com o
Alavarium a receber a Ac. Leça, no
sbado e o Santa Joana, no domingo,
com ambos os jogos a realizarem-
se às 18.30 horas, no seu pavilhão.l

Exibição aveirense sem mácula
O Alavarium continua imparável no campeonato nacional,
onde só sabe ganhar. A última vítima foi o Colégio de Gaia

TREINADOR: Ulisses Pereira.
Diana Roque, Mariana Agostinho e Andreia
Madail; Mariana Lopes (8), Rita Alves (5),
Carla Dias (3), Soraia Domingues, Viviana
Rebelo (3), Ana Marques (2), Cláudia
Correia (4), Filipa Fontes (5), Inês Branco
(2), Soraia Fernandes (4) e Ana Seabra (4).

TREINADOR: Paula Castro.
Ana Costa e Marcela Aguiar; Joana
Fernandes (1), Inês Jorge, Sara Andrade,
Fernanda Carvalho (2), Vanessa Silva (9),
Helena Soares (7), Nisa Couto (1), Mafalda
Pinto (2), Melissa Costa e Ana Pereira (3)

LOCAL: Pavilhão do Alavarium, em Aveiro.
ASSISTÊNCIA: cerca de 200 espectadores.
AO INTERVALO: 25-9.

ALAVARIUM 40

COLÉGIO DE GAIA 25

1.ª DIVISÃO FEMININA

ALAVARIUM continua em grande destaque na 1.ª Divisão Feminina
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Gala do ABC hoje na UM
A Gala anual do ABC de Braga realiza-se hoje, a partir 

das 20h00, na Universidade do Minho, em Gualtar.
Para além da comemoração do seu 79.º aniversário, 

o ABC aproveita o evento não só para reunir a “família 
academista” mas também para distinguir aqueles que, 
ao serviço do clube, mais se distinguiram em 2012.
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• Gala do ABC na Universidade do Minho
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AGENDA DIÁRIA
MODALIDADES

FUTEBOL • Treino do Marítimo, 10h, Estádio dos Barreiros. •
Jogo em atraso da 12.ª Jornada da Liga Zon Sagres: Vitória
de Setúbal-FC Porto, 20h15, Estádio do Bonfim (SportTV1),
ábitro: Pedro Proença (Lisboa). • 2.ª “mão” da Taça do Rei de
Espanha: Valência-REAL MADRID (0-2), 20h30. Sevilha-Sara-
goça (0-0), 18h30. • 24.ª Jornada da Liga de Honra: MARÍ-
TIMO B-Oliveirense, 15h, Santo António, árbitro: Cosme Ma-
chado (Braga). Santa Clara-UNIÃO DA MADEIRA, 20h, Açores,
árbitro: Jorge Tavares (Aveiro). FC Porto B-Portimonense, 18h
(Porto Canal). Benfica B-Naval 1.º de Maio, 16h (Benfica TV),
árbitro: Duarte Gomes (Lisboa). Braga B-Belenenses, 15h.
Sp. Covilhã-Sporting B, 18h. Feirense-Leixões, 20h. • Taça
das Nações Africanas (CAN 2013), na África do Sul, até dia
10 de Fevereiro. 2.ª Jornada, Grupo A: África do Sul-Angola,

15h, Durban. Marrocos-Cabo Verde, 18h, Durban. • Paula
Rute (Marítimo) em estágio na Selecção Nacional Sub-17, no
Jamor (Lisboa).
ANDEBOL • Treino da Selecção Regional Masculina (Nasci-
dos em 1996/97), 20h/21h30, Pav. Escola Bartolomeu Peres-
trelo.
BASQUETEBOL • O Clube Naval do Funchal, o Clube Amigos
do Basquete e a AssociaçãoPortuguesa de Deficientes - De-
legação Regional da Madeira apresentam o Torneio Solidá-
rioBasquetebol Aquático de 2013, 12h, Complexo da Nazaré.
• Liga Fem.: Montijo Basket-CAB-MADEIRA, 21h30, Montijo.
DIVERSOS • Abertura de candidaturas na Universidade da
Madeira (UMa) para Curso de Treino Desportivo de Jovens
Atletas, até sexta-feira. • Inscrições para Curso particular de

avião e piloto de Parapente, no Aeroclube da Madeira, até fi-
nal do mês. • CD São Roque lança Campanha para novos
Sócios.
TÉNIS-DE-MESA • Marcos Freitas no Open Internacional da
Áustria, na cidade de Wels, prova do Circuito Profissional
(World Tour), até domingo.
GINÁSTICA • Rafael Sá (CD Nacional) em estágio na Selec-
ção de Ginástica Artística Masc. (Juniores), no CAR de San-
galhos, até sexta-feira.
TÉNIS • Inscrições para o Campeonato Regional de Sub-12,
até dia 30.• Open da Austrália, 1.º Grand Slam de 2013, em
Melbourne, até domingo.
PADEL • Inscrições para a 1.ª Etapa do Circuito de Padel de
2013, pelo Ferraz TC, até dia 30.
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	 	 	 J	 V	 E	 D	  Gm-Gs 	 Dif.	 P

1	 FC Porto	 18	 17	 0	 1	 603-435	 168	 52
2	 Benfica	 18	 16	 1	 1	 561-419	 142	 51
3	 Sporting	 18	 13	 1	 4	 575-420	 155	 45
4	 ABC	 19	 11	 2	 6	 486-454	 32	 43
5	 Águas Santas	 19	 11	 1	 7	 517-485	 32	 42
6	 Madeira SAD	 17	 8	 1	 8	 445-439	 6	 34
7	 SP. Horta	 17	 8	 1	 8	 435-478	 -43	 34
8	 Belenenses	 18	 7	 0	 11	 469-484	 -15	 32
9	 Xico Andebol	 18	 7	 0	 11	 501-563	 -62	 32
10	 AC Fafe	 19	 3	 1	 15	 503-603	 -100	 26
11	 Avanca	 17	 3	 0	 14	 414-503	 -89	 23
12	 CDE Camões	 18	 0	 0	 18	 341-567	 -226	 18

Belenenses	 -	 Avanca	 25-28
Xico Andebol	 -	 CDE Camões	 32-25
Benfica	 -	 Madeira SAD	 40-20
AC Fafe	 -	 Sporting	 20-38
FC Porto	 -	 Águas Santas	 33-21
ABC 	 -	 Sp. Horta	 30-21

ANDEBOL - 1ª DIVISÃO

19ª jornada

Avanca	 -	 Xico Andebol
Águas Santas	 -	 Belenenses
Sporting	 -	 FC Porto
Madeira SAD	 -	 ABC
CDE Camões	 -	 Benfica
Sporting	 -	 AC Fafe

20ª jornada

Vitória
esperada
motiva o
Xico Andebol

O  Xico Andebol confirmou o natural favoritismo e ven-
ceu confortavelmente o CDE 

Camões, por 32-25. Um triunfo que se 
esperava, já que o adversário que viajou 
de Lisboa soma por derrotas todos os 
jogos que disputou neste ano de estreia 
no Campeonato Nacional Andebol 1.
Num encontro com estas caracterís-

ticas, tornava-se essencial que o Xico 
Andebol mantivesse uma atitude com-
petitiva que impedisse que o adversário 
sonhasse com um resultado positivo. 
O que acabou por acontecer. Desde o 
início, os vimaranenses deixaram bem 
claro que pretendiam regressar aos 
triunfos e começaram a construir uma 
vantagem confortável, que ao intervalo 
já era de cinco golos (17-12).
A história do encontro não mudou 

Triunfo diante do CDE Camões era previsível devido à diferença de valo-
res dos dois clubes.  Campeonato Nacional Andebol 1 está na recta final e 
ainda há algo para conquistar.

muito no segundo tempo. Apesar do 
ataque não ter revelado a mesma eficá-
cia, o Xico Andebol nunca deixou que o 
CDE Camões conseguisse recuperar da 
grande desvantagem que se verificava 
no marcador. Pelo contrário. Mesmo 
num ritmo menos intenso, os vimara-
nenses ainda tiveram tempo para au-
mentar a diferença, construindo assim 
uma das vitórias mais expressivas da 
temporada, por 32-25.
Daniel Santos esteve em especial 

destaque, ao marcar oito golos, enquan-
to que Jaime Barreiros chegou aos seis 
golos, mantendo a média habitual.

A meio da semana passada, o Xico 
Andebol perdeu na Madeira, por 36-33, 
em jogo a contar para a 18ª jornada. A 
formação de Victor Tchickoulaev per-

deu assim uma boa oportunidade de 
subir um lugar na tabela classificativa, 
ultrapassando precisamente o Madeira 
SAD.
A prestação ofensiva dos madeiren-

ses na primeira parte, com 20 golos, 
foi decisiva para o desfecho do jogo. 
O Xico Andebol ainda procurou reagir 
no segundo tempo, e apesar de ter 
reduzido a diferença não conseguiu 
colocar em causa a vitória do Madeira 
SAD. Com nove golos, Jaime Barreiros 
voltou a ser o melhor marcador do Xico 
Andebol. Pedro Correia, ao apontar sete 

XICO ANDEBOL 32
Ricardo Castro, José Fernandes (1), Daniel San-
tos (8), Gustavo Castro (1), José Teixeira, Pedro 
Correia, Mário Peixoto (1), André Caldas (5), 
Sérgio Ribeiro (3), João Gonçalves (3), Hugo 
Fernandes, Rui Lourenço (4), António Salgado e 
Jaime Barreiros (6)
T: VICTOR TCHICKOULAEV

CDE CAMÕES
José Rua (1), Ivan Jardim (4), Hugo Costa, Mar-
co Silva (3), João Oliveira (6), João Costa, Pedro 
Martins (2), Pedro Simões (1), Gonçalo Neves, 
Tiago Santos (2), Miguel Reinaldo (3), Luís La-
cerda, João Palmela (2), Mário Fonseca e Hugo 
Dias (1)
T: FRANCISCO BARROCA

LOCAL: Pavilhão do Desportivo Francisco de Holanda
Árbitros: Nuno Marques e João Correia
Resultado ao interval: 17-12

25

golos, também esteve em destaque, 
assim como Daniel Santos, que marcou 
seis golos.
Na recta final do campeonato, o Xico 

Andebol tem mais uma boa oportunida-
de para somar um triunfo já na próxima 
jornada, na casa da Associação Artística 
de Avanca. O jogo está marcado para o 
próximo sábado, às 18 horas. Depois, o 
calendário fica mais ‘apertado’ com os 
jogos diante do Benfica, fora de portas, 
e a recepção ao rival ABC, que encerra 
a fase regular, apenas no início do mês 
de Abril.

CRÓNICA DE
REDACÇÃO

Derrota a meio da semana
na casa do Madeira SAD
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Classificação J V E D Golos Dif. Pts

1 ABC/UMinho 13 12 1 0 442 : 275 167 38

2 FC Porto 13 10 1 2 395 : 336 59 34

3 S. Bernardo 13 9 0 4 389 : 350 39 31

4 Xico Andebol 13 8 2 3 402 : 346 56 31

5 Maia/ISMAI 13 9 0 4 418 : 369 49 31

6 Águas Santas 13 8 1 4 373 : 322 51 30

7 Fafe 13 6 2 5 371 : 351 20 27

8 Gaia 13 5 2 6 326 : 319 7 25

9 Sp. Espinho 13 5 2 6 334 : 369 -35 25

10 Boavista 13 2 1 10 302 : 411 -109 18

11 Sanjoanense 13 2 0 11 331 : 445 -114 17

12 S. Mamede 12 2 0 10 249 : 324 -75 16

13 Alavarium 13 0 0 13 291 : 406 -115 13

PRÓXIMA JORNADA

Alavarium - Sp. Espinho

ABC - S. Bernardo

ISMAI - Sanjoanense

Fafe - FC Porto

Xico - S. Mamede

Gaia - Boavista

14.ª JORNADA  

Águas Santas 34 - 18 Alavarium

Sp. Espinho 32 - 32 ABC

S. Bernardo 32 - 23 Gaia

Sanjoanense 26 - 29 Fafe

FC Porto 28 - 28 Xico

Boavista 32 - 39 ISMAI

Nacional Andebol
- JUNIORES -

FEDERAÇÃO DE ANDEBOL DE PORTUGAL.

1.ª FASE

ABC perde primeiros pontos 
mas continua firme na frente

A equipa de juniores do ABC cedeu, no fim de semana, 
o primeiro empate no campeonato nacional da categoria 
(32-32 em Espinho) mas continua destacada no topo da 
tabela classificativa, com mais quatro pontos que o FC 
Porto, segundo classificado.
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Andebol //  Perdeu por 33-29 diante do líder

CDC S. Paio de Oleiros 
sofre derrota caseira 
frente ao Ginásio S. Tirso

Camadas 
Jovens
No que toca às camadas jo-
vens, os Juniroes oleirenses 
perderam frente ao Ac. Viseu 
(26-23), enquanto os Juvenis 
alcançaram duas vitórias, frente 
a Águeda (33-14) e Ílhavo AC 
(27-16). Já os Iniciados do 
CDC S. Paio de Oleiros, foram 
surpreendidos, em casa, pela 
Sanjoanense, tendo perdido 
por 33-24. Por fim, em Infantis, 
o conjunto oleirense derrotou 
o ACD Monte (18-16), num 
encontro equilibrado.

Face ao equilíbrio na tabela clas-
sificativa, a recepção do CDC S. 
Paio de Oleiros ao Ginásio S. 
Tirso afigurava-se como um jogo 
importante para as duas equipas, 
pois uma vitória dos visitantes, 
que eram primeiros classificados, 
permitia-lhes aumentar para oito 
pontos a diferença para o quarto 
classificado, um fosso confortável 
para quase garantir o apuramento 
na primeira fase da Zona Norte, já 
que passam os três primeiros. Já 
para o CDC S. Paio de Oleiros, 
também era importante vencer, 
pois podia recuperar o terceiro 
lugar, que perdeu a semana.
A equipa do Ginásio S. Tirso co-
meçou o jogo com uma defesa 
agressiva e pressionante, que 
dificultava os ataques do CDC 
S. Paio de Oleiros. Depois, em 
rápidas transições, desnivelou o 
marcador para uma diferença de 
cinco golos. 
Mas, no Andebol, tudo muda num 
instante. Após um pedido de des-
conto de tempo a meio da primeira 
parte, a atitude dos da casa mudou 
e as bolas que antes embatiam na 
defesa, no guarda-redes ou iam 
para fora começaram a entrar. 
Sem surpresa para o público pre-
sente, a primeira parte terminou 
com 18-17.
Quando a partida recomeçou, 
assistiu-se a um período elec-
trizante, em que os jogadores 
mantiveram um altíssimo ritmo de 
jogo, sem que qualquer das duas 
equipas conseguisse escapar no 
marcador. O Ginásio S. Tirso, 
com um plantel mais rico, num 

momento da segunda parte que 
os jogadores do CDC baixaram o 
rendimento, distanciou-se de novo 
no marcador. 
O avolumar do resultado apenas 
foi travado por mais um desconto 
de tempo. Até ao final, a incer-
teza no resultado ainda chegou 
a pairar, mas o Ginásio S. Tirso 
não permitiu que o CDC S. Paio 
de Oleiros operasse nova revi-
ravolta no resultado, que fechou 
em 33-29.
Num jogo rijamente disputado e 
em ritmo de 1.ª Divisão, realce 
para o facto de ter apenas havido 
uma exclusão de dois minutos.
Com esta derrota, o CDC S.Paio 
de Oleiros é 7.º classificado, a dois 
pontos do Ismai/Maia e da Acadé-
mica S. Mamede, a qual visita no 
próximo sábado (19h), jogo a dis-
putar no pavilhão Eduardo Soares.
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