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“Temos de estar ao melhor
nivel para vencer titulos”

MIGUEL SARMENTO E NUNO GRILO acreditam na presenca do ABC/UMinho nas finais das duas
competicdes que a equipa estd a disputar. Apesar das dificuldades, objectivo é ganhar os dois titulos.

Corte: 1 de 1

(0 TR EIMAEY

FF%?

®ABC/UMinho

Nuno Grilo elogia unido do colectivo
“Estamos a funcionar
muito bem como equipa”

Numa fase decisiva da temporada, os jogos sucedem-se e
o0 acumular de minutos nas pernas dos jogadores comega
a pesar. No entanto, Nuno Grilo é claro ao afirmar que um
dos trunfos da equipa tem sido precisamente o colectivo.
Esta fase da Taca Challenge estd ultrapassada e agora a
concentracdo esta totalmente no jogo de quarta-feira,
frente ao Sporting. “Esta fase da época sao dois jogos,
quarta-feira e sabado. E importante recuperar bem, des-
cansar bem e este atraso na viagem nao ajudou muito.
Vamos descansar bem e recuperar. Amanha [hoje] ja va-
mos comegar a colocar os olhos no Sporting, a preparar
esses duelos com o Sporting e sempre com a mentalidade
de que queremos vencer. Vamos dar tudo para conseguir

Depois da passagem as
meias-finais europeias,
ABC comeca hoje a preparar
0 duelo com o Sporting das
‘meias’ do campeonato.

CGCS

Equipa bracarense esta nas meias-finais das provas europeias (Taca Challenge) e do campeonato nacional (Andebol 1)

a vitdria’, considerou o jogador, acrescentando ainda que
as capacidades e qualidades da equipa permitem pensar
de forma extremamente positiva: “objectivo da vitéria
nos dois jogos. Ja provdmos que somos capazes de ga-
nhar em casa e fora e tencionamos fazer isso. Temos todo
o respeito pelo Sporting, eles tém uma equipa forte, mas
sabemos também a qualidade e as capacidades que te-
mos e queremos a vitéria e lutar pelo titulo”

Quanto ao elevado nimero de jogos que a equipa jé tem
e que nao permitem grande descanso, para além das le-
sdes que existem neste momento, o jogador academista
lembra que na actual temporada as auséncias j& tém sido
constantes e a equipa tem demonstrado cada vez mais
unido. “Esta temporada ja nos habituamos a auséncias no
plantel. E possivel que alguns deles j nos possam ajudar
nestes jogos. Obviamente que todos os jogadores fazem
falta, todos somos poucos, mas os que tém jogado tém
cumprido o seu papel de forma exemplar”.

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

Miguel Sarmento foi um dos
elementos utilizados por Carlos
Resende no jogo dos quartos-de-
-final da Taca Challenge na Sui-
¢a, tendo contribuido com trés
golos para o empate, a 34, com o
Wacker Thun. Agora, o ponta do
ABC/UMinho, como toda a es-
trutura do clube, ja s6 pensa no
préximo jogo, com o Sporting, a
contar para as meias-finais do
campeonato nacional e que os
academistas querem vencer.

“Vamos ter jogos importantis-
simos agora. J4 na quarta-feira
jogamos em casa e temos que lu-
tar para ganhar”, considerou o
jogador, acrescentando que a
equipa ja estd focada apenas
nesse jogo: “concluimos esta fa-
se da Challenge com sucesso,
cumprimos os objectivos que ti-
nhamos tracado, mas jd faz parte
do passado. Agora jd estamos
concentrados no préoximo para o
campeonato € queremos vencer.
Sé depois destes € que vamos
pensar novamente na Challenge”.

Quanto a metas para o que res-
ta da temporada, o objectivo é
ganhar as duas competigdes.
“Temos o objectivo de chegar as
finais das duas provas, o cam-
peonato e a Taca Challenge.
Mesmo sem conhecer ainda o
adversdrio da prova europeia, te-
nho a certeza que nas duas, se ti-
vermos ao nosso melhor nivel,
vamos conseguir marcar presen-
¢anas duas finais”, destacou Mi-
guel Sarmento.
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Clube celebrou 98 anos de vida

FESTA O Feirense celebrou,
nanoite da passada sexta-feira,
0 seu 98a° aniversario, assina-
lando a efeméride com a reali-
zacgdo da XV Gala Anual, que o
clube leva a efeito todos os
anos para premiar aqueles que
se destacam ao servi¢o do em-
blema “fogaceiro”. A noite foi
grande no auditorio principal
do Europarque em Santa Ma-
ria da Feira, com uma enorme
moldura humana a marcar
presenca na festa feirense, que
terminou com os parabéns ao
clube e o cortar do bolo de ani-
versario.

Na ceriménia foram foram
muitos os premiados, com o

momento da noite a dar-se
quando foi anunciado o nome
do Jogador Profissional do
Ano, com o galardio a ser en-
tregue ao guarda-redes geor-
giano, Giorgi Makaridze. Ainda
no futebol, Nuno Santos, téc-
nico dos juniores e adjunto de
Pépa na equipa profissional,
recebeu o prémio de Treinador
do Ano. Tiago Sousa (Futebol
de 7) e Tiago Almeida (Futebol
de 11) venceram na vertente
amadora.

Relativamente as outras mo-
dalidade do clube foram distin-
guidos os atletas Rafael Soares
(Taekwondo), Michael Pinto
(Futsal), Manuel Pinho (Nata-

¢éo), Maria Jodo (Judo), Nuno
Reis (Andebol) e David Duarte
(Atletismo). O clube premiou
ainda Jodo Sé (Dirigente do
Ano), Valdemar Andrade (Sécio
do Ano) e Candido, “velha gl6-
ria”do Feirense, mais conhecido
por Candinho (Personalidade
do Ano).

Rodrigo Nunes presidente
do clube, juntamente com Ce-
lestino Portela, presidente da
Assembleia-Geral, subiram ao
palco da gala dos “fogaceiros”
para homenagearam 22 asso-
ciados do clube com emble-
mas de prata, por completa-
rem 25 anos de filia¢do, e um
associado que completou 50

anos e que recebeu o emblema
de ouro.

Destaque ainda para a men-
¢io delouvores avarios atletas,
que levaram bem longe o
nome do clube, assim como
pelos feitos alcancados: Frica
Sampaio, Maria Jorge, Mariana
Aratijo, Maria Luis e Pedro Ri-
beiro, nas modalidades ama-
doras; Rafael Tavares e Pedro
Santos, no Futebol Sub/17 €19
respectivamente; e Sérgio Se-
medo (Cabo Verde), Dele Alam-
pasu (Nigéria) e Giorgi Maka-
ridze (Gedrgia), jogadores da
equipa sénior de Futebol, pela
representacdo das seleccoes
dos seus paises.MS
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Eleicbes marcadas para 25 de Junho sem recandidatura de Ulisses Pereira

Internet 20-03-2016

Atletismo Magazine Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=4f23c9e0

O Presidente da FAP solicitou a convocagédo de eleigfes para o préximo dia 25 de Junho e comunicou a
indisponibilidade para assumir uma recandidatura a Presidéncia da Federagdo de Andebol de Portugal.
Na ocasido, Ulisses Pereira fez um balanco do mandato, quer naquilo que foi conseguido, quer naquilo
que ficou por concretizar. Leia, na integra, a comunicacdo que Ulisses Pereira fez na Assembleia Geral
Extraordinaria da Federagdo, que se realizou pelas 11 horas deste sabado, na sede do Comité Olimpico
Portugués.

2016-03-20T01:36:30+00:00
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Portugal perde com a Sérvia e falha Mundial feminino de sub-20

Internet 20-03-2016
Bola Online (A)

http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=603235

A Selecdo Nacional de andebol feminino falhou hoje o apuramento para o Mundial de sub-20, ao ser
derrotada pela Sérvia, por 21-22, na terceira e Ultima jornada do grupo A de qualificagdo. Portugal
acabou por entrar na partida com a anfitria da poule ja a saber que estava eliminado, uma vez que a
Holanda tinha goleado a Bésnia-Herzegovina, por 50-13. A equipa lusa chegou ao intervalo a perder
por cinco golos (8-13), ainda conseguiu recuperar, mas viria a ser derrotada pela margem minima.
Erica Tavares, com 9 golos, foi a melhor marcadora. Portugal terminou com dois pontos, menos trés
do que a Sérvia e do que a Holanda, enquanto a Bdsnia ndo pontuou.

20-03-2016
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ABC/UMinho confirma meias-finais

APURAMENTO GARANTIDO! 0 ABC/UMinho confirmou, ontem, 0 apuramento para as meias-finais da Taca Challenge, com um
empate a 34 golos em casa do Wacker Thun. Na Suica, os academistas confirmaram a sua superioridade com exibicao de raca.

WACKER THUN 34
Winkler Marc (GR), Rubin Lenny (1),
Isailovic Nikola, Lanz Thomas (3), Caspar
Roman (5), Huwyler Stefan (3), Hiisser
Markus (2). Jogaram ainda Merz Andreas,
Linder Luca (2), Raemy Nicolas (2), Dahler
Jonas, Glatthard Viktor, Friedli Reto (4),
Lukas (12), Chalkidis Georgios e Ludwig.
Treinador: Martin Rubin.

ABC/UMINHO 34
Humberto Gomes (GR), Fabio Vidrago (4),
Nuno Grilo (3), Pedro Seabra (5), Hugo
Rocha (7), Pedro Spinola (7) e Carlos
Martins. Jogaram ainda Diogo Bran-
quinho (3), Emanuel Ribeiro, Miguel
Sarmento (3), Jodo Gongalves e André
Gomes (3).

Treinador: Carlos Resende.

Arbitros: Mads Dahl Hermann e Jesper
Madsen (Dinamarca).

Ao intervalo: 15-16.

ANDEBOL
| Carlos Costinha Sousa |
Enviado Especial a Suica

Apuramento confirmado! O
ABC/UMinho conseguiu o seu
objectivo de confirmar a presen-
ca nas meias-finais da Taca
Challenge ao conquistar um em-
pate a 34 golos em casa dos sui-
¢os do Wacker Thun. Numa eli-
minatéria que estava pratica-
mente assegurada, os suicos difi-
cultaram a vida aos academistas,
mas o jogo e a eliminatdria nun-
ca esteve fora de controlo.

Como se esperava, os suicos
entraram no jogo de forma
agressiva, procurando superiori-
zar-se a0 ABC em busca de anu-
lar a desvantagem que trouxe-
ram de Braga na eliminatdria.
No entanto, quem comegou me-
lhor foram mesmo os academis-
tas que se colocaram na frente
do marcador com dois golos de
vantagem, que foram mantendo
ao longo dos primeiros 15 minu-
tos. Aos 16 minutos surgiu a pri-
meira vantagem dos sui¢os no
marcador (9-8), que consegui-
ram manter, sem se distanciar no
nimero de golos marcados, até
ao minuto 27.

A trés minutos do fim da pri-
meira parte a equipa bracarense
do ABC/UMinho voltou a agar-
rar o comando do jogo e ndo o
deixou até ao final, chegando ao
intervalo com um golo de vanta-
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Hugo Rocha — num grande momento ofensivo do ABC/UMinho — prepara-se para facturar um dos seus sete golos que apontou aos suicos do Wacker Thun

gem e o marcador a fixar-se nos
14-15. A exibicdo academista,
com alguns erros cometidos que
permitiram aos suicos acreditar
que era possivel discutir o resul-
tado, esteve também apoiada na
eficdcia concretizadora de Pedro
Seabra que, no primeiro tempo,
esteve em evidéncia ao apontar
cinco golos.

Este resultado deixava indica-
¢des positivas dos academistas
para o segundo tem-po, mas nao
permitia que Carlos Resende pu-
desse colocar em prética o que
tinha pretendido também para a
partida, ou seja, a possibilidade
de poder gerir a equipa, a pensar
jé no préximo jogo oficial da
formac@o academista, na quarta-
feira, frente ao Sporting, para o
campeonato.

Depois do equilibrio na partida
demonstrado no primeiro tempo,
esperava-se uma etapa comple-
mentar também dura, em que o
equilibrio se mantivesse e nos
minutos inciais foi o que aconte-
ceu, com 0s suicos a entrarem

+ MVP

muito bem e a conseguirem in-
verter a desvantagem que ti-
nham passando para a frente do
marcador logo no terceiro minu-
to do segundo tempo (17-16).

A entrada do Wacker Thun em
campo na etapa complementar
foi muito forte, com os suicos a
jogarem de forma agressiva e a
conseguirem anular os pontos
fortes dos bracarenses, o que
lhes permitiu conquistar uma
vantagem de quatro golos aos 39
minutos de jogo. Na memoria
dos portugueses estava bem pre-
sente que a vantagem conquista-
da em casa era “apenas” de sete
golos e por isso comecava a tor-
nar-se urgente uma resposta a
esta forte entrada.

Mas os suicos jd tinham come-
cado a acreditar que era possivel
alterar o rumo da eliminatéria e
aumentaram mesmo a vantagem
para cinco golos, quando ven-
ciam aos 44 minutos, por 27-22
e procuravam ficar cada vez
mais perto da reviravolta nestes
quartos-de-final da Tagca Chal-

lenge 2015/2016, apoiados na
excelente exibi¢do de Lukas que
foi o melhor marcador da partida
com xx golos apontados.

Mas o susto ndo passou disso
mesmo, ja que os bracarenses,
cientes do que tinham em causa
nesta partida, comecaram a recu-
perar e conseguiram voltar a
anular a desvantagem, passando
para a frente da partida aos 57
minutos (31-32) ndo deixando o
Wacker Thun acreditar e fugir
no marcador. Foi importante
também para esta seguranca bra-
carense a acc¢do na baliza de
Emanuel Ribeiro que, com algu-
mas defesas importantes, conse-
guiu também transmitir tranqui-
lidade aos seus companheiros.

Até ao final da partida, a toada
do jogo manteve-se com o equi-
librio a mandar e o resultado fi-
XOu-se mesmo num empate a
34 golos que confirmou a vitdria
na eliminatdria (nas duas maos)
e apuramento da formacgdo do
ABC/UMinho para as meias-fi-
nais da PREORAR ge.
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Taca Challenge

Confirmacao natural da superioridade

UM EMPATE COM SABOR A VITORIA. Apesar do empate a 34 golos, s academistas confirmaram o seu objectivo de passar a eli-
minatéria europeia e Carlos Resende mostrava, por isso, satisfeito com a resposta dada pelos seus atletas. Estrutura academista
vibrou com 0 apuramento para as meias-finais, mas ja esta concentrada no préximo jogo, com o Sporting, para 0 campeonato.

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

Objectivo do apuramento cum-
prido e Carlos Resende mostra-
va-se satisfeito com a atitude de-
monstrada pelos seus atletas,
principalmente na recuperagdo
da desvantagem que a formac@o
suica conseguiu impor aos aca-
demistas. Apesar das dificulda-
des, que ja eram esperadas, o
técnico afirmou-se contente com
a resposta dada pelos atletas

“Ndo foi um jogo extremamen-
te bonito ou bem jogado, mas
julgo que foi bem disputado.
Nio estivemos bem nos momen-
tos iniciais da segunda parte,
mas felizmente tivemos a capa-
cidade de recuperar e depois po-
diamos ter vencido o jogo. Mas
o importante era passar a elimi-
natéria”, referiu o técnico reve-
lando que a desvantagem da se-
gunda parte incomodou um
pouco: “com os cinco golos de
desvantagem fiquei zangado
porque sei que temos capacidade
para mais, mas os atletas deram
uma resposta fantdstica e isso é
que foi importante”.

As metas foram alcangadas e
os academistas ja pensam nas
meias-finais da Taca Challenge,
mas Resende lembra que pela
frente ainda hd jogos importan-
tes para o campeonato, como a
partida com o Sporting da proxi-
ma quarta-feira (21 horas), que
faz parte do caminho para a con-
quista dos objectivos tracados.

“Tinhamos dois objectivos pa-
ra este jogo: o primeiro assegu-
rar o apuramento e o segundo
conseguir fazer alguma gestdo
do plantel e penso que consegui-
mos, dentro daquilo que sdo os
atletas disponiveis. Ganhdmos e
foi o mais importante. Estamos
nas meias-finais da Taga Chal-
lenge e do campeonato. Ndo ¢
exactamente o que pretendemos,
mas € um meio, um caminho que
tinhamos que percorrer para
atingir os nossos objectivos que
¢ estar nas meias-finais das duas
competicdes e vencé-las”, finali-
zou o técnico academista.

Também Pedro Seabra se mos-
trou muito satisfeito com a exi-
bigdo realizada pela equipa, que
permitiu garantir o apuramento
para as meias-finais europeias.
O central academista afirmou
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Equipa do ABC/UMinho celebrou a qualificacao para as meias-finais da Taca Challenge na Suica

que ja esperava este tipo de jogo
mais agressivo e possante do
Wacker Thun, acrescentando
que a resposta bracarense foi
muito positiva. “J4 esperdvamos
esta agressividade porque que-
riam recuperar uma desvanta-
gem de sete golos e que por isso
iam entrar com toda a forca, fa-
zendo do factor casa um ponto a
favor deles. Mas o resultado foi
dentro do que esperdvamos, no
sentido em que era nossa inten-
¢do estar praticamente sempre
no comando do marcador. Na se-
gunda parte perdemos um pouco
o controlo, mas tivemos for¢a
para ir buscar o jogo e acabdmos
por ndo ganhar a partida porque
no tltimo minuto perdemos duas
bolas, ja um pouco descontrai-
dos com o apuramento e acho
que devemos enaltecer o esforgo
da equipa e dois grandes resulta-
dos. Ganhar em casa por sete a
uma equipa desta qualidade e vir
aqui com a possibilidade de ga-
nhar o jogo fora foi uma boa
imagem que deixdmos”, disse.

®adeptos

d

na Suica, adep

Trés emig portug

boavisteiros, apoiaram o ABC

Tripla de emigrantes gritou pelos academistas
ABC/UMinho teve apoio de... boavisteiros

A largos quilémetros de casa, o ABC/UMinho ndo esteve sozinho na Suica.
Para além dos adeptos que acompanharam a equipa, no pavilhao, durante o
jogo, foi possivel dar pela presenca de uma familia de adeptos especial. Ves-
tidos a rigor com a camisola do Boavista, trés portugueses oriundos do Por-
to e amantes da modalidade fizeram cerca de 300 quilometros para apoiar a
equipa academista ao longo de todo o encontro. No final, o ABC agradeceu.

“Eles jogavam em casa e
vinham de uma desvanta-
gem de sete golos. Sabia-
mos que iam entrar fortes e
que sao uma equipa mais
forte a jogar em casa. Mas
também estavamos preca-
vidos para isso, fizemos o
N0SS0 jOgo e consequimos o
objectivo. Os cinco golos
que tiveram de vantagem
na sequnda parte acabou
por ser apenas um pequeno
susto. Eles fizeram algumas
mudangas na forma de de-
fender e demordmos um
pouco a consequir encaixar,
mas depois consequimos
jogar novamente ao nosso
ritmo e conseguimos o em-
pate. Temos o objectivo de
ganhar esta competicdo, mas
ainda temos a meia-final.
Mas primeiro temos ainda
um jogo muito importante
do campeonato, onde tam-

bém temos objectivos.”
Pedro Spinola
(jogador do ABC/UMinho)

“E a passagem de mais uma
etapa. Vamos agora dispu-
tar as meias-finais e tentar
marcar presenca na final
para ver se consequimos
finalmente trazer a Taca
Challenge para 0 ABC e para
a cidade de Braga pois pen-
50 que todos nds merece-
mos essa conquista. Penso
que o jogo foi similar ao
(ue aconteceu na primeira
mao, em Braga. Tivemos
alguns momentos de me-
nos concentracao, mas o
ABC/UMinho, que confir-
mou ser uma equipa supe-
rior, neste momento, ao
Wacker Thun, acabou por
controlar 0 jogo e mostrou
que mereceu esta passa-

gem as meias-finais”.
Luis Teles

=) Q&q]ﬁgsij_egte ABC/UMinho)
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TACA CHALLENGE BRACARENSES ELIMINAM WACKER THUN E CONFIRMAM MEIAS-FINAIS

ABC/UMINHO CUMPRE MAIS UMA VINGANCA

Pégs. 24 e 25
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Jogo de ontem acabou empatado mas o ABC continua em frente

® JOSE COSTALIMA
("EM THUN, SUIGA)

trabalho ficou on-
tem concluido e o
ABC/UMinho esta
pelo segundo ano
consecutivo nas meias-
-finais da Taga Challen-
ge. Depois da vitéria na
primeira mao, em Bra-
ga, por sete golos de di-
ferenca, a equipa minho-
ta conseguiu, na Suiga,

PAVILHAO SPOTHALLE LACHEN
THUN

Arbitro: Mads Dahl Hermann e Jesper
Madsen (Dinamarca)

Wacker Thun 34

Wincler Marc; Rubin Lenny (1), Isailovic
Nikola, Lanz Thomas (3), Caspar Roman
(5), Huwyler Stefan (3), Husser Markus
(2); Jogaram ainda: Merz Andreas, Lin-
der Luca (2), Raemy Nicolas (2), Dahler
Jonas, Glatthard, Friedli Reto (4), Lukas
von Deschwanden (12), Georgios Chalki-
dis e Emil Ludwig.

Treinador: Martin Runbin

ABC/UMinho 34

Humberto Gomes, Pedro Spinola(7), Nu-
no Grilo (3), Fabio Vidrago (4), Hugo Ro-
cha (7), Pedro Seabra (5) e Carlos Mar-
tins. Jogaram ainda: Emanuel Ribeiro,
Diogo Branquinho (3), Miguel Sarmento
(3), Jodo Gongalves e André Gomes (2).

Treinador: Carlos Resende

um empate na eliminat6-
ria referente aos quartos
de final, suficiente para
a festa dos portugueses.
Num jogo equilibrado
na primeira parte, o ABC/
UMinho entrou concen-
trado e resistiu aos apu-
pos de um publico fervo-
roso que podia atrapalhar
o caminho desejado pe-
los portugueses. Os mi-
nhotos entraram a ganhar
e controlavam a marcha

do marcador (nunca com
uma diferenga superior a
dois golos), ante um Wa-
cker Thun bastante agres-
sivo na hora de defender
e que em menos de um
quarto de hora viu dois
jogadores suspensos por
dois minutos. Depois de
algum desacerto ofensi-
vo e dose de mérito pa-
ra o guarda-redes suico, o
‘Wacker Thun chegou pela
primeira vez a vantagem

20s 16', numa partida que,
todavia, prosseguia sem
grande dominio de uma
ou outra formagao.

No entanto, Carlos Re-
sende foi obrigado a usar o
desconto de tempo a pas-
sagem dos 22 minutos pa-
ra chamar a razao os seus
jogadores, agora a perder
por dois golos. O técnico
luso nao quis correr ris-
cos, corrigiu o que havia
falhado naqueles instantes
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Apoio... boavisteiro

No setor central do pavilhdo ndo passou desper-
cebido um trio de adeptos que assistiam ao jogo
equipados com a camisola do... Boavista. Trata-
vam-se de emigrantes lusos a trabalhar na Suica
e que aproveitaram o sabado para fazer, imagi-
ne-se, 300 km e assim verem o embate de ande-
bol no anfiteatro localizado em Thun, eles que
festejavam a cada golo da equipa do ABC/UMi-
nho e no final tiveram direito a uma foto com o

plantel bracarense.

e esse toque coletivo foi
importante para chegar a
igualdade e consequente-
mente terminar a primei-
ra parte na frente (15-16).

Da vantagem

a preocupagao

O comecgo da segunda par-
te revelou-se o pior pe-
riodo para os bracarenses
que, entre erros proprios,
uma exclusdo de Fabio An-
tunes e aumento da cren-
¢a suiga, viram-se a perder
por 23-19 aos 42" Resen-
de voltou a alertar as tro-
pas, mas o Wacker chegou,
contudo, a uma vantagem
de cinco e Emanuel Ribei-
ro até parou o que podia

ser o sexto golo de dife-
renc¢a. Uma intervengao
decisiva do suplente aca-
demista — além de outras
importantes desde a sua
entrada — e que contagiou
os colegas, capazes de re-
duzir a diferenga para ni-
meros mais animadores e
que se cifrou em 31-31 a §'
do final.

O emblema helvético
estava, finalmente, rendi-
do aum ABC que até dei-
xou fugir o triunfo perto
do fim por culpa propria.
Os "quartos" ficavam arru-
mados e no horizonte aca-
demista s6 ha olhos para
uma presenc¢a em nova fi-
nal europeia.

- unioren
4o Premiumpartner

Pedro Seabra em acao frente ao Wacker Thun

Perto de mil nas bancadas

No ultimo félego para os sui¢os, que procuravam anu-
lar a desvantagem de 30-23 trazida do Pavilhdo Flavio
Sa Leite, o plantel do Wacker Thun contou com o apoio
dos seus adeptos para virar a eliminatoéria a seu favor.

Nas bancadas, foram perto de mil os adeptos que
tentaram impedir que o ABC/UMinho seguisse em
frente na eliminatéria. Em vao... porque os minhotos
impuseram-se no conjunto dos dois duelos ante a for-

magcao helvética.

Belgas ou checos no caminho

Resolvida a questao dos quartos de final da Taga Chal-
lenge, o ABC/UMinho vai agora ficar a espera para co-
nhecer o seu adversario nas "meias". KV Sasja (Bélgica)
ou Dukla Praga (Republica Checa).

Pagina 21
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Grupo numa paragem de tempo

André Gomes felicitado

«Tivemos cabeca para recuperar»

© JOSE COSTALIMA
[*EM THUN, SUIGA)

a ressaca da elimi-
natéria referente
aos quartos de fi-
nal, Carlos Resen-
de admitiu que o parcial
de cinco golos a favor
dos suigos, ja na segun-
da parte, deixou o téc-
nico «zangado» porque,
reconheceu, «esta equi-
pa tem capacidade para

mais». Pese embora es-
se desagrado no decor-
rer da partida com o Wa-
cker Thun, o treinador do
ABC/UMinho distribuiu
elogios aos seus homens
pela «resposta fantastica»
e lembrou que «o mais
importante era passar a
eliminatéria».

«Nao foi um jogo muito
bonito, mas foi bem dis-
putado, onde nao entra-
mos nada bem nos mo-

«Segunda parte
mais complicada»

Emanuel Ribeiro entrou somente no decorrer da
segunda parte e fez uma defesa importante, im-
pedindo o Wacker Thun e chegar a uma vanta-
gem de seis golos. Recusando qualquer tipo pro-
tagonismo, o jovem do ABC preferiu destacar «o

grande jogo da equipa».

«Entramos bem, fizemos um parcial de 2-0,
mas ele recuperaram. Na segunda parte foi mais
complicado, mas a atitude da equipa prevaleceu.
Importante eu? Somos uma equipa e todos nos
ajudamos. Estamos € muito contentes com o re-
sultado», disse o guarda-redes, que ontem pode
conviver com familiares diretos que se encon-

tram a trabalhar na Suica.

mentos iniciais da segunda
parte. No entanto, e feliz-
mente, tivemos cabega su-
ficiente para recuperar e
até podiamos ter vencido
novamente este adversa-
rio. Mas o mais impor-
tante era mesmo passar
a eliminatéria.O objetivo
era vencer e conseguir fa-
zer uma gestao equilibrada
para o jogo de quarta-fei-
ra [com o Sporting, refe-
rente ao campeonato na-

cional]. Procuramos isso
e averdade é que estamos
nas meias-finais da Taca
Challenge e do campeo-
nato. E este o caminho pa-
ra chegar ao objetivo que
tragamos, que € vencer as
finais», disse Carlos Resen-
de no final do empate na
Suica a 34 golos, convic-
to que o Dukla Praga se-
ra o adversario dos acade-
mistas nas meias-finais da
Taga Challenge.

«Pela qualidade, serao
eles o0 nosso opositor; se-
ria surpreendente se os
belgas [Sasja] os vences-
sem nestes quartos de fi-
nal», analisou.

Luis Teles: «Cidade

ja merece uma taga>
Luis Teles, vice-presiden-
te do ABC/UMinho, esta-
va «muito, muito feliz»
pela hipoétese de o clube
de Braga poder erguer

um troféu europeu.

«Vamos disputar as
meias-finais e vamos
tentar estar presente em
mais uma final europeia
para, finalmente, trazer
uma taga para a cidade.
Ja merecemos issol», re-
sumiu o dirigente dos
minhotos, acrescentan-
do que o embate de on-
tem «mostrou que este
ABC/UMinho € superior
ao Wacker Thun».

«Mostramos a nossa raca»

Hugo Rocha eleito MVP do ABC

utor de sete golos
no duelo de ontem,
Hugo Rocha foi, a
par de Pedro Spi-
nola, o melhor marcador
dos academistas, num jo-
go em que 0 ABC ja espe-
rava dificuldades». O cen-

tral elogiou os colegas na
altura mais complicada
do duelo, quando o Wa-
cker Thun esteve a ven-
cer com um parcial de 5-0.

«Nao achei que a equi-
pa estivesse intranquila
nessa fase. Até acho que

se revelou mais madura
e conseguiu depois che-
gar a vantagem. Isso mos-
tra anossa forca. Sio mo-
mentos Mmais tensos, isso
sim, mas sabiamos que ia
ser assim. Perder por cin-
co nessa altura foi um bo-

cadinho mais tenso, mas
ja sabiamos que iamos
ter dificuldades. Toda-
via, no final da contas, fi-
caum saldo superior aqui-
lo que eu esperava. Foi
uma eliminatéria natu-
ral», disse o andebolista,
que s6 pensa num triun-
fo na quarta-feira, na re-
cecao ao Sporting.

E uma obrigagio ven-
cer porque jogamos em
casa e porque acho que
somos mais fortes que o
Sporting. Temos de apro-
veitar o trabalho de sete
ou oito meses e marcar ja
anossa posigio em casa. E
fulcral ganhar o primeiro
jogo, porque € o primei-
ro e porque € em casa»,
concluiu.
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ANDEBOL

SELECAO NACIONAL SUB-20
COMPROMETE MUNDIAL

A selegdo portuguesa feminina
de andebol de sub-20 compro-
meteu o0 apuramento para o
Mundial2016 ao perder com a
Holanda, por 28-24, em jogo re-
ferente ao grupo 4 de qualifica-
¢ao, a decorrer em Vrnjacka
Banja, na Sérvia.

Depois do triunfo categdrico na
sexta-feira frente a Bdsnia-Her-
zegovina, por 35-21, a selegao
portuguesa estava obrigada a
vencer hoje a Holanda para
levar a discussao do apura-
mento para o jogo decisivo de
domingo com a anfitria Sérvia.
A primeira jornada do grupo
completou-se na sexta-feira
com o empate a 25 golos entre
a Sérvia e a Holanda e ja hoje a
selegdo anfitria derrotou a Bds-
nia Herzegovina por 34-20 e as-
sumiu a lideranga do grupo 4
com 0s mesmos trés pontos
das holandesas.
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Portugal perde com Sérvia e falha Mundial feminino de sub-20

Internet 20-03-2016
Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=599cf2

A selegao portuguesa de andebol feminino falhou este domingo o apuramento para o Mundial de sub-
20, ao perder com a Sérvia, por 22-21, na terceira e Ultima jornada do grupo A. Portugal entrava para
0 encontro com a anfitrid da 'poule’ de apuramento ja a saber que estava eliminado, uma vez que a
Holanda tinha goleado a Bésnia-Herzegovina, por 50-13. A equipa lusa chegou ao intervalo a perder
por cinco golos (13-8), mas conseguiu recuperar, acabando por perder pela margem minima numa
partida em que Erica Tavares esteve em destaque, com nove golos. Continuar a ler Portugal terminou
com dois pontos, menos trés do que a Sérvia e do que a Holanda, enquanto o conjunto bdsnio nao
pontuou. Autor: Lusa

14h17
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Portugal perde com Sérvia e falha Mundial de sub-20

Internet 20-03-2016

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=1de66503

20-03-2016 14:50

A equipa das quinas terminou o grupo A com dois pontos.
Foto: EHF

Portugal fica de fora do Mundial

Por SAPO Desportosapodesporto@sapo.pt

A selecdo portuguesa de andebol feminino falhou hoje o apuramento para o Mundial de sub-20, ao
perder com a Sérvia, por 22-21, na terceira e ultima jornada do grupo A.

Portugal entrava para o encontro com a anfitrid da 'poule’' de apuramento ja a saber que estava
eliminado, uma vez que a Holanda tinha goleado a Bdsnia-Herzegovina, por 50-13.

A equipa lusa chegou ao intervalo a perder por cinco golos (13-8), mas conseguiu recuperar,
acabando por perder pela margem minima numa partida em que Erica Tavares esteve em destaque,

com nove golos.

Portugal terminou com dois pontos, menos trés do que a Sérvia e do que a Holanda, enquanto o
conjunto bésnio ndo pontuou.
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Portugal perde com Sérvia e falha Mundial feminino de sub-20

Internet 20-03-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/portugal_perde_com_servia_e_falha_mundial_feminino_de_sub_20.

html

A equipa lusa chegou ao intervalo a perder por cinco golos (13-8) Por Record A selecdo portuguesa de
andebol feminino falhou este domingo o apuramento para o Mundial de sub-20, ao perder com a
Sérvia, por 22-21, na terceira e Ultima jornada do grupo A.Portugal entrava para o encontro com a
anfitria da 'poule' de apuramento ja a saber que estava eliminado, uma vez que a Holanda tinha
goleado a Bésnia-Herzegovina, por 50-13.A equipa lusa chegou ao intervalo a perder por cinco golos
(13-8), mas conseguiu recuperar, acabando por perder pela margem minima numa partida em que
Erica Tavares esteve em destaque, com nove golos.Portugal terminou com dois pontos, menos trés do
que a Sérvia e do que a Holanda, enquanto o conjunto bdsnio ndo pontuou.

14:17 . Record
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Benfica vence Sado Petersburgo e fica perto das meias-finais da Taca Challenge

Internet 19-03-2016
Bola Online (A)

http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=603150

O Benfica venceu este sabado por 24-20 os russos do Sao Petersburgo, tendo ficado mais perto de
alcancar as meias-finais da Taca Chalenge. Em jogo da primeira méo dos quartos-de-final, Elledy
Semedo, com sete golos, e Borrogan, com quatro, foram os jogadores ~encarnados™ que mais se
destacaram enquanto do lado da equipa russa sobressairam as ac¢des ofensivas de Voronin e de
Dryapochko, com cinco e quatro tentos, respetivamente. A segunda mao dos quartos-de-final da Taca
Challenge realiza-se no dia 26 de marco.

19-03-2016
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PELO AUTISO,
TODOS 05 PASSOS CONTAM.

ABC quer confirmar ‘meias’ na Suica

VANTAGEM DE SETE GOLOS garantida em Braga ndo serve para tranqulizar a equipa bracarense que procura nova vitéria agora
em terras helvéticas. ABC/UMinho defronta hoje o Wacker Thun e jé s6 pensa em carimbar o passaporte para as meias-finais.

ANDEBOL
| Carlos Costinha Sousa |
Enviado Especial a Suica

A viagem do ABC/UMinho a
Suica é encarada como um jogo
de ‘mata-mata’, ou seja, a vanta-
gem de sete golos conquistado
no jogo da primeira mao dos
quartos-de-final da Taga Chal-
lenge nada significa e a dnica
coisa que interessa € garantir no-
vo triunfo que permita carimbar
de vez o passaporte para dispu-
tar as meias-finais da prova.

Os academistas viajaram on-
tem rumo a Thun e no sopé dos
alpes suicos encontraram uma
cidade pequena, com cerca de 45
mil habitantes, poucos, mas dvi-
dos espectadores e adeptos de
desporto, nomeadamente do an-
debol que vdrias conquistas e
glérias trouxe no passado.

Em casa, os suicos vdo tentar
anular a vantagem que trouxe-
ram de Braga, mas terdo pela
frente, segundo o treinador Car-
los resende, uma equipa que nao
se vai limitar a defender o resul-
tado ja alcangado, mas sim pro-
curar o triunfo.

“E sempre dificil antecipar o
cendrio numa competi¢des euro-

ABC/UMinho fez ontem o treino de adaptacao ao pavilhdo onde hoje defronta o Wacker Thun

peia, mas de qualquer forma nds
sabemos 0 que queremos e que
necessitamos e € sobre isso que
nds temos que nos preocupar.
Portanto amanha [hoje] € um jo-
g0 em que temos que entrar para
vencer. Nao conhe¢o ninguém
que jogue para perder por estes

ou por aqueles golos que tenha
sucesso na vida”, confidenciou o
treinador academista, acrescen-
tando ainda que a equipa tem
“um jogo muito importante ja na
quarta-feira e se houvesse possi-
bilidade de gerir seja o que for
para nés seria uma grande vanta-

gem. Contamos com todos os jo-
gadores, queremos que todos
déem um contributo que seja
uma mais-valia para podermos
vencer, mas também ja prepa-
rando a préxima vitéria, com o
Sporting, que é muito importan-
te. Vamo-nos concentrar nesse

jogo, conscientes de que esta vi-
téria € muito importante”.

Carlos Resende jd considerava
o ABC/UMinho como favorito a
conquista e ndo rejeita essa pos-
sibilidade, ainda por cima com a
vantagem conseguida em casa.
“Sermos favoritos é uma respon-
sabilidade que ndo ndo rejeita-
mos, que atesta a competéncia
dos nossos atletas e penso que
eles s6 tém que ficar felizes por-
que alguém lhes atesta estas
qualidades. Agora ¢ trabalhar
para conseguir o objectivo da vi-
toria”, afirmou o técnico.

Para esta deslocac@o a Suiga, a
equipa bracarense ndo viajou na
sua mdxima forga, uma vez que
quatro unidades que sdo habitual
presenga no lote dos convocados
estdo a recuperar de lesdo. Nuno
Rebelo, Ricardo Pesqueira, To-
mds Albuquerque e Oleksandr
Nekrushets ndo viajaram, mas,
como acontece no Pavilhdo Fla-
vio Sa Leite, onde mesmo de fo-
ra estdo sempre no apoio aos
seus companheiros, viao acom-
panhar a par e passo o jogo desta
tarde, as 17 horas (16 em Portu-
gal), de um ABC/UMinho que
quer confirmar a presenca nas
meias-finais da Taga Challenge.
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Ulisses Pereira anuncia que nao se recandidata a lideranca da federag¢do de andebol

Internet 19-03-2016

Diario de Noticias da Madeira Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=173d0fad

19/03/2016 16:01 Achou este artigo interessante? O presidente da Federacdo de Andebol de Portugal
(FAP), Ulisses Pereira, anunciou hoje que nao se vai recandidatar, por considerar que sao necessarias
"novas estratégias e novos protagonistas"”, solicitando a marcacdo de eleigBes para 25 de junho.
Ulisses Pereira fez um "balango positivo [...], mas insuficiente" do seu mandato, reclamando ter
conseguido "salvar a federacdo de uma situacdo de faléncia iminente", mas falhando o objectivo de
"garantir a sustentabilidade econémica e financeira". "Sentimos serem necessarias novas dinamicas,
capacidades acrescidas de captagcdo de recursos, coragem para romper com muitas situacgdes de
compromisso injustificadas, e por isso mesmo novas estratégias e novos protagonistas”, disse o lider
federativo. Ulisses Pereira, que discursou na Assembleia Geral extraordinaria da FAP, realizada na
sede Comité Olimpico de Portugal, em Lisboa, alegou também razdes de ordem pessoal para nao se
recandidatar a presidéncia do organismo para o mandato correspondente ao ciclo olimpico 2016/2020.

19/03/2016 16:01
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Taca Challenge de Andebol: Benfica mais perto das meias-finais

Internet 19-03-2016
Diério Digital Online

http://diariodigital.sapo.pt/news.asp?id_news=817261

HOJE as 20:07

A equipa de andebol do Benfica estd mais perto da qualificagcdo para as meias-finais da Taca
Challenge, depois de ter vencido, este sabado, os russos do Sao Petersburgo, por 24-20.

A segunda méo do jogo dos quartos-de-final da Taga Challenge est4 agendado para 26 de margo.
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Taca Challenge de Andebol: ABC empata e esta nas meias

Internet 19-03-2016
Diério Digital Online

http://diariodigital.sapo.pt/news.asp?id_news=817262

HOJE as 20:11

A equipa de andebol do ABC qualificou-se, este sabado, para as meias-finais da Taca Challenge,
depois de empatar 34-34, em jogo da segunda mé&o dos quartos-de-final da prova, disputado na
Suica, frente ao Wacker Thun.

No jogo da primeira méo, os bracarenses ja haviam vencido, por 30-23.

O ABC vai agora disputar o acesso a final da Taca Challenge frente ao vencedor da eliminatéria que

opde os belgas do KV Sasja HC aos checos do HC Dukla de Praga, com jogos a realizar este domingo e
a 27 de margo.
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Sete golos na bagagem

na v1agem até as meias’

Comitiva do ABC/UMinho a chegada a terras helvéticas

© JOSECOSTALIMA
(*EM THUN, SUIGA)
/
na pacatez de uma ci-
dade suica com me-
nos de 45 mil habi-
tantes que o ABC/
/UMinho espera, hoje a
tarde (16h00 portuguesas)
e no jogo da segunda-mao
dos quartos de final, fazer
uma festa portuguesa em

Thun e apurar-se para as
"meias" da Taca Challenge.
Avantagem trazida do Mi-
nho cifra-se nos sete golos
(80-23) e a confianca de
seguir em frente esta em
niveis elevados. Nao é pa-
ramenos. Carlos Resende
admitiu, ontem, que con-
siderava os seus homens
melhores que o Wacker
Thun. As palavras do téc-

nico depreendem, assim,
que um ABC/UMinho
"normal" pode acabar de
vez com as duvidas e ani-
quilar as ténues esperan-
cas dos suicos de darem a
provar um amargo choco-
late, essa iguaria tao cara-
teristica de terras helvéti-
cas, a formacao lusa.
Nao é novidade ne-
nhuma que os academis-

tas, e até sem gostarem de
usar a palavra, querem a
"vinganca' na competicao
por tudo o que aconteceu
em 2015. A derrota na fi-
nal do ano passado com
o Odorhei, nesta mesma
prova, esta fresca, dema-
siado talvez, na memoria
do plantel, que apontou
o dedo a arbitragem por
ter desviado o caminho
da celebracido em tons de
amarelo.

E porque o tempo nao
para, o ABC/UMinho quer
seguir Alpes fora, correr
em dire¢ao a uma inédi-
ta conquista europeia e
provar que a final pedi-
da com os romenos nada
teve que ver com compe-
téncia propria. A mesma
competéncia que hoje se
exige ante o Wacker Thun,
com quem perdeu uma fi-
nal em 2005, para confir-
mar a presenga nas meias-
-finais da Taca Challenge,
acompanhado pela tal al-
mofada dos sete golos que
traz consigo na bagagem.
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Quarteto
fora das opcoes

Nao é na maxima forca que o ABC/UMinho vai
apresentar-se amanha ante o Wacker Thun. Para
este duelo da segunda mao dos quartos de final
da Taga Challenge, Carlos Resende esta priva-
do de quatro jogadores do plantel: Tomas Al-
buquerque, Oleksandr Nekrushets, Ricardo Pes-
queira e Nuno Rebelo ficaram em Braga e ficam
a torcer por fora.

Acrescente-se que o quarteto falhara também
a recec¢ao ao Sporting na proxima quarta-feira,
no primeiro encontro das meias-finais do play
off de apuramento de campeao nacional.
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TUB CELEBRAM DIA DO PAI

EFEMERIDE Os Transportes Urbanos de Braga
(TUB) assinalam hoje o “Dia do Pai” com uma
oferta de bilhetes para para o jogo de futebol
entre o Sporting Clube de Braga e o Uniao da
Madeira, que realiza amanh, a partir das 20h30,
no Estadio Municipal de Braga.

A campanha da transportadora municipal
estende-se também a distribui¢do de ingres-
sos para o encontro de andebol que vai opor o
ABC ao Sporting Clube de Portugal, jogo que
se realiza na proxima quarta-feira, pelas 21h00,
no Pavilhao Flavio Sa Leite.

Fonte dos TUB acrescentou que o “Dia do
Pai”, que hoje se celebra em Portugal, vai ainda
ficar marcado por uma oferta dirigida a todos
os cidadaos: a transportadora disponibiliza aos
utentes o “Bilhete Dia do Pai”, que permite via-
jar em toda a rede, durante todo o dia de hoje,
pelo valor simboélico de um euro.
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Ganhar e pensar no Sporting

a0 é pelamargem re-

lativamente confor-

tavel de sete golos

a favor que o ABC/
UMinho vai deixar de lu-
tar para repetir a vitoria
na eliminatoéria e deixar
pelo caminho o oposi-
tor suico para seguir até
as "meias".

«E sempre dificil an-
tecipar qualquer cenario,
mas sabemos aquilo que
queremos e devemos fa-
zer. Vamos tentar vencer,
s6 podia ser dessa forma.
Nao vamos jogar para per-
der por este ou aquele re-
sultado, nao conheco nin-
guém que trabalhe para
i$s0...», comegou por res-

= Y =

Resende e Carlos Ferreira dao indicacoes aos jogadores

salvar Carlos Resende na
antevisao a novo embate
com o Wacker Thun. O
técnico dos bracarenses

admite, no entanto, que o
duelo com o Sporting na
quarta-feira (campeona-
to nacional) também es-

ta presente na sua cabeca.

«Se houver possibili-
dade de gerir [o plantel],
isso seria uma vantagem
para nés. Nao vamos ab-
dicar da vitoria, mas tam-
bém ja preparando a rece-
¢a0 ao Sporting. Vou-me
concentrar neste jogo, mas
consciente que conto com
a prestacao exemplar de
todos os meus jogadores»,
ressalvou, voltando a assu-
mir a vontade de erguer a
Tacga Challenge.

«Ja dissemos que somos
os favoritos a conquista;
essa € uma possibilida-
de que nio enjeito e que
atesta a competéncia dos
nossos atletas», atirou.
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Carlps Ferreira
e Luils Tele§
repetem viagem

Numa comitiva a rondar as duas dezenas de pes-
soas, ha dois homens que repetem a viagem a
Thun, localidade suica onde esta tarde o ABC/
/UMinho vai tentar confirmar o apuramen-
to para as meias-finais da competi¢ao euro-
peia. Em 2005, entao na final da Tagca Chal-
lenge frente ao mesmo Wacker Thun, Carlos
Ferreira (atual adjunto de Carlos Resende) fa-
zia parte do plantel academista e Luis Teles,
atual "vice" da direcdo, era o presidente a €po-
ca do clube minhoto.
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Taca Challenge: Benfica vence na Rdssia

Internet 19-03-2016
Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=5085830

Publicado

Encarnados derrotaram o St. Petersburgo, por 24-20, na primeira mao dos quartos de final da Taca
Challenge

O Benfica derrotou este sabado o St. Petersburgo, por 24-20, em jogo da primeira mao dos quartos
de final da Taca Challenge de andebol.

A segunda méo joga-se no proximo sabado, na Rudssia.

EM ATUALIZAGAO
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Benfica em vantagem para as meias da Taca Challenge, onde ja esta o ABC

Internet 19-03-2016

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=c99673e7

Encarnados venceram o Sao Petersburgo, por 24-20, na primeira méao. Bracarenses a Suica eliminar o
Wacker Thun

O Benfica venceu hoje por 24-20 os russos do Sdo Petersburgo e ficou mais perto de alcangar as
meias-finais da Tagca Chalenge de andebol, onde ja esta o ABC, depois de no jogo da segunda mao ter
empatado a 34 golos com o Wacker Thun, na Suica, defendendo uma vantagem de sete golos
alcancada no jogo da primeira mao em Braga (30-23).

Ao contrario dos minhotos, o Benfica disputou hoje a primeira méo dos quartos de final e no pavilhdo
da Luz conseguiu uma importante vantagem de quatro golos.

Elledy Semedo, com sete golos, e Borrogan, com quatro, foram os jogadores encarnados que mais se
destacaram.

A segunda mao dos quartos-de-final da Taca Challenge realiza-se no dia 26 de margo.

O ABC, ja apurado para a meia-final, vai agora disputar o acesso a final da Taca Challenge frente ao
vencedor da eliminatéria que opde os belgas do KV Sasja HC aos checos do HC Dukla de Praga.

Redacéo
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Benfica perto das meias-finais da Tag¢a Challenge

Internet 19-03-2016

Publico Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=1fb20d16

Por Lusa 19/03/2016 - 18:45 "Encarnados" venceram os russos do S&o Petersburgo na primeira méo
da eliminatéria, por 24-20. SL Benfica O Benfica venceu neste sabado, por 24-20, os russos do Sao
Petersburgo, numa partida muito equilibrada e com duas partes distintas, tendo ficado mais perto de
alcancar as meias-finais da Taca Chalenge de andebol. Em jogo da primeira mao dos quartos-de-final,
realizado no pavilhdo da Luz, em Lisboa, Benfica e Sdo Petersburgo protagonizaram uma partida muito
equilibrada e com bastante intensidade, o que se reflectiu numa diferenca de apenas quatro golos.
Elledy Semedo, com sete golos, e Borragan, com quatro, foram os jogadores "encarnado" que mais se
destacaram, enquanto do lado da equipa russa sobressairam as ac¢des ofensivas de Voronin e de
Dryapochko, com cinco e quatro golos, respectivamente. Durante o primeiro tempo o Benfica mostrou
uma grande eficacia, aproveitando praticamente todas as jogadas de que disp0s para visar a baliza
russa, enquanto os russos foram mais displicentes, muito gracas as preciosas intervenc¢des do
guardido Mitrevsky. Fruto dessa eficacia, o Benfica chegou ao intervalo a vencer a equipa russa por
13-9. Contudo, no segundo tempo os papéis inverteram-se e foi a equipa visitante a entrar mais forte
no jogo, mostrando também um maior acerto, diante de um Benfica muito passivo. Apesar disso, a
equipa "encarnada" conseguiu vencer a partida, por 24-20, partindo para a segunda méo da
eliminatéria, em S&o Petersburgo, com uma vantagem de quatro golos.

19/03/2016 - 18:45

Lusa
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Ulisses Pereira anuncia que nao se recandidata a presidéncia da Federacao

Internet 19-03-2016

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=95ec76e5

O presidente da Federacao de Andebol de Portugal (FAP), Ulisses Pereira, anunciou este sabado que
ndo se vai recandidatar, por considerar que sdo necessarias "novas estratégias e novos
protagonistas", solicitando a marcacdo de eleicfes para 25 de junho. Ulisses Pereira fez um "balanc¢o
positivo [...], mas insuficiente" do seu mandato, reclamando ter conseguido "salvar a federacdo de
uma situacao de faléncia iminente", mas falhando o objetivo de "garantir a sustentabilidade econémica
e financeira". "Sentimos serem necesséarias novas dindmicas, capacidades acrescidas de captagéo de
recursos, coragem para romper com muitas situagdes de compromisso injustificadas, e por isso
mesmo novas estratégias e novos protagonistas”, disse o lider federativo. Continuar a ler Ulisses
Pereira, que discursou na Assembleia Geral extraordinaria da FAP, realizada na sede Comité Olimpico
de Portugal, em Lisboa, alegou também razdes de ordem pessoal para ndo se recandidatar a
presidéncia do organismo para o mandato correspondente ao ciclo olimpico 2016/2020. Autor: Lusa
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Taca Challenge: Benfica garante vantagem na 1.2 méao dos quartos

Internet 19-03-2016

Record Online Fabio Lima

http://www.pt.cision.com/s/?1=12168032

O Benfica assegurou este sabado uma importante vitéria na primeira mao dos quartos-de-final da
Taca Challenge, ao bater os russos do St. Petersburgo por 24-20. Numa partida que os encarnados
desde cedo dominaram, ao intervalo registava-se uma vantagem portuguesa por 13-9. Autor: Fabio
Lima

17h31
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Taca Challenge: ABC empata na Suica e avanca para as meias

Internet 19-03-2016

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=3eb8f898

O ABC carimbou este sabado o apuramento para as meias-finais da Taga Challenge, ao empatar a 34
em casa do Wacker Thun, fazendo assim valer o triunfo da primeira mé&o, por 30-23. Com vantagem
de sete golos a partida, o ABC geriu 0 encontro e até estava a vencer ao intervalo, por 16-15. Autor:
Fabio Lima
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Benfica com motivacao extra

Internet 19-03-2016

Record Online
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A vitéria do Benfica frente ao FC Porto nas meias-finais do playoff (32-31) no Dragédo Caixa na ultima
quarta-feira aumentou os niveis de confianga para o confronto esta tarde (16 horas) na Luz face ao St.
Petersburgo, da Russia, para os quartos-de-final da Taca Challenge. E com esta motivacdo extra que a
turma encarnada quer obter, em casa, um bom resultado na 12 méo para encarar a passagem a fase
seguinte, realizando-se o jogo da 22 mao no proximo dia 26, na Rdssia. A tarefa nao é facil para os
pupilos de Mariano Ortega. O St. Petersburgo tem marcado uma presenca regular nas competicdes
europeias, tendo j& participado na Liga dos Campe®fes. Continuar a ler "Vamos defrontar uma equipa
fisicamente muito forte, com muita agressividade e intensidade, com bons rematadores. Vai ser um
jogo dificil", assegurou o técnico dos encarnados, Mariano Ortega, ao site da BTV. O pivot, Ales Silva,
considera que o conjunto russo apresenta um bom coletivo. "Sao altos, com um bom remate de fora,
e o guarda-redes deles também é competente. Os latinos sentem mais 0 jogo, muitas vezes deixam a
emocao falar mais alto, e os russos sao jogadores que jogam mais tranquilamente", referiu Ales Silva
ao site do Benfica. ABC na Suica Entretanto, o ABC joga esta tarde na Sui¢ca a 22 mao dos quartos-de-
final da Taga Challenge, frente ao Wacker Thun, apds ter ganho por 30-23, na 12 mao, no Pavilh&o
Flavio S& Leite. Mesmo com uma vantagem apreciavel de 7 golos, os sui¢cos sdo um adversario
perigoso e bateram o ABC na final da Taca Challenge em 2004/2005. "Nao temos qualquer tipo de
sentimento de vinganca pela derrota na final hd 11 anos. O nosso objetivo é chegar a final da Taca e
ganhar"”, sublinhou o academista Pedro Seabra. Autor: Norberto Santos
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Portugal compromete apuramento para o Mundial” 2016 sub-20 feminino

Internet 19-03-2016
Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=c4230312

A selecao portuguesa feminina de andebol de sub-20 comprometeu este sabado o apuramento para o
Mundial'’2016 ao perder com a Holanda, por 28-24, em jogo referente ao grupo 4 de qualificacao, a
decorrer em Vrnjacka Banja, na Sérvia. Depois do triunfo categérico na sexta-feira frente a Bésnia-
Herzegovina, por 35-21, a selecdo portuguesa estava obrigada a vencer este sabado a Holanda para
levar a discussao do apuramento para o jogo decisivo de domingo com a anfitria Sérvia. A primeira
jornada do grupo completou-se na sexta-feira com o empate a 25 golos entre a Sérvia e a Holanda e
ja hoje a selecao anfitria derrotou a Bésnia Herzegovina por 34-20 e assumiu a lideran¢a do grupo 4
com 0s mesmos trés pontos das holandesas. Continuar a ler Patricia Rodrigues, com oito golos, esteve
em evidéncia no capitulo da concretizagdo na sele¢do portuguesa, que chegou ao intervalo a vencer
com alguma tranquilidade por 14-10. Na formagéo holandesa, Anouk Zwinkels, com oito golos, e llya
Belgareh, com sete em sete remates, correspondendo a uma eficacia de 100 por cento, foram as
jogadoras em destaque. Portugal disputa a Unica vaga do grupo 4 com a Bésnia-Herzegovina, a
Holanda e a anfitria Sérvia, que defronta no domingo na derradeira jornada. Portugal esta obrigado a
ganhar e a esperar pela 'ajuda’ da Bésnia Herzegovina no jogo com a Holanda. A fase final do Mundial
de sub-20 realiza-se na RuUssia, de 03 a 17 de julho de 2016 e ja estdo apuradas a Russia
(organizador) e a Dinamarca (1.° lugar Europeu sub-19 de 2015), Roménia (1.°© no Mundial sub-18 de
2014) e a Suécia (3.° Europeu sub-19 de 2015). Autor: Lusa
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Benfica vence S. Petersburgo e esta mais perto das meias

Internet 19-03-2016
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19-03-2016 19:46
A segunda mao dos quartos-de-final da Taga Challenge realiza-se no dia 26 de marco.

Foto: SL BENFICA
Treinador de andebol do Benfica.

Por SAPO Desporto ¢/ Lusasapodesporto@sapo.pt

O Benfica venceu hoje por 24-20 os russos do Sao Petersburgo, numa partida muito equilibrada e
com duas partes distintas, tendo ficado mais perto de alcancar as meias-finais da Taca Chalenge de
andebol.

Em jogo da primeira méo dos quartos de final, realizado no pavilhdo da Luz, em Lisboa, Benfica e S&o
Petersburgo protagonizaram uma partida muito equilibrada e com bastante intensidade, o que se
refletiu numa diferenca de apenas quatro golos.

Elledy Semedo, com sete golos, e Borrogan, com quatro, foram os jogadores 'encarnados’' que mais
se destacaram enquanto do lado da equipa russa sobressairam as acdes ofensivas de Voronin e de
Dryapochko, com cinco e quatro tentos, respetivamente.

Durante o primeiro tempo o Benfica mostrou uma grande eficacia, aproveitando praticamente todas
as jogadas que disp0Os para visar a baliza russa, enquanto os russos foram mais displicentes, muito
gracgas as 'preciosas’ interveng¢8es do guardido ‘encarnado’ Mitrevsky.

Fruto dessa eficacia, o Benfica chegou ao intervalo a vencer a equipa russa por 13-9.

Contudo, no segundo tempo os papéis inverteram-se e foi a equipa visitante a entrar mais forte no
jogo, mostrando também um maior acerto, diante de um Benfica muito passivo.

Apesar disso, a equipa ‘encarnada’ conseguiu vencer a partida, por 24-20, partindo para a segunda-
méo da eliminatéria, em S&o Petersburgo, com uma vantagem de quatro golos.
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ABC empata com Wacker Thun e estas nas "meias"
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Os minhotos defendiam uma vantagem de sete golos.

Foto: EHF
Andebol

Por SAPO Desporto ¢/ Lusasapodesporto@sapo.pt

O ABC assegurou este sabado a presenca nas meias-finais da Taga Challenge de andebol ao empatar
a 34-34 com o Wacker Thun, na Suica, onde defendia uma vantagem de sete golos alcancada no jogo
da primeira mao em Braga (30-23).

A equipa do ABC, que 'vingou' assim a final da edicdo de 2004/05 da Taca Challenge, perdida
precisamente para os suicos do Wacker Thun por dois golos, derrota fora por 29-24 e triunfo em
Braga por 29-26, vencia ao intervalo por 16-15.

O ABC vai agora disputar o acesso a final da Taca Challenge frente ao vencedor da eliminatéria que
opde os belgas do KV Sasja HC aos checos do HC Dukla de Praga, com jogos a realizar no domingo e a
27 de margo.

Os bracarenses perseguem a sua quarta participacdo numa final europeia, numa corrida que conta
ainda com a presenca do Benfica, depois de disputarem uma final da Liga dos Campe®es e duas finais

da Taca Challenge, sem somarem qualquer titulo.

Pedro Spinola, que em Braga foi o melhor marcador do encontro com 10 golos, voltou a estar em
evidéncia na formacao do ABC ao somar sete, tantos quantos os obtidos por Hugo Rocha.

No conjunto suigo, a eficacia no remate esteve do lado de Lukas Von Deschwanden, que foi o melhor
marcador do encontro com 12 golos.
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Ulisses Pereira néao sera recandidato na federacdo de andebol
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O lider da federacédo apela ao aparecimento de "novas estratégias e novos protagonistas”.

Foto: DR

Federacao vai a votos a 25 de junho

Por SAPO Desporto ¢/ Lusasapodesporto@sapo.pt

O presidente da Federacdo de Andebol de Portugal (FAP), Ulisses Pereira, anunciou hoje que nao se
vai recandidatar, por considerar que sdo necessarias "novas estratégias e novos protagonistas",
solicitando a marcacao de eleicdes para 25 de junho.

Ulisses Pereira fez um "balanco positivo [...], mas insuficiente” do seu mandato, reclamando ter
conseguido "salvar a federacdo de uma situagdo de faléncia iminente"”, mas falhando o objetivo de
"garantir a sustentabilidade econémica e financeira".

"Sentimos serem necessarias novas dinamicas, capacidades acrescidas de captacdo de recursos,
coragem para romper com muitas situacdes de compromisso injustificadas, e por isso mesmo novas
estratégias e novos protagonistas", disse o lider federativo.

Ulisses Pereira, que discursou na Assembleia Geral extraordinaria da FAP, realizada na sede Comité

Olimpico de Portugal, em Lisboa, alegou também razdes de ordem pessoal para ndo se recandidatar a
presidéncia do organismo para o mandato correspondente ao ciclo olimpico 2016/2020.
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Portugal perde com Holanda e compromete apuramento
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A fase final do Mundial de sub-20 realiza-se na Russia, de 03 a 17 de julho de 2016.
Foto: DR

Andebol.

Por SAPO Desporto ¢/ Lusasapodesporto@sapo.pt

A selecao portuguesa feminina de andebol de sub-20 comprometeu este sabado o apuramento para o
Mundial2016 ao perder com a Holanda, por 28-24, em jogo referente ao grupo 4 de qualificagao, a
decorrer em Vrnjacka Banja, na Sérvia.

Depois do triunfo categoérico na sexta-feira frente a Bdsnia-Herzegovina, por 35-21, a selecéo
portuguesa estava obrigada a vencer hoje a Holanda para levar a discussdo do apuramento para o
jogo decisivo de domingo com a anfitrid Sérvia.

A primeira jornada do grupo completou-se na sexta-feira com o empate a 25 golos entre a Sérvia e a
Holanda e ja hoje a sele¢ao anfitria derrotou a Bosnia Herzegovina por 34-20 e assumiu a lideranca do
grupo 4 com os mesmos trés pontos das holandesas.

Patricia Rodrigues, com oito golos, esteve em evidéncia no capitulo da concretizagdo na selegéo
portuguesa, que chegou ao intervalo a vencer com alguma tranquilidade por 14-10.

Na formacédo holandesa, Anouk Zwinkels, com oito golos, e llya Belgareh, com sete em sete remates,
correspondendo a uma eficacia de 100 por cento, foram as jogadoras em destaque.

Portugal disputa a Unica vaga do grupo 4 com a Bdésnia-Herzegovina, a Holanda e a anfitrida Sérvia,
que defronta no domingo na derradeira jornada. Portugal esta obrigado a ganhar e a esperar pela
'ajuda’ da Bésnia Herzegovina no jogo com a Holanda.

A fase final do Mundial de sub-20 realiza-se na Russia, de 03 a 17 de julho de 2016 e ja estédo
apuradas a Russia (organizador) e a Dinamarca (1.° lugar Europeu sub-19 de 2015), Roménia (1.° no
Mundial sub-18 de 2014) e a Suécia (3.° Europeu sub-19 de 2015).
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Ulisses Pereira anuncia que nao se recandidata a presidéncia da Federacao
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"Sentimos serem necessarias novas dinamicas, capacidades acrescidas de captag¢do de recursos,
coragem para romper com muitas situac¢des" Por Record O presidente da Federagcdo de Andebol de
Portugal (FAP), Ulisses Pereira, anunciou este sdbado que nado se vai recandidatar, por considerar que
sdo necessarias "novas estratégias e novos protagonistas”, solicitando a marcagao de elei¢des para 25
de junho.Ulisses Pereira fez um "balanco positivo [...], mas insuficiente" do seu mandato, reclamando
ter conseguido "salvar a federagdo de uma situacao de faléncia iminente", mas falhando o objetivo de
"garantir a sustentabilidade econémica e financeira"."Sentimos serem necesséarias novas dinamicas,
capacidades acrescidas de captacdo de recursos, coragem para romper com muitas situagdes de
compromisso injustificadas, e por isso mesmo novas estratégias e novos protagonistas”, disse o lider
federativo.Ulisses Pereira, que discursou na Assembleia Geral extraordinaria da FAP, realizada na sede
Comité Olimpico de Portugal, em Lisboa, alegou também raz8es de ordem pessoal para nao se
recandidatar a presidéncia do organismo para o mandato correspondente ao ciclo olimpico 2016/2020.

16:10 . Record
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Taca Challenge: Benfica garante vantagem na 1.2 méao dos "quartos”
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Numa partida que os encarnados desde cedo dominaram, ao intervalo registava-se uma vantagem
portuguesa por 13-9. Por Record O Benfica assegurou este sabado uma importante vitéria na primeira
mao dos quartos-de-final da Taga Challenge, ao bater os russos do St. Petersburgo por 24-20.Numa

partida que os encarnados desde cedo dominaram, ao intervalo registava-se uma vantagem
portuguesa por 13-9.

17:31 . Record
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Taca Challenge: ABC empata na Sui¢ca e avanca para as "meias"
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Com vantagem de sete golos a partida, o ABC geriu o encontro e até estava a vencer ao intervalo, por
16-15. Por Record O ABC assegurou este sabado a presenca nas meias-finais da Taca Challenge ao
empatar a 34-34 com o Wacker Thun, na Suica, onde defendia uma vantagem de sete golos alcancada
no jogo da primeira mdo em Braga (30-23).A equipa do ABC, que vingou assim a final da edi¢cdo de
2004/05 da Tacga Challenge, perdida precisamente para os suicos do Wacker Thun por dois golos,
derrota fora por 29-24 e triunfo em Braga por 29-26, vencia ao intervalo por 16-15.0 ABC vai agora
disputar o acesso a final da Taca Challenge frente ao vencedor da eliminatéria que op6e os belgas do
KV Sasja HC aos checos do HC Dukla de Praga, com jogos a realizar no domingo e a 27 de mar¢o.Os
bracarenses perseguem a sua quarta participacdo numa final europeia, numa corrida que conta ainda
com a presenca do Benfica, depois de disputarem uma final da Liga dos Campedfes e duas finais da
Taca Challenge, sem somarem qualquer titulo.Pedro Spinola, que em Braga foi o melhor marcador do
encontro com 10 golos, voltou a estar em evidéncia na formacdo do ABC ao somar sete, tantos
quantos os obtidos por Hugo Rocha.No conjunto suico, a eficacia no remate esteve do lado de Lukas
Von Deschwanden, que foi o melhor marcador do encontro com 12 golos.

18:20 . Record
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Benfica com motivacao extra
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Benfica recebe hoje, na Luz, os russos do St. Petersburgo para os ‘quartos' da Challenge Por Record A
vitéria do Benfica frente ao FC Porto nas meias-finais do playoff (32-31) no Dragédo Caixa na ultima
quarta-feira aumentou os niveis de confianga para o confronto esta tarde (16 horas) na Luz face ao St.
Petersburgo, da Russia, para os quartos-de-final da Taca Challenge.E com esta motivacédo extra que a
turma encarnada quer obter, em casa, um bom resultado na 12 mao para encarar a passagem a fase
seguinte, realizando-se o jogo da 22 méao no proximo dia 26, na Rdssia.A tarefa ndo é facil para os
pupilos de Mariano Ortega. O St. Petersburgo tem marcado uma presenca regular nas competicdes
europeias, tendo ja participado na Liga dos Campedes."Vamos defrontar uma equipa fisicamente
muito forte, com muita agressividade e intensidade, com bons rematadores. Vai ser um jogo dificil"”,
assegurou o técnico dos encarnados, Mariano Ortega, ao site da BTV.O pivot, Ales Silva, considera que
0 conjunto russo apresenta um bom coletivo. "Sao altos, com um bom remate de fora, e o guarda-
redes deles também é competente. Os latinos sentem mais o0 jogo, muitas vezes deixam a emocao
falar mais alto, e os russos sédo jogadores que jogam mais tranquilamente”, referiu Ales Silva ao site
do Benfica.ABC na SuicaEntretanto, o ABC joga esta tarde na Suica a 22 méo dos quartos-de-final da
Taga Challenge, frente ao Wacker Thun, apés ter ganho por 30-23, na 12 méo, no Pavilh&do Flavio S&
Leite.Mesmo com uma vantagem apreciavel de 7 golos, os suicos sdo um adversario perigoso e
bateram o ABC na final da Taca Challenge em 2004/2005."Nao temos qualquer tipo de sentimento de
vinganga pela derrota na final ha 11 anos. O nosso objetivo é chegar a final da Taca e ganhar”,
sublinhou o academista Pedro Seabra.

01:46 . Record
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Portugal compromete apuramento para o Mundial” 2016 sub-20 feminino
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Jogo referente ao grupo 4 de qualificacdo Por Record A selecdo portuguesa feminina de andebol de
sub-20 comprometeu este sabado o apuramento para o Mundial'2016 ao perder com a Holanda, por
28-24, em jogo referente ao grupo 4 de qualificagdo, a decorrer em Vrnjacka Banja, na Sérvia.Depois
do triunfo categorico na sexta-feira frente a Bdosnia-Herzegovina, por 35-21, a sele¢do portuguesa
estava obrigada a vencer este sabado a Holanda para levar a discussao do apuramento para o jogo
decisivo de domingo com a anfitria Sérvia.A primeira jornada do grupo completou-se na sexta-feira
com o empate a 25 golos entre a Sérvia e a Holanda e ja hoje a selecdo anfitrid derrotou a Bdsnia
Herzegovina por 34-20 e assumiu a lideranca do grupo 4 com os mesmos trés pontos das
holandesas.Patricia Rodrigues, com oito golos, esteve em evidéncia no capitulo da concretiza¢do na
selecdo portuguesa, que chegou ao intervalo a vencer com alguma tranquilidade por 14-10.Na
formacgao holandesa, Anouk Zwinkels, com oito golos, e llya Belgareh, com sete em sete remates,
correspondendo a uma eficacia de 100 por cento, foram as jogadoras em destaque.Portugal disputa a
Unica vaga do grupo 4 com a Bésnia-Herzegovina, a Holanda e a anfitrid Sérvia, que defronta no
domingo na derradeira jornada. Portugal esta obrigado a ganhar e a esperar pela 'ajuda’ da Bésnia
Herzegovina no jogo com a Holanda.A fase final do Mundial de sub-20 realiza-se na Russia, de 03 a 17
de julho de 2016 e j& estdo apuradas a Russia (organizador) e a Dinamarca (1.° lugar Europeu sub-19
de 2015), Roménia (1.° no Mundial sub-18 de 2014) e a Suécia (3.° Europeu sub-19 de 2015).

19:18 . Record
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Festa do Andebol decorreu em Vouzela
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18 Margo, 2016 |Autor:
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De acordo com o plano de actividades da Escola de Andebol da Associagao de S. Miguel do Mato em
parceria com o Agrupamento de Escolas de Vouzela e o Agrupamento de Escolas de Vouzela e Campia
realizaram-se quatro Festand's .

No dia 1 de Fevereiro e nos dias 3, 8 e 11 de Marcgo realizaram-se os Festand's na Escola Béasica de
Campia e nas Escolas Basicas de Mogamedes, Vouzela e Queird, respectivamente. Foram entregues 0s
certificados de participagcdo da Federacdo de Andebol de Portugal e da Associacdo de Andebol de Viseu
a todos os alunos participantes. O balanco € muito positivo pois os alunos demonstraram-se muito
receptivos, com muito interesse, empenho e alegria na realizagdo das actividades. Os professores das
actividades de Enriquecimento Curricular de E. Fisica e Moral também colaboraram na realizagéo das
mesmas.

No 3° periodo a Escola de Andebol dinamizard mais Festand's no 1° Ciclo em datas e Escolas a definir
brevemente.

A Escola de Andebol da Associacdo de S. Miguel do Mato ira continuar a trabalhar e a desenvolver os
seus objectivos que passam por proporcionar a cada vez mais criangas e jovens uma maior e melhor
pratica desportiva regular e orientada.

Pagina 75



CISION

ID: 63630959

Correlio
do Minho

18-03-2016

Ambito: Regional

Tiragem: 8000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Pag: 25

Cores: Cor
Area: 25,00 x 18,15 cm?

Corte: 1 de 1

PELO AUTISMO,
TODOS 05 PASSOS CONTAM.
e B I ¥

“Vamos a Sui¢a para ganhar”

ABC/UMINHO PARTE HOJE PARA A SUICA, onde amanh mede forcas com o Wacker Thun, em jogo da sequnda méo dos
quartos-de-final da Taca Challenge. Diogo Branquinho e Jodo Gongalves nao se focam na vantagem e apontam a nova vitoria.

ANDEBOL

| Joana Russo Belo |

Na bagagem até a Suica vao sete
golos de vantagem. Margem que
dé conforto extra ao ABC/UMi-
nho para o encontro da segunda
mdo dos quartos-de-final da Ta-
ca Challenge, frente a0 Wacker
Thun. Vencer ¢ a palavra de or-
dem entre a equipa, ja com o
pensamento claro em repetir a
final da prova europeia esta tem-
porada.

“Conseguimos uma boa vanta-
gem na primeira mdo, mas nao
nos vamos esconder atrds dela.
Vamos a Suica para ganhar o jo-
20”, sublinhou Diogo Branqui-
nho, na véspera da partida para a
Suica.

O ponta lembra que os suicos
tém “um bom ataque organiza-
do”, no entanto, “estudamos
muito bem a li¢3o, estamos a tra-
balhar bem e motivados”, dai
que a receita para anular esse
ponto forte passe pela “concen-
tracd0”: “no primeiro jogo con-
seguimos anuld-los com uma
boa defesa e um bom contra-ata-
que. Sofremos poucos golos, de-
fendemos muito bem e 1d quere-

gy saies M

Jodo Gongalves e Diogo Branquinho reforcam a ambigao do ABC/UMinho na Taca Challenge

mos fazer exactamente o mes-
mo, defender bem”.

Optimismo partilhado por Jodo
Gongalves, jogador que reforga
a meta da final como grande de-
signio da época. Apesar desse

objectivo, para ja o foco estd no
Wacker Thun.

“E melhor ndo pensar ja na fi-
nal. Primeiro temos um jogo
com os suicos, depois ainda te-
mos mais dois jogos, se passar-

f)

Primavera

il -

mos, contra o Dukla de Praga.
Vamos jogo-a-jogo para chegar
a final, € um objectivo. A seguir,
venha quem vier na final, € para
ganhar”, frisou.

Para Jodo Gongalves, “a vanta-

+ viagem

gem de sete golos pode ser um
bocado enganosa”, por isso, ndo
ha espago para facilitismo: “va-
mos com o objectivo de ganhar
0 jogo la. Ndo vamos a pensar
nessa vantagem. Vai ser um jogo
complicado, em casa deles, mas
vamos ganhar, é 0 nosso grande
objectivo”. Apesar das baixas -
Nuno Rebelo, Tomds Albuquer-
que, Ricardo Pesqueira e Olek-
sandr - “vamos para cima deles
com os jogadores disponiveis”.
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A partir de amanhi, na Horta

Iniciados de andebol
concentram-se na Horta

A selecgdo de andebol dos Acgores de iniciados (nascidos em
2000 e 2001) vai comegar, amanhd, na Horta, o estagio visando a
presenga dos Jogos das Ilhas de Maiorca.

A primeira semana de estagio conta com 17 atletas de 4 clubes,
com o Sporting da Horta fornecendo 10 jogadores.

O Maritimo de Ponta Delgada cede os jogadores Jodo Ferreira,
Jalio Coelho, Henrique Farias e Valter Carreiro. Do Marienses es-
tdo convocados Jorge Tavares ¢ Gongalo Melo. Gustavo Costa ¢ o
unico representante da Associagdo Desportiva da Graciosa.

Gustavo Cipriano, Ricardo Silva, Miguel Bagaco, Afonso
Castro, Gustavo Santos, Tiago Braga, Jodo Castro, Pedro Caeiro,
Rodrigo Pinto e Isac Neves sdo os atletas do Sporting da Horta.

Entretanto, para o grupo “A” do “regional” de iniciados, o Mari-
timo realiza, hoje, pelas 18h30, no pavilhdo da escola Roberto Ivens,
em Ponta Delgada, o primeiro dos dois jogos com o Marienses, das

jornadas 5 e 6. O segundo encontro € as 09h00 de amanha.

O Maritimo nas anteriores jornadas jogou na Horta com o
Sporting daquela cidade, perdendo por 35-25 e por 28-25. A equipa
faialense foi a Santa Maria nas primeiras duas jornadas vencer o
Marienses por 35-14 e por 27-22.

Em juvenis, o Sporting da Horta ganhou ao Grupo Desportivo
da Casa do Povo dos Arrifes por 35-11 e por 30-12. Os encontros
foram no Faial.

Entretanto, continua condicionada a participagdo das equipas da
Casa do Povo dos Arrifes nos campeonatos regionais de infantis,
de iniciados (grupo “B”), de juniores e de seniores, por ainda nao
estarem concluidos os processos de inscrigao.

Pela mesma razdo a equipa do Colégio Castanheiro de Ponta
Delgada ndo estd em condigdes de participar no campeonato de ini-
ciados “B”.
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Preparando dos Jogos das Ilhas

Seleccao de juvenis

de futebol em estagio

XX TEUX
DESILES

ILLES EALEAES

Os jogadores convocados para a selec¢do de futebol de juve-
nis que vai competir na 20.* edi¢ao dos Jogos das Ilhas, estagiam
entre Domingo ¢ Quinta-feira da proxima semana na cidade da
Horta.

Para o segundo estagio, o seleccionador Jodo Rosa e o treina-
dor Sandro Silva, do gabinete técnico da Associagdo de Futebol
da Horta (AFH), chamaram 14 jogadores, sendo 7 da AFH, 4
da Associagdo de Futebol de Angra e 3 da Associa¢do de Ponta
Delgada.

Por clubes, os atletas que vao participar em 5 treinos no cam-
po da Alagoa sdo: Santa Clara: Luis Cavaco e Rodrigo Ponte:
Oliveirenses: Miguel Cunha; Flamengos: Isac Matos, Joao Avila
e Tiago Fortuna; FaYal Sport; Pedro Pinto ¢ Ronaldo Almada;
Madalena: Alexandre Gomes e Luis Goulart; Juventude Lajense:
Nuno Valaddo e Rui Valaddo; Angrense: José Costa e Miguel
Soares.

Em relagdo ao primeiro estagio, que teve lugar na Horta entre
9 e 13 de Setembro, que contou com 19 jogadores, sairam 11:
Anténio Camara e Henrique Puim, do Clube Futebol Pauleta;
Diogo Vieira e Rodrigo Alves, do Desportivo S. Jodo, do Pico;
Ismael Oliveira, Ivo Catarina, Pedro Caeiro, Vitor Hugo Silva,
do Fayal Sport; Diogo Motty, Luis Simdo ¢ Ruben Pestana, do
Santa Clara.

As novidades sdo Nuno e Rui Valaddo, do Juventude Lajen-
se, € Jodo Avila, do Madalena.

“JOGOS” EM MAIORCA

A 20.% edigdo dos Jogos das Ilhas estd marcada para o peri-
odo de 24 a 29 de Maio na cidade de Palma de Maiorca, da ilha
espanhola do arquipélago das Baleares.

Véo estar em actividade 13 modalidades: Basquetebol,
Andebol, Voleibol, Futebol, Rugby de 7, Vela, Ginastica, Judo,
Ténis de Mesa, Ténis, Natagdo, Triatlo e Atletismo.

A organizagdo vai ainda abrir a possibilidade de colocar em
competi¢do outras 6 disciplinas desportivas, desde que haja um
minimo de 5 ilhas inscritas. Sdo elas Badminton, Ciclismo, Ka-
raté, Tiro com Arco, Xadrez ¢ Tackwondo.
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Agenda desportiva
FUTEBOL Frielas, Seia FC-AD Poiares e
Lordemé&o FC-Bobadelense.
IZ;' ,ijgo?nada AF Viseu

Hoje Rio Ave-Maritimo (20h30-
SportTv1)

Amanha Sporting-Arouca (18h30-
SportTv 1) e V. Settbal-FC Porto
(20h45-SportTv1)

Domingo Tondela-Belenenses,
Nacional-V. Guimaraes (16hoo-
SportTv 1), Académica-Estoril,
Pagos Ferreira-Moreirense,
Boavista-Benfica (18h15-SportTv 1)
e Sp. Braga-U. Madeira.

llLiga

372jornada

Domingo

Portimonense-Benfica B (11h15-
SportTv 1), Desp. Chaves-Atlético,
Ac. Viseu-V. Guimaraes B, Sporting
B-Oliveirense (15hoo-Sporting Tv),
Desp. Aves-Penafiel, Sp. Braga B-
Varzim, Sp. Covilhd-  Famalico,
Farense-Leixdes, Feirense-
Freamunde, Santa Clara-Oriental,
Gil Vicente-FC Porto B e Mafra-
Olhanense.

Campeonato

de Portugal-Fase de
Manutengio-Série C
6.2 jornada

Domingo

Sousense-Cinfaes, Amarante-
Sobrado, Tirsense-Vila Real e SC
Coimbrées-SC Salgueiros.

Campeonato

de Portugal-Fase de
Manutengio-Série D
6.2 jornada

Domingo

Lusitania Lourosa-Oliv. Frades,
Lusitano FC-Cesarense, Mortagua-
Gafanhae Bustelo-Sanjoanense.

Nacional de Iniciados

- Ap. Campeao - Centro
8.2jornada

Amanha Sporting-Borbense,
Académica-SL Cartaxo e
Tondela-U. Leiria.

Nacional de Iniciados
- Manutengao - série D
8.2 jornada

Amanha O Pinguinzinho-Vigor
Mocidade, Sertanense-Ac.
Fund&o, AD Estagdo-Sabugal e
Naval-Benfica C.Branco.

Futebol Feminino

1.2 Divisdo Nacional

- Manutengao

22jornada

Domingo Atlético Ouriense-
Vilaverdense FC, UR
Cadima-Boavista FC e Fundagao
Laura Santos-Viseu 2001

Futebol Feminino
Nacional de Promogio
15.2 jornada

Domingo Unido Ferreirense-
Condeixa, Beira Baixa UC-Os
Vidreiros, MD Eirolense-Ponte

Divisdo de Honra
23.2jornada

Domingo Carregal do Sal-Penalva
Castelo, Gente Nave (Alvite)-
Viseu e Benfica, Sport Clube
Paivense-ACDR Lamelas, Ferreira
de Aves-Tarouquense, GD
Resende-GD Silgueiros, AD
Castro Daire-UDSampedrense,
CA Molelos-Moimenta da Beira e
GD Mangualde-AD Sétéo.

1.2 Divisdo - Norte

222 jornada

Domingo

Carregal do Sal-Penalva Castelo,
Gente Nave (Alvite)-Viseu e
Benfica, Sport Clube Paivense-
ACDR Lamelas, Ferreirade
Aves-Tarouquense, GD Resende-
GD Silgueiros, AD Castro
Daire-UDSampedrense, CA
Molelos-Moimenta da Beirae GD
Mangualde-AD Sétdo.

1.2 Divisdo - Sul

212 jornada

Domingo UD Vilamaiorense-Os
Ceireiros, Nespereira FC-GDCP
Oliv. do Douro, Campia-Os Vouze-
lenses, GD Parada-Sezurense e
GDC Roriz-SC Lamego.

Juniores - Zona Norte
182 jornada

Amanha

Cinfaes-Penalva Castelo, GD
Resende-Os Vouzelenses,
Moimenta da Beira-SC Tarouca, AD
Sétao-GD Oliveira de Frades e Sp.
Lamego-O Crasto.

Juvenis - Zona Norte
212 jornada

Amanha GD Resende-Sport
Clube Paivense

Domingo SC Tarouca-Moimenta
da Beira, CF Os Viriatos-Os
Vouzelenses, CF Os Repesenses
B-AD Sétdo, Penalva Castelo-
Cracks Lamego e Cinfaes-O
Crasto.

Juvenis - Zona Sul

212 jornada

Amanha Viseu 2001-SL Nelas e
Ac. Viseu-Mortagua

Domingo Viseu e Benfica-Lusitano
FC, CRC Santo André-FC Ranha-
dos, Estrela do Mondego-Carregal
do Sal e Mangualde-CA Molelos.

Iniciados - Zona Norte
18.2jornada

Amanha Viseu e Benfica B-Re-
sende, SC Tarouca, Os Ceireiros,
Sport Clube Paivense-Cracks La-
mego e Cinfaes-Moimenta da
Beirae O Crasto-Souselo.

Iniciados - Zona Centro
212 jornada
Amanha Viseu United FC-Os Viria-

tos, AD Satdo-Viseu 2001, CF Os
Repesenses B-Ac. Viseu,

Lusitano FC-GD Oliveira de Frades
e Os Vouzelenses-Viseu e Benfica.

Iniciados - Zona Sul

212 jornada

Amanha Viseu 2001 B-Mangualde
e CF Os Repesenses-Lusitano B.
Domingo Carregal do Sal-Estrela
do Mondego, Molelos-SL Nelas e
Canas Senhorim-Vale de Agores

Infantis Sub-13 Norte
18.2jornada

Amanha Cr. Lamego- SC Tarouca,
Leomil-Cinfées, Sampedrense-Fer-
reira de Aves, Souselo FC-O Crasto
e CP VilaNova Paiva-GD Resende.

Infantis Sub-13 Centro
222 jornada

Amanha GD Oliveira de Frades-
AD Sdtdo, Ac. Viseu-O Pinguinzi-
nho B, Viseu e Benfica-Dinamo da
Estagdo e Os Vouzelenses-Os Vi-
riatos.

Domingo Viseu 2001-Lusitano FC.

Infantis Sub-13 Sul
22.2jornada

Amanha Os Pestinhas-CF Os Re-
pesenses, SL Nelas-Vale de Agores,
GDR Canas Senhorim-Dinamo da
Estagdo, Os Galfarritos-Vila Cha de
Sé e O Pinguinzinho-GD Man-
gualde.

Infantis Sub-12

- Ap. Campeao

22jornada

Amanha

Cracks Lamego-CB Viseu, Viseu e
Benfica-Repesenses e Oliv. Frades-
O Pinguinzinho.

Infantis Sub-12

- Encerramento A
12jornada

Amanha GD Mangualde-Ac. Viseu,
Os Viriatos-Os Pestinhas e Vila Cha
de S&-ASDREQ-Quintela.
Domingo Viseu e Benfica B-Di-
namo da Estagdo.

Infantis Sub-12

- EncerramentoB
22jornada

Amanha

O Crasto-Penalva Castelo, Sampe-
drense-Repesenses B, AEFD Sdo
Pedro Sul-Os Ceireiros e Mortagua
FC-Lusitano FC.

Benjamins Sub-11

- Norte

18.2jornada

Amanha

CP Vila Nova Paiva-Souselo FC,O
Crasto-Footlafées, GD Resende-
SC Tarouca e Cinfaes-Cracks La-
mego.

Benjamins Sub-11
-Centro

18.2jornada

Amanha

Viseu e Benfica-Lusitano FC, Os
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Vouzelenses-SL Nelas B, Ac. Viseu-
Dinamo da Estagdo e Penalva Cas-
telo-GD Oliveira de Frades.

Benjamins Sub-11

-Sul

18.2 jornada

Amanha Carregal do Sal-Os Pesti-
nhas, SL Nelas-CF Os Repesenses,
O Pinguinzinho-Viseu 2001 e GD
Mangualde-Viseu e Benfica B.

AF Guarda

1.2 Divisao

212 jornada

Domingo

Pinhelenses-Vila Cortez, Gindsio
Figueirense-Sp. Méda, GD
Trancoso-AD Fornos de Algodres,
Vilar Formoso-Os Vilanovenses,
CD Gouveia-Desportiva do Soito,
Aguiar da Beira-Vila Franca das
Naves e AD Manteigas-SC
Celoricense.

Juniores

17.2 jornada

Amanha AD Fornos de Algodres-
Figueira CTL, Guarda
Unida-Estrelas de Almeida, Sp.
Méda-Castelos e AD Manteigas-
NDS Guarda.

Juvenis

20.2jornada

Domingo CD Gouveia-Vila Franca
das Naves, NDS Guarda B-SC
Sabugal, Os Pinhelenses-Seia FC,
GD Foz Ca-AD Fornos de
Algodres e GD Trancoso-NDS
Guarda.

Iniciados

- Ap. Campeio

7.2 jornada

Amanha AD S3o Romao-Guarda
Unida, NDS Guarda-Seia FC e GD
Trancoso-Os Pinhelenses.

FUTSAL

2.2 Divisao Nacional

- Promogio zona Norte
22jornada

Amanha Futsal Azeméis-Pévoa
Futsal, Desportivo da Ordem-
Viseu 2001 AD Caxinas-Unidos
Pinheirense.

2.2 Divisao Nacional

- Manutengao série B
22jornada

Amanha Amigos Abeira Douro-
Mogadouro, Paredes-Arsenal
Parada, SC Lamego-Paraiso Foz e
Freixieiro-AJAB Tabuago.

2.2 Divisao Nacional

- Manutengao série C
22jornada

Amanha GDR Lameirinhas-ABC
Nelas e Domus Nostra-Lamas
Futsal.

Domingo ACR Vale de Cambra-
Ossela.
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1.2 Divisdao Nacional
Feminina - Man. Norte
52 jornada

Amanha Sporting Canidelo-
Nur'Alvares e Chaves-Lusitano

AF Viseu

Divisdo de Honra

173 jornada

Amanha Inter Futsal Tarouca-CSC
Sever, GD SJ Pesqueira-GD Bela
Vista, Casa Benfica Viseu-Viseu
2001 B, Casa Benfica Moimenta
Beira-Sao Martinho de Mouros,
Unidos da Estagdo-Pedreles e
ACRD Rio de Moinhos-Casa
Benfica Castro Daire.

Taga da AF Viseu
Encerramento -
Juniores

2.2 jornada

Domingo Pedreles Beira Ddo
Clube-GD SJ Pesqueira e
Sporting Clube de Lamego-Casa
do Benfica em Viseu.

Encerramento -
Juvenis - Grupo 1

1.2 jornada

Amanha AJAB Tabuago-Unidos
da Estagéo e Centro Social de
Sever-Atitudes Traquinas

Juvenis - Grupo 2
12jornada

Amanha Casa do Benficaem
Viseu-Sp. Lamego e Gigantes de
Mangualde-Viseu 2001.

AF Guarda

Seniores

14.2 jornada

Amanha SC Sabugal-Casal
Cinza, ADA de Foz C6a-CDC
Pinheiro e AD Manteigas Futsal-
Penaverdense.

ANDEBOL

Nacional de Iniciados
2.2Fase-Zona2
5.2jornada

Domingo Estarreja AC-EA
Moimenta da Beira, AD
Sanjoanense-Colégio Carvalhos,
Gindsio Tarouca-FC Gaia e CD Sdo
Paio de Oleiros-NA Penedono.

Nacional de Iniciados
2.2Fase-Zona3

5.2 jornada

Domingo SIR 1.° Maio-Sporting 'A',
NA Samora Correia-Juve Lis, ADC
Benavente-AC Sismaria e CD Séo
Bernardo 'A'-Académico de Viseu.

AA Viseu

Iniciados masculinos
4.2 jornada

Domingo OS Melros de Germil-
ASCD S. Miguel do Mato, Guarda
Unida/IPG-ABC Nelas e AC
lamego-Andebol Academia S.

Pedro do Sul.

Infantis Femininos

9.2 jornada

Amanha Andebol Academiade S.
Pedro do Sul-Académico de Viseu,
AC Oliveira de Frades-ASCD
S.Migel do Mato e Andebol
Agrupamento de Escolas de Santa
Comba D3o-EA Moimenta da Beira.

Minis Femininos

- Andebol de 5

22jornada

Amanha Andebol Academia S.
Pedro do Sul-AC Oliveira de Frades
e Académico de Viseu-Casa do
Benfica de Mortdgua.

BASQUETEBOL

Circuito Distrital de
Sub-12-2.2 Divisdo
Amanha Colégio Via Sacra-ASS
Caparrosa (9h30), ASSCR
Gumirdes-ACER Tondela, ASS
Caparrosa-ASSCR Gumirdes B
(10h30), ACER Tondela-Colégio
Via Sacra, Colégio Via Sacra-
ASSCR Gumirdes B (11:30) e
ACER Tondela-ASS Caparrosa

Torneio das Beiras
Sub-14 masculinos
Amanha ASSCR Gumirdes-ASS
Caparrosa (19h30-Pavilhdo da
Escola Secunddria de Viriato)

Torneio das Beiras
Sub-14 femininos
Domingo ARC Oliveirinha-Guarda
Basket (15hoo-Pavilhdo Municipal
de Carregal do Sal).

Torneio das Beiras
Sub-16 masc./Sub-19
fem.

Amanha Pavilhdo Municipal de
Carregal do Sal

ARC Oliveirinha-ASS Caparrosa,
ASS Caparosa-Clube Bola Basket
(15h30) e Clube Bola Basket-ARC
Oliveirinha (16h30)

XX Taga Nacional
Sub-18 Masculinos
Amanha ASSCR Gumirdes A-
Clube Camdes (14h30-Pavilhdo
Cidade de Viseu)

Il Taga da Federagao
Seniores masculinos
Amanha Os Povoenses-Sangalhos
(20h15-Pavilho Cidade de Viseu)

Torneio Inter-Associa-
¢oes Sub 16 Masculinos
Amanha ACER Tondela-Olivais
(17hoo-Pavilhdo Municipal de
Tondela)

Torneio Inter-Associa-
¢oes Sub-16 Femininos
Amanha ASSCR Gumirdes-SC
Figueirense (15hoo-Pavilhdo da
Escola Secundéria de Viriato)
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«Vamos para cima deles!»

SEGUROS

Joao Gongalves (esquerda) e Branquinho (direita) confiantes

® PEDRO VIEIRA DA SILVA

ABC/UMinho jo-
ga, amanha a tarde
(17h00, menos uma
em Lisboa), com o
Wacker Thun, em parti-
da relativa aos quartos de
final da Taca Challenge.
Os minhotos vence-
ram, na primeiravolta, em
Braga, por 30-23, e parte,
assim, com uma vantagem
confortavel para a Suica.
Mas nao se pense que
os academistas vao até ter-
ras helvéticas para passear.
«Vamos para cima de-
les!», foi uma das frases
fortes da conferéncia de
Imprensa de antevisao do

Wacker Thun.

A declaragao perten-
ce a Joao Gongalves, pi-
vot do ABC/UMinho, que
esteve acompanhado por
Diogo Branquinho.

«Conseguimos uma
boa vantagem na primei-
ra mao, mas nao nos va-
mos esconder atras dela.
Vamos a Suiga para ga-
nhar o jogo, claro», des-
tacou o ponta esquerda,
que elogiou, ainda, o Wa-
cker Thun.

«Eles tém um bom ata-
que organizado. Mas te-
mos de nos centrar em
nos e no que temos de fa-
zer. Estudamos bem a li-
¢ao e estamos a trabalhar

Liberty

bem e motivados. Con-
seguimos anula-los com
uma boa defesa e um bom
contra-ataque. Sofremos
poucos golos e la quere-
mos fazer exatamente o
mesmo», finalizou Dio-
go Branquinho.

O ABC/UMinho tem
como meta vencer a Taca
Challenge, mas Joao Gon-
calves diz que o grupo es-
ta focado no jogo com a
turma helvética.

s

«Temos este jogo,
depois mais dois jogos
com o Dukla de Praga.
A meta é chegar a final,
claro, e vencer. Primeiro
os suicos, depois o Dukla e
depois... a final, que é pa-
ra ganhar», vincou.

«O Wacker Thun é um
bom adversario e vamos
l1a para ganhar. A vanta-
gem pode ser engano-
sa. Queremos vencer na
Suica, mas sabemos que
nao sera facil. Mas acre-
dito que podemos ganhar.
Vamos para cima deles!»,
finalizou Jodo Gongalves.

A comitiva do ABC/
/UMinho parte, esta ma-
nha, para terras suigas.
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Madeira SAD enfrenta o Sportmg na Final Four de Andebol

o Sporting, recordista de ti-

tulos (16 conquistados) nas
meias-finais da Taca de Portugal
de andebol, enquanto FC Porto
e Benfica discutem a outra vaga
no jogo decisivo, segundo ditou
ontem o sorteio.

O histérico de embates entre
ambas as equipas esta época re-
gista uma vitoria para cada uma,
ou seja, o Madeira SAD ji ga-
nhou ao Sporting, mas os “ledes”
também ja derrotaram os ma-
deirenses.

As meias-finais da segunda
prova mais importante do ca-

UMadelra SAD vai defrontar

LISBOA

0 Madeira SAD ja venceu o Sporting esta época, mas também ja perdeu.

lendario nacional de andebol
ficaram definidas no sorteio
realizado no Auditério do Com-
plexo Municipal dos Desportos,
em Almada, palco desta “final
four”.

As duas meias-finais estao
agendadas para 2 de abril, um
sibado, com a final a decorrer
no dia seguinte.

No sabado, o jogo que define
o primeiro finalista, entre Spor-
ting e Madeira SAD, estd marca-
do para as 15:00, enquanto “dra-
goes” e “aguias” fecham o pro-
grama do primeiro dia, a partir
das 17:00. JM
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Texto Clemente Anténio Pereira

JORNAL DO CENTRO
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ANDEBOL NAS ESCOLAS

E UMA MODALIDADE CADA VEZ MAIS PRATICADA POR
CENTENAS DE CRIANCAS DO 1° E 2° ANO DO AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS DE MORTAGUA E QUE CULMINOU COM O 1°
FESTAND’2016, NO PAVILHAO MUNICIPAL

esta do Andebol no Pavi-
Flhéo Municipal foi o grande
acontecimento que marcou a
ultima semana do Agrupamento de
Escolas de Mortagua.
A ideia deste evento teve como
objetivo promover a modalidade
entre 0s mais jovens como incentivo
a pratica desportiva.
O FESTAND é um evento que foi
criado para promover a pratica

desta modalidade entre a populagéo
escolar.

O evento juntou cerca de 130 crian-
as e jovens do 1° e 2° ano do Agru-
pamento de Escolas de Mortagua,
tendo a atividade sido orientada e
dinamizada pelos professores de
Atividade Fisica e Desportiva das
AEC’S (Atividades de Enriqueci-
mento Curricular).

O recinto do Pavilhdo Municipal foi

Tiragem: 5300

Ambito: Regional

Pag: 15
Cores: Cor
Area: 15,17 x 17,96 cm?

Corte: 1 de 1

dividido em varias estagdes, cada
uma dedicada a uma componente
bésica do andebol, como por exem-
plo: passe picado, drible e remate.
A ultima estacdo consistia no jogo
propriamente dito, que decorreu
sem grandes preocupagdes de rigi-
dez em termos de regras, tendo em
conta os escaldes etarios em questdo
e o tipo de abordagem que se pre-
tende nesta fase e que é, sobretudo,
proporcionar um primeiro contacto
com a modalidade e desenvolver
toda a parte fisico-motora associada
a pratica da mesma.

PROJETO NACIONAL
“ANDEBOL 4KIDS”

A promogédo do andebol no 1°
Ciclo do Ensino Bésico resulta
de uma parceria tripartida entre
o Municipio, o Agrupamento de
Escolas e a Associacdo de Andebol
de Viseu, inserida no projeto de
ambito nacional “Andebol 4 Kids”,
cujo objetivo é fomentar e promover
a divulgacdo e desenvolvimento
da modalidade de Andebol no 1°
CEB - Ciclo do Ensino Basico, na
vertente de iniciacio.

Ontem, iniciou-se a competi¢do
inter-turmas envolvendo os alunos
do 3° e 4° anos. Deste grupo serdo
selecionados os alunos/atletas que
irao disputar o Torneio Interconce-
lhio, que conta com a participagio
dos Agrupamentos de Escolas de
Mortagua, Nelas, Santa Comba Déo
e Tondela, em data que serda anun-
ciada brevemente.

O balanco desta jornada esta ser
bastante positiva e, segundo os
promotores, “ultrapassou todas as
expectativas iniciais, que para os
orientadores das provas e para os
proprios alunos que sdo interve-
nientes diretos na competicao estd a
ser muito estimulante, elevando os
indices motivacionais para a pratica
desta modalidade”.
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ANDEBOL | Vitéria esclarecedora do ACA na terceira jornada da 2.2 fase e
manutencgdo do primeiro lugar do grupo

Internet 18-03-2016

PlanetAlgarve Online Jorge Matos Dias

http://www.pt.cision.com/s/?|=476aa65

Campeonato Nacional 111 divisdo Seniores Masculinos Série dos Ultimos Zona Sul

Num jogo que comecou equilibrado, com as duas equipas a tentar conhecer-se, e com a equipa vinda
de Cantanhede a parecer mais forte do que realmente era.

Foi um 1° set com alguns erros de ambas as equipas, mas mais dos forasteiros, sendo que foi com
servigos e ataques fortes, e uma boa receg¢ao que o Atlético Clube de Albufeira alcangou a vitéria por
25-8

No 2° set pouco ha a dizer além do resultado, que espelha a diferenca de qualidade entre as equipas
25-11.

Para o ultimo set o treinador Miguel Nicolau decidiu trocar um pouco a equipa e deu oportunidade a
toda gente de jogar. Foi um jogo que se tornou facil quando a equipa Albufeirense deixou
praticamente de cometer erros, mantendo uma qualidade em todos os parametros do jogo bastante
elevada. O Set terminou 25-9.

“Estou feliz. Apresentamos um bom nivel de voleibol. A nossa defesa foi eficiente, defendemos bem.
Pressionamos o adversario e a nossa marcagdo de bloco funcionou, consegui fazer alguns bons

blocos. E sempre bom ganhar”, afirmou o central Fabio Gongalves.

O técnico Miguel Nicolau também se mostrou satisfeito com a atuag¢do dos seus pupilos na partida,
mas ja pensa no proximo desafio em Aveiro, contra o FC Bom Sucesso.

“Pressionamos muito a equipa adversaria, obrigamos a que jogassem mal. A nossa defesa, o ataque,
o bloco e o contra-atague foram eficientes. Ainda temos trés jogos nesta fase, se ficarmos em 1°,

vamos disputar a Taca da Federagdo, que € 0 nosso objectivo para esta época”, disse Miguel Nicolau.

A préxima jornada € ja no proximo sabado com a deslocacao dos Algarvios a Aveiro no sabado para
jogar contra o FC Bom Sucesso.

A classificacdo esta assim ordenada:
1°) AC Albufeira 8 Pontos
2°) Moura VC 7 Pontos

3°) FC Bom Sucesso 3 Pontos
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4°) ASC Cantanhedense O Pontos
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A ceriménia, que contou
com as atuagdes da viei-
rense Dalila Teixeira e do
Coro Juvenil de Vieira do
Minho, enquanto era servi-
do o jantar confecionado
por funcionarias da Vieira
Cultura e Turismo e servi-
do por uma dezena de alu-
nos do Curso Profissional
Restauragéo Variante Bar e
do Curso Vocacional Servi-
¢os Bar Mesa da EBS Vi-
eira de Araujo, distinguiu,
ainda, o mérito de 12 atle-
tas Campedes da Europa e
do Mundo em 2015.

Anténio Cardoso, edil vi-
eirense, referiu que “o
apoio ao desporto € uma
das grandes apostas deste
executivo, que ndo se tem
poupado a esforgos, no
sentido de promover inicia-
tivas que dignifiquem e va-
lorizem o trabalho diario de
todos os clubes e associa-
¢Oes locais, comprovado
na realizagdo da prova de
caca de S. Huberto, cam-
peonato do mundo de ori-
entacdo, torneio internaci-
onal de basquetebol, ralos,
entre outras atividades”.
Disse, ainda, que estéo en-
cetados esforgos no senti-
do de se construir um cam-
po de golfe de 18 buracos,
um centro de BTT e uma
pista de canoagem no Er-
mal.

A ceriménia que foi apre-
sentada por Ana Maria e
Hugo Quaresma, terminou
ja na madrugada, com a
foto dos consagrados:
Andebol-Fabio Vidrago,
ABC de Braga; Artes Mar-
ciais-Antonio Costa, Via-
nense SC (Judo); Atletis-
mo-Filomena Costa, Jardim

15-03-2016

Vieira do Minho
recebe o troféu “O Minhoto”

O pavilhao desportivo da Escola Basica Domingos de Abreu acolheu em 29 de Fevereiro a 192 gala dos troféus desportivos “O
Minhoto”, onde foram homenageados clubes, atletas, dirigentes e arbitros, que em 2015 destacaram-se a nivel desportivo na
regido do Minho. Cava-Clube de Amigos de Vieira, nomeado pela segunda vez, arrebatou o troféu clube ligacao desporto/cultura,
enquanto o Vieira SC recebeu o “pelicano”, este atribuido pelo Municipio de Vieira do Minho, anfitriao do evento e que bem soube
receber cerca de 500 participantes.

o VIEIR A

Period.: Bimensal

Ambito: Regional

Area: 26,00 x 35,92 cm?

Corte: 1 de 2

Fotos: Zé Maria

da Serra; Basquetebol-
Nanci Barbosa, Vitéria Sport
Clube e Canoagem (Nuno
Silva — CN Prado; Ciclismo-
Joana Monteiro, ASC/Bike
Zone

Desporto Adaptado-José
Azevedo, Atle. Pévoa; Des-
portos Motorizados: Bruno
Borlido, Paulo Pita Racing
Team; Futebol Amador—
“Litos”, AD Os Limianos; Fu-
tebol Profissional-Alan, SC
Braga; Futsal Elsa Dias, FC
Vermoim; Héquei em Pa-
tins-Jorge Correia, Juventu-
de de Viana; Natagéo -Ta-
mila Hilub, SC Braga; Ra-
guebi - Joana Borlido, Agra-
ria de Coimbra; Remo-Ana
Lucia Gomes,SC Caminhe-
nse; Voleibol Carlos Fidal-
go, Vitéria Sport Clube; Mo-
dalidades Diversas- Sonia
Gongalves — FAC (badmin-
ton); Arbitro-Manuel Mota
(Futebol); Dirigente Despor-

tivo-Pedro Sousa Ribeiro —
Federacdo Portuguesa de
Rugby; Treinador - Jorge
Braz — Seleccionador de
Futsal; Revelagéo- Jo&o
Amorim—CN Pt. Lima; Con-
sagracdo- Adriano Pago,
Vitéria FC (Voleibol); Asso-

n

INHOTC &%

U5 DesPLT o
& xoicho B
23

ciagdo de Clubes- Judo do
Distrito de Viana do Caste-
lo; Clube Desportivo Esco-
lar-EBS Arcos de Valdevez;
Clube Ligagéo Desporto/
Cultura-Cava — Clube de
Amigos de Vieira; Clube Fo-
mento Desportivo Jovem-

Camara Municipal de Vieira do Minho
entrega troféu ao Vieira Sport Club

aﬂ nossa terra

Sporting Clube Courense;
Evento Desportivo-Encon-
tro Luso Galaico de BTT —
Esposende; Grande Prémio
Jari (Individual)-Tiago —
Atlético de Madrid; Grande
Prémio Juri (Coletivo)- Clu-
be de Rugby de Arcos de
Valdevez.

A cada participante foi
entregue a revista O Mi-

\\.‘

nhoto, onde consta os ga-
lardoados desde a 12 edi-
¢ao. Vasco Sameiro- auto-
mobilismo, na 32 edigéo;
Patrick Cunha-desportos
motorizados, em 2003 e
Ana Rita-Modalidades di-
versas, em 2008 e agora o
CAVA, fazem parte do his-
térico de vieirenses premia-
dos.

O CAVA nomeado pela segunda vez vence

o troféu Clube Ligacao Dem‘lmura
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CAMPEONATO NACIONAL DA 3.2 DIVISAO

Albicastrense inicia

fase de subida

ANDEBOL Equipa de Castelo Branco deixou escapar o 1.° lugar na sua

zona de qualificacio, mas parte com ambicdes para a 2.2 fase (Zona Sul).

Artur Jorge
artur.jorge@reconquista.pt

A Associagao Desportiva
Albicastrense (ADA) inicia
no préximo sabado a 2.*
fase (fase de subida) do
campeonato nacional da3.*
divisao de andebol.

A equipade Castelo Branco
apurou-se tranquilamente
nasuazona de qualificagio,
mas nio garantiu o 1.° lugar,
como estava perfeitamente
ao alcance. Esse pertenceu
ao Samora Correia, que der-
rotoua ADA no derradeiro
encontro da fase, por dois
golos (26-24). Na 1.* volta
os azuis tinham ganho em
Castelo Branco por oito
(34-26).

Zona Azul (Beja), Oriental
de Lisboa, Vela de Tavira,
Sassoeiros, Gindsio do Sul,
Samora Correia e 1. de
Maio/Serpa, sio os ad-
versdrio da ADA na fase
de subida 2 2.* divisdo na-
cional. Os albicastrenses
estreiam-se neste quadro
competitivo no sdbado: re-
cebem no Pavilhio Munici-

pal o Zona Azul, as17H00.

Os bejenses foram também
os segundos na sua zona de
qualificagiio, atrds dos algar-
vios do Vela de Tavira.

S6 uma Albicastrense pen-
dular e capaz de potenciar
os argumentos individuais
que possui, conseguird al-
mejar o objetivo de subida.
As duas derrotas fora na
fase de apuramento (Ma-
rinha Grande e Samora
Correia) acendem uma luz
de alerta nos compromis-

-Tiago Vieitas (9) e Ricardo Oliveira sio trunfos paraa fase de subidas

sos em ambiente alheio,
jd que foram registadas
com equipas que a vista
desarmada nio retinem a
mesma valia.

As lesdes em alguns joga-
dores que poderiam dar
profundidade ao plantel
constituem um handicap
para a ADA. A valia indi-
vidual ficou traduzida nos
registos da 1." fase, onde
trés jogadores estio entre
os melhores marcados da

competicio: Tiago Carmo
(85), Tiago Vieitas (59) e
Ricardo Oliveira (52).

A jornada inaugural, este
sibado, conta com os en-
contros: Sassoeiros-1.°
de Maio/Serpa, Vela de
Tavira-Samora Correia,
Oriental-Gindsio do Sul,
Albicastrense-Zonal Azul.
Na 2.* jornada, dia 19, a
Albicastrense desloca-se a
Almada para defrontar o
Gindsio do Sul.
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mento parao Campeonato da Euripa

de Andebol Feminino. Decorreu
no dia 29 de fevereiro, uma conferéncia
de imprensa de apresentacdo do jogo
de apuramento para o Campeonato da
Europa de Andebol Sénior Feminino,
que ird opor as selegdes de Portugal e
da Turquia, e que contou com a presenga
do Vice-Presidente do Municipio, Pedro
Mouro, do Presidente da Associacao de

S .Pedro do Sul recebe jogo de apura-

Andebol de Viseu, Joaquim Escada, e do
Selecionador Nacional, Ulisses Pereira.
O Pavilhao Municipal de S. Pedro do
Sul ira ser palco deste evento, que de-
corre no proximo dia 10 de margo, pelas
20h00, e que tem organizac¢ao conjunta
da Federagdo de Andebol de Portugal,
da Associacdo de Andebol de Viseu e
do Municipio de S. Pedro do Sul. O jogo
tera transmissao televisiva em direto de
“A Bola TV”.

Cores: Cor

Corte: 1 de 1

Area: 11,48 x 10,94 cm?
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