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Para Jodo Pais ninguém passa na Luz

Internet 16-01-2016

Record Online Alexandre Reis

http://www.pt.cision.com/s/?|=5a02b1d7

O ponta-esquerdo do Benfica, Jodo Pais, esta apostado em parar o recorde de 17 vitdrias consecutivas
do FC Porto, naquele que € o melhor arranque de sempre de uma equipa no campeonato. E tem uma
boa razédo para acreditar: "O lider ainda n&do perdeu, mas nés também n&o perdemos em casa. Alias,
somos a Unica equipa, a par do FC Porto, que se encontra invicta no seu reduto. E um jogo de elevado
grau de importancia, do nosso campeonato, perante um rival direto. Sdo duas equipas fortes
coletivamente, mas junto dos nossos adeptos ficamos mais confiantes", revelou o jogador de 27 anos.
Jodo Pais, campedo com o treinador Aleksander Donner, lamentou a derrota na Gltima jornada, mas
disse que o Benfica ja ultrapassou a situacdo: "Foi um pequeno percal¢o, mas o Aguas Santas foi
superior. Em termos animicos, estamos recuperados para dar a volta por cima.” O balanco do
campeonato tem sido positivo, apesar de o Benfica estar em 3° lugar: "Continuamos com 0s mesmos
objetivos. Segundo a classificagdo, FC Porto e Sporting sdo mais candidatos ao titulo, mas no playoff
podemos ganhar em qualquer lado. S&o0 jogos muito abertos como tem ditado a histéria. E um
formato muito atrativo", elogiou Joao Pais, capitdo de um grupo lutador: "Os que entraram sentem-se
cada vez melhor e isso reflete-se a cada jogo." Outro objetivo de Pais é ir a Selegcédo: "Seria um
orgulho, mas nédo penso nisso como uma obsessdo. Continuo o meu trabalho e a dar o meu melhor."
Autor: Alexandre Reis

02h54

Alexandre Reis
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Europeu”2016: Franca supera Macedénia

Internet 16-01-2016

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=4ae270e4

A Franca entrou bem na defesa do titulo europeu, ao bater (30-23) ontem a Macedoénia, na 12 jornada
do Grupo A. Também a anfitrid Polénia confirmou o seu favoritismo e ganhou (29-28) a Sérvia. No
Grupo B, a Islandia venceu (29-28) a Noruega, com os capitdes das duas equipas a manifestarem o
seu protesto por o parlamento polaco ter recusado pela terceira vez o casamento entre homossexuais,
juntando-se ao sueco Tobias Karlsson - heterossexual, casado e pai de uma filha -, que queria usar a
bracadeira com as cores do arco-iris, simbolo do movimento gay (LGBT). A EHF proibiu: "A bragadeira
deve ter as cores do pais.”

01h04
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Spinola deixa Sporting com ABC na mira

Internet 16-01-2016

Record Online Alexandre Reis

http://www.pt.cision.com/s/?|=4f3ccd17

Pedro Spinola, um dos melhores laterais-direitos portugueses, deve rumar ao ABC até final da época,
tendo o Sporting revelado ontem em comunicado a rescisdo entre as partes. O internacional, de 32
anos, saiu desgostoso de Alvalade apds temporada para esquecer, pois deixou de fazer parte dos
planos do novo treinador, o espanhol Zupo Equisoain, que preferiu chamar para a mesma posi¢cao um
jogador com caracteristicas diferentes, o russo Samvel Aslanyan (ex-Permskie). "O que quero é jogar
e por isso cheguei a acordo para sair do Sporting, que me deu carta verde para procurar clube. E
tenho varias propostas. Foi o melhor para as partes”, revelou Pedro Spinola, que se escusou a revelar
o futuro. Record sabe, no entanto, que Pedro Spinola - tinha contrato com os leGes até ao final da
época 2016/17 - é um lateral-direito pretendido pelo ABC, 4° classificado no campeonato, para ter
maiores armas no playoff. Depois, o madeirense devera rumar a Alemanha ou Franca, sendo
representado pelo mesmo empresario que colocou o guarda-redes Ricardo Candeias (ex-Sporting) no
Pontault, da Pro2. Refira-se que o canhoto foi formado no Alto do Moinho (1995 a 2004), representou
Belenenses (2004-2009) e FC Porto (2009- 2014), onde conquistou cinco campeonatos, uma
Supertaca e uma Taga da Liga, entes de rumar ao Sporting em 2014/15. Estreia de Daniel Svensson
Para além do russo, o Sporting deve estrear hoje o guarda-redes sueco Daniel Svensson (ex-
Hammarby) ante o Madeira SAD. O guardido esloveno, Aljosa Cudic, elogiou o novo companheiro. "E
tipicamente da escola escandinava. Acredito que vamos aprender um com o outro." Autor: Alexandre
Reis

06h16

Alexandre Reis
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Para Jodo Pais ninguém passa na Luz

Internet 16-01-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/para_joao_pais_ninguem_passa_na_luz.html

02:54 . Record

O ponta-esquerdo do Benfica, Jodo Pais, estd apostado em parar o recorde de 17 vitérias
consecutivas do FC Porto.

Por Record

O ponta-esquerdo do Benfica, Jodo Pais, esta apostado em parar o recorde de 17 vitdrias consecutivas
do FC Porto, naquele que é o melhor arranque de sempre de uma equipa no campeonato. E tem uma
boa razéo para acreditar: "O lider ainda ndo perdeu, mas nés também nao perdemos em casa. Aliés,
somos a Unica equipa, a par do FC Porto, que se encontra invicta no seu reduto. E um jogo de elevado
grau de importancia, do nosso campeonato, perante um rival direto. Sdo duas equipas fortes
coletivamente, mas junto dos nossos adeptos ficamos mais confiantes", revelou o jogador de 27 anos.
Joao Pais, campedo com o treinador Aleksander Donner, lamentou a derrota na udltima jornada, mas
disse que o Benfica ja ultrapassou a situagdo: "Foi um pequeno percalgo, mas o Aguas Santas foi
superior. Em termos animicos, estamos recuperados para dar a volta por cima."

O balango do campeonato tem sido positivo, apesar de o Benfica estar em 3° lugar: "Continuamos
com 0s mesmos objetivos. Segundo a classificacdo, FC Porto e Sporting sdo mais candidatos ao titulo,
mas no playoff podemos ganhar em qualquer lado. S&o jogos muito abertos como tem ditado a
histéria. E um formato muito atrativo”, elogiou Jodo Pais, capitdo de um grupo lutador: "Os que
entraram sentem-se cada vez melhor e isso reflete-se a cada jogo."

Outro objetivo de Pais € ir a Selegao: "Seria um orgulho, mas nao penso nisso como uma obsessao.
Continuo o meu trabalho e a dar o meu melhor."
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Spinola deixa Sporting com ABC na mira

Internet 16-01-2016
Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/spinola_deixa_sporting_com_abc_na_mira.html

06:16 . Record
Treinador Zupo Equisoain prefere as caracteristicas do reforco russo Samvel Aslanyan.

Por Record

Pedro Spinola, um dos melhores laterais-direitos portugueses, deve rumar ao ABC até final da época,
tendo o Sporting revelado ontem em comunicado a rescisdo entre as partes. O internacional, de 32
anos, saiu desgostoso de Alvalade ap6s temporada para esquecer, pois deixou de fazer parte dos
planos do novo treinador, o espanhol Zupo Equisoain, que preferiu chamar para a mesma posi¢cado um
jogador com caracteristicas diferentes, o russo Samvel Aslanyan (ex-Permskie).

"O que quero é jogar e por isso cheguei a acordo para sair do Sporting, que me deu carta verde para
procurar clube. E tenho varias propostas. Foi o melhor para as partes", revelou Pedro Spinola, que se
escusou a revelar o futuro.

Record sabe, no entanto, que Pedro Spinola - tinha contrato com os ledes até ao final da época
2016/17 - é um lateral-direito pretendido pelo ABC, 4° classificado no campeonato, para ter maiores
armas no playoff.

Depois, o0 madeirense deverad rumar a Alemanha ou Franca, sendo representado pelo mesmo
empresario que colocou o guarda-redes Ricardo Candeias (ex-Sporting) no Pontault, da Pro2.
Refira-se que o canhoto foi formado no Alto do Moinho (1995 a 2004), representou Belenenses (2004-
2009) e FC Porto (2009- 2014), onde conquistou cinco campeonatos, uma Supertaca e uma Taca da
Liga, entes de rumar ao Sporting em 2014/15.

Estreia de Daniel Svensson

Para além do russo, o Sporting deve estrear hoje o guarda-redes sueco Daniel Svensson (ex-
Hammarby) ante o Madeira SAD. O guardido esloveno, Aljosa Cudic, elogiou o novo companheiro. "E
tipicamente da escola escandinava. Acredito que vamos aprender um com o outro."
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“Manter a pressao” sob

Correlio
do vVMiInho

15-01-2016

Ambito: Regional

re aguias e ledes

Tiragem: 12000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Pag: 24
Cores: Cor
Area: 25,00 x 15,71 cm?

Corte: 1 de 1

CARLOS RESENDE ndo admite outro resultado que ndo seja a vitéria do ABC/UMinho, amanha, frente ao SC Horta. Na luta pela
vice-lideran¢a do campeonato, objectivo do técnico é vencer “todos os jogos” até aos duelos decisivos com Sporting e Benfica.

ANDEBOL
| Miguel Machado |

Depois da vitéria importante a
meio da semana, frente ao Bele-
nenses (36-30), que reduziu a di-
ferenca para dois pontos dos se-
gundos classificados Sporting e
Benfica, a equipa do ABC/UMi-
nho recebe, amanha, os agoria-
nos do SC Horta, em partida da
18." jornada do campeonato na-
cional de Andebol 1.

A jogar em casa, perante um
adversdrio perfeitamemte ao al-
cance, para o treinador dos aca-
demistas o objectivo da conquis-
ta de mais um triunfo nem se
discute. Carlos Resende destaca
que nesta fase € importante o
ABC “vencer todos os seus jo-
gos” até aos duelos decisivos
com os ledes (20.7) e as dguias
(21.%), porque a meta bracarense
¢ tentar acabar a primeira fase da
competicdo na vice-lideranca.

“Neste momento alcangar o 1i-
der FC Porto € praticamente im-
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Carlos Resende e Humberto Gomes, totalmente, focados na conquista da vitéria na recepcao ao SC Horta

possivel, mas queremos ficar no
segundo lugar nesta fase regular
e vamos lutar por isso”, afirmou
o técnico, ontem, na antevisao
do jogo com o SC Horta.

No final do jogo passado com
os do Restelo, Resende mostrou

insatisfac@o pelos 30 golos sofri-
dos e espera “maior agressivida-
de” da sua defesa nesta recepgio
aos agorianos. “E certo que mar-
camos 36 mas os que sofremos
foram de mais. Temos de ter
uma defesa mais agressiva a en-

trada da nossa baliza. E um as-
pecto que temos claramente de
melhorar”, referiu o treinador do
ABC/UMinho, que apesar de
considerar o SC Horta acessivel,
alertou para o perigo da “falsa
lentidao” do tipo de jogo dos

claramente para vencer.
Sabemos que somos supe-
riores mas temos é de pro-
var isso dentro de campo e
estar cem por cento con-
centrados. A equipa estd
motivada, mas, tal como
referiu o treinador, temos
de melhorar nestes jogos
a nivel defensivo para
quando chegar as partidas
com o Sporting e Benfica
estarmos num nivel alto de

capacidade para os vencer.”
Humberto Gomes
(quarda-redes do ABC/UMinho)

I “Entramos nestes jogos

acorianos, pelo que ndo quer fa-
cilidades da parte da sua equipa,
que estd na maxima forga para
esta partida marcada para ama-
nhi a tarde, a partir das 17 horas,
no pavilhao Flavio S4 Leite.
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@lista de nomeados

Sdcios fizeram a votacdo on-line até 8 de Janeiro
Prémios distribuidos por 6 categorias

0s nomeados para vencedores dos troféus 2015 sdo os sequintes:
Prémio José Luzia - ATLETA DO ANO:

Nuno Grilo, Fabio Vidrago e Hugo Rocha;
Prémio Manuel Ribeiro - ADEPTO DO ANO:

Bruno Barrote, Antdnio Menezes e Nuno Ferreira;
Prémio Aleksander Donner - TREINADOR DO ANO:

Carlos Resende, Filipe Magalhdes e Raul Maia;
Prémio Laurentino Ribeiro - ATLETA REVELACAQ DO ANO:

André Gomes, Lucas Ferrao e Gongalo Areias;
Prémio José Peixoto Rodrigues - DIRIGENTE DO ANO

Antdnio Coutinho, José Fins, Ludgero Brito
Prémio Emilio Lacerda - EQUIPA DO ANO

Seniores, Juvenis e Infantis;

Correlio
do vVMiInho

15-01-2016

Ambito: Regional

Tiragem: 12000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Pag: 24

Cores: Preto e Branco
Area: 25,00 x 16,33 cm?

Corte: 1 de 1

“Mantera presao” sobre dguin ¢ lebes

T By |

Academistas assinalam, amanha, 82 anos de vida, no Restaurante Panoramico da UM

ABC premeia melhores de 2015
na Gala do 82.° Aniversario

Fundado em 29 de Dezem-
bro de 1933, 0 ABC teve ao
longo da sua vida, varios
desportos como hdquei em
patins, basquetebol, atle-
tismo, hdquei em campo,
voleibol, xadrez e até pati-
nagem artistica. Actual-
mente o clube bracarense
distingue-se a nivel nacio-
nal e internacional no an-
debol, iniciado em 1965.

ANDEBOL
| Miguel Machado |

O ABC de Braga assinala, ama-
nha, oficialmente, o seu 82.° ani-
versdrio em mais uma gala festi-
va onde vai reunir a familia
academista. “Crescer a Vencer”
¢ o mote da comemoragdo deste
ano do histérico clube do ande-
bol portugués, que vai decorrer,
a partir das 20 horas, no Restau-
rante Panoramico da Universi-

ABCvai assinalar os 82 anos de histdria com mais uma Gala da familia academista

dade do Minho, em Gualtar.
Para além do convivio entre os
academistas, desde directores,
patrocinadores, técnicos, atletas,
funciondrios e associados, a Ga-
la 82 vai assinalar uma vez mais
a forte ligagdo ABC/UMinho, e
também reconhecer aqueles que
mais se destacaram ao longo de
2015. Os prémios, intitulados
com nomes de figuras histéricas
ligadas a vida do clube, serdo
distribuidos por seis categorias

diferentes, e vao distinguir co-
mo, tradicionalmente, o melhor
atleta, treinador, dirigente,
adepto, atleta revelacdo e melhor
equipa da época passada, cujos
nomeados podem ser consulta-
dos na caixa em destaque.

Os vencedores dos prémios ja
foram votados pelos sécios do
ABC/UMinho, em votacgdo on-
line no site oficial do clube que
decorreu até 8 de Janeiro. Mas
s6 na Gala serdo revelados.
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Diario.Viseu

15-01-2016

Agenda desportiva

FUTEBOL

ILiga

18.2 jornada

Hoje

Sporting-Tondela (20h30-SportTv
1)

Amanha

Académica-P. Ferreira (16h15-
SportTv 1), Maritimo-U. Madeira
(18h30-SportTv 1) e Estoril-Benfica
(20h45-SportTv1)

Domingo

Rio Ave-Belenenses (16hoo-
SportTv 1), Arouca-Moreirense,
Nacional-Sp. Braga (18h15-SportTv
1) e V. Guimaraes-FC Porto
(20h30-SportTv1).
Segunda-feira

Boavista-V. Settibal

Il Liga

24.2 jornada

Amanha
Académico-Portimonense (15hoo-
SportTv 1)

Domingo

Penafiel-Benfica B (1115-SportTv
1), Gil Vicente-Sp. Braga B,
Olhanense-Famalicdo, Oliveirense-
Farense, Varzim-Freamunde,
Sporting B-Mafra (15shoo-Sporting
Tv), Atlético-Leixdes, Desp. Aves-
Feirense, FC Porto B-Santa Clara
(15hoo-Porto Canal) e Desp.
Chaves-Sp. Covilha.

Campeonato

de Portugal - Série C
17.2 jornada

Domingo

Vila Real-Amarante, Coimbroes-
Tirsense, Sobrado-Gondomar,
Cinfées-Sousense e Pedras Rubras-
Salgueiros.

Campeonato

de Portugal - Série D
16.2 jornada

Domingo

Bustelo-Gafanha, Estarreja-
Cesarense, Oliv. Frades-Lusitano,
Lusitania Lourosa-Anadia e
Sanjoanense-Mortdgua.

Nacional 1.2 Divisdao
Juniores - Zona Norte
20.2 jornada

Amanha

Sp. Braga-Moreirense, Tondela-
Feirense, Gil Vicente-V. Guimaraes,
Boavista-Leixdes, Rio Ave-FC
Porto e Vizela-P. Ferreira.

Nacional 2.2 Divisdo
Juniores - Série C

17.2 jornada

Amanha

D. C. Branco-Gouveia, Académico-
Naval, Marinhense-AD Estagdo,
Anadia-Vigor Mocidade e Beira-
Mar-SL Marinha.

Futebol Feminino
Nacional de Promogio
9.2jornada

Domingo

Os Vidreiros-Ponte Frielas,
Condeixa-Poiares, Beira Baixa

UC-Bobadelense, Eirolense-
Lordemao e Seia-U. Ferreirense.

AF Viseu

Divisdo de Honra

15.% jornada

Domingo

Ferreira de Aves-Resende,
Paivense-Castro Daire, Alvite-
Molelos, Carregal do
Sal-Mangualde, Penalva Castelo-
Moimenta da Beira, Viseu e
Benfica-Sampedrense, Lamelas-
Silgueiros e Tarouquense-Satao.

1.2 Divisdo - Zona Norte
122 jornada

Domingo

Roriz-Campia, Sp. Lamego-
Nespereira,Sezurense-Vilamaiore
nse, Vouzelenses-Santacruzense
e Oliv. do Douro-Ceireiros.

1.2 Divisdo - Zona Sul
122 jornada

Domingo

Vila Cha de Sé-Repesenses, Canas
Senhorim-Pedreles, Lajeosa do
Dé&o-S. Cassurraes, Moimenta Dao-
Santacombadense e Vale de
Agores-Nelas.

Juniores - Zona Norte
1.2 jornada

Amanha

Moimenta da Beira-Cinfées,
Resende-Penalva Castelo, Satdo-
Vouzelenses, Sp. Lamego-Tarouca
e O Crasto-Oliv. Frades.

Juniores - Zona Sul
n.2jornada

Amanha

Vila Cha de Sd-Molelos, Viseu e
Benfica-Viseu 2001, Ranhados-
Mangualde, Mortagua-Lusitano FC
e Canas Senhorim-Repesenses.

Juvenis - Zona Norte
13.2jornada

Amanha

Moimenta da Beira-Repesenses B,
Penalva Castelo-Cinfdes, Cracks
Lamego-Resende, Satdo-Os
Viriatos, O Crasto-Tarouca e
Paivense-Vouzelenses.

Juvenis - Zona Sul

13.% jornada

Amanha

Nelas-Molelos, Ranhados-
Académico, E. Mondego-Viseu e
Benfica, Carregal do Sal-Viseu
2001, Mortagua-Mangualde e
Lusitano-Santo André.

Iniciados - Zona Norte
1.2jornada

Domingo

Ceireiros-Cracks Lamego, Tarouca-
O Crasto, Paivense-Resende, Viseu
e Benfica B-Moimenta da Beirae
Souselo-Cinfaes.

Iniciados - Zona Centro
13.2 jornada

Amanha

Os Viriatos-Repesenses B
Domingo

Viseu e Benfica-Penalva Castelo,
Académico-Oliv. Frades e Viseu
2001-Lusitano.

Iniciados - Zona Sul
13.2jornada

Domingo

Canas Senhorim-Molelos, Vale de
Acores-Viseu 2001 B, Lusitano B-
Carregal do Sal, Nelas-Vila Chad de
S4 e Mangualde-Estrela do
Mondego.

Infantis Sub-13 Norte
1.2 jornada

Amanha

Sampedrense-Leomil, Tarouca-
Resende, Cracks Lamego-Ferreira
de Aves, CP Vila Nova Paiva-O
Crasto e Souselo-Cinfaes.

Infantis Sub-13 Centro
14.2 jornada

Amanha

Lusitano-Os Viriatos, Dinamo da
Estagdo-Penalva Castelo, O
Pinguinzinho B-Vouzelenses,
Sétédo-Viseu 2001 e Oliv. Frades-
Viseu e Benfica.

Infantis Sub-13 Sul
14.2 jornada

Amanha

Vila Cha de Sa-Mangualde, D.
Estagdo-Santo André, Vale de
Acgores-O Pinguinzinho,
Repesenses-Os Galfarritos e Os
Pestinhas-Canas Senhorim.

Infantis Sub-12 Norte
10.2jornada

Amanha

Oliv. Frades-Sampedrense, Cracks
Lamego-Os Viriatos, AEFD Séo
Pedro Sul-Os Ceireiros e ASDREQ-
Quintela-O Crasto.

Infantis Sub-12 Centro
10.2 jornada

Amanha

Penalva Castelo-Viseu 2001
Domingo

Dinamo da Estagdo-Repesenses B,
CB Viseu-Viseu e Benficae
Académico-Lusitano.

Infantis Sub-12 Sul

10.2 jornada

Amanha

Repesenses-O Pinguinzinho,
Mortagua-Os Galfarritos, Vila Cha
de S3-Os Pestinhas, Viseu e
Benfica B-Mangualde .

Benjamins Sub-11 Norte
1.2jornada

Amanha

Resende-Leomil, CP Vila Nova
Paiva-Cracks Lamego, O Crasto-
Tarouca, Footlafdes-Souselo.

Tiragem: 5000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Ambito: Regional

Benjamins Sub-11 Centro
1.2 jornada

Amanha

Penalva Castelo-Satéo,
Vouzelenses-Lusitano, Dinamo da
Estagdo-Nelas B e Académico-Oliv.
Frades.

Benjamins Sub-11 Sul
1.2 jornada

Amanha

Nelas-Os Galfarritos, O
Pinguinzinho-Os Pestinhas,
Mangualde-Repesenses e Viseu e
Benfica B-Viseu 2001.

Escolas Sub-10 Norte
122 jornada

Amanha
Leomil-ASDREQ/Quintela, Satao-
Oliv. Frades, Tarouca-CP Vila Nova
Paiva e Viseu e Benfica B-Cracks
Lamego.

Escolas Sub-10 Centro
122 jornada

Amanha

Vila Cha de S&-Viseu e Benfica,
Mangualde B-Dinamo da Estagdo,
Repesenses-CSanto André e
Académico-Lusitano

Escolas Sub-10 Sul

122 jornada

Amanha

Lusitano B-Canas Senhorim,
Carregal do Sal-Nelas, Mortagua-
Repesenses B, Os Galfarritos-Os
Pestinhas e Mangualde-O
Pinguinzinho.

AF Guarda

1.2 Divisdo

14.2 jornada

Domingo

FVilar Formoso-Gouveia,
Trancoso-Aguiar da Beira, Gindsio
Figueirense-Manteigas, Vila
Cortez-Celoricense, Sp. Méda-VF
Naves, Fornos de Algodres-
Desportiva do Soito e Os
Vilanovenses-Pinhelenses.

2.2 Divisao

8.2 jornada

Domingo

Mileu Guarda-Guarda Unida, Casal
Cinza-Freixo de Numao, GD Foz
Coa-Almeida e Sdo Romao-Pagos
daSerra.

Juniores

8.2jornada

Amanha

Fornos de Algodres-Estrelas de
Almeida, Guarda Unida-Castelos,
Sp.Méda-NDS Guarda e
Manteigas-Trancoso.

Juvenis

1.2 jornada

Domingo

Gouveia-NDS Guarda B, VF Naves-
Pinhelenses, Sabugal-GD Foz Coa,
Seia-Trancoso e Fornos de
Algodres-Guarda Unida.

Pag: 14

Cores: Preto e Branco

Area: 25,83 x 30,70 cm?

Corte: 1 de 1

Iniciados - Série A

8.2 jornada

Amanha

SC Celoricense-Vilar Formoso e
NDS Guarda-Guarda Unida

Iniciados - Série B
9.2 jornada

Amanha

Casa Benfica da Méda-Gindsio
Figueirense, GD Foz C6a-NDS
Guarda B e Pinhelenses-
Guarda Unida B.

Iniciados - Série C
9.2jornada

Amanha

ED Carlos Franco-Gouveia, Sdo
Roméao-Fornos de Algodres e Seia
FC-Aguiar da Beira

FUTSAL

Taga de Portugal

4.2 eliminatoria

Amanha

Moradores da Granja-Benfica,
Portela-Ledes Porto Salvo, Fabril
Barreiro-Rio Ave, Valpagos Futsal-
Quinta dos Lombos, Sporting-AD
Fundéo, AMSAC-Atlético,
Cariense-Futsal Azeméis, Desp.
Aves-Portimonense, Paraiso Foz-
Fatima, Tires Futsal-Burinhosa, AR
Amarense-Belenenses e Sp. Braga-
Sdo Jodo.

Domingo

U.Pinheirense-Boavista, Arsenal
Parada-SL Olivais, Viseu 2001-
Gualtar e ABC Nelas-Modicus.

AF Viseu

Divisdo de Honra
n1.2jornada

Domingo

Rio de Moinhos-GD SJ Pesqueira,
CB Moimenta Beira-Inter Tarouca,
Pedreles-CSC de Sever, CB
Castro Daire-Viseu 2001 B, Sdo
Martinho de Mouros-Bela Vista e
CB Viseu-Unidos da Estagdo.

Seniores Femininos
13.% jornada

Amanha

Viseu e Benfica-GD SJ Pesqueira,
CB Mortagua-O Crasto, Oliv.
Frades-Repesenses, Inter Futsal
Tarouca-Armamar e Penedono-
Carbelrio.

Juvenis

16.2 jornada

Amanha

Atitudes Traquinas-Casa do
Benfica de Viseu, Armamar-AJAB
Tabuago, GD S. Jodo da
Peasqueira-Casa do Benfica de
Sernancelhe, CSC Sever-U.
Estagdo e ABC Nelas-Viseu 2001.

Infantis - Série A
3.2jornada

Amanha

Gig. Mangualde-Armamar
Domingo

C.Benfica Viseu-GD S. J.
Pesqueira e Gumiraes-CSCSever.

Infantis - Série B
3.2jornada

Amanha

Viseu 2001-AJAB Tabuago

Benjamins

3.2 jornada

Amanha

Viseu 2001-AJAB de Tabuago

ANDEBOL

3.2 Divisao Nacional
Masc. - Zona Centro
122 jornada

Amanha

Académico de Viseu-Sp. Espinho.
ACD Monte-Feirense e ADEF
Carregal do Sal- Académica de
Coimbra.

Nacional Seniores
Feminino -Zona Centro
14.2 jornada

Amanha

flhavo AC-Valongo do Vouga, AC
Salréu-Batalha AC, Cister SA-AC
Oliv. Frades e SIR 1.° de Maio-ADA
Canelas.

Juvenis Femininos -
Aveiro Viseu

13.2jornada

Amanha

Alavarium AC-LAAC, AA Espinho-
AC Oliv. Frades, Valongo Vouga-
Sanjoanense e AAS. P. Sul-AC
Salréu.

AA Viseu

Iniciados Masculinos
14.2 jornada

Domingo

SM Mato-NA Penedono, Os
Melros Germil-ABC Nelas,
Académico-AC Lamego, EA
Moimenta da Beira-GC Tarouca e
AAS. P. Sul-Guarda Unida/IPG.

BASQUETEBOL

Campeonato Distrital
- sub-16 Masculino
2.2fase

Amanha

ASSCR Gumiraes A-Gindsio
Figueirense (19h30-Pavilhdo da
Escola Secundaria Viriato).

Interdistrital sub-14

- Masculino

Domingo

ASSCR Gumiraes-AMUBI (17h30-
Pavilhdo da Escola Secundaria
Viriato)

Domingo

ARC Oliveira-ACER Tondela
(15hoo-Pavilhdo Municipal de
Carregal do Sal)

ATLETISMO

Campeonatos distritais
de Pista

Estadio Municipal do Fontelo
Domingo

(10hoo-12h30-Estddio Municipal
do Fontelo)
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CISION

Colégio de Gaia perde e complica acesso aos quartos da Challenge Cup

Internet 15-01-2016
Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=4982749

AndebolColégio de Gaia perde e complica acesso aos quartos da Challenge Cup Publicado O acesso aos
quartos de final da Challenge Cup tornou-se um objetivo dificil para o Colégio de GaiaPartilhar
Tamanho Texto Imprimir Email A equipa de andebol feminino do Colégio de Gaia foi derrotada em
casa pelo HC Karpaty da Ucrania, por 23-14, pelo que dificilmente atingird os quartos de final da
Challenge Cup. Noticias Relacionadas Pedro Spinola ja ndo é jogador do SportingABC bate
BelenensesAslanyan e Svensson apostados em triunfarA jogar em casa, as gaienses ja perdiam em
casa ao intervalo, mas apenas por um golo (8-7), pelo que foi no segundo tempo que praticamente
hipotecaram as suas aspiragdes, ja que tém de recuperar nove golos. Ana Gante, com cinco golos,
Patricia Lima, com trés, e Bebiana Sabino, com dois, foram as Unicas atletas lusas a marcar mais do
que um golo. Nas ucranianas, Daria Kot, com oito, e Maryna Liebiedieva, com sete, marcaram, juntas,
mais golos do que o conjunto portugués. A segunda mao disputa-se este sabado, novamente no
pavilhdo do Colégio de Gaia. Partilhe esta noticia Comentarios

2016-01-15T21:13:00Z

Pagina 25



CISION

Colégio de Gaia perde e fica mais longe dos “quartos” na Tac¢a Challenge feminina

Internet 15-01-2016
Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=11bdf3fd

A equipa de andebol feminino do Colégio de Gaia foi derrotada esta sexta-feira em casa pelo HC
Karpaty da Ucrania, por 23-14, pelo que dificilmente atingird os quartos de final da Challenge Cup. A
jogar em casa, as gaienses ja perdiam em casa ao intervalo, mas apenas por um golo (8-7), pelo que
foi no segundo tempo que praticamente hipotecaram as suas aspiracdes, ja que tém de recuperar
nove golos. Ana Gante, com cinco golos, Patricia Lima, com trés, e Bebiana Sabino, com dois, foram
as Unicas atletas lusas a marcar mais do que um golo. Nas ucranianas, Daria Kot, com oito, e Maryna
Liebiedieva, com sete, marcaram, juntas, mais golos do que o conjunto portugués. A segunda méao
disputa-se as 18:00 de sabado, novamente no pavilhdo do Colégio de Gaia. Autor: Lusa

22h08

Lusa
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CISION

Challenge Cup: Colégio de Gaia mais longe dos “quartos”

Internet 15-01-2016

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=f82beaec

15-01-2016 21:00

Colégio de Gaia perde e fica mais longe dos ‘quartos' na Challenge Cup de andebol.

Foto: DR

A segunda méo disputa-se as 18:00 de sdbado, novamente no pavilhdo do Colégio de Gaia.
Por SAPO Desporto c/Lusasapodesporto@sapo.pt

A equipa de andebol feminino do Colégio de Gaia foi hoje derrotada em casa pelo HC Karpaty da
Ucrania, por 23-14, pelo que dificilmente atingira os quartos de final da Challenge Cup.

A jogar em casa, as gaienses ja perdiam em casa ao intervalo, mas apenas por um golo (8-7), pelo
que foi no segundo tempo que praticamente hipotecaram as suas aspiracdes, ja que tém de recuperar

nove golos.

Ana Gante, com cinco golos, Patricia Lima, com trés, e Bebiana Sabino, com dois, foram as Unicas
atletas lusas a marcar mais do que um golo.

Nas ucranianas, Daria Kot, com oito, e Maryna Liebiedieva, com sete, marcaram, juntas, mais golos
do que o conjunto portugués.
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CISION

Colégio de Gaia perde e fica mais longe dos “quartos” na Tac¢a Challenge feminina

Internet 15-01-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/colegio_de_gaia_perde_e_fica_mais_longe_dos_quartos_na_taca_c

hallenge_feminina.html

22:08 . Record

Ana Gante, com cinco golos, Patricia Lima, com trés, e Bebiana Sabino, com dois, foram as Unicas
atletas lusas a marcar mais do que um golo

Por Record

A equipa de andebol feminino do Colégio de Gaia foi derrotada esta sexta-feira em casa pelo HC
Karpaty da Ucrania, por 23-14, pelo que dificilmente atingird os quartos de final da Challenge Cup.
A jogar em casa, as gaienses ja perdiam em casa ao intervalo, mas apenas por um golo (8-7), pelo
que foi no segundo tempo que praticamente hipotecaram as suas aspiragdes, ja que tém de recuperar
nove golos.

Ana Gante, com cinco golos, Patricia Lima, com trés, e Bebiana Sabino, com dois, foram as uUnicas
atletas lusas a marcar mais do que um golo.

Nas ucranianas, Daria Kot, com oito, e Maryna Liebiedieva, com sete, marcaram, juntas, mais golos
do que o conjunto portugués.

A segunda mao disputa-se as 18:00 de sabado, novamente no pavilhdo do Colégio de Gaia.
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ID: 62690665

ANDEBOL

FESRINHA ¢
i 7

14-01-2016

Period.: Semanal

Tiragem: 12000

Pais: Portugal

Ambito: Regional

Pag: 16
Cores: Cor
Area: 18,71 x 11,39 cm?

Corte: 1 de 1

FEMININOS DA SIR A UMA VITORIA DA FASE FINAL

As seniores femininas da SIR 12 Maio
estdo a um triunfo de garantirem mate-
maticamente a passagem & fase final da
Il Diviséo Nacional, onde irdo discutir a
subida & | DivisGo. No passado sébado
foram até Castelo Branco, onde vence-
ram a Casa do Benfica local. A equipa
de Picassinos entrou melhor no jogo e
chegou & vantagem por 84, a partir
dai e empurradas por um ambiente fa-
ndtico proveniente das bancadas e uma
prestacdo menos feliz na finalizagdo,
a SIR esteve 11 minutos sem marcar e
as locais deram a volta até ao intervalo
com 12-11.

O intervalo fez bem as atletas ma-
rinhenses que entraram muito fortes
defensivamente e mantiveram a baliza

inviolavel durante dez minutos, dando a
volta ao marcador, que foi aumentando
até ao resultado final de 14-21, ou seja,
s6 com dois golos sofridos na 2¢ parte.

Com este triunfo a SIR 1° de Maio
mantém o segundo lugar e no proximo
sabado, pelas 16 horas, tem o jogo
mais importante desta primeira fase,
frente ao Arsenal Canelas, pois caso
alcance a vitéria garantird matematica-
mente o apuramento para a fase final,
que permite a luta pela subida & | Di-
visdo.

2 JUNIORES FEMININOS
GARANTEM PASSAGEM

Quem & garantiv a passagem &
fase seguinte do campeonato nacio-

nal, foi a equipa de juniores femini-
nos. Depois de perder, por 18-16, na
visita & Juve Lis e ganhar na recegdo
ao Porto Salvo, por 2821, a equipa
orientada pelo prof. Anténio Santos,
garantiv matematicamente um  dos
lugares que garantem a passagem &
segunda fase da prova.

A um simples passo de garantir a
passagem & fase seguinte do cam-
peonato nacional, estd a equipa de
iniciados masculinos, que foi ganhar
a Juve Lis, por 32-41 e garantiv uma
vantagem & quase impossivel de su-
perar por parte do seu adversario na
discussdo de quem ird acompanhar o
Sismaria na passagem & fase seguinte
do campeonato nacional. ¢
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CISION

ID: 62690962

FOTO: ARQUIVO LABOR

XICO ANDEBOL, 31
SANJOANENSE/maroruoa 24

Jogo no Pavilhdo DF Holanda, em
Guimaraes.

Arbitros: André Rodrigues e Nuno Gomes.
Xico Andebol: Fabio Macedo, Francisco
Ribeiro, José Santos, Jodo Baptista,
Rafael Macedo, Davide Pontes, Rui oli-
veira, Luis Castro, Luis Sarmento, Paulo
Abreu, Pedro teixeira, José Moreira, Rui
Carvalho, Nuno Pacheco, André Ribeiro,
Alfredo Bravo.

Treinador: Gustavo Castro.
Sanjoanense: Ricardo Gaspar, Pedro
Morais, Hélder Fonseca, Fabio Fernan-
des, Xavier Costa, Hugo terra, Fabian
Scheck, Emanuel Silva, Pedro Amorim,
Rui Rodrigues, Bruno Pinho, Eduardo
Pereira, Antonio Brandao, Ricardo Pinho,
Ruben Silva.

Treinador: Nuno Baptista.

Ao intervalo: 15-13.

A Sanjoanense/Mério Rui
Lda continua sem conseguir fu-
gir dos Ultimos lugares na tabela
classificativa. No ultimo fim de
semana o conjunto alvinegro
cedeu, em Guimardes, frente ao

14-01-2016
CAMPEONATO NACIONAL DA 2.7 DIVISAO DE SENIORES MASCULINOS

Sanjoanense cede em Guimaraes

CD Xico Andebol, que com este
triunfo igualou os alvinegros na
pontuagao.

A Sanjoanense/Mario Rui
Lda até entrou bem no jogo
e ao longo da primeira parte
conseguiu manter o encontro
equilibrado, ainda que ao in-
tervalo a vantagem pertencesse
ao locais, mas com apenas dois
golos de diferenca.

A segunda parte foi dife-
rente. Os vimaranenses con-
seguiram impor o0 seu jogo e
lentamente distanciaram-se no
marcador, acabando por vencer
0 encontro com sete golos de
vantagem (31-24).

Bruno Pinho, com seis go-
los, foi o melhor marcador dos
alvinegros, enquanto do lado
do Xico Andebol Luis Sarmento
foi 0 que mais golos apontou.

Agenda

Seniores masculinos

Tiragem: 2500
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

Sanjoanense-Oleiros
Dias 16, as 17h00, Pavilhdo Travessas

Juvenis masculinos
Sanjoanense-Vacarica
Dia 16, as 15h00, Pavilhdo Travessas

Infantis femininos
Sanjoanense A-Alavarium
Dia 16, as 12h30, Pavilhdo Travessas

Infantis masculinos
Dia 16, as 11h00, Pavilhdo Travessas

Infantis masculinos
Sanjoanense B-llhavo
Dia 16, as 09h30, Pavilhdo Travessas

Minis masculinos
S. Bernardo B-Sanjoanense A
Dia 16, as 16h00, Gimn. S. Bernardo

Juvenis femininos
Valongo Vouga-Sanjoanense
Dia 17, as 17h00, Casa Povo V. Vouga

Iniciados masculinos
Sanjoanense-S. Bernardo
Dia 17, as 17h00, Pavilhdo Travessas

Minis masculinos
Sanjoanense A-Monte
Dia 17, as 15h00, Pavilhao Travessas

Minis masculinos
Sanjoanense B-Feirense B
Dia 17, as 09h30, Pavilhdo Travessas

Pag: 15
Cores: Cor
Area: 18,23 x 20,80 cm?

Corte: 1 de 1

13.2 JORNADA

Xico Andebol 31-24 Sanjoanense
Modicus Sandim 24-27 Arsenal
FC Gaia 32-25 St.° Tirso
Estarreja 24-34 FC Porto
Boavista - Maritimo
Fermentdes - SP Oleiros
S. Bernardo - S.Mamede

1 Santo Tirso |37 13120 1419357
2 Arsenal 3513110 2 391324
3 Fc Gaia 32138 3 2354336
4 Sao Mamede 3212100 |2 366 316
5S.Bernardo (28127 2 3 349331
6 Fermentdes 124126 0 6 362352
7 Maritimo M. 122124 2 6 329347
8 FcPorto'B" 122134 1 8 372407
9 Estarreja Ac 122 134 |1 |8 339355
10 M. Sandim |22 134 |1 8321341
11 XicoAnd. |21 134 0 19329349
12 Sanjoanense21/13/3 |2 |8 345358
13 S.P. Oleiros |20 124 0 8277303
14 Boavista Fc |14 121 |0 11291 368
JORNADA 14

Boavista - Fermentdes
Estarreja - Maritimo
S.Bernardo - FC Porto
Modicus Sandim - St.° Tirso
Xico Andebol - Arsenal
Sanjoanense - SP Oleiros
Gaia - S. Mamede

Minis masculinos
Feirense A-Sanjoanense C
Dia 17, as 09h30, Pavilhdo Lavandeira

Minis femininos
Salreu-Sanjoanense
Dia 17, as 11h00, em Salreu
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Encontro de andebol
no Nadadouro

Realizou-se no passado
domingo mais um encontro
de andebol - escaldo de mi-
nis da Associagao de Ande-
bol de Leiria.

Desta vez a Escola de
Andebol do ACR Nadadouro

Escaldo de minis

organizou o encontro, jun-
tando a competicdo masculi-
na e a competicdo feminina/
mista, transformando-se as-
sim num mega-encontro de
andebol.

Estiveram presentes

cerca de 120 criangas per-
tencentes a 8 clubes. Nos
masculinos: ACR Nadadou-
ro, Batalha AC, CISTER e D.
Fuas. Em femininos/mistos:
JAC Alcanena, Batalha AC,
ACR Nadadouro e Juve Lis.
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Andebol

O Xico Andebol derrotou a Sanjoa-  campeonato nacional da segun-  tavo Castro igualou, assim, os 21
nense, em casa, por 31-24,emjogo  da divisao, conquistando o quarto  pontos do adversario de sabado, su-
da 13? jornada da zona Norte do  triunfo na prova. A equipa de Gus-  bindo ao 11° lugar. Ja o Fermentdes,

Pég: 28 = L E
Cores: Cor
Area: 19,30 x 2,23 cm? =T

Corte: 1 de 1 -+ ik

sexto, com 24 pontos, disputa a jor-
nada apenas a 30 de janeiro, com a
rececao ao Sao Paio de Oleiros.
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Andebol
de Vermoim
foi 5.° no Kakygaia

“Quatro dias de intensa ativida- decorreu entre os dias 26 e 30 de
de e salutar competicao”. Foides- dezembro.
ta forma que fonte da equipa de Entre 12 equipas, oriundas das
Andebol da Associacdo Cultural melhores e histéricas escolas da
de Vermoim (ACV) avaliou a sua modalidade, a formagao ACV con-
participagdo no “maior Torneio  quistou “um muito significativo 5.°
de Andebol Feminino da Peninsu- lugar do escalédo”.
lalbérica” - 0 Kakygaia 2015 -, que P.P.
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