






- CALENDARIZAÇÃO PO.01-PO.20-PO.22/COMPETIÇÕES EUROPEIAS 
DE CLUBES/SELECÇÕES NACIONAIS

- CENTRO DE TREINO E ESTUDO DE RESENDE (CTER)

- CLUBES CENTRO DE FORMAÇÃO DE ANDEBOL MASCULINO

- DETECÇÃO DE TALENTOS MASCULINOS

- FORMAÇÃO

- COOPERAÇÃO COM OS PAÍSES DA CPLP

- CONTRATOS PROGRAMA COM IDP



REGULAMENTO DE TRANSFERÊNCIAS

REGULAMENTO DA ARBITRAGEM

REGULAMENTO DE CONDECORAÇÕES E PRÉMIOS

MANUAL DO COORDENADOR DE 
SEGURANÇA/DIRECTOR DE CAMPO



COMPETIÇÕES NACIONAIS FIXAS
MASCULINAS

PO01 – ANDEBOL 1 - SENIORES 1ª DIVISÃO
MANTÉM ESTRUTURA COMPETITIVA ACTUAL
AUMENTO DAS EXIGÊNCIAS ORGANIZATIVAS
OBRIGATORIEDADE DOS TREINADORES E JOGADORES COMPARECEREM NAS CONFERÊNCIAS
DE IMPRENSA/FLASH INTERVIEW
SANÇÕES ECONÓMICAS

PO02 – SENIORES 2ª DIVISÃO
MANTÉM ESTRUTURA COMPETITIVA ACTUAL
PARTICIPAÇÃO NA 1ª FASE DA ZONA NORTE DA SELECÇÃO NACIONAL
JUNIORES “B” (NASCIDOS EM 94/95)

PO03 – SENIORES 3ª DIVISÃO
MANTÉM ESTRUTURA COMPETITIVA ACTUAL

PO04 – JUNIORES 1ª DIVISÃO
1ª FASE (TXT A 2 VOLTAS – NÃO EXISTE 2ª FASE GRUPOS A E B)
1º AO 4º CLASSIFICADOS DISPUTAM FASE FINAL
2 ÚLTIMOS CLASSIFICADOS DESPROMOVIDOS



COMPETIÇÕES NACIONAIS FIXAS
MASCULINAS

PO06 – JUVENIS 1ª DIVISÃO
1ª FASE (TXT A 3 VOLTAS)
1ºS CLASSIFICADOS DE CADA ZONA DISPUTAM FASE FINAL PARA

APURAMENTO DO CAMPEÃO NACIONAL
1º AO 4º CLASSIFICADOS DE CADA ZONA DA 1ª FASE (NÃO EXISTE 2ª FASE GRUPOS A E B),

ESTÃO APURADOS PARA DISPUTAR NA ÉPOCA 2012/2013 O CAMPEONATO
NACIONAL DA PO06, QUE SERÁ REALIZADO NUMA ZONA ÚNICA TXT A 2 VOLTAS
INCLUINDO O CN DA 2ª DIVISÃO E A SELECÇÃO NACIONAL (96/97)

PO08 – INICIADOS 1ª DIVISÃO
MANTÉM ESTRUTURA COMPETITIVA ACTUAL



COMPETIÇÕES FEMININAS

ESCALÕES FEMININOS COM ALTERAÇÃO DE IDADE

SENIORES – NASCIDOS EM 1993 (*)

JUVENIS – NASCIDOS EM 1994 (*), 1995 E 1996
(*) ESCALÃO DE JUNIORES NÃO EXISTE

ESCALÕES FEMININOS SEM ALTERAÇÃO DE IDADE

INICIADOS – NASCIDOS EM 1997 E 1998
INFANTIS – NASCIDOS EM 1999 E 2000
MINIS – NASCIDOS EM 2001 E 2002
BAMBIS – NASCIDOS EM 2003 E 2004



COMPETIÇÕES NACIONAIS FIXAS
FEMININAS

PO09 – SENIORES 1ª DIVISÃO
1ª FASE – CONSTITUIÇÃO DE ZONAS (COM OS CLUBES INSCRITOS COM REQUISITOS-

-ESCALÕES JUVENIS, INICIADOS E INFANTIS ) COM CABEÇAS DE SÉRIES
(CLASSIFICAÇÃO EM 2010/2011), APURANDO-SE 10 CLUBES PARA A FASE FINAL
PARA APURAMENTO DO CAMPEÃO NACIONAL

1º AO 9º LUGARES DA FASE FINAL DA PO09 E O 1º CLASSIFICADO DA PO10 ASSIM COMO A
SELECÇÃO FEMININA DE NASCIDAS EM 1994 E 1995, DISPUTAM A PO09 EM
ZONA ÚNICA NA ÉPOCA 2012/2013

RESTANTES CLUBES, INCLUINDO OS QUE SE INSCREVEREM POSTERIORMENTE,
DISPUTAM A PO10

PO10 – SENIORES 2ª DIVISÃO (INICIO APÓS TÉRMINO DA 1ª FASE DA PO09)

1ª FASE POR ZONAS APURANDO PARA UMA FASE FINAL
1º CLASSIFICADO DISPUTA NA ÉPOCA 2012/2013 A ZONA ÚNICA DA PO09

PO13 – INICIADOS 1ª DIVISÃO
MANTÉM ESTRUTURA COMPETITIVA ACTUAL



COMPETIÇÕES NACIONAIS NÃO FIXAS
MASCULINAS

PO03A, PO05, PO07, PO8A E PO15

PREVISÃO DE ESTRUTURA IDÊNTICA À PRESENTE ÉPOCA
SEMPRE CONDICIONADA PELO NÚMERO DE CLUBES INSCRITOS

TAÇAS

PO20 E PO22
MANTÉM ESTRUTURA COMPETITIVA ACTUAL



COMPETIÇÕES NACIONAIS NÃO FIXAS
FEMININAS

PO12, PO13A E PO14

PREVISÃO DE ESTRUTURA IDÊNTICA À PRESENTE ÉPOCA
SEMPRE CONDICIONADA PELO NÚMERO DE CLUBES INSCRITOS

TAÇAS

PO23
PROVA DISPUTADA ÚNICAMENTE EM ELIMINATÓRIAS

PO24
MANTÉM ESTRUTURA COMPETITIVA ACTUAL



COMPETIÇÕES NACIONAIS NÃO FIXAS/DESPORTO ESCOLAR

(DESPACHO Nº 6916/2011 DE 26 DE ABRIL)







TREINADORES

GRAUS OBRIGATÓRIOS PARA AS 
PROVAS NACIONAIS
ÉPOCA  2011/2012

PROVA GRAU

PO01 GRAU 4

PO02 GRAU 4

PO03 GRAU 3

PO03 A GRAU 2

PO04 GRAU 4

PO05 GRAU 3

PO06 GRAU 4

PO07 GRAU 3

PO08 GRAU 3

PO08 A GRAU 2

PO09 GRAU 4

PROVA GRAU

PO10 GRAU 3

PO12 GRAU 3

PO13 GRAU 3

PO13 A GRAU 2

PO14 GRAU 2

PO15 GRAU 2

PO20
GRAU 3

GRAU 2 (Só P03A)

PO23
GRAU 4

GRAU 3 (Só P010)

PO37 GRAU 1

PO38 GRAU 1



COMPETIÇÕES NACIONAIS FIXAS
MASCULINAS

PO01 – ANDEBOL 1 - SENIORES 1º DIVISÃO
INSCRIÇÃO E REQUISITOS REGULAMENTARES 30-06-2011
INÍCIO DA COMPETIÇÃO 10-09-2011

PO02 – SENIORES 2º DIVISÃO
INSCRIÇÃO E REQUISITOS REGULAMENTARES 30-07-2011
INÍCIO DA COMPETIÇÃO 17-09-2011

PO03 – SENIORES 3º DIVISÃO
INSCRIÇÃO E REQUISITOS REGULAMENTARES 30-07-2011
INÍCIO DA COMPETIÇÃO 17-09-2011

PO04 – JUNIORES 1º DIVISÃO
INSCRIÇÃO E REQUISITOS REGULAMENTARES 30-07-2011
INÍCIO DA COMPETIÇÃO 25-09-2011

PO06 – JUVENIS 1º DIVISÃO
INSCRIÇÃO E REQUISITOS REGULAMENTARES 30-07-2011
INÍCIO DA COMPETIÇÃO 25-09-2011

PO08 – INICIADOS 1º DIVISÃO
INSCRIÇÃO E REQUISITOS REGULAMENTARES 30-07-2011
INÍCIO DA COMPETIÇÃO 24-09-2011



COMPETIÇÕES NACIONAIS FIXAS

FEMININAS

PO09– SENIORES 1º DIVISÃO
INSCRIÇÃO E REQUISITOS REGULAMENTARES 30-07-2011
INÍCIO DA COMPETIÇÃO 17-09-2011

PO13– INICIADAS 1º DIVISÃO
INSCRIÇÃO E REQUISITOS REGULAMENTARES 30-07-2011
INÍCIO DA COMPETIÇÃO 01-10-2011



PROVAS NACIONAIS NÃO FIXAS

(ACESSO PO03 2012/13, PO05, PO07, PO8A, PO12, PO13A, PO14 E PO15)

PROCESSO DE CANDIDATURA DAS ASSOCIAÇÕES REGIONAIS À ORGANIZAÇÃO DA 1ª FASE

DATA LIMITE DE CANDIDATURA – 30 DE JUNHO DE 2011

REQUISITOS:
* INDICAÇÃO DE NÚMERO DE CLUBES COM REQUISITOS E SEM REQUISITOS
* CANDIDATURA INDIVIDUAL OU EM  CONJUNTO COM OUTRA A.REGIONAL
* DATAS LIMITES PARA A REALIZAÇÃO DA 1ª FASE DESTAS PROVAS: 

10 DE SETEMBRO DE 2011 A 31DE JANEIRO DE 2012



ACÇÃO DE LICENCIAMENTO DE OFICIAIS AO JOGO
NAS  PROVAS NACIONAIS

ÉPOCA 2011/2012
-COMUNICADO OFICIAL 101 –

DIRIGENTES
EUROPARQUE – STA MARIA DA FEIRA – 3 SETEMBRO

TREINADORES
EUROPARQUE – STA MARIA DA FEIRA – 4 SETEMBRO

1º CURSO DE COORDENADOR DE SEGURANÇA/DIRECTOR DE CAMPO
- COMUNICADO OFICIAL 96 –

EUROPARQUE – STA MARIA DA FEIRA – 3 SETEMBRO



SELECÇÕES NACIONAIS JUNIORES

ÉPOCA 2010/2011

ASSOCIAÇÕES ou          
PAÍS DE COMPETIÇÃO

MASCULINOS FEMININOS
TOTAL 
GERALA B C D TOTAL A B C DT TOTAL

LISBOA 9 10 6 7 32 1 1 5 7 39

BRAGA 3 4 6 8 21 5 1 3 4 13 34

PORTO 3 4 4 6 17 4 1 5 1 11 28

AVEIRO 2 1 5 8 2 5 6 2 15 23

MADEIRA 2 2 5 3 6 3 17 19

SANTARÉM 1 1 1 6 3 3 13 14

LEIRIA 1 1 4 4 3 11 12

ALGARVE 0 3 2 1 6 6

VISEU 2 2 1 1 3

ALEMANHA 1 1 0 1

ESPANHA 0 1 1 1

SETÚBAL 1 1 0 1

TOTAL 20 20 20 26 86 22 23 28 22 95 181

Mai-11






