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«E este caminho que temos de trilhar>>

JOSE ANTONIO

0Benfica conquistou

0 primeiro troféu da época,
com exibicdes que ja poucos
acreditavam que o plantel de
José Antonio Silva conseguis-
serealizar. O técnicorecusaa
ideia de que tenha dado um
murro namesa e fala sempre
no plural, notodo, confiante de
que nada voltard a ser como
antes e que estdotodos vira-
dos para o titulo

rar

EDITE DIAS

capitdo Carlos Carnei-
ro disse que a Superta-
¢a era o troféu do tudo
ou nada. Como vive a
equipa este sucesso?

— E muito importante para to-
dos, sentimos uma tranquilidade
enorme, sobretudo porque fomos
mais fortes do que o nosso adver-
sdrio e percebemos que podemos
fazé-lo mais vezes. Fizemos hem o
que nos propusemos, consoliddmos
o que trabalhamos. Espero que ndo
seja epis6dico e tenhamos a mes-
ma concentragao daqui para a fren-

te.

— Este troféu foi um baldo de
oxigémio ou um pontapé eficiente
na crise?

— Tem de ser um pontapé de-
finitivo em alguns procedimentos
que adoptidmos anteriormente.
Percebemos que esta ¢ a base do
sucesso, Nao quero falar em atitu-
des erradas ou mds atitudes. Dis-
cutimos internamente os proble-
mas e percebemos que em
determinados momentos ndo nos
preocupimos apenas com aquilo
que deviamos.

CARLA CARRIO/ASF

0 treinador do Benfica, José Antonio Silva, garante que assumird as responsabilidades da sua drea caso a equipa ndo tenha sucesso

— Quando tiveram essa reu-
nifo?

— Temos vindo a debater ha
muito tempo... Tivemos wmna con-
versadurante o torneio da Holan-
da [final de Dezembro| entre todos.
Temos bons atletas e todos que-
rem melhorar.

— Deu, portanto, um murro na
mesa?

— Nio... Dei o meu contributo,
os directores deram o seu e os atle-
tas também, em prol do trabalho
da equipa. Este é o caminho cer-
to, aquele que temos de trilhar.

— E muito diferente treinar um
clube como o Benfica?

— Otrabalho, em termos profis-
sionais, é o mesmo que fiz no Aguas
Santas e no Madeira, SAD. As reper-

cussoes € que sdo distintas. O impac-
toé enorme, a pressio muito maior.
Qualquer prestagio menor € moti-
vo de reacgdes apaixonadas e emo-
cionais. O Benfica é um monstrono
desporto portugués, uma estrutura
enorme, uma verdadeira maquina.
Com intimeras virtude e as vezes
mais lento em certas decisbes e com
mais dificuldade em implementar
processos.

Ainda ha trés troféus sem dono

0 Benfica conquistou, em Portimdo,
oprimeiro troféu da época que, no caso
do andebol, vale mais do que atacae o
prestigio, dado que a Supertaca asse-
gura um lugar nas competices euro-
pelas doproximo ano, na Taca Challenge.
Mas os sdclos pedem mals a um plantel
em que poucos ndo sdo internacionals.

0s ucranianos do HC Motor-ZNTU-
ZAS sdo os adversarios dos oltavos-de-
final dos encarnados na Taca Challenge

Esta é a terceira época do treinador na Luz

& jogam, a 20, na Ucrania, e a 27 de Fe-
vereiro, em Lisboa.

Antes, porém; o Benfica de José An-
ténio Silva decide, com o ISMAI, dia 5 de
Feverelro, quem segue para a final-four
da Taca de Portugal, agendada parao fi-
nal de Junho em Tavira. Por uitimo, mas
nao menos importante, as contas do
Campeonatoregressama 3 comarecep-
¢do ao S. Bernardo e todos os pontos
contam para o lugra no Grupo A.

— O andebol do Benfica fun-
ciona como um todo parao bem e
para o mal? E uma equipa depen-
dente de melhores ou piores mo-
mentos de atletas mais influentes?

— Funciona como um todo em
todas as circunstancias. Reconhe-
¢o que hd momentos em que o de-
sempenho de um ou outro jogador
pode equilibrar ou desequilibrar.
Mas trabalhamos para nio ficarmos
dependentes disso € colmatar fa-
lhas ou auséncias.

— A Supertaca foi o suficiente
para tranquilizar a equipa?

— A Supertaga ¢ uma competi-
¢ao importante em qualquer altu-
ra, mas, para nés, neste momen-
to foi mais ainda, porque foi uma
prova de que tinhamos valor, que
o nosso trabalho era vilido e que
merece continuar.

— Esta é a sua terceira época no
Benfica, tem ainda mais um ano de
contrato, mas se o Benfica nio for
campedo acha que serd o fim do
projecto?

— Seria assim tdo claro se o ano
passado tivesse corrido de forma
normal. Muitas coisas que queria-
mos implementar nio consegui-
mos, anddmos a remendar, mas
nio foi possfvel criar a estabilida-
de necessiria para, este ano, afir-
marmos que somos obrigados a ser
campedes. Porém, num clube
como o Benfica, temos sempre de
lutar pelo titulo, independente-
mente das conjunturas.

— Mas sente que pode conti-
nuar, se chegar ao final da época
sem ser campeio?

— Nio sei... Deixo a avaliacdoa
quem de direito. O ano passado foi
um ano marcante, foi a interrup-
¢do de um trabalho que estava a ser
feito. Sentimos que corriamos o
risco de estar a dar um passo atris.

— Sente a pressio de ser cam-
pedo?

—Sinto a pressdo normal de ter
de lutar para ganhar. Se nio ga-
nharmos € porque falhdmos e te-
remos de arcar com as consequén-
cias e identificar as causas.
Trabalho para alcangar objectivos
e se as causas disserem respeito ao
meu trabalho assumirei.
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¥ AGENDA
QO ANDEBOL ~~Estagioda
Seleccao Jinior B Feminina, estagio de

preparacdo para a qualificagdo do
Campeonato da Europa sub-17
Repiiblica Checa2011, a decorrer em
Ansido até domingo.

© ATLETISMO ~ Mundial de
Atletismo IPC'2011, com a participagdo
de atletas paraolimpicos portugueses,
a decorrer no Estddio QRII,
Christchurch, na Nova Zelandia

© COLUMBOFILIA *Seleccao
Nacional com 35 Pombuos de Corrida
nas XXXl Olimpiadas de Columbofilia.
primeiro dia de classificacio, em
Poznan, Poldnia.

© FUTEBOL -~ TacadePortugal 114
Final - Jogo em atraso: Merelinense-V.
Guimaraes, 20h30, Estadio 1° de Maio,
Braga.
Selecgdo Nacional sub-19 - estdgio de
preparacao: treing, 10015, no Centro
de Estdgio e Formacdo Desportiva de
Rio Maior.
Sub-17 - estagio de preparacao:
Portugal-Suica, 15h00, Complexo
Desportivo Fernando Mamede, Beja.

© GOLFE “(ampeonato
Internacional Amador Feminino de
Portugal, a decorrer na Aroeira | até
domingo.

© MOTOCICLISMO ~ Testes
oficiais de pré-&poca para o Mundial
de Superbikes, a partir das 8h30 no
Autddromo Internacional do Algarve,
Portimao

© NATACAO  Apresentaciodo
V Meeting Internacional de natagio
da Pévoa do Varzim, as 15h00, nas
Piscinas Municipais da Povoa do
Varzim.

@ TENIS - OpendaAustrdlia, a
decorrer até domingo em Meibourne,
Austrlia.

J
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do Andebol”
para o | Ciclo

Na proxima semana os alunos do Primeiro
Ciclo voltardo a estar em actividade. Desta
vez com a pratica do Andehol, com os jogos
marcados para o Complexo Desportivo da
Agua de Pena, em Machico, situado por de-
baixo do Aeroporto Internacional da Ma-
deira. As escolas dos diversos concelhos da
Regiéo terdo competicdo nos dias que a se-
quir se indica:

Terca-feira (1 de Fevereiro) - Porto Moniz,
Séio Vicente, Calheta (manha) e Funchal Este
(tarde);

Quarta-feira (2 de Fevereiro) - Machico e
Santana (manh), Funchal Centro (tarde);
Quinta-feira (3 de Fevereiro) - Camara de
Lobos 1 e 2 (manhé) e Santa Cruz (tarde);
Sexta-feira (4 de Fevereiro) - Ribeira Brava
¢ Ponta do Sol (manh), Funchal Oeste
(tarde),

Ginastica tem torneio sabado
assim como Futsal e Andebol

Por seu lado, a Ginéstica escolar terd, no
proximo fim-de-semana (sabado, dia 29), a
primeira competicao no presente ano lec-
tivo, Trata-se do Torneio de Abertura, a acon-
tecer no Pavilho da Escola Bartolomeu Pe-
restrelo, no Funchal.
Haveré provas das diversas variantes da Gi-
nastica, ou seja Artistica, Trampolins, Aeré-
bica e Acrobatica.
Também sabado irdo acontecer alguns jogos
de Futsal e de Andebol. Isto porque os mes-
mos ndo puderram ser realizados, no itimo
fim-tle-semana, devido as condicdes clima-
téricas que assolaram a ilha,

Vasco Sousa
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Franga e Espanha

A Franga, camped olimpica,
mundial e europeia, e a Espanha
asseguraram a qualificaciio para
as meias-finais do Mundial de
andebol da Suécia, juntando-se &
Dinamarca e a equipa anfitri. A
Espanha sido a primeira a
assegurar a passagem, a0 vencer
a Islandia por 32-24, enquanto a
Franca derrotou a Noruega por
31-26.
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ANDEBOL

Liguilha do regional
de juvenis nos Biscoitos

Grupo Desportivo dos Biscoitos e Grupo Desportivo
da Casa do Povo dos Arrifes defrontam-se sabado (19:30) e
domingo (11:30) no pavilhdo da Escola Basica e Integrada dos
Biscoitos, em partidas a contar para o Campeonato Regional
de Juvenis de Andebol — Liguilha de Apuramento a Terceira
Fase.

Entretanto, a Associagido de Andebol da llha Terceira leva a
cabo no préoximo sabado, no pavilhdo da Escola Basica e Inte-
grada dos Biscoitos, entre as 10:00 e as 12:00, o denominado
VI Encontro de Mini-Andebol — Brincandebol.

O Brincandebol constitui uma festa de animagio sécio-
desportiva para criangas dos 7/8 aos 10/11 anos de idade e
estd integrado no projeto da dire¢do regional do Desporto
designado Escolinhas do Desporto.

Por outro lado, disputa-se domingo, ainda no pavilhio da
Escola Basica e Integrada dos Biscoitos, com inicio as 20:00,
o prélio entre o Grupo Desportivo dos Biscoitos (seniores)
e o Sport Clube Angrense, valido para o Campeonato da llha
Terceira de Andebol de Juniores/Seniores.
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Gazeta do Interior

26-01-2011

ANDEBOL | ALBICASTRENSE 35 - BENAVENTE 29

ADA regressa aos bons velhos tempos

Naqguela que terd
sido a melhor
exibicdo da
temporada, os
azuis e brancos
alcancaram um
triunfo categérico
perante um dos
candidatos a
subida

—
Pedro Sobral

Em boa hora para a ADA, foi
alterada a data e a ordem des-
ta partida, que inicialmente
deveria ter-se realizado em
Benavente no passado dia 8
de Janeiro. Aproveitando a
pausa no campeonato, as equi-
pas defrontaram-se em Castelo
Branco, numa altura em que o
favoritismo recafa por inteiro
para a formagao ribatejana.
Ocupando um dos lugares
da frente nesta Zona Centro, a
equipa de Benavente encon-
trou pela frente aquela que
terd sido a melhor ADA desta
época. O emblema albicas-
trense exibiu-se ao nivel da

Tiragem: 5000
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tltima temporada, com uma
excelente atitude competitiva,
demonstrando organizagao,
agressividade e eficdcia.

Trés requisitos muito im-
portantes e que desta feita os
pupilos de José Curto conse-
guiram colocar em prdtica
dentro do recinto de jogo.

Desde cedo oslocais assu-

ADA voltou a jogar como uma verdadeira equipa

miram a dianteira no marca-
dor e contando com uma so-
lidez defensiva como a muito
nao se via, os azuis e brancos
conseguiram travar a meia
distancia dos visitantes, muito
por mérito do seu guarda-re-
des, partindo em répidos con-
tra-ataques, quase sempre fi-
nalizados com sucesso.

Uma arma que foi deter-
minante, para garantir uma
vantagem de cinco golos (20-
15) com que a Albicastrense
alcangou o intervalo.

ADA controlou

semprea partida

Para a segunda parte, a ADA
mostrou-se sempre disciplina-
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da e muito inteligente a gerir
as vérias fases do encontro.

Com Luis Gama (5 golos) ja
muito perto derecuperara sua
melhor condigao fisica, a equi-
pada casa voltou a contar com
ainspiracao de Hélder Lamela
(7 golos), que desta feita este-
ve muito bem acompanhado
pela eficdcia de Maximiano Ri-
beiro (9 golos), ele que acabou
por ser o melhor marcador da
equipa, s6 superado pelo visi-
tante Nuno Ramos, autorde 10
golos e mdximo concretizador
da partida.

Mantendo quase sempre
uma vantagem confortdvel no
marcador, ao contrdrio daqui-
lo que jd aconteceu em par-
tidas anteriores, os pupilos de
José Curto nao demonstraram
qualquer quebra fisica, o que
lhes permitiu acompanhar o
ritmo imposto pelo conjunto de
Benavente.

A vantagem final de seis
golos (35-29) com que a ADA
alcangou a vitdria, acaba por
ser 0 espelho fiel daquela que
terd sido amelhor exibicao dos
albicastrense esta temporada.

Na préxima jornada, séba-
do dia 29, a ADA desloca-se a
Marinha Grande, para defron-

tar o SIR 1° de Maio.

Ficha

Pavilhao Municipal de Castelo Branco

Albicastrense. .35
Benavente .29

ADA: Pedro Mendes, José
Carlos Pereira, Jorge Martins,
Bruno Roberto (3), Joao Silva,
Jonatas Valente (2), Hélder
Lamela (7), Lufs Gama (5),
Ricardo Roberto (3), Filipe
Pereira (4), Maximiano Ri-
beiro (9), Eduardo Xavier (1)
eJoao Romao (1)

Treinador: José Curto
Benavente: Miguel Roque,
Rui Faustino, Carlos Leonar-
do, Luis Barrao, Silvio Cabaco,
Tiago Branco (1), Jodo Cruz
(4), Miguel Branco (2), Pedro
Rodrigues (1), Nuno Ramos
(10), Hugo Alves (7), Nelson
Martins (1) eJodo Feijoca (3)
Treinador: Vitor Pereira

Arbitros: Bruno Alvinho e
Marcio Branco, de Coimbra
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Nascido de e para a escola, o
CD Bartolomeu Perestrelo afir-
mou-se nos ultimos anos
como um dos grandes clubes
do andebol. A atesta-lo estao
os titulos nacionais e regionais
e a chamada de atletas as se-
leccoes nacionais dos escaloes

mais jovens.
' a a
INEIESCOId

Bartolomeu Pere
e fabrica de cam

M Titulos 0 Clube Desportivo Bartolomeu Peres-
trelo nasceu a 5 de Novembro de 1997 com o ob-
jectivo de fomentar a pratica desportiva junto dos
mais jovens. No seu palmarés figuram ja titulos
nacionais, como o de juniores femininos (2010),
iniciados femininos (2005), juvenis femininos
(2001) e varios primeiros lugares em Encontros
Nacionais de infantis e iniciados, além de outras
posicdes no pddio.

L LAY
I:ll Thuuy Lmm
U gy

de Estagio

0 CD Bartolomeu Perestrelo
trabalha num dos pavilhoes
mais recentes do parque des-
portivo regional. Mas quando
se fala em desejos a concreti-
zar para o futuro, “saltam”
trés temas para a conversa:
uma sala de troféus para dar
a devida dignidade ao con-
Jjunto de troféus amealhados
nestes 13 anos ; uma carrinha
para transporte de atletas

porque as actuais ja acusam
0 passar dos anos: e um Cen-
tro de Estdgio aproveitando
um terreno nas imediagdes
do pavilhao. “Podiamos po-
tenciar a concentrago das
equipas, a realizagao de estd-
gios e intercambios. Ao
mesmo tempo, podiamos ter
outro tipo de ambigdes e pro-
Jjectos. Quem sabe a realiza-
¢ao de torneios?”, diz Nélio
Teles. Tudo nao passa porém
de um sonho.

O Clube Desportivo Bartolomeu Peres-
trelo foi um dos primeiros projectos dos clu-
bes-escola na Madeira. Mas os seus funda-
dores estariam longe de imaginar a
dimensao atingida em treze anos de exis-
téncia. Varios titulos nacionais, atletas nas
selecgdes e uma participacdo pujante nas
provas nacionais tornaram o clube numa
“fabrica” de campedes de andebol.

Carlos Nobrega esta na presidéncia ha
um ano e recorda que o trabalho realizado
é 0 mesmo que foi idealizado na altura da

criacio do CD Bartolomeu Perestrelo. “F a

formacao de atletas, tanta na parte mascu-
lina como na feminina. Uma formacdo des-
portiva através do andebol mas também a
formacao civica’, complementa.

Formacéo desportiva e humana

A componente escolar também nao é es-
quecida e os responsaveis acompanham o
aproveitamento dos atletas-alunos, che-
gando-se ao ponto de implementar “san-
coes” em caso de reten¢do, como a nao
permissao de participar na viagem que o

clube promove no final de todos os anos
lectivos. O destino de 2011 é a Eslovéniae a
deslocacao é encarada sob varios parame-
tros: desportivo, cultura e lidico-despor-
tivo.

Carlos Nobrega esta a vivenciar a sua pri-
meira experiéncia como dirigente despor-
tivo. Aceitou o lugar porque afirmatervindo
encontrar um grupo de pessoas com “von-
tade de trabalhar e de fazer algo de melhor
pelos atletas” e elogia o papel dos pais num
aagremiacao que retine jovens de variados
estratos sociais. “A colaboragao deles é

Nélio Teles é o coordenador técnico do andebol do CD Bartolomeu Perestrelo e aceita sem
reservas a afirmacdo que o clube € um dos grandes centros de formagéo da modalidade ao
nivel regional. “Conseguimos criar uma mistica”, aponta, a0 mesmo tempo que justifica
assim esta condigdo. “Temos um conjunto de situacdes, desde a competéncia dos técnicos
a0 empenhos dos atletas e dirigentes que depois é potenciado num resultado”. Outro as-
pecto € o grupo ter “bem vincado e ambicionar as directrizes do clube. Acima de tudo estd o
clube e o atleta”.

0 clube-escola rege-se por uma linha condutora desde os mais novos aos juniores. “Dentro
do periodo de formagéo do atleta ha um trabalho comum que é enquadrado pelos técnicos,
respeitando as diferentes idades e etapas do desenvolvimento dos atletas. O objectivo é que
todos atinjam o mesmo nivel”. Formar atletas que um dia deixam o clube néo € um drama
para Nélio Teles. “Nao temos as mesmas condi¢des dos clubes que tem seniores e que
foram constituidos ha muitos anos. Somos um clube recente e dar esse salto requer outro
tipo de organizacao a nivel regional: um campeonato com 5 equipas com acesso a Il Divisao
e ndo hd equipas para formar esse campeonato”.

Aimagem ganhadora tem atraido atletas ao clube. SO este ano foram 52. Jé a abertura de
outras modalidades néo esta nos planos. “Ja tivemos o voleibol e o ténis de mesa. S6 que
acabaram por morrer porque a ligagéo com o desporto escolar ndo teve continuidade de-
vido 4 saida da escola dos professores que trabalhavam com essas modalidades. Ja o an-
debol vingou desde 0 nosso inicio”.

Um grande centro de formacao de andebol

Duarte Gomes
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W 300 atletas J4 atingiu as trés centenas o nii-
mero de atletas do clube, enquadrados em 21
equipas, orientadas por um corpo de 10 treina-
dores. Uma cifra razoavel é composta por alu-
nos da escola que s6 como lecciona até ao 9°
ano de escolaridade faz com que os jovens que
saiam para outros estabelecimentos de ensino
mas nalguns casos mantenham a ligagdo ante-
rior & “Bartolomeu” através do clube.

Jornal da Madeira

26-01-2011

B Qutras modalidades 0 andebol é a grande

razao de existéncia e a sustentagéo do su-
cesso. Mas é possivel praticar outras modalida-
des no CD Bartolomeu Perestrelo. 0 pedestria-
nismo, com caminhadas ao fim-de-semana
uma vez por més, ou a ginastica de manuten-
¢do, step e fittball, destinam-se a um puiblico-
alvo mais adulto - os pais dos atletas, por
exemplo - e sdo uma fonte de receita.
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B Internacionais A formagao que ¢ proporcio-
nada pelo clube tem sido “validada” pela cha-
mada de varias atletas do clube as seleccdes
nacionais. Catarina Oliveira, Anais Gouveia,
Beatriz Alves, Catarina Fernandes e Barbara
Gongalves sdo as internacionais no activo nas
equipas portuguesas de iniciadas e juvenis.
Uma situagao que Nélio Teles, coordenador do
clube, considera ser gratificante.
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muito grande e o clube esta de parabéns nesse as-
pecto”.

As fontes de receita sao as verbas oficiais, patroci-
nios privados e as quotas que os atletas pagam. S6-
cios pagantes sao cerca de 30. O presidente reclama
uma “postura humanista” na relagao com as cerca de
trés centenas de jovens que estdo nas fileiras. “Nao te-
mos elites e tratamos todos por igual”.

Vitérias explicam-se com trabalho e dedicacio
Ja quanto asituacdo financeira, Carlos Nobrega as-

segura que € estavel. “Fazemos 0 nosso orcamento
mediante o que recebemos do IDRAM. As contas es-

tao equilibradas. Tudo o que é referente a época passada
esta saldado e temos um més pago destatemporada’. As
(poucas) dividas a fornecedores vao sendo liquidadas
consoante as possibilidades.

A explicacdo para a dimensdo atingida no andebol
nacional e regional é “muito trabalho e muita dedicacao
dos técnicos e atletas e do coordenador”. E acrescenta.
“Ca dentro, temos as nossas horas de lazer. Mas quando
é para trabalhar, todos trabalham e trabalham para o
mesmo”.

Os titulos trazem prestigio e também maior responsa-
bilidade. “Queremos sempre melhorar. O objectivo
principal é a formacao integral do atleta. Mas se puder-
mos juntar a isso mais vitorias, tanto melhor”.

i

Seniores sao
“novidade”
para 2010/11

A Bartolomeu Perestrelo apre-
senta mais um escaldo esta
temporada: o de seniores
masculinos que vai competir
nas provas regionais. Nélio
Teles explica a decisao pelo
facto de apenas existirem
duas equipas de juniores: Bar-
tolomeu Perestrelo e Acadé-
mico. “Entendemos que
deviamos dar um maior contri-
buto em termos do indice
competitivo aos atletas e en-
trar no campeonato tnico”.

Pais activos
e cooperantes
na vida do clube

0 CD Bartolomeu Perestrelo
vive um ambiente quase fami-
lar, ja que alguns pais dos
atletas colaboram activamente
na vida do clube. Uma situa-
¢&o que o Jornal da Madeira
testemunhou quando se deslo-
cou a sede, onde encontrou
encarregados de educagao
atarefados com situagdes do
foro administrativo. Esta cola-
boragdo é bem-vinda, uma vez
que poupa despesas com fun-
ciondrios. Os pais também
participam em iniciativas de
angariacéo de receitas. A noite
do Mercadd@@iNd@sRBasos.
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Pavilhdes Municipais do Luso

e da Mealhada
26 e 28

JAN Encontros de Andebol
de alunos do 3.° e 4.° anos

Namanhi de hoje, quarta-feira, e na de sexta-feira, 28 de janeiro,
decorrem Encontros de Andebol, nos Pavilhdes Municipais do Luso
e da Mealhada. “Este encontro € destinado a todos o$ alunos do
terceiro e quarto anos de escolaridade das Escolas Bésicas 1 do
Luso, Vacariga, Silvd, Mealhada, Casal Comba, Antes e Ventosa do
Bairro™, 18-se num comunicado de imprensa da Cimara Municipal
da Mealhada
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Andebol do Vitoria

As equipas jovens do Vitoria al-
cancaram no fim-de-semana os
seguintes resultados: Juniores |
Divisao: Vitoria, 31-Alto do
Moinho, 32; Juvenis Il Divisao:
Alto do Moinho, 29-Vitoria, 35;
Vitoria, 32-Independente Tor-
rense, 20.

Como nota, recorde-se que a
equipa de seniores regressa sa-
bado a competicao com a visita
ao pavilhao do Alto do Moinho,
estando o jogo marcado para as
seis horas da tarde.
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SELECCAO REGIONAL DE ANDEBOL

Iniciados treinam em Urgeses

A Selecgao Regional de Inicia-
dos Masculinos de Andebol vai
realizar um treino no Pavilhdo de
Urgezes, esta terga-feira, pelas 19
horas.

Para este treino foram chama-
dos cinco jogadores de equipas
vimaranenses: Paulo Abreu, do
Fermentdes, e Afonso Lima, Rafa-
el Rodrigues, Jorge Bessa e Rui
Xavier, do Xico Andebol.

Foram ainda convocados ele-
mentos afectos ao ABC, AC Fafe
e Colégio Sete Fontes / Maria Ba-
laio.

A outro nivel, abriu o periodo
de inscricdes para o Curso de Ar-
bitros Grau | na Associagao de An-
debol de Braga. Estas decorrerdo
de 5 a 15 de Fevereiro.

Este Curso esta ja enquadrado
no novo modelo, que tera a dura-
¢éo de 80 horas presenciais (40
horas de Componente Especifica

e 40 horas de Componente Geral)
e 550 horas de estagio.

Para frequentar o curso, os for-
mandos tém de preencher os se-
guintes requisitos:

- Ter 0 12° ano no final deste
Curso;

- Ter 18 anos no final deste cur-
SO.

Pagar uma taxa de inscrigdo de
100 euros (pode ser paga em trés
prestacoes)

Posteriormente seréo divulga-
dos pela Associagao calendario e
horarios do Curso.

As inscrigbes seréo feitas atra-
vés de email (geral@aab.pt), ou
fax: 253 615 165.

Para mais informagdes deve
ser contactada a Associagédo de
Andebol de Braga, através do nu-
mero 253 616 072.

Period.: Semanal
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Andebol

Uma jornada caseira

SIM Porto Salvo e Asso-
mada, em femininos, e
Paco de Arcos, em mas-
culinos, jogam em casa
na proxima jornada.

MIGUEL MORGADO

jornada de dia 29 do na-
Acional de andebol joga-

se na sua totalidade no
concelho de Oeiras. No nacio-
nal feminino, o SIM Porto Salvo
recebe no pavilhdao Aquilino Ri-
beiro, as 17h00, a Académica
de Coimbra, enquanto a Asso-
mada sera anfitria perante a
Juventude Lis, pelas 17h30, no

pavilhdao Carlos Queiroz. Re-
corde-se que as duas equipas
de Oeiras mantém uma luta
taco-a-taco na segunda me-
tade da tabela classificativa.
Na divisdo secundaria mas-
culina, o Paco de Arcos defron-
ta o AC Sismaria, no proximo
dia 29. O conjunto orientado
por Victor Marques ocupa 0 8.°
lugar apenas com leirienses
(Juventude de Lis) e almaden-
ses (Almada) na sua cauda, es-
tando a trés pontos do Alto do
Moinho (7.°) e a cinco do, seu
adversario, num encontro que
tera lugar as 16h00 no pavilhao
Jesus Correia, em Oeiras.
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NO ESCALAO SENIOR
Feirense regressa
a competicao no
proximo sabado

‘Azuis’ reecontram o
Arsenal de Canelas,
depois da polémica

que envolveu 0 jogo
da primeira volta.

Jost CarLoS MACEDO

Janeiro & normalmente o més
em que as varias fases dos campe-
onatos de andebol findam. Os mi-
nis terminaram a primeira fase na
terceira posigao da Taca da Mea-
lhada, tendo iniciade a temporada
com 0 ndmero minimo de atletas
que, actualmente, ja vai em 21, o
que confere confianga a base da
piramide feirense em relagdo ao
futuro. Os infantis fogaceiros es-
tdo a fazer um campeonato seme-
lhante ao da época passada, nao
tendo ainda perdido qualquer jogo
em 2010/2011, estando ja na pri-
meira fase de apuramento, onde
comandam invictos. Faltam-lhes os
jogos com o Alavarium e Valongo
do Vouga, este na Lavandeira.

J4 os iniciados, na 1.2 Divisdo,
terminaram a primeira fase na 4.8
posicdo e apenas foram derrotados
pelas equipas que ficaram nas pri-
meiras posigoes. A formagdo ja co-

nhece os adversarios da proxima
fase, onde arrancam em segundo,
j& que Aguas Santas e FC Porto
disputam a fase dos primeiros. Ini-
ciam esta nova etapa com o AC
Fafe a 5 de Fevereiro, na Lavan-
deira. J3 a equipa que esta a dis-
putar a 2.2 divisdo tem mais uma
partida para disputar que, se ven-
cer na Vacarica, consolidaré o 1.°
lugar feirense na fase complemen-
tar, s com vitérias.

Quanto aos juvenis, estdo a
um jogo de fechar a sua participa-
¢do na fase de apuramento, fren-
te ao Agueda. A temporada ficou
longe do objectivo de subida mas
serviu para medir a qualidade de
cada atleta.

Por fim, os seniores vao jogar
na Lavandeira com o Arsenal de
Canelas, formagdo que na primeira
jornada protagonizou uma recep-
¢do polémica ao CD Feirense, O
jogo foi recheado de dureza e te-

atralidade que os dois jovens arbi~

tros da partida ndo conseguiram
dominar, tendo o final da conten-
da conhecido contornos desagra-
daveis e injustamente penalizado-
res para o lado feirense. A partida
é no dia 29 de Janeiro, pelass 20.30
horas na Lavandeira, a seis jorna-
das da primeira fase do nacional da
terceira divisdo.

Péag: 18
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Associagdo de Andebol de Vila Real

Equipas Femininas com Fim

de Semana Muito Positivo

Mo sl i

s Equipas Femininas, a
competirem nos Nacionais

de Juvenis e Iniciadas

asculinos tiveram um fim

de semana muito pesitivo pois dos
trés jogos disputados venceram 2
e no outro empataram. Assim no
Sébade, no Nacional de Juvenis no
jogo mais esperado o GD Chaves
recebeu e venceu a EA Moimenta
da Beira por 28/27, sendo a
partida esta vantagem curta para
um possivel apuramento, No outro
jogo da jornada a AD Godim foi a
Mangualde vencer por claros 25 /5.
No Domingoe reatou-se o Nacional
de Iniciadas da 1° Diviséo, no caso
o grupo B, ou seja grupo que vai

lutar pela manutengdo. Logo a abrir
o GD Chaves tinha uma deslocagéo
a um adversario directo na luta pela
manutengdo, a Associagiio Acadeé-
mica de Espinho. Ai o GD Chaves
conseguiu um positivo empate man-
tendo-se acima da linha de agua
e com uma confortavel vantagem
de 6 pontos para o seu adversario
de ontem. Por fim a AD Godim ndo
teve a despedida esperada desta
19 Fase, pois ao contrario das ex-
pectativas perdeu na deslocagdo
ao Funddo para defrontar o NAS
Sangue Covilh@ por 34/26.
Posteriormente, em todos os esca-
I5es para as equipas nGo apuradas,
disputar-se-éio Fases Complemen-
tares.
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ANDEBOL - Campeonato Nacional da 2.2 Divisao
Ginasio do Sul hipoteca em Setubal

esperanca de passagem a Fase Final

primeira fase do campeonato nacional da 2.* divisao esta a aproximar-se do fim e as
posicoes dos clubes comecam a ganhar forma. Mas, neste momento, apesar de fal-
Py ainda nem tudo est definido, principalmente no que

respeita aos clubes a apurar para a fase final nacional que sera disputada pelos trés pri-
meiros classificados de cada uma das duas zonas (norte e sul). O Maritimo, que tem o pas-
saporte praticamente garantido, esta agora a espera de saber quem o vai acompanhar na
luta pela subida 4 1.* divisao nacional, O Passos Manuel e o Vitéria de Setibal apresen-
tam-se como os principais candidatos, mas, o Sismaria [que tem dois jogos a menos] e o
Camédes ainda tém razoes para sonhar, ao contrario do Ginasio do Sul que tera hipotecado
todas as suas esperancas com a derrota sofrida no passado sabado, em Setubal, numa par-
tida extremamente bem disputada. Ao intervalo, os setubalenses ganhavam por duas bolas
de diferenca (10-8) de nada valendo o esforco desenvolvido pelos ginasistas na segunda
parte que terminou igualada (10-10). Hugo Carvalho, com cinco golos; Fabio Santos, com
quatro; Danilo Rosario e Pedro Jerénimo, com trés, foram os melhores marcadores da
equipa. Aos ginasistas resta agora amealhar o maior nimero de pontos para pader enca-
rar a fase de apuramento sem grandes preocupagoes. De qualquer forma, tendo em conta
a renovacao do plantel e a fase de adaptacio que demorou algum tempo, pode conside-
rar-se bastante positiva a carreira da equipa.

Almada em situaglio delicada

Em situacao complicada esta o Almada que comegou muito bem mas comegou depais
a cair devido a problemas internos que abalaram um pouco o grupo de trabalho. Posicio-
nado em (ltimo lugar, com 16 pontos mas menos dois jogos, os almadenses encontram-se
numa situacao bastante complicada em relagao ao futuro. Mas, como se costuma dizer,
enquante ha vida, ha esperanca. Por isso, natlade-atirar a-toathamae chio. Quem sabe se
a sorte que faltou em alguns jogos nao vai estar agora do seu lado!

Resultados e Classificacao - 15.* JORNADA (15/01/2011): Sismaria - Almada (adiado
para dia 22); Passos Manuel 28 Camdes 19; Maritima 38 Alto Moinho 21: V. Setiibal 20 Gi-
nasio do Sul 18; Juventude Lis 20 Paco de Arcos 21. CLASSIFICACAO: 1.° lugar, Maritimo
(menos um jogo}, 38 pontos; 2.° lugar, Passos Manuel, 35 pontos; 3.° lugar, Vitéria de Se-
tubal (menos um jogo) e Camaes, 32 pontos; 5.° lugar, Sismaria (menos dois jogos) e Gi-
nésio do Sul, 30 pontos; 7.° lugar, Alto Moinho, 28 pontos: 8.° lugar, Pago de Arcos (menos
um jogo), 25 pontos; 9.° lugar, Juventude Lis (menos um jogo), 18 pontos; 10.° lugar, Al-
mada (menos dois jogos), 16 pontos. PROXIMA JORNADA (29/01/2011): Almada - Passos
Manuel, Camdes - Maritimo; Alto Moinho - V. Setbal, Ginasio do Sul - Juventude Lis; Paco
de Arcos - Sismaria. José Pina
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Andebol - Juniores

do SCH vencem 2*
Fase do Campeonato
Regional

B Os Juniores do SCH finalizaram
na passada semana a sua participagio
na 2* Fase do Campeonato Regional.
com uma vitoria sobre o GD
Biscoitos por 38 - 29.

Com esta vitoria ¢ 0 empate entre o
CD Marienses - GDCP Arrifes a 30, 0
SCH conquistou o 1" lugar nesta fase
do Campeonato Regional.
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Associacio
comemorou 23 Anos

AAssociagdo de Andebol somou o seu 23° Aniversario
no dia 12 de Janeiro.. Como habitualmente tem aconteci-
do os Socios, Orgéos Sociais, Patrocinadores, Arbitros e
Entidades reuniram-se no dia 14 de Janeiro num animado
jantar na Estalagem Quinta do Pago, para marcar mais
este aniversario.
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Associagao de Andebol de Vila Real

Vitorias no Feminino

g { J{
s Equipas Femininas, a competirem nos Nacionais
Ade Juvenis e Iniciadas Masculinos tiveram um fim de
semana muito positivo pois dos trés jogos disputados
venceram 2 e no outro empataram. Assim no Sabado, no
Nacional de Juvenis no jogo mais esperado o GD Chaves
recebeu e venceu a EA Moimenta da Beira por 28/27, sendo
a partida esta vantagem curta para um possivel apuramen-
to. No outro jogo da jornada a AD Godim foi a Mangualde
vencer por claros 25/5. No Domingo reatou-se o Nacional
de Iniciadas da 12 Divisdo, no casc o grupo B, ou seja grupo
que vai lutar pela manutencao. Logo a abrir o GD Chaves
tinha uma deslocagdo a um adversario directo na luta pela
manutencéo, a Associagdo Académica de Espinho. Ai o
GD Chaves conseguiu um positivo empate mantendo-se
acima da linha de agua e com uma confortavel vantagem
de 6 pontos para o seu adversario de ontem. Por fim a AD
Godim nao teve a despedida esperada desta 12 Fase, pois
ao contrario das expectativas perdeu na deslocagdo ao
Fund&o para defrontar o NAS Sangue Covilha por 34/26.
Posteriormente, em todos os escaldes para as equipas
néo apuradas, disputar-se-ao Fases Complementares.

Pagina 18



